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MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Budc vao thé ky 21 - thé ky ma tri thirc va ki nang cia con ngudi duoc coi nhur
la yéu t6 quyét dinh su phat trién xa hoi, nén gido duc phai dao tao ra nhitng con
ngudi thdng minh, ¢ tri tué phat trién, giau tinh sang tao va tinh nhan van. Chinh vi
viy ma Pang ta d3 dua ra chién luoc “gido duc 1a qudc sach hang dau” [8] va yéu cau
phai doi méi trong gido duc mot cach toan dién ca vé phuong phap va ndi dung. Do
vay, viéc d6i méi phuong phap day hoc & truong phé thong hién nay la nhu cau cap
thiét dé dap tng yéu cau cua xa hoi.

Chi thi s6 14 (4-1999) - Luat gi4o duc, diéu 28.2, dd ghi: “Phuong phdp gido
duc phé théng phdi phat huy tinh tich cuc, ti giac, cha déng, sang tao cia hoc sinh;
phU hop Véi dic diém cua tieng 16p hoc, mén hoc; boi dudng phwong phdp tw hoc,
rén luyén ki nang van dung kién thic vao thyec tién, tdc dong dén tinh cam, dem lai
niém vui, hizng thi hoc tdp cho hoc sink [18].

Chinh diéu nay da dit ra cho nganh gido duc nhiém vu ddi méi trong phuong
phap day hoc. Nhung d6i méi theo phuong phap cu thé nao thi con phai chon lya cho
phl hop Véi timg dbi teong con ngudi va noi dung day hoc. Giéo vién khong chi
truyén thu tri thirc c6 san ma can phai huéng vao viéc khoi day, rén luyén kha ning
nghi va lam mot cach tu cha, t6 chac cho hoc sinh ty minh tim ra tri thirc do, gitip
hoc sinh khdng chi naim duoc kién thicc ma con nam duoc phwong phap di toi kién
thuc. Noi dung day hoc phai chi trong téi cac ky nang thuc hanh, van dung nang luc
giai quyét cac van dé thuc tién hudng vao su chuan bi thiét thuc cho tim kiém viéc
lam, hoa nhap vao sy phat trién cia cong dong. Giéo an can duoc thiét ké theo kiéu
phan nhanh, linh hoat, véi su tham gia tich cuc cta hoc sinh. Hinh thtc bé tri 16p hoc
c6 thé thay d6i cho phl hop véi hoat dong trong tiét hoc, trong d6 gido vién dong vai
tro 12 ngudi to chire, huéngdan, diéu tiét; hoc sinh tu chiu trach nhiém vé két qua hoc
tap cua minh, tham gia ty danh gi va danh gia 1an nhau.

Day hoc theo chu dé (Themes based learning) 1a2 md hinh day hoc ma néi dung
hoc duoc xay dung thanh cac cha dé c¢6 y nghia thyc tién va thé hién méi lién hé lién

mon, lién linh vuc dé hoc sinh ¢ thé phat trién cac y tudng mot cach toan dién. Theo



md hinh nay, hoc sinh ¢ nhiéu co hoi lam viéc theo nhom dé giai quyét nhitng van
dé xac thuc, c6 hé thong va lién quan dén nhiéu kién thirc khac nhau. Ho thu thap
thong tin tir nhidu ngudn kién thic. Viéc hoc cua ho thuc su ¢6 gia tri vi n6 két ndi
véi nhitng gi thuc té, rén luyén duoc nhiéu ki nang hoat dong va ki nang séng. Hoc
sinh duoc tao diéu kién minh hoa kién thirc ho vira nhan duogc, danh gia ho hoc duoc
bao nhiéu va giao tiép tét nhu thé ndo. Thong qua céch tiép can chuong trinh nay, vai
trd caa gido vién 1a huéng dan va chi bao hon 1a quan Ii truc tiép hoc sinh lam viéc.
Day hoc theo chu dé ¢ cap trung hoc pho thong la su ¢é gang ting cudng, su tich hop
kién thac, 1am cho kién thire (céc khai niém) ¢6 mdi lién hé mang luéi nhiéu chiéu, 1a
su tich hop vao noi dung hoc nhitng tng dung ki thuat va doi song théng dung lam
cho ndi dung hoc ¢6 ¥ nghia hon, hap din hon trong céc bai hoc.
Nham van dung cac md hinh day hoc hién dai vao thuc tién cac nha truong
Viét Nam véi myc tiéu nang cao chét luong day hoc, trong thoi gian qua da c6 mot sd
dé tai nghién cau day hoc theo cha dé nhu “Van dung day hoc theo chi dé trong day
hoc tién ho& & Truong trung hoc phé thong” - Luu Thi Luyén (2013), “Day hoc theo
chu @& va viéc tng dung trong giang day bo mén GDCD bac THPT”- Mai Hiu
Thanh (THPT DPoan Két, Tan pha, Pong Nai -2015), “Day hoc theo chi dé va chi
truong d6i ma&i gido duc hién nay” - Truong THCS Quyét Thing (2015), “Doi méi
cong tac xay dung cha dé day hoc” - B4o méi (13/9/2015), <, Day hoc theo chu dé
mét sé kién thirc phan “Dong dién trong cdc méi trwong” (Vit Iy 11) theo hwéng
phat huy néng luc ti hoc cho hoc sinh”- Nguyén Thi Phuong (2016), “Day hoc mét
sé chu d@é phan quang hinh hoc (Vat Iy 11) theo hwdng phdt huy ndang luc phéat hién
gidi quyét vén dé cua hoc sinh” - Phan Vian Diing (2016). ..
Qua thyc tién giang day ching tdi nhan thiy chuong “Song anh sang” (Vat ly
12) ¢6 nhiéu ndi dung quan trong gan lién véi cudc sdng, co nhiéu tng dung trong
khoa hoc, ki thuat. Tuy nhién, day 1a mot chuong kho, néi dung chuong c6 nhirng
khai niém triu tuong, nhiéu céng thirc toan khd nhé, nén viéc hiéu biét sau sic céc
Kién thtrc ciia chuwong ddi voi nhiéu hoc sinh con kho khin, dic biét 1a viéc van dung
dé giai bai tap cling nhu giai thich cac hién twong thuc té ddi véi cac em con kho
khin hon. Ciing dd c6 mot s dé tai nghién ciru day hoc phan séng anh sang nham



phat huy tinh tich cuc, sang tao cua hoc sinh nhu: "Phdi hop cac phuong phap va
phuong tién day hoc khi day cac kién thirc vé song énh séng (vat Ii 12 nang cao) theo
hudng phat huy tinh tich cuc, sang tao cua hoc sinh™ - Vi Phong Pha (2012), “Van
dung day hoc tich hop khi day hoc chuong “Séng anh sang” (vat li 12 co ban) theo
huéng gan véi thuc tién gdp phan nang cao chat lwgng day hoc vat li & truong
THPT” - BUi Hoang Thuan (2014)... nhung day hoc theo chi d& nham phat huy ning
lyc ty hoc caa hoc sinh thi chua co dé tai ndo dé cap dén. Vi mong mudn nang cao
chat lwong day hoc phan kién thirc nay, ching toi chon dé tai nghién cau: “Day hoc
theo chin @& mét sé kién thire chwong “Séng anh sang” (Vat ly 12) theo hwéng
phat huy ning lwc tw hoc cho hoc sinh”.
2. Muc tiéu cia dé tai
Thiét ké tién trinh day hoc theo chu d& mét sé kién thic phan “Séng 4nh

sang” (Vdt ly 12) theo hudng phat huy nang luc tu hoc cua hoc sinh.
3. Khéch thé va déi twong nghién ciu
3.1. Khach thé

Qua trinh day hoc mét s6 kién thirc phan “Song anh sang” (Vat Iy 12)
3.2. Péi tweng nghién creu:

Hoat dong day va hoc theo chu d& mot s kién thic phan “Séng anh sang”
(Vat Iy 12).
4. Gia thuyét khoa hoc

Néu lua chon va thiét ké tién trinh day hoc theo chu dé maot s6 kién thirc phan
“Soéng anh sang” (Vat li 12) phu hop véi cac phuong phap day hoc tich cuc thi sé
phat huy dugc nang lyc tu hoc cua hoc sinh.
5. Nhiém vu nghién ctu

- Nghién ctru co sé i luan cua viéc day hoc theo cha dé.

- Nghién ctru co so li luan cua viéc day hoc theo hudng phat huy nang luc tu
hoc cua hoc sinh.

- Nghién ctiu thyc tién viéc xay dung cac chii dé hoc tap trong day hoc vat Iy &
truong pho thdng.

- Nghién ctru thiét ké tién trinh day hoc theo chu dé nham phat huy ning luc tu

hoc cua hoc sinh.



- Lwa chon va xay dung chu d& hoc tap phan kién thirc chuong “Séng anh
sang” (Vat ly 12).

- Thiét ké tién trinh day hoc theo chi d& phan “Séng anh sang” theo hudng
phat huy dugc nang luc tu hoc caa hoc sinh.

- Thyc nghiém su pham dé kiém tra danh gia tinh kha thi cua dé tai.
6. Phwong phap nghién ciru
6.1. Nghién cazu li lugn

Nghién ctu Ii luan vé day hoc tich hop va day hoc theo chu dé; Ii luan vé day
hoc theo huéng phat huy nang luc tu hoc cho hoc sinh.
6.2. Nghién cizu thec tién

Diéu tra thuc trang va khao sat y kién cua gido vién vé kha nang van dung day
hoc theo chu dé mén Vat Iy va phan “Séng anh sang” theo hudng phat huy duoc ning
luc tu hoc cho hoc sinh.
6.3. Thuc nghiém Sw pham

Tién hanh thuc nghiém su pham & 3 trudong THPT Luong Phu - Thai Nguyén;
THPT Phd Binh - Thai Nguyén; THPT Diém Thuy - Thai Nguyén.
6.4. Thong ké toan hoc

- Sir dung phuong phéap théng ké toan hoc dé phan tich két qua thuc nghiém su
pham va kiém dinh gia thuyét théng ké vé su khéc biét trong két qua hoc tap cua hai
nhom dbi chang va thuc nghiém.
7. Pong gop cia deé tai

- Lam rd hon 1i luan vé day hoc theo hudng phat huy nang luc tu hoc cho hoc
sinh trong day hoc theo chu dé.

- Tién trinh day hoc theo chii dé phan “Séng anh sang” da xay dung theo
huéng phat huy niang luc ty hoc cho hoc sinh ¢é thé 1am tai liéu tham khao cho gido

vién va hoc sinh trong day hoc vat li ¢ truong THPT.



Chuong 1
CO SO LY LUAN VA THUC TIEN CUA DAY HQC THEO CHU PE
NHAM PHAT HUY NANG LUC TU HQC CHO HQC SINH

1.1. Muc tiéu gido duc mén Vit ly ¢ truwong phé thong
1.1.1. Muc tiéu gido duc mon hec Vit li THPT ¢ Viét Nam hién nay

* Muc tiéu tong quat

Muc tiéu tong quét cia chuong trinh & ca hai ban khoa hoc ty nhién va khoa
hoc x& hoi 1a phat trién két qua hoc tap & trung hoc co so, hoan thién hoc van phd
thong, chuan bi cho hoc sinh tiép tuc hoc dai hoc, cao dang, trung hoc chuy@n nghiép
cling nhu hoc nghé thudc cac linh vuc khoa hoc, ki thuét, van hoa va dich vu khac
nhau, tao dong luc dé hoc sinh tham gia vao cac hoat dong, thich ang vai cudc song
trong x& hoi hién dai.

* Muc tiéu cu thé

- Muc tiéu kién thirc

Chuong trinh ban khoa hoc tu nhién ¢ muc tiéu hoan thién cho hoc sinh hé
thong kién thic phé thong, co ban & trinh d6 td tai vé vat 1i dé gidp cac em di vao nhiing
nganh khoa hoc, ki thuét va dé sdng trong mot xa hoi céng nghiép hién dai. P6 1a:

+ Nhitng khai niém twong ddi chinh xéac vé céc su vat, hién tuong va qua trinh
vat 1i thuong gap trong doi séng, san xuat.

+ Nhiing dinh luat va nhitng nguyén li co ban dugc trinh bay phu hop véi nang
luc toan hoc va nang luc suy luan logic caa hoc sinh.

+ Nhitng nét chinh vé céc thuyét vat Ii.

+ Nhiing hiéu biét can thiét vé phuong phap thuc nghiém, phuong phap mé hinh.

+ Nhitng nguyén tic co ban cua nhitng tng dung trong doi sdng va san xuat.

Chuong trinh ban khoa hoc x4 hoi: ciing c¢6 day du cic muc tiéu nhu trén tuy
nhién ban khoa hoc xa hoi coi trong viéc xay dung mot bire tranh da dang, thong nhat
vé vat 1i hon 1a di vao 1ap cong thtc tinh toan.

- Muyc tiéu ki nang



+ Thu thap thong tin tir quan sat, thi nghiém vat If, tir tai liéu va cac ngudn
thong tin dai ching. Xt Ii théng tin vé vt I1.

+ Truyén dat théng tin vé vat If, thao luan, bdo cao.

+ Giai thich cac hién tugng vat li. Cac ki nang thuc hanh vat Ii.

+ Pé xuat cac du doan khoa hoc, cac phuong an thi nghiém.

- Muc tiéu thai do

+ Sy hing thi trong hoc tap mén vat li, rong hon 1a 1ong yéu thich khoa hoc.

+ Y thirc san sang ap dung hiéu biét cia minh vao céc hoat dong gia dinh, xa
hoi dé cai thién doi séng va bao vé méi truong.

+ Téc phong 1am viéc khoa hoc, can than, ti mi va trung thuc.

+ Tinh than phan d4u nd lyc ca nhan ciing nhu kha ning giao tiép, lam viéc
nhém trong hoc tap, nghién cau.

1.1.2. Nhitng dinh hwéng déi méi PPDH Vat Iy THPT

Hién nay trén thé giGi c6 ba cach tiép can muc tiéu giéo duc duoc 4p dung:
Tiép can truyén thong; Tiép can nhan vin va tiép can truyén théng - nhan van. Trong
d6 cach tiép cdn truyén thong - nhdn van (hay cach tiép can hién dai, tiép can phat
trién, tiép can qua trinh) la cach tiép can nham lam cho gido duc khéng chi dap tng
yéu cau phat trién x4 hoi ma con 1am cho ngudi hoc tim thay su thoa man nhu cau
hoc tap va c6 co hoi phat trién c& nhan. Céch tiép can hién dai 1a cach tiép can dung
hoa duoc hai quan diém truyén théng va nhan vin; dang duoc nhiéu qudc gia tién tién
trén thé gidi ap dung. O Viét Nam, cach tiép can nay ciing dang duoc cac nha gido
duc quan tam va hudéng téi.

Khi cach tiép can muc tiéu gido duc thay doi thi phuong phap day hoc ciing s&
thay d6i. Nhitng dinh huéng cu thé trong d6i méi PPDH vat ly ¢ truong THPT:

a. Str dung cac phuong phéap day hoc truyén théng theo tinh than phat huy tinh
tich cuc, chu dong va sang tao cua HS. Ta khdng phu dinh vai tro cua cac PPDH
truyén théng trong d6i maoi PPDH, nhung céc phuong phap d6 s& duoc st dung theo
tinh thin méi. GV phai lya chon PPDH theo mét chién luwoc nham phat huy dwgc &
murc d6 tét nhat tinh tich cuc, tu luc, chu dong, sang tao cua HS trong nhitng tinh
hudng cu thé.

Vi du: Phuong phap cho HS lam viéc véi SGK.



- Trong PPDH thy dong, viéc cho HS doc SGK chi nham muc dich ghi nhd,
thugc 10ng ca noi dung va cach phat biéu nhitng két luan ma ta muédn chét lai.

- Trong PPDH tich cuc, viéc cho HS doc SGK coi nhu mot hoat dong thu thap
thong tin.

Thong tin nay, sau d6 phai duoc HS xir Iy dé rut ra cac két luan can thiét.

Viéc thay d6i PPDH khdng nhitng cé tac dung khéc sau duoc kién thic, ki ning
ma HS can chiém linh ma con co tac dung 1am cho tiét hoc d& nham chan, tao thém
hirng tha hoc tap cho HS. Cho nén c6 thé doi méi PPDH bang céch té chire viéc day hoc
str dung linh hoat cac PPDH truyén thdng nham tich cuc hda hoat dong cua HS.

b. GV chuyén tir phwong phdp dién giang, sang phirong phdp chii yéu 1a té chic
cho HS hoat déng dé tu luc chiém linh tri thirc va Ky néng.

Theo cach day cit GV 1a ngudi truyén thu kién thirc, con HS 13 ngudi tiép thu
kién thac. PPDH phé bién hién nay 1a phuong phéap giang giai, minh hoa; trong nhiéu
truong hop, do nhimg kho khan vé thiét b thi nghiém, khau minh hoa cu thé da bi bo
qua. DBé d6i méi PPDH, cho HS doc va nghién ngam SGK, rdi sau d6 dat nhitng cau
hoi kiém tra sy linh hoi cia cac em. Bing cach d6, khdng nhimng c6 diéu kién rén
luyén cho cac em k¥ niang doc sach, dién dat y kién ma ta con thu nhan duoc théng
tin phan héi vé hoc luc cua HS.

Theo quan niém mai vé viéc day hoc, GV ¢ vai trd chinh Ia té chic va huéng
dan céc hoat dong cua HS, sao cho HS cd thé ty luc chiém linh dugc kién thic va ki
ning méi bang nhitng hoat dong tim toi, khdm pha, nghién ngam, trao doi va giao
tiép ctia chinh HS. Do d6, trong mdi tiét hoc ta can quan thm xem HS hoat dong hoc
nhu thé ndo, cac em da thu hoach dugc nhitng gia tri gi? Dién vién chinh caa lép hoc
phai 13 HS, con GV chi déng vai tro ctia ngudi dao dién. Trong gio hoc, moi HS déu
lam viéc hét strc cang thang dé thu thap théng tin phan hoi va diéu khién kip toi hoat
dong cua HS. Viéc doi moi phuong phap day cua thay di doi véi viéc dodi moi
phuong phéap hoc cua trd. Viéc to chic hoat dong hoc tap cia HS trong mat tiét hoc
phai duoc tién hanh mot cach hét sire linh hoat dé tranh su don diéu, nham chan. Kho
khan 16n nhat dbi véi viéc ddi mai PPDH theo hudéng nay l1a van dé khéi luong kién

thire va thoi gian day hoc. Dé giai quyét nhimg kho khin nay, doi hoi phai c6 su can



nhic ki ludng cua GV giira viéc t6 chirc cho HS hoat dong hoc tap trén 16p, viéc
thuyét giang cua GV va viéc t chirc cho HS tu hoc & nha.

c. Tang cuong hoc tap c& nhan, phéi hop mét cach hai hoa véi hoc tdp hop tac.

Céc hinh thuc t6 chirc hoc tap ca nhan, theo nhom va theo 16p 1a céc hinh thic
hoc tap van duoc ap dung trong cac PPDH truyén thdng. Trong cac hinh thuc trén,
hinh thuc hoc tap ca nhan 1au nay van duoc coi 1a hinh thirc hoc tap co ban, ¢é hiéu
qua nhat. Cac hinh thic hoc tap theo nhém va theo 16p 1 céc hinh thac hd tro.

Theo tinh than cua cac PPDH tich cuc, hinh thac hoc tap ca nhan van Ia hinh
thirc hoc tap co ban, GV phai tim cach kich thich dugc hirng tha hoc tap, lam cho HS
hoc tap mét cach tu giac, chi dong, tir d6 phat huy dwoc tinh sang tao cua mdi ca thé
trong hoc tap. Céc hinh thuc hoc tap hop tac khong nhitng gép phan lam cho viéc hoc
tap ca nhan co6 hiéu qua hon ma con ¢o tac dung rén luyén cho HS tinh than hop tac
trong lao dong, thai do chia sé kinh nghiém va hoc hoi 1an nhau, y thic trach nhiém
trong cong Vviéc chung, tat ca moi HS déu co thé trinh bay y kién ciia minh, do d6 mdi
ca nhan c6 diéu kién dé ty thé hién minh, 1am cho hiing tha hoc tap cua HS dugc kich
thich manh.

Tuy nhién, mot s6 GV khi day hoc lam dung viéc day hoc theo nhém mét cach
tran lan, hinh thac, 1ang phi thoi gian va khéng c6 hiéu qua.

d. Coi trong viéc boi duwdng phirong phap tir hoc.

Chung ta dang séng trong x& hoi bung nd théng tin. Trong mot tuong lai khong
xa nhitng tng dung khoa hoc ki thuat hién nay s& trg nén lac hau. Chinh vi vay, mdi
con ngudi sdng trong xa hoi hién dai phai biét cach cap nhat thdng tin. Mot trong
nhitng cach kha di 1a phai biét tu hoc, cho du hoc & bat ki dau mdi HS phai thuc su
dong ndo dé tiép thu nhitng diéu can hoc. Cho nén trong mdi tiét hoc, GV phai co
chién luoc boi dudng phuong phéap tu hoc cho HS. Viéc rén luyén cho HS kha ning
tu hoc con 1a mot bién phap gilp ta giai quyét mot khé khan rat 16n vé mau thuan
gitta mot bén 1a nhitng yéu cau cao vé viéc bdi dudng kién thirc, ki ning va mot bén
la sy han hep thoi gian danh cho méi mon hoc.

GV phai tinh toan can déi giira ndi dung day hoc trén 16p va noi dung danh cho HS

tw tim hiéu & nha. Cé nhu vy chling ta méi c6 thoi gian dé thuc hién d6i méi PPGD.



e. Coi trong viéc rén luyén ki ndang ngang tam véi viéc truyen thy kién thic.

Nhitng kién thtrc va ki ning can thiét cho cudc séng va lao dong cia con ngudi
trong x4 hoi hién dai ngay cang ting 1én mét cach nhanh chong. Nhirng kién thuc va
Kk nang dugc dua vao chuong trinh phd thong tuy da duoc chon loc can than, nhung
khdng tranh khoi tinh trang mot sé s& tro thanh lac hau va mot s sé bi thiéu hut so
véi yéu cau cua cudc séng. Thuc té dé dat cho ching ta nhiém vu phai bdi dudng cho
HS nhitng k¥ ning séng can thiét, bén canh viéc truyén thu hé théng kién thac. Trong
sb céac ky nang can rén luyén cho HS, nguoi ta dac biét chu y dén cac ky nang thuc
hién céc tién trinh khoa hoc. D6 1a cac k¥ ning thu thap thdng tin, xir ly théng tin va
truyén dat thong tin.

f. Tang cwong lam thi nghiém vqt ly trong day hoc.

Vit Iy hoc, dic biét 1a vat ly phd théng, 1a mot khoa hoc thuc nghiém. Céc khéi
niém vat ly, cac dinh luat vat Iy déu phai gan vai thuc té. Trong chuong trinh Vat ly
pho théng, nhiéu khai niém vat Iy va hau hét cac dinh luat vat Iy duoc hinh thanh
bang con duong thuc nghiém. Thong qua thi nghiém, ta xay dung duoc nhitng biéu
tuong cu thé vé su vat, hién twong ma khéng mot 1oi 18 nao c6 thé mo ta day da duoc.
Trong thuc hanh, khdng nhitng c&c k¥ nang thuc hanh nhu quan sat, str dung dung cu
vat ly, lap rap thi nghiém, vé& d6 thi, xac dinh sai sb... dugc rén luyén, ma ca 6c suy
doan, tu duy Iy luan va nhat 1a tu duy vat 1y ciing dugc phat trién manh. Su d6i moi
thé hién & cach thirc ching ta cho HS 1am thi nghiém; dén véi thi nghiém mot céch
chu dong, phai tao cho cac em co hdi phat huy dugc nhitng suy nghi sang tao trong
thuc hanh.. Can cho HS nim dwoc muc dich thi nghiém, xay dung phuong 4n thuc
hanh, tham gia lam thi nghiém, xt Iy két qua va thao luan rat ra két luan can thiét.
Ngoai ra tly vao c4c thi nghiém khac nhau, chiing ta c6 thé van dung cho linh hoat.

g. P6i méi cach soan gio an.

Quan niém vé gido an ngay nay da thay doi, gido an theo quan niém méi dugc
thiét ké dua trén nhitng hoat dong hoc tap cua HS.

Trén thé gioi hién nay c6 mot sé mé hinh day hoc tich cuc nhu: Day hoc theo
nhoém, Day hoc Chu dé& (Themse based learning), Day hoc Du an (Project based
learning), Day hoc dua trén Véan dé (Problem based learning). Véi khudn kho cua dé

tai, chiing t6i chi chon day hoc theo chu dé dé nghién cuu.



1.2. Tong quan vé day hoc theo chi dé
1.2.1. Thé nao la day hec theo cha dé

Day hoc theo chu dé (themes based leraning) 1a hinh thic tim toi nhitng khéi
niém, tu tudng, don vi kién thirc, noi dung bai hoc, chu dé,... c¢6 su giao thoa, tuong
d6ng 1an nhau, dua trén co s cac mdi lién hé vé Ii luan va thuc tién duoc dé cap dén
trong c&c mon hoc hoic cac hop phan caa mdn hoc dé (tirc 1a con dudng tich hop
nhitng nodi dung tir mot sé don vi, bai hoc, mén hoc cd lién hé véi nhau) 1am thanh
noi dung hoc trong mot chi dé ¢6 ¥ nghia hon, thuc té hon, nhd d6 hoc sinh ¢d thé tu
hoat ¢ong nhiéu hon dé tim ra kién thizc va van dung vao thuc tién.

Day hoc theo chu dé 1a su két hop gitra mé hinh day hoc truyén théng va hién
dai, & d6 gido vién khong day hoc chi bang cach truyén thu (xay dung) kién thirc ma
chu yéu 1a huéng dan hoc sinh tu luc tim kiém théng tin, sir dung kién thtc vao giai
quyét cac nhiém vu c6 ¥ nghia thuc tién; 1a mot md hinh méi cho hoat dong 16p hoc
bang viéc chi trong nhirng nodi dung hoc tap c6 tinh tong quat, lién quan dén nhiéu
linh vuc, véi trung tam tap trung vao hoc sinh va néi dung tich hop véi nhitng véan dg,
nhitng thuc hanh gin lién véi thuc tién. Qua do, HS ¢6 nhiéu co hoi lam viéc theo
nhom dé giai quyét nhiing van dé xéc thuc, ¢ hé théng va lién quan dén nhiéu kién
thizc khac nhau. HS thu thap thdng tin tir nhiéu nguon kién thuc, viéc hoc cia HS
thuc su ¢6 gid tri vi nd két ndi vai thuc té, rén luyén dugc nhiéu ki nang thuc té. Hoc
sinh ciing duoc tao diéu kién thé hién ban than bang viéc minh hoa kién thic minh
vira nhan duoc; danh gia minh hoc dugc bao nhiéu va giao tiép tét nhu thé nao. Vai
trd cua gido vién chi 13 ngudi hudng dan, chi bao thay vi quan Iy truc tiép hoc sinh
lam viéc.

Day hoc theo chii dé ¢ bac THPT 1a su ¢b ging tang cuong tich hop kién thuc,
lam cho kién thizc ¢6 méi lién hé mang ludi nhiéu chiéu; 1a su tich hop vao noi dung
nhitng ng dung ki thuat va doi séng thong dung 1am cho ndi dung hoc ¢6 y nghia
hon, hap din hon. Theo mot s6 quan diém, day hoc theo chu dé thudc vé noi dung
day hoc cht khong phai 1a phuong phap day hoc nhung chinh khi da xay dung noi
dung day hoc theo chu @&, chinh nd lai tac dong tré lai lam thay ddi rat nhiéu dén viec

lya chon phuong phap nao 1a phu hop, hoic cai bién cac phuwong phap sao cho phu
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hop véi nd. Qua trinh xay dung chu dé tao ra qua trinh tich hop noi dung (don mén
hoac lién mon) trong qua trinh day.
1.2.2. Muc tiéu day hec theo chi dé

Day hoc theo chu dé ciing nhu cac mé hinh day hoc tich cuc khac déu nham dap
g nhitng yéu cau vé doi méi PPDH va qua d6 ciing thuc hién day du cac muc tiéu
gido duc mdn hoc trong giai doan hién nay. Ngoai ra ciing nhu cac chién lugc day
hoc hién dai khac, day hoc theo chu dé con dit mdi quan tdm nhiéu hon dén sy phat
trién ciia HS c6 cac phong cach hoc tap khac nhau, quan tam dén su chuan bi cho HS
duong dau mot cach thanh cong véi sy phat trién khdng ngung cua thyc tién. Do do,
day hoc cha dé con hudng dén cac muc tiéu tich cuc khac:

- Phét trién hiéu biét vé tién trinh khoa hoc va rén luyén cac ky ning cia mot
tién trinh khoa hoc.

- Phét trién tu duy bac cao, nham phét trién kha nang suy luan, to chic kién
thire va tiép nhan théng tin mot cach chon loc, c6 phé phén.

- Rén luyén cac ky nang séng va lam viéc cua con nguoi trong thoi dai ngay
nay: giao tiép, hop tac, quan Ii, ty quyét dinh, ty danh gia, tu diéu chinh, ...

- Chl trong muc tiéu phét trién nhan cach da dang cua c4 nhan hon 13 viéc dat
tgi cac muc tiéu chung, ciing nhac, bat budc, khudn mau, ap dat.
1.2.3. Pdc diém cia day hoc theo cha dé

- Noi dung mang tinh tich hop. Céc kién thirc can truyén dat cho hoc sinh c6 thé
lién quan dén mot hay nhiéu linh vuc, nhiéu chuyén nganh khéc nhau. Trong pham vi
mot mon khoa hoc nhu mén Vat ly chang han, tich hop gitp tinh gian kién thic, gidp
cho kién thtc ¢ tinh thuc tidn va tinh cdng cu manh hon vi thé hiru dung va viing
chac hon. Tich hop 1a mét giai phap thich hop di duoc thyc té gido duc ¢ nhiéu nudc
khang dinh dé giai quyét mau thuan giira su bung né thong tin, yéu cau cua thyc tién
Vi thoi gian gido duc va kha niang nhan thirc ¢6 han caa HS; gitp rat ngan khoang
cach giita hoc va hanh, giita ly thuyét va thyc tién.

- ChU trong dén cac phuong phéap tao co hoi, tao diéu kién cho nguoi hoc tich
cuc, chu dong, dic biét 1a quan diém kién tao trong day hoc, con qué trinh hoc 13 qué

trinh giai quyét cac van dé thuc tién trén co sé kién thirc duoc hoc, tan dung téi da
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nhitng kinh nghiém cta hoc sinh c6 lién quan dén kién thirc cua cha dé hoc tap; wu
tién viéc st dung kién thic (thdng tin) vao giai quyét van dé thuc tién dat ra, HS hoc
duoc tién trinh khoa hoc va k¥ ning tién trinh khoa hoc tir viéc giai quyét van dé.

- Pinh hudng cho hoc sinh nhan thic nhitng kién thic trong chu dé bang hé
théng céc cau hoi dinh hudng. Hé théng kién thirc chat ché, séat thuc va thiét thuc, qué
trinh hoc tap thoai mai, ludn tao diéu kién, co hoi cho hoc sinh dat muc dich hoc tap
va phaét trién ban than. Néu thanh cong, phuong phéap day hoc theo chu dé sé& gitp hoc
sinh phéat huy tinh chia dong, tu tin, tu van dong, nang dong, doc lap va tinh doc dao
cua ca nhan.

- Tan dung duogc cac phuong tién, cong cu hoc tap xung quanh hoc sinh. Thich ung
Véi timg ddi tuong hoc sinh. Tich hop cdng nghé vao day va hoc, cac nguon thdng tin va
phuong tién hd tro khai thac, xir 1y, luu giit, chuyén tai théng tin dugc coi 13 phuong tién
day va hoc dac biét va quan trong ciia cac mé hinh day hoc hién dai.

- Rén luyén duogc kha nang lam viéc theo nhém, tinh hgp tac caa hoc sinh. HS
¢6 co hoi chia s¢ nhitng suy nghi ctia minh véi ban hoc; véi phuong thirc hoc thay,
hoc ban s& phat huy tinh niang dong, tu duy sang tao ciia HS, dong thoi khiac phuc
duoc hoat dong doc dién cua thay trong 16p dong HS. Khong gian hoc khéng bo hep
trong 16p hoc ma mé ra ngoai thuc tién. Thoi gian hoc mot chu dé khdng nhét thiét
trong mot, hai tiét hoc ma c6 thé kéo dai trong mot, vai tuan tiy y nghia, mic do
quan trong va khé khan cua chu dé.

- Kiém tra danh gia: Két hop giira kiéu danh gia cudi cing theo kiéu day hoc
truyén théng véi danh gia qua trinh. Két hop danh gia cia GV va tu danh gia cua HS.

Kho khin, han ché caa day hoc theo chu dé:

Khi khai thac chu dé, cac cau hoi hoc sinh dua ra c6 thé vuot ra khoi pham vi
chuong trinh, gido vién khé dua dén cho hoc sinh mot cau tra 15i thoa dang.

Gido vién phai nang dong, sang tao, 1a nguoi ¢6 vai tro nhat dinh trong viéc xay
dung ké hoach va lya chon noi dung chuong trinh hoc tap cua hoc sinh.

Van dé thoi gian 1a quyét dinh rat 16n trong day hoc theo chu dé.

1.2.4. Cic bwéc day hec theo chi dé
Day hoc theo cha dé 1a to chic chuong trinh hoc xung quanh mot cha dé

chinh. Ly thuyét ndy dua trén ¥ tuong cho ring con ngudi thu nhan kién thic tét nhat
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khi hoc tap trong bi canh két hop céc véan dé lién quan thanh mét thé thong nhét va
lien hé chat ché vai thuc té tu nhién va xa hai.

Day hoc theo cha dé c6 thé duoc thuc hién theo cac giai doan sau:

- Budc 1: Lua chon cha dé

- Budc 2: Xay dung bd cau hoi dinh hudng

- Budc 3: Xay dung tai liéu ho tro

- Bugc 4: Xay dung tién trinh day hoc theo chu dé

- Budc 5: Diéu chinh, bd sung hoan thién tién trinh day hoc

al Lwa chon chy dé

Dé xay dung cha dé hoc tap c6 nhiéu can cir khac nhau. Trudc tién ching ta
can xac dinh duoc van dé can giai quyét trong bai hoc thudc loai ndo: van dé tim
kiém xay dung kién thirc méi; van dé kiém nghiém ung dung kién thac; van dé tim
kiém, xay dung, kiém nghiém va &ng dung kién thicc méi. Can cr vao chuong trinh
trong SGK Vat Ii THPT hién nay thi dwa vao ndi dung hoc tap dé lya chon cha dé la
kh& phd hop véi HS phd théng vi hau hét cac kién thuc trong chuong trinh vat 1y da
duoc tich hop thanh cac chu dé chung (cac chwong) nén ching ta cd thé tich hop
noi dung moét chwong vao mot chu dé hodc ¢d nhiéu chia dé trong mét chuong,
cling c6 thé tich hop nhiéu chuong thanh mot chii dé hoc tap don moén. Cac cha dé
nay thuong c6 ndi dung lién quan dén cac tng dung trong ki thuat va doi séng hay
cac van deé lién quan dén x& hoi. Mdi chi dé duoc lua chon can xac dinh rd: muc tiéu
kién thire, ki nang, thai do va can c6 so do tong quan vé chi dé nghién ciu.

b/ Xay dung bo cau haoi dinh huong

Pé day hoc theo cha dé c6 hiéu qua, ching ta can xay dung bo CHPH. Do 1a
mot nhiém vu quan trong trong DH theo chu d&. Cac cau hoi nay 1a vira 1a kim chi
nam dan dit noi dung va phuong phap cho toan bd chi dé hoc tap, vira 1a co so dinh
huéng cho viéc day cua GV va viéc hoc cua HS. Trén co s& d6, GV s& huéng dan
HS giai quyét cac van dé bang céach thiét ké bo cau hoi theo nhidu mirc do tir dé dén
khé dwa vao phan loai caa Bloom. Va muén tra 16i CHPH, HS phai t6 chic noi dung

hoc, phai suy luan va giai quyét cac nhiém vu hoc tap. B6 CHPH bao gom:
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Cau hoi khéi quat: la nhirtng cau hoi mang tinh goi mé, c6 pham vi rong,
mang tam khai quat cao, khoi day su thich thd, quan tdm va chi ra dugc sy phong
phl va da dang caa mot chu dé. Noi dung cua cau hoi khai quét 1a it cu thé, kho
nhan thiy va thuong phai hoc xong ca chu dé hoic mét phan lén chu dé mai co thé
tra 101 duoc. Cau hoi khai quat khdng duy nhat, véi mdi cha dé tiy theo céch tiép can
ma c6 thé dit cau hoi theo nhitng cach khac nhau va mac d6 khac nhau. Bé tra 1oi
duoc cau hoi khai quat doi hoi nhan thac cua ngudi hoc phai dat dén trinh d6 cao:
tong hop, danh gia, sang tao. Viéc tra 10i cau hoi khai quat 1a huéng téi muc tiéu
phat trién hiéu biét, phat trién tu duy bac cao. Vi du:

- Tai sao mit c6 thé nhin duoc vat ¢ cac khoang cach khéac nhau?

- Tai sao cac nha khoa hoc c6 thé nhin thy rd nhitng vat rat nho (nhu vi khuan, té
bao...) hoac nhitng vat & rat xa (nhu bé mat Mat trang, cac ngodi sao, cac Thién ha...) ?

Cau hoi bai hoc: 1a nhitng cau hoi c6 cha dé cu thé, gan gii véi thuc té, gan
véi bai hoc cu thé, co tinh kich thich, gy tranh luan, lam tang su chd y va tao hang
th hoc tap cho HS. Loai cau hoi nay tac dong dén moi d6i twong HS du it hay nhiéu.
Nhiing cau hoi bai hoc nay lién két cac van dé lai voi nhau. Tra loi cau hoi bai hoc 1a
hudng téi sy phét trién tu duy, sang tao va kha ning to chic kién thirc cia HS.

Cau hoi khai quat va cau hoi bai hoc cd sy khac nhau vé mirc 6 khai quat va
phu thudc vao viéc dugc ching ta st dung nhu thé ndo. Ca hai déu c6 muc dich
dinh hudng cho viéc hoc, khuyén khich, thu hat nguoi hoc, lién két dén nhiéu cau
hoi cu thé, tong quéat hon va hudng din tim hiéu, khdm pha, khai thac nhiing y
teong hay, quan trong cua cha dé&. Néu khong c6 nhiing cau héi nhu vay dé HS dinh
hudng dang dan thi khé thuc hién duoc muc tiéu chu dé dat ra.

Cau hoi noi dung: 1a cac cau hai tryuc tiép vé noi dung va muc tiéu bai hoc. D6
la nhitng thanh té quan trong trg gidp mot cach c6 hé thdng cho céac cau hoi khai
quat va cau hoi bai hoc. Cau hoi noi dung cu thé hoa kién thirc can xay dung (c6 thé
dudi dang so d6 tu duy), ciing c6 thé dinh huéng cho qué trinh thao luan caa HS hay
dong gian 1a gidp hoc tai hién lai kién thirc d& hoc. Céc cau hoi noi dung la nhiing
cau hoi yéu cau HS tra 1i dya trén bai hoc. Viéc HS tra loi dugc mot tap hop cac
cau hoi noi dung c6 mac do tir don gian dén phic tap hon chinh 1a co so dé tra loi

cac cau hoi bai hoc lién quan dén ching.
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Nhu vay viéc xay dung bo CHPH trong day hoc theo cha dé 1a mét khau quan
trong. Cac cau hoi dugc GV dua ra thu hat sy tap trung chd y caa HS, khuyén khich
HS tham gia vao qua trinh tim hiéu kién thac méi, gop phan boi dudng ning luc ty
hoc, tu nghién ctru cho HS. Dé tra 101 duoc cau hoi khai quat, HS phai tra 161 duoc
cau hoi ndi dung va cau hoi bai hoc. Nhirng cau hoi nay nhu mét khung, cho HS thay
duoc su logic, da dang va lién quan caa cac van dé, don thoi né thé hién GV 1a nguoi
c6 vai tro té chirc, hudng dan, didu khién HS trong qué trinh day hoc.

¢/ Xay ding tai lidu hé tror

Dé viéc day hoc theo chu dé c6 hiéu qua thi viéc xay dung tai hiéu hd trd trg
trong qua trinh day hoc 1a can thiét. Vi thoi dai cong nghé thong tin bung nd nhu
hién nay, ngoai sach gi4o khoa thi viéc khai thac mang 1a mot phan tat yéu. Nhung
ngudn thdng tin trén mang 1a nhiéu chiéu va can dugc kiém dinh dé dam bao tinh
chuan xac. C4c tai liéu hd trg nay bao gom: Tai liéu hd tro day - hoc cia GV va HS,
co s& vat chat can thiét; bo cong cu danh gia; ké hoach

Tai liéu hd tro day - hoc ciia GV va HS, co sé vat chat can thiét: GV can dy
kién duoc qué trinh thuc hién caa HS, tir d6 c6 thé hd trg dé HS hoan thanh cong viéc
duoc giao nhu: cung cip ngudn tai liéu vé sach tham khao, dung cu thi nghiém, céac
trang web...; giéi thiéu cac bai tap mau, mau phiéu phan cong cong viéc tirng thanh
vién trong nhdm, bién ban thao luan nhém, gidy...cac céng cu can thiét cho viéc trinh
bay: chuan bi cac phuong tién vat chat hd trg nhu may tinh, may chiéu. ..

B cong cu danh gia: 1a nhitng tiéu chi dua ra gitp GV va HS danh gia két
qua thuc hién cac nhiém vu hoc tap cua HS mét cach chinh xac khach quan va cong
bang. Két qua danh gia s& dugc thé hién qua diém sb dat duoc twong ng vVai cac yéu
cau, tiéu chi dat ra dbi véi cac nhiém vy hoc tap. Cac tiéu chi dugce dua ra truge khi
HS bét dau thuc hién cha dé hoc tap. Sau khi thuc hién xong chu dé thi GV va HS s&
diém lai cac tiéu chi nay dé cung danh gia két qua ma HS da thyc hién. Bo cong cu
danh gia bao gom:

- Tiéu chi d4nh gia bai trinh chiéu HS.

- Bai kiém tra gia két qua hoc tap cha dé cua HS.
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Ké hoach thuc hién cha dé: 12 ban ké hoach chi tiét vé thoi gian ma GV va
HS phai thuc hién dé cha d&& hoc tap di dung tién do, khong bi cham tré dong thoi
giup GV dinh hinh dugc toan b cdng viéc phai lam.

d/ Tién trinh day hoc cu thé cho cha @é hoc tdp

Budc 1: Gigi thiéu tong quan vé chi dé hec tap: Giéi thiéu tong quan vé chu
dé hoc tap trudc khi budc vao nghién ciu né 1a viéc can phai lam dé kich thich
tinh td mo, sy ham hiéu biét caa HS, gitp HS hiéu dugc noi dung co ban va y nghia
cta chu dé. N6 gilp HS dinh huéng su tu hoc, tu doc sach, tu tim kiém théng tin.
GV hudng dan HS ty tim hiéu noi dung hoc trén bo chu dé hoc tap théng qua céc tai
liéu hd tro hoc tap ma GV cung cap va cac em tu tim kiém, tir 46 xay dung ban béo céo
ctia nhom, dong thoi GV gidi thiéu bo cong cu danh gia dé HS cd thé dinh hudng cac
cdng viéc ma minh can phai lam.

Bwéc 2: To chiec qua trinh thwc hién: Nhom truong ghi lai sy chuan bi noi
dung cua c4c ban trong nhém vao phiéu theo ddi qua trinh hoc tap cua ting ca nhan
sau khi nhan lai phiéu giao nhiém vu 1am viéc & nha. Ké tiép, ca nhdm thao luan,
kiém tra dé théng nhat va hoan thanh bai trinh chiéu caa nhém. Trong tién trinh day
hoc, cac nhdm s€ tham gia trinh bay bai bao cdo, cac nhdm khac theo déi, thao luan,
nhan xét. Cudi cing, nghe GV chét kién thuc.

Buoc 3: GV tong két, nhan xét cac bai bao cao cia HS va té chirc on lai
kién thirc: GV nhan xét cac bai trinh chiéu dya trén tiéu chi da dé ra, néu uu va
nhuoc diém caua mdi nhom dé cac nhém khic phuc, hoan chinh truéc khi nop lai
cho GV. Péng thoi, chuan lai kién thiic cho HS va diéu chinh nhitng kién thic con
hiéu sai khi cac em bao cdo, tranh luan. Cudi cung, GV tb chic 6n lai cac kién
thizc co ban cua chu dé.

Bwéc 4: Panh gia tong hep ciia GV: Cac cong viec ma HS thuc hién trong
qua trinh hoc tap duoc danh gia bang bo cong cu danh gia ma GV di gidi thiéu tir dau
chi de.

- Banh gia thong qua cac tiéu chi dugc giao cho cac nhom va qua sy quan sat
su pham cua GV trén 16p.

- Panh gi4 qua bai kiém tra téng hop cudi chu dé.
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GV tap hop cac phiéu danh gia dé tién hanh danh gia ca qua trinh cho tung cé&
nhan va nhém HS. Két qua danh gia dugc tinh vao diém kiém tra miéng hay 15’ tuy
theo chu dé hoc tap va phan phdi chuong trinh caa Bo.

Két qua hoc tap cia mot chu dé sau khi HS tham gia c6 thé khac nhau nhung
tat ca cac HS dugc tham gia hoat dong, tim toi, ghi nhan kién thac, tir d6 HS duoc
phét trién tu duy bac cao, dong thoi tirng budc rén luyén kha ning ty hoc, tu nghién
clru va giai quyét van dé.

e/ Biéu chinh, bé sung @é hoan thién tién trinh DH (Rat kinh nghiém)

Sau khi két thic mdi cha dé hoc tap, ciing c6 thé la ngay sau mdi tiét hoc, GV
xem xét lai trong mdi giai doan cua tién trinh DH d3 dam bao cac yéu cau nhu: Céc
giai doan cua tién trinh di dat duoc muc tiéu dé ra hay chua? Khau chuan bi c6 gi
thiéu s6t khong? Bai giGi thiéu tong quan da tong quéat hoa dugc chu dé va thu hat sy
hing tha hoc tap cua HS khong? Bo cau hoi dinh hudng c6 bam sat noi dung, muc
tiéu cua chuong trinh va phét huy duoc tinh tu hoc cua hoc sinh khi tiép can kién
thirc mgi ciia HS chua? Céc tiéu chi danh gid HS da day du va phu hop chua? Bai
trinh chiéu caa HS di khoa hoc chua, ¢6 gi sai sot vé mat kién thic va can bo sung
thém nhiing van dé gi?

Sau khi tra 11 nhitng cau hoi trén, GV c6 thé diéu chinh, b sung cho cac
giai doan cua quy trinh DH dugc hoan thién.

1.2.5. Vai tro ciia gido vién va hec sinh trong day hec theo cha dé

a/ Vai tro cua hoc sinh:

Trong day hoc theo chi d&, nguoi hoc 1a mét chi thé tich cuc, chu dong tu
minh tim ra kién thic biang hanh dong cua chinh minh, tu thé hién minh va hop tac
véi céac ban, hoc ban, hoc thay, hoc moi ngudi. Quan niém “lay ngudi hoc l1am trung
tam” khong chi thé hién & chd ho duoc quan tim, giup d, duoc tao moi didu kién

thuan loi cho viéc hoc tap, phat trién ma con thé hién & chd: HS duoc quyét dinh mot
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phan (hay toan bo) chién luoc hoc tap, dong thoi HS ciing phai chiu trach nhiém mot
phan véi két qua hoc tap caa minh (trach nhiém véi su phat trién hiéu biét, phat trién
caa chinh minh).

Cong viéc cu thé cua HS nhu sau:

- Tham gia tich cuc trong viéc thao luan, dua ra chi dé hoc tap. Trén co so
dinh hudng cua giao vién, ho ting budc tra 1oi cac cau hoi dinh hudng.

- Phai hoan thién cac cau hoi trude, trong va sau khi hoc. Diéu ndy cd thé két
hop gitra hoc ca nhan, ca I6p va hoc theo nhém.

- Phén cdng cbng viéc trong nhdm mot cach hop i, cir ra nhom truong dong
vai trd quan Ii cac hoat dong cua ting thanh vién trong nhom, ghi day du céc thong
tin vao phiéu hoc tap.

- Tham gia tich cuc vao viéc trao doi théng tin, tranh luan, dong gop ¥ kién. ..
dé hoan thanh tét viéc thu thap va xir 1i thong tin, dwa ra két qua cudi cing.

- Hoan thanh céc san pham tir cac bai tap duoc giao va trinh bay san pham
cua nhom.

- Tham gia vao viéc tu danh gia va danh gia cac thanh vién cua nhom vé y
thire, thai d6 lam viéc. Thong qua tu danh gia va danh gia cac thanh vién, HS nhan rd
duoc nhitg wu, nhuge diém cua nhitng cdng viéc minh di 1am, nhitng kho khin gip
phai, nhitg gi di 1am duoc, nhirng gi can chinh stra, bd sung hoic phai thay doi hoan
toan, nhirng gi can phat huy...

b/ Vai tro cua giao vién:

- Giao vién dinh hudng hoat dong hoc tap cho hoc sinh théng qua viéc xac
dinh muc dich, muc tiéu hoc tap va chuyén giao muc dich, muc tiéu 4y cho hoc sinh
qua y&u cau cua bai tap, bai hoc dé hinh thanh k§ ning can thiét.

- Gi4o vién lya chon va 4p dung phuong phap day hoc twong Gmg dé hinh

thanh tri thie, k§ ning va phuong phap tiép can tri thic ¢ HS.
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- Gi&o vién to chirc cho HS giai quyét cac bai tap da chiém linh kién thic khoa
hoc & trén lop, thong qua do hinh thanh k¥ nang tu hoc, nang luc tu duy, va tu giai
quyét van dé.

- Gido vién kiém tra qué trinh linh héi cia HS, diéu chinh sy tic dong cua
minh d6i véi HS va xac nhan két qua hoc tap cua HS, tir 46 mé ra quy trinh day hoc
mMai, giao cho hoc sinh nhiém vu hoc tap mai.

- Gi4o vién can phat hién ra nhitng kho khan ma HS gap phai trong qua trinh
hoc tap, tim toi, nghién ciru dé can thiép hop ly, khuyén khich tinh chi dong tich cuc,
doc lap va sang tao cua HS.

- T6 chirc cho HS ty danh gia va tham gia danh gia qua trinh hoc tap cua HS.
Véi day hoc theo chu dé, bai kiém tra, cac cau hoi khéng con la cach thuc duy nhat
dé danh gia HS nita. Thay vao d6 1a nhimg ki thuat danh gia da dang, khac nhau, c6
thé 12: Nhan dinh nhitng phan hdi dudi hinh thiic thao luan véi ban hoc va véi gido vién;
Bang kiém muc va ty danh gia giap HS hiéu duoc két qua muyc tiéu, quan 1i dugc qua
trinh hoc tap. Pé giup HS trong qua trinh danh gia va tu ddnh gia thanh cong thi giao
vién can cung cap: Tiéu chuan rd rang; nhitng co hoi dé HS theo ddi su tién bo cua
chinh minh; thoi gian du dé cac cong viéc va cac san pham duoc hoan thanh; phuong
phap thu thap phan hoéi dé chia sé vai ban hoc.

Trong day hoc theo chu d&, HS giit vi tri trung tdm, nhung khong vi thé ma vai
trd cua GV bi giam sut, n chi thay do6i y nghia: GV tré thanh nguoi cong tac, to chic,
huéng dan HS, 13 nguoi trong tai sang sudt giap HS xéac dinh dugc chan Ii, phat trién
nhan cach va biét minh phai 1am gi va tu giai quyét nhiing van d& trong cudc séng.

1.2.6. So sanh day hec theo cha dé va day hec truyén théng [9]

Diém gan tuong dong gitta day hoc theo chu dé va day hoc truyén théng: Van
coi viéc linh hoi noi dung kién thic 12 nén tang. Do d6 day hoc theo chu dé c6 thé dé
van dung vao thuc tién Viét Nam hon cac mé hinh khac. Tuy nhién, cé su khac biét

co ban gitra day hoc theo cha dé va day hoc truyén thng:
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Day hoc truyén théong

Day hoc theo chi dé

- Gi4o vién quyét dinh (ap dat) tién trinh
hoc tap cua hoc sinh.

- Phui hop vai mét sé hoc sinh ¢6 céch
tu duy:logic, tuan tu, chit cha.

- Muc tiéu: kién thac méi théng qua
hoat dong, bdi dudng cac phuong thirc
tu duy khoa hoc.

- Day theo tirng bai riéng ré trong mét
thoi luong ¢d dinh danh cho ting bai.
Kién thirc thu dugc roi rac hoac chi lién
hé tuyén tinh (lién hé mot chiéu)

- Trinh d6 nhan thic cd thé dat: biét,

hiéu, van dung (giai bai tap).

- Két thic mot chuong: khong co mot
téng thé kién thirc méi, ma cé kién thirc
tirng phan riéng biét, hodc hé thong kién
thac lién hé tuyén tinh theo trat tu bai
hoc.

- Kién thic kha xa roi thuc tién. Kién
thire thu duoc sau khi hoc chi gidi han
trong noi dung hoc.

- Khdng thé hudng t6i bdi dudng cac ky
nang: giao tiép, hop tac, quan ly, diéu
hanh, quyét dinh.

- Hoc sinh duoc giao nhiém vu hoc tap
va tu tim cach thtc thyc hién (c6 su hd
tro cua gido vién)

- Phu hop véi nhiéu déi tuong hoc sinh
vi mdi hoc sinh ¢ mot phuong phap
hoc tap phu hop riéng.

- Huéng dén cac muc tiéu: mot dung
lugng kién thuc khoa hoc, hiéu biét tién
trinh khoa hoc va rén luyén cac ky nang
tién tién trinh khoa hoc: quan sét, thu
thap dir liéu, xur ly, suy luan va ap dung
thuc tién.

- Day theo mét cha dé théng nhat dugc
t6 chuc lai tr mot phan chwong trinh
hoc.

- Kién thuc thu duoc 1a nhitng khai
niém lién hé mang ludi voi nhau. Trinh
d6 nhan thirc c6 thé dat: phan tich, téng
hop, danh gia.

- Két thiic cha dé: c6 mot tong thé kién
thac mai, tinh gian, chat ché va khéac
véi noi dung sach gido khoa.

- Kién thic gan voi thuc tién. Sau khi
két thac chu dé hiéu biét vuot ra ngoai
khuén khé noi dung can hoc.

- C6 thé huéng téi bdi dudng cac ky
nang: giao tiép, hop tac, quan ly, diéu
hanh, ra quyét dinh.
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Véi nhitng su khac biét trén day, day hoc theo chu dé khéng chi gitp hoc sinh
thu duoc cac kién thirc khoa hoc ma con nang cao duoc cac ning luc can thiét cua
ngudi hoc, trong d6 c6 nang luc tu hoc.

1.3. Ning luc tw hoc cta hoc sinh
1.3.1. Nding luc tw hoc la gi?

Ning lyc (ability) c6 thé duoc hiéu theo nghia tdm 1i hoc, tic 1a chirc ning tim
li, c6 thé cho phép ca nhan thyc hién hoat dong. Ning luc con duoc hiéu theo nghia
thyc hién dugc cong viéc thuc sy (competence) [6].

Ning luc 12 kha ning lam viéc tot, nho c¢d pham chat dao duc va trinh do
chuyén mon. Nang luc tu hoc la kha nang tu minh tim toi, nhan thuc va van dung
kién thuc vao tinh huéng mai, hodc twong tu véi chat lwgng cao [33].

Khai niém tu hoc (Self-Directed Learning - SDL) la mot van dé ma cac nha giéo
duc nghién ctru va tranh luan séi néi trong nhiéu nim. Ty hoc bat ngudn tir gido duc
cho nguoi truong thanh, 13 mot giai phap thuc hién boi hoc vién nguoi 16n & tiéu hoc
va trung hoc. Hién nay viéc dinh nghia tu hoc da c6 nhiéu thay d6i, nhung tiwu chung
c6 mot s6 quan diém sau:

+ Tu hoc dugc nhin nhan véi vai tro noi bat caa dong co hoc tap va y chi nham
thiét lap va duy tri viéc hoc cua ngudi hoc. Pong co hoc tap khién nguoi hoc quyét
dinh tham gia hoc tap, y chi dan dén Idng mong mudn nhin thay viéc hoc di dén muc
dich cudi cung (Como, 1992; Garrison, 1997) [28].

+ Trong hoat dong tu hoc, viéc kiém soat chuyén dan tir GV sang ngudi hoc.
Nguoi hoc phai thé hién tinh doc 1ap cao trong viéc dua ra muc tiéu va quyét dinh noi
dung hoc ciing nhu bién phap dé thuc hién nhiém vy hoc tap. (Lyman, 1997; Morrow,
Sharkey, & Firestone, 1993) [30].

+ Trong ty hoc, GV chi nang d viéc hoc ctia ngudi hoc bang cach 1am cho viéc
hoc tr& nén “rd rang”. GV dua ra mé hinh cua chién lugc hoc tap va lam viéc véi
ngudi hoc vi thé nguoi hoc phéat trién duoc kha ning ty 1am viéc mot minh (Bolhuis,
1996; Corno, 1992; Leal, 1993) [30].

Tuy nhién, tu hoc lai co tinh cong tac cao. Trong tu hoc, nguoi hoc thuong cong
tdc chat ché voi GV va vai ban hoc cung lop (Guthrie, Alao & Rinehart; 1997;
Temple & Rodero, 1995) [30].
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+ Tu hoc phét trién nhitng linh vuc kién thicc nhat dinh ciing nhu kha ning
chuyén kién thuc sang cac hoan canh méi. Ty hoc 1a cau ndi gitra kién thirc & nha
truong voi cac van dé thuc té cua xa hoi bang cach xem xét ngudi khac hoc thé nao
trong cudc séng thuong ngay (Bolhuis, 1996; Temple & Rodero, 1995) [30].

+ Bolhuis (1996) va Garrison (1997) cho ring ty hoc 12 xem ngudi hoc 1a nguoi
chu cé trach nhiém va tu quan ly qua trinh hoc cua minh. Tu hoc tich hop viéc tu
quan ly véi tu kiém soat, d6 13 qué trinh ma ngudi hoc tu theo ddi, danh giam va diéu
chinh chién Iuoc nhan thirc caa minh [30].

O Viét Nam mot s6 nha gido duc da dua ra méot s6 quan niém vé tu hoc nhu sau:
Theo GS. Nguyén Canh Toan thi ty hoc la tw minh dong ndo, suy nghi, str dung cac
nang luc tri tué va co khi ca co bap cling véi cac pham chat caa minh, réi ca dong co,
tinh cam, ca nhan sinh quan, thé gidi quan dé chiém linh mét linh vuc hiéu biét moi
nao dé cua nhan loai, bién linh vuc d6 thanh sé hitu caa minh [22]. Theo Nguyén Ky
(Trung tam nghién ciu va phat trién tu hoc) thi tu hoc nghia 1a ngudi hoc tich cuc
chu dong ty minh tim ra bang hanh dong cua minh, ty thé hién minh va hop tac voi
cac ban, hoc ban, hoc thay va hoc moi ngudi. Tu hoc 14 ty dit minh vao tinh huéng
hoc, vao vi tri cia ngudi ty nghién cau, xu 1y cac tinh hudng, giai quyét cac van dé
dit ra cho minh dé nhan biét van dé, thu thap xu 1y thong tin cii, xdy dyng cac giai
phap giai quyét van dé, thir nghiém céc giai phap... Tu hoc thudc qué trinh c& nhan
hoa viéc hoc [13]. Tuu chung, tu hoc 1a hoat dong cia ban than nguoi hoc tu chiém
linh cac kién thuc, ki ning, k§ xao mot cach tu giac, chu dong, tu lyc va tich cuc. Ty
hoc ¢6 nhiéu hinh thic khac nhau:

+ Tu hoc trén 16p duéi sy hudng dan, t6 chuc, diéu khién caa gido vién.

+ Tu hoc ngoai 16p ¢6 su diéu khién, t6 chtc cua giang vién.

+ Tu hoc ngoai 16p khong cé sy diéu khién, to chirc ciia giang vién.

Hai mac do trén nham vao viéc hoc nhitng ndi dung dugc qui dinh trong
chuong trinh ma ngudi hoc theo dudi. Hinh thuc tha 3 cua ty hoc 1a nguoi hoc tién
hanh tu hoc mot cach ty gidc nham thoa man nhu cau hiéu biét, mé rong, dao siu, bd
sung kién thirc van hoa chung cua ban than. Nhiing kién thic nay nam ngoai chuong

trinh bat bugc. Viéc tim hiéu 1a do nhu cau hiéu biét, nang cao caa ngudoi hoc.
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Nang luc tu hoc cling 1a mot kha ning, mot pham chét tdm sinh i cua con
ngudi, vira nhu 14 cai ty nhién bam sinh “vén ¢6”, vira nhu 1a san pham cua lich s,
hon nita la san pham cua lich sir phat trién xa hoi. Nang luc tu hoc 12 cai vén co cua
mdi con ngudi nhung phai duoc dao tao, phai duoc rén luyén trong hoat dong thuc
tién mai tré nén mot sirc manh that sy cia nguoi hoc.

Theo PGS. TS. Lé Codng Triém: “Nang luc tu hoc la kha nang tu minh tim toi,
nhan thac va van dung kién thicc vao tinh huéng méi hoic twong tu véi chét lugng
cao”[25].

Nhu vay, ning luc ty hoc ¢d thé duoc hiéu 1a: pham chét sinh Ii va tdm Ii tao
cho con ngudi kha niang hoan thanh hoat dong hoc tap vai chat luong cao.

Nang luc tu hoc duoc thé hién qua viéc chi thé tu xac dinh dtng dan dong co hoc
tap cho minh, c6 kha nang tu quan ly viéc hoc ctia minh, cé thai d6 tich cuc trong cac
hoat dong dé c6 thé tu 1am viéc, didu chinh hoat dong hoc tap va danh gia két qua hoc
tap cua chinh minh dé c6 thé doc 1ap 1am viéc va lam viéc hop tac vai nguoi khac [14].

Nhu chiing ta biét, qua trinh dao tao & truong phd thong chi 1a su dao tao ban
dau, 1a nén tang cho nhitng qua trinh dao tao tiép theo nhu dao tao Pai hoc, Sau dai
hoc... Trong qua trinh dao tao do thi tu hoc, ki nang tu hoc va nang luc tu hoc cua
mdi HS s& dong vai trd quyét dinh dén sy thanh dat cua cac em trong twong lai. Vi
vay, cac ki ning tu hoc, ning luc tu hoc cua HS néu duoc hinh thanh trén co s& nam
viing céc kién thuc trong chuong trinh dao tao & phd théng sé 1a tiém luc dé cac em
tu hoc suét doi.

1.3.2. Biéu hién ciia néng luc tw hoc

Biéu hién cua tu hoc trong hoc tap vat ly cua hoc sinh cé thé théng qua nhitng
hanh vi sau:

+ CO chuan bi bai cii khong? (hoc va lam bai tap vé nha theo yéu cau cua gi&o
vién). T6i mic d6 nao?

+ C4 tim hiéu trudc ndi dung bai méi khong? (doc trude ndi dung bai hoc méi ¢
sach gido khoa va tim ra méi lién hé giira noi dung méi va nhiing noi dung cii da
biét). T6i mirc d6 nao?

+ C6 chu y trong gio hoc khong? (ling nghe va thuc hién tét cac cong viéc ma

gi4o vién yéu cau)
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+ C6 hing hai tham gia x4y dung bai hoc méi khong? (hing hai phat biéu, ghi
chép bai, doc lap suy nghi va sang tao, danh gia 1an nhau....).

+ C6 ghi nhé va hiéu bai tot khéng? (tra loi dwoc cac cau hoi va giai duoc
nhitng bai tap nho trong Itc gido vién cung ¢ bai)

+ C6 thé ty trinh bay lai noi dung chinh caia bai theo ngdn ngit riéng khdng? Toéi
muc do nao?

+ CO biét van dung va lién hé kién thirc mai vao thuc té dugc khong? Téi muc
d6 nao? Muc do sang tao ra sao?

+ CO quyét tam vuot khd thdng qua viéc co kién tri hoan thanh céc bai tap kho,
khong nan trudc nhitng tinh huong phirc tap khéng?

Qua nghién cau, tham khao kinh nghiém cac nudc phét trién, doi chiéu véi yéu
cau va diéu kién gi4o duc trong nudc nhitng nim sap toi, cac nha khoa hoc gido duc
nudc ta di dé xuat dinh huéng chuan dau ra vé pham chat va nang luc tu hoc cua
chuong trinh gido duc trung hoc phd théng nhitng nim sap toi, theo dé ning lec ty
hoc ¢6 nhiing biéu hién nhu sau [4]:

a) Xac dinh muyc tiéu hoc tap: Xac dinh dugc nhi€ém vu hoc tdp mdt cach tu
giac, chu dong; tu dit duge muc tiéu hoc tp dé nd luc phan dau thyc hién.

b) Lap ké hoach va thuc hién cach hoc: Lap va thuc hién ké hoach hoc tap; thuc
hién cac cach hoc: Hinh thanh cach ghi nhé ctia ban than; phan tich nhiém vu hoc tap
dé lua chon dugc cac nguén tai liéu doc phu hop: cac dé muc, cic doan bai & sach
gido khoa, sach tham khao, Internet; luu gitr thong tin c6 chon loc bing ghi tom tét,
bang ban d6 khai niém, bang, cac tir khoa; ghi chil bai giang cia gido vién theo cac y
chinh; tra ctru tai liéu thu vién.

c) banh gid va diéu chinh viéc hoc: Nhan ra va diéu chinh nhitng sai sot, han
ché cta ban than khi dugc gido vién, ban bé gop y; chu dong tim kiém su hd tro ciia
nguoi khéac khi gap khoé khan trong hoc tap.

1.3.3. Vi tri, vai tr0 ciia nang luc tw hoc
Tu hoc la muc tiéu co ban cua qué trinh day hoc.
Tu lau céc nha su pham da nhan thirc rd y nghia ciia phuong phap day tu hoc.

Trong qua trinh hoat d6ng DH, GV khéng chi dung lai ¢ viéc truyén thu nhitng tri
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thirc 6 sén, chi can yéu cau HS ghi nhé ma quan trong hon 1a phai dinh huéng, t6
chtc cho HS tu minh kham pha ra nhitng qui luat, thuoc tinh méi cua cac van dé
khoa hoc. Gilip HS khéng chi nim bt duoc tri thic ma con biét cach tim dén nhiing
tri thac y. Thuc tién ciing nhu phuong phap day hoc hién dai con xac dinh rd: cang
hoc 1én cao thi tu hoc cang can duoc coi trong, néi t6i phuong phap day hoc thi ¢t
16i chinh 14 day tu hoc. Phuong phap tu hoc 1a cau néi giira hoc tap va nghién ctu
khoa hoc.

Boi dwong nang luc tu hoc la phuwong cach 16t nhdt d@é tao ra dong luc manh mé
cho qua trinh hoc tap.

Mot trong nhitng pham chat quan trong ciia mdi ca nhan Ia tinh tich cuc, sy cha
dong sang tao trong moi hoan canh va nhiém vu cua giéo duc 1a hinh thanh pham chat
d6 cho ngudi hoc. Bai tir d6 nén gido duc méi mong dio tao ra nhiing 16p nguoi ning
dong, sang tao, thich tng vai moi thi trudng lao dong, gop phan phat trién cong dong.
Hinh thanh ning luc ty hoc 12 mot diéu kién, két qua cua su phat trién nhan céach thé
hé tré trong x4 hoi hién dai. Trong d6 hoat dong tu hoc 1a nhirng biéu hién su gang
stc cao vé nhiéu mit cua timg ca nhan nguoi hoc trong qué trinh nhan thirc thong qua
su hung phan tich cuc. Ma hung phan chinh 13 tién dé cho moi huang tha trong hoc
tap. Co hung tha ngudi hoc mai ¢6 duoc su tu giac say mé tim toi nghién ciru kham
pha. Himg tha 1a dong luc dan téi tu giac. Tinh tich cuc ciia con ngudi chi duoc hinh
thanh trén co s& sy phdi hop ngau nhién gitra hung tha voi tu giac. N6 bao dam cho
su dinh hinh tinh dgc lap trong hoc tap.

Pé boi dudng ning lyc tu hoc cho hoc sinh mot cach toan dién hon, ching ta
can phdi hop véi mot sé bién phap cu thé. B4i voi gido vién can: Tu bdi dudng ning
lyc chuy@n mén, nang lyc nhan thic cia ban than dé c6 kinh nghiém thuc tién trong
viéc hudng dan hoc sinh cach tu hoc; Giam ti 1¢ thuyét trinh trén 16p cua giéo vién,
danh thoi gian thich dang cho hoc sinh tu hoc, tu nghién ctru, serminar, thao luan,
giai dap thac mac; Tang cuong bién soan giao an theo hudng phat trién ning luc ty
luc nhan thire cho hoc sinh, dap tng yéu cau vé tai liéu tham khao va trang bi dy du
cac phuong tién day hoc can thiét. T6 chuc phong trao thiét ké, xay dung cac loai bai

tap trong toé chuyén mén; Tang cuong tim kiém va xay dung céc dang bai tap, cac

25



hinh thirc dn tap va tu 6n tap kién thirc qua cac kénh théng tin; D6i méi phuong phap
day hoc theo hudng tich cuc hod hoat dong nhan thic cua hoc sinh; Tang cuong su
dung phuong tién day hoc, ung dung cdng nghé thong tin vao day hoc nham ting
hiéu qua gio hoc. Ddi voi hoc sinh: Can xac dinh thai d6 hoc tip ding din; Boi
dudng cho hoc sinh phuong phap, k¥ ning tw hoc, tw nghién ciru; Xay dung ké hoach va
thoi gian biéu tu hoc va nghiém tic thuc hién ké hoach, thoi gian biéu; Boi dudng
phuong phap doc sach, phuong phap nghe bai giang hoac ghi chép; Rén luyén cho hoc
sinh kha nang ty kiém tra, ty danh gia trong hoc tap; Hudng dan hoc sinh tim kiém
nguon tai liéu tham khao, tim kiém cac trang Web phuc vu cho qua trinh hoc tap.

Tu hoc gilip cho moi nguoi c6 thé chu déng hoc tap sust doi, hoc tap dé khang
dinh nang lyc pham chat va dé cong hién. Ty hoc gitp con ngudi thich tng véi moi
bién cb cua su phét trién kinh té - x4 hoi. Bang con dudng ty hoc mdi c& nhan s&
khdng cam thay bi lac hau so véi xa hoi, thich tng va bat nhip nhanh véi nhiing tinh
hudng méi la ma cudc sdng hién dai mang dén, ké ca nhiing thach thic to 16n tir moi
truong nghé nghiép. Vi thé rén luyén cho ngudi hoc ¢6 duoc phuong phap, ki nang tu
hoc, biét linh hoat van dung nhiing diéu di hoc vao thuc tién cho nén s& tao cho ho
long ham hoc, nho d6 két qua hoc tap s& ngay cang duoc nang cao.

Véi nhitng Ii do néu trén c6 thé nhan thay, néu xay dung dugc phuong phap tu
hoc, dic biét 1a sy tu giac, y chi tich cuc chi dong séng tao s& khoi day ning luc tiém
tang, tao ra dong luc noi sinh to 16n cho nguoi hoc.

1.3.4. Danh gia nang luc tu hoc cia hoc sinh

C6 thé danh gia ning luc tu hoc ciia hoc sinh théng qua mot sé biéu hién sau:

- Mirc d6 hang hai tham gia phét biéu y kién cua hoc sinh trong cac tiét hoc;

- Thai d6 lang nghe caa hoc sinh khi gido vién goi y, huéng dan;

- Mitrc @6 thao luan nhom hang hai ciia hoc sinh dé giai quyét nhiém vy hoc tap;

- Kha ning tap trung, tu luc giai quyét cac nhiém vu hoc tap cua méi ca nhan;

- Vai trd cia nhom trudng trong viéc té chirc hoat dong ciia nhom;

- Trach nhiém caa mdi thanh vién trong nhém hoan thanh cac phan viéc duoc
phén cong;

- Tham gia thao luan va néu y kién doc lap dé théng nhat duoc y kién chung;
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- Kha ning hoan thanh nhiém vu cta hoc sinh sau mdi tiét hoc thé hién & cac
muc do khac nhau.

- Kha nang trinh bay lai noi dung bai hoc theo ngbn ngir riéng va van dung
duoc nhitng kién thirc vao thyc tién;

- Sy tu tin caa hoc sinh khi trinh bay, bao vé két qua hoat dong ctia nhom truée
l6p mot cach chat chg, thuyét phuc.

Qua nhirng biéu hién néu trén, gido vién c6 thé danh gia duoc hiéu qua cua
viéc day hoc theo tién trinh da thiét k& nham bién hoc sinh tir vi thé nguoi “di hoc”
thanh ngudi 1am chu cac tinh hudng trén 16p, tu chu, tich cuc nghién ciu, tim toi, xay
dung kién thic méi, qua d6 cho HS thay duoc tam quan trong cua tu hoc.

1.4. Thuc trang day hoc vat ly chuwong “Song anh sang ” ¢ trwong THPT hi¢n nay
1.4.1. Muc dich diéu tra

- Tim hiéu thyc trang viéc st dung PP va PTDH trong giang day Vat li caa GV
va cach thuc, chat luong, thai do hoc tap cua HS dbi véi mot sé kién thic phan
“Séng dnh sdang” 16p 12 trén co s d6 co két luan chinh xé&c vé tinh tu hoc cua HS
trong hoc tap Vat li, phat hién nhitng nguyén nhén, kho khan ctia HS trong qua trinh
nhan thic Vat i tir d6 tim ra giai phap khic phuc va c6 co so té chirc hoat dong hoc
tap pht hop véi HS, nang cao hiéu qua day va hoc Vat Ii néi chung va phan kién thuc
“Song dnh sang” 16p 12 noi riéng.

- Tim hiéu nhitng khé khan, sai 1am caa HS khi hoc cac bai: Tan sic anh sang;
Giao thoa anh sang; Tia hong ngoai va tia tir ngoai; Tia X.

- Khao sat y kién cua gi&o vién vé kha ning van dung cac phuong phap day hoc
tich cuc trong day hoc theo chu dé.

- Tim hiéu céch thirc t6 chiee DH, tim hiéu viéc soan gido an, nhirmg kho khin
ciia GV khi soan va cac bai: Téan sic anh séang; Giao thoa anh sang; Tia hong ngoai va
tia tr ngoai. Thang song di¢n tu; Tia X. Tu d6 tim ra nguyén nhan cua nhitng kho
khan nay, lam co s dé soan thao cac bai noi trén.

1.4.2. Phwong phdp, nji dung diéu tra

Chung t6i di tién hanh diéu tra voi 20 GV va 270 HS cua 3 truong THPT

Luong Phu, Pha Binh va Biém Thuy thudc tinh Thai Nguyén.
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Chung téi str dung cac PP sau:

- Tham do GV (dung phiéu diéu tra, trao doi, du gio).

- biéu tra HS (dung phiéu diéu tra, du gio, trao ddi truc tiép).

- Trao doi véi to truong bdo mdn, cbt can bo mon, tham quan phong T/N Vat Ii
dé tim hiéu céc van dé:

+ Co so vat chit cia nha trudng cac trang thiét bi phuc vu cho viéc day va hoc vat I

+ Sir dung céac tai liéu phuc vu chuyén mén, st dung cac PP giang day, mirc d6
st dung dung cu T/N, cach soan gido an, PP d6i méi kiém tra danh gia caa GV trong
day mon Vat .

+ Céch thirc hoc Vat li cua HS, viéc str dung sach cua HS trong hoc Vit li, mirc
d6 hang thi nhan thic Vat 1i caa HS, nguyén nhan anh huéong dén kha ning nhan
thic Vat |i cua HS.

1.4.3. Két qua diéu tra

a. Vé co s vt chat:

- Nhin chung cac trudong déu c6 du sé phong hoc (dam bao diéu kién vé ban
ghé, bang, anh sang, dién...) dé HS hoc, thai gian con lai danh cho tu hoc va céc hoat
dong tap thé.

- Cac truong déu chua c6 phong hoc bd mén danh riéng cho mdn Vat ly. Céc
truong déu duoc trang bi cac thiét bi day hoc hién dai may vi tinh, may chiéu
projector, may chiéu da vat thé... Nhung viéc sir dung céc thiét bi van chua thuong
xuyén va chua dem lai hiéu qua cao do trinh db tin hoc cua GV con han ché, mang
véac cong kénh, khong c6 du thoi gian thich dang dé nghién ciu tng dung céng nghé
thong tin trong day hoc.

- V& phong thi nghiém riéng ctia bo mén thi ca ba truong déu c6. Mac du da
duoc trang bi twong déi day du do dung thi nghiém nhung tan suit st dung chua cao

va dic biét 12 phong thi nghiém thuc hanh ddng loat cia HS con trat troi, phan b d6
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ding cho cac nhém khong du chd dé nén mot s6 HS khong ty gi4c it ¢6 co hoi lam thi
nghiém. Nhan vién phu trach phong thi nghiém phai kiém nhiém nhiéu viéc, khi
muén sir dung, GV phai tu tim va chuan bi thi nghiém mang dén phong hoc nén rat
kho khan, nhiéu GV ngai lam.

- Qua diéu tra ching tdi thay ca 3 truong viéc trang bi SGK, SBT va SGV cua
bo mén Vat 1y twong d6i day du thuan lgi cho viéc soan gi4o an cia GV. Nhin chung
sach tham khao con it, néu c6 chi nhiing sach cii khéng phi hop véi xu huéng doi
mai chuong trinh va PP giang day Vat ly hién nay.

- Vé sach dung cho HS: Phan I6n HS & 3 truong déu co tuong ddi day du SGK
va SBT mén Vat ly song viéc st dung SBT con rat it, dac biét sé HS c6 STK lai cang
it hon.

b. Két qua diéu tra GV

- Phan vé céc hoat dong cuia gido vién va hoc sinh trong gio day vat ly (cau 1 va
cau 2 trong phu luc 1)

+ Viéc sur dung cac hinh thirc hoat dong day trong gio day Vat ly cua GV

Mire d sir dung

Thwong
Doi khi Khong dung
Tén hoat dong day Xuyén
So So So
% % %
lwgng lwgng lwgng

GV lam thi nghiém va thuyét
, 3 15% 2 10% 15 75%
trinh, HS lang nghe, quan sat

HS tu nghién ctru tai li¢u, hoat
dong nhém, thao luan dé tra 1oi 2 10% 3 15% 15 75%

nhiing cau hdi cia GV

Moi HS 1én bang thuc hién thi
N 2 10% 1 5% 13 85%
nghiém theo sy huong dan cua GV
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+ Viéc st dung Cdc hinh thirc hoat dong hoc cia HS trong gio hoc Vit ly:

Mire d sir dun

Thwong PO A N
Tén hoat dgng day hec Xuyén Doi khi Khong dung
So % So % So %
] lwgng lwgng lwgng
Poc céac két luan, dinh nghia, dinh
, 16 80% 2 10% 2 10%
luat, quy tac trong SGK.
Phat biéu cac két luan, dinh nghia,
dinh luat, quy tic theo ngdn ngir 5 25% 3 15% 12 60%
va cach hiéu riéng ciia HS.
Quan sat thi nghi¢ém do GV
2 s 5 25% 15 75% 0 0%
bicu dién.
Ty tién hanh thi nghi¢ém theo
x 3 15% 3 15% 14 70%
hudng dan cua GV.
Hoc sinh ty dé xuat phuong an thi
‘ I 0 0% 3 15% 17 85%
nghiém kiém tra.
Tranh lun, trao d6i véi GV va céc
. . 3 15% 4 20% 13 65%
ban vé cac nhan xét va két luan.
Van dung kién thirc giai thich cac
. . . 3 15% 5 25% 12 60%
hién tugng li€én quan trong thuc te.

Nhan xét: nhu vay, da s6 cac GV vat ly: khdng lam thi nghiém va thuyét trinh,

HS lang nghe quan sat; hau nhu khong st dung hoat dong: HS tu nghién ctru tai liéu,

hoat dong nhém, thao luan dé tra 16 nhirng cau hoéi cia GV va moi HS 1én bang thuc

hién thi nghiém theo su huéng dan cua GV, diéu ndy cho thay GV van niang vé

PPDH truyén thu mét chiéu (GV giang bai, thong bao kién thic theo trinh tu néu

trong SGK, nhan manh cho HS ghi nhé nhitng noi dung quan trong caa bai hoc, trong

khau t6 chire, dinh huéng cia GV van chua thé hién rd rét).

Pa s6 cac GV van dé HS hoc mot cach thu dong, hau nhu cac hoat dong hoc

nham phat huy nang luc ty hoc, tich cuc, ki nang tong hop, phan tich, khai quét lai

cac ly thuyét theo ngon ngir ban than, viéc van dung kién thic vao giai quyét cac hién

tuong lién quan thuc té chua dugc chi trong.
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- Phan vé day hoc theo chu dé (cau 3, 4, 5, 6 va 7 trong phu luc 1)

+ Hién nay thay (cé )da c6 nhitng théng tin vé day hoc theo chii dé chwa? Néu

6, nhitng hiéu biét do thay (cé) cé dwoc tir ddu?

100% cdc thdy (cé) da c6 nhitng théng tin vé day hoc theo chii de.

Ngudn thong tin S6 lwong | %
Tu truong dai hoc 10 50%
Tir cac dot boi dudng thudng xuyén, boi dudng thay sach 20 100%
Tur viéc tham khao sach bao, mang Internet 10 50%
Tir viée trao d6i chuyén mén véi cac dong nghiép khac 11 55%
Tir nguon khac 5 25%

+Thdy (cé) danh gid thé ndo vé viéc sir dung cdc chuyén dé hoc tdp dé day hoc

theo chii dé thay cho viéc day hoc dang duwoc thuc hién theo tung bai/tiét trong sdch

gido khoa nhw hién nay?

Danh gia
Ao v Ae pors Khong dong
Téc dung ciia day hoc theo chi dé bongy Doi khi y
So % So % So %
9 lwgng lwgng lwgng

Co the‘ ‘tao hing tht cho hoc sinh 15 7504 3 15% 5 10%
trong gio hoc
P%lat hu?/ duoc 'Flnh tich cuc hoat dong 15 7504 3 15% 5 10%
cua nhiéu hoc sinh
Tiét kiém duoc thoi gian khi 1én 16p 10 50% 6 30% 4 20%
Phat huy dugc tinh sang tao cia hoc sinh 11 55% 5 25% 4 20%
Phét huy dugc tinh tu hoc ctia hoc sinh 15 75% 3 15% 2 10%
Grlup .I;{S ta’ng cuong kha‘ nang Va? dung 15 7504 3 15%% 5 10%
cac kién thirc duoc hoc vao thuc té
G.1Aa0 V{en vat vd ma lai khong cho 5 2504 3 15% | 12 | 60%
hi€u qua cao
Hoc sinh s€ chiém ?hn{l nhiing k{?n ﬂ?u:c 14 20% 3 15% 3 15%
mdi xung quanh chu dé dang nghién ctru
Gl,up Iioc sinh ndm viing, nhé lau kién 15 7504 3 15% 5 10%
thirc can hoc
GAlup hoc s1‘nh coA ki r:ang thuc hanh va 14 20% 3 15% 3 150
van dung vao cudc song
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+ Theo thdy (c6) day hoc theo chii dé cé thé tién hanh khi ndo?

Cich tién hanh S6 lwong %

Khi day bai méi 16 80%
Khi day bai tap 18 90%
Khi day thuc hanh 4 20%
Khi tong két, 6n tap 13 65%

+ Theo thdy (c6) day hoc theo chii dé hién nay cé thé gdp nhitng khé khan gi?

Nhiing khoé khin S6 lwong %

Gi4o vién chua c6 kinh nghiém chon chuyén dé/chu dé

19 95%
hop ly
Do co s& vt chat, thiét bi day hoc chua day du 10 50%
Hoc sinh chua biét cach tu hoc 16 80%
Do quy thoi gian khong co 14 70%
Vi ly do khéc 4 20%

+ Theo thdy (c6) dé gidi quyét nhitng khé khan trén can nhitng gidi phdp nao?

Nhirng giai phap S6 lwong %
Phén bo lai ndi dung sach gido khoa 10 50%
Gi4o vién phai duoc bdi dudng vé day hoc theo chii dé 17 85%

C6 nhiéu bai soan mau vé day hoc cac chu dé vat 1i dé
o 17 85%
lam tai liéu tham khao cho GV

Nhdén xét: Qua phiéu diéu tra ching t6i thay

Tat ca cac GV duoc diéu tra déu da biét vé day hoc theo chi dé tir cac ngudn
khac nhau nhung chu yéu 1a théng qua tap huan chuyén mén & dau nim hoc va thong
qua cac cudc thi day hoc tich hop & cac treong phd thong.

Pa s6 GV thiy duoc tim quan trong cua day hoc theo chu dé: tao hirng thd cho
HS trong gio hoc, phéat huy duoc tinh tich cyc caa nhiéu HS, phat huy dugc tinh sang
tao va tinh tu hoc, chiém linh nhimg kién thitc méi xung quanh chu dé dang nghién

ctru, ¢6 ki nang thyc hanh va van dung vao cudc song...
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Day hoc theo chu dé cé thé dugc ap dung ¢ nhiéu phan kién thirc nhu kién thirc
méi, hoc vé bai tap, on tap tuy nhién cac GV duoc diéu tra c6 nhiéu ban khoan vé
nhitng kho khin gip phai trong day hoc theo chu dé: chua c6 kinh nghiém chon chu
dé day hoc, thiét bi day hoc chwa dy du, HS chua biét cach tu hoc, GV chua biét
thiét ké gi4o an va to chuc, hudng dan HS hoc theo cha dé...

c. Két qua diéu tra HS:

- HS chu yéu ngdi nghe GV giang giai, chwa tich cuc, Xay dung kién thicc méi ,
GV doc cho ghi chép, rat it khi thay cac em phat biéu xay dung bai hay dat cau hoi
thac mac.

- Tién hanh diéu tra HS & 3 truong thuc nghiém véi sé HS 1a 270, s lidu vé
murc do hing tha, kha ning nhan thic caa HS duogc thé hién ¢ bang 1.1 va 1.2.

Bang 1.1: Mitrc d¢ hang tha va cach thirc hoc mon vat li caa HS

Hang tha hoc Vatli | Cach thic hoc Vat li Thoi gian hoc Vat li
P Truéc .
SOl | | Binh |Te0|Theo | 1o | Theo [Thuong| khico | A7 |khong
H Co KhongTh on ve | SGK, STK |nhém| xuyén i khi thi, hoc
S "ONY shi v ghi y 9 KT | M

Vit If
270127 49 | 94 [178| 35 | 34 | 23 | 44 | 135 | 54 | 37

% 47,03 18,14 | 34,83 |65,92|12,96|12,59| 8,53 | 16,29 | 50,00 | 20,00 |13,71

Bang 1.2: Kha nang nhan thirc, mire d§ tinh tich cuc, tw lwc caa hec sinh

L i Tich cuc tham gia Cha y nghe giang
Hiéu bai ngay trén lép ) . X
S xay dwng bai trén lop
()
Luc co,
HS Thudong Doi Doi
Co |Khong| luc | Khong _ Co |Khong _
Xuyén khi khi
khong
270 | 114 65 91 49 78 143 172 38 60
% | 42,42 | 24,07 | 33,51 | 18,14 | 28,89 | 52,97 | 63,70 | 14,07 | 22,23

Nhan xét chung:

- Phan 16n HS chua hing hai, himng thi trong hoc Vat i, ngai phat biéu y kién
cua ban than (sg sai).
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- Cach thuc hoc chu yéu theo vé ghi, it két hop cung SGK, STK; ludi suy nghi
tim t0i cach thirc hoc tap méi, hoc theo kiéu chong ddi (chi cé gid kiém tra, thi hoic
c6 gio Vat li mai hoc).

- Qua viéc dy gid ching tdi nhan thiy da sé HS quen thu déng nghe giang, ghi
chép trong gio hoc, mot s6 em con doi GV doc chép, it dong nio, suy nghi, kha ning
trinh bay, dién dat trong viéc tra 1i cau hoi con yéu dan dén viéc van dung kién thuc
kém va cham.

Do d6, dé nang cao chat lwong day va hoc bd mdn vat Iy nham phat huy ning
luc hoc sinh can phai dua mo hinh day hoc theo chua dé day hoc.

d. Nhitng khé khan cua gido vién va hoc sinh khi day hoc chirong song anh sang

- Kién thizc co ban vé chu dé nay twong d6i kho, luong kién thic danh cho méi
tiét hoc nhiéu, mot sé kién thuc bat HS cng nhan (16/20 GV dugc hoi cho 1a kién
thirc vé cac chu dé nay vira dai, vira kho), dac biét 1a viéc giai thich nguyén nhan gay
nén cac hién tuong TSAS, GTAS, NXAS la nhitng noi dung khé hiéu, kho tuong
tugng d6i voi HS.

- Gan nhu tat ca cac T/N co ban can thiét cho DH cac kién thtc ndy, GV rat it
st dung. Mat khac theo logic hinh thanh va phat trién cac kién thic nay, thi phan
nhiéu kién thire déu xuat phat tir T/N, tir quan sat thuc té that khé day cho HS hiéu va
nam viing kién thicc & phan nay khi khong 1am T/N (dic biét viéc giai thich su hinh
thanh cta cac van sang, van tdi, vi tri va bac cua cac van nay...). Trong s6 12/20 GV
duoc hoi khong thuc hién cac T/N khi DH céc kién thuac nay voi 1i do khong dugc
trang bi hodc khéng trang bi day du, khong dong bo hodc T/N cdng kénh, kém chinh
xéc, kho quan sat.... Day 1a mot trong nhitng nguyén nhan anh hudéng toi chat luong
nam virng kién thac caa HS.

- Mot s6 HS do hoan canh gia dinh nén viéc quan tdm, dinh hudng dang muc.
Vi vay mot s6 HS bi rdng kién thirc, khong c6 PP, dong co hoc tap ding dan, ki ning
thuc hanh kém...

e. Nhing hiéu biét, quan niém sai ma hoc sinh gap phdi khi hoc mét sé kién
thirc vé “Séng dnh sing”

Dé tim ra va khing dinh sy ton tai ciia nhitng quan niém sai hoic chua day du cua
HS vé phan nay, chung t6i da tién hanh diéu tra hon 90 em HS I6p 12 & ba trudng THPT
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(Lwong Phu, Phti Binh, Biém Thuy) da t6t nghiép THPT tro 18n va véi viéc trao doi Véi
céc thay cb gido day mdn Vat Iy ¢ cac truong THPT dé bo sung két luan vé sy ton tai
cua cac quan niém sai 1am hoic chua day du. Véi cach thire nhu trén ching t6i da diéu
tra nhitng hiéu biét quan niém cua HS vé mot sé kién thirc phan song anh sang nhu sau:

- Vé ddc diém cua cac hién twong: TSAS, GTAS - NXAS va nhitng nguyén nhan
gay ra nhiing hién tuong iy

- V& hién tugng chtng té &nh sang ¢ tinh chat séng

- Vé anh sang tring, anh sang don sic

- V& sy hinh thanh van giao thoa trong T/N'Y - ang

- V& tia hdng ngoai. Tia tr ngoai, tinh chat va cong dung cua 2 tia nay

- Vé tia X, tinh chét va cong dung cua tia X

+ Két qua diéu tra: Chung t6i chi tong hop nhitng cu tra 10i véi nhitng quan niém
sai lam hogc chua day du pho bién nhu sau:

- T/N vé sy tan sic caa Newton chung to LK 1a nguyén nhan cia hién tuong TSAS

- Hinh anh giao thoa trong T/N Y- ang, cua 4nh sang don sic va anh sang trang la
giéng nhau.

- Trong giao thoa anh sang, nhiing vach ti @ng véi nhitng chd hai song khong gap
nhau duoc

- Trong T/N Y-&ng véi anh sang trang, cac van sang bac hai ciing tao thanh mat
QPLT, céch biét quang phd bac nhét va quang pho bac bac ba bang hai khe den hai bén

+ Nhan xét: Qua diéu tra chling t6i nhan thay c6 mot sé nhitng hiéu biét, quan niém
ban dau chua ddy du & céc ndi dung sau:

- Phan biét c4c hién twong TSAS, GTAS, NXAS bang kinh nghiém.

- Hiéu duoc dai mau nhu cau vong (do, da cam, vang, luc, lam, cham, tim) quang
phd cua &nh sang trang (4nh sang Mat Troi, anh sang ngon nén...).

+ bic biét & mot s6 HS con ton tai mot sé quan niém sai thudc cac noi dung
co ban sau:

- M6t s6 HS con cho rang LK ¢6 dang hinh tam giéc chir khdng phai cé dang hinh
lang tru tam giac.

- Pé giai thich hién twong GTAS, nhiéu HS ling ting trong viéc chap nhan &nh

sang c6 tinh chat séng
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- Nhiéu HS gap kho khin khi GV y&u cau lya chon mét dung cu quang hoc ¢6 mot
s6 cdng dung nao do6 (vi du: “Pé c6 chum tia séng song song ta phai 1am thé nao?”)

- Khéng phan biét duoc hinh anh giao thoa cua 4nh sang don sic va anh sang tring
va cho rang ching giéng nhau.

- Cho rang anh chup &nh sang Mat Troi chiéu ra tir cac k& 14 1a két qua caa hién
tuong GTAS hoac TSAS.

- “Hién twong cau vong” c6 duoc 1 sau nhitng con mua rao vao mua ha va gap
nhiéu kho khan trong viéc giai thich hién tuong nay.

Céc quan niém sai thuong ton tai kha phd bién khdng chi ¢ dbi tuong HS ma ca
nhitng ngudi da tét nghiép THPT.

f. Nguyén nhan dan dén céac quan niém sai hodc chuwa day di

* Nguyén nhan dan dén nhiing quan niém sai 1am hoic chwa day du

Céc quan niém sai lam hoac chua day du chu yéu do quan sét va do thdi quen
kinh nghiém séng hang ngay. Ngoai ra con c6 mot sé nguyén nhan cha yéu sau:

- GV rat it sir dung T/N khi day hoc Vat Iy n6i chung va day hoc vé “song anh
sang” noi riéng.

- PPDH chu yéu ma GV sur dung la thuyét trinh, déi khi 1a doc thoai, thong bao
kién tharc mot cach lan luot hoan toan theo trinh bay trong SGK,

- Cach hoc cua HS chu yéu l1a hoc thugc 1ong, rat thu dong trong viéc hoc,
khong tu doc thém tai liéu tham khao, sach bao hoac tng dung céng nghé théng tin,
HS khéong duoc tao diéu kién dé tich cuc, tu luc chiém linh tri thac, ty luc tham gia
vao qud trinh giai thich hién tugng Vit ly.

Nhu vay nhitng quan niém sai hoic chua diy du ton tai khéng chi do kinh
nghiém séng hang ngay ma con do trong qua trinh hoc tap ho khong dwoc 1am T/N,
chi hoc chay nén ho khong thuc su hiéu vé song anh sang, o day kién thice dugc
truyén thu mot chiéu da khong lam thay déi duoc nhitng quan niém sai hinh thanh do
quan sat.

g. Huwéng khdc phuc khé khan trong viéc day va hoc vt 1i va kién nghi.

- Tién hanh kiém tra, on tap céc kién thirc vé cac dung cu quang hoc (LK, thau

kinh, gwong cau), duong di cua cac tia sang, chum sang khi di qua cac dung cu do.
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Day 1a cac kién thuc xuét phat quan trong, 1am nén tang cho viéc xay dung cac kién
thirc phan song anh sang. Nam dugc chic chan céc kién thirc d6 HS méi 6 thé tham
gia vao qué trinh tiép thu kién thirc mét cach tich cuc va tu luc cao.

- V6i mdi kién thicc cu thé, thiét ké tién trinh day hoc ph hop véi tién trinh
nhan thirc khoa hoc ddi véi kién thirc d6. C6 cac cau hoi dinh huéng gitp HS tich cuc
tu lyc hoat dong dé chiém linh tri thic, rén luyén ki nang ki x40. T chtc cho HS
tham gia qué trinh hoc mot cach hung tha, tich cuc, hop tdc. Qua d6 HS ciing phat
trién dugc tu duy va ning luc caa minh.

* \/¢ phia gido vién:

- Phai danh thoi gian dau tu cho viéc soan thao gido &n véi nhitng muc tiéu cu
thé rd rang, xay dung nhitng tinh hudng hoc tap cho HS dong thoi phai to chuc cho
HS hang tha hoc tap, 16i cubn HS vao qua trinh hoc tap mét cach tich cuc, tu giac.
Trong mdi bai hoc phai c6 su lién hé giira cac kién thirc da hoc va kién thic méi dé
HS ndm duoc kién thirc mot céch lién tuc, toan dién, khéng bi dut quang.

- Can thudng xuyén cip nhat cac thong tin, tai liéu lién quan dén d6i mai day
hoc dic biét 1a day hoc theo chu dé nham phat huy nang luc hoc sinh.

- Can quan tam sir dung hiéu qua d6 ding, thiét bi T/N trong mdi bai hoc, nén to
chtc cho HS 1am T/N xay dung kién thic moi, hudng dan HS quan sat, thuc hién
T/N, biét cach phan tich, tong hop, suy luan dé cho tu duy HS phat trién, phat huy
nang luc tu hoc cua HS.

- Can quan tam rén luyén cho HS théi quen lam viéc doc lap, ki nang suy luan
logic Vat ly, ren luyén ngdn ngr Vat ly trong qua trinh day hoc.

- T6 chize cho HS hoc tap, tham gia nhiét tinh vao qua trinh hoc, tu luc, tich
cuc, hop tac, tu hoc khi ghién cau bai hoc.

*\/é phia nha truong:

Can quan tdm dic biét dén viéc d6i méi PP day va hoc theo hudng to chirc hoat
dong caa HS nham phat huy tinh tu hoc cia HS trong hoc tap néi chung va hoc Vat
1y no6i riéng dong thoi trang bi cho d6i ngii GV thuong xuyén cap nhat véi nhiing tai
licu mé&i phuc vu chuyén mén. Xay dung kho tai liéu lién quan dén day hoc theo chu
dé nham phat huy ning lyc HS dé GV c6 thé tham khao va thiét ké, té chuc, hudng
dan hoc sinh hoc tap.
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Két luan chwong 1

Dua trén muc tiéu cua gido duc phé théng noi chung va gido duc mén Vat Ii noi
riéng, cuing véi do6 1a cac cach tiép can véi muc tiéu day hoc trén thé gigi hién nay,
chidng tdi phan tich, so sanh va rit ra két luan nhu sau:

Dé d6i mai va nang cao chat lugng day va hoc vac mon khoa hoc tu nhién & nudc ta
trong d6 c6 mén vat ly, ching ta khdng nhitng can phai thay d6i mé hinh day hoc ma con
phai thay doi phuong phap day hoc, kém theo d6 1a d6i mai cach thirc soan gido &n, cac
thiét bi T/N, cac phuong tién h tro day hoc, kiém tra danh gia phu hop.

Xu hudng d6i mai day hoc cac mdn khoa hoc trén thé gigi hién nay coi trong
viéc can bang gitra kién thirc khoa hoc vai hinh thanh tién trinh khoa hoc, rén luyén
cho HS cac ki nang tién trinh khoa hoc (quan sét, phan tich, tong hop, xir ly két qua,
trao doi thdng tin, 1am viéc hop téc...). Cac noi dung day hoc co xu hudng tich hop
theo chu dé hoc tap. Mot trong cac mé hinh dap tGng duoc didu do chinh 1a day hoc
theo chii dé.

Thong qua phan tich, tdng hop, ching toi 1am rd thém vé muc tiéu, dic diém,
cac budc day hoc theo chu dé. So séanh day hoc theo chu dé véi day hoc truyén théng
dé thay duoc wu diém cua mé hinh day hoc nay trong viéc tiép can muc tiéu gido duc
hién nay.

Bén canh d6, chung t6i ciing 1am rd tu hoc 12 gi, tai sao ching ta lai can phét
huy ning luc ty hoc cho HS, biéu hién ning luc tu hoc cua HS trong gio hoc vat 1y dé
¢ co so danh gia nang luc tu hoc cua HS trong gio day cu thé. Viéc phat huy nang
lyc ty hoc cua HS ciing 1a tién dé qua trong dé HS nang cao tinh tich cuc, chi dong
séng tao cua HS trong hoc tap, phat huy duoc kién thuc kinh nghiém cua ban than va
gan kién thic véi thuc tién cudc song hang ngay, phat huy duoc cac moi quan hé giao
tiép phong phu trong cong dong 16p hoc va dan dan hinh thanh dwgc nhan céch con
ngudi lao dong tu chi, ning dong va sang tao dap tng nhu cau caa xa hoi & hién tai

va trong tuong lai.
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Chuong 2
XAY DUNG TIEN TRINH DAY HQC THEO CHU PE MQT SO
KIEN THUC CHUONG “SONG ANH SANG” NHAM PHAT HUY
NANG LUC TU HQC CUA HQC SINH

2.1. Vi tri, ciu triic, vai trd kién thirc va cac muc tiéu day hoc chwong “Song anh
sang” trong chwong trinh vat ly THPT
2.1.1. Vi tri cédu triic va vai tré kién thire chwong “S6ng anh sang” trong chwong
trinh vat ly THPT

Trong SGK Vit ly 12, chuong “S6ng anh sang” la chuong thir nam cta chuong
trinh vat 1y 12 ban co ban. Sau cac chuong Séng co hoc va Song dién tir, chuong “Song
anh sang” gitip hoc sinh hiéu 4nh sang c6 ban chat séng va dnh sang chinh 14 song
(btc xa) dién tir (co6 budc séng nam trong khoang..., ngan hon rat nhiéu so véi budc
song vo tuyén) thong qua viéc khao sat cac hién tuong tan sic anh sang, giao thoa
anh sang, nhidu xa anh sang va mot sé Gmg dung cua ching. Noi dung ctia chuong
con gitp hoc sinh thdy dugc ngoai anh sang (birc xa) nhin thiy, con c¢é birc xa khong
nhin thay (tia hong ngoai, tia tr ngoai, tia X), cling nhu tinh chit va céng dung cua

cac buc xa nay. Cau trac ndi dung kién thirc chuong bao gom:

Bai hoc Noi dung co ban

. Thi nghiém vé su tan sic anh sang cua Niu - ton
. Thi nghiém véi anh sang don sac cua Niu - ton
. Giai thich hién tuong tan sic anh sang

. Ung dung

. Nhiéu xa anh sang

. Giao thoa anh sang

. May quang pho

. C4c loai quang phd

. Tia hong ngoai

. Tia tu ngoai

. Phat hién tia X

. Cach tao tia X

. Ban chat va tinh chat cua tia X

. Thang séng di¢n tur

Téan sic anh sang

Giao thoa anh sang

Céc loai quang pho

Tia hong ngoai. Tia tir ngoai

Tia X

A WO NP NN RPN RPN
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buoc chia thanh cac bai:

Bai hoc S6 tiét Tiét theo PPCT

Bai 24: Tan sac anh sang 01 42

Bai 25: Giao thoa anh sang 01 43

Bai tap 01 44

Bai 26: Cac loai quang pho 01 45

Bai 27: Tia hong ngoai va tia tir ngoai 01 46

Bai 28: Tia X 01 47

Bai tap 01 48

Bai 29: Thuc hanh: Po budc song anh sang 02 49,50
bang phuong phap giao thoa

Tong sb tiét hoc cho chuwong nay 13 09 tiét. Trong d6 c6 5 tiét ly thuyét, 2 tiét

bai tap, 2 tiét thuc hanh va 1 tiét kiém tra.

2.1.2. Muc tiéu day hec va chudn kién thiec, ki ndng chwong “S6ng anh sang”

a/ Vé kién thuc:

Chua dé

Mirc d can dat

1. Tan sic anh sang

- M0 ta dugc hién tuong tan sac anh sang qua ling kinh va
néu duoc hién tuong tan sac anh sang 1a gi.

- Néu dugc mdi anh sang don sic c6 mot bude song xac dinh
trong chan khong va chiét suat caa méi truong phu thugc vao

budc song cua dnh sang trong chéan khong

2. Giao thoa anh sang

- Trinh bay dugc mot T/N vé su GTAS va néu duoc diéu
kién dé xay ra hién tugng GTAS.

- Néu duoc van sang, van téi la két qua cua su GTAS

- Néu duoc diéu kién dé co cuc dai giao thoa, cuc tiéu giao
thoa & mot diém

- Viét duoc cong thic tinh khoang van

- Néu duoc hién tugng GTAS ching toé anh sang cé tinh

chat song.
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Chu dé

Mire d9 can dat

3. Céc loai quang phé

- Trinh bay dugc nguyén tic cu tao cua may quang pho ling
kinh va néu dugc tic dung cua tirng b phan caa may quang phd
- Néu duogc quang phé lién tuc, quang phd vach phét xa,
quang phd vach hap thu 13 gi, cic dic diém chinh va nhiing
rng dung cua mdi loai quang phé.

- Néu dugc phép phan tich quang pho la gi?

4. Tia héng ngoai va

tia tir ngoai

- Néu duogc ban chat, cach phat, cac dic diém va cong dung

cua tia hong ngoai, tia tir ngoai

5 Tia X

- Néu duogc ban chat, cach phat, cac dic diém va cong dung

cua tia X

b/ Vé ky néing

- Giai c4c bai tap vé hién tuong GTAS

- Giai thich dwoc céc hién tuong trong thyc té lién quan dén sy tan sac anh sang,

su giao thoa 4anh sang, nhu hién twong cau vong, hién twong mau Sic sic s& cua

bong bong xa phong. ..

- Rén luyén ky nang doc tai liéu, thu thap va trinh bay théng tin.

- Rén ki nang quan sat T/N va rat ra két luan can thiét.

- Ren luyén ki nang lap luan, tinh toan .

- Ren luyén k¥ nang lam viéc theo nhom.

¢/ Vé thai dé

- Thay duoc quy luat caa ty nhién théng qua viéc hiéu duoc anh séng cé tinh

chét song va 1a song dién tir c6 budc séng nam trong mot khoang xac dinh.

- Than trong khi tiép xuc véi tia X va cac buc xa co budc séng cuc ngan khac.

- CO théi d6 hirng tha hoc tap, biét ling nghe y kién cua nguoi khéc, biét hoc

hoi tir nguoi khac.
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- Trung thuc khach quan, hop tac.

- C6 long tin vao khoa hoc, yéu thich mén hoc, tir d6 tich cuc, chi dong hoc tap.
2.2. Lwa chon va xay dwng chia dé
2.2.1. Pinh hwong chung

- Viéc xay dung mot sé cha d& nham phat huy nang luc ty hoc cua HS sao cho
phu hop véi mdi phan kién thie Vat ly 6 tinh chét quyét dinh cho sy thanh cong cua
gio day, dam bao cho hoat dong cua GV va HS ¢6 muc dinh 15 rang, tao ra khéng khi
thuan loi cho hoc tap, nho d6 nang cao chat lugng hoc tap.

- Van dung nhitng quan diém Iy luan di trinh bay & chuong I, trén co s& Noi
dung, kién thtrc, ki ning, thai d6 can hinh thanh & HS va nhitng hiéu biét quan niém
san ¢6 cua HS ching t6i tién hanh lva chon va xay dung 2 chu dé hoc tap sau:

+ Chii dé 1: “ Tinh chdt s6ng ciia dnh sdng”. Dua vao nhiing dic tinh d3 biét
Clia song co: song co tuan theo cac dinh luat truyén thang, phan xa, khlc xa, xay ra
cac hién tuong giao thoa, nhidu xa; cho nén néu anh sang ciing tuan theo cac dinh luat
truyén thang, phan xa, khlic xa; xay ra cac hién twong giao thoa, nhiéu xa thi ching to
anh sang c6 tinh chat séng. Chinh vi vay, chu d& nay nham gilp cho hoc sinh ¢6 céi
nhin chung, khai quat vé tinh chat séng cua anh sang, hiéu duoc cac hién tuong thuc
té lién quan dén tinh chét séng cua anh sang. Van dung cac tinh chat song cua anh
sang dé giai thich cac hién tuong thuc té.

+ Chai dé 2: “Birc xa khong nhin thdy”. S6ng anh sang ngoai birc xa nhin thay
duoc con ¢ cac buc xa khdng nhin thay. Ching cé nhing tinh chat dac biét va cac
tinh chit d6 duoc tng dung nhiéu trong cudc song, trong khoa hoc ki thuat,... Cha dé
nay gilip cho HS c¢6 cai nhin tong quan vé cac buc xa khdng nhin thiy, qua d6 thay
dugc su gidng nhau va khac nhau cua cac bic xa khéng nhin thay vé ban chat, tinh
chat va céng dung. Tir d6, HS s& biét van dung céac kién thire di hoc vao thuc té cudc

sbng, giai thich duoc cac tng dung cua ching trong doi sdng, ki thuat.
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2.2.2. Xay dung céac chi dé

2.2.2.1. Chui d@é 1: “Tinh chdt song cua dnh sang” (3 tiét)

Tinh chit séng cua 4nh sang

Vv

Tén séic &nh sang

Nhiéu xa anh sang

Giao thoa anh sang

——

7 \ Vv . v )\
Hién Gial Ung Hién Giai Hién Giai Ung
tuong thich dung tuong thich tuong thich dung
v v ~
" " Cong thirc
Anh Anh . g
. , giao thoa
sang sang don
trang sic

V v v V]

Mau sic va budc song anh sang

Vv

Giai thich hién twong cau vong

Giai thich mau sac xuat hién
trén mang xa phong, vang dau

Hinh 2.1: So @6 néi dung kién thikc cha dé 1

. Muc tiéu:

- Vé kién thic:

+ M6 ta duoc hai thi nghiém cua Niu - ton

+ Néu duoc cac khai niém anh sang don sic, anh sang tring, tan sic anh sang

+ Giai thich duogc hién twong TSAS (giai thich duoc hién twong cau vong)
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+ Néu dugc cac ing dung cua hién tuong TSAS.

+ Néu duoc hién tuong NXAS 12 gi, phéat biéu duoc hién tuong GTAS. Néu
duoc mdi anh sang don sic cd mot budce song xac dinh trong chan khang.

+ Trinh bay duoc T/N Y-ang vé sy GTAS, giai thich dwoc hién tuwong
GTAS, NXAS.

+ Néu duoc diéu kién dé xay ra hién tuong giao thoa

+ Néu dugc hién tugng giao thoa chirng to &nh séng c6 tinh chit séng

+ Giai thich dugc mot sb hién tugng quang hoc trong tu nhién nho hién tuong
GTAS, hién tuong NXAS

- V& Ki ning:

+ Giai thich dugc mot sb hién tuwong tu nhién

+ Rén luyén cac ki nang quan sat T/N, nhan biét cac hién twong GTAS,NXAS.

+ Biét sir dung c6ng thirc tinh vi tri van sang, van toi, khoang van hién tuong
GTAS trong viéc giai mot s6 bai tap don gian.

+ Reén luyén ky nang thu thap thdng tin tir thuc té, swu tam tai liéu, tim hiéu
cac phuong tién thong tin dai chiing, khai thac thdng tin tir mang Internet.

+ Rén luyén ky nang xtr li thong tin: so sanh, phan tich, danh gia.

+ Rén luyén k¥ nang truyén dat théng tin, bao cao két qua.

+ K§ nang hop tac lam viéc, tranh luan, bao vé y kién, lang nghe ngudi khéc.

- Thai d§:

+ Khéach quan, trung thuc, tich cuc tham gia xay dung bai, yéu thich b mén

+ San sang 4p dung kién thirc hiéu biét cua minh vao céac hoat dong thuc tién.

+ Tinh than nd luc phan dau ca nhan két hop chit ché véi tinh than hop tac
trong hoc tap, y thuc tu hoc hoi & nguoi khac.

+ Tac phong lam viéc khoa hoc.
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I1. Chuan bi:

1. Giao vién

al B¢ cau hoi dinh huong

Cau héi khai quat

Vi sao ta nhin thay mau sac cac vat?

Cau héi bai hoc

1. Tinh chat s6ng cua anh sang dugc thé hién nhu thé nao?
2. Giai thich hién twong cau vdng?
3. Tai sao khi nhin anh sdng mat troi phan xa trén bong bong xa

phong, trén vang dau ta thdy c6 cac van mau sic s57?

Céu héi ngi dung

1. Qua quan sat T/N, anh sang (dén soi dot) sau khi di qua
lang kinh c¢6 hién tugng gi?

2. Hién tugng TSAS la gi?

3. Anh sang don sic la gi? Anh sanh tring 12 gi?

4. Nguyén nhan nao lam anh sang sau khi qua lang kinh bi
tach ra 1am nhiéu chim sang c6 mau khac nhau?

5. Néu hién tugng anh sang quan sat duoc trén man khi anh
sang chiéu qua khe khong hep? Du doan hinh anh quan sét
duogc trén man khi anh sang chiéu qua khe hep? Quan sét
hinh anh va két luan vé hién tuong nhiu xa anh sang?

6. Néu hién tuong quan sat duoc trén man khi chiéu anh
sang don sac qua 2 khe hep?

7. Vi tri van sang, van téi trén man quan sat? Khoang van la
gi?

8. Néu hién tuong quan sat dwoc trén man khi chiéu anh
séng tring qua 2 khe hep?

9. Lam thé nao dé do dugc budc soéng anh sang nhd hién

tugng giao thoa?
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b/ Bai gidi thiéu tong quan vé chu de:
- Cdu trdc chu dé:

zEng z
tring diern 53

1

| WlEn 23 va bapdc song Znh sing

!

| (ridd thich hién brgng can vong

- M6t sé goi y

| CHU PE: TINH CHAT SONG ANH SANG

CHU DE: TINH CHAT SONG ANH SANG

/. AN
/ Tai sao khi nhin anh N
/ séng mit trod phan xa
[ frén bong bong xa \
\ phong, trén ving dau |

| ta thidy cd cac van ;‘I
\ miu sicsd?
\ y
AN e
: s . -
Vi sao ta nhin thdy mau séc cdc vat? \
\ o
1 o
-

¢/ Phiéu hoc tdp:

PHIEU HQC TAP SO 1
1. Binh nghia lang kinh? Viét cong thirc lang kinh trong truong hop cac goc nho?
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4. Nguyén nhan nao lam anh sang sau khi qua lang kinh bi tach ra [am nhiéu chim
sang c6 mau khac nhau?

5. Néu hién twong anh sang quan sat dugc trén man khi anh sang chiéu qua khe
khong hep? Dy doan hinh anh quan sat dugc trén man khi anh sang chiéu qua khe
hep? Quan sat hinh anh va két luan vé hién twong nhidu xa 4nh sang?

6. Néu hién tuong quan sat dugc trén man khi chiéu anh sang don sic qua 2 khe

hep?
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.............................................................................................

2. Hoc sinh:
- On lai kién thuc vé lang kinh
- Chuan bi (theo nhom) bai trinh chiéu vé cha dé “tinh chat séng anh sang”
theo su huéng dan cua co gido
- Tim hiéu va tra 1oi phiéu hoc tap s6 1
I11. Té chirc day hec:
1. On dinh té chirc:
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2. Kiém tra bai cii

- Lang kinh 1a gi? Cac dic trung cua lang kinh vé& mat quang hoc? Céc dic trung

d6 lién hé véi nhau theo cong thic nao?

3. Bai méi

Hoat dong 1: Tim hiéu hién tweng tan sic 4nh sang

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

Néi dung cén dat

GV: Biéu dién thi nghiém
TSAS cua Niu -ton.

Héi: - Qua quan sat T/N,
anh sang (den soi dot) sau
khi di qua lang kinh co hién
furong gi?

Hoi: (Cau 2 trong PHT s6 1)
- Hién twong TSAS la gi?

GV: Tién hanh thi nghiém

v6i anh sang don sic cua

- Theo d6i nhém 1
trinh bay két qua thu
duoc tir thi nghiém.

- Nhan xét, trao ddi
va thao luan phan
trinh bay cua nhom
1.

- Ghi nhan két luan

cua GV

- Theo ddi nhom 2

- Anh sang di vao lang kinh la
anh sang mat troi sau khi qua
lang kinh thi 4nh sang mat
troi bi tdch ra thanh mot dai
anh sang c6 mau bién doi lién
tuc tir do dén tim. (Dai mau
c6 7 mau co ban: doé, cam,
vang, luc, lam, cham, tim)

- Chum sang d6 bi léch it
nhat, chim sang tim bi léch
nhiéu nhat.

- Hién tuong nay nguoi ta gol
ld hién twong tan sic &nh
sang.

- Dai mau tir d6 dén tim goi la
quang phé cia anh sang Mt
Troi (Quang phd cua Mt
Troi) hay quang phé cuaa &nh

sang trang.
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Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

Néi dung cén dat

Niu - ton.

MEt Trii
I s

Héi: (Cau 3, 4 trong PHT s
1)

- Anh sanh trang 1a gi? Anh
sdng don sdc 12 gi?

- Nguyén nhan nao lam anh
sang sau khi qua lang kinh
bi tach ra lam nhiéu chum

sang c6 mau khac nhau?

Hoi: Thiét ké phuong dn thi
nhiém chung té anh sang
mdt troi (anh sang trang) 1a
tdp hop cua vd sé anh sang

don sac?

trinh bay két qua thu
duoc tir thi nghiém.

- Nhan xét, trao ddi
va thao luan phan
trinh bay cta nhom
2.

- Ghi nhan két luan

cua GV

- Cac nhom dua ra
thi

nghiém, tién hanh thi

phuong  an
nghiém ngay trén
l6p bang dung cu bd
T/N TSAS o trén.

- Anh sang don sac la anh
sang khong bi tan sic khi

truyén qua lang kinh.

- Nguyén nhan:

+ Anh sang tring khong phai
1a anh sang don sic, ma la
hén hop cta nhiéu anh sang
don sac ¢ mau bién thién lién
tuc tir 6 dén tim.

+ Chiét suat cua thuy tinh
bién thién theo mau sic cua
anh sang va ting dan tir mau

do dén mau tim.

- Sy tan sic anh sang la su
phé&n tdch mét chum anh sang
phurc tap thanh cac chum sang

don sic.
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Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

Néi dung cén dat

Héi: Hién trong tan sac anh
sang dwoc ung dung gi trong
thuec té?

Heéi: Gidi thich hién fong
cau vong?

GV: Chét kién thuc

- Néu urng dung

- Giai thich hién twgng cau
vong: Sau con mua bau troi
quang dang nhung con nhitng
giot nuéc ngung tu nim lo
Itng trong khdng trung va anh
sang mat troi chiéu qua nhitng
giot nudc do (nhing giot
nudc dong vai tro nhu lang
kinh) va da tan sic.

- Ung dung trong may quang
phd ling kinh dé phan tich

phd ciia nguon phat.

Hoat ddng 2: Tim hiéu hién tweng nhiéu xa anh sang

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

N@i dung can dat

Pit van dé: Giita &m va anh
sang c6 nhiéu diém tuong
doéng: ching cing truyén
theo duong thang, clng tuan
theo dinh luat phan xa...Am
lai ¢6 tinh chat song.

- Héi: (cau 5 trong PHT s6 1)

- Néu hi¢n tong anh sang
quan sat dwoc trén man khi
anh sang chiéu qua khe
khong hep? Du dodn hinh
anh quan sdat dwoc trén man
khi &nh sang chiéu qua khe

hep?

- Theo ddi nhom 3

trinh  bay  hién
tuong nhiéu xa anh
trinh

bang ban

chiéu Powerpoint
dé tra 10i cac cau
hoi

- Hién tuwong truyén sai léch so
V6i su truyén thang khi anh
sang gap vat can goi la hién

twong nhiéu xa anh sang
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Quan sat hinh dnh va ket

lugn vé hién tirong nhiéu xq

anh sang?

GV: Dé giai thich hién tuong
NXAS khi chdng ta thua
nhan su tuong tu gitra Su
truyén anh sang va sy truyén
séng co hoc (séng am, song
nude...). Huy - Ghen (1629 -
1695) nha Vat ly Ha lan, Fre
- Nen (1788 - 1827) nha Vit
ly Phap ho di dé ra gia
thuyét: Su truyén anh sang la
qua trinh truyén song. Khe
nho (15 nho) duoc chiéu séang
6 vai trd nhu 1a mot nguon

phat anh sang.

- Nhan xét, trao doi
va thao luan phan
trinh bay cia nhom
3.

- Ghi nhan két luan
cua GV

Su nhiéu xa 4nh sdng & 16 trdn
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Hoat dong 3: Tim hiéu hién tweng giao thoa anh sang

Hoat dong cia GV

Hoat dong caa HS

Néi dung cén dat

Hoi:

co, dieu kién giao thoa cua

Trong chuong song

hai séng la gi?

- GV: Pua ra so dé TIN
Héi: (Cau 6 trong PHT 1)

- Né&u hién trong quan sat
dwoc trén man khi chiéu
dnh sang don sac qua 2 khe
hep?Giai thich?

Van tbi

GV: Huéng dan hoc sinh
lam T/N theo nhém, chu y
dat hai khe Sy, S, truéc mat
sao cho chung song song
v6i khe S. Pau tién quan
sat voi anh sang don sac.

GV: Ghi nhan két qua quan

sat cua HS.

-Hoi: (Cau 7 trong PHT s
1)

-V tri van sang, van toi

- Thao luan nhém va
tra loi cau hoi

- Chi y nhan xét cua
GV

- Lam viéc nhom
theo su hudng dan
cua GV

- Thao luan, nhan

xét, rat ra két luan

- Theo doi trinh bay

Il. Hién twgng giao thoa anh

sang

1. Thi nghiém Y-ang vé giao
thoa anh sang

- Thi nghiém:

+ Véi 4nh sang don sic: trén
man quan sat dugc mot vung
sang hep trong d6 c6 nhirng
vach sang la mau cua anh sang
don sic va cac vach tbi xen k&
nhau mot cach déu din, song
song voi khe S.

- Giai thich:

Hai song két hop phat di tir F,
F> gdp nhau trén M da giao
thoa vai nhau:

+ Hai song gap nhau ting
cuong 1an nhau — van sang.

+ Hai song gap nhau triét tiéu
1An nhau — van tdi.

2. Vi tri van sang

Goi a = F1F2: khoang cach gitra
hai nguon két hop.

D = 10: khoang cach tur hai
ngudn tai man M.

A: budc song anh sang.

d1 = F1A va dz2 = F2A la quéng
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trén man quan sat? Khoang

van la gi?

GV: Ghi nhan két qua va

chét kién thuc

Héi: (Cau 8 trong PHT s
1)

- Néu hién twong quan sat
dwoc trén man khi chiéu
anh sang trang qua 2 khe

hep?

ciia nhém 4 vé cach
xac dinh vi tri van
séng van tbi bang
ban  trinh  chiéu
powerpoint.

- Nhéan xét, trao doi

5 bai trinh bay cua

nhém 4

+ V6i anh sang
trang: Chinh gitra 1a
mot van sang trang,
hai bén c6 nhitng dai
mau nhu cau vong,

tim & trong do ¢

duong di cua hai song tu Fi, F2
dén mot diém A trén van sang.
O: giao diém cua duong trung
truc cua FiF2 vai man.

x = OA: khoang cach tir O dén
van sang ¢ A.

- Hiéu duong di o

2ax

-ViD >>avaxnén:
dr + di = 2D—> dz—dIZ%

- Pé tai A 14 van sang thi:
d2-di=kAvéik=0,%1, ...

cae oA D
- Vi tri cac van sang:|x, = kL
a
k: bac giao thoa.
- Vi tri cac van

toi|x,. ~ (ks AP
2 a

voirk’=0,£1,£2, ...

3. Khoang véan

a. Pinh nghia: (Sgk)

b. Cong thtrc tinh khoang van:

. _AD
] =——

a

c. Tai O la van sang bac 0 cua
moi burc xa: van chinh gitta hay

van trung tdm, hay van s6 0.
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Hoi: (Cau 9 trong PHT sé
1)

- Lam thé ndao dé do duwoc
buéc séng anh sang nho
hién tong giao thoa?

GV: Chét kién thuc

GV: Néu méi quan hé giira
budc séng anh sang va mau

Sac

- Héi: (cau hoi bai hoc)

Tai sao khi nhin anh sang
mgt troi phan xa trén bong
bong xa phong, trén vang
ddu ta thdy c6 cac van mau

sac so?

ngoai.

Chu y lang nghe, ghi

chép lai

- Thao luan va tra loi

cau hoi.

- Thao luan va tra loi

cau hoi

4. Ung dung:
- Bo budc séng anh sang.
Néu biét i, a, D s& suy ra duoc
rooa=

D
III. Bwoéc séng &nh sang va
Mau Sic
Két qua do budc song cua cac
anh sang khac nhau cho thay:
1. Mdi birc xa don sic ¢tng Voi
mot budc séng xac dinh trong
chan khoéng.
2. Moi anh sang don sic ma ta
nhin thay c6: A = (380 + 760)
nm.
3. Anh séng trang cua Mat Troi
la hdn hop cua vo sb &nh sang
don sic c6 budc song bién

thién lién tuc tir 0 dén oo.

* Tra loi cau hoi bai hoc:

- Béi véi bong bong xa phong,
vang dau ta coi la cac ban
mong. Khi anh sang Mat Troi
(4nh sang tring) chiéu vao ban
mong, mot sé song phan xa &
ngay mat ngoai cua I6p bong

bong va mot song sau khi khac
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- Héi: (cau hoi khai quat)
Vi sao ta nhin thiy mau sac

cac vat?

- Thao luan va tra loi

cau hoi

Xa vao trong lop bong bdng bi
phan xa & ngay mat trong, & lai
mat ngoai rdi 16 ra ngoai. Song
tha hai gap song ther nhat ¢
ngay trén mat bong bong co
Xuat hién cac van giao thoa cuc
dai ang voi cac mau khéc
nhau.

Mau sic cac vat khong phai 1a
thudc tinh tu nhién cua chdng.
b6, da cam, vang, lyc, lam,
cham, tim chi 1a nhiing cai tén
con ngudi dit ra dé phan biét
cam nhin cta minh vé su
tuong tac cuia anh sadng vdi vat
chat. Khong mot mau nao ton
tai khach quan trong ty nhién.
Song anh sang 1a mot phan caa
phd séng dién tir. Anh séng
chui vao mit nguoi qua thuy
tinh thé, roéi hoi tu trén vong
mac. Vong mac gém hang triéu
té bao nhay quang lam nhiém
vu truyén tin hiéu nhan duoc
1én ndo qua than kinh thi gidc.
Céc vat trong tg nhién tu
chung khong c6 mau sic, ma
chi hép thy, truyén tai va phan
xa 4nh sang chiéu vao ching.
Vi tinh chat hip thy, truyén, va

phan xa anh sang cua vat nay
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khac tinh chat nay & vat khac,
khi anh sang phan xa tir cac vat
khéc nhau chui vao mit ta, cac
t¢ bao nhay quang trén vdng
mac ghi nhan cac budc song anh
sang khac nhau tir cac vat khac
nhau. Sau d6 cac tin hiéu duoc
truyén qua than kinh thi giac 1én
ndo dé dugc xur Iy thanh céc
mau nhin thay khac nhau.

4. Ciing co:

- Ca 3 hién tuong trén thé hién anh sang c6 tinh chat séng

- Anh sang mit troi, anh sang dén soi dot... 12 &nh sang trang.

- Khai niém hién tuong tan sic anh sang va giai thich hién twong tan sac anh sang.

- Khéi niém anh sang don sac, anh sang trang.

- Hién tuong nhiéu xa anh sang

- Hién tuong giao thoa 4nh sang, vi tri van sang, van téi, khoang van

- Lam bai kiémtrasb 1
5. Dan do:

- Tim hiéu thém cac hién tugng thyc té lién quan dén giao thoa, tan sic anh sang

- Chuan bi phiéu hoc tap sé 2

2.2.2.2. Chui d@é 2: “Birc xa khdng nhin thdy” (2 tiét)
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Burc xa khong nhin thiy

\

Tia hong ngoai Tia tu ngoai Tia X
\l/ \ \L v \
Ngudn Tinh cong Nguon Tinh cong Phat hién
phat chit || dung phat chat dung tia X
1
\ \ v
Nguén Tinh cong
phét chat dung

Hinh 2.2: So' db ni dung kién thirc cha dé 2

I. Muc tiéu:

- Kién thiic:

+ Nim duoc ban chat cua tia hong ngoai va tia tir ngoai 1a ¢6 ciing ban chat
véi anh sang nhin thay.

+ Néu duoc tinh chét cua tia hong ngoai va tia tir ngoai.

+ Céch tao ra tia X, ban chat va tinh chat cua tia X.

+ Ung dung cua tia X trong thyc té.

+ Budc song cua tia X.

- Ki nang:

+ Van dung nhing tinh chit cua tia hong ngoai va tir ngoai dé giai thich mot
s6 hién tugng lién quan.

+ Phan biét duoc su khac nhau gitra tia hong ngoai va tia tir ngoai.

+ HS ¢6 duoc cac ki nang quan sat va giai thich dugc cac hién tugng, tng
dung cua tia X trong doi séng va trong ki thuat.

+ Rén luyén ky ning thu thap thdng tin tir thuc té, swu tim tai liéu, tim hiéu
cac phuong tién thong tin dai ching, khai thac théng tin tir mang Internet.

+ Rén luyén k§ nang xtr 1i thong tin: so sanh, phan tich, danh gia.
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+ Rén luyén k¥ ning truyén dat thdng tin, bao cao két qua.
+ K¥ ning hop tac 1am viéc, tranh luan, bao vé y kién, ling nghe ngudi khéc.

- Thai do:

+ Khéach quan, trung thuc, tich cuc tham gia xay dung bai, yéu thich b mén.

+ S&n sang ap dung kién thirc hiéu biét cua minh vao céc hoat dong thuc tién.

+ Tinh than nd luc phin diu ca nhan két hop chit ché vai tinh than hop tac
trong hoc tap, y thac tu hoc hoi ¢ ngudi khac.

+ Téc phong lam viéc khoa hoc.

I1. Chuan bi
1. Giao vién

a. Bo cau hoi dinh huong

Cau héi khai quat

- Tai sa0 mot dong than cui vira tit hét mau dé nhung van
pha ra hoi 4m?

- Tai sao c6 mot s loai cira tue dong mé khi co nguoi di dén
gan va tu dong dong lai khi ngudoi di xa khoi n6?

Cau héi bai hec

Ngoai ving anh sang nhin thay con c6 nhitng bic xa nao
khéc khéng?

Cau héi ngi dung

1. Qua quan sat thi nghiém phat hién ra tia hong ngoai va tia tir
ngoai, nhan xét vé& budc séng cua cac tia nay? Ching cd tac dung
nhur thé nao ddi véi cap nhiét dién va bot huynh quang?

2. Nguon phat ra tia hdng ngoai la nhitng vat nhu thé nao?

3. Néu tinh chét, céng dung cua tia hong ngoai?

4. Ngudn phat ra tia tir ngoai 1a nhitng vat nhu thé nao? Khi hoc
bai dudi bong dén soi dot, 1an da cd bi den khong? Tai sao?

5. Néu tinh chat, céng dung cua tia tir ngoai?

6. Tia X c6 ban chat 1a gi? Néu tinh chat, cong dung cua tia X?

b/ Bai gidi thiéu tong quan ve chu de:

- C4u tric chu dé:
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| Birc xz khdng nhin thay
/" x
| Tiz hong ngoa | | Tiz tragozi || Tiz X |
I ] |
Mzuin || Tian || céag || Nzin | Tinh || Cénz Phat hign
gnit || cnit || duag || ohat chit | | duag Hz X
Mzuon Tinh Céng
phat chat dung

- Mgt sé goi ¥

| CHU BE 2: BUC XA KHONG NHIN THAY CHU DE 2: BUC XA KHONG NHIN THAY

Mot déng than cui tht hét mau do
nhung van pha ra hoi am

Canh ctra tw dong m& khi c6 ngwoi dén gin va di qua nd.

CHU DE 2: BUC XA KHONG NHIN THAY

it

Anh chup ban tay, 1dng nguc cia ngudi nhd birc xa
khong nhin thay. Birc xa nay c6kha ning xuyén qua
mod mém deé vao lop xuwong.

¢/ Phiéu hoc tdp:

PHIEU HQC TAP SO 2

1. Trinh bay c4u tao va nguyén tic hoat dong cua cap nhiét dién?
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4. Ngudn phét ra tia tir ngoai 1a nhitng vat nhu thé ndo? Khi hoc bai dudi bong dén
soi dét, 1an da co bi den khong? Tai sa0?

2. Hoc sinh:

- Boc va tham khao céc tai liéu, sach tham khao, mang Internet
- Tra 161 phiéu hoc tap

I11. Té chirc day hoc

1. On dinh té chirc
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2. Kiém tra bai cii

3. Bai moi

Hoat dong 1: Tim hiéu vé tia hdng ngoai

Hoat dong cia GV

Hoat dong caa HS

Néi dung cén dat

- GV: Dua ra so do bd tri
T/N

Mat Troi

- Hoi: Quan sat so do T/N,
cac dung cu T/N la gi? Tac
dung cua tirng dung cu?

- GV: Cho HS quan sat
video T/N.

- Heéi:

- Quan sat thi nghiém phat
hién ra tia hong ngogi va
tia tz ngogi, nhdn xét vé
budc sOng cua cac tia nay?
Ching c6 tac dung nhuw thé
nao doéi véi cap nhiét dién
va bgt huynh quang?

- Theo em, tia hong ngodi, tia
tr ngoqi, dnh sang nhin thay
c6 méi lién hé gi? Tai sao?

- Anh sang théng thwong

tuan theo cac dinh lugt nao

- Quan sat so do thi

nghiém

- Thao luan nhém, tra loi
cau hoi
- Nhan xét cau tra 1oi cua

ban.

- Cac nhém ctr dai dién
tra loi

- Nhan xét cau tra 1oi cua
cac ca nhan trong moi

nhom

- Thao luan, phét biéu y

* Tinh chat chung cua tia
hong ngoai va tia tu

ngoai

- Trén vung anh sang do:
Tia hong ngoai

- Dué6i vung anh sang
tim: Tia tir ngoali

- Tia héng ngoai, tia tir
ngoai va anh sang thong

thudng ¢é cing ban chat.

- Tia hdng ngoai, tia tir
ngoai ciing tudn theo céc
dinh luat truyén thang,

phan xa, khdc xa va cling

62




Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

Néi dung cén dat

va gay ra nhirng hién tuwong
gi?Vdy tia hong ngogi va

tia tir ngogi cd tinh chat

chung nao?
- GV: Chét kién thirc

- Hoi: Tia hong ngogi la

gi?

- Hoi: (Cau 2 trong PHT sé

2)

- Nguon phat ra tia hong

ngoai 1a nhing vdt nhuw thé

nao?

- GV: Chét kién thurc

- Hoi: (Cau 3 trong PHT s6
2)

- Néu tinh chat, cong dung

cua tia hong ngogi?

kién, ghi chép

- Theo d6i nhom 4 trinh
bay bang ban trinh chiéu
powerpoint dé tra 15i cau
hoi.

- Nhan xét, trao doi va
thao luan phan trinh bay

cua nhom 4.

- Nhom 4 thao luan tra

loi

gay ra dugc hién tuong
giao thoa nhu anh sang
thong thuong.

I. Tia hdng ngoai:

- Btc xa khoéng nhin
thiy, co budc song 16n
hon 0,76um dén vai
milimet

1. Nguodn phét tia hong
ngoai

- Moi vat c6 nhiét d6 cao
hon OK déu phat ra tia
hong ngoai.

- Vat ¢06 nhiét d6 cao hon
moi truong xung quanh
thi phat bac xa hong
ngoai ra moi truong.

- Nguén phét tia hong
ngoai théng dung: bdng
deén day toc, bép ga, bép
than, di6t hong ngoai, co
thé nguoi. ..

2. Tinh chat va cong
dung

- Tac dung nhiét rat manh
— siy kho, sudi am...

- Gay mot s6 phan ung
hoa hoc — chup anh

hong ngoai, @ng dung
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Hoat dong cia GV Hoat dong cia HS Néi dung cén dat

trong linh vuc quan su
- GV: Chét kién thirc - C6 thé bién diéu nhu séng
dién tir cao tin — diéu
khién dung hong ngoai.
- Trong linh vuc quan su.
- Gay ra hién tuong

quang dién trong & mot

- Hoi: (cau hoi khai quét sb s6 chat ban dan
1 trong PHT s6 2) - Cac nhdm HS thao luan | - P 1a do ddng than phat
- Tai sao0 mé¢ dong than cui | va dua ra cau tra 1o ra buc xa hong ngoai, ta

vira tat hét mau dé nhung | - Cac nhom con lai nhan | khong nhin thiy bac xa
van phd ra hoi am? xét va dua ra két luan ndy, nhung ndé co tac
cuoi cung dung nhiét nén ta cam

thay c6 hoi am.

- Tai sao ¢ mét sé logi - Do co thé nguoi phat
cia tw déng md khi co bic xa khéng nhin théy,
nguoi di dén gcfn va tw ctra duoc thiét ké co cam
dong dong lai khi nguwoi di bién thu bic xa va
xa khoi ng? chuyén dén bo phan diéu

khién, gilp cta mé ra

(hodc dong lai).
- Birc Xg¢ khong nhin thdy - Btic xa khéng nhin thay
ma dong than sdp tan va co ma déng than va co thé
thé ngwoi phéat ra 1a logi ngudi phat ra la loai buc
birc Xg Nao? xa hong ngoai

64




Hoat dong 2: Tim hiéu ve tia tir ngoai

Hoat dong caa GV

Hoat dong caa HS

Néi dung cén dat

Héi:

- Tia tw ngogi la gi?

- (Cau 4 trong PHT s6 2)
Nguon phét ra tia tiz ngogi
la nhiing vdt nhu thé nao?
Khi hoc bai dwoi bong den
soi dot, 1an da c6 bi den

khong? Tai sao?

- GV: chét kién thirc

- Nhan manh HS: Nhiing
vat cd nhiét @6 cang cao
thi tia t¢ ngoai phat ra

cang manh

- Hoi: (Céau 5 trong PHT
$6 2)

- Néu tinh chdt, céng dung
cua tia tir ngogi? Tai sao
tia tz ngoai lai cO céac

cong dung do?

- GV: Ngoai nhirng cong

- Theo ddi nhom 2
trinh bay bing ban
trinh chiéu
powerpoint dé tra 1oi

cau hoi.

- Nhan xét, trao ddi
va thao luan phan

trinh bay cua nhom 2.

- Theo ddi nhom 1
trinh bay bang ban
trinh chiéu
powerpoint dé tra 1oi
cau hoi.

- Nhan xét, trao doi
va thao luan phan

trinh bay cua nhom 1.

Il. Tia tir ngoal

- Btic xa khong nhin thay , c6
buéc soéng ngan hon 0,38um
dén vai nanomet

1. Ngudn phat tia tir ngoai

- Nhing vat c6 nhiét do cao (tir
2000°C tr¢ 1én) déu phat tia tir
ngoai.

- Ngudn phat thong thuong: hd
quang dién, Mat troi, pho bién
la dén hoi thuy ngén ,sét.

2. Tinh chat va ing dung
*Tinh chat:

- Tac dung manh Ién phim anh.
- Kich thich sy phat quang cua
nhiéu chat.

- Kich thich nhiéu phan tung
héa hoc.

- Lam ion hod khéng khi va
nhiéu chat khi khac. Gay ra
hién twong quang dién ngoai.

- Tac dung sinh hoc: hay diét
té bao da, diét nAam mdc, diét
khuan.

- Bi nudc va thay tinh hap thu
rat manh.

* Cong dung:

- Trong y hoc: tiét trung dung
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Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

Néi dung cén dat

dung trén, GV c6 thé trinh
bay sau hon viéc cac cong
dung d6 ung dung tinh
chat cua tia tir ngoai nhu
thé nao: dén huynh quang,

tang ozone...

- Hoi: Tai sao khi ra nang
cac ba cac me phai boi
kem chéng nang? Vo kem
chong nang ghi chéng tia
UV?Tia UV la gi?

- Tai sao Trdi dat nam
trong ving quang phé cua
anh sang Mat Troi ma su
song trén trdi dat khong bj
tiéu digt?

- GV: Chét kién thuc

- Cac nhom thao
luan, nhom 1 tra loi.
- Cac nhém con lai

theo doi, nhan xét

cu phau thuat, chita bén coi
xuong (tinh chit 3)

- Trong ¢6ng nghé thuc pham:
tiét trang thuyc pham khi dong
goi (tinh chat 5)

- Trong cong nghiép co khi:
tim vét nat trén san pham (tinh
chat 2)

* Tra loi cau hoi:

- Tia UV chinh la tia tz ngoagi.
Trong anh sang mat troi chura
cac tia tir ngogi hay diét té bao
da. Bdi kem chong ndng dé
ngan cdc tia tir Ngoai huy diét

té bao da

- Tang ozone hap thu hau hét
cac tia c¢6 buodc song dudi
300nm. Ngodi ra trén trdi dat
c6 nhiéu nwéc, tia tir ngogi

ciing bi nudc hap thy manh.

Ehﬁ i khi CFC

V.

T4ugasilvu

v

66




Hoat dong 3: Tim hiéu vé tia X

Hoat dong cia GV

Hoat dong caa
HS

Néi dung cén dat

- Hoi: Duoi vung tir ngoai
con burc xa khong nhin thdy
nao nira khdng? Néu co,
em c6 biét tén birc xa d6 la
gi khéng?

- GV: Gidi thi
nghiém da phat hién ra tia
X

thiéu

- GV: Dua ra hinh anh so

d6 cau tao cua 6ng Cu-lit-

gio

Nudéc lam
nguoi

Tia X

- Hoi: Tac dung cua tung
bé phdn trong éng Cu-lit-
gio?

- GV: Néu cach tao ra tia X

- Cha y lang nghe,
ghi chép
- Thao luan va tra

|61 cau hoi cua GV

- Thao luan va tra

lo1 cau hoi

. Tia X

1. Phét hién vé tia X

- Mdi khi mot chum catét - tirc 1a
mot chum électron c6 nang
lugng 16n - dap vao mot vat rian
thi vat do phat ra tia X.

2. Cach tao tia X

- Dung éng Cu-lit-gio 1a mot 6ng
thuy tinh bén trong la chat
khong, c6 gan 3 dién cuc.

+ Day nung bang vonfram FF’
lam ngudn électron.

+ Catdt K, bang kim loai, hinh
chom cau.

+ Andt A bang kim loai c6 khdi
lugng nguyén ti 16n va diém
nong chay cao.

- Hiéu dién thé gitta A va K ¢&
vai chuc kV, cac électron bay ra
tir FF> chuyén dong trong dién
truong manh gitta A va K dén
dap vao A va lam cho A phat ra
tia X.
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Hoi: (Cau 6 trong PHT s6
2)

- Tia X ¢ ban chat 1a gi?
Néu tinh chat, céng dung

cua tia X?

GV: Tia X dé dang di qua
cac vat khéng trong sudt
V61 anh sang thong thuong:
96, gidy, vai ... Mo cung
va kim loai thi khé di qua
hon, kim loai c6 nguyén tir
luong cang lon thi cang
kho di qua: di qua 16p
nhém day vai chuc cm
nhung bi chan bai 1 tam

chi day vai mm.

- Hoi: Tai sao cac bac sy
khi chyp X - quang cho
bénh nhéan lai magc thém 1

chiéc 4o niza ngoai 4o blue

- Theo ddi nhém 3

trinh bay bang ban

trinh chiéu
powerpoint dé tra
l61 cau hoi.

- Nhan xét, trao
do6i va

thao luan phan
trinh  bay cua
nhom 3.

- Céac thanh vién
nhom 3 thao luan
va tra loi.

- Cac nhom con lai
theo dbi cau tra
l61, nhan xét.

- Cac nhom HS
thao luan va tra

loi.

3. Ban chat va tinh chat caa tia
X

a. Ban chat

- Tia X c6 su dong nhat vé ban
chat cua né véi tia tor ngoai, chi
khac 1a tia X c6 budc song nho
hon rat nhiéu.

A= 10%m + 10m

b. Tinh chat

- Tinh chét noi bat va quan trong
nhét 12 kha ning dam xuyén.

Tia X c6 budc séng cang ngan
thi kha nang dam xuyén cang 16n
(cang citng).

- Lam den kinh anh.

- Lam phét quang mot s6 chat.

- Lam ion hoa khéng khi.

- CO t&c dung sinh Ii.

c. Cong dung:

- Chuén doén va chira tri mot sé
bénh trong y hoc.

- Trong cbng nghiép: tim khuyét
tat trong cac vat dac bang kim
loai, trong céc tinh thé.

- Giao théng van tai: kiém tra
hanh Iy.

- Trong phong T/N: Nghién ctru

thanh phan cau trdc vat ran
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trang?

GV: nhan xét va két luan,
chét kién thic

Hoi: Chup X - Quang
nguyén tdc dwa trén tinh

chdt ndo cua tia X?

- Hoi: Theo em, trén vung
hong ngoai, dwdi ving tia
X liéu con cac buc xg nao
khac khéng? Néu c6, em

hay ké tén logi birc xa d6?

- GV: Chét kién thuc veé

thang song di¢n tu

- Cac nhom HS
thao luan va tra

0.

- Cac nhém thao
luan, cir dai dién

tra loi

- Cac nhom con lai

nhan xét va gép y

IV. Nhin tong quat vé song
dién twr

- S6ng vo tuyén, tia hdng ngoai,
anh sang thong thuong, tia tu
ngoai, tia X va tia gamma, déu
c6 cung ban chat, cing la séng
dién tur, chi khac nhau vé tan sé
(hay budc song) ma thoi.

-Toan bo phd song dién tur, tir
séng dai nhat (hang chuc km)
dén song ngan nhat (c 1012 =+

10"%m) da dugc kham pha va su

pltraviolet shortwave
gamma Xeray rays | infrared radar  [FM TV AM
rays rays
L | [
> . - o o 3 3
10" 10% 102 ~10° 100 P~ 10° 1 100 10
s ~ . Wavelength (meters;
- Visible Light Rl .
— ~
100 500 600 700

Wavelength (nanometers)

4. Cang cé:

- Ban chat, tinh chat va tng dung cua tia hdng ngoai va tia tir ngoai.

- Céch tao ra tia X.

- Tinh chat va ang dung cua tia X.

5. Dan do:

- Tim hiéu thém cac tng dung cua btc xa khéng nhin thiy
- Lam bai tap trong SGK va SBT
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Két luan chwong 2

Dua trén co s& Iy luan da dua ra & chuong 1 va thyc tién cua viéc day cac kién
thirc phan nay chung t6i da xay dung tién trinh day hoc cho mét sé chu dé chwong
"Song anh sang".

- Chuong “Séng anh sang” dugc to chic thanh 2 chu dé hoc tap, théng qua bo
cau hoi dinh hudng.

- Viéc thuc hién cac nhiém vu hoc tap thdng qua tra loi cac cau hoi trong bo
cau hoi dinh huéng gilp hoc sinh ty lyc tim kiém va tiép thu kién thirc mot cach cé
hé thng, khdng bi nhdi nhét, gwong ép.

- Viéc giai quyét nhiém vu hoc tap cu thé bang cac tai liéu hd tro can thiét da
duogc GV cung cap sé tao cho HS tam Ii nhe nhang, thoai mai khi tham gia vao chu dé
hoc tap.

Véi cac dic diém néu trén, day hoc theo cha dé vé co ban di thyc hién dugc
nhitng y&u cau cua viéc doi méi PPDH, hoan toan co thé dua vao thuc nghiém &

truong pho théng va sé mang lai két qua nhu chung ta mong doi.
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Chuong 3
THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich va nhiém vu cia thwc nghiém sw pham
3.1.1. Muc dich cua thuc nghiém sw pham

* Trén co s6 tién trinh DH d3 soan thao & chuong II ching t6i tién hanh TN su
pham nham:

+ Kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cua viéc thiét ké tién trinh hoat dong DH
nham phat huy tinh tu hoc caa HS théng qua hai ké hoach day hoc da xay dung.

+ Kiém tra va danh gia sy ding dan cua gia thuyét khoa hoc cua dé tai, muc
d6 phd hop cia md hinh day hoc theo chi d&& nham phét huy tinh tu hoc caa HS
trong hoc tap, nang cao chat luong, hiéu qua trong DH Vat Ii.

3.1.2. Nhiém vu cua thuc nghiém sw pham

+ Khao sat, diéu tra dé lya chon cac 16p TN va céc 16p PC chuan bj cac thdng
tin va diéu kién can thiét phuc vu cho cong tac TNSP.

+ Thong nhat voi GV day TN vé noi dung, PP va ké hoach TN.

+ T4 chuc trién khai noi dung TN theo phuong 4n da chuan bi.

+ X1r ly va phan tich két qua TN, danh gi4 cac tiéu chi da dé ra, nhan xét va rut
ra két luan su ding dan cua gia thuyét khoa hoc, tinh kha thi caa dé tai.

3.2. Pbi twong va ndi dung thwe nghiém su pham.
3.2.1. Péi twong cua thuc nghiém sw pham

Chung t6i tién hanh thuc nghiém su pham véi d6i tuong 1a HS 16p 12 THPT ¢
3 truong THPT trong tinh Thai Nguyén véi cac I6p TN va BC nhu sau:

- Truong THPT Luong Phii: Lop TN 12A3; I6p DC 12A4

- Truong THPT Pha Binh: Lop TN 12A5; I6p BC 12A7

- Truong THPT Didm Thuy: Lop TN 12A3; 16p BC 12A6

Bang 3.1: Chat lwgng hoc tap, dic diém HS Iép thwc nghiém va déi chiing

Chat lwong hoc vit |i l6p 12 (%)

Truwong Lép S6 HS Kh4, giéi | Trung binh | Yéu, kém
THPT Luong Pha gﬁi jg gg:g 23:(7) gg:g
THPT Phd Binh 2 - i? 222 3??
THPT Diém Thuy igﬁg jj ZS 222 ;;;
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3.2.2. Khéng ché nhieng dnh hwéng téi két qud thuc nghiém sw pham

Pé két qua TN duoc khéch quan, trong qua trinh TN, ching t6i da cb gang
khdng ché cac tac dong khong mong mudn dén qua trinh TN mét cach téi da, trong
d6 diéu kién chu quan cua dbi tuong TN (HS, GV, tiét hoc) 1a nhitng nhan té can git
duoc 6n dinh. Tir 6 ching t6i da tién hanh can bang va 6n dinh diéu kién cha quan
ctia ddi twong TN mot cach twong ddi bang cach chon sé HS & ciap BC va TN sao cho
mdi cap nay co nhiing diéu kién twong d6i gidng nhau vé cac mat nhu: S6 HS trong
|6p; trinh d6 hoc tap; GV giang day bd mén Vat ...

Pé can bang ching toi con thyc hién nhitng diéu kién sau day:

+ Chon 16p TN va I6p BC cung mot GV day.

+ Nguoi thyc hién dé tai c6 mat trong gio day cua ca lép TN va I6p PC.

+ Pé kiém tra 1a chung cho ca I6p TN va l6p PC, véi thoi gian 1am bai 14 nhu
nhau, GV cong tac cham bai theo ding dap an da duoc thong nhat.

3.2.3. Ngi dung thac nghiém sw pham

Péi tuong thuc nghiém su pham duoc chia lam hai nhém, tuong ang voi hai
hinh thic giang day khac nhau:

Nhom thuce nghiém duoc day theo cach tiép can day hoc theo chu dé.

Nhém ddi chitng duoc giang day binh thuong.

Céc bai kiém tra giao cho HS dé thu thap két qua duoc soan thao véi noi dung
va mirc d6 chuong trinh theo SGK ma bé gido duc dao tao qui dinh.

3.3. Phwong phap thwc nghiém sw pham

Phuong phap thu thap théng tin lam can ct cho viéc danh gia cac muc
tiéu nghién ctiru cua dé tai.

Diéu tra, khao sét tinh hinh day va hoc Vat Ii & cac trudng chon 1am TN; tim
hiéu thong tin can thiét vé cac 16p TN va I6p BC thong qua viée: Trao doi véi to
truong chuy@n mén, GV cha nhiém, GV day mon Vit I, gap g& trao ddi truc tiép voi
HS, str dung phiéu phong van GV va HS.

+ Déi chirng, so sénh PPDH & 16p TN véi PPDH ¢ 16p DC.

+ O 16p BC: GV cong tac tién hanh giang day theo cach ma ho van thuong sir

dung, cd su tham gia du gio ciia ngudi thyc hién dé tai.
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+ O 16p TN:

- GV cong tac tién hanh trién khai giang day theo gido an theo diing tinh than
ma ngudi thuc hién dé tai di soan thao.

- Quan sat gio hoc: Cac tiét day ¢ 16p TN va 16p DC déu duoc ching tdi dy va
ghi dy du cac hoat dong ciia GV va HS nham dénh gié hiéu qua bai soan thong qua:

+ Su tu hoc, tich cuc, tu huc cta HS trong qué trinh hoc tap theo céc tiéu chi sau:

- Chudn bi bai theo phiéu hoc tdp

- Cha y va hieng th nghe gidng

- Tham gia xay dung bai

- Biéu hién trong qua trinh hoat déng nhém

- Két qud hoc tdp théng qua cac bai kiém tra

+ Sy phéat trién tu duy vé cac ki nang Vat |i trong qué trinh hoc tap.

+ Su thay dbi, phat trién nhitng hiéu biét quan niém sin cé cua HS trong
qua trinh hoc tap.

- To chirc kiém tra danh gia chat luong nim viing kién thic va mac do bén
viing cua nhiing kién thac ma HS di nam duoc thdng qua cac bai kiém tra sau
mdi bai hoc sau khi hoc. Céc dé kiém tra dugc soan theo dinh huéng d6i méi kiem
tra, danh gia cua Bo gido duc va dao tao; viéc kiém tra nay duoc tién hanh & ca 16p
TN va I6p BC trong cung moét thoi gian.

- Sau mdi tiét day ching toi déu trao doi voi GV cong tac va HS dé cing
nhau rat kinh nghiém, doéng thoi diéu chinh gido an cho phd hop véi thyc té.

3.4. Panh gia két qua thuc nghiém sw pham
3.4.1. Can ctr dé danh gid

* C4c du hiéu bén ngoai:

+ Thai do hoc tap cua HS: su tap chung chu y, tu giac thuc hién cac nhiém vu
hoc tap ¢ nha va trong tirng tiét hoc.

+ S6 lugt HS phét biéu, thao luan ...

+ S6 luot HS d& xuit cach giai quyét tinh hudng cé tinh séng tao, doc dao.

+ Két qua Iinh hoi nhanh, chinh xac, sang tao trong hoc tap.

+ Kha ning tai hién, ghi nho, trinh bay kién thirc bang ngén ngit riéng cua ban than.
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* Cac dau hiéu bén trong:

+ Sy tién bo cuia HS vé kha nang du doan dién bién céc hién tuong Vat Ii.

+ Kha ning phan tich, tong hop, dé xuat cic phuong 4n giai quyét, kha ning so
sanh, khai quat hoé cac su kién.

+ Sy van dung nhitng kién thie da hoc vao giai quyét cac bai toan cung cb
hodc van dung giai thich cac hién tugng lién quan trong thuc té. Viéc so sanh cac
ning luc d6 cua HS trong nhém TN va BC s& biét dugc muc d6 tu hoc tap caa HS, tir
d6 danh gia hiéu qua vé mat dinh tinh ciia mot tiét hoc.

* Céc dau hiéu, biéu hién vé ning luc tu hoc cua HS:

Cha dé Biéu hién niing lyc tw hoc cia HS

- Ty nghién ciru SGK, tra mang Internet, tai liéu tham
khao trén thu vién dé thu thap tai liéu vé tinh chat song
anh sang.

- Biét cach tong hop kién thirc tir cac ngudn thong tin
thu thap duogc. Tu lam T/N, ty tim dugc nguyén

Lo i . nhan cta hién tuong tan sic anh sang, thé ndo 1a
Chu dé 1: Tinh chat song

o hién twong nhiu xa anh sang, giao thoa anh sang;
anh sang

cac cong thic tinh van téi, van sang, khoang véan
trong giao thoa anh sang

- Biét ghi chép ndi dung kién thirc cot 16i.

- Ty nghién ctru SGK, thu thap thong tin tir nhiéu
nguén khac nhau dé hoan thanh phiéu hoc tap so 1.

- Két qua 1am bai kiém tra kién thirc s6 1

- Ty nghién ctru SGK, thu thap thong tin tir nhiéu
ngudn khac nhau dé hoan thanh phiéu hoc tép s6 2.
- Ty tim hiéu trong céc tai liéu vé cac buc xa khong

. nhin thiy: ngudn phat, tinh chat, cong dung.
Chii dé 2: Bic xa khong v IEHORD SO

_ - Biét ghi chép ndi dung kién thirc cbt 16i
nhin thay

- Ty tim hi€éu xem can cit vao tinh chat nao cua cac
buc xa khong nhin thay ma buc xa khong nhin thay lai

¢6 cong dung nhu vay

- Két qua 1am bai kiém tra kién thirc s6 2
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3.4.2. Nhdn xét vé cac tiét hoc

Trong céc gid hoc, ndi dung bai hoc dugc dinh hudng tir nhitng van dé, nhitng
cau hoi cy thé nén HS dugc dinh hudng tét hon trong qué trinh nhan thirc. Vi nhiing
cau hoi da duoc giri cho HS tir true, HS dem dén 16p nhitng hiéu biét nhét dinh vé
noi dung bai hoc, nhitng cau hoi, thac mac vé noi dung bai hoc can duoc giai dap, do
d6 GV ¢6 co hoi dé td chuc cho cac HS trao doi, tranh luan véi nhau, khéng khi 16p
hoc s6i ndi hon, cac em HS tham gia tich cuc vao bai hoc.

Théng qua viéc quan sat cac gio hoc vai sy chuan bi trude cua HS, cac doan
videoclip, nhitng minh hoa sinh dong tir cac hinh anh, ching t6i nhan thay: hau hét
cac HS déu to ra hting th va hoat dong tich cuc hon; HS thuc hién mét cach tu giac
cac nhiém vu ma GV dua ra duoc, HS hoan thanh dugc cac nhiém vu ma GV yéu cau
nhu nghién ciru tai lidu, hoan thanh céc phiéu hoc tap, giai cac bai tap va trinh bay y
kién ca nhan.

Chung t6i nhan thay véi mo hinh day hoc nay, mét cach gian tiép da gop phan
phat huy tinh tu hoc cua HS, rén luyén duoc cho HS k¥ nang tim kiém théng tintrong
sach vo, tai lieu tham khao, trén Internet; 1ap ké hoach, thiét ké mot bai trinh bay va
trinh bay mot noi dung cu thé theo ¥ tudng riéng cua minh.

Véi théi quen hoc tap cii, HS con thu dong, thoat dau chua quen véi viéc hoat
dong nhom, trao doi, tim kiém thong tin, vai viéc thuc hién mot bai trinh bay, ... do
d6 HS con rut ré, e ngai. Nhung sau mot sé tiét hoc HS da dan dan bat nhip duoc Voi
cac hoat dong nay. Do ki nang sir dung may tinh ciia HS con han ché nén chua that sy
phat huy hét duoc nhitng wu diém cua cach tiép can day hoc theo chu dé.

3.4.3. Panh gid, xép loai

Pé danh gia chat lugng DH vé mat dinh lwong, ching tdi cho HS 1am cac bai
kiém tra viét. D& kiém tra ching tdi sir dung c&c cau hoi tric nghiém khéch quan va
danh gia cac bai kiém tra ciia HS dya theo thang diém 10, véi cach xép loai nhu sau:

+ Loai gioi: diém 9, 10. + Loai kha: diém 7, 8.
+ Loai trung binh: diém 5, 6. + Loai yéu: diém 3, 4.

+ Loai kém: diém 0, 1, 2.
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Can ctr két qua kiém tra HS, bing PP théng ké, xu Iy va phan tich cac két qua
TN. Trén co s& d6 danh gia hiéu qua cua cua viéc DH theo ¥ tudng cua dé tai, tir d6
kiém tra lai gia thuyét khoa hoc da néu.
3.5. Cac giai doan thuc nghiém sw pham
3.5.1. Cong tac chudn bj cho thuc nghiém sw pham
3.5.1.1. Chon I6p thuc nghiém va dsi ching

Theo muc dich caa dé tai, ching tdi chon céc 16p TN va BC c6 sé lugng bang
nhau va twong duong vé chat lugng. Két qua lya chon cu thé nhu bang 3.1
3.5.1.2. Chon cac bai thuc nghiém

Chon hai chi dé trong chuong “ S6ng anh sang” (Vat li 12) ma chung toi da
xay dung lam bai TN:

Chu dé 1: “Tinh chét séng ciia anh sang”

Chu dé 2: “Btic xa khong nhin thay”
3.5.1.3. Cac giao vién cgng tac thuc nghiém su pham

- Chu Van Thinh : GV Vat li truong THPT Lwong Phu - Tinh Thai Nguyén

- Nguyén Thi Phuong Hoa: GV Vdt Ii truong THPT Ph( Binh - Tinh Thai Nguyén

- Pham Bic Viét: GV Vit I truong THPT Diém Thuy - Tinh Thai Nguyén
3.5.1.4. Lich 1én lop

Pé thuan tién cho qué trinh TNSP, ching tdi trao doi voi GV cong tac dé sap
xép lich 1én 16p cu thé.
3.5.2. Két qud va xu Iy két qud thuc nghiém sw pham
3.5.2.1 . Yéu cau chung vé cach xi Iy két qua thuc nghiém suw pham

Yéu cau chung vé viéc xiz Iy két qud thuc nghiém sw pham, viéc xit Iy va phan
tich két qua thuec nghiém sue pham gom cdc buéc:

- Lap bang thdng ké két qua kiém tra cac bai thuc nghiém su pham; tinh diém
trung binh cong cua céc 16p thuc nghiém (X)) va Iép d6i chang (Y).

- Lap bang xép loai hoc tap: v& biéu db xép loai hoc tap qua mdi bai kiém tra dé
so sanh két qua hoc tap gitra nhom thuc nghiém va nhom ddi ching.

- Lap bang phan phdi tan sd, tan suat liy tich; v& duong biéu dién sy phan
phdi tan s, dudng liiy tich cua nhdém thyc nghiém va nhém d6i chiing qua mdi lan

Kiém tra dé so sanh két qua giira nhém thyc nghiém va nhom ddi ching.
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- Tinh toan tham s thdng ké theo céc cong thirc sau:
+ Biém trung binh cong 1a tham sb dic trung cho sy tap trung caa sé lidu:

Lép thye nghiem: X = "% | 6 déi chung: Y = _Zr;iyi ;
v )2
+ Phuong sai nhom thuc nghiém: S} = 20 (X = X) ;
n
r — /| 2
+ Phuong sai nhom doi chirng: S? = 2n (Y —Y)" :
n

+ Do lech chuan: 5x= +/S2 ; 8y = +/S?
(Phuong sai S? va d6 léch chuan & 1a tham sé do muc do phan tan cua cac sb
liéu quanh gia tri trung binh cong).
- Heé sb bién thién V chi mac d6 phan tan.
Vx = 2% 100%; Vy = 2L 100%;
X Y
- Hé s6 Student: ty = (XY)in
\Ss +S!
(L& hé s kiém tra sy ton tai cia hé s6 twong quan)
Trong d6: X la cac gia tri diém caa nhém thuc nghiém.
Yi 1a cac gia tri diém cua nhom ddi ching.
n 12 s6 HS duoc kiém tra
ni 1a s6 HS dat diém kiém tra Xi(Yi).
3.5.2.2. Két qud thyc nghiém su pham
a. Trong qué trinh du gio, ching t6i quan sat theo déi qué trinh hoc tap cua
HS, dong thoi phéi hop véi két qua kiém tra cua phiéu hoc tap. Tir 6 ching toi co
danh gia so bd nhu sau:
Két qua quan sét cac biéu hién cua tinh tich cuc, tu luc cua HS dugc thé hién
trong bang 3.2.
Bang 3.2: Théng ké biéu hién tinh than tw hoc cia HS

Phat biéu xay dwng bai Thamgia tra 161 | o oo bt oo o
(%) phiéu hoc tap (%) g

Lop P:]rlong Binh | Heng | Khéng Tich Kh(_)pg Nghiém

wng \ . . nghiém .

. thwong | tha | tichcuc cuc . tuc

tha tdc
TN 5,4 17,7 76,9 16,15 83,85 10,00 90,00
bC 17,69 32,31 | 50,00 | 24,62 75,38 13,85 86,15
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b. Két qua kiém tra

Dé danh gia vé mit dinh luong, chung t6i cin cir vao két qua cua cac bai kiém
tra. Muc dich cua cac bai kiém tra 1a danh gia chat luong nim ving kién thirc va ki
ning cua HS. Thong qua cac bai kiém tra va nhat 1a sy so sanh két qua gitra 16p BC va
16p TN, trén co sd d6 so b danh gia hiéu qua caa cac tién trinh DH da soan thao. (P&
kiém tra xem trong phan phu luc).

Bang 3.3: Két qua kiém tra lan 1

Si piém
Nhom Trwong ,
so |0[1]2|3]4|5 |6 |7]|8]|9]10
THPT LuongPha | 40 {0 |00 |1 3|8 |13 9 | 2 |31
Nhém
THPTPhUBInh |46 |0 |0|0[2|4|11|12| 8 | 5 [3] 1
TN
THPTPiémThuy | 44 |0 |0 |1 |1|2|10|13[12| 2 |3| O
THPT LuongPhti | 40 |0 |0 | 1|2 |4|10|14| 6 |2 |10
Nhém
THPTPhUBINh |46 |0 |0 |1 (2|5 |11|14| 7 |3 [2] 1
PC
THPTPiémThuy [ 44 |0 [ 1|2 |2|5| 9 [11|10| 2 |2] O

Gia tri cua diém trung binh nhém TN: X =6,15

Gi4 trj ciia diém trung binh nhém PC: ¥ = 5,68

Bang 3.4: Xép loai kiém tra lan 1

] Kém Yéu T. Binh Kha Gioi
Nhom So HS

02 34 556 7—> 8 9- 10

Thuc 130 1 13 67 38 11
nghiém 100% 0.77% 10% 51.54% | 29.23% 8.46%

] 130 5 20 69 30 6

Poi chirng

100% 3.85% 15.38% | 53.08% | 23.08% 3.85%
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Biéu d6 3.1: Biéu do tong hop xép loai kiém tra lan 1

Bang 3.5: Bang phan phdi tan s6, tan suit lay tich bai kiém tra sé 1

S6 HS . % HS dat diém Xi
. % HS dat diém Xi )
Piém dat diem Xi tré xuong
TN pC TN PC TN pC
0 0 0 0 0 0
0 1 0 0.77 0 0.77
1 4 0.77 3.08 0.77 3.85
4 6 3.08 4.62 3.85 8.47
9 14 6.92 10.77 10.77 19.24
29 30 22.31 23.08 33.08 42.32
38 39 29.23 30 62.31 72.32
29 23 22.31 17.69 84.62 90.01
9 7 6.92 5.38 91.54 95.39
9 5 6.92 3.85 98.46 99.24
2 0 1.54 0 100 100.00
Tong 130 130 100 100.00
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Do thi 3.1: P6 thi phan phadi tan suat két qua bai kiém tra sé 1

[EEY
I
o

3

co
o

)
/

%HS dat diém Xi tré’ xudng
(=)
o

TN
40 =fl—HC
20
0 T T T T T T T 1 - .
biém Xi

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Do thi 3.2: P6 thi phan phdi tan suit tich liy két qua bai kiém tra sé 1
Tinh céc tham sé thdng ké lan 2:
v \2
- 2n (X, —X)

Yn(Y. -Y)
- Phuong sai: s _o05 522 =YY
n n

=2,62
- b6 léch chuan: 8x = +/S2 =1,5; &y =1,62

- Hé s bién thién: Vx = 571 100% = 24,39% Vy = iTY 100% = 28,52%
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(X =Y)Vn
JS& +S]

Tra bang phan phéi Studen tng véi a = 0,05; k = nTn +npc-2= 258>100 . Ta

- Hé s6 Student:  ty = =243

co t1 =1,61. Vay ta co tx > t1 , nén gia tri caa hé s6 Studen tinh toan duoc voi do tin
cdy 95% diéu nay khang dinh c4c gia tri trung binh tinh dwoc qua bai kiém tra lan 2 1a
thuc chat, c6 ¥ nghia, voi muc ¥ nghia 14 0,05

Bang 3.6: Két qua kiém tra lan 2

Si Piém

Nhom fruong SO lol1]|2|3|4|5| 6| 7| 81910

THPT LuongPhu | 40 |0 |0 |1 |1|3| 8 [12| 8 | 3 |[3]| 1

Nhom

THPTPhUBIinh | 46 |0 | 0|0 [1(3| 9 |10|12| 5 [4] 2
TN

THPTDiémThuy | 44 [0 |0 | 0|0 |2| 9 |12 |12 |5 |3 ]| 1

THPT LuongPhti | 40 |0 [0 |1 |2 |4 (10|10 | 8 | 3 |2| O
Nhém

THPTPhGBInh |46 |0 |0 |1 (24| 9 [11|12| 4 |2 1
PC

THPTDiémThuy | 44 |0 |0 |1 (2|6 |10 11| 9 | 3 |2| O

Gié tri cua diém trung binh nhém TN: X = 6,40

Gi4 trj cia diém trung binh nhém PC: ¥ = 5,88
Bang 3.7: Xép loai kiém tra lan 2

] Kém Yéu T. Binh Kha Giéi
Nhom S6 HS
0>2 3>4 556 7— 8 9— 10
Thuc 130 1 10 60 45 14

nghiém | 10006 | 0.77% | 7.69% | 46.15% | 34.62% | 10.77%

130 3 20 61 39 7
Péi chirng

100% 2.31% 15.38% 46.92% 30% 5.38%
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Biéu do 3.2: Biéu do tong hop xép loai kiém tra lan 2

Bang 3.8. Bang phan phéi tan s6, tan suit lay tich bai kiém tra sé 2

S6 HS . % HS dat diém Xi
Pidm dat diém Xi Yo FIS dat diem XI tré xudng
TN bC TN bC TN bC
0 0 0 0 0 0 0
1 0 0 0 0 0 0
2 1 3 0.77 2.31 0.77 2.31
3 2 6 1.54 4.62 2.31 6.93
4 8 14 6.15 10.77 8.46 17.7
5 26 29 20 22.31 28.46 40.01
6 34 32 26.15 24.62 54.61 64.63
7 32 29 24.62 22.31 79.23 86.94
8 13 10 10 7.69 89.23 94.63
9 10 6 7.69 4.62 96.92 99.25
10 4 1 3.08 0.77 100 100
Téng 130 130 100 100.00
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Po thi 3.3: Po thi phan phoi tan suat bai kiém tra sé 2

[EEY
I
o

3

=) co
o o

/ ——TN
—B—DC

] I
o o

%HS dat diém Xi tré’ xudng

o

Do thi 3.4: P6 thi phan phadi tan suit tich liy két qua bai kiém tra sé 2
Tinh céc tham sé thdng ké lan 1:
v \2
- 2n (X, —X)

Yn(Y. -Y)
- Phuong sai: s? 38 s2= 2TV
n n

=2,58

- b6 léch chuan: 8x = /S2 =1,54; 8y =1,61

- Hé s bién thién: Vx = 571 100% = 24,58% Vy = iTY 100% = 27,38%
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(X =Y)Vn
JS& +S]

Tra bang phan phéi Studen tng véi o = 0,05; k = ntn +npc-2= 258>100. Ta ¢

- Hé s6 Student:  ty = =266

t; =1,61. Vay ta cO tx > t1 , nén gia tri ctia hé s Studen tinh toan dugc véi do tin cay
95% diéu ndy khang dinh céc gié tri trung binh tinh dwoc qua bai kiém tra lan 1 1a
thuc chat, c6 ¥ nghia, voi muc ¥ nghia 14 0,05

Bang 3.9: Téng hep cac thong sb théng ké qua hai bai kiém tra TNSP

Bai ] Piém Pj léch Hé s6 bién Hé s6
i So HS . Phuong sai . .
kiém trung binh chuan thién Student

tra | Nx | nv | X Y | s%x | st | & | & | Vx Vv tit tit

S61 | 130|130 | 6,15 | 568 | 2,25 | 262 | 15 |1,62| 24,39 | 2852 | 2,43 161

S62 | 130 | 130 | 6,40 | 5,88 | 2,38 | 258 | 1,54 | 1,61 | 24,58 | 27,38 | 2,66

Ta thay:

- Céc gié tri trung binh ciia nhém thuc nghiém ludn cao hon nhom déi chung.

- Céc tham sé théng ké: Phuong sai (S?), do léch chuan (8), hé sb bién thién
(V), cta nhom thuc nghiém lubn cé gia tri nhoé hon cac gia tri tuong ung cua nhém
dbi ching.

- Hé s6 Student theo tinh toan ludn c6 gia tri 16n hon gia tri tra bang phan phdi
Student.
3.6. Panh gia chung vé TNSP

Qua viéc to chirc, theo ddi va phan tich dién bién cac gio TNSP dong thoi trao
d6i véi GV va HS tai cac truong thuc nghiém dong thoi bang PP thdng ké toan hoc
danh gia két qua hoc tap cua HS qua céc bai kiém tra cho phép ching tdi nhan dinh:

- Mirc @6 hung thu, tich cuc, tu luc trong hoat dong nhan thac cia HS nhém
thuc nghiém luén cao hon nhém doi chung.

- HS & nhom TN di dan dan hinh thanh dwoc théi quen hoat dong nhan thirc
trong cac gio hoc Vat li c6 st dung T/N, video clip, hinh anh minh hoa; hoat
dong nhom: té6 chac nhém, phan cong hoat dong cac thanh vién trong nhom,

phan chia nhiém vu hoc tap, tu luc trong hoc tap; biét tim kiém thong tin tir céc
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ngudn tai liéu khac nhau. Cang & céac bai sau, su hang thad, tinh tich cuc, tu luc
hoc tap cua HS cang tang.

- Cé4c tham sb théng ké: Phuong sai (S?), do léch chuan (8) cua nhém thuc
nghiém luén nhoé hon nhom d6i chung; ching to do phan tan vé diém sé xung quanh
gia tri trung binh cuia nhém déi ching 1a nho

- Hé sb bién thién cua nhdm TN nhé hon nhém BC, chang té nhém TN chat
luong d6ng déu hon nhom BC. Heé sb bién thién nam trong khoang tir 10% - 30%: do
dao dong trung binh, cho nén két qua thu duoc 1a dang tin cay.

- Muc do anh huéng déu nim trong mac do trung binh va nho. Nghia 13 viéc
4p dung PP hoc tap theo hudng d6i méi (Day hoc theo chu dé) da cé tac dong tich
cuc t6i viéc nang cao két qua hoc tap mon Vat ly.

- Hé sb Student theo tinh toan ludn c6 gié tri 16n hon cac gi tri tyn,e) tra trong
bang phan phéi Student. Piéu nay khang dinh diém sé thuc nghiém cua nhom thuc
nghiém 1 hoan toan c6 nghia chir khdng phai 12 ngau nhién.

- Chit lugng hoc tap caia nhém thuc nghiém cao hon nhom ddi ching duoc thé
hién & chd:

+ Néu nhin vao duong phan bd tan suat (D6 thi 3.1) thi ta thay két qua cua I6p
thuc nghiém chua hoan toan cao hon 16p d6i chiing, thé nhung cac tiéu chi khac thé
hién rat rd rang nhu: tich cuc phat biéu y kién xay dung bai, tim hiéu tham khao tai
licu mang internet dé hoan thanh bai cua nhém phong phi cac tng dung, chim chu
nghe céc nhom trinh bay, tranh luan s6i noi trong gio hoc...

+ Piém trung binh cia HS & nhom thuc nghiém ting dan (6,18; 6,40) va bao
gio ciing cao hon nhom déi ching (5,30; 5,58).

+ Piém kha gioi ciia nhom thuc nghiém ludn cao hon nhom dbi chiing thé hién
trén biéu do (Biéu do 3.1 va biéu do 3.2)

- Cac duong biéu dién sy phan phéi tan suat trong cac lan kiém tra cua nhom
thuc nghiém déu nam vé bén phai va dich chuyén theo chiéu ting cta diém s6 Xi so
v6i nhom dbi chieng.

- Puong phan b tan suat tich liy cua I6p TN nam bén phai va phia dudi
duong phan b tan suét tich liy cua 16p DC. Diéu ndy ching to HS 16p TN 1am bai
kiém tra tot hon 16p DC.
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Két luan chwong 3

Trong chuong niy chung toi d trinh bay chi tiét toan bo qué trinh TNSP, cac
két qua di dat duoc ddng thoi phén tich dinh tinh, danh gia dinh luong cac két qua
d6. Tur nhitng két qua dat duoc khi TN su pham chdng toi nhan thay.

+ Nhin chung tién trinh DH da thiét ké 13 kha thi, viéc t6 chuc day hoc theo
chu dé da 161 cudn HS tham gia vao hoat dong hoc tich cuc, tu lyc, tim toi, giai quyét
van dé ma chu dé néu ra, tir d6 HS sé& chiém linh tri thirc, tiép thu kién thirc mot cach
SAu Sic va virng chac.

+ Heé théng cau hoi dinh huéng 1a phi hop véi logic hinh thanh kién thac, pho
hop vai kiéu huéng dan HS nham phat huy nang lyc tu hoc

+ Cac phan tich TN d4 khang dinh: Tién trinh DH do chling t6i thiét ké da nang cao
chat luong DH. HS c6 diéu kién duoc trao d6i, dugc dién dat y kién, suy nghi caa minh,
qua do rén luyén kha nang tur duy logic va phaét trién nang luc ty hoc caa HS.

Tuy nhién chang t6i nhan thay van con mot s6 han ché sau:

DH theo phuong an chiing t6i soan thao tén nhiéu thoi gian hon theo cach DH
thong thuong bén canh d6, HS d3 quen voi cach hoc cii cho nén dé phat huy hiéu qua
ciia PP nay can doi méi nhiéu hon nita vé cach day ciing nhu cach hoc cia HS. Can
cho HS thiy duoc tam quan trong cuaa viéc tu hoc.

Chang t6i tién hanh TNSP trong thoi gian ngén, d6i twong TN 1a HS THPT Vi
nhitng dac thu riéng nén con gap nhiéu kho khan. Vi vay can phai TN trén dbi tuong HS

khéc nira dé stra di cho tién trinh DH phi hop vai nhiéu déi twong HS hon.
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KET LUAN VA BPE NGHI

1. Két luan

Maét trong nhirng bién phéap quan trong trong viéc nang cao chat lugng DH
Vit 1i d6 chinh 1a rén luyén tinh tu hoc cho HS trong gid hoc Vat li. GV can té
chirc, huéng dan hoat dong hoc tap cua HS dé HS khong thu dong ma cha dong, tu
luc chiém linh tri thuc .

Trong mdi gid hoc, dé phat huy niang luc ty hoc, GV can nim duoc dic diém
cua HS: s6 HS kh4, gioi, trung binh, yéu, kém, hting tha hoc tap mon vat 1y...; muc
tieu DH: kién thuc, ki nang, thai do, cac nang luc can dat; phuong tién hd tro DH.
Trong qué trinh day hoc, GV ¢6 thé sir dung PP md hinh, PP thuc nghiém, PP dam
thoai, PPDH néu véan dé 1a nhimg PP c6 diéu kién thuan loi dé GV t6 chac cho HS
tich cuc tham gia hoat dong nhan thac trong gio hoc vat li. Chiang t6i da xay dung 2
giao an trong chuong “Soéng anh sang” theo hudng phat huy nang luc ty hoc cho HS
théng qua md hinh day hoc theo chu dé.

Trong mdi gi4o an, cac van dé can giai quyét duoc dua ra rat nhe nhang nhung
van gay nén nhirng mau thuan trong qua trinh hinh thanh kién thic cho HS. Céc cau
hoi trong b cau hoi dinh huéng gidp cho HS c¢6 cai nhin tong thé vé cha dé can
nghién ctiu, HS ¢d thé tu tim hiéu cac thong tin, kién thire c6 lién qua dén chu dé hoc
tap ma cac don vi kién thac khdng bi sap xép chong chéo Ién nhau. Cac T/N duoc HS
tu tay thuc hién dudi sy hudng dan caa GV 1a mot diéu quan trong gidp cac em hinh
thanh cac ki nang TN, tin tudng vao bd mon.

TNSP da khang dinh, 2 gi4o an TN 1a kha thi, tién trinh DH do chung toi thiét
ké da nang cao chat lugng DH. HS ¢6 diéu kién duoc thao luan, trao ddi, dugc trinh
bay su hiéu biét caa minh théng qua cu chit dién dat lai céc thdng tin do chinh minh
thu thap, tim hiéu, sip xép; HS ciing tich cuc, chu dong tham gia cac hoat dong hoc
tap. Trong cac 16p hoc, bude dau HS khong thu dong ma tich cuc, tu luc chiém linh
noi dung hoc tap, dong thoi rén luyén kha nang tu duy va phat trién nang luyc sang tao
caa minh.

Nhan thay su hiéu qua caa mé hinh day hoc trén, ching téi tiép tuc 4p dung

phuong phap giang day theo hudng phéat huy tinh tu hoc cia HS nhu da thuc hién
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trong dé tai vao trong cac chuong khac cua chuong trinh vat 1y 12 ciing nhu 16p 10,11
dé nang cao chat luong giang day va hoc tap & cac truong THPT
2. Pé nghi

Muén doi méi PPDH thanh cdng truéc hét phai co doi ngii GV ¢6 ning luc,
nhiét tinh. GV can duoc bdi dudng thudng xuyén va tu bdi dudng vé PPDH va ning
lyc 1am T/N. Céc truong can phai duoc trang bi ddy du phwong tién T/N, cac phuong
tién hd tro day hoc, ngudn tai liéu tham khao phong phi va cé tro |i thiét bi dé bao

quan va gitp GV chuan bi tot T/N.
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PHU LUC
Phu luc 1
PHIEU PHONG VAN GIAO VIEN VAT LY
(Phiéu nay chi diing véi muc dich nghién ciru khoa hoc, khéng c¢6 muc dich
Pdnh gid gido vién, rat mong cdc dong chi hop tdc)

I- Théng tin ca nhan

I1- Noi dung phéng van:
Cau 1: Trong gio day Vit Iy, cdc hinh thitc hoat dong sau ddy dwoc thay (c6) si
dung o mirc do nao?

(Thuwong xuyén [+]; doi khi [-]; khéng dung [0])
"] Gido vién lam thi nghiém va thuyét trinh, hoc sinh lang nghe, quan sat

[] Hoc sinh ty nghién cutu tai li€u, hoat dong nhom, thao luan dé tra 1oi nhiting

cau hoi cua gido vién

L] Moi hoc sinh 1én bang thuc hién thi nghiém theo sy huéng dan cua gido vién
Cau 2: Trong gio day cia thay (c6), cdc hinh thite hoat déng sau ddy cia hoc sinh
dwoc thay (cé) sir dung & mikc @6 nao?

(Thuong xuyén [+]; doi khi [-]; khdng dung [0])

[] Poc céc két luan, dinh nghia, dinh luat, quy tac trong SGK.

|| Phat bidu cac két luan, dinh nghia, dinh luat, quy tic theo ngdn ngilr va cach

hiéu riéng cta HS.
|| Quan sat thi nghiém do GV biéu dién.
|| Ty tién hanh thi nghiém theo huéng dan cia GV.
[] Hoc sinh ty dé xuat phuong an thi nghiém kiém tra.
|| Tranh luan, trao di véi GV va cac ban vé cac nhan xét va két luan.

[] Vén dung kién thirc giai thich cac hién tuong lién quan trong thuc té.



Cau 3: Hién nay thay (cé )da cé nhing thong tin vé day hoc theo chii dé chua? Néu
6, nhitng hiéu biét do thay (¢0) cé dwoc tir ddu?
Co o Chua 0

L] Twr truong dai hoc

L] T cac dot bdi dudng thuong xuyén, bdi dudng thay sach

L] Twr vi€c tham khdo sach bdo, mang Internet

) Tir viéc trao d6i chuyén mén voi cac dong nghiép khéc

] Tar ngudn khac
Cau 4: Thay (c6) danh gid thé ndo vé viéc sir dung cdc chuyén dé hoc tip dé day hoc
theo chu dé thay cho viéc day hoc dang dwoc thuc hién theo ting bai/tiét trong sdch

giao khoa nhu hién nay?

(Pong y [+]; déi khi [-]; khéng dong ¥ [0])
L] Co thé tao hirng tht cho hoc sinh trong gid hoc
[] Phat huy dugc tinh tich cuc hoat dong ctia nhiéu hoc sinh
|| Tiét kiem duoc thoi gian khi 1én 16p
[] Phat huy dugc tinh sdng tao cua hoc sinh
[] Phat huy duogc tinh tu hoc ctia hoc sinh
[] Giup HS tang cuong kha nang van dung céc kién thire duoc hoc vao thue té
|| Gi4o vién vét va ma lai khong cho hi¢u qua cao
[ ] Hoc sinh s& chiém linh nhiing kién thirc méi xung quanh chii d& dang nghién ctru
[] Giup hoc sinh nam virng, nhé lau kién thirc can hoc

[] Giup hoc sinh c6 ki nang thuc hanh va van dung vao cudc song



Cau 5: Theo thay (c6) day hoc theo chii dé c6 thé tién hanh khi nao?
|| Khi day bai méi
|| Khi day bai tap
|| Khi day thuc hanh

|| Khi tong két, on tap
Cau 6: Theo thdy (c6) day hoc theo chii dé hién nay cé thé gdp nhitng khé khan gi?

"] Gido vién chua c6 kinh nghiém chon chuyén dé/chu dé hop ly
] Docoso vat chat, thiét bi day hoc chua dﬁy du

[ ] Hoc sinh chua biét cach tu hoc

I Do quy thoi gian khong co

LIVE I 00 KNAC oo eeneeeees

Cau 7: Theo thdy (c6) dé gidi quyét nhitng khé khan trén can nhitng gidi phdp nao?
|| Phan b4 lai ndi dung sach gido khoa
|| Giso vien phai duoc boi dudng vé day hoc theo chii dé

|| 6 nhidu bai soan mAu vé day hoc céc chit d& Vit Ii d& 1am tai liéu tham khao cho GV
Xin chdn thanh cim on thiy (cé)!
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Phu luc 2:
PHIEU TRAO DOI Y KIEN VOI GIAO VIEN
V& viéc day ba bai: - Tan sic 4nh sang
- Nhiéu xa 4nh sang - Giao thoa anh sang

- Tia hong ngoai. Tia tir ngoai.

- Tia X
(Phiéu nay ding vao muc dich nghién ciru khoa hoc. Khong sir dung dé danh gid GV)
5 01 T
Dia chi CONG tAC cuee oo

Xin dong chi vui long cho biét mét s6 van dé sau (danh dau X vdo 6 vuéng néu dong
chi lya chon):

1. Pong chi di tirng sir dung cac phwong tién day hoc hién dai (phim hoc tip,
may vi tinh, may chiéu...) khi day cac kién thirc vé séng anh sing.

O Chua tung str dung

[] P ting st dung trong cac tiét co du gid, thao giang. ..

(] Thuong xuyén str dung

2. Nguyén nhan khién dong chi khong sir dung cac phwong tién day hoc hién dai
nay vi:

O Nha truong khong dugc trang bi cac phuong tién nay.

[ Mét nhiéu thoi gian, thao tac lap dit phuc tap.

[ Hoc sinh khong chu ¥ nghe gidng ma chi chu y xem phim va céc hinh anh ma giao
vién dua ra

[] D& xay ra nhirng truc tric khong mong mudn trong qua trinh day hoc

MOE LY dO KRAC: ...ttt

3. Pong chi da sir dung phwong an nao khi day cac Kién thirc trong cac bai trén?
[ Gido vién thong béo, thuyét trinh.

[ Nhitng phan kho thi gido vién thong bao, giang giai. Con nhitng phan dé thi cho
hoc sinh tu doc SGK sau d6 tra 101 cac cau hoi cua gido vién.

1 Hoc sinh doc SGK va tim hiéu thém trén sach, béo, mang Internet dudi sy hudng

dan cua gido vién sau d6 bao cdo két qua trude ca 16p.



4. Ly do khién déng chi lra chon phwong 4n trén la:

[J Vi d6 1a phuong an don gian va ton it thoi gian nhat.

[] Kién thirc phan nay khong quan trong.

[] Kién thirc phan nay don gian vé6i hoc sinh.

[] Kién thirc phan nay c6 nhiéu trén sach, bio va mang Internet.

MOE LY A0 KRAC: ..o

5. Theo ddng chi nhitng khé khiin, sai 1am ma hoc sinh hay giip phai khi hoc céc
bai trén la gi?

@) Bai “TaN SAC MR SANG "+ ..o,

b) Bai “Nhiéu xa dnh sang - Giao thao anh SAng” ... .........c.cocveeeve e ..

s

¢) Bai “Tia hong ngoai. Tia tir NGOQI” ... ... ce.oveee e e oot e e e

A) BT “TiA X7 ..o s

6. Pé khic phuc nhirng khé khin trén dong chi di lya chon phwong 4n nao?

] Tang thém gio hoc.

[] Chi tap chung vao céc kién thirc trong tim dé hoc sinh c6 thé 1am tbt cac bai kiém
tra, bai thi

] Cho hoc sinh tham gia tim hiéu mét cach tich cuc cac van dé dang duoc hoc.

7. Cac hinh thirc hoat dong sau ciia hoc sinh dwgc dong chi sit dung & mirc dd
nao khi day cac bai trén:
a) Nghe, nhin, ghi chép nhiing thong tin do gido vién truyén dat hay ghi trén bang.

[ Thuong xuyén [1 Khéng thuong xuyén 1 Khong sur dung
b) Boc két luan, dinh nghia, dinh luat, quy tac trong SGK

[ Thuong xuyén 1 Khong thuong xuyén 1 Khong su dung
¢) Boc SGK va tra 101 céc cau hoi do gido vién dat ra

1 Thuong xuyén [1 Khong thuong xuyén 1 Khodng su dung
d) Thao luan nhom, tranh luan voi cac ban dé rat ra két luan

[ Thuong xuyén 1 Khong thudong xuyén ] Khong str dung

Xin chan thanh cam on y kién dong chi!
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Phu luc 3
PHIEU PHONG VAN HOC SINH
(Phiéu diéu tra phuc vu cho nghién ciru khoa hoc,

khéng danh gid chdt lirong hocsinh. Rat mong cdc em hop tdc!)

Cau 1. Péi véi mén vit Iy,
a) Em c6 thay hirng tha khi hoc mon hoc nay khong?
1 Co 1 Khong 1 Binh thuong
b) Cach hoc mdn hoc nay cta em nhu thé nao?
] Theo v& ghi
[J Theo SGK, v& ghi
(1 Theo STK
1 Theo nhom
¢) Em hoc mon hoc nay vao thoi gian nao?
(] Thuong xuyén
[J Trude khi c6 gio vat ly
[ Trude khi thi, kiém tra
(] Khéng hoc
Ciu 2. Trong gio hoc Vit ly,
a) Em c6 hiéu bai ngay trén 16p khong?
0 Cé 1 Khéng (1 Ldc cb, ldc khdng
b) Em ¢ tich cuc phat biéu xay dung bai khong?
0 Cé 1 Khéng 1 Do6i khi
c) Em c6 chd y nghe giang khong?
11 Co 1 Khong 1 Boi khi
Cau 3: Hién nay, trong gio hoc Vit ly em va cdac ban trong lop thuc hién cdc hoat
dong dwdéi ddy ¢ mirc dp nao?
(Thuong xuyén [+]; doi khi [-]; khdng dung [0])

[] Poc cac két luan, dinh nghia, dinh luat, quy tac trong SGK.



| IPhat bidu cac két luan, dinh nghia, dinh luat, quy tic theo ngén ngit va cach

hiéu riéng cua HS.
|| Quan st thi nghiém (TN) do gido vién (GV) bidu dién.
|| Ty tién hanh thi nghiém theo huéng din ciia GV.
L] Tu dé xuat phuong 4n thi nghiém kiém tra.
[] Tranh lun, trao d6i v6i GV va céc ban vé cdc nhan xét va két luan.

[] Van dung kién thirc giai thich cac hién tuong lién quan trong thuc té.
Cau 4: Em thich gio hoc Vit Iy dwoc té chive nhw thé nao?
(Thich [+]; Binh thuong [-]; Khdng thich [0])

Llgv giang va hudng dan that ki dé em hoc va lam theo mau.

gy giang va cho ghi chép that ti mi dé em hoc thudc.

D C¢ tranh anh, mo hinh truc quan, phuong tién hd tro day hoc hién dai.

[] Puogc quan sat TN do GV lam hoac ty lam TN dudi sy hudng dan cia GV

[ ] Puoc thao lufn, trao d6i thong tin hoc tp voi ban va thay cb.

Cau 5: Em c6 tw nghién ciru bai méi mén Vit li truwée khi dén 16p khong?
| |HaAu nhu khong
_Ipoi khi

L] Thuong xuyén

Cau 6: Khi hoc kién thirc méi em thich dwoc hoc theo cich nao dwéi diy?
L] Ting bai rdi rac khong can biét n6 c6 lién quan dén van dé gi khac khong
"] Thanh mdt hé théng ngan gon c6 mbi lién hé chat ché

|| Chi can nghe GV giang rdi chép bai



[] Puoc thyc hanh, quan sat tranh anh, minh hoa

[] DPuoc tham gia x4y dung, tim hiéu kién thirc méi cung cac ban duéi sy hudng

dan cua giao vién

[] Puoc GV ton trong ¥ kién kinh nghiém hon 14 xem céc em chua biét gi

Cau 7: Néu dwoc phép chon em thich méi trwong 16p hoc nhw thé nao?
"] Binh thuong nhu hién nay
L] Phong kin, dugc trang bi ddy du trang thiét bi dé cap nhat thong tin

"] Thé nao cling dugc, 16p hoc khong anh hudng gi
Cau 8: Dang kién thirc nao trong chwong trinh Vit Iy THPT thuong gdy khé khén

cho em?
[] Ly thuyét
|| Bai tap dinh luong
| Bai tap dinh tinh
| Tién hanh thi nghiém

|| X 1i cac két qua thi nghi¢ém
Céau 8: Theo em thi:
- Nhitng phuong tién day hoc ndo ma em thay hiéu bai hon, thich hoc hon?:

Xin chdn thanh cam on cdac em!
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Phu luc 4:
BAI KIEM TRA SO 1
Thoi gian Iam bai: 15 phat
Cau 1: Chon cau SAI trong cac céu sau:
A. Anh sang trang I tap hop gom 7 &nh séang don sic: do, da cam, vang, luc, lam,
cham,tim.
B. Anh sang don sic 1a 4nh sang khong bi tan sic khi di qua lang kinh.
C. Van téc caa anh sang don sac tuy thudc méi truong trong subt ma anh sang truyén qua.
D. Dai cau vong la quang phé caa anh sang trang.
Cau 2: Chon cau sai:
A. Hién tuong tan sic anh sang 1a hién tueong khi mot cham anh sang tring truyén
qua mot lang kinh bi phan tich thanh céc thanh phan don sic khac nhau.
B. Anh sang trang la tap hop cua vo sé anh sang don sic khac nhau, c6 mau bién
thién lién tyc tir do dén tim.
C. Anh sang c6 buéc séng cang dai thi chiét suat cia moi truong cang lén.
D. Anh sang don sic khong bi tan sic khi di qua lang kinh .
Cau 3: Chiéu mot chum tia sang tring, song song, hep vao mit bén caa mot lang
kinh thuy tinh c6 gdc chiét quang 5,73°, theo phuong vudng goéc vai mat phang phan
giac P cua goc chiét quang. Sau ling kinh dat mot man anh song song véi mit phang
P va cach P 1,5 m. Tinh chiéu dai quang phd tir tia do dén tia tim. Cho biét chiét suat
cta ling kinh ddi véi tia d6 13 1,5 va dbi vai tia tim 1a 1,54.
A. 8 mm. B. 6 mm. C.5mm. D.4 mm
Cau 4: Van sang la:
A. Tap hop cac diém co hiéu khoang cach dén hai ngudn bang mot sé nguyén lan
budc song.
B. Tap hop céc diém c6 hiéu khoang cach dén hai ngudn bang mot sé nguyén 1é lan
budcsong.
C. Tap hop cac diém c6 hiéu quang trinh dén hai nguon bang mot s6 nguyén lan
budc song.
D. Tap hop céc diém c6 hiéu quang trinh dén hai ngudn biang mot sé nguyén 1¢ lan
budc song.



Cau 5: Khi giao thoa véi anh sang don sic, trén man, ¢ nhitng chd hai séng anh sang
ddng pha gap nhau ta co:

A. Dai mau lién tuc

B. Nhitng vach téi

C.Nhitng vach sang trang

D. Nhiing vach mau don séic

Cau 6: Cong thac tinh khoang van giao thoa la:

AP B j_42 ci-2b D.i- P
a D 2a al

Cau 7: Trong mot TN 1ang vé giao thoa anh sang, hai khe 1ang cach nhau 2mm, hinh
anh giao thoa dugc hirng trén man anh cach hai khe 1m. Sir dung anh sang don sac c6
budc s6ng o, khoang van do duoc 1a 0,2 mm. Vi tri van tdi thi tu ké tir van sang
trung tam la

A. 0,4 mm B.0,5mm C. 0,6 mm D. 0,7 mm

Cau 8: Hai khe lang cach nhau 3mm duogc chiéu bang anh sang don sic c6 budc
s6ng 0,60 x m. Cac van giao thoa duoc himg trén man cach hai khe 2m. Tai diém M
cach van trung tdm 1,2 mm co:

A.vansangbac2 B.vansangbac3 C.van toi bac 2 D. van tbi bac 3

Cau 9. Trong thi nghiém giao thoa 4nh sang dung hai kheYoung, hai khe dugc chiéu
bang anh sang co budc s6ng A = 0.5.m, biét a=0.5mm, D=1m. Bé rong cua truong
giao thoa quan sat duoc L=13mm. Tinh s6 van tdi quan sat duoc trén man .

A. 14 B.11 C.12 D.13
Cau 10: Hinh anh quan sat trén mang xa phong, vang dau trén mat nudc ta thay xuat
hién nhiéu mau sic s& 1a do:

A. Sy tan sic anh sang. C. Sy khuc xa 4nh séang.

B. Su phan xa anh sang. D. Su giao thoa anh sang.



Phu luc 5:

BAI KIEM TRA SO 2
Cau 1: Chon cau dung.Buc xa (hay tia) hong ngoai 14 birc xa
A. don sic, c6 mau hong.
B. C6 budc song nho hon anh sang do
C. ¢6 budc song nhé duai 0,38 um.
D. c6 budce song tir 0,76 um to1 ¢& milimét.

Cau 2: Tinh chat dic trung cua tia hdng ngoai 14 :

A. Tac dung nhiét B. Ion hoa chat khi
C. Bi hoi nudc hap thy manh D. Gay hién tuong quang dién
Céau 3: Trong cong nghiép, nguoi ta thuong dung céc tia ........... dé sy kho cac san

pham son hoic hoa qua. Lya chon tén cua cac birc xa sau :Chon mot dap an dudi day

A. Tia hong ngoai. B. Tia tir ngoai.

C. Tia Ronghen. D. anh sang nhin thay.

Cau 4: Tia tr ngoai dugc phét ra rit manh tir ngudn nio sau day?

A. Lo sudi dién. B. Ho quang dién.

C. Lo vi song. D. Man hinh v6 tuyén.

Cau 5: Phat biéu nao sau day 1a khong dang?Chon mot dap an dudi day
A. Tia tr ngoai la song dién tir co budc song nho hon budc song cia anh sang do.
B. Tia tir ngoai khdng bi thuy tinh hap thy.

C. Tia tir ngoai c6 tac dung nhiét.

D. Vit ¢6 nhiét do trén 3000°C phat ra tia tr ngoai rat manh.

Cau 6: Chon phat biéu sai khi noi vé tia tir ngoai?

A. Tia tir ngoai bi thay tinh hdp thu manh.

B. Tia ttr ngoai c6 ban chat 13 song dién tur.

C. Tia t ngoai c6 budc song 16n hon budc song ciia anh sang tim.

D. Tia tr ngoai ¢6 tdc dung manh 1€n kinh anh.

Cau 7: Tinh chat nao sau day khong phai cua tia ronghen:

A. C6 kha ning ion hoé chit khi manh.

B. C0 kha nang dam xuyén manh.
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C. Bi léch hudng trong dién truong.

D. C6 tac dung lam phat quang mot sé chat.

Cau 8: Tia hong ngoai va tia Ronghen déu ¢ ban chat 1a séng dién tir, c6 budc song
dai ngian khac nhau nén

A. chiing bi léch khac nhau trong tir truong déu.

B. c0 kha nang dam xuyén khac nhau.

C. ching bi léch khac nhau trong dién trudng déu.

D. chung déu dugc st dung trong y té dé chup X-quang

Cau 9: Trong viéc chiéu va chyup anh ndi tang bang tia X. nguoi ta phai hét sirc tranh
tac dung nao dudi day cua tia X?

A. Khé nang ddm xuyén. B. Lam den kinh anh.

C. Lam phat quang mot sd chét. D. Huy diét té bao.

Cau 10: Trong chan khdng, cac bic xa duoc sap xép theo thi ty budc song giam dan 1a:
A. tia hdng ngoai, anh sang tim, tia tr ngoai, tia Ron-ghen.

B. tia hong ngoai, 4nh sang tim, tia Ron-ghen, tia tir ngoai.

C. &4nh séang tim, tia hong ngoai, tia tir ngoai, tia Ron-ghen.

D. tia Ron-ghen, tia tr ngoai, &nh sang tim, tia hong ngoai.



Phu luc 6:

MOQT SO HINH ANH THUC NGHIEM




Phu luc 7:
HINH ANH MOT SO SAN PHAM CUA NHOM HOC SINH LGP THUC NGHIEM
Cau 5 trong phiéu hoc tap sb 2

Bai27. TIA HONG NGOAI VA TIA TU NGOAI

IV. Tia i ngoai: Tac dung kich thich sy phat quang ciia nhiéu chét
2. Tinh chat:

- Tia tirngoai tdc dyung lén phim anh,
- Kich thich si phat quang cua kém sunfua,
- Kich thich nhiéu phin tmg hoa hoc,
- Lam ion héa cdc chat khi,
- Gay hién tegng quang dién
- Co tac dyng sinh 1i.
Do tdc dyng Eiiét khuan, tia tu' ngoai duge st dung gé
tiét tring thire pham, dung cuy té.

H6 chiéu canada khi dwoc chiéu bing tia cwc tim

Tac dung kich thich phan wng héa hoc Tac dung sinh li cia tia tir ngoai

Cau 3 trong phiéu hoc tap s6 2

Bai27.TIA HONG NGOAI VA TIA TU NGOAI

IIL. Tia hong ngoai:
2. Tinh chét va céng dyng: B

‘Tia héng ngoai cotde dl_mg' nhié’t, tdc dung hoa hoc. Tia
hépg ngggi co tic QQng swoi am, say kho, lam cde bo phan
dieu khien tir xa, dé quan sét, quay phim trong dém. ..




