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Binh, tinh Tuyén Quang”lacdng trinh nghién ctru cua riéng t6i, nhitng sé liéu va két
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b & bat ky mot cong trinh nghién ciru ndo khac.

Thdi Nguyén, thang 04 nam 2018
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Véi tinh cam chan thanh va 16ng kinh trong, em xin giri dén 1anh dao truong Dai
hoc su pham Thai Nguyén, céc thay gido, c¢6 gido Phong Pao tao, Khoa Tam ly - Giéo
duc, cac nha khoa hoc, céc thay giéo, cd gi4o trong va ngoai Truong Dai hoc su pham
Thai Nguyén da giang day va huéng dan em trong suét qué trinh hoc tap.

Dic biét, em xin tran trong cam on TS. Lé Thuy Linh, nguoi di truc tiép, tan
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Xin chan thanh cam on su giup dd, tao diéu kién cua cac trudng tiéu hoc trén
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nha khoa hoc, céac thay gido, co gido va dong chi, dong nghiép dé tiép tuc hoan thién
luan van.

Thai Nguyén, thang 04 nam 2018
Tac gia luin van

Ma Thi Minh Trang
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MO PAU

1. Ly do chon dé tai
1.1. Vé mgt ly lugn

Trong nhitng nam tré lai day, khi phong trao “Xay dung truong hoc than thién,
hoc sinh tich cuc” duge trién khai va hudong img manh mé trong céc cap hoc, ngoai
viéc nang cao chat luong gido duc, cac don vi trudong hoc ngay cang chu trong t6i cong
tac giao duc dao dirc, k¥ nang sdng (KNS) cho hoc sinh, dic biét 1a hoc sinh phd thong.
Gi4o duc k¥ niang sdng cho hoc sinh phd thong 13 mét trong nhitng nhiém vu quan
trong, khong thé thiéu ciia nganh gido duc. Nghi quyét s6 29- NQ/TW Ngay 4.11.2013
Hoi nghi 1an thi 8, Ban Chap hanh Trung uong Pang khéa XI vé d6i mdi cin ban, toan
dién gido duc va dao tao, néu ro: “7; ié'p tuc doi méi manh mé phuong phap day va hoc
theo hudng hién dai; phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao va van dung kién thirc,
kj nang cia nguoi hoc; khdc phuc 16i truyén thu dp dat mét chiéu, ghi nhé mdy méc.
Tdp trung day cach hoc, cach nghi, khuyén khich tw hoc, tao co sé dé nguoi hoc tw cap
nhdt va doi méi tri thire, Ky ndng, phdt trién nang lyc. Chuyén tir hoc chii yéu trén I6p
sang hinh thirc hoc tdp da dang, chu y cdc hoat dong xa hoi, ngoai khoa, nghién ciru
khoa hoc. Bdy manh iing dung cong nghé théng tin va truyén théng trong day va hoc”.

Muc tiéu gido duc hién nay la nham gitip HS hinh thanh nhiing co s ban dau
cho sy phat trién ding dén va lau dai vé dao dre, tri tué, thé chit, thim mi va céc ky
nang co ban, gop phan hinh thanh nhan cach con nguoi Viét Nam XHCN. Yéu cau vé
ndi dung gido duc tiéu hoc phai dam bao cho HS ¢6 hiéu biét don gian, can thiét vé tu
nhién, x4 hoi va con ngudi; co k¥ ning co ban vé nghe, néi, doc, viét va tinh toan; co
thoi quen rén luyén than thé, giit gin vé sinh; c¢6 hiéu biét ban dau vé nghé thuat. Dé
thuc hién muc ti€u gido duc toan dién nhan cach con ngudi doi héi nha truong noi
chung va gido duc tiéu hoc ndi riéng phai quan tdm trang bj tri thtrc, k¥ ning, thai do
cho nguoi hoc, ddm bao tinh can déi gitra day chir va day nguoi, dac biét 1a gido duc
k¥ niang séng cho hoc sinh.

K¥ niang song 1a nhip cau gitip con ngudi bién tri thire thanh hanh dong, thai do
thanh hanh vi, k¥ nang dé séng an toan, khde manh, thanh cong va hi¢u qua. Nguoi co
k¥ nang song phit hop sé ludn viing vang trude nhitng kho khan, thir thach; biét ung
X, giai quyét van dé mot cach tich cuc va phu hop. D6i vai hoc sinh tiéu hoc - Itra tudi
tuy c¢6 su chuyén bién 13 rét vé tdm 1y, cac em thich tim toi, kham pha song con thiéu
hiéu biét vé thé gidi, c6 tinh hiéu dong, thiéu k¥ ning sdng, d& bi 16i kéo, kich dong.
Vi vay viée gido duc k¥ ning song cho HS tiéu hoc 1a rat can thiét, giup hoc sinh rén
luyén hanh vi cé trach nhiém ddi v6i ban than, gia dinh va xa hgi.Gido duc KNS duogc
thuc hién qua nhiéu con dudng, trong ¢ HDTNST cé nhiéu uu thé ¢¢ GDKNS.



1.2. Vé mdt thuc tién

Hoc sinh tiéu hoc huyén Lam Binh da phan 12 dan toc thiéu sb, diéu kién dia ly,
kinh té viing mién con han ché, méi truong giao tiép hep; do dic diém tam ly caa hoc
sinh dan toc co nhiéu nét khéc biét vé: nhan thirc, tinh cam, tinh chu dong trong qué trinh
giao tiép chua cao nén giao tiép cua HS con mot sb han ché nhu: nhat nhat, t ti va ling
ting khi ding trude dam dong, chua cé ki nang hop tac, lam viéc theo nhom, chua c6
k¥ ning thich ung, k¥ ning giai quyét vin dé, dac biét kién thirc vé cudc sbng caa hoc
sinh con nghéo nan. Vén dé gido duc ki ning séng cho hoc sinh dan toc thiéu sé cac
truong tiéu hoc trén dia ban tinh Tuyén Quang néi chung va viéc t6 chic giao duc ky
ning sdng cho hoc sinh cac truong tiéu hoc huyén LAm Binh ndi riéng nhitng nim qua
da duoc trién khai thuc hién theo cac vin ban hudng dan cua co quan quan ly gido duc
cap trén. Tuy nhién viéc t6 chirc gido duc k§ ning séng cho hoc sinh théng qua hoat
dong trai nghiém sang tao chua trién khai rong réi vi gap mot s kho khin, bat cap trong
qua trinh to chac nén con mang tinh hinh thic, chat lugng va hiéu qua chua cao. Mot
trong nhitng nguyén nhan co ban 1a dén nay chua c6 cong trinh nghién ctru dé tim ra bién
phap gido duc k¥ ning séng & cac truong tiéu hoc trén dia ban huyén. Vi nhiing ly do
trén, toi chon dé tai: “Gido duc k¥ ning séng thong qua hoat ddng trai nghiém sang
tao cho hec sinh dan tdc thiéu sé & cac truong Tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén
Quang” lam dé tai nghién ciru luan vin Thac si.
2. Muc dich nghién ctru

Nghién ciru dé xuat cac bién phép gido duc ky ning song théng qua hoat dong
trai nghiém sang tao cho hoc sinh dan toc thiéu sé & cac truong tiéu hoc huyén Lam
Binh, tinh Tuyén Quang nham d4p &ng yéu cau doi mai giéo duc.
3. Khéach thé va ddi twong nghién ciru
3.1. Khéch thé nghién cru

Quaé trinh gido duc k¥ ning séng théng qua hoat dong trai nghiém sang tao cho
HS dan toc thiéu s6 & cac truong tiéu hoc.
3.2. Poi twong nghién ciru

Céc bién phéap giéo duc ki ning séng thong qua hoat dong trai nghiém sang tao
cho HS dan toc thiéu sb & cac truang tiéu hoc huyén LAm Binh, tinh Tuyén Quang.
4. Gi6i han va pham vi nghién céu
4.1. Giagi hgn ngi dung nghién cizu

Luan van nghién ciru gido duc cac k§ nang song théng qua hoat dong trai nghiém
séng tao cho HS dan toc thiéu sé ¢ cac trudng tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén
Quang.
4.2.Gig1 hgn pham vi nghién ceiru

Dé tai duoc trién khai, nghién ciru tai 04 trudng tiéu hoc trén dia ban huyén LAm



Binh, tinh Tuyén Quang bao gom: Trudng tiéu hoc Thé Binh, Trudng tiéu hoc Binh
An, Truong tiéu hoc Lang Can va Truong tiéu hoc Hong Quang.

Gidi han khach thé diéu tra: Tong sé 50 nguoi (04 can bd quan ly, 32 gi&o vién
dang 16p, 04 Tong phu trach Dai).
5. Gia thuyét khoa hoc

Hoat dong gido duc KNS thong qua hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh
dan toc thiéu sb & cac trudng tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quanghién nay gip
mot s6 kho khin, bat cap trong qua trinh to chirc nén mang tinh hinh thirc, chit lugng
va hiéu qua chua cao. Néu dé xuat duoc cac bién phap gido duc KNS thong qua hoat
dong trai nghi¢m cho hoc sinh dan toc thiéu s6 mang tinh khoa hoc, phu hop vo1 thuc
tién gidao duc dia phuong s& gbp phan nang cao chét luong gido duc KNS thong qua
hoat dong trai nghiém sang tao & cac trudng tiéu hoc huyén Lam Binh, dap tung yéu
cau doi méi gido duc bac tiéu hoc trong giai doan méi.
6. Nhiém vu nghién ciu

6.1. Xac dinh co s& Iy luan vé gi4o duc ky ning song théng qua hoat dong trai
nghiém séng tao cho hoc sinh dan toc thiéu sé & cac truong tiéu hoc

6.2. Khao sat thuc trang gi4o duc k¥ niang sdng théng qua hoat dong trai nghiém
sang tao cho hoc sinh dan toc thiéu sé ¢ cac truong tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh
Tuyén Quang

6.3. D& xuat mot sb bien phép gi4o duc k¥ ning song théng qua hoat dong trai
nghiém sang tao cho hoc sinh dan toc thiéu sé & cac truong tiéu hoc huyén Lam Binh,
tinh Tuyén Quang va khao nghiém, thir nghiém tinh cap thiét va tinh kha thi ca cac
bién phap dé xuat
7. Phwong phap nghién cuwu
7.1. Phwong phdp nghién ciru ly lugn

Thu thap va doc cac tai liéu ly luan, cac van ban phap qui, cac cong trinh nghién
ctru khoa hoc vé gi4o duc k¥ nang séng, gido duc ky ning séng théng qua hoat dong
trai nghiém sang tao cho hoc sinh tiéu hoc. Tir d6 phan tich va tong hop cac van dé ly
luan lién quan dén luan vin.
7.2. Cdc phwong phap nghién cieu thyec tién

- Phuong phap diéu tra bang bang hoi:Ching t6i xay dung bang hoi véi nhiing
cau hoi dong va mo danh dé xin y kién danh gia cia CBQL, GV, vé thyc trang gido
duc k¥ nang séng théng qua to chirc hoat dong trai nghiém sang tao.

- Phuong phap quan sat: Quan sét thuc té qua trinh to chtc gido duc k¥ ning
séng thdng qua hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh & cac trudng tiéu hoc.



- Phwong phap phong van: Phong van can bo quan 1y va gido vién dé lam rd
thuc trang gido duc ky ning séng cho hoc sinh théng qua hoat dong trai nghiém
sang tao.

- Phuong phap chuyén gia: Xin tu van thém tir cac chuy@n gia cd kinh nghiém
vé viéc td chiic céc hoat dong giéo duc ky nang sdng cho hoc sinh thdng qua hoat dong
trai nghiém sang tao.

- Nghién ctru san pham: Phan tich nhiing sang kién vé hoat dong giao duc ky
ning séng cho hoc sinh thdng qua hoat dong trai nghiém sang tao.

7.3. Phwong phdp xir ly thdong tin

Phuong phap thdng ké trong toan hoc: Sir dung phuong phap thdng ké trong
toan hoc dé xir Iy va phan tich céac sé lidu tir cac bang hoi thu thap dugc.
8. Cau trdc luin vin

Ngoai phan ma dau, két luan, khuyén nghi, tai liéu tham khao va phu luc; luan
vian duoc Cau triic thanh ba chuong nhu sau:

Chwong 1: Co s¢ ly luan vé giéo duc k¥ ning séng thong qua hoat dong trai
nghiém sang tao cho HS dan toc thiéu sé & cac truong tiéu hoc.

Chuwong 2: Thyc trang vé gido duc k§y ning séng thdng qua hoat dong trai
nghiém sang tao cho hoc sinh dan toc thiéu sé & cac truong tiéu hoc huyén Lam Binh,
tinh Tuyén Quang.

Chuwong 3:Bién phap gido duc k¥ ning song thong qua hoat dong trai nghiém
sang tao cho hoc sinh dan toc thiéu sé ¢ cac truong tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh
Tuyén Quang.



Chwong 1
CO SO LY LUAN VE GIAO DUC KY NANG SONG THONG QUA
HOAT PONG TRAI NGHIEM SANG TAO CHO HOQC SINH DAN TQC
THIEU SO O CAC TRUONG TIEU HQC

1.1. Téng quan lich sitnghién ciu vin dé
1.1.1. Nhéng nghién ciéru ¢ nwec ngoai

Trén thé giéi, dd c6 hon 155 nudc quan tim dén gido duc k§ ning song bang
cach dua k¥ ning sdng vao cac nha truong, trong d6 ¢6 143 nude di dua vao chuong
trinh chinh khoa ¢ Tiéu hoc va Trung hoc. C6 thé ké tn mot sé nude nhu:

1. O Thai Lan, nim 1996, GDKNS dugc gi4o duc va trién khai cung chuong
trinh ngan chan AIDS. Chuong trinh dugc thuc hién & ca ba bac hoc phd théng, cha
yéu thong qua cac hoat dong ngoai khoa. Hién nay, Thai Lan dang trong giai doan duy
tri va mo rong phat trién GDKNS trén nhiéu linh vuc khac nhau va coi d6 nhu 1a noi
dung bat budc phai dua vao giang day trong chuong trinh ctia nha trudng & tat ca céc
cap hoc. Theo d6, UNESCO Thai Lan da cong bd 7 gia tri truyén théng trong hé gia tri
cua Thai Lan can dugc gido duc va cho rang nhitng gia tri song duoc hinh thanh va
phét trién thanh cac k¥ ning song s& tao nén nhan cach con ngudi va cé vai trd quan
trong trong cong cudc phét trién xa hoi [20], [22].

2. Gi4o duc ky ning sdng & Campuchia dugce xem xét dudi goc d6 ning I séng
ctia con nguoi, Ky ning lam viéc. Gido duc k¥ ning séng dugc trién khai theo hudng
gido duc cho con ngudi nhitng k¥ nang co ban va k§ nang nghé nghiép trong cudc séng
thuong ngay. Nam 2001, chuong trinh GDKNS duoc phat trién boi mot nhdm lién
nganh cua Bo gi4o duc, thanh nién va thé thao (MoEYS). Chuong trinh nay 1a mot
phan ké hoach cua qudc gia “Gido duc cho moi ngudi”, duoc thuc hién & ca chinh khoa
va ngoai khéa (tiéu hoc va trung hoc). Mot sé du an thi diém da duoc thuc hién boi
MOEYS cling véi sy hd trg caa mot sé toé chic phi chinh pha dé phéat trién cac KNS
[20], [22].

3. O LAo, c4c nghién ctiru vé KNS bit dau phat trién vao nim 1998. Gigo duc ki
ning séng dugc thuc hién thdng qua cac ndi dung co ban: phong chéng ma tdy va sir
dung ruou, thudc 14; phong chéng HIV/AIDS;phong chdng dich bénh; sitc khoe sinh
san; giao duc dan sb: bao vé moi trrdng; cac moi quan hé véi gia dinh va ban bé; trach
nhiém céng dan. Cac ndi dung nay duoc dua vao trong chuong trinh giang day cua 5
mon hoc: Thé gidi xung quanh ta (¢ tiéu hoc); Sinh hoc, Cong dan, Pia Ii, Khoa hoc tu
nhién (& trung hoc) [20], [22].



4. O Philippin, tir nim 2001, KNS duoc tich hop giang day vao trong chuong
trinh gido duc co ban. Theo d6, Philippin con trién khai GDKNS trong quan su nham
1dng ghép dua 11 KNS cbt 16 vao chuong trinh giang day (tu nhan thire, giai quyét van
dé, ra quyét dinh, tu duy phan bién, tu duy sang tao, d6i phd véi cang thang, ddi pho
Véi cam xuc, dong cam, giao tiép hiéu qua, k¥ nang quan hé tich cuc, k¥ ning san xuat
kinh doanh) [20], [22], [16].

5. Nhitng nghién cau vé gido duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc tai Bi da khang
dinh mét trong nhitng s mang cua trudng tiéu hoc 1a gidp cho tré ty 1ap va tao diéu
Kién, tao moi trudng dé tré phét trién KNS. Theo do, can cho tré hoc KNS va ki nang
tu 1ap s& hinh thanh cho tré nhan cach tdt [18].

6. Bat dau tir nam 1996, tai Botswana va Nam Phi, dudi sy hd tro cua Trung tam
Chinh sach quéc té vé ruou (ICAP), chuong trinh “Growing Up” (1996-1999) duoc ra
doi nham thuc hién GDKNS cho mot sé truong tiéu hoc ¢ khu vyc nay. Chuong
trinh “Growing Up” duoc thiét ké nham giup ngudi hoc tim hiéu mot s6 ky nang lién
quan dén cudc song hang ngay cua cac em, bao gom 7 chu dé: (1) Xay dung mot 16p
hoc chia sé; (2) hoc tap hop tac, 1am viéc nhém, giao tiép, lang nghe va két ban; (3) ddi
ph6 véi tinh cam va cam xdc; (4) Ra quyét dinh; (5) 1on 1én khoé manh; (6) giup d& dé
trudng hoc va gia dinh trd thanh noi an toan hon; (7) mdi ¢ nhan 1a mot ngudi dac biét
[19].

1.1.2. Nhéng nghién ciru ¢ trong nwoc

Nghién ciru vé ki nang séng va gido duc k§ ning song ¢ Viét Nam tuong dbi
phong phu va duoc tiép can & nhiéu goc do, ting bac khac nhau. Sau day 1a cac huéng
nghién ctru chinh:

Mot trong nhitng ngudi dau tién va 1a ngudi cd nhitng nghién ciu mang tinh hé
thdng vé ky niang sdng va gi4o duc ki ning song ¢ Viét Nam la tc gia Nguyén Thanh
Binh. V&i mot loat cac bai bao, cac dé tai nghién ciru khoa hoc cap bo va gido trinh, tai
liéu tham khao [1], [2]tac gia Nguyén Thanh Binh di gop phan dang ké vao viéc tao ra
nhitng huéng nghién ctru vé ky ning song va giao duc ki nang séng & Viét Nam. Nghién
ctu cua tac gia da chi rd: Chuong trinh, tai liéu gi4o duc k¥ ning séng duoc thiét ké cho
gi4o duc khéng chinh quy 1a phd bién va rat da dang vé hinh thac, cu thé 1a:

+ Long ghép vao chuong trinh day chit, hoc van vao tat ca cac mon hoc va céac
chuong trinh & cdc mirc do khéac nhau. Vi du: ¢6 nuéc 1ong ghép day k¥ ning séng vao
cac chuong trinh day chit co ban nham xo4 mu chit. Bén canh day chit c6 két hop day
k§ nang 1am nong nghiép, k¥ nang bao ton mdi truong, sirc khoe, HIV/AIDS;

+ Day céac chuyén dé can thiét cho ngudi hoc. Vi du: tao thu nhap; méi truong,
ki niang nghé; k§ ning kinh doanh.



Trong cubn “Gido trinh Gido duc k¥ ning song” Nguyén Thanh Binh khing
dinh nhirng yéu cau cu thé dbi vai viéc ddi mai ndi dung chuong trinh va phuong phap
day hoc. Tac gia cho ring: “Cét 16i cua viéc d6i moi phwong phap day hoc 1a huéng
vao hoc tap cha dong, chéng théi quen thu dong, ddng thoi coi day hoc théng qua to
chtrc hoat dong cuia hoc sinh 1a dic trung thir nhat cua phuong phap day hoc tich cuc”
2],

Céc nghién ctu tiéu biéu lién quan truc tiép dén viec GDKNS cho HSTH qua
day hoc mdn Ty nhién va X& hoi, mdn Khoa hoc 1a: (1) “Giao duc séng khoé manh
va KNS trong day hoc Tu nhién - X& hoi ¢ tiéu hoc” (Du an Pao tao Gido vién Tiéu
hoc- 2007)[3]; (2)“Tich hop day KNS cho HSTH qua mén Khoa hoc va hoat dong
ngoai gid 1én 16p” (Luc Thi Nga - 2009); “GDKNS trong cac mon hoc & tiéu hoc” (Bo
Giao duc va Pao tao - 2010)[10]. Nhin chung, trong cac nghién ctru nay, méi chi xac
dinh nhitng van dé Ii luan chung vé KNS va GDKNS, dong thoi chi ra mét s hudng
dan ban dau vé viéc tich hop thuc hien GDKNS thdng qua day hoc mdn Tu nhién
va X& hoi, mén Khoa hoc. Cac nghién ciru nay chua cé nhitng huéng dan cu thé vé
noi dung va bién phap GDKNS cho cac d6i tugng hoc sinh ¢ cac khu vyc ving mién
khac nhau, trong d6 c6 HSTH nguoi DTTS.

Céc tac gia bién soan bo sach Gido duc Ky ning séng trong cac mon hoc & tiéu
hoc- Tai liéu danh cho giéo vién [4] da phan tich tim quan trong caa viéc giao duc k¥
niang séng cho hoc sinh trong cac trudng phd thong, ki niang séng 1a nhip cau gidp con
ngudi bién kién thirc thanh thai do, hanh vi va thoi quen tich cuc, 1anh manh, ky ning
séng thic day su phat trién ca nhan va x& hoi va cho rang gi4o duc k¥ nang song 1 yéu
cau cap thiét dbi voi thé hé tré, gido duc k§ nang sdng nham thuc hién yéu cau d6i méi
gido duc phd théng va céch tiép can phuong phap giéo duc ki nang sdng cho hoc sinh.

Ngd Thi Tuyén trong cudn “Cam nang gido duc cho hoc sinh tiéu hoc” da chi
ra rang k¥ nang song 1a san pham bat budc phai ¢é caa gido duc nha truong. T4c gia
dua ra khai niém vé k¥ nang séng, cac loai ki nang song, vi tri vai tro cia ky nang séng
trong gi4o duc nha trudong, phuong phéap gido duc ky ning song va trinh bay phuong
phap xay dung mot chuong trinh hoc tap, nguyén tic chon ndi dung va va huéng dan
gido vién phuong phap gido duc cho tré biang viéc 1am dé c6 duoc san pham 1a ky ning
sbéng. Téac gia Ngd Thi Tuyén ciing chi ra vai trd quan trong cua gi4o duc ki ning séng
trong cac nha tredng va cho rang thiéu ky ning séng con ngudi s& thiéu nén tang gia tri
song [15].

Nguyén Duc Quang cho rang: “Cach thic gido duc ky niang song duoc hiéu bao
gom nhitng phuong phap tiép can, cac phuong phap day hoc tich cuc va cac hinh thic t6
chirc hoat dong giéo duc ki ning sdng can quan tam dén vai tro ciia ngudi hoc” [13].



Vii Minh trong bai bao “Day k¥ ning song cho tré ca gido vién va gia dinh ling
tang” di chi ra vai trd quan trong cua viéc giéo duc ki ning séng cho hoc sinh tiéu hoc
va nhitng bat cap trong viéc trién khai giao duc ki ning séng cho hoc sinh khi chua c6
mét gi4o trinh théng nhat va ban than gido vién con rat lung tdng trong viéc giéo duc
ki ning séng 16ng ghép vao cac mdn hoc. Tuy nhién tac gia chua nghién ciru va dua
ra nhitng bién phap cu thé khic phuc tinh trang nay [7].

Theo cac tac gia Nguyén Thi My Loc, Binh Thi Kim Thoa, Bui Thi Thay Hang
thi hoc sinh phai tham gia chu dong vao céac hoat dong gido duc k§ nang song mai lam
thay d6i hanh vi ciia cac em. Tai liéu ciing dua ra cac phuong phap gido duc gié tri
sbng, k§ ning séng va cach thirc to chirc hoat dong gido duc ki ning séng cho hoc sinh
tiéu hoc [26].

V& hoat dong TNST, nghién cttu mang tinh chat tong quan va tham khao hoat
dong cua céc qudc gia khac cd thé néi dén bai viét cua tac gia D& Ngoc Thdng véi tidu
dé “Hoat dong trai nghiém sang tao tir kinh nghiém gido duc qudc té va van dé cua Viét
Nam”. O ddy, tac gia phan tich kinh nghiém gido duc hoat dong TNST ctia mot s6 nudc
cu thé 1a Anh, Han Quéc va lién hé dén Viét Nam. Theo tac gia, gido duc séng tao l1a
mét y&u cau quan trong trong chuong trinh gido duc phd théng cua nhiéu nudc. Sang
tao doi hoi moi ca nhan phai nd luc, ning dong, cé tu duy doc lap. Trong chuong trinh
gido duc cua mdi qudc gia, bén canh cac hoat dong day va hoc qua cac mdn hoc con
c6 chuong trinh hoat dong ngodi cac mon hoc. O do, hoc sinh dugc trai nghiém, thir
suc théng qua cac hoat dong da dang va phong phu gan véi thuc tién. Viéc ap dung HP
TNST & truong phd théng duge cac nudc phat trién thuc hién mot cach linh hoat, hai
hoa vira gilp HS trai nghiém thuc tién vira hoc tét cac mén hoc chinh khéa. O Viét
Nam, hoat dong TNST chua dugc chu y ding mirc, chua c6 hinh thirc danh gia va st
dung két qua cac hoat dong mot cach phii hop [16].

1.2. Mot s6 khai niém
1.2.1. K§ ndng va ky ning séng

K§ niang 1a nang luc hay kha ning chuyén biét cia mot ca nhan vé mot hoic
nhiéu khia canh nao dé dugc sir dung dé giai quyét tinh huéng hay céng viéc nao dé
phét sinh trong cudc song.

Xét mot cach tong quan thi ki nang duoc chia thanh 3 loai: K§ ning chuyén
mén, ky nang song va ki nang lam viéc. D4i véi hira tudi hoc sinh tiéu hoc thi k§ nang
duoc dinh hudng can két hop dao tao ¢ nha trudng va gia dinh 1a k¥ ning séng. C6
nhiéu quan niém vé Kk nang sdng va mdi quan niém lai dugc dién dat theo nhitng céch
khéc nhau:



Theo UNICEF thi KNS duoc xac dinh nhu k§ nang tam 1y xa hoi va nhiing ky
nang ca nhan 1a nhiing k¥ ning thuong dugc dénh gia 1a quan trong. T chic nay cho
rang KNS la cach tiép can giup thay d6i hoac hinh thanh hanh vi méi. Céch tiép can nay
luu y dén sy can bang Vvé tiép thu kién thirc, hinh thanh thai d¢ va ky nang[21].

Véi muc dich giup ngudi hoc tng phé véi cac van dé cua cudc sdng va tu hoan
thién minh, UNICEF phan loai KNS theo cdc méi quan hé cua c& nhan véi cac nhom
KNS:

+ Nhém k¥ ning nhan biét va séng véi chinh minh, bao gdm cac k§ ning: ky
nang tu nhan thic, 1ong tu trong, su kién dinh, duong dau véi cam xuic, duong dau Voi
cang thang.

+ Nhom k§ nang nhan biét va song véi nguoi khac, véi cac ki nang thanh phan:
k§ nang quan h¢ tuong tac lién nhan cach, sy cam thong, dung viing trudc ap luc tiéu
cuc cua ban bé hoic caa nguoi khac, thuong lwong, giao tiép c6 hiéu qua.

+ Nhom k¥ nang ra quyét dinh mot cach hiéu qua, gom cac ky nang: tu duy phé
phan, tu duy sang tao, ra quyét dinh, giai quyét van de.

K§ ning séng duoc khai thac dudi nhiéu goc ¢ khac nhau. Theo WHO (1993):
Ky néng song la nang luc tam |y x& héi, 1a kha néang g phd mét cach cé hiéu qua véi
nhizng yéu cau va thach thic cia cuge song. Do cling 13 kha ning ciia mot c4 nhan dé
duy tri mot trang thai khoe manh vé mit tinh than, biéu hién qua cac hanh vi phd hop
va tich cyc khi twong tac voi nguoi khac, voi nén vin héa va méi truong xung quanh.
Nang luc tam ly x& hoi ¢o vai tro quan trong trong viéc phat huy sic khoe theo nghia
rong nhat vé thé chat, tinh than va xa hoi[2].

UNESCO quan niém: Ky ndng séng la ndang lic cd nhan dé thuc hién day di
cac chire ndng va tham gia vao cudc séng hang ngay. 6 1a kha nang 1am cho hanh vi
va sy thay ddi caa minh phi hop vai cach tng xt tich cuc, gilp con ngudi ¢6 thé kiém
soat, quan ly ¢d hiéu qua cac nhu cau va nhitng thach thirc trong cudc séng hang ngay.
Khéi niém k¥ ning sdng néu trén duoc xac dinh theo cach tiép can nang lyc hanh dong
clia con ngudi trude nhitng van dé caa cudc song. Thuc té cho thiy niang luc hanh dong
ctia con ngudi dugc té hop tir nhiéu thanh phan ning luc khac nhau nhu ning luc
chuyén man, tri thuc hiéu biét, nang luc phuong phap, nang luyc xa hoi, nang lyc ca
nhan vv...Khai niém k§ ning sdng néu trén duoc tiép can theo nghia rong, bao gém ca
k§ nang chuyén mén nghé nghiép va ky nang bé tro [23].

- Mic di cach biéu dat khai niem KNS c6 khac nhau (viéc xac dinh noi ham cua
khéi niém néng, sau khac nhau dan dén pham vi phan &nh cua khai niém rong, hep khac
nhau) nhung diém thdng nhét trong cac quan niém vé KNS da trinh bay & trén 1a: khang
dinh KNS thudc vé pham tri ning luc (hiéu k¥ ning theo nghia rong) chtr khdng thudc
pham tri ki thuat ctia hanh dong, hanh vi (hiéu k¥ ning theo nghia hep).



- Theo UNESCO, céc k¥ ning sdng can gido duc cho hoc sinh bao gom:

+ K¥ ning thuong lugng/ky ning tir chdi

+ K¥ ning gian tiép lién nhan cach

+ K¥ nang ung ho, bién hg, bénh vyc

+ K¥ nang tu duy c6 phé phan

+ K¥ nang hop tac va lam viéc nhom

+ K¥ ning ra quyét dinh/K§ nang giai quyét van dé

+ K¥ ning ting cudng ning lirc kiém soat bén trong

+ K¥ ndng quén ly cam xuc

+ K¥ nang tng xur khi bi cing thang

+ Ty nhan thtre, ty danh gid ban than, xa hoi

+ Ty tin va tu trong

+ Thé hién su cam thong

+ Quan hé tng x1r gitra ca nhan véi voi nguoi khac va voi xa hoi

Vi phan tich néu trén, tac gia dé tai st dung khai niem KNS trong nghién ctu
dé tai v6i noi ham: “Ky néng song la néing luc 1am cho hanh vi va sw thay déi ciia ca
nhan phi hep véi cach ing xie tich cure, gitip con nguwoi co thé kiém soéat, qudn Iy co
hiéu qud cac nhu cau va nhing thach thic trong cugc séng hang ngay dé song
thanh céng, hiéu qua”.

1.2.2. Gido duc Ky ning song

Khéi niém gido duc chi qua trinh su pham tong thé (day hoc va gido duc theo
nghia hep) duoc thuc hién thdng qua cac hoat dong gido duc. D6 1a nhirng hoat dong
do cac nha trudng to chic, thuc hién theo ké hoach, chuong trinh gido duc va truc tiép
diéu hanh, chiu trach nhiém vé ching. Trong cac hoat dong gido duc thi hoat dong day
hoc giir vai trd nén tang va chu dao. Céc hoat dong giéo duc duoc t6 chirc trén co s
C4c gid tri, nham tao ra méi trudng hoat dong va giao tiép co dinh hudng cho nguoi
hoc, tuan theo nhirng nguyén tic chung, nhitng muc tiéu chung, nhirng chuan muc gia
tri chung, nhirng bién phap chung.

Khi néi ¢én GDKNS, c6 nhiéu céch biéu dat nhan manh dén nhitng khia canh
khac nhau nhu:

Theo t6 chirc y té thé gioi (WHO): “GDKNS nham tao thuan loi cho viéc thuc
hanh, cing cb cac ki nang tdm Ii trong mot nén vian hoa va phat trién mot cach thich
hop, N6 gop phan vao viéc thac day phat trién c& nhan va xa hoi, phong chéng cac vén
dé y té, xa hoi va viéc bao vé quyén con ngudi”.

Theo tac gia Nguyén Thanh Binh: GDKNS 1a “hinh thanh cach séng tich cuc
trong x& hoi hién dai, 1a xay dung nhiing hanh vi lanh manh va thay d6i nhitng hanh vi,
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thoi quen tiéu cuc trén co s giup ngudi hoc ¢ ca kién thirc, gié tri, thai do va ki ning
thich hop” [2].

Nhin chung, cac quan niém vé GDKNS trén day déu nhan manh dén mét khia
canh nao dé ctia qua trinh gido duc KNS. Theo WHO va tac gia Nguyén Thanh Binh
nhin manh dén muc dich thuc hién GDKNS, con céc nghién cau Vién khoa hoc giéo
duc Viét Nam nhdn manh dén tinh chat va y nghia cia GDKNS. Trong noi ham céc
quan niém chua néu ra duoc cach thirc dé thuc hién GDKNS.

Dua vao cach hiéu vé khai niém gido duc, cin ctr vao khai niém ki niang séng ma
dé tai da xac dinh, khai niém gido duc k§ nang song dugc hiéu nhu sau: Gido duc kj
ning song 12 qud trinh dwéi vai tro chii dgo cia gido vién nham trang bi cho nguwoi
hec nhiing Kién thikc, thdi dé, gia tri va tao cho he co héi rén luyén, trai nghiém trong
cugc song theec tién, tie dé giip ho 1am cha ban than, iing xi tich cuc véi mei nguor
va gidi quyét co hiéu qud céc tinh huéng, cac véin dé trong thec tién.

1.2.3. Hoat déng trai nghiém sang tao

* Hoat dong trai nghiém

Hoat dong trai nghiém trong nha trudng can duogc hiéu 1a hoat dong c6 dong co,
c6 ddi trong dé chiém linh, dugc to chirc bang céc viéc 1am cu thé cua hoc sinh, duoc
thuc hién trong thuc té, duoc sy dinh huéng, hudng dan cua nha truong. Di tuong dé
trai nghiém nam trong thuc tién. Qua trai nghiém thuc tién, nguoi hoc c¢6 dugc kién
thirc, k§ nang, tinh cam va y chi nhat dinh.

* Hoat dong trai nghiém sang tao

Cudc sdng ca nhan 1a mot dong hoat dong, ca nhan 1a chi thé cua céc hoat dong
thay thé nhau. Hoar déng 1a qua trinh c& nhan thyc hién cac quan hé gia ho véi thé
gidi tw nhién, xa héi, nguroi khac va ban than. D6 la qud trinh chuyén hod ndng luc 1ao
déng (cuing véi cac pham chat tam Iy) cia bdn than thanh sw vdt, thanh thyec té va qua
trinh ngueoc lgi 14 qué trinh tach nhiing thugc tinh su vat, cua thuc té quay tré vé Véi
chui thé, bién thanh vén liéng tinh than cuia chii thé. Theo d6, tam 1y duoc nay sinh boi
hoat dong cua chu thé, dong thoi tam ly 13 mot thanh té cua hoat dong do.

Nhu vay, hoat dong cua con ngudi bao gio cling mang tinh chat xa hoi. Mdi con
ngudi 14 mot chu thé caa hoat dong. Con ngudi c6 nhiéu dang hoat dong: hoat dong
cua con ngudi ndi chung, hoat dong riéng tirng mat. Cac dang hoat dong nay cé quan
hé gan bé mat thiét véi nhau.

Trai nghiém hiéu don gian nhat 1 nhimng gi con ngudi da ting kinh qua thyc té,
ting biét, ting chiu. Theo cac nha khoa hoc gi4o duc, trai nghiém chinh Ia nhiing ton
tai khach quan tac dong vao giac quan con nguoi, tao ra cam giéc, tri giac, biéu tuong,
con ngudi cam thiy cé tac dong d6 va cam nhan né mot cach rd nét, dé lai 4n luong
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sau dam, rut ra bai hoc, van dung vao thuc tién doi sdng, hinh thanh nén céc thai do gia
tri.

Sang tao 1a mot dic trung ndi bat nhat cia tim 1y ngudi. Sang tao khong phai 1a
maot hoat dong “rap khudn” cé san hay Iap lai mot cach may méc. Ma d6 1a viéc tao ra
nhitng san pham can thiét cho cudc séng ciia con ngudi va xa hoi. Qua trinh sang tao 1a
qua trinh dién ra tir ¥ nghi (y twong) cho dén ldc tao ra két qua sang tao (san pham). Po
la sy chuan bi, suy nghi, nay sinh y twéng mdéi, 1 sy huy déng cao do toan bo sic manh
tri tué ctia chu thé sang tao. Nhu vay, sy sang tao cua con ngudi 1a tim cach giai quyét
nhitng tinh huéng c6 van dé thé hién ¢ chd dua ra dugc nhitng cai méi, cai doc dao (tir
chura biét tré thanh biét). N6 tré thanh dong luc thiic ddy ca nhan phat trién [6].

Dé xac dinh duoc khéi niém “hoat dong trai nghiém sang tao”, can xuét phat tur
cac thuat ngir "hoat dong”,“trai nghiém”,“sang tao” va mdi quan hé qua lai giira chiing
véi nhau. Tuy nhién, n6 ciing khong phai la phép cong don gian cia ba thuat ngir trén,
boi trong hoat dong da co yéu to trai nghiém va sang tao. Chi ¢ nhitng hoat dong giao
duc ¢6 muc dich, c6 t6 chic nham hinh thanh pham chat va niang luc cho nguoi hoc,
danh cho ddi twong hoc sinh dam bao ba yéu t6 Hoat dong - Trai nghiém - Sang tao,
mai duoc goi la hoat dong trai nghiém sang tao.

Theo t&c gia Binh Thi Kim Thoa, hoat dong trai nghiém sang tao la hoat dong
gido duc thdng qua sy trai nghiém va séng tao cia ca nhan trong viéc két ndi kinh
nghiém hoc duogc trong nha trudng vai thyc tién doi séng ma nho dé cac kinh nghiém
duoc tich luy thém va dan chuyén hoa thanh nang luc [26].

Theo Bui Ngoc Diép, hoat dong trai nghiém sang tao 1a mot biéu hién cua hoat
dong gido duc dang ton tai trong chwong trinh gido duc hién hanh. Hoat dong trai
nghiém sang tao 1a hoat dong mang tinh xa hoi, thuc tién dén véi moi trudong gido
duc trong nha truong dé hoc sinh ty trai nghiém trong tap thé, qua d6 hinh thanh va
thé hién duoc pham chat, nang lyc, nhan ra nang khiéu, s& thich, dam mé, boc 16 va
diéu chinh ca tinh, gia tri; nhan ra chinh minh ciing nhu khuynh hudéng phat trién cua
ban than: bo trg cho va cling véi céc hoat dong day hoc trong chuong trinh gido duc
thie hién tét nhat muc tiéu gido duc. Hoat dong ndy nhan manh sy trai nghiém, thic
day ning luc sang tao cia ngudi hoc va duoc to chic thuc hién mot cach linh hoat
sang tao [24].

Theo L& Huy Hoang, hoat dong trai nghiém sang tao la hoat dong xa hoi, thuc
tién gidp hoc sinh tu chu trai nghiém trong tap thé, qua d6 hinh thanh va thé hién pham
chat ning lyc; nhan ra nang khiéu, s& thich, dam mé, boc 16 va diéu chinh c4 tinh, gia
tri, nhan ra chinh minh ciing nhu khuynh huéng phat trién ban than; bé tro va cing véi
cac hoat dong day hoc trong chwong trinh gido duc thyuc hién tét nhat muc tiéu gido
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duc. Hoat d6ng nay nhan manh sy trai nghiém, thuc dy ning luc sang tao cia ngudi
hoc va duoc t6 chirc mot cach linh hoat, séng tao [12].

Nhin chung, du dugc dién dat bang nhitg cach khac nhau nhung cac tac gia déu
théng nhat & mot diém, coi hoat dong trai nghiém sang tao 1a hoat dong gi4o duc, dugc
t6 chirc theo phuong thirc trai nghiém va sang tao nham gép phan phat trién toan dién
nhan cach hoc sinh.

Trén co s phan tich cac khai niém (thuat ngwr) lién quan, tir cac goc dd nghién
ctru khéc nhau, c6 thé dwa ra nhiéu cach dinh nghia khac nhau vé hoat dong trai nghiém
séng tao nhu sau:

Theo nghia chung nht: “Hoat dong trai nghiém sang tao la hoat dong gio duc,
trong d6 ndi dung va cach thirc té chirc tao diéu kién cho ting hoc sinh dugc tham gia
truc tiép va lam cha thé cua hoat dong, tu 18n ké hoach, chu dong xay dung chién lugc
hanh dong cho ban than va cho nhém dé hinh thanh va phat trién nhitng pham chét, tu
tuong, y chi, tinh cam, gié tri, k§ nang sdng va nhitng nang luc can c6 cua cong dan
trong xa hoi hién dai, qua hoat dong hoc sinh phat huy kha ning sang tao dé thich ung
va tao ra cai mai, gia tri cho ca nhan va cong dong”.

Néu quan niém hoat dong trai nghiém séng tao 1a mét hinh thic té chirc hoat
dong - “CACH” thi c6 thé hiéu: Hoat dong trai nghiém sang tao 1a mot trong sé nhiing
hinh thizc day hoc, gi4o duc, dé té chirc cac hoat dong gido duc (hoat dong day hoc va
hoat dong gi&o duc), ma hoc sinh dugc tham gia tryc tiép dé chiém linh tri thic, Ky
nang, k¥ xao hinh thanh va phat trién nang luc ciia ban than” [6].

Trong khi tham gia hoat dong nguoi hoc phai khai thac dugc nhiing kinh
nghiém, von sdng di c6 két hop véi nhitng trai nghiém méi dé hinh thanh nhiing pham
chat, nang luc mai, gié tri mai va tao ta nhitng san pham (vat chat, tinh than) c6 gia tri
d6i véi ban than va d6i véi ngudi khéc.

Néu hiéu hoat dong trai nghiém sang tao 1a mot noi dung gido duc - “CAI” thi
c6 thé quan niém: Hoat dong trai nghiém sang tao 1a tong hoa cac noi dung gido duc,
bao gom: doi song x& hoi, vin hoa - nghé thuat, thé thao, vui choi giai tri, khoa hoc k¥
thuat cong nghé, lao dong huéng nghiép, duoc nha gido duc thiét ké theo muc tiéu phat
trién toan dién nhan céach hoc sinh [6].

Néu hiéu hoat dong trai nghiém sang tao theo nghia 1a ban chét cia mot hoat
dong thi cd thé quan niém: Hoat dong trai nghiém sang tao 1a mot hoat dong c6 muc
dich, c6 ddi twong... trong do:

+ Chu thé hoat dong trai nghiém sang tao 1a: Hoc sinh va céc luc lugng c6 lién
quan (trong do giado vién gitr vai tro chu dao).

+ Péi twong cua hoat dong trai nghiém sang tao 1a: Tri thic, kinh nghiém x&
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hoi, gid tri (bao gém ca gia tri sdng), k¥ ning xa hoi (bao gom ca ki ning séng).

+ Muc tiéu cua hoat dong trai nghiém sang tao la: Giao duc con nguoi Viét Nam
phat trién toan dién va phét huy tét nhat tiém ning, kha ning sang tao cia mdi ca nhan;
yéu gia dinh, yéu T6 qudc, yéu dong bao; sbng tét va lam viéc hiéu qua.

+ Két qua hoat dong trai nghiém sang tao: Hé thdng cac k¥ ning xa hoi, ning
luc x& hoi, pham chat dao duc, gia tri séng.

Néu coi hoat dong trai nghiém sang tao c6 gia tri twong duong véi mét mon hoc
(theo cach quan niém trong dy thao d6i méi chuong trinh gido duc phd thong), co thé
quan niém: Hoat dong trai nghiém sang tao 13 mot hop phan quan trong trong chuong
trinh gi4o duc phd thong, véi tu cach nhu 13 mot mén hoc, ¢6 ndi dung chwong trinh cu
thé, phuong phap, danh gia... duoc cac nha su pham thiét ké, nham muc tiéu phét trién
toan dién nhan céch hoc sinh, dc biét nhan manh tao diéu kién dé nguoi hoc truc tiép
tham gia céc loai hinh hoat dong giao duc, phat huy nang luc sang tao.

Nhw vay, hoat dong trai nghiém sang tao dwoc coi la mgt khdng gian gido duc
trong nha triong phé thong, trong dé 6 sie tich hop ngi dung hoc Idp trong nha trirong
tir cAc mOn hoc gan véi kinh nghiém cua ban than hoc sinh trong cudc séng va ndng
luc s¢ trieong cia hoc sinh trong tirmg linh vuee dé thich nghi véi cuge song thiee dang
dién ra bén trong va bén ngodi nha truong. P6 ciing la khéng gian dwoc t6 chirc cac
hoat dong gi&o duc da dang nhw gido duc dinh hwéng nghé nghiép, cac hoat dong giéo
duc phat trién nang luc chuyén biét, khac biét cho cac nhém hoc sinh, gan hoat déng
Cia nha treong Véi cuge song, tao su lién két da dang giiza cac mon hoc trong nhizng
tinh hudng thec tién, xay dung cac gia tri cugc song cho cong dan theo dinh hwéng céc
ky ndng mém ma trong cac mon hoc khdng thé chuyén tdi duroc, té chirc cac hoat déng
giao duc dinh huwong céng dan... Dac bi¢t khdng gian cua hoat dong trai nghiém sang
tao ciing dwoc t6i wu hod qua viéc day hoc bg mdn khi té chirc cac hoat dong kham
pha khoa hoc, phdt huy ndang Iuc sang tao can khong gian va thoi gian I6n virot ngoai
khudn khé cho phép cua tirng mon hoc riéng lé.

1.2.4. Gido duc kj ning séng thong qua hoat déng trdi nghiém sang tao

Gido dyc k¥ ning séng thdng qua hoat dong trai nghiém sang tao 1a mot hoat
dong giao duc duogc thuc hién dudi cdc hinh thirc phong phu va da dang, trong d6 HS
duoc tiép xtic va ma rong tng dung thyc té, trai nghiém dugc nhiéu van dé trong thuc
tién cudc song, dong thoi gay huang tha trong hoc tap va cd vai trd to Ion trong viéc
phét trién ning luc ca nhan, gilp cac em cé su trai nghiém mot cach toan dién trong
moi mit caa doi sdng xa hoi.

Gi4o duc kj ndng song thong qua hoat déng trdi nghiém sang teo la nha gido
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duc té chitc, thiét ké cac hoat dgng giao duc phong phii, da dgng gdn hoat dgng cria
nha trwong Véi cugc song, tao sw lién két da dang gida céc tri thic khoa hoc vdi
trong nhieng tinh huéng theec tién, tgo cho hoc sinh co héi rén luyén, trai nghiém
trong cudc séng thuc tién, tie dé giip cdc em lam chii ban than, ing xi tich cuc V4
mei nguwoi Va gidi quyét co higu qud cac tinh huéng, cac vdn dé trong thac tién.

1.3. Ly luan vé gido duc ky ning séng cho hoc sinh & cac trudng tiéu hoc

1.3.1. Péc diém gido duc ky ndang séng cho hec sinh tiéu hec

Theo tac gia Nguyén Thi Tinh, gido duc KNS c6 mét s6 dic diém sau [17]:
1.3.1.1. GDKNS la qu4 trinh gido duc c6 muc dich, néi dung, ké hoach va bién phap
cu thé

Muc dich cudi ciing cia GDKNS 1a gitup nguoi hoc c6 duoc cudc séng thanh
cbng va hiéu qua khi tham gia vao cac hoat dong hang ngay. Do d6, GDKNS la mét
qué trinh 1au dai, phic tap, doi hoi nhiéu luc lugng tham gia. Noi dung GDKNS rt
phong phu, né cé thé gan véi viéc gio duc dé con ngudi cé duge hanh dong lam cha
ban than; thich Gmg trudc nhitng thay d6i ciia cudc séng; gido duc cach séng, cu xir Voi
ngudi khac; gido duc 16i sdng lac quan, ty tin. ..

Noi dung GDKNS rat phong phi. Ngoai nhitng KNS chung can thiét cho tat ca
moi nguoi nhu: KN 1am chii ban than, KN giao tiép, KN xac dinh gié tri, KN kién
dinh..., n6 con ¢ cac KNS gén véi nhitng van dé cu thé cia cudc séng hang ngay nhu:
van d& vé sinh, dinh dudng, phong chéng HIV/AIDS, van dé dan s6, cham soc stic khoe
sinh san... Bdi véi cac ddi twong khac nhau, noi dung GDKNS 14 khéac nhau, n6 thay
d6i va phu thudc vao dic diém dia li, van hoa, lira tuoi. ..

GDKNS Ia mot qua trinh 1au dai, phuc tap, doi hoi phai két hop nhiéu luc luong
gido duc, nhiéu ddi twong cuing tham gia. N6 khong phai chi tién hanh trong maot vai
ngay ma can duoc xay dung noi dung va 1ap ké hoach 13 rang, trén co sé do tién hanh
theo cac bién phap cu thé.
1.3.1.2. GDKNS phdi diza trén nén tang cia GD gia tri

GDKNS nham trang bi cho nguoi hoc nhiing kién thuc, gié tri, thai do va ky
nang phl hop dé hudng dén viéc hinh thanh nhitng hanh vi, thoi quen lanh manh, tich
cuc; loai bo cac hanh vi, théi quen tiéu cuc xung quanh cac mdi quan hé, cac tinh huéng
va hoat dong hang ngay ciia con ngudi. Do do, viéc GDKNS can phai dinh huéng va
hinh thanh cho tré nhiing gié tri song diing dan dé tir d6 tré biét nhin nhan va danh gia
cai dung/ céi sai; biét dit ra muc tiéu va li tuong séng dung dan dé tir d6 rén luyén duoc
kha ning ding viing trude nhitng 16i kéo, ra ré cua ban bé va nguoi xau; cu xur ding
muc, giao tiép c6 hiéu qua vai nhitng ngudi xung quanh; kha ning quan sat, phén tich,
suy nghi, danh gia dé ddi pho va giai quyét duoc cac tinh hudng khéac nhau cua doi
sbng x& hoi mot cach co hiéu qua. ..
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Nhu vay, GDKNS va GD gia tri c6 mi quan hé gan két chat ché véi nhau, GD
gia tri s& tao ra nén tang, dinh hudng cho viéc thé hién thai 6 va hanh vi caa mdi ca
nhan. N6 chi phdi d¢én hanh déng cua chu thé, dén viéc chu thé ra cac quyét dinh dé
giai quyét cac van dé trong cudc séng hang ngay. Do d6 c6 thé ndi rang, tat ca cac
quyét dinh ctia con ngudi déu duya trén gia tri, GDKNS la qué trinh phai dugc tién hanh
song song vai GD gid tri, n6 cling tuan theo nhitng nguyén tic caa GD gia tri.
1.3.1.3. GDKNS c6 tinh linh hoat cao

GDKNS luén gan lién voi hanh déng cta con ngudi trong thuc tidn cudc song
véi su van dong va bién doi khac nhau. Chinh vi vay, GDKNS khong phai 1a bat dong,
no bién doi va van dong linh hoat cung nhirng dién bién, van dong cua xa hoi. Tuy theo
khong gian, thoi gian, dbi twong, hoan canh khac nhau ma muc dich, nodi dung, bién
phap GDKNS ciing khac nhau: KNS cta ngudi mién ndi khac véi KNS caa ngudi mién
bién; KNS cua hoc sinh tiéu hoc khac voi KNS caa hoc sinh trung hoc phé thdng.
1.3.1.4. GDKNS gan lién véi viéc trai nghiém va siz dung cdc phwong phdp, hinh thirc
té chic day hoc tich cuc

GDKNS khong phai chi don thuan la viéc truyén giang nhitng van dé Ii thuyét,
Ii luan chung chung ma 1a qué trinh rat phic tap, doi hoi ngudi hoc phai duoc cung cap
co hoi dé duoc trai nghiém, van dung nhiing kién thic da hoc vao viéc giai quyét céc
van dé cu thé caa thuc tidn. Thong qua hoat dong trai nghiém, nguoi hoc s& duoc rén
luyén cac KNS, tir d6 ¢6 nhan thire ro rang hon vé vai tro, vi tri cua ban than; rit ra
duoc nhiéu kinh nghiém song khi tiép xuc, quan hé véi nguoi khéc; giai quyét cac van
dé nay sinh trong cudc séng hang ngay mot cach linh hoat, tich cuc hon.

Khéc vai cac qué trinh gido duc khac, viéc st dung cac phuong phap, hinh thic
t6 chirc day hoc tich cuc cd vai tro to 16n trong viéc GDKNS thdng qua day hoc céc
mon hoc. N6 khéng chi kich thich dugc hing thd, gitp hoc sinh phat huy kha nang tu
hoc, doc 1ap kham pha tri thirc cia mén hoc ma n6 con tao co hoi dé nguoi hoc dugc
“hoc cach hoc”, qua d6 duoc rén luyén mot s6 KNS chung, co ban nhu: KN giao tiép
trong trinh bay, phét biéu y kién; KN lang nghe y kién nguoi khac; KN hop tac lam
viéc tap thé; KN tu duy phé phan trudc mot van dé; KN ra quyét dinh...

1.3.2. Nguyén tdc gido duc kj ning séng cho hec sinh tiéu hoc
1.3.2.1. Bam bao sy twong tac cao cho nguoi hoc

GDKNS phai tao diéu kién va co hoi dé ngudi hoc duoc hoat dong trong moi
truong hoc tap cd su giao tiép va twong tac tich cuc. GDKNS phai tao diéu kién cho
tré quan sat, dong vai, tao ra su tuong tac gitra nhirng ngudi hoc véi nhau va véi cac ca
nhéan khac trong x& hoi. Thong qua qua trinh twong tac vai ban hoc va nhirng nguoi
xung quanh, hoc sinh s& c6 dip thé hién cac ¥ twdng cia minh, xem xét ¥ tudng cua
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ngudi khac, dugce danh gia va tw xem xét lai nhitng kinh nghiém séng caa ca nhan. Vi
vay, Viéc t6 chirc cac hoat dong co tinh chit twong tac cao trong nha truong tao co
hoi quan trong dé GDKNS hiéu qua, dac biét 1a cac nhom KN giao tiép, KN xéc dinh
gia tri, KN ra quyét dinh, KN giai quyét van de.
1.3.2.2. Bam bao cho hoc sinh dwoc trai nghiém

Noi dung GDKNS tap trung gido duc cho ngudi hoc kha ning van dung kién
thirc va thé hién gié tri ban than trong nhitng tinh huéng cu thé hang ngay théng qua
qua trinh ¢4 nhan tuong tac voi ngudi khac. GDKNS phai tao ra co hoi dé tré boc 16
duoc von kinh nghiém, hiéu biét da c6 ctia ban than xung quanh viéc giai quyét nhirng
van dé caa cudc séng. Tir do, tré biét chon loc, ké thira nhitng hiéu biét, kinh nghiém
dung vao viéc thay d6i hanh vi tiéu cyc, hinh thanh hanh vi tich cuyc.

Chinh vi vay, trong qua trinh GDKNS, gido vién can thiét ké va t6 chirc thyuc
hién cac hoat dong gan két & ca trong va ngoai gio hoc, nham tao co hoi dé hoc sinh
duoc thé hién ¥ tuong c& nhan, tu trai nghiém ban than va biét phan tich kinh nghiém
séng caa chinh minh va nguoi khac. B6i véi HSTH, viéc trai nghiém cé thé duoc tién
hanh ¢ trén I6p thong qua viéc tham gia xir Iy cac tinh huéng, thuc hién cac tro choi
(dic biét dong vai) gin vai thuc té cudc séng. N6 ciing ¢6 thé dugc to chirc thong qua
viéc yéu cau hoc sinh thuc hién nhitng hanh dong cu thé ¢ gia dinh, ¢ dia phuong gan
véi ndi dung cac bai hoc.

Thong qua viéc thuc hién cac hoat dong, giai quyét cac van dé gan vai thuc tién,
ngudi hoc boc 16 cam xic caa ban than; phan tich vé nhiing gi ban than ho da lam va
nhitng gi ho thay; suy doan vé cac hanh dong co thé thay thé dé giai quyét van dé hop
1y hon, hiéu qua hon phit hop véi tinh hinh thuc té.
1.3.2.3. Pam bdo tién trinh thyc hién

Ban chat cia GDKNS 1 rén luyén ky nang. Do dé, no khong chi don thuan 13
viéc hinh thanh cho nguoi hoc ¢6 duoc nhitng kién thirc vé cac méi quan hé, cac hoat
dong trong cudc séng; hiéu dugc méi quan hé gitra gid tri ca nhan vai cac gié tri chung
ma hon ca la hinh thanh va rén luyén cho nguoi hoc ¢6 dugc ky nang thuc hién cac
hanh dong tich cyc trong cac mdi quan hé véi ban than, ngudi khac va véi cong dong
x& hoi. Chinh vi vay, GDKNS can dam bao tién trinh cua viéc hinh thanh KN, tac 1a
phai di tir viéc hoc sinh hinh thanh kién thtc, nhan biét cac gia tri dén viéc thuc hanh,
van dung va rén luyén trong thuc tién.
1.3.2.4. Pam bdo hinh thanh va thay déi hanh vi.

Hanh vi cua mdi ngudi 13 két qua cua tri thie, thai do... va co thé coi d6 1a két
qua cao nhat, kho nhat can phai dat duoc trong GDKNS. Gido duc KNS can phai dinh
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huéng vao viéc hinh thanh cho hoc sinh nhitng gia tri séng dung dan, tir d6 gitip cac
em c6 kha ning dung ving truéc nhitng 16i kéo, ru ré cua ban bé va ngudi xu; cu xir
dung muc, giao tiép co hiéu qua véi nhitg ngudi xung quanh; Kha niang quan sat, phan
tich, suy nghi, danh gia dé dbi ph6 va giai quyét duoc céc tinh huéng khac nhau cua
doi séng xa hoi mot cach co hiéu qua...Két qua cia GDKNS dugc thé hién théng qua
nhitng hanh vi cua chua thé khi ho tham gia vao nhitng tinh hung khac nhau cua thuc
tidn cudc séng va GDKNS hiéu qua la phai 1am cho chu thé biét phan tich cai dtng/cai
sai; cai tot/cai xau mot cach diing dan, tir d6 hinh thanh mong mudn va thyc hién diéu
chinh hanh vi dé hudng dén nhing hanh vi tich cyc.

1.3.3. Cdc con dwong giao duc Ky ning séng cho hec sinh tiéu hegc

Gi4o duc KNS trong nha truong tiéu hoc khong duoc to chac thanh mot mon hoc
hay mét linh vuc hoc tap cu thé ma duoc thuc hién qua cac con dudng co bansau:
1.3.3.1. Giao duc KNS qua day hoc cac mon hoc

Dé thuc hién GDKNS qua day hoc cdc mén hoc, gido vién cd thé thuc hién theo
hai cach tiép can:

Thu nhat 1a khai thac noi dung mén hoc, lra chon nhitng bai hoc phi hop véi
dbi twong hoc sinh &€ GDKNS. Trén co s& muc tiéu, ndi dung mén hoc; diac diém hoc
tap, sinh hoat cua déi twong hoc sinh; méi trudng dia phuong... gido vién lya chon
nhitng bai hoc ¢ noi dung gan giii véi ddi tugng hoc sinh dé GDKNS.

Trong nha trudng tiéu hoc hién nay, mot s6 mén hoc nhu: mén Pao dic, mén
Tu nhién va Xa hoi (¢ cac 16p 1, 16p 2, 16p 3), mébn Khoa hoc (6 16p 4, 16p 5), mbn
Tiéng Viét duoc coi 1a nhitng mon hoc 6 nhiéu tiém ning dé gido vién co thé khai thac
nham GDKNS. Mén Pao dtc, trén co sé huéng téi muc tidu cao nhat 13 hinh thanh
cho HSTH nhitng tri thirc, k¥ ning va thai d6 ding din lién quan dén céc chuan muc
hanh vi dao dtrc thi hau hét tit ca cac bai hoc dao dirc déu c6 tiém ning dé giéo duc
KN giao tiép, KN xéac dinh gié tri, KN ra quyét dinh... Mén Ty nhién va X& hoi, mon
Khoa hoc dugc xay dung dwa trén quan diém tich hop cac noi dung cua khoa hoc tu
nhién véi khoa hoc vé stc khoé, dan s6, méi truong. Noi dung mén hoc dugc lua chon
thiét thuc, gan gili va co y nghia véi hoc sinh, gilip cac em cd thé van dung nhiing kién
thirc khoa hoc vao cudc séng hang ngay. Do d6, ddy ciing 1a nhitng mdn hoc chd trong
nhiéu dén gido duc cac KNS: k§ niang ty nhan thirc, danh gia ban than; KN tu tin, trinh
bay van dé thuyét phuc; KN kién dinh; KN dat muyc tiéu; KN ra quyét dinh va giai
quyét van dé lién quan dén viéc tu cham soc stc khoe, xay dung hanh vi sng tich cuc
cho ban than, gia dinh va cong ddng... Mén Tiéng Viét & nha trudng tiéu hoc c6 nhiém
vu hinh thanh va phat trién & hoc sinh céc ky nang sir dung tiéng Viét (nghe, noi, doc,
viét) dé hoc tap va giao tiép trong cac mdi trudng hoat dong cua lira tudi. Thong qua
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hoat dong day va hoc mdn Tiéng Viét, gop phan ma rong hiéu biét vé tu nhién, xa hoi
va con ngudi, ddng thoi phat trién & HS céc k§ ning giao tiép vai cong dong, xa hoi:
KN nhan thic vé thé gidi xung quanh; KN xac dinh va xay dung hé thng gia tri riéng
cho ban than; KN ra quyét dinh giai quyét van dé.

Thir hai la tang cuong sir dung cac phuong phap, ki thuat day hoc tich cuc trong
cac mon hoc dé GDKNS. Trong mén Pao dirc, dé hinh thanh cac chuan muc hanh vi
dao duc cho hoc sinh thi cac phuong phap hoc tap chu dong nhu: dong ndo, dong vai,
thao luan nhdm, nghién ctu tinh hudng, rén luyén. .. thuong xuyén dugc st dung, diéu
nay gop phan lam cho viéc GDKNS tro nén dé dang va hiéu qua hon. Mén Tu nhién
va X4 hoi, mdn Khoa hoc chi trong dén viéc hinh thanh va phat trién cac ki nang trong
hoc tap nhu quan sat, thao luan, néu nhan xét, thac mac, dit cau hoi va dién dat hiéu
biét cuia ban than vé cac su vat, hién tuong don gian trong tu nhién va trong xa hoi. Do
vay, khi tham gia c4c hoat dong trong mdn hoc, HS s& ¢d nhiéu co hoi dé rén luyén KN
giao tiép, hop tac, 1am viéc tap thé... Mon Tiéng Viét hudéng dén viéc to chire cho hoc
sinh thuc hanh giao tiép, té chtc cac hoat dong nhém, tro choi hoc tap, giai quyét van
dé...Qua d6, hoc sinh dugc ting cuong trai nghiém, rén luyén ki nang hop tac, bay to
y kién c4 nhan, ...
1.3.3.2. GDKNS théng qua céc hoat dong gido duc ngoai gio 1én lop

“Hoat dong gi&o duc ngoai gid 1&n 16p 1a hoat dong duoc t6 chac ngoai gio hoc
cac mdn hoc. C6 thé coi d6 1a hoat dong ndi tiép va théng nhat hitu co véi cac hoat
dong gido duc trong gid hoc trén 16p”. N6 1a cau ndi giira cong tac giang day trén 16p
Vi cong tac giao duc hoc sinh ngoai 16p. Hoat dong ngoai gio 18n 16p tao diéu kién dé
HS thyc hanh va tang cuong nhirng KNS theo nhitng c&ch thac phu hop véi tieng nhom
d6i twong va tirng viing. Chang han nhu: hoat dong ki niém céc ngay 18 16n; hoat dong
hoc tap va tim hiéu nhitng truyén thong tot dep cua truong, cia dia phuong; hoat dong
két nghia, giao luu voi cac trudng ban, cac don vi bo doi; cac hoat dong tim hiéu veé
cac danh nhan, cac nha khoa hoc; nghe néi chuyén vé céc thanh tyu khoa hoc ki thuat,
cac nganh nghé trong xa hoi; thir 1am cac do dung hoc tap, dung cu truc quan, ...; ké ca
nhiing hoat dong don gian thuong nhat nhu: truc nhat, vé sinh 16p hoc, san truong; sua
bon hoa, chdm soc cdy canh trang tri 16p, tham gia cac cong trinh méng non, ..

Thong qua hoat dong ngoai gid Ién 16p, theo méi ngay, mdi thang, mdi nam,
HSTH duoc phét trién toan dién. Cac em tiép nhan khdng chi tri thic, ma con hinh
thanh dao duc, sac khoé, tham my va rén cac KNS co ban trong cong dong; thich ung
véi nhitng d6i méi dién ra hang ngay trong gia dinh, xa hoi hién dai nhu : Giao tiép,
ng Xt VoI nhitng nguoi trong gia dinh: ong, ba, cha , me, anh chi em; véi nguoi trén
va ban bé & truong, & phuong, x&, x6m, thon; biét kinh trong thay gido, cd gido; biét
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cam thong chia s¢, gitip d& ban be,...; biét thuong luong, chia s¢, hop tac, thich nghi
véi sy da dang vé vin hoa gia dinh, nha trudng, dia phuong; hinh thanh dwgc cac ky
ning tu duy nhu sang tao, phé phan, giai quyét vin dé, ra quyét dinh, phét trién tri
tuong tuong,. ..

Trong nha truong tiéu hoc hién nay, GDKNS c6 thé dugc thuc hién qua hoat
dong giao duc ngoai gio 1én 16p véi hinh thic co ban sau:

Thir nhat, GDKNS qua hinh thirc sinh hoat theo chii diém véi cac noi dung nhu:
cudc thi, hoat dong tap thé, sinh hoat van nghé, thuc hién cac hanh dong “nguoi that,
viéc that”...qua d6 gop phan rén luyén cho HS cac KN 1am viéc nhém, KN tu tin, KN
ra quyét dinh giai quyét van dé...

Tha hai, GDKNS qua cac budi sinh hoat tap thé, bao gom: sinh hoat 16p, chao
co, sinh hoat Doi, Sao. O tiéu hoc, nhitng tiét nay dugc quy dinh rd rang trong thoi
khoa biéu. Noi dung cac tiét sinh hoat tap thé khdng chi 1a danh gia cac cong viéc, cac
hoat dong cua I6p dugc dién ra trong tuan, thang, hoc Ki; pho bién cac hoat dong cua
truong tai ting 16p mot cach kip thoi va chinh xac ma con 1a thoi gian dé to chie céc
hoat dong lao dong céng ich, cac hoat dong xa hoi, trién khai gi4o duc an toan giao
thong, bao vé mai tredng, phong chong té nan xa hoi... Do do, budi sinh hoat tap thé Ia
nhitng co hoi rat tot dé nha trudng ¢ thé rén luyén cho hoc sinh cac ki ning giao tiép,
k¥ ning lap ké hoach, dat muyc tiéu, k§ nang 1am viéc nhom,...
1.3.3.3. GDKNS théng qua cac hoat dong trai nghiém

Hoat dong trai nghiém mang tinh tu chon tuy theo diéu kién cua timg truong,
tirng dia phuong va kha nang cua hoc sinh ma lya chon nhirng noi dung hoat dong cho
phu hop. Noi dung va hinh thic hoat dong trai nghiém phai ph hop véi nhu cau va
kha nang cua hoc sinh, dam bao gay dugc hung thd va sang tao trong hoat dong cua
cac em. Chinh vi thé hoat dong trai nghiém c6 thé thu hat hiing thi caa hoc sinh va
gilp cac em rén luyén duoc cac KNS cho ban than. Mot sb hinh thac hoat dong trai
nghiém cé nhiéu tiém nang ¢&¢ GDKNS cho HSTH nhu: Sinh hoat cau lac bo theo chi
dé; Giao luu van hoa giira cac nhom, céc 16p hoac véi dia phwong; Vui choi giai tri véi
nhiéu loai tro choi khac nhau nhu: trod choi vui khoé, trd choi dan gian...; Sinh hoat van
nghé, t6 chirc cac cudc thi; To chirc cac hoat dong thé duc thé thao; Tham gia céc hoat
dong xa hoi vai noi dung vé giéo duc phép luat, gido duc an toan giao thong, gido duc
dan sb, méi trudng, cac hoat dong tuyén truyén, ¢b vii phong trao & dia phuong,...
1.4. Nhitng van dé co ban vé gido duc KNS théng qua hoat déng trai nghiém sang
tao cho hoc sinh dan toc thiéu sé & cac trudng tiéu hoc
1.4.1. Péc diém hoc sinh dan tgc thiéu sé cdp tiéu hoc
1.4.1.1. Péc diém tam ly
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Do sbng tir nho véi thién nhién va khdng gian rong 16n xung quanh nén nhan
thirc cam tinh cua hoc sinh dan toc phét trién kha tét. Cam gidc, tri giac cua cac em c6
nhitng nét déc d4o, tuy nhién con thiéu toan dién, cam tinh, mo hd, khdng thiy duoc
ban chét cua sy vat hién twong. Quad trinh tri giac thudng gan véi hanh dong truc tiép,
s& MG, gan voi mau sac hap dan cua sy vat da tao ra hung phan xdc cam & hoc sinh.
Péi twong tri giac cua hoc sinh dan toc chir yéu 1a su vat gan giii, cdy con, thién nhién.
Do vay, trong qué trinh gi4o duc noéi chung va GDKNS noi riéng can té chirc cho cac
em cac hinh thuirc hoc tap da dang nhu: tham quan, ngoai khod, nghién ctu tai liéu, tang
cudng cach day hoc truc quan,.. dé tao tién dé cho qua trinh nhan thic ¢ mtc do cao
hon, chinh xac hon [14].

Ngoai ra, trang thai chi y khdng bén khi giao tiép, dic biét trong céac gio hoc
chinh kho, su chd y nhiéu khi mang tinh chat hinh thirc, tuan theo ki luat, nhung thuc
chat hoc sinh khong tap trung tu twong. Vé tu duy,dic diém noi bat trong tu duy cua
hoc sinh dan toc la théi quen ngai suy nghi, ngai dong ndo. Thong qua cac hoat dong
va giao tiép & nhiing tinh hudng khéac nhau, cam xuc thai do caa hoc sinh dan toc boc
16 mot cach khé sau sac. Trong quan hé cong dong, quan hé xa hoi, cac em coi trong
tin nghia, thang than, yéu ghét rach roi. Tinh cam cua hoc sinh dan toc tham kin, it biéu
hién ra ngoai mot cach manh mé&. Mic dau chiu anh huong tir nho diéu kién séng kho
khan, nhung hoc sinh dan toc co tinh cach riéng, yéu lao dong, quy trong tinh thay tro,
tinh ban, trung thyuc, diing cam.
1.4.1.2. Pgc diém nhu cau

Pén trudng di hoc d6i vai hoc sinh dan toc noi riéng 1 sy thay d6i cin ban cua
hoat dong chu dao. Llc nay, nhan thic cia cac em c6 su chuyén bién tich cuc, y thic
vé minh 1a hoc sinh, 1a nhitng cén b twong lai caa dia phuong, dat nuée. Bén canh do,
nhitng tic dong bén ngoai c6 vai trd quan trong vi ndé dap tng nhu cau caa hoc sinh.
Nhu cau dugc khen, co duoc uy tin trudc ban be, hoic nhu cau duge choi, hoat dong
ngoai khoa... déu c6 tac dung tich cuc dbi véi hoat dong hoc tap cua hoc sinh dan toc
[14].

Trong mdi tredng hoc tap méi & trudng phd thong, hoat dong caa ban than hoc
sinh 14 dong luc dé thuc day cac em tro thanh thanh vién cua xa hoi, phat trién nhan
cach. Céac dang hoat dong khac nhu: hoc tap, vui choi, hoat dong xa hoi... déu thong
qua giao luu quan hé véi ngudi khac (thay - trd, ban be, gia dinh, x4 héi...). Trong do,
dic diém quan trong cua hoc sinh 1a nhu cau ty khang dinh minh trong hoc tap va rén
luyén ngay cang chiém wu thé. Su phat trién nhu cau cua hoc sinh dan toc ciing dién ra
theo quy luat chung: tir nhirng qua trinh va chirc nang truc tiép thanh gian tiép tir kndng
chu dinh thanh chu dinh, tir chua c6 y thic tro thanh cé y thac.
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1.4.1.3. Pdc diém giao tiép

Do tinh chit dic thu, trong giao tiép ¢ gia dinh va & trudng, HSTH ngudi DTTS
st dung ca hai ngdn ngit: tiéng me d¢ va tiéng Viét, trong d6, ngdn ngir tiéng me dé
van la ngén ngir dugc sir dung pho bién hon. Trude khi dén truong, hoc sinh dan toc
da duoc tiép xuc véi cong dong dan toc, tiép thu truyén théng, phong tuc tap quéan cua
dan toc minh. Mbi trudng giao tiép hep, ddi twong giao tiép chu yéu trong gia dinh,
lang ban nhung c6 st hip dan 16n d6i véi hoc sinh. Do d6, 161 noi, cach nghi, hanh vi
cua hoc sinh dan toc cé nhirng nét riéng.

Hoc sinh DTTS rét thang than, binh dangkhi giao tiép voi ngudi than, véi ban,
loi n6i cua cac em it quan tam dén chi ngi, hay ndi trong khong, véi gido vién it thua
guri. Gap ngudi la cac em kho tiép xic, ngai trao doi, cha yéu 1a to mo quan sat. Mic
du cu tra xen k& vai nhiéu dan toc khéc, tiép xdc véi nhiéu ngudn anh hudng, song
khong lam bién doi 16n vé phong céach giao tiép cua hoc sinh dan toc. Do vay, qua trinh
giao tiép cua hoc sinh DTTS (dic biét 1a HSTH) trong mdi trudng trudng hoc nai riéng
va moi trudng xa hoi noi chung con nhiéu kho khan va han ché [14].

1.4.2. Yéu cdu déi véi vigc té chirc hoat déng trdi nghigm sang tgo trong giao duc
KNS cho hec sinh tiéu hec

+ Tinh tham gia truc tiép cua hoc sinh vao ting hoat dong: hoc sinh ty bién doi
minh, tu 1am phong phi minh bang cach thu lwom va xu ly théng tin tir méi trudng
xung quanh. HS duoc trai qua cac hoat dong thuc tién, duoc tryc tiép tham gia hoat
dong trong cac tinh hudng day hoc va giéo duc cu thé.

+ Tinh tu chu cua hoc sinh trong ké hoach va hanh dong cua ca nhan: Thong
qua cac hoat dong thuc hanh, nhirng viéc 1am cu thé, hoc sinh s& phét huy vai tro cu
thé, tinh tich cuc, chu dong, tu giac va sang tao cua ban than. Cac em dugc tham gia
VAo tat ca cac khau cua qué trinh hoat dong tir thiét ké, chuan bi, thuc hién va danh gia
két qua.

+ Tinh tap thé caa hoc sinh: Bam bao bau khdng khi tam ly c4i ma va tin tuéng
trong tap thé hoat dong (D6 1a mot méi trudng cho su tu do tu twéng, tu do tranh luan,
khuyén khich viéc nay sinh y tuéng thdng qua hoat dong tuong tac giita cAc ca nhan
véi nhau dién ra trong qua trinh hoc tap hay lam viéc cung nhau).

+ Tinh tiép can v6i méi truong cudc sdng trong va ngoai nha trudng: Dé thyuc
hién dugc cac hoat dong trai nghiém sang tao, nha truong phai xac dinh ré muc tiéu
ctia hoat dong dé ting ca nhan hoc sinh duoc tham gia truc tiép vao cac hoat dong thuc
tién khac nhau cua doi séng gia dinh, nha trudng ciing nhu ngoai xa hoi voi tu cach 1a
chu thé cua hoat dong.

+ Tinh sang tao dé thich ¢ng va tao ra cai mai, gia tri mgi cho ban than. Hoat
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dong trai nghiém doi hoi tinh sang tao ma két qua cua trai nghiém 1a hinh thanh duoc
kinh nghiém mai (kién thuc - hiéu biét méi, nang luc méi, thai do, gia tri méi,..)

+ Tinh tron ven cua hoat dong thuc tién;

+ Hoc sinh duoc khing dinh gia tri ban than qua huy déng kinh nghiém va ning
lyc ciia minh: Ngudi hoc dugc thir nghiém, thé nghiém ban than trong thuce té gio hoc,
tir 46 hiéu minh hon va ty phat hién nhitng kha niang cua ban than minh.

+ Hoc sinh hinh thanh cac y thtc, pham chat cling chung séng va séng c6 trach
nhiém vai ban than va xa hoi;

+ Hoc sinh dugc tiép can vai cac gia tri cudc sdng trong cac tinh hudng thuc tign.
1.4.3. Muc tiéu, ngi dung giao duc KNS théng qua hoar dong trai nghiém sang teo
cho hec sinh dan tgc thiéu sé
1.4.3.1. Muc tiéu giao duc KNS thdng qua hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh
dan tgc thiéu so

Muc tiéu gido duc cua Viét Nam da chuyén tir cung cap kién thic 1a cha yéu
sang phat trién toan dién nang luc va pham chat nguoi hoc, hinh thanh va phat trién
nhitng nang lyc can thiét & nguoi hoc, trong d6 cac k§ nang l1a mot thanh phan quan
trong dé dap ung yéu cau doi méi dat nudc. HS khong chi can cé kién thic, ma con
phai biét 1am, biét hanh dong phu hop trong nhiing tinh hudng, hoan canh. Théng qua
HDTNST can hinh thanh & hoc sinh tiéu hoc:

- HS tiép thu kién thirc, k¥ ning va thai 6 phu hop.

+ V& kién thirc: Hoc sinh nhan thirc va tu nhan thic vé tim quan trong caa ky
nang séng.

+Vé k¥ nang: Hinh thanh ¢ HS nhitng hanh vi, théi quen lanh manh, tich cuc;
dong thoi loai bo nhitng hanh vi, théi quen tiéu cuc trong cac mdi quan hé, cac tinh
hudng va hoat dong hang ngay.

+ V& thai do: Hoc sinh hiéu duoc nhiing tac dong ma hanh vi va thai ¢6 ciia minh
c6 thé gay ra, c6 thai ¢ va hanh vi tich cuc ddi v6i moéi truong tw nhién, moi truong xa
hoi, d6i vai cac van dé caa cudc séng trong moi mdi quan hé cua ban than.

- Tao co hoi thuan loi dé HS thyuc hién tt quyén, bon phan cua minh va phét
trién hai hoa vé cac mat thé chét, tri tué, tinh than va dao duc.
1.4.3.2. Ngi dung gido duc KNS théng qua hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc
sinh dan tgc thiéu so

Dé viéc giao duc KNS cho hoc sinh dat hiéu qua can phai thay dbi tu duy, tiép
d6 1a tién hanh nhiéu giai phap dong bd. Muc dich quan trong nhat cia gido duc KNS
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1a hinh thanh nhan cach cho hoc sinh, trang bi va rén luyén cho hoc sinh nhirng k¥ nang
tuong tng, can thiét nhat dé cac em c6 thé thich tng vi cude sdng ctia xa hoi thoi hién
dai, ludn c6 nhirng thay ddi trong diéu kién cua mot xa hoi dang trén da phat trién va
hoi nhap. Voi mdi dbi tuong khac nhau thi ndé1 dung GDKNS ciing dugc thuc hién mot
cach khac nhau. Vi vay, dé thuc hién gido duc KNS dat hi€u qua thi vi¢c xay dung noi
dung thuc hién rat quan trong, trén co s& do nguoi gido duc s€ c6 dugc dinh hudéng can
phai lam gi dé c6 thé dua ra cach thyc hién cu thé.

Hé théng KNS thong qua HDTNST c¢6 thé gido duc cho hoc sinh DTTS & céc
truong tiéu hoc [15]:

- K¥ nang ty nhan thac: 1a tw minh nhin nhan va danh gia vé ban than. Béi voi
HSDTTS, cac em chua danh gia dugc diém manh, diém yéu cta ban than; chua biét
dat ra muc tiéu phan dau cho ban than. Vi vay, can gido duc cho c4c em:

+ Tu nhan thitc duogc su truong thanh cua co thé. (giai thich duoc tai sao ¢é sy
phat trién va 16n Ién cia co thé.

+ Tu nhan thirc dugc cac van dé vé stc khoe cua ca nhan

+ Tu nhan thuc duoc cic van dé vé cham soc st khoe

+ Tu nhan thirc duoc vai trd ciia minh trong tap thé, trong gia dinh, cong dong.

+ Nhan thic dugc céc bénh thudng gap cua ban than, gia dinh va cong dong

- K§ ning ra quyét dinh: Xéc dinh tim kiém céac lua chon, giai quyét van d¢, (ng
pho, thuong luong. Pa phan HSDTTS chua ti tin vao ban than khi dua ra quyét dinh
mot van dé nao d6. Vi vay két qua cua viéc GD k¥ ning ra quyét dinh cho HS gilp céac
em:

+ Thuc hién cac hanh dong, viéc 1am dé vé sinh, bao vé méi truong séng.

+ Thuyc hién phong chéng mot sé bénh thudng gap trong cong dong nguoi
DTTS: bénh sbt xuat huyét, bénh viém phoi, bénh sét rét. ..

+ Ra quyét dinh lya chon nhitng hanh dong dé dam bao an toan khi & nha, &
truong, trén duong di hoc.

- K§ nang ty tin, chii dong, trinh bay, néu van dé

Pa phan HSDTTS c6 thé dua ra ¥ kién ciia minh khi dwa ra mot van dé nao d6
lién quan dén ndi dung moén hoc hay hoat dong khac nhung cac em khong tu tin vao
ban than, khdng chu dong, hiang hai tham gia phat biéu. Cac em chi dua ra y kién cua
minh khi c6 su tac dong cua giao vién. Vi thé, khi GD k§y ning ty tin, cha dong trinh
bay néu van dé s& gilp cac em:

+ Chu dong, hing hai tham gia phat biéu, dong gop ¥ kién trong céc hoat dong
hoc tap ciing nhu ngoai gio;

+ Tu tin vao ban than, khéng rut ré khi trinh bay phat biéu y kién vé mot van
dé nao d6 lién quan dén nodi dung mon hoc hay cac hoat dong khac.
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+ C6 kha ning str dung két hop cac ngon ngit co thé nhu: 4nh mat, cir chi, nét
mit, diéu bo pht hop dé néu quan diém cua ban than, trinh bay mét cach thuyét phuc
vé van dé nao do.

- K§ nang kiém ché cam xtc va lam chu ban than

Hau nhu HSDTTS khéng thé tu kiém ché cam xtc tiéu cuc caa ban than khi co
su mau thuin, bat ddng quan diém véi ngudi khac. Boi vay GD K§ ning nay giup:

+ HS c0 kha nang vuot qua s¢ héi.

+ Tu kiém ché cam xdc tiéu cuc cua ban than dé c6 nhitng 1di néi tich cuc khi
c6 sy mau thuan, bat dong quan diém véi cac ban khac khi tham gia cac hoat dong.

+ HS x4c dinh va dat dugc muc tiéu cua ban than

+ HS biét quan ly thoi gian va dam nhan trach nhiém caa minh

- K§ nang hop tac - [am viéc nhom

Hoc sinh DTTS rat c6 y thirc 1am viéc nhdm khi GV yéu cau nhung con bi
dong, chua chu dong néu y kién trong cac hoat dong nhdm. GD k¥ niang nay giup
cac em:

+ Sbng tot trong moi truong tap thé

+ Tén trong muc dich, muc tiéu chung cua nhom

+ T6n trong nhirng quyét dinh chung, nhitmg diéu da cam két

+ Biét giao tiép hiéu qua, ton trong, doan két va cam thong, chia sé véi cac
thanh vién khac trong nhdm

+ Nghiém tic, sin sang cling moi nguoi trong nhdm nhan va hoan thanh cac
nhiém vu hoc tap ¢ trén 16p cling nhu ngoai 16p lién quan dén hoat dong TNST.

+ Chu dong néu y kién trude nhém, trude tap thé, lang nghe cac ban ndi khi
lam chung cdng viéc nhém, hop tac véi nhau dé hoan thanh nhiém vu GV giao cho.

+ C6 trach nhiém vé nhitng thanh cong hay that bai cia nhém, vé nhiing san
pham do nhém tao ra.

- K§ niang giao tiép: Phan hoi, 1ang nghe tich cuc, trinh bay suy nghi va y tudng,
g xtr giao tiép, thé hién cam thang.

Dic trung cia HSDTTS 1a séng coi mé, chu dong giao tiép voi ngudi quen
nhung chua chi dong, con rut ré trong giao tiép voi nguoi la. Vi vay GD k§ ning giao
tiép gilp cac em:

+ Nghe hiéu dugc tiéng Viét, dung tiéng Viét dé trinh bay suy nghi cia minh

+ Cac em biét gidi thiéu vé ban than, vé gia dinh, vé truong, 16p hoc va ban be.
thay ¢ gi4o.

+ Biét chio hoi 18 phép trong nha truong, & nha va & noi cong cong.

+ Biét noi 1oi cam on, xin 15i.
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+ Biét lang nghe va ton trong y kién nguoi khéac

+ Biét cach dt cau hoi vai thay o gido va ngudi 16n véi cac van dé chura hiéu rd.

+ Biét ndi ra chua kién, chinh kién cua ban than

Trén déy la ndi dung va cac biéu hién co ban nhat caa cac KNS ¢ thé gido duc
cho hoc sinh DTTS & céac trudng tiéu hoc théng qua hoat dong trai nghiém sang tao.
Céac KNS nay khong tach roi nhau ma ching lun c6 méi quan hé gin bo, tac dong chat
ché vai nhau.
1.4.4.Phwong phdp, hinh thirc giao duc KNS thdng qua hoat déng trdi nghiém sang
tgo cho hoc sinh dan tgc thiéu sé
1.4.4.1. Phuong phap gido duc KNS thdng qua hoat dong trdi nghiém sang tao cho hoc
sinh dan téc thiéu sé

a. Phwong phdp gidi quyét vén dé

Giai quyét van dé 1a mot phuong phép gido duc nhiam phét trién ning luc tu duy,
séng tao, nang luc giai quyét vin dé cuaa hoc sinh, dic biét 1a hoc sinh dan toc thiéu sd.
Cac em duoc dit trong nhirng tinh hudng c6 van dé, thdng qua viéc giai quyét van dé
giup cac em linh hoi tri thic, ky nang va phuong phap.

Trong t6 chirc hoat dong trai nghiém sang tao, phuong phap giai quyét van dé
thudng duoc van dung khi hoc sinh phai xem xét va dé xuit nhitng giai phéap truéc mot
hién tuong, su viéc nay sinh trong qua trinh hoat dong.

Phuong phap giai quyét vin dé co y nghia nhu mét phuong phap quan trong dé
phat huy tinh tich cuc, sang tao cua hoc sinh. Giai quyét van dé gilp hoc sinh c6 céach
nhin toan dién hon trudc cac hién tugng, su viéc nay sinh trong hoat dong, trong cudc
séng hang ngay. Dé phuong phap nay thanh cong thi van dé dua ra phai sat véi muc
tiu cua hoat dong, kich thich hoc sinh tich cuc tim toi cach giai quyét. Bdi véi tap thé
16p, khi giai quyét van dé phai coi trong nguyén tic ton trong va binh ding, tranh gay
ra cing thang khdng c6 loi cho viéc gido duc KNS cho hoc sinh.

b. Phwong phdp sam vai

Sam vai 1a phuong phép gido duc gitp hoc sinh thuc hanh nhiing cach tng xir,
bay t6 thai do trong nhitng tinh huéng gia dinh hoic trén co sd 6c tudng tugng va y
nghi sang tao cua cac em. Pong vai thuong khéng co kich ban cho trude, ma hoc sinh
phai ty xay dung dudi sy huéng dan cia gido vién trong qua trinh hoat dong.

Pay la phuong phap nham gilp hoc sinh suy nghi sau sic vé mot van dé bang
cach tap trung vao mot cach tng xir cu thé ma cac em quan sat dwoc. Viée “dién” khong
phai 1a phan quan trong nhét ctia phuong phap niy ma quan trong nhat I viéc xu ly
tinh hudng khi dién va thao luan sau phan dién ay.
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Muc dich ctia phuong phap nay khong phai |2 chi ra cai can 1am, ma n6 1a bit
dau cho mét cuoc thao luan.

Sém vai c6 y nghia rat 16n trong viéc hinh thanh va phat trién cac ky ning giao
tiép cho hoc sinh dan toc thiéu s6. Théng qua sam vai, hoc sinh duoc rén luyén, thuc
hanh nhirng k¥ nang (ng Xir va bay to thai d6 trong moéi trudng an toan trudc khi thuc
hanh trong thuc tién, tao diéu kién phét trién 6c sang tao caa cac em, khich 1é thay doi
thai 6 va hanh vi theo hudng tich cuc trudc mot van dé hay ddi tuong nao do.

Trong trd choi cling nhu trong cudc séng, dira tré mong mudn duoc sim vai yéu
thich, sim vai tro thanh mot phuong phap dé thé hién nhirng niém vui, ndi budn, nhirng
mbi quan tdm, nhimg ban khoin, mong mudn duoc chia sé, nhiing su do du, ngap
ngung... caa ban than cac em.

Phuong phap nay dua trén cau tric tro choi cia tré em. Thong qua cac vai dugc
sam trong trd choi, hoc sinh thé hién cac khia canh khac nhau trong tinh cach cua minh:
su wa thich, tinh cam, sy hiéu biét vé cac nhan vat ma cac em dang dong vai d6 va
nhiing ngudi ban dang choi cung véi nhitng hanh dong cua cac em la dac bi¢t quan
trong do y nghia nhiéu mat cua no.

c. Phwong phdp lam viéc nhom

Lam viéc theo nhém nhé 1a phuong phép t6 chic day hoc - gido duc trong do
gido vién sap xép hoc sinh thanh nhiing nhém nho theo hudng tao ra sy twong tac truc
tiép giita cac thanh vién, ma theo d6 hoc sinh trong nhom trao doi, gitip d& va cliing
nhau phéi hop 1am viéc dé hoan thanh nhiém vu chung caa nhom.

Lam viéc nhom c6 ¥ nghia rat Ion trong viéc:

-Phat huy cao d vai tro chu thé, tinh ty giac, tich cuc, sang tao, nang dong, tinh
than trach nhiém cua hoc sinh, tao co hoi cho cac em tu thé hién, ty khang dinh kha
nang ctia minh, thuc hién tét hon nhiém vu dugc giao.

-Gilip hinh thanh cac ky nang x4 hoi va cac pham chat nhan cach can thiét nhu:
k§ nang giai quyét van dé; ky nang hop tac; cé trach nhiém cao, tinh than dong doi, su
quan tam va méi quan hé khang khit; sy ing ho ca nhan va khuyén khich tinh than hoc
hoi 1an nhau.

-Thé hién méi quan hé binh dang, dan chu va nhan vin: lam viéc theo nhom s&
tao co hoi binh dang cho mdi ca nhan ngudi hoc duoc khiang dinh minh va duoc phat
trién. Nhom l1am viéc s& khuyén khich hoc sinh giao tiép v6i nhau va nhu vay sé gidp
cho nhitng tré em nhit nhét, thiéu tu tin, c6 doc c6 nhiéu co hoi hoa nhap vaéi 16p hoc...

Pé viéc rén luyén ky nang lam viéc nhém cho hoc sinh ¢ hiéu qua, khi tién
hanh l1am viéc theo nhom trong hoat dong trai nghiém sang tao, gi4o vién can tién hanh
theo cac budc sau:

-Buéc chuan bi cho hoat dong:
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+ Hudng dan hoc sinh trao doi, dé xuat vin dé, xac dinh muc tiéu, nhiém vu,
cach thire thuc hién va 1ap ké hoach.

+ Hudng dan hoc sinh tu lya chon nhom theo ting noi dung; phan cong nhom
trudng va cac vai tro khac cho tirng thanh vién.

+ Hudng dan ting nhdém phan céng cong viéc hop ly, cé lién quan, phu
thuoc nhau.

+ ChU trong hoc sinh vao mét s6 ki nang lam viéc nhém can thiét cho hoat dong
(chon 2 - 3 k¥ ning dé nhan manh): giai thich su can thiét; 1am rd khai niém va céach
thirc thé hién; tao ra tinh hudng dé luyén tap; to chac cho hoc sinh ty nhan xét, danh
gia; yéu cau hoc sinh thé hién cac ky nang do trong hoat dong.

-Buéce thuc hién:

+ Quan sat, nam bit thong tin nguoc tir hoc sinh xem cac nhém c6 hiéu rd nhiém
vu khéng? C6 thé hién k¥ ning lam viéc nhom ding khéng? Cac vai tro thé hién nhu
thé nao?

+ Gitip d& nhitng nhém van hanh dung huéng va duy tri méi quan hé phu thuoc
lan nhau mot cach tich cuc.

+ Khuyén khich, déng vién cac nhém hoic ca nhan lam viéc tét.

+ Can thiép, diéu chinh hoat dong cia nhoém khi thay rat can thiét.

-Budc danh gid hoat dong:

+ L&i cudn hoc sinh nhan xét, danh gia vé két qua hoat dong cia nhém, mac do
tham gia cua tirng thanh vién.

+ Goi md cho hoc sinh phan tich su phéi hop hoat dong giira cac thanh vién
trong nhom, su thé hién cac k¥ niang lam viéc nhom.

+ Piéu chinh, b sung trén co s& danh gia dung su ¢d gang cua tieng nhém, chl
trong phan tich nhirng k¥ nang 1am viéc nhém ma hoc sinh da thé hién.

+ Pua ra nhitng két luan rd rang bao gom ca nhitng két qua hoat dong va mic
d6 thé hién cac ky nang lam viéc nhom (cai gi da lam tot, cai gi can rén luyén thém va
rén luyén nhu thé no).

d. Phuong phap day hoc du an

Day hoc du &n la mot mé hinh day va hoc trong d6 viéc hoc tap cua hoc sinh
duoc thuce hién mot cach ¢ hé thdng théng qua maot loat cac thao tac tir thiét ké gio
hoc dem 1ap ké hoach, giai quyét van dé, ra quyét dinh, tao san pham, danh gia va trinh
bay két qua dé tir d6 gitip hoc sinh phat trién kién thuc va ki ning.

Céc nguyén tic phat trién gio day hoc theo dir an

Day hoc du an duoc thiét ké theo 5 khau sau:

Phuong phép day hoc nay can tuan tha cac nguyén tac sau:

1) Phuong phap day hoc dua trén cac phong cach hoc tap khac nhau caa hoc sinh.
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2) Gin bai hoc vai thé gisi thuc va phat trién ning luc, nhat 1a ning luc sang
tao ctia hoc sinh dé giai quyét cac van dé thyc tién.
3) Tao mdi trudng an toan - cung cip cac thong tin nguoc va cho phép hoc
sinh lya chon cach hoc.
4) Khuyén khich viéc sir dung céc ky nang tu duy bac cao, hoc cac khai niém
va cac su Kién co ban.
5)  Sir dung cac phwong phap thuc hanh hinh thanh k§ ning, hoat dong tryc tiép.
6) Hoc kham pha dé hiéu sau kién thuc.
7) Sir dung cac théng tin that.
8) St dung céng nghé thong tin dé tim kiém théng tin, thé hién bai trinh bay
dua trén nén cong nghé thong tin va da phuong tién, truc quan hoa cac két qua.
9) bDanh gia qua trinh hoc tap va danh gia du an.
10) Tao co hoi thé hién cho tat ca moi hoc sinh.
11) Swr dung nhiéu hinh thic giao tiép khac nhau.
12) Panh gia dya trén hiéu qua hoat dong va su sang tao cua hoc sinh.
13) Hoc sinh chiju trach nhiém c& nhan vé viéc hoc tap cua minh.
14) Hoc sinh hoc tap hop tac.
15) C6 méi quan hé chit ché gitra viéc hoc kién thirc, k§ ning mai caa hoc sinh
véi kinh nghiém va kién thie cil.
16) Tich hop cac mon hoc.
17) Gido vién 1a ngudi hd tro viéc hoc tap cua hoc sinh.
18) Khuyén khich hoc sinh tu danh gia.
Phuong phap day hoc du an c6 vu diém:
- Gén Iy thuyét voi thue hanh, tu duy va hanh dong, nha trudng va x3 hoi
- Kich thich dong co, hung thu hoc tdp cua HS
- Phat huy tinh tu luc, tinh than trach nhiém; phat trién kha nang sang tao, ren
luyén tinh bén bi, kién nhan; ki ning hop tac; nang lyc danh gia.
- HS ¢6 co hoi rén luyén nhiéu ki ning séng quan trong nhu: giao tiép, ra quyét
dinh, giai quyét van dé, dat myc tiéu ...
1.4.4.2. Hinh thic gido duc KNS théng qua hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc
sinh dan tgc thiéu sé
Hinh thtrc t6 chac va cac mé hinh té chire HD TNST cho HS kha phong phu

nhu: hoat dong cau lac b, t6 chic tro choi, dién dan, san khiu twong tac, tham quan
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da ngoai, cac hoi thi, hoat dong giao luu, hoat dong nhan dao, hoat dong tinh nguyén,
hoat dong cong ddng, sinh hoat tap thé, lao dong cong ich, san khau héa (kich, tho,
hat, mua ri, tiéu pham, kich tham gia,...), thé duc thé thao, té chirc cac ngay hoi,...
MAi hinh thirc hoat dong trén déu mang ¥ nghia gido duc nhat dinh. Duéi day 1a mot
sb hinh thirc to chite HDTNST c6 thé sir dung & GDKNS cho hoc sinh dan toc thiéu
sb:

a. Té chire tro choi

* Dic diém:

Trd choi 12 mot loai hinh hoat dong giai tri, thu gidn; 1a mén an tinh than bé ich
va khong thé thiéu duoc trong cudc sdng con ngudi, nhitng trd choi phu hop co tac
dung gido duc tich cyuc. Trod choi 1a hinh thic t chirc cac hoat dong vui choi véi noi
dung kién thizc thudc nhiéu linh vuc khac nhau, cé tac dung gido duc “choi ma hoc,
hoc ma choi”.

Muc dich cta trod choi nham 18i cudn hoc sinh tham gia vao céc hoat dong giéo
duc mot cach tu nhién va tang cuong tinh trach nhiém; hinh thanh cho hoc sinh tac
phong nhanh nhen phéat huy tinh sang tao ciing nhu ting cudng sy than thién, hoa dong
gitra cac hoc sinh, tao hing thu, xua tan cing thang, mét moi cho cac em hoc sinh trong
qua trinh hoc tap va gilp cho qué trinh hoc tap duoc tién hanh mot cach nhe nhang,
sinh dong, khdng khod khan, nham chan.Thong qua hinh thirc nay c6 thé hinh thanh &
hoc sinh nhitng k¥ nang nhu: k¥ nang hop tac-lam viéc nhoém, k§ niang ra quyét dinh.

Trd choi ¢6 thé duoc st dung trong nhiéu tinh hudng khac nhau cua hoat dong
trai nghiém sang tao nhu lam quen, khéi dong, dan nhap vao noi dung hoc tap, cung
cap va tiép nhan tri thire; danh gia két qua, rén luyén céc k§ nang va cung c¢b nhing tri
thirc da duogc tiép nhan... Trd choi co nhitng thuan lgi nhu: phat huy tinh sang tao, hap
dan va gay hang tha cho hoc sinh; gitp cho hoc sinh dé tiép thu kién thiac méi; gitp
chuyén tai tri thirc cua nhiéu linh vuc khac nhau; tao duoc bau khéng khi than thién;
tao cho hoc sinh tac phong nhanh nhen...

* Nhitng chic nang co ban cua tro choi:

Trd choi ¢6 nhiéu chirc ning xi hdi khac nhau nhu chirc nang gido duc, chic
ning van ho4, chirc ning giai tri, chirc nang giao tiép...

-Chtic nang giao duc: Tro choi 1a phuong tién gido duc hap dan, dap ung nhu
cau thiét thuc cua hoc sinh, tac dong toan dién dén tat ca cac mat khac nhau cia nhan
cach: vé thé chat, tam 1y, dao duc va xa hoi. Tro choi giup cac em ning cao thé lyc, rén
luyén sy nhanh nhen, déo dai va bén bi cia co bip, than kinh, phét trién tét cac chirc
nang cua cac giac quan (thi giac, xdc giac, khau giac, thinh giac...), cac chirc nang van
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dong, phat trién tot cac pham chat va ning lyc tu duy sang tao, linh hoat.

Trd choi con phat trién tét cac pham chat nhan cach cho hoc sinh nhu tinh tap
thé, tinh hop tac, tinh ky luat, tinh sang tao, tinh ty cha, tinh tich cuc, su nd luc, y chi,
long diing cam, tinh linh hoat, tinh ty tin, sy than thién, long bao dung, nhitng tinh cam
dao duc, tinh cam thim my 1anh manh...

- Chtre ning giao tiép: Tro choi 1a mot hinh thire giao tiép. Tro choi tao co hoi
dé hoc sinh tham gia vao cac méi quan hé giao tiép ban bé, phat trién tét cac ning luc
giao tiép, tro choi déng thai 1a mot phuong tién (Mot con dudng) ma thong qua dé, hoc
sinh c6 thé giao tiép duoc véi nhau mot cach ty nhién va dé dang.

- Chtrc nang van hoa: tro choi la mét hinh thac sinh hoat van hoa lanh manh cuaa
con ngudi, thé hién nhirng dic diém vin hoa co tinh ban sic cua mdi dan 16¢, mdi cong
ddng. Mdi tro choi 12 mot gia tri van hoa dan toc doc dao. T6 chuc cho hoc sinh tham
gia tro choi 12 mot phuong phap tai tao van hoa, bao tén vin hoa va phat trién van hoa
rat c6 hiéu qua (dac biét 1a cac tro choi dan gian, tro choi 18 hoi).

-Chirc nang giai tri: Tro choi 1a mot phuong thirc giai tri tich cuc va hiéu qua,
gilp hoc sinh tai tao niang lyc than kinh va co bap sau nhitng thoi gian hoc tap, lao
dong cing thang. Tro choi giup hoc sinh thu gidn, thay d6i tdm trang, giai toa nhiing
budn phién, nhitng mét moi vé tri tué va co bap, tao niém vui, hirng khai, sw hon nhién,
yéu doi... dé hoc sinh tiép tuc hoc tap va rén luyén tt hon. Nhitng tro choi vui nhon va
hao hiing khdng chi thoa mén nhu cau ciia cac em ma nd con mang lai nhitng gia tri
tinh than hét swc to Ion, hitu ich.

* Phan loai tro choi

Can ct VAo noi dung choi, co thé phan loai trd choi nhu sau:

Tro choi hoc tap;

Tro choi van dong;

Tro choi khéi dong, dan nhap vao noi dung hoc tap;

Tro choi mé phong game truyén hinh nhu: Pudng 1én dinh Olympia, Ai la
triéu pha, Pau truong 100, Rung chudng vang, ..

cung véi hoc tap, giao luu véi ban be, vui choi ciing 13 mot nhu cau cua hoc
sinh. L luan va thyc tién da chtng toé rang: néu biét t6 chirc cho cac em vui choi mot
cach hop Ii, lanh manh thi déu mang lai hiéu qua gido duc. Qua tro choi, cac em khong
nhitng dugc phat trién vé& cac mat tri tug, thé chat, thAm mi ma con duogc hinh thanh
nhiéu pham chat va hanh vi tich cuc.

- Qua tro choi, hoc sinh ¢6 co hoi dé thé nghiém nhiing thai do, hanh vi. Chinh
nho su thé nghiém nay, s€ hinh thanh dugc ¢ cac em niém tin vao nhirng thai dg, hanh

vi tich cuc, tao ra dong co bén trong cho nhitng hanh vi tng xir trong cudc séng. Mit
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khéc, cac em rén luyén duoc kha nang quyét dinh lya chon cho minh cach tng xir ding
dén, phu hop trong tinh hubng.

- Béng tro choi, viéc hoc tap duoc tién hanh mot cach nhe nhang, sinh dong;
khong kho khan, nham chan. Hoc sinh dugc 161 cudn vao qué trinh luyén tap mot cach
tu nhién, himg tha va ¢ tinh than trach nhiém, dong thoi giai trir dugc nhitng mét moi,
cing thang trong hoc tap.

- Tro choi con gitip tang cuong kha nang giao tiép giita hoc sinh véi hoc sinh,
gitta GV vai hoc sinh,

Nhu vay, to chirc trd choi cho HS trong trudng tiéu hoc 1a mét hinh thic to chuc
hoat dong TNST c¢6 tinh phé bién va c6 y nghia gido duc tich cuc, dic biét 1a ddi voi
HS dan toc thiéu sb.

b. Tham quan, da ngogi

Tham quan, da ngoai 1& mot hinh thuc té chac hoc tap thuc té hap dan déi véi
hoc sinh. Muc dich cua tham quan, d& ngoai 1a dé cac em hoc sinh duoc di thim, tim
hiéu va hoc hoi kién thirc, tiép xtc vai cac thang canh, cac di tich lich sir, van hoa hoic
dia danh noi tiéng ciia dat nudc & ngoai noi cac em dang song, hoc tap... gilp cac em
c¢6 duoc nhitng kinh nghiém tir thuc té, tir cac md hinh, cach 1am hay va hiéu qua trong
mét linh vuc nao do, tir d6 c6 thé &p dung vao cudc sdng cua chinh cac em.

Pay 1a mot hinh thtc tu hoc, tich cuc, bd ich va co hiéu qua, ndi lién buc giang véi doi
sbng thyc tién gidp hoc sinh phét huy tinh tich cuc, chu dong séng tao.

Tham quan, da ngoai vira 1a hoat dong gido duc, vira la hoat dong tham my,
gop phan tao ra 16i séng van hoa, kha nang huong thu, cam nhan vin héa nghé thuat
cho hoc sinh. Qua hoat dong d& ngoai HS duoc phat trién can dbi vé tri tug, thé duc,
tham my va quan trong hon 13 HS duoc trai nghiém, kham pha méi truong xung quanh
dé hinh thanh KNS cho ban than.Bén canh d6 giup HS rén luyén duoc tinh ky luat,
phat huy tinh than doan két, giup d& 1an nhau trong moi hoat dong.

Noi dung tham quan, da ngoai ¢ tinh gido duc tong hop déi véi hoc sinh nhu:
gi4o duc 1ong yéu thién nhién, qué huong, dat nudc, giéo duc truyén théng cach mang,
truyén théng lich sir, truyén théng cua cua Poi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh.
Céc linh vuc tham quan, d ngoai c6 thé duoc t6 chirc & nha trudng tiéu hoc la:

-Tham quan céc danh lam thing canh, di tich lich str, vin hoa;

-Tham quan du lich truyén théng;

-D& ngoai theo cac chu dé hoc tap;

-Da ngoai theo cac hoat dong nhan dao.

Tham quan, d& ngoai la hoat dong thu hut dong dao hoc sinh tham gia bai tinh
lang man, mang mau sic vui choi ctia nd. Tham quan, dd ngoai la diéu kién va moi
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truong tét cho cac em tu khiang dinh minh va biét danh gia su ¢ géng, su truéng thanh
cua ban than

c. Hoi thi/cugc thi

Hoi thi/cudc thi 1a mot trong nhitng hinh thuc to chic hoat dong hap dan, 16i
cudn hoc sinh va dat hiéu qua cao trong viéc tap hop, gido duc, rén luyén va dinh huéng
gia tri cho tudi tré. Hoi thi mang tinh chat thi dua giira cac c& nhan, nhém hoic tap thé
luén hoat dong tich cuc dé vuon 1én dat dwgc muc tiéu mong muébn thdng qua viéc tim
ra nguoi/doi thing cudc. Chinh vi vay, to chirc hoi thi cho hoc sinh 13 mot yéu cau quan
trong, can thiét cia nha trueong, cua gido vién trong quéa trinh to chirc hoat dong trai
nghiém sang tao.

Muc dich t6 chuc hoi thi/cudc thi nham 16i cudn hoc sinh tham gia mét cach chu
dong, tich cuc vao cac hoat dong giéo duc cua nha trudng; dap wng nhu cau vé vui choi
giai tri cho hoc sinh, thu hut tai ning vé su sang tao cua hoc sinh; phat trién kha ning
hoat dong tich cuc va tuong tac cta hoc sinh, gop phan boi dudng cho cac em dong co
hoc tap tich cuc, kich thich hirng thu trong qua trinh nhan thaec.

Hai thi/cudc thi co thé duoc thuc hién dudi nhiéu hinh thire khac nhau nhu: thi
V&, thi viét, thi tim hiéu, thi &6 vui, thi giai 6 chit, thi tiéu pham, thi thoi trang, thi
kéchuyén, thi chup anh, thi ké chuyén theo tranh, thi sang tac bai hat, hoi thi hoc tap,
hoi thi thai trang, hoi thi hoc sinh thanh lich... c6 ndi dung gido duc vé mot chi dé nao
do.

Khi to chtc hoi thi/cudc thi nén két hop véi céc hinh thuc té chac khac (nhu
van nghé, trd choi, v& tranh...) dé cudc thi/hoi thi phong phi, da dang, thu hut duoc
nhiéu hoc sinh tham gia hon.

d. Hoat dgng chién dich

Chién dich 1a mét noi dung hoat dong khong chi tac dong dén hoc sinh ma téi
ca cac thanh vién trong cong dong. Chinh trong hoat dong chién dich, hoc sinh ¢6 co
hoi khang dinh minh trong cong dong, qua d6 hinh thanh va phat trién y thire “minh vi
moi ngudi, Moi ngudi vi minh”.

Viéc hoc sinh tham gia cac hoat dong chién dich nhim ting cuong su hiéu biét
va sy quan tdm cua hoc sinh dbi véi cac van dé xa hoi nhu van dé méi truong, giao
thong, an toan x4 hoi... gitp hoc sinh ¢6 y thirc hanh dong vi cong dong; tap duot cho
hoc sinh tham gia giai quyét nhitng van dé x& hoi; phat trién & hoc sinh mot s6 ky nang
can thiét nhu k¥ nang hop tac, k§ nang thu thap thong tin, k§ nang danh gia va k§ nang
ra quyét dinh.

M3i chién dich nén mang mét cha dé dé dinh huéng cho cac hoat dong nhu:
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-Chién dich Gio Trai dat;

-Chién dich 1am sach méi trudng xung quanh truong hoc;

-Chién dich bao vé méi truong;

-Chién dich tinh nguyén hé;

-Chién dich ngay th 7 tinh nguyen;

Tuy thudc vao cac van dé caa dia phuong ma nha truong ¢ thé lya chon va to
chte cho hoc sinh tham gia céc chién dich vai nhitng chu dé phu hop véi dbi tuong va
dic diém dja phuong.

e. Hoat dong nhan dao

Hoat dong nhan dao 1a mot ndi dung hoat dong tac dong dén trai tim, tinh cam,
su dong cam, thau cam cua hoc sinh truéc nhitng con nguoi ¢6 hoan canh dic biét kho
khin. Thong qua hoat dong nhan dao, hoc sinh biét thém nhiing hoan canh khé khian cua
ngudi nghéo, ngudi nhidém chat doc da cam, tré em mo coi, nguoi tan tat, khuyét tat,
nguoi gia ¢c6 don khong noi nuong tua, ngudi €O hoan canh dac biét kho khan, nhirng
d6i tuong dé bi ton thuong trong cudc song... dé kip thoi giup dd, gilp ho timg budc
khic phuc kho khan, 6n dinh cudc sdng, vuron 1én hoa nhap véi cong dong.

Hoat dong nhan dao gilp cac em hoc sinh duoc chia sé nhitng suy nghi, tinh cam
va gi trj vat chat caa minh véi nhirng thanh vién trong cong dong, gidp cac em biét quan
tam hon dén nhimg ngudi xung quanh tir d6 gidao duc cac gié tri cho hoc sinh nhu: tiét
kiém, ton trong, chia s¢, cam thong, yéu thuong, trach nhiém, hanh phdc...

Hoat dong nhan dao trong truong tiéu hoc ¢ thé thuc hién dudi nhiéu hinh thire
khac nhau nhu:

-Xay dung quy ung ho céac ban thudc ho ngheo, ¢6 hoan canh khé khan;

-Tét vi ngudi nghéo va nan nhan chat doc da cam;

-Gay quy ung ho ngudi tan tat, khuyét tat;

-Quyén gop ung ho nhan dan vung bao, 1i;

Thong qua hoat dong nay, cac em s& dugc boi dudng thém vé nhan céch, khic
sdu tinh nguoi. Trong thuc té, hoat dong nay da duoc cac nha truong tién hanh tuong
dbi tét. Song hoat dong nay phai duoc khai thac mot cach triét dé nhiam phat trién ti
da nhan cach & cac em.Tuy thudc vao diéu kién thuc té cia mdi trudng ma td chire hoat
dong nhan dao phu hop, hiéu qua va cd tinh giao duc cao cho hoc sinh.

f. Lao dong cong ich

Trong nha trudng, lao dong cong ich duoc hiéu 12 sy dong gop stc lao dong cua
hoc sinh cho cac cng trinh céng cong cua nha truong hoac dia phuong noi cac em sinh
séng. Lao dong cong ich giup hoc sinh hiéu duoc gié tri cia lao dong, tir d6 biét tran
trong strc lao dong va co y thac bao vé, gitr gin nhirng céng trinh cdng cong. Théng
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qua lao dong cdng ich, hoc sinh dwoc rén luyén cac k§ ning song nhu: K§ ning hop
tac, k¥ nang tim kiém va xu ly thong tin, k§ niang phat hién va giai quyét van dé, ky
ning xac dinh gia tri, k¥ niang dit muc tiéu, k¥ ning 1ap ké hoach...

Céc hoat dong cdng ich hoc sinh ¢d thé tham gia ¢ nha truong va dia phuong 1a:

-V¢ sinh vuon trrong, san truong, 16p hoc, moi truong xung quanh nha truong;

-V¢é sinh duong lang, ngd xém;

-Trdng va chiam so6c vuon hoa, cay canh, cay xanh;

-V¢ sinh cac cbng trinh cbng cong;

-Trong va chiam soc cdy xanh noi cong cong

Thong qua lao ddng cdng ich s& gilp cac em gan bo véi doi sdng x& hoi. Ngoai
ra, lao dong cong ich con gop phan 1am cho tré hiéu thém vé gia tri lao dong, tir d6 gitp
tré ¢ y thie lao dong lanh manh. Lao déng cdng ich gilp tré van dung kién thic vao
doi séng nhu: Tryuc nhat, vé sinh 16p hoc, san truong, lam dep bon hoa, cay canh cho
dep truong, 16p. Pay 1a hoat dong that sy can thiét gitp cac em thich nghi véi cudc
séng xung quanh. Sau ndy du ¢6 roi vao hoan canh khac nghiét nao thi cac em van c6
thé ton tai duoc. D6 1a nho cac em biét lao dong.

g. Sinh hoat tdp thé

Sinh hoat tap thé 1a mot yéu té chinh dé duy tri va phat trién céc phong trao va
doan thé thanh thiéu nién. Sinh hoat tap thé gitp cac em dwoc thu gidn sau nhing gid
hoc mét moi vai nhitng bai vé, ly thuyét ¢ trong nha truong.

Sinh hoat tap thé 1a hinh thic chuyén tai nhirng bai hoc vé dao dc, nhan ban,
luan ly, gié tri,... dén voi HS mot cach nhe nhang, hap dan. Chung ta nén bién nhiing
bai hoc d6 thanh nhitng bai ca, diéu mua, diéu dan vi, vo kich hay tro choi,... dé cac
em dugc hoc tap mot cach d& hiéu, gan giii, thoai mai nhat. Nhirng hoat dong nay khéng
nhirng gitp cho cac em tiép thu bai hoc mot cach thoai méi, tu nhién, ma con gidp cho
cac em dugc vui choi, thu gian.

Gido duc KNS thong qua céc tiét sinh hoat tap thé gilp cac em nhitng hiéu biét
vé tap thé, vai trd caa mdi ca nhan trong tap thé, déng thai cung cap cho HS nhiing
thong tin can thiét va da dang cua doi song xa hoi, gitp cac em dinh huéng va rén luyén
tién bod vé moi mat. Qua hoat dong trong céc tiét sinh hoat tap thé cac em con luyén
dugc cac k§ ning co ban nhu: ky niang hoat dong tap thé, k¥ niang tu quan, k¥ ning
giao tiép, k¥ nang danh gid, tinh trung thuc, qua do6 kich thich tinh tich cuc, tinh than
trach nhiém va phat huy dwoc nhitng tiém ning von c6 cua mdi hoc sinh.

Sinh hoat tap thé duoc t6 chie dudi nhitng hinh thirc hoat dong nhu: ca hat,
nhay mua, vui choi, dan vii, vo kich, maa hat san truong, khiéu v, ...

* Ca hat
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Ca hat la gido duc bang truyén cam, 1a boc 16 tam tinh ciia minh bang ngdn ngi
ctiia am thanh va nhip diéu. N6 biéu duong y chi va tinh dong d6i, giai toa nhitng budn
chén, &c ché, 1am hung phan tinh than, gidi bay tdm trang ctia c& nhan hay tap thé, dem
lai bau khi vui twoi trong sinh hoat...

Vi ca nhac mang tinh da dién nhu hung trang, bi thuong, vui vé, tram budn, kich
dong... tiry theo bai hat cling nhu tAm trang nguoi hat va ngudi nghe. Cho nén chi can
nghe mot c& nhan hay tap thé hat Ién mot vai bai hat, thi ching ta ciing ¢ thé danh gia
duoc tAm trang va “trinh d6” sinh hoat cua c& nhan hay tap thé do.

Ca hat 12 mot hoat dong quan trong, khéng thé thiéu dugc trong sinh hoat tap
thé cua tré em, nhat 1a HS tiéu hoc. Hoat dong nay gop phan hinh thanh cho cac em k¥
ning manh dan, tu tin trudc dam dong. Pay 1a mét trong nhirng k¥ ning rat quan trong
trong xu thé toan cau hoa.

* Ca mUa tdp thé

Ca mUa tap thé 12 mot trong nhitng sinh hoat wa thich cua hoc sinh, n6 vira giai
tri, vira van dong, vira 1a mot phuong tién gido duc rat hiéu qua.

Ca mua I hinh thizc boc 16 tinh cam bang nhitng cir chi va diéu bo mot cach co
nghé thuat, cho nén diéu mia phai di doi véi 1oi ca, bd tic cho nhau, 1am noi bat y
tuong cua 1oi ca. Phai linh dong, uyén chuyén, nhip nhang theo tiét tau nhip diéu cua
bai ca.

Ca mla tap thé nghia 13 nhitng diéu mGa ma tit ca moi nguoi déu c6 thé thyuc
hién duoc nhu: maa hat san truong, dan vii ria tay, khiéu vii tap thé, ...

1.4.5. Pdnh gid két qud giao duc KNS théng qua hoat déng trdi nghiém sang tao cho
hec sinh tiéu hoc

Két qua gido duc ki ning song duoc thé hién & sy thay d6i vé nhan thic, thai
d6, hanh vi caa hoc sinh sau mot qua trinh tién hanh cac tac dong gido duc.

Hoat dong trai nghiém vira 1a moi truong, phuong tién dé gido duc ky nang song
cho hoc sinh, vira 1a co s& dé gido vién danh gia két qua gido duc k¥ niang séng. Panh
gia két qua gi4o duc k¥ ning séng thong qua hoat dong trai nghiém can duoc tién hanh
theo trinh tu sau:

Budc 1: Xac dinh chuan ki nang song

Chudn 1a 15i tuyén bd vé diéu ma hoc sinh tiéu hoc can biét va c6 thé lam duoc
sau mot qua trinh tham gia hoat dong trai nghiém sang tao.

Chuan Ia nhitng phat biéu co thé quan sat duoc, danh gia dugc, 1a diéu kién thiét
yéu dé xay dung nhiém vu danh gia.

Budc 2: Xay dung nhiém vudanh gia ky nang song

Nhiém vu danh gia k¥ ning séng 1a mot bai tap/tinh hung hay hoat dong duoc
thiét ké dé gido duc k¥ ning va dong thoi danh gia nang luc van dung kién thic, ky
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nang. Nhiém vy duoc xay dung can cin ¢ vao tién trinh té chac hoat dong trai nghiém
va chuan ky nang. Cac nhiém vu danh gia c6 thé thiét ké nhu sau:

Str dung cau hoi mang tinh chat khai quat: Nham danh gia muc do kién thic coa
hoc sinh.Cau hoi kién tao: c6 noi dung hep, dinh huéng cach tra 1i, c6 gisi han vé do
dai: it nhiéu ciing boc 16 ning luc tu duy cua cac em.

Sir dung bai luan ngan; Bai tap mo phong; Ban db khai niém; Thuyét trinh theo
so dd; Thuc hién cac budc chuan bi lam mét thi nghiém; ...

Bai tap thuc hanh - san pham: hoc sinh phai kién tao mot san pham cu thé, c6
gia tri, bang chting cua su van dung céac kién thic, ki niang da hoc, hoic kha nang ng
dung, phan tich, tong hop, danh gia nhitng kién thuc, k§ nang d6. Bai tap 16n, truyén
ngan, bai tho; Bao cao khoa hoc; Bo céo vé mot thi nghiém; Bai bao; Poster...

Budc 3: Xac dinh céc tidu chi dé danh gia mirc do hoan thanh nhiém vu cua hoc
sinh

Tiéu chi la nhitng chi b&o/ chi s (m6 ta nhitng diu hiéu dic trung) cua viéc
hoan thanh tét nhiém vu. Tiéu chi danh gia can dam bao cac yéu cau: Phét biéu rd rang,
ngan gon, quan sat duoc, mang tinh mo ta hanh vi va duoc viét don gian dé hoc sinh
tiéu hoc hiéu dugc.

Buéc 4: Xay dung huéng din danh gia k§ ning séng theo tiéu chi (phiéu
danh gid)

Ban huéng dan (kém biéu diém) 1a ban cung cip nhitng miéu ta hoic cac chi s6
thuc hién, chi titng mtc 6 hoan thanh nhiém vu @ng voi cac tiéu chi (d¢6ng thoi la
diém s6 cho céac tiéu chi d6 & muc d6).Tuy theo nhiém vy, c6 thé lva chon 1 trong 2
loai ban huéng dan 1a danh gia dinh tinh hoic danh gia dinh luong.

1.5. Cac yéu t6 anh hwong dén qua trinh gido duc KNS théng qua hoat dgng trai
nghiém sang tao cho hoc sinh dan toc thiéu so & cac trwong tiéu hoc

1.5.1. Céc yéu té chii quan

1.5.1.1. Nhdn thuc cua doi ngii can bg-giao vién, cha me hoc sinh, cac luc lwong xa
hgi vé viéc giao duc KNS cho hoc sinh

Nhan thire cua cac hye lwong giéo duc dong vai tro quan trong, quyét dinh téi su
thanh céng hay that bai cua viéc to chirc gido duc ki ning sbng. Chi khi BGH céc nha
truong va cac luc lugng gido duc nhan thirc dung dan vé vi tri, vai trd cua viéc GD
KNS théng qua HD TNST ddi véi viéc giéo duc toan dién HS huéng téi muc tiéu dao
tao cuia cap tiéu hoc thi ké hoach giéo duc k¥ nang séng cua ban giam hiéu mai c6 tinh
kha thi cao va viéc té chie trién khai thuc hién ké hoach ndy méi dem lai hiéu qua nhu
mong mudn.

Muén dat dwgc muc tiéu gido duc ki ning sdng cho hoc sinh hién nay, cac nha
truong phai dugc pho bién 1am rd vai trd cia ki nang sdng trong viéc hinh thanh va
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phat trién nhan cach hoc sinh trong cén b, gido vién va cac luc luong gi4o duc ngoai
nha truong; phai bdi dudng kién thire dé céc luc luong gido duc xac dinh dugc vi tri
cua hoat dong gido duc k¥ ning sdng trong qué trinh day hoc gido duc; phai 1am cho
cac luc luong gido duc hiéu rd rang gido duc ki ning song khéng chi Ia trach nhiém
cta nha truong ma con la trach nhiém cua gia dinh va toan xa hoi, xac dinh rd vai tro,
nhiém vu cua gido duc gia dinh, nha truong, Xa hoi trong cdng tac giao duc hoc sinh.

Dé dat két qua cao trong viéc gi4o duc ky ning song cho HS thi cac luc luong
gido duc phai tao ra sy théng nhat vé muc tiéu, noi dung, phuong phap va dat t6i sy
ddng thuan trong viéc lua chon hinh thire to chac phdi hop céc hoat dong.

Sy ddng thuan va su phdi hop chit ché giira gia dinh, nha truong, xa hoi s& tao ra
sirc manh téng hop dé gido duc hoc sinh. Néu khéng co sy gan két chat chg, sy giéo duc
ctia nha treong c6 thé chi hinh thanh gitp cac em cac hanh dong mot cach nén tang ma
khong danh gia dugc mirc do thuong xuyén cac k¥ nang thuc su ¢6 dugc cia HS. Sy phan
anh cua gia dinh vé mirc d6 van dung k¥ niang ctia HS ciing gop phan cai thién dugc chat
luong gido duc KNS ciia nha truong thong qua viéc tiép nhan nhiing wu diém, nhuge diém
cua HS tir nhitng giam sat, nhan xét ciia cha me hoc sinh tir méi trudng song ngoai nha
truong. Theo do6, su tuong tac gitta gia dinh va nha treong 1a nén tang danh gia hiéu qua
cua nhitng HD TNST duoc ap dung trong gido duc KNS cho HS.
1.5.1.2. Trinh do nang lucC Cua doi ngil gido vién

Dé thuc hién c6 hiéu qua ké hoach gido duc KNS cho hoc sinh thi trinh d6 ning
lyc caa doi GV, dic biét 1a GVCN dong vai tro vo cuing quan trong trong viéc trién
khai thuc hién cd hiéu qua ké hoach gido duc KNS . Poi ngii GVCN phai duoc tap
huan, bdi dudng thuong xuyén vé niang luc to chac, phuong phap hoat dong gido duc
KNS; dong thoi, can nam viing cac KNS rén luyén cho HS ciing nhu nam viing noi
dung chuong trinh gidao duc KNS.
1.5.1.3. Nhdn thic cua hoc sinh

Hoc sinh 1a trung tam cua day hoc va gido duc. Nén cac em mudn rén luyén k§
nang song dat hiéu qua cao thi phai chu dong tham gia tich cuc vao cac hoat dong trong
hoc tip ciing nhu cac hoat ddng ngoai hoc tap. Ngoai ra, cac em can chu dong trong
viéc trang bi cho minh nhiing k¥ nang co ban dac biét 1a ky nang ty nhan thirc, ky nang
hop tac, trao d6i giup d& 1an nhau trong hoc tap. .. hon ai hét hoc sinh 13 ngudi quyét
dinh k¥ nang séng cua minh. Theo d6, hoc sinh phai ¢ nhan thirc dung vé su can thiét
phai rén luyén k¥ nang séng, c6 thoi quen va y thic rén luyén mot cach thuong xuyén,
lién tuc trong cudc séng hang ngay, trong cac budi 1én 16p va trong moi méi quan hé.
1.5.2. C4c yéu té khach quan

Céc yéu td khach quan bén trong bao gdm: Viéc ban hanh cac vin ban caa Bo,

38



S¢ GD&DT va sy chi dao cua so, phong GD&DT dbi voi hoat dong gido duc ki ning
sbng cho hoc sinh.

Ngoai ra diéu kién co s& vat chat 1a mot trong nhitng yéu té quan trong quyét
dinh dén chat luong cua gido duc KNS, dic biét 1a véi phuong thic trai nghiém sang
tao, vay nén hang nim can phai xay dung ké hoach cu thé dau tu co s& vat chat, dong
thoi c6 su phdi hop chit ché véi Ban dai dién CMHS trong viéc hd trg kinh phi phuc
vu cho cac hoat dong gido duc KNS.

Céc yéu td khach quan bén trong déng vai tro rat quan trong, anh huéng truc
tiép dén hoat dong giao duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc. Hién nay, viéc xay dung ké
hoach hoat dong giao duc KNS cua cac nha trudng van hoan toan dya vao cac vin ban
chi dao cua phong gido duc, s¢ gido duc va bo gido duc dao tao. Néu céc vin ban dugc
ban hanh day da, dam bao tinh thoi sy (thudng xuyén duoc bd sung), sat véi thuc tién
co so thi cac nha truong khi xay dung ké hoach s& dam bao day du va ding theo yéu
cau dit ra. Nhimg van ban chi dao can xac dinh noi dung giao duc KNS ti thiéu ma
HS tiéu hoc can duogc gido duc; c6 chuan téi thiéu dé cac co s gido duc danh gia hoat
dong gi4o duc k¥ niang song.

Bén canh d6 can c6 su chi dao sat sao cua o, phong GD&PT d6i véi hoat dong
gido duc k¥ ning sdng tir viéc trién khai ké hoach t6i cac nha truong dén viéc giam s,
kiém tra; moi viéc can phai cy thé, rd rang dong thoi cé tiéu chi danh gia viéc quan i,
thuc hién hoat dong gido duc k¥ ning séng mai cd thé thiic day cac nha trudng té chic
hoat dong gido duc ky nang séng c6 hiéu qua.

KET LUAN CHUONG 1

Hoat dong gido duc KNS thong qua hoat dong TNST trong nha truong can duoc
hiéu 13 hoat dong duoc t6 chuc br:ing cac viée 1am cu thé cua HS, duoc thuc hién trong
thuc té, co su dinh hudng cua nha trudng. Thong qua trai nghiém, HS linh hoi duge
kién thirc, k¥ nang, tinh cam va y chi nhét dinh. Mit khéc, ban than HS nhén biét duoc
van dé trong cac tinh hudng tuong tu, ty minh nhan ra chiic ning méi cua dbi tuong,
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tim kiém va phén tich dugc cac yéu té cuia di tuong trong cic mbi twong quan ctia no,
hay ty minh tim kiém ra giai phap thay thé va két hop duoc cac phuwong phap da biét
dé dua ra huéng giai quyét méi cho mot van dé.

Gi4o duc KNS phai dugc bat dau tir khi tré con rat nho, dic biét & lira tudi tiéu
hoc. Boi vi ltra tudi ndy da hinh thanh nhimg hanh vi cac nhan, tinh cach va nhan cach.
Hinh thanh va x4y dung cho cac em cac k¥ ning séng nhu: Giao tiép, thuyét trinh, lam
viéc theo nhom,... s€ gilip cac em ty tin, chu dong biét cach xir i moi tinh huéng trong
cudc sdng va quan trong hon 14 khoi goi nhiing kha ning tu duy sang tao, biét phat huy
thé manh cua cac em. Viéc gido duc k¥ nang séng cho hoc sinh s& hinh thanh va tap
duot cho cac em nhimng hanh vi, thoi quen, k¥ nang xtr Iy cac tinh hudng dién ra trong
cudc séng. Hoc sinh tiéu hoc 1a nhiing hoc sinh dang & do tudi 6 - 11 tudi, do tudi cd
nhiéu bién dong vé tdm sinh 1y rat nhay cam dé bi anh huong bai moi truong séng bén
ngoai tac dong.

Qua thuc té cho thay viéc sir dung cac bién phap gido duc k¥ ning séng cho hoc
sinh qua cac hoat dong trong nha trudong 1a diéu can thiét, ¢ tac dong tot dén viéc rén
k¥ ning séng cho HS, tac dong tot dén viéc hinh thanh nhan cach cia tré, mang tinh
nhan vin, gitp tré phat trién toan dién tré thanh nhig nguoi cong dan t6t phi hop véi
xa hoi hién nay.

40



Chwong 2
THU'C TRANG VE GIAO DUC KY NANG SONG THONG QUA
HOAT PONG TRAI NGHIEM SANG TAO CHO HOQC SINH DAN TQC
THIEU SO G CAC TRUONG TIEU HOC HUYEN LAM BINH,
TINH TUYEN QUANG

2.1. Vai nét vé tinh hinh kinh té - x4 hdi, cac truwong tiéu hoc va dic diém hec sinh
tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang
2.1.1. Khai quét vé tinh hinh kinh té - xa hgi huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang

Lam Binh la huyén viing cao, viing sau, ving xa cua tinh, tong dién tich ty nhién
78.152,17 ha; 08 don vi hanh chinh cap x&; 76 thon, ban; dan sé trén 30 nghin nguoi,
véi trén 10 dan toc cung chung song. Trén dia ban huyén cé 27 don vi truong hoc,
trong d6 c6 08 treong mam non; 08 trudng tiéu hoc; 08 trudng trung hoc co so (01
truong ban tru trung hoc co s6); 01 truong noi trd trung hoc co so; 02 trueong trung hoc
phd théng; 352 nhém, 16p, véi 7.842 hoc sinh.

Kinh té néng 1am nghiép phat trién, c6 nhiéu chuyén bién trong san xuat, nhiéu
md hinh kinh té hoat dong hiéu qua; thu hut dugc nhiéu ngudn luc xay dung céc du an,
cong trinh ha tang thiét yéu tai trung tam huyeén va cac x&; quan ly chat luong va day
nhanh tién do thi cdng cac cong trinh, du an; hoan thanh chi tiéu thu ngan sach, chi
ngan sach dugc bao dam; ¢ thém 02 thén Khudi Cung, Khudi Trang, xa Xuan Lap
duoc st dung dién ludi Qudc gia.

Duy tri thuc hién tot cac nhiém vu vé giéo duc, y té, dan sé-ké hoach héa gia
dinh; an sinh x hoi dugc cham lo. Cac hoat dong vin hoa-xa hoi c6 nhiéu khoi sic. T6
chirc thanh cong céac hoat dong mung Bang, mirng Xuan Dinh Dau nam 2017, dac biét
la t6 chuc L& hoi Long Tong, Ngay hoi van hoa cac dan toc huyén LAm Binh Xuén
Pinh Dau 2017, L& hoi Long Tong xa Thuong Lam va L& hoi Nhay lira dan toc Pa
Theén, xa Hong Quang tao khi thé vui mung, phan khai, ¢b vii, dong vién can bg, dang
vién, chién si va cac tang Iop nhan dan ra sirc thi dua lao dong, hoc tap va cong tac;
linh vuc du lich, dic biét 1a du lich cong dong (Homestay) bude dau thu duoc két qua
tich cyc. Thuc hién tot cong tac thanh tra, tu phap, dan toc, ton giéo; an ninh chinh tri,

trat tu an toan xa hoi dugc dam bao.
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2.1.2. Khai quét vé cdc trwong tiéu hoc va dic diém hoc sinh dan téc thiéu sé huyén
Lam Binh, tinh Tuyén Quang

a. Khai quat vé cdc trirong tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang

Tinh cho dén nim hoc 2016-2017 gido duc Tiéu hoc bao gébm: 08 trudng voi 37
diém truong; tong sé 16p 157 16p; tong sé hoc sinh 2.889 hoc sinh. Cng tac sip xép trudng
16p, trong ndm hoc todn huyén tién hanh ghép dwoc 07 16p va 02 diém trudng.

Cong tac xay dung trudng chuan qubc gia: C6 3 truong duoc cong nhan 1a
truong chuan qudc gia (TH Thuong LAm, TH Thé Binh, TH Khudn Ha); hoan thién ho
so d& nghi kiém tra céng nhan lai di véi truong Tiéu hoc Khudén Ha dat chuan qudc
gia mirc d6 1; bo sung kinh phi dé hoan thién va nang cap cac hang muc co sd vat chat
cho cac truong, dac biét kéu goi dau tu xay dung cac phong chirc ning, nha da ning
cho truong Tiéu hoc Khudn Ha; sira chita cac phong chirc niang cho trudng Tiéu hoc
Lang Can.

Hang nim UBND huyén b tri kinh phi dé cai tao, stra chita, Xay méi phong hoc,
phong chirc ning; kéu goi c4c to chirc, ca nhan dau tu kinh phi xay dung co sé vat chat
cho cac don vi truong hoc. Trong nam xay méi dugc 32 phong hoc, 12 phong chic nang,
tong s6 von dau tu trén 10 ty ddng. Co sd vat chat phong 16p hoc co ban dép tng cho cong
tac day va hoc. Ngoai ra UBND huyén con yéu cau cac phong chuy@n mén to chiic ra soét
thuong Xuyén vé co so Vat chat cia cac truong dé kip thoi tu stra, trong nam dé cap hon
400 triéu (bon tram triéu) dé stra chita co s Vat chat va do ding day hoc; b tri cac ngudn
vén dau tu xay dung nha ban trd, bép an, cac thiét bi sinh hoat can thiét cho hoc sinh béan
tr(i nhat 1a cac trudng ¢d nhiéu hoc sinh ban tra.

Tong s phong hoc 328 phong, trong d6 kién c6 144 phong (mam non 36 phong,
tiéu hoc 54 phong, trung hoc co s& 54 phong); ban kién cb 148 phong (mam non 57
phong, tiéu hoc 82 phong, trung hoc co s 9 phong); nha tam xudng cap 24 phong
(mam non 11 phong, tiéu hoc 13 phong); 12 phong hoc mugn (mam non 04 phong, tiéu
hoc 08 phong).

b. Bdc diém hoc sinh dan téc thiéu sé huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang

Theo s6 lidu thong ké két qua nam hoc 2015 - 2016, 2016 - 2017, két qua xép

loai 2 mét gido duc ¢ céc truong tiéu hoc huyén Lam Binh nhu sau:
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Nam hoc Nang luc Pham chat
2015-2016 Pat Chura dat Pat Chua dat
S6 luong 2.667/2.738 71/2.738 2.682/2.738 56/2.738
% 97,4% 2,6% 98% 2%
Tot Pat Cén c6 gang
Nam hgc 2016-2017 . . -
S0 lwgng % S0 lwong % S0 lwong %
Tu phuc vy, tu
quén 1.038/2.889 | 35,9% | 1.760/2.889 | 60,9% | 91/2.889 3%
al
Nla"g Hop tic | 1.016/2.889 | 35,2% | 1.781/2.889 | 61,6% | 92/2.889 | 3%.
uc
’ Tu hoc va giai
R 935/2.889 | 32% | 1.856/2.889 | 64,2% | 98/2.889 3%.
quyét van dé
Cham hoc,
. 997/2.889 | 34% | 1.820/2.889 | 63%; | 92/2.889 3%.
cham lam
Tu tin, trach
Shicm 1.060/2.889 | 36,7% | 1.745/2.889 | 60,4% | 84/2.889 3%
é
Trung thuc, ky
2 ) 1.293/2.889 | 44,8% | 1.541/2.889 | 53,3% | 55/2.889 2%
Pham luat
chat | Poan két, yéu
th 1.497/2.889 | 51,8% | 1.358/2.889 | 47% | 34/2.889 1%
wong

Nhin véao bang ta thay ty 1& HS xép loai ning luc va pham chat & mirc kha cao.
Y thic trach nhiém, nang luc chuyén mén, chat lugng giang day cua doi ngii gido vién
t6t. Cac cudc van dong va phong trao thi dua ctia nganh ngay cang di vao chiéu sau va
cé hiéu qua.
2.2. To chire diéu tra khao sat
2.2.1 Muc tiéu khdo sat

Tim hiéu thuctrang gido duc ki ning séng thong qua hoat dong trai nghiém sang
tao cho hoc sinh dan toc thiéu sé & mot s trudng tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén
Quang, nham x4c dinh co so thuc tién dé dé xuat bien phap gido duc ki niang séng cho
hoc sinh ¢6 hiéu qua cao hon.
2.2.2. Khach thé khdo sat

50 GV trong d6: 4 can bo quan ly, 4 Tong phu trach Doi, 42 GV chu nhiém cua
4 treong tiéu hoc trong huyén Lam Binh, tinh Tuy&n Quang.
2.2.3. Ngi dung khdo séat

Thuc trang nhan thirc cia CBQL va GV vé GDKNS va GDKNS théng qua hoat
dong TNST cho hoc sinh dan toc thiéu so.
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Thuce trang vé viéc GDKNS thong qua hoat dong TNST cho hoc sinh tiéu hoc
viing dan toc thiéu so.

Nhitng yéu té anh huong dén viec GDKNS cho hoc sinh tiéu hoc viing dan toc
thiéu s6 thong qua hoat dong TNST.

2.2.4. Phuwrong phdp khdo sét va xir ly két qud
2.2.4.1. Phuong phap khao sat

- Phurong phdp phong van: Phong van cac can bd quan 1y, gido vién tiéu hoc
huyén Lam Binh dé tim hiéu siu hon nhan thtc vé gido duc KNS, mirc do va hiéu qua
viéc gido duc KNS thong qua hoat dong TNST.

- Phwong phdp diéu tra bang phiéu héi: Nham thu thap thong tin vé nhén thic,
miurc do va hi¢u qua giao duc KNS cho hoc sinh cac truong tiéu hoc trén dia ban huyén
Lam Binh hién nay.

Phiéu diéu tra ddi v6i can bo quan 1y, gido vién gom 7 cau hoi. Két qua thu
duoc 1am cin ctr dé xuét giai phap gido duc KNS thong qua hoat dong TNSTcho hoc
sinh vung DTTS.
2.2.4.2. Xar 1y sé liéu khao sat

- S6 liéu thu duoc tir phiéu hoi duoc ching tdi tién hanh tinh diém trung binh dé
sap xép theo thir bac.

- Biém trung binh cac muc trong céc bang duoc tinh theo cong thuc:
> Xi Ki B > Xi Ki

X= SKi N

Céc dai luong trong cong thirc duoc quy dinh X : Diém trung binh; K. : S nguoi
cho diém s6 X,; N: S6 nguoi tham gia danh gia.

- X4c dinh diém sé cho cac mirc do danh gia: Cach tinh diém duoc thé hién nhu

sau:
o Piém
Cac mire do 5 4 3 5 1
Hoan toan PdNa ¥ Phan Van Khong Hoan toan
Mirc d6 nhan ddng y gy ddngy | khong déngy
thie R:ﬁi(é;?n Canthiét | Phanvan | Itcanthiét | Khong can thiét
Mz do thye Luon lubn Thuqng Th{nh Hiém khi | Khéng bao gid
hién Xuyén thoang
Mirc d6 chat Tét Kha Tr\ung Kém Chu’% co ky
lugng binh ning
Muc (?Q anh Ratqanh Anh hwong | Phan van It %nh Khonﬁg anh
hudong hudong huong huong
Muc diém 43-5 35-4,2 2,71 —-34 19-2,6 1-18
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2.3. Két qua khao sat thuwc trang gido duc k¥ ning séng thong qua hoat dong trai
nghiém sang tao cho hoc sinh dan téc thiéu sé ¢ cac trwong tiéu hoc huyén Lam
Binh, tinh Tuyén Quang
2.3.1. Thuc trgng nhdn thac ciza can bg qudn ly, gido vién vé gido duc KNS va gido
duc KNS théng qua hoat déng trai nghiém sang tao
2.3.1.1. Nhdn thic vé ddc diém cua gido duc KNS trong trirong tiéu hoc

Pé tim hiéu nhan thic cia CBQL va GV vé dic diém cua gido duc KNS, tac gia
d3 tién hanh khao sat bang phiéu hoi dén CBQL, GV, Tong phu trach Doi tai 4 trudng
tiéu hoc trén dja ban huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang. Két qua khao sat nhu sau:

Bang 2.1. Nhan thirc cia Can bé quan Iy va gido vién
vé dic diém gido duc k¥ ning séng

Trung Thiwr

TT Pic diém Tong binh béc

GDKNS 1a qua trinh gido duc c¢6 muc dich, noi

1 dung, ké hoach va bién phap cu thé. 230 4.60 1
Muc dich cia GDKNS la giup nguoi hoc cé duge

2 | cudc sébng thanh cong va hidu qua khi tham gia vao 225 4.50 2
cac hoat dong hang ngay.
Giao duc KNS dé con nguoi co6 dugc hanh dong

3 | 1am chu ban than; thich mg trudc nhimg thay doi 222 4.44 3

ctia cudc song;

GDKNS la mot qua trinh lau dai, phure tap, doi hoi
4 | phai két hop nhiéu luc luong gido duc, nhiéu ddi 217 4.34 4
tugng cung tham gia.

GDKNS can duoc xay dung ndi dung va lap ké

5 | hoach 10 rang, trén co s do tién hanh theo céc bién 202 4.04 8
phap cu thé.
GDKNS luén gin lién vo1 hanh dong cua con nguoi

6 | trong thuc tién cudc sdng voi su van dong va bién 211 4.22 6
d6i khac nhau.

7 Nv(f)i dlling (.}DI,<NVS lu(?n th’ay d(ﬁ)@ va phu thudc vao 203 406 7
dac diém dia li, van hoa, Itra tudi, ...

8 GDKNS gfm lién véi Viécqtréi nghiém va su dung cac 216 432 5
phuong phap, hinh thirc t6 chire day hoc tich cuc '

9 GADKIA\IS chi dA’O’Il :[hueim 14 viéc truyeén giang nhiing 134 268 9
van dé 1i thuyét, 1i ludn chung chung.
Piém trung binh 4.13

Khi khao sat nhan thic cuia CBQL va GV vé dic diém cua gido duc KNS, tac
gia da dua ra 9 dic diém, két qua khao sét cho thay: CBQL va GV danh gia cao cac ndi
dung ching t6i dua ra vé dic diém cua gido duc KNS cho HS tiéu hoc (diém trung
binh: 4,13). Tuy nhién, phan tich ting noi dung c6 thé mirc d6 danh gia co sy phan
tang nhu sau:

Panh gia & muc cao nhat la:
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GDKNS la qua trinh giao duc ¢6 muc dich, ndi dung, ké hoach va bién phap cu
thé. (DTB: 4.60)

Muc dich cia GDKNS 1a gitip ngudi hoe c¢6 duge cude song thanh cong va hiéu
qua khi tham gia vao cac hoat dong hang ngay. (DTB: 4,50)

Gido duc KNS dé con ngudi ¢6 duge hanh dong lam chu ban than; thich tng
truéc nhitng thay ddi cta cudc song; (DTB: 4,44)

O muc thap hon 1a:

GDKNS 1a mot qua trinh 1au dai, phuc tap, doi hoi phai két hop nhiéu luc lugng
gido duc, nhiéu d6i tuong cing tham gia. DTB: 4,34)

GDKNS gin lién v6i viée trai nghiém va str dung cac phuong phap, hinh thirc
t6 chuc day hoc tich cuc (PTB: 4,32)

GDKNS luén gan lién voi hanh dong ctia con nguoi trong thuc tién cudc song
v6i su van dong va bién doi khac nhau. (PTB: 4,22)

O muc thap nhat 12:

GDKNS can duoc xay dung ndi dung va lap ké hoach 16 rang, trén co sé do tién
hanh theo cac bién phap cu thé. (DTB: 4,04)

No6i dung GDKNS luon thay ddi va phu thudc vao dac diém dia li, van hoa, lta
tudi, ... (DTB: 4,06).

Nhu vay, CBQL, GV da nhan thtitc dugc ro nhitng dac diém co ban nhét cua
GDKNS, nhung item giy nhiéu khong dugc dénh gia cao. Dic biét 14 cac ¥ kién déu
khong dong ¥ hodc phan van khi quan niém “GDKNS chi don thuan 13 viéc truyén
giang nhing van dé li thuyét, Ii luan chung chung”. (BDTB: 2,68)
2.3.1.2. Nhdn thizc vé cac nguyén tac gido duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc

DPé nam duoc thuc trang nhan thic vé cac nguyén tic gido duc KNS cho hoc
sinh tiéu hoc trén dia ban huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang, tic gia da dwa ra 5
nguyén tac. Két qua thé hién trong bang 2.2.

Bang 2.2 Nhan thic cia CBQL va GV vé c4c nguyén tic gido duc KNS

cho hec sinh tiéu hec

Trung | Thw

PTB
binh | bac

TT Nguyén tic Téng

GDKNS phai tao diéu Kién va co hoi dé nguoi
1 hoc dugc hoat dong trong moi truong hoc tap | 210 | 4.20 10
Nguyén | c6 su giao tiép va twong tac tich cyc.

g < 4,28
tac1 | GDKNS phai tao diéu ki¢n cho tré quan sat, dong

2 vai, tao ra sy tuong tac gitta nhirng nguoi hoc véi | 218 | 4.36 5
nhau va vai cac ca nhan khac trong xa hoi.

3 | Nguyén | GDKNS nhiam trang bi cho ngudi hoc nhitng | 227 | 454 | 1 | 4,26
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TT

Nguyén tic

Trung
binh

Thw
bac

DTB

tac 2

kién thuc, gié tri, thai d6 va ki nang phu hop dé
hudng dén viéc hinh thanh nhirng hanh vi, théi
quen lanh manh, tich cuc;

GDKNS can phai dinh huéng va hinh thanh cho
tré nhitng gia tri song dting dan dé tu do tré biét
nhin nhan va danh gia cai dang/ cai sai;

224

4.48

GD gié tri s& tao ra nén tang, dinh hudng cho viéc
thé hién thai do va hanh vi cia moi ca nhan.

210

4.20

11

GDKNS la qua trinh phai dugc tién hanh song
song véi GD gié tri, n6 ciing tuan theo nhitng
nguyén tac caa GD gia tri.

190

3.80

16

Nguyén
tic 3

Noi dung GDKNS can tap trung gido duc cho
hoc sinh kha ning van dung kién thic va thé
hién gi4 tri ban than trong nhitng tinh hudng cu
thé hang ngay

205

4.10

15

GDKNS phai tao ra co hoi dé tré boc 16 dugc von
kinh nghiém, hiéu biet da c6 cua ban than trong
Viéc giai quyet nhirng van dé caa cudc song.

210

4.20

Can hinh thanh va rén luyén cho ngudi hoc c6
dugc ky nang thuc hién cac hanh dong tich cuc
trong c4c mbi quan hé voi ban than, ngudi khac
va véi cong dong xa hoi.

214

4.28

4,19

10

11

Nguyén
tac 4

GDKNS Ia viéc hinh thanh cho nguoi hoc cé
duoc nhirng kién thurc vé cac moi quan hé, cac
hoat dong trong cudc song;

208

4.16

13

GDKNS di tir viéc hoc sinh hinh thanh kién
thirc, nhan biét cac gia tri dén viéc thuc hanh,
van dung va rén luyén trong thyc tién.

216

4.32

4,24

12

13

14

15

16

Nguyén
tac 5

GDKNS can gilp cac em c6 kha niang ding
ving trudc nhirng 16i kéo, ra ré caa ban bé va
nguoi xau,

215

4.30

GDKNS can hinh thanh cach cu xir dung muc,
giao tiep cO hiéu qua véi nhitng nguoi xung
quanh;

223

4.46

GDKNS can phat trién ning luc quan sat, phan
tich, suy nghi, danh gia dé doi pho va giai quyeét
duogc cac tinh hudng khac nhau cia doi séng

206

4.12

14

GDKNS can lam cho cac em biét phan tich cai
dung/cai sai; cai tot/cai xau mot cach dung dan,

221

4.42

GDKNS can hinh thanh & cac em mong muén
va thyc hién diéu chinh hanh vi dé huéng dén
nhiing hanh vi tich cuc.

210

4.20

11

4,30

Piém trung binh chung

4.26

Qua bang s6 liéu c6 thé thiy diém trung binh khé cao (tir 4,19 dén 4,30). O mirc
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cao nhat 1a nguyén tic 5 “Dam bao hinh thanh va thay d6i hanh vi” (DTB: 4,30) va
nguyén tic 1 “Pam bao su tuong tic cao cho ngudi hoc” (DTB: 4,28).

O murc thap hon 1a:

Nguyén tic 2 “Dam bao cho hoc sinh dwgc trai nghiém” (DTB: 2,46)

Nguyeén tic 4 “Dam bao tién trinh thuc hién” (PTB: 4,24)

Mirc thap nht 1a:

Nguyén tic 3 “Noi dung GDKNS can tap trung gido duc cho hoc sinh kha ning
van dung kién thirc va thé hién gia tri ban than trong nhiing tinh hudng cu thé hang ngay”.
“GDKNS phai tao ra co hdi dé tré boc 16 duoc vén kinh nghiém, hiéu biét da co cua ban
than trong viéc giai quyét nhitng van dé caa cudc séng”. “Can hinh thanh va rén luyén cho
ngudi hoc c6 duoc ky nang thuc hién cac hanh dong tich cuc trong cac méi quan hé véi
ban than, ngudi khéc va véi cong dong xa hoi” (PTB: 4,19).

Qua phong van mét sb giao vién, ching toi duoc biét: Cac thay o gido quan niém
két qua GDKNS phai dugc thé hién trong sy thay d6i hanh vi, cach tng xa caa hoc sinh
Véi hoc sinh va hoc sinh vai thay, cd gido. Néu khong tao ra sy chuyén bién d6 thi chua
thé goi 1a thanh cong trong céng tac gido duc. Chinh vi vay nguyén tic “Dam bao hinh
thanh va thay d6i hanh vi” va “Dam bao su twong tac cao cho ngudi hoc” can duoc quan
tam hang dau.Con nguyén tic “Pam bao cho hoc sinh dugc trai nghiém” va “Dam bao
tién trinh thuc hién” mang tinh chat h tro cho hai nguyén tic co ban trén nén khong duoc
danh gié cao.
2.3.1.3. Nhdn thiic vé cdce con dwong gido duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc

C6 nhiéu con dudng d¢é GDKNS cho hoc sinh tiéu hoc, mdi con dudng déu
c6 tac dung va wu thé nhit dinh; nhan thic duoc cac con dudng GDKNS 14 rat can
thiét @ CBQL va GV tién hanh cac hoat d6ng GDKNS cho hoc sinh & truong tiéu hoc.
Vi vay tac gia tiép tuc khao sat nhan thirc cia CBQL va GV Vé cac con duong GDKNS

cho hoc sinh tiéu hoc.
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Bang 2.3: Nhan thic cia CBQL va GV vé cac con dwong GDKNS

\ 2 Trung Thw
TT Con dwong GDKNS Tong binh bac
1 Khai th\ac noi (’mng.mon hoc, |1.I§ cho? nhiing bai 208 416 3
hoc phu hop vai doi tugng hoc sinh ¢ GDKNS.
5 Tang cuong sur dung cac phuong phap, ki thuat day 912 494 5

hoc tich cuc trong cac mdn hoc dé GDKNS.
3 | GDKNS qgua hinh thic sinh hoat theo chu diém 193 3.86 5
GDKNS qua céc budi sinh hoat tap thé, bao gom:

4 sinh hoat I6p, chao co, sinh hoat Béi, Sao. 222 4.44 !
GDKNS thong qua c&c hoat dong trai nghiém

5 | mang tinh tu chon tuy theo diéu kién cua tung 198 3.96 4
truong, ting dia phuong va kha nidng cua HS
Piém trung binh 4.13

Téc gia da dua ra 5 con duong GDKNS dé khao sat nhan thic cia CBQL va
GV vé con dudng GDKNS. Két qua duoc thé hién nhu sau: Cac con duong GDKNS
cho hoc sinh tiéu hoc ma chiing t6i dua ra duge CBQL va GV dénh gia cao (DTB:
4,13). Tuy nhién, mirc d6 danh gia c6 sy phan tang khi phan tich tirng noi dung:

Panh gia & mtc cao nhat la:

GDKNS qua cac budi sinh hoat tap thé, bao gom: sinh hoat 16p, chao cd, sinh
hoat Doi, Sao. (DTB: 4,44)

Tang cuong st dung cac phuong phap, ki thuat day hoc tich cuc trong cac mon
hoc dé GDKNS. (DTB: 4,24)

Khai thac noi dung mon hoc, lra chon nhitng bai hoc phii hop véi déi tugng hoc
sinh d¢ GDKNS. (DTB: 4,16)

Panh gia & mirc thap nhat 1a:

GDKNS théng qua cac hoat dong trai nghiém mang tinh ty chon tuy theo diéu
kién cua tung truong, ting dia phuong va kha nang cia hoc sinh (BDTB: 3,96)

GDKNS qua hinh thtic sinh hoat theo cha diém (PTB: 3,86)

Chung tdi truc tiép trd chuyén vai cac gio vién chi nhiém lép & truong tiéu
hoc Binh An, cé4c thay c6 gido di chia sé: Cac budi sinh hoat tap thé c6 wu thé hon dé
GDKNS cho HS bai nhiéu ly do: Thir nht, cac hoat dong sinh hoat tap thé duoc dién
ra thuong xuyén, hang tuan déu c6 hoat dong sinh hoat dudi cd, sinh hoat 16p, sinh hoat
sao nén GV c6 thé to chirc 1ong ghép GDKNS cho HS ¢6 hé thong. Thi hai, tinh chat
cuia cac hoat dong cd sy twong tac cao giira hoc sinh va hoc sinh. Thi ba, tinh chat cua
cac hoat dong d6 c6 thé rén cac k¥ nang ty y thirc, Ky ning giao tiép cho HS. Gido duc
KNS c6 thé duogc thuc hién thong qua day hoc, dic biét 1a cac mdn Tu nhién va x& hoi,
Khoa hoc, Dao duc.
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Qua déy c6 thé thay ring GDKNS théng qua cac hoat dong trai nghiém va qua
hinh thire sinh hoat theo chu diém chua duoc chu trong dén. Tim hiéu ching t6i dugc
biét hoat dong trai nghiém méi duogc thyuc hién trong cac nha trudng tiéu hoc nén CBQL
va GV chua thay duoc tam quan trong cua con dudng ndy trong viéc gido duc KNS
cho sinh.
2.3.1.4. Nhdn therc vé cac KNS can gido duc cho hoc sinh dan téc thiéu sé ¢ cdc truong
tieu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang

Gio duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc nguoi dan toc thiéu sb co nhitng ky ning
can thiét, nhan thirc duoc nhimng k¥ ning nay 1a co so quan trong dé can bd quan 1y va
gido vién tién hanh cac hoat dong gido duc KNS trong nha truong. Vi vay tac gia tiép
tuc khao sat nhan thirc ctia can b quan 1y va gido vién vé cac KNS can gido duc cho
cho hoc sinh tiéu hoc nguoi dan toc thiéu s6. Két qua thé hién trong bang 2.4.

Bang 2.4. Nhan thirc cia CBQL va GV vé cac KNS can gido duc cho hec sinh
dan tgc thiéu sb

A s . X X Trung Tha
TT KNS can gidao duc cho HS Tiéu hgc Tong . R
binh bac
1 |K¥ nang tu nhan thac 215 4.30 4
2 K¥ ning thuong lugng/ky nang tir ch6i 189 3.78 10
3 |K¥ ning giao tiép 234 4.68 1
4 K¥ nang ung ho, bién hg, bénh vuc 176 3.52 13
5 |K¥ nang tu duy c6 phé phan 180 3.60 12
6 |Ky niang ra quyét dinh 192 3.84 9
7 |Ky nang ty tin, chu dong, trinh bay, néu van dé 213 4.26
8  |K¥ nang kiém ché cam xdc va lam chu ban than 208 4.16 7
9 K¥ ning ung xtr khi bi cing thang 189 3.78 10
10  |K¥ ning thé hién sy cam thong 209 4.18
11 |Ky nang hop tac - lam viéc nhom 221 4.42
K ning thé hién su ton trong, quan tam dén minh va
12 o 225 4.50 2
nguoi khac.
13 |K§ nang tim kiém va xu ly théng tin 204 4.08 8
Piém trung binh 4

Qua bang ta c6 thé thay: Nhitng KNS duoc danh gia cao cin GD cho HS tiéu hoc
huyén Lam Binhla ky ning giao tiép (DTB: 4,68) ; Ky nang thé hién sy ton trong, quan
tam dén minh va ngudi khac (DTB: 4,50); K§ ning hop tac-1am viéc nhom (DTB: 4,42);
K§ nang ty nhan thae (DTB: 4,30). Qua tim hiéu chung i dugc biét day 1a nhitng k¥ ning

ma HS tiéu hoc ¢ huyén con thiéu va yéu, rat can dugc gido duc.
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O muc thap hon 1a:

K§ nang tu tin, chi dong, trinh bay, néu van dé; K¥ nang thé hién su cam thong;
K§ nang kiém ché cam xUc va lam chu ban than; Ky nang tim kiém va xu ly thong tin
(DTB : 4,08 - 4,26). Theo cac GV, day la nhitng ki ning can thiét duoc gido duc nhung
chua cap thiét.

O muc thap nhat 1a:

K§ niang ra quyét dinh, Ky niang thuong luong/k¥ nang tir chdi; K§ nang tmg xir
khi bi cing thing; K¥ ning ung ho, bién ho, bénh vuc; Ky ning tu duy c6 phé phan
(DTB: 3,52 - 3,84). Cac GV cho rang day 1a cac k¥ ning quan trong nhung xép thir ty
wu tién sau cac k¥ ning trén vi tinh cap thiét thyc tién chua cao.

Téc gia tién hanh phong vin mot s gido vién va da thu dugc nhiéu phuong an
khac nhau. Phan I6n gi4o vién cho rang k¥ ning giao tiép va ki ning hop tac - 1am viéc
nhom 13 hai k¥ nang can ban, can thiét nhat can giéo duc cho hoc sinh tiéu hoc, dic biét
12 hoc sinh ngudi dan toc thiéu sé boi cac em co dic thi 12 hay tu ti, ngai tiép xuc va giao
tiép v6i ngudi khac. Bén canh do ciing c6 gido vién cho rang ki ning thé hién sy ton
trong, quan tdim dén minh va nguoi khéc 12 rat can thiét. Diéu nay cho thay nhan thirc
Clia gido vién chua thyc sy sau sac trong qua trinh gido duc KNS cho hoc sinh.

2.3.2. Thuc trang gido duc Ky nang séng cho hec sinh dan téc thiéu sé ¢ cdc trwong
tiéu hec huygn Lam Binh, tinh Tuyén Quang

2.3.2.1. Thuc trang sur dung cdc con dwong giao duc KNS cho hoc sinh ¢ cdc truong
tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang

Gi4o duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc duoc thuc hién thong qua nhiéu con duong
khac nhau, tuy nhién muc dg va hi¢u qua thuc hién lai khac nhau nén vi¢éc nhén biét
duoc thuc trang nay 1a co so dé dé xuat cac bién phap gido duc KNS cho phu hop.

Bang 2.5. Thuc trang sir dung cac con dwong gido duc KNS cho hec sinh

& cac treong tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang

\ z Trung | Th
TT Con dwong GDKNS Tong binh | béc
1 Khai thac péi dung mon hoc, |}_J.’3. chon nhirng bai hoc phu 210 4.20 5
hop vaéi doi tuong hoc sinh d¢ GDKNS. '
9 Tang cuong st dung cac phuong phap, ki thuat day hoc 206 412 3

tich cuc trong cac mon hoc d¢ GDKNS.
3 GDKNS qua hinh thic sinh hoat theo cha diém 202 4.04 4
GDKNS qua cac budi sinh hoat tap thé, bao gém: sinh 215 | 4.30 1
hoat 16p, chao co, sinh hoat D6i, Sao. '
GDKNS théng qua cac hoat dong trai nghiém mang tinh
5 |ty chon tuy theo diéu kién cua tung truong, ting dia | 198 | 3.96 5
phuong va kha nang cua hoc sinh
Piém trung binh 4.12
Két qua khao sat cho thiy:
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Nhirng con duong GDKNS dugc thuc hién & mirc “thudng xuyén” la:

GDKNS qua cac budi sinh hoat tap thé, bao gdm: sinh hoat 16p, chio cd, sinh
hoat D6i, Sao. (DTB xép thir nhit : 4, 30)

Khai thac ndi dung mén hoc, Iyra chon nhirng bai hoc phu hop véi dbi tuong hoc
sinh ¢ GDKNS. (Piém trung binh xép thir 2: 4,20)

Tang cuong sur dung cac phuong phép, ki thuat day hoc tich cuc trong cac mén
hoc d¢ GDKNS (DTB xép thir 3: 4,12)

GDKNS qua hinh thirc sinh hoat theo chu diém (PTB xép thir 4: 4,04)

Diéu d6 cho thiy ddy nhitng 1a con dudng gido duc chil yéu duoc sir dung trong
nha truong dé gido KNS cho hoc sinh.

Con duong “GDKNS thong qua cac hoat dong trai nghiém mang tinh tu chon
tuy theo diéu kién cua timg truong, ting dia phuong va kha niang cta hoc sinh” thi it
duogc thyc hién (DTB 1a 3,96)

Téc gia da phong van déng chi M.T.L - Hiéu phé truong tiéu hoc Binh An va
duoc tra 10i rang: GDKNS théng qua cac hoat dong trai nghiém cho hoc sinh t6 chic
1 lan/nam. Hoat dong ndy moi duoc thuc hién bt dau tir nim hoc 2017-2018 theo
Cong van cua S&

Gi4o duc va Pao tao vé viéc té chiic Hoi thao trao d6i két qua hoc tap kinh
nghiém doi mai cong tac quan Iy, chi dao GDTH tai tinh Bic Giang. Phong Gido duc
va Dao tao cu can bo quan 1y cac truong tham gia hoi thao. Mot trong nhiing ndi dung
cua hoi thao 1 duy sinh hoat ngoai khoa, trai nghiém thuc té tai truong Tiéu hoc 19-8.
Sau d6 cac truong s& ding ky cac hoat dong trai nghiém va tién hanh hoat dong. Con
GDKNS qua hinh thtc sinh hoat theo chu diém thuc hién 4 tiét/ thang, bat dau thuc
hién tir nam hoc 2016-2017.
2.3.2.2. Thuc trang KNS cua hoc sinh dan téc thiéu sé ¢ cdc trirong tiéu hoc huyén
Lam Binh, tinh Tuyén Quang

Chung t6i xin y kién cua khach thé khao sat bang phiéu hoi, két hop véi quan
st va trd chuyén véi hoc sinh dé danh gia thuc trang KNS cua hoc sinh tiéu hoc. Két
gua khao sat nhu sau:

Bang 2.6: Panh gia ciia CBQL va GV vé KNS cua hoc sinh dan toc thiéu s6
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& cac treong tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang

Can b quén ly, gido vién

T K¢ ni < - Chua bid &
nang son , run 1€mM (Y
y . 5 Tot | Kha R 9 Kém | coky p
binh 5 TB | loai
nang

K¥ nang tu nhan thac: 1a tu minh
1 R o . 22 | 23 4 1 0 432 | 3
nhin nhan va danh gia vé ban than

K¥ ning ra quyét dinh: Xac dinh
2 | tim kiém céc lya chon, giai quyét | 9 | 34 7 0 0 404 | 6

véan dé, tmg pho, thuong luong.

K¥ nang tu tin, chu dong, trinh bay,

3 T 20 | 23 7 0 0 426 | 5
néu van dé
K§$ nang kiém ché cam xdc va lam

4 . 22 | 21 5 2 0 426 | 4
chu ban than

5 | Ky nang hop tac - 1am viéc nhom 25 | 19 5 1 0 436 | 2

K§$ ning giao tiép: Phan hoi, lang
nghe tich cuc, trinh bay suy nghi va
6 | e TP SRSVl 2 1 18| 5 | o 0 | 444 | 1
y tudng, tng Xt giao tiep, the hién

cam thong.

Piém trung binh 4,28

Nhin vao bang khao sét ta thay:

Mot s6 k¥ ning hoc sinh tiéu hoc thuc hién kha tét d6 1a: K¥ ning giao tiép
(DPTB: 4,44), Ky nang hop tac- lam viéc nhom (DTB: 4,36), Ky nang ty nhan thac
(DTB: 4,32)

Mot s6 ky nang HS thyc hién & muc thap hon d6 1a: K§ nang kiém ché cam xc
va lam chi ban than (PTB: 4,26), K¥ niang tu tin, chu dong, trinh bay, néu van dé
(PTB: 4,26), K¥ ning ra quyét dinh (DTB: 4,04).

Phong van mot s6 GV chiing t6i duoc biét nhitng k§ ning trén chua duoc danh
gia cao bai nhiéu nguyén nhan: Do dic diém cia hoc sinh ngudi dan toc thiéu so rat
nhut nhat, e dé nén khi trinh bay mot van dé hay nguyén vong déu 1a diéu kha kho khan.
Mot mat khac, ban tinh that tha caa tré em cong véi dic diém cua hoc sinh dan toc nén
cac em thudng boc 16 cam xuc rat ty nhién, nhiéu khi lai chua phu hop véi hoan canh.

2.3.3. Thuc trgng gi4o duc ky ndng séng thong qua hoar déng trdi nghigm sang tao
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tai cdc trwong tiéu hec ciia huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang
2.3.3.1. Thuc trang thuc hién muc tiéu, ngi dung giao duc KNS thdng qua hoat dong
trai nghiém sang tao cho hoc sinh dan tgc thiéu so

* Thyc trang thuc hién muc tiéu gido duc KNS

Pé nam dugce thuc trang thuc hién muc tiéu GDKNS cho hoc sinh tiéu hoc huyén

Lam Binh, tinh Tuyén Quang, tac gia di dua ra 3 muc tiéu. Két qua thé hién trong bang

2.7:

Bang 2.7. Thuc trang thuc hién muc tiéu giao duc KNS thdng qua hoat dgng

trai nghiém sang tao cho hec sinh dan tc thiéu sé

. < Trung | Piém
TT Muc tiéu Tong .
) binh B
Trinh bay dugc tam quan trong cua ky
1 rinh bay: duoc tam quan frong cua KXY\ ooz | 406
nang song
Muc tiéu | Chi ra dugc cac ky ning song can hinh
5 l;l u \1 raq uQ - _Zy nang song ca 214 428
vé kién | thanh ¢ hoc sinh tiéu hoc. 4,09
thuc Phan tich dugc ndi dung, y nghia va cach
3 thuc hién timng k§ nang séng can thiét cho | 196 | 3,92
hoc sinh tiéu hoc hién nay.
Van dung duogc kién thirc da hoc vao giai
4 quyét céc tinh hudng nay sinh trong cuoc | 207 | 4,14
séng va hoc tap.
Nhin nhan va danh gia dung wu diém, han
Muc tiéu | ché cua ban than, c6 thé kiém soat duoc
5 véky | tinh cam va xdc cam dé tir d6 c6 nhitng | 208 | 4,16 | 4,25
niang | quyét dinh chinh xéc vé hoc tap, giao tiép
va phat trién ban than.
Hop tac thanh cdng vai ban trong thuc
6 oR 8 T Gong VT Bal TOT9 TR 212 | 4,04
hién cac nhiém vu hoc tap va vui choi.
7 Giao tiép ding myc vai thay co vabanbe. | 223 | 4,46
Hoc sinh c6 thai do va hanh vi tich cuc doi
voi mdi trudng ty nhié oi trudng xa
: 6 i ing e, ) NG 8|y |
.. | héi, doi véi cac van de cua cudc song trong
Muc tiéu e A bea R
« . .. .. | moi moi quan h¢ cua ban than. 4,20
ve thai do - — 5 z ~
HS thuc hién nghiém tdc quyen, bon phan
9 ctia minh dé phat trién hai hoa vé cac mat | 211 | 4,22
thé chat, tri tug, tinh than va dao duc.
Trung binh chung 4,18

Qua bang s0 liéu c6 thé théy, muc tiéu gidao duc KNS duoc xép theo thu ty nhu
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sau: muc tiéu vé k¥ ndng, myc tiéu vé thai do, muc tiéu vé kién thire:

Pugc dénh gia cao nhat 1a muc tiéu vé k¥ nang (DTB: 4,25, xép thir 1)

“Van dung duoc kién thirc da hoc vao giai quyét cac tinh hudng nay sinh trong
cudc sdng va hoc tap.

Nhin nhan va danh gia dang wu diém, han ché cua ban than, c6 thé kiém soat
duoc tinh cam va xtc cam dé tir 6 c6 nhitng quyét dinh chinh xéc vé hoc tap, giao tiép
va phat trién ban than.

Hop tac thanh cdng vai ban trong thuc hién cac nhiém vu hoc tap va vui choi.

Giao tiép ding myc véi thay co va ban be.”

Tiép d6 1a muc tiéu vé thai d6 (PTB: 4,20, xép thir 2)

“Hoc sinh c6 thai dd va hanh vi tich cuc ddi v6i méi truong tu nhién, moi truong
x& hoi, d6i vai cac van dé cua cudc séng trong moi méi quan hé caa ban than.

HS thuc hién nghiém tic quyén, bon phan ctia minh dé phat trién hai hoa vé cac
mat thé chat, tri tug, tinh than va dao dic.”

Muc tiéu vé kién thirc (PTB: 4,09, xép thir 3)

“Trinh bay dwgc tim quan trong cua ki ning sdng

Chi ra dugc cac k¥ ning sdng can hinh thanh & hoc sinh tiéu hoc.

Phén tich dugc noi dung, ¥ nghia va cach thyc hién tirng k¥ nang séng can thiét
cho hoc sinh tiéu hoc hién nay.”

Phan tich mot cach cu thé hon thi muc tiéu gido duc KNS théng qua hoat dong
trai nghiém cho hoc sinh dan toc thiéu sé duoc thuc hién & mic d6 thudng xuyeén.
Trong d6 muyc tiéu gido duc k¥ ning giao tiép, k¥ ning hop tac dugce danh gia 1a thyuc
hién & muc do cao hon. Piéu nay di ching minh wu thé cua té chic hoat dong trai
nghiém trong gido duc KNS cho hoc sinh.

* Thwc trang thuc hién noi dung gido duc KNS

Danh gia chung vé thuc trang thuc hién ndi dung gido duc KNS theo timg k§
ning cia CBQL va GV ¢ mirc Kha vé6i diém trung binh tir 4,10 dén 4,36.
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Bang 2.8. Thuc trang thuc hién noi dung gido duc KNS théng qua hoat dgng
trai nghiém sang tao cho hec sinh dan toc thiéu s6

STT

Noi dung GDKNS

Téong

Trung
binh

Thu
bac

DPiém
B

K¥ néng tu
nhan thuc

Hoc sinh ty nhan thiac dugc su
truong thanh cua co thé. (giai thich
duoc tai sao ¢6 su phat trién va I6n
Ién cua co thé.

203

4,06

25

Hoc sinh ty nhan thirc duoc cac van
dé vé stc khoe cua ca nhan

208

4,16

16

Hoc sinh tu nhan thirc duoc cac van
dé vé cham soc stc khoe

208

4,16

16

Hoc sinh tu nhan thirc dugc vai tro
cua minh trong tap the, trong gia
dinh, cdng dong.

212

4,24

10

Hoc sinh nhan thirc dugc cac bénh
thuong gap cua ban thén, gia dinh
va cong dong.

207

4,14

20

4,15

Ky nang ra
quyet dinh

Thuc hién cac hanh déng, viéc lam
de vé sinh, bao vé moi truong song.

211

4,22

12

Thuc hién phong chong mét s6
bénh thuong gap trong cong dong
ngudi DTTS: bénh st xuat huyét,
bénh viém phoi, bénh sot rét,..

201

4,02

27

Ra quyét dinh lya chon nhiing hanh
dong d¢ dam bao an toan khi ¢ nha,
O truong, trén duong di hoc.

206

4,12

21

4,12

10

11

K¥ néng tu
tin, chu
dong, trinh
bay néu van
dé

Chu dong, hang hai tham gia phat
biéu, dong gop y kien trong cac hoat
dong hoc tap cling nhu ngoai gio;

215

4,30

Tu tin vao ban than, khéng rut re
khi trinh bay phat biéu y kién vé
mot van dé nao do lién quan dén noi
dung mon hoc hay cac hoat dong
Khéac.

207

4,14

19

C6 kha nang sir dung két hop cac ngdn
ngir co thé nhu: anh mét, cir chi, nét
mat, diéu bd phi hop dé néu quan
diém cua ban than, trinh bay mot cach
thuyét phuc vé van dé nao do.

193

3,86

29

4,10

12

13

14

K¥ nang
kiém ché
cam xuc va
lam chu ban
than

HS c6 kha nang vuot qua so hai.

201

4,02

26

Tu kiém ché cam x(c tiéu cuc cua
ban than dé c6 nhitng loi ndi tich
cuc khi ¢6 su mau thudn, bat dong
quan diém véi cac ban khac khi
tham gia cac hoat dong.

204

4,08

24

HS xac dinh va dat dugc muc tiéu
cua ban than

204

4,08

23

4,11
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A 2 Trung | Thir | Diém
STT Noi dung GDKNS Tong binh | bac | TB
15 HS bié@ quén'AIy thfri gian va dam| ., 424 | 11
nhan trach nhiém cta minh
16 tI—Ai song tot trong moi truong tap 218 4,36 5
17 Tpn tro,ng muc dich, muc tiéu chung 207 414 18
cua nhom
18 T()p trong nhl:rng quyf:t dinh chung, 214 4,28 3
nhitng diéu da cam két
Biét giao tiép hiéu qua, ton trong,
19 doan két, va cam thong, chia s¢ voi| 214 | 4,28 9
cac thanh vién khac trong nhom
Nghiém tdc, san sang cung moi
. nguoi trong nhdm nhan va hoan
20 ;anzlrlfazg tr’\anhNCéC nhiém vu hc,,>c taf_lP o trén| 210 | 4,20 13 4.22
nhém I6p cting nhu ngoai 16p lién quan
den hoat dong TNST.
Chua dong néu y kién truéc nhém,
trudc tap thé, 13ng nghe céc ban noi
21 khi lam chung cong viéc nhoém, hop| 209 4,18 15
tac voi nhau dé hoan thanh nhiém
vu GV giao cho.
Co trach nhiém vé nhiing thanh
22 cong hay that bai cua nhom, vé| 205 | 4,10 | 22
nhiing sa pham do nhom tao ra.
Nghe hiéu duoc tiéng Viét, dung
23 tiéng Viét dé trinh bay suy nghicua| 222 | 444 | 4
minh
Céc em biét gioi thiéu vé ban than,
24 vé gia dinh, vé truong 16p hoc va| 223 | 4,46 2
ban bé thay cd gi4o.
25 Bié‘t chao hoi \Iéﬁ phépAtrong nhal ., 442 5
K ndne gido trg”ong,,_o n_ha va o noi cong cong.
26 | "N £140 [Ri&t o Ioi cam on, xin 13i. 230 | 460 | 1
e IBi& Iing nghe va ton trong ¥ kién 4,36
27 N . 223 | 4,46 3
nguoi Khac
Biét cach dat cau hoi véi thay cd
28 gido va nguoi 16n véi cac van d&| 209 | 4,18 | 14
chua hiéu rd
29 Bjét ndi ra chu kién, chinh kién cua 199 | 398 | 28
ban than
Piém trung binh chung 4,20

Bang s6 liéu 2.8 cho thiy viéc thyc hién ndi dung khi gido duc KNS cho hoc
sinh duoc xép theo thir tur tir cao xubng thap nhu sau:
1.K§ ning giao tiép (DTB: 4,36)
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2. Ky nang hop tac - lam viéc nhém (PTB: 4,22)

3. K¥ nang nhén thuc (DTB: 4,15)

4. K¥ ning ra quyét dinh (DTB: 4,12)

5. K¥ ning kiém ché cam xtc va 1am chu ban than (PTB: 4,11)
6. K¥ ning tu tin, chii dong, trinh bay, néu vin dé (PTB: 4,10)

Qua tim hiéu chiing t6i dugc biét cac hoat dong trai nghiém chii trong nhiéu dén
gido duc k¥ ning giao tiép, k¥ niang hop tac cho hoc sinh. Vi du: Trudng tiéu hoc t6
chirc hoat dong trai nghiém thién nhién dé tim hiéu va kham pha thé gisi. Hoc sinh
duoc tham quan khu rimg gin trudng, dugc tham gia céc tro choi tip thé, tham gia ndu
an,... Cac k¥ nang kiém ché cam xtic va tu tin, chu dong trinh bay van dé chua duoc
quan tim gido duc nhiéu. Két qua khao sat nay hoan toan phu hop véi két qua danh gia
o bang 2.6.
2.3.3.2. Thuc trang sur dung phuong phdp, hinh thirc gido duc KNS théng qua hogt
déng trai nghiém sang tao cho hoc sinh dan téc thiéu sé

* Thuyc trang sit dung phwong phap giao duc KNS thdng qua hoat dong trai
nghiém sang tao cho hec sinh dan téc thiéu sé
Chung t6i tim hiéu muc do st dung cac phuong phap gido duc dé truyén tai ndi
dung gido duc KNS cho hoc sinh. Két qua nhu sau:
Bang 2.9. Mirc d§ thuc hién phwong phap GDKNS
cho HSTH thong qua HDTNST

, 2 Trung Thir
TT Phwong phap GDKNS Tong . .
binh bac
1 Phuong phép giai quyét van dé 191 3,82 3
2 Phuong phép sam vai 195 3,90 2
3 Phuong phap lam viéc nhém 216 4,32 1
4 Phuong phap day hoc dy an 179 3,58 4
Piém trung binh 3,01

Phuong phap dugc st dung & muc thuong xuyén la: Phuong phap lam viéc
nhom (DTB = 4,32), phuong phap sim vai (DTB = 3,90), phwong phép giai quyét vin
dé (PTB = 3,82);

Phuong phap it dugc sir dung dé gido duc KNS cho hoc sinh 1a: Phuong phap
day hoc du an (BDTB = 3,58)

Qua phong vin mot sé GV chung t6i duoc biét phuong phap duoc st dung
thudng xuyén dé giao duc KNS cho hoc sinh 1a phuong phap 1am viéc nhém. Chang
han nhu thong qua nhitng budi 1am viéc nhdm trén 16p ciing nhu viéc hoc nhém & nha,
thong qua viéc GV phan cong lao dong cho tirng nhém hoc sinh,..diéu nay gilp cac em
c6 tinh than doan két, gitip d& 1an nhau trong hoc tap va céc hoat dong khéac.
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* Thyc trang siw dung hinh thac giao duc KNS théng qua hoat dgng trai
nghiém sang tao cho hec sinh dan toc thiéu sé
Trong pham vi dé tai nghién cau, tac gia khao sat chat luong thuc hién 6 hinh
thirc gi4o duc ki ning séng, két qua thu dwoc thé hién trong bang 2.10:
Biang 2.10: Panh gia ciia CBQLva GV vé thuc trang thue hién hinh thire

gido duc KNS cho hoc sinh dan tdc thiéu sb

TT Hinh thic GDKNS Téng | ''ung | The

binh bac
1 T6 chure tro choi 217 4,34 1
2 Tham quan, d& ngoai 185 3,70 3
3 Hoi thi/cudc thi 188 3,76 2
4 Hoat dong chién dich 173 3,46 6
5 Hoat dong nhan dao 181 3,62 5
6 Lao dong céng ich 185 3,70 3

Piém trung binh 3,76

banh gia chung vé thuc trang thuc hién hinh thire gido duc KNS cua CBQL va
GV ¢ muc Kha v6i diém trung binh tir 3,46 dén 4,34.

Hinh thitc GDKNS dugc t6 chirc nhiéu nhat cho HS 13 T6 churc tro choi véi
DTB la 4,34

O murc thap hon 1a GDKNS thong qua cac hinh thitc: Hoi thi/cudc thi (BTB la
3,76). Cung s6 diém trung binh 1a 3,70 1a hai hinh thic Tham quan da ngoai va Lao
dong cong ich.

Thap nhat 1a hai hinh thtc:

Hoat dong nhan dao (DTB: 3,62)

Hoat dong chién dich (PTB: 3,46)

Qua tim hiéu ching t6i dugc biét nhitg hinh thirc nhu hoi thi/ cude thi, tham
quan di ngoai va lao dong cong ich chi duoc to chic theo hoc ki hay khi dén nhing
ngay 1& 16n. Puoc to chirc nhiéu nhat 13 hinh thirc t6 chirc tro choi.Vi du nhu GV t6
chtrc tro choi khi bit dau budi hoc, to chirc trong céc gio hoc thé duc,.. Pay 1a mot hinh
thirc ma trong bat ki mot hoat dong nao ciing déu c6 thé sir dung. To chirc tro choi gitup
cac em giai toa cang thang va tao hing thi trong hoc tap.

2.3.4. Thuc trang c&c yéu té anh hwéng dén qua trinh gido duc KNS thong qua hogt
dgng trai nghiém sang tao cho hec sinh dan tgc thiéu sé ¢ cdc triwrong tiéu hoc

Thong qua viée khao sat v kién cac can bo, gido vién vé cac yéu té anh hudng.

Két qua thu dugc & bang 2.11
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Bang 2.11: Panh gia ciia CBQL va GV vé cac yéu té anh huwéng dén qua trinh
GDKNS cho hoc sinh & cac trwong tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang

2 Trung | Thi
TT GDKNS Tong binh bac
1 Nhan thuc cua doi ngi CB- GV, cha me hoc sinh, cac 215 430 3
luc lwong xa hoi ve viéc gido duc KNS cho hoc sinh :
2 Trinh d6 nang lyc cua doi ngli GV 217 4,34 1
3 | Co so vat chat cua nha truong 198 3,96 6
4 Nhan thac caa hoc sinh 216 4,32 2
Cac van ban cua B9, S6 GD&DT va su chi dao cia so,
5 | phong GD&PT ddi véi hoat dong gido duc Ky ning | 208 4,16 4
sbéng cho hoc sinh.
5 |Su chi dao sat s0 clia s, phong GD&DT ddi vai hoat 205 410 5
dong giao duc ky nang song
Piém trung binh 4,20

Nhin vao két qua bang 2.11 tac gid nhan dinh vé muc do anh huong dén qua
trinh gido duc KNS théng qua hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh dan toc
thiéu s6 & cac truong tiéu hoc huyén LAm Binh, tinh Tuyén Quang nhu sau:

Trinh d6 nang luc cua doi ngi gido vién dugc cac CBQL va GV danh gia & mirc
d6 rat anh huong 25/50 y kién = 50%, 22/50y kién = 44% danh gia & mic do anh
huong, vdi PTB = 4,34. Nhan thirc ctia hoc sinh dugc xép thir 2 voi1 DPTB= 4,32.

Nhu vay dé hoat dong gido duc KNS cho hoc sinh dem lai két qua cao doi hoi
phai c6 trinh d§ nang luc ctia doi1 ngii gido vién trén co s& d6 hinh thanh cho cac emy
thirc, thai d§ va hung thu ddi v&i mén hoc va cac hoat dong.

Ngoai ra yéu t6 nhan thirc ding dén cua doi ngili CB- GV, cha me hoc sinh, cac
luc lwong xa hoi vé viée gido duc KNS cho hoc sinh ciing ¢6 vai trd quan trong, quyét
dinh t6i su thanh cong hay that bai caa viéc t6 chic gido duc ki nang séng.

Vi két qua khao sat vé cac yéu td anh hudng dén qua trinh GDKNS cho hoc
sinh, tac gia da thu dugc két qua véi diém trung binh trung tir 3,96- 4,34 tirc 1a & muc
rat quan trong va quan trong. Qua day gitip tac gia nhan dinh dugc dé dem lai két qua
cao trong qua trinh GDKNS cho hoc sinh ching ta phai coi trong dén nhiéu yéu td
trong d6 khong thé khong ké co sé vat chat cuia nha truong.

2.4. Panh gia chung vé thye trang

* V& nhan thie: Pa s6 CBQL, GV nhan thirc day di vé dic diém, nguyén tic
GDKNS cho HS tiéu hoc. Trén thuc té, CBQL, GV da dugc tham gia tap huin vé
GDKNS cho HS tiéu hoc nén ciing c6 hiéu co ban vé ndi dung gido duc nay.

* V& hoat dong gido duc k¥ ning sdng: Hoat dong GDKNS cho HS tiéu hoc
huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang ¢ nhiéu wu diém dugc thé hién & ndi dung danh
gia va cac KNS ctia HS tiéu hoc dugc danh gia kha cao. Con duong dugc st dung nhidu
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dé GDKNS théng qua sinh hoat tap thé va day hoc. Hoat dong trai nghiém chua phat
huy dugc vai trd va uu thé trong GDKNS cho hoc sinh.

* V& gido duc KNS théng qua HDTNST: Mic du chua dugc tién hanh thuong
xuyén nhung mdi HPTNST duoc t6 chure lai dem lai hiéu qua GDKNS khé cao. Viéc
thuc hi¢én muc ti€u, ndi dung, phuong phap GDKNS thong qua HDTNST danh gia &
murc tot.

* Nguyén nhan:

- Su chi dao dé dinh huong t6 chirc hoat dong TNST ¢ truong tiéu hoc con chua
st sao, yéu cau to chirc HDTNST con it va mang tinh hinh thuec.

- Gido vién con nhiéu lung ting, chua hinh dung rd quy trinh va cach thuc to
chirc HDTNST @& GDKNS cho hoc sinh.

KET LUAN CHUONG 2

Viéc t6 chtc cac hoat dong cho hoc sinh tiéu hoc, dac biét cac hoat dong mang
tinh trai nghiém 1a diéu rat can thiét, qua d6 hoc sinh nim dwoc cac ndi dung mang tinh
tong quat, dong thoi cac em duoc tiép xic, gap phai nhiéu tinh huéng ma qua dé thé
hién duoc tim quan trong cia KNS, né s& hinh thanh truc tiép ki ning, bai hoc kinh
nghiém cho céc em hoac cé nhitng tinh huéng ma sau la nhitng vi dy, ky niém dé vé
sau s& hinh thanh cho cac em nhitng KNS. Pac biét qua cac budi sinh hoat tap trung
thuong mang lai cho cac em nhiéu hiing tha, nhiéu tinh hudng phai hoat dong theo
nhom nén qua d6 cac KNS tong hop, tinh than twong than twong 4i c6 tinh lan toa rat
manh trong toan thé nhém hoc sinh.

Két qua khao séat hoat dong gido duc KNS ¢ cac trudng tiéu hoc huyén Lam
Binh c6 thé thiy: Nhan thtc cia doi ngii CBQL va GV vé dic diém, nguyén tic KNS,
cac con duong va hé théng cac KNS can GD cho hoc sinh tiéu hoc dung nhung chua
du. Hoat dong gido duc KNS & cac trudng hién nay con gap nhiéu khé khan tir nhan
thire, hiéu biét cuia d6i ngli CBQL va GV vé KNS va gido duc KNS s& anh huong truc
tiép dén viéc lua chon cac KNS phu hop dua vao trién khai trong hoat dong giéo duc
KNS. Phan 16n, gio duc k¥ ning s6ng tai cac nha trueong tap trung vao hoat dong giang
day trén 16p, thdng qua c4c noi dung truyén dat theo phurong thic gido vién giang - hoc
trd ghi chép va phan hdi theo cau hoi cia gido vién. Chua thuc su c6 do6i méi trong
hinh thtre, cach thire té chire gido duc ki ning séng. Py sé& 1a co sé thuc tién dé dé
xut bién phap gido duc KNS cho hoc sinh dan toc thiéu sé & cac truong tiéu hoc huyén
Lam Binh, tinh Tuyén Quang.
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Chwong 3
BIEN PHAP GIAO DUC KY NANG SONG THONG QUA HOAT PONG TRAI
NGHIEM SANG TAO CHO HQC SINH DAN TQC THIEU SO G CAC
TRUONG TIEU HQC HUYEN LAM BINH, TINH TUYEN QUANG

3.1. Nguyén tac dé xuat bién phap
3.1.1. Nguyén tic dam bdo tinh khoa hec

Khi dé xuat c4c bién phap can dam bao tinh khoa hoc, nghia 14 cac bién phép
phai phan &nh nhirng thanh tuu khoa hoc, cong nghé va van hoa hién dai. Tt nhirng
bién phéap nay c6 thé gilp hoc sinh tiép can vai nhitng phuong phéap, hinh thirc hoc tap
cling nhu cac hoat dong trai nghiém, nhan thurc, théi quen suy nghi va lam viéc mot
cach khoa hoc. Qua d6 dan dan hinh thanh co sé thé giGi quan khoa hoc, tinh cam va
nhitng pham chat dao dtc cua con nguoi hién dai. Dam bao tinh khoa hoc trong dé xuat
bién phap dugc thé hién nhu sau:

Bién phap dé xuét 1a phu hop véi ly luan vé gido duc k¥ ning séng thong qua
hoat dong trai nghiém.

Bién phap dé xuat phai chi dan cu thé cho gido vién tiéu hoc huyén Lam Binh,
tinh Tuy&n Quang trong t6 chizc hoat dong gido duc ky niang sdng théng qua hoat dong
trai nghiém.

3.1.2. Nguyén tic dam bao tinh muc dich

Thuce hién gido duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc théng qua hoat dong TNST la
thuc hién quan diém su pham tich hop trong giéo duc, day hoc nham thiét Iap chinh thé
noi dung gi4o duc (ndi dung hoc van va céac hoat dong thuc hién) cho phép phét trién
t6i da cac nang luc cua hoc sinh trong diéu kién co sy gidi han vé thoi gian va nguon
luc.

Vi yéu cau can tich hop cac thanh té ciu tric cua gido duc KNS véi cac thanh
t6 cua hoat dong TNST, nguyén tic dam bao tinh muc dich doi hoi khi dé xuat cac bién
phap gido duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc thdng qua hoat dong TNST phai quén triét
cac van dé sau:

- Nam vitng cac yéu cau cua doi méi gido duc tiéu hoc vé doi méi muc tiéu, noi
dung chuong trinh giao duc lam co s& cho viéc phén tich cac chuong trinh mon hoc va
hoat dong gido duc thudc chuong trinh gido duc tiéu hoc.

- Phan tich cu thé cac muc tiéu cua hoat dong TNST va muc tiéu cua gido duc
KNS cho hoc sinh tiéu hoc dé tich hop cac muc tiéu nay mot cach khoa hoc. Trong qué
trinh tich hop muc tiéu caa hoat dong TNST va muc tiéu caa gido duc KNS can lay
muc tiéu caa hoat dong TNST lam co s& cho su tich hop.
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3.1.3. Nguyén tic dam bdo tinh thec tién

Céc bién phap dé xuat phai dam bao tinh thyc tién, c6 nghia 1 né phai dya trén
cac quan diém chi dao vé phét trién gido duc tiéu hoc caa Pang, Nha nuéc; dira theo
dinh hudng, cha truong, chinh sach phat trién cia dia phwong va nganh GD.

Céc bién phap phai xuat phat tir thuc trang hoat dong giao duc ky ning séng cua
nha trudng, dya trén nhitng van dé con han ché, vuéng mac trong cong tac giao duc dé
dé xuat. Néu céc bién phap khong xuat phat tir thuc tién thi hiéu qua chi thé hién trén
gidy to con trén thuc té khdng phat huy tac dung.

Ngoai ra, cac bién phap dé xuat phai cin clr vao diéu kién cho phép cua céc
truong tiéu hoc ca vé vat chat va nhan luc boi vi d6 chinh 1a yéu té gilp cho viéc ap
dung cac bién phap thuan lgi.

3.1.4. Nguyén tic dam bdo tinh khd thi

Cac bién phap gido duc KNS thong qua hoat dong TNST dé xuat c6 tinh kha thi
truéc hét phai co tinh thyuc tién, phai dua trén cac chu truong, duong 16i, chinh sach va
thyc trang cong tac quan ly cua hiéu treong, cong tac giang day cua gido vién. Cac bién
phap d& xuat phai sat véi thyuc té dap (ng cua cac truong tiéu hoc, phii hop véi diéu
kién vat chat va nhan lyuc, c6 kha ning (ng dung cao. Céc bién phép khi xay dung phai
mang tinh khoa hoc, chinh x&c véi cac budc tién hanh cu thé, d& 1am, d& hiéu, dé van
dung vao thuc tién va cé tinh kha thi.

3.2. Céc bién phap gido duc k¥ niing séng thong qua hoat dong trai nghiém sang
tao cho hoc sinh dan tdc thiéu sé & cac truwong tiéu hoc huyén Lam Binh
3.2.1. Bign phép 1: Xdc dinh nhu cdu gido duc Ky ning séngcho hoc sinh tiéu hec
* Muyc tiéu cua bién phap
Nham dé xuat nhirng cach thirc dé gido vién c6 thé xac dinh dugc nhu ciu giéo
duc KNS cua hoc sinh, tir d6 t6 chuc thiét ké va lra chon cac KNS can thiét dé gido
duc hoc sinh. Bién phap nay c6 ¥ nghia rat 16n 1am cho hoat dong giéo duc KNS théng
qua hoat dong TNST cua gi&o vién mang lai y nghia thiét thyc.

* Ngi dung va cach thsc tién hanh:

- Phan tich boi canh: Bé xay dung dugc cac KNS can gido duc cho hoc sinh
tiéu hoc thi gi4o vién phai phan tich duoc bdi canh kinh té - x& hoi cua dia phuong,
phai xac dinh duoc cac yéu té anh huong dén su phat trién cua hoc sinh.

Vi du & huyén Lam Binh, trudc tién giéo vién can phai xac dinh dwoc cac yéu
t6 thuan loi (diéu kién, cudc song caia hoc sinh gan b véi thién nhién, day 1a mot yéu
t thuan lgi dé t6 chirc cac hoat dong mang tinh chat trai nghiém, diéu d6 lam cho vén
séng cua ban than cac em vé thé gidi xung quanh rat phong pha va da dang. Mai trudng
& huyén Lam Binh phan I6n 1a hoc sinh ngudi dan toc thiéu sd, ho sdng rat quay quan,
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gan giii, c6 sy chia sé voi nhau. Tiép d6 GV ciing phai chi ra dugc nhitng yéu tb han
ché (s6 ho nghéo con nhiéu, bai vay cha me cac em phai lo kiém séng muu sinh nén
khong tao du diéu kién dé cho cac em cd thé phét trién mot cach tét nhat; bén canh dé
con ¢d nhitng hoc sinh ngoai viéc dén trudng con phai 1am nhing viéc khac dé phu
gitp gia dinh).

Do dic diém dic thd nén HS can phai duoc giao tiép nhiéu hon véi su tién bo
cua khoa hoc ki thuat, phai c6 méi truong giao tiép véi nhau va can cé su dinh huéng
dé hinh thanh nhitng ning luc ty phuc vy, tir d6 cac em khong chi phuc vu cho hoat
dong hoc tap ciia minh ma con c6 thé gilp giam tai nhitng &p luc kho khan trong gia
dinh.

- Sir dung cdc phirong phdp nghién ciru nhu cau giao duc KNS

Dé x4c dinh dugc nhitng nhu cau KNS dé gido duc cho hoc sinh thi gi4o vién
phai str dung phéi hop cac phuong phap nghién ctiu.

+ Phuong phap quan sat:

Quan sét la gido vién str dung céc tri giac ¢ cha dinh dé thu thap thong tin vé
hoat dong thuc tién cua hoc sinh.Dé phuwong phéap quan sat c6 hiéu qua thi GV can phai
xay dung duoc phiéu quan sat.

Yéu cau khi quan sat: GV khi quan sat phai xac dinh rd rang muc dich, nhiém
vu quan sat; tir d6 ghi chép day du dién bién cua hoc sinh. Ngoai ra, GV khong duoc
chu quan trong khi nhan xét, danh gia.

+ Sir dung phiéu khao sat GV: GV la nhiing nguoi truc tiép lam nhiém vu to
churc cac hoat dong giao duc hoc sinh, dac biét la gido vién cha nhiém la nhirng nguoi
hiéu hoc sinh nhat, hiéu duoc ning lyc von cd va ki niang hién tai ciing nhu nhu cau
cua cac em.

Yéu cau khi xay dung phiéu: Bé dua ra duoc danh myc nhung k¥ nang can thiét
can khao st ¢ nhiéu gi4o vién & trudng trén dia ban. Tir d6 can phan tich cac két qua
mot cach khach quan.

+ Sur dung phiéu khao sat cha me:

Cha me la nhitng ngudi gan giii va hiéu con cai cia minh, mong muén cua cha
me Vé tuong lai cua con anh hudng rat 16n dén viéc gido duc hoc sinh cua gido vién.
Dé tim hiéu duoc cha me hoc sinh can phai tra 101 duoc céc cau hoi: Mong mudn cua
cha me vé con trong twong lai nhu té ndo? Hién tai con minh c¢6 nhung wu, nhugc diém
gi?

Yéu cau khi xay dung phiéu khao sat: Cau hoi dua ra phai rd rang, khi khao sét
can lya chon nhimg ddi turong dién hinh (co trinh d6 hoc thuc va ¢6 su tu duy dinh
huéng cho su phét trién caa con)
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- X ly théng tin thu dwoc va d@é xuat danh muc cac KNS can duwoc hinh thanh
cho hoc sinh thdng qua hoat dong TNST.

Vi du: Ching toi xay dung phiéu khao sat dé xac dinh nhu cau gido duc KNS
cho hoc sinh tiéu hoc huyén Lam Binh nhu sau:

+ Khao séat gio vién:

PHIEU KHAO SAT
(Danh cho giao vién)

Dé Iva chon cac k¥ ning song can thiét gido duc cho hoc sinh, thay, cd cho
biét nhirng k¥ ning séng nao can gido duc cho hoc sinh tiéu hoc nguoi dan toc thiéu
$6?

Hay danh gid theo 5 mirc @6 1:Khong can thiét, 2: It can thiét; 3: Phan van; 4:
Can thiét; 5: Rat can thiét

T K¥ niing sdng can gi4o duc choﬁ h(')cf sinh tiéu hec v ik
nguoi dan toc thieu so
1 K¥ nang tu nhan thac 1123]4|5
2 K¥ niang thuong luong/ky nang tir choi 1121345
3 K§¥ ning giao tiép 1123]4|5
4 K¥ ndng ung hg, bién ho, bénh vuc 121345
5 K¥ nang tu duy c6 phé phan 112345
6 K§ nang ra quyét dinh 1(2(3|4|5
7 | K§ nang ty tin, cha dong, trinh bay, néu van dé 1123|415
8 | Ky nang kiém ché cam xdc va lam cha ban than 1/2(3]4]5
9 K¥ niang tmg xir khi bi cing thang 112(3|4|5
10 | K¥ nang thé hién su cam thong 1/2(3]4]5
11 | Ky nang hop tac - lam viéc nhom 1(2(3|4|5
1 K§ nang thé hién su ton trong, quan tim dén minh va ngudi lolalals
khéc.
13 | Ky nang tim kiém va xu ly thdng tin 1/2(3]4]5
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+ Quan sat hoc sinh:
PHIEU QUAN SAT HQC SINH

HO tEn N@UOT QUAN SAL: ...c.viiiicii e e
TROT QIAN QUAN SAL: ..ot ns
LOP: v, TIUONG TIEU NOC vttt
Noi dung hoat dong Biéu hién caa HS Goi y nhirng k§ ning
(9oi y cac ndi dung sau) séng cin c6
Gio hoc Murc d6 tich cuc: ..............
Hop tac trong hoc tap: .....
Tra loi cau hoi: ........
Gio ra choi Céc hoat dong choi: .....
Cac nhom choi: ....

Théi d6 khi tham gia choi: ...

Sau gio hoc Cac hoat dong nhém:
Céc hoat dong cau lac bo: ....
Hoat dong trai nghiém | Tich cuc: .....

Hop tac: ...
Giao tiép: ....
Ra quyét dinh: ...
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+ Khao sat cha me hoc sinh:
PHIEU KHAO SAT
(Danh cho cha me hgc sinh)
Pé Ira chon cac k¥ ning séng can thiét gido duc cho hoc sinh, hdy cho y kién
vé nhitng ndi dung k¥ ning séng nao can giéo duc cho con cua anh/chi?
Hay déanh gid theo 5 mire dg: 1:Khong can thiét, 2: it can thiét; 3: Phan van; 4:
Can thiét; 5: Rdt can thiét

Néi dung k¥ niing song can giao duc cho hec sinh tiéu hoc .

e A A “z X Y kién
nguwoi dan tgc thieu so

1. Hoc sinh tu nhan thie dugc su truong thanh cia co thé. (giai thich

. ] U ST 2 1123415
duoc tai sao cO sy phat trién va lon 1én cia co thé.
2. Hoc sinh tu nhan thirc duoc cac van dé vé stirc khoe cua ca nhan 1123415
3. Hoc sinh ty nhan thuc duoc cac van dé vé cham soc stc khoe 112|345
4. HS tu nhan thirc duoc vai tro cua minh trong tap thé, trong gia dinh, 11213l4ls
cong dong.
5. Hoc sinh nhan thic dugc cac bénh thuong gap cua ban than, gia dinh 112 405

va cong dong
6. Thuc hién cac hanh dong, Viéc lam dé vé sinh, bao vé moi truong Séng 1123415
7. Thyc hién phong chong mot s6 bénh thuong gap trong cong dong
ngudi DTTS: bénh sét xuat huyét, bénh viém phoi, bénh st rét..
8. Ra quyét dinh lya chon nhirng hanh dong d¢ dam bao an toan khi &
nha, ¢ truong, trén dudng di hoc.
9. Chu dong, hing hai tham gia phat biéu, dong gop ¥ kién trong cac
hoat dong hoc tap cling nhu ngoai gio;
10. Tu tin vao ban than, khong rut ré khi trinh bay phét biéu y kién vé
mot van dé nao do6 lién quan dén ndi dung mdn hoc hay céc hoat dong | 1|2 (3|45
khéac.
11. C6 kha ning sir dung két hop cac ngdn ngit co thé nhu: anh mat, cir
chi, nét mit, diéu bo phd hop dé néu quan diém cua ban than, trinhbay | 1|2 (3|4 |5
mot cach thuyét phuc vé van d& nao do.
12. HS c6 kha nang vuot qua s héi. 1123|415
13. Tu kiém ché cam xdc tiéu cuc cua ban than dé co6 nhiing 1oi néi tich
cuc khi ¢ su mau thuan, bat dong quan diém vai cac ban khac khitham | 1|2 |3 |4 |5
gia cac hoat dong.
14. HS xac dinh va dat dugc muc tiéu cua ban than 1
15. HS biét quan Iy thoi gian va dam nhan trach nhiém cia minh 1
16. HS song tot trong mdi truong tap thé 1
1
1
1

17. T6n trong muc dich, muc tiéu chung cuaa nhom

18. Ton trong nhitng quyét dinh chung, nhitng diéu di cam két

19. Biét giao tiép hiéu qua, ton trong, doan két, va cam thdng, chia sé véi
cac thanh vién khac trong nhém

20. Nghiém tic, san sang cting moi ngudi trong nhdm nhan va hoan thanh
céc nhiém vu hoc tap ¢ trén 16p ciing nhu ngoai 16p lién quan dén hoat | 1|2 [ 3|4 |5
dong TNST.

21. Chi dong néu y kién trudc nhom, trudce tap thé, ling nghe cac ban néi
khi 1am chung cng viéc nhdm, hop tac véi nhau dé hoan thanh nhiém vu
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Néi dung k¥ niing séng can giao duc cho hec sinh tiéu hoc A
NN P Y Kkien
nguwoi dan tgc thieu so
GV giao cho.
22. Co trach nhiém vé nhiing thanh cong hay that bai cua nhoém, vé nhitng
R . 11213415
sa pham do nhom tao ra.
23. Nghe hiéu duoc tieng Viét, dung tiéng Viét dé trinh bay suynghictaminh | 1 |2 | 3|4 |5
24. Cac em biét gidi thiéu veé ban than, ve gia dinh, vé truong 16p hoc va
S Al A 1123|415
ban be thay c6 gido.
25. Biét chao hdi 1€ phép trong nha trudng, & nha va & noi cong cong. 1123|415
26. Biét ndi l5i cam on, xin 16i. 1/2]3]4]|5
27. Biet lang nghe va ton trong y Kién nguoi khac 1123|415
28. Biét cach dat cau hoi vai thay cod giao va nguoi 1on véi cac van deé
A 1123|415
chua hieu ro
29. Biét noi ra chu kien, chinh kién ctaa ban than 112345

* Pieu kign thuec hién:

- Gi4o vién can co nang luc phan tich bdi canh tai dia ban dé c6 co so xac dinh
duoc c4c yéu té anh huong dén sy phat trién caa hoc sinh. Bén canh d6, GV can c6
nang luc thiét ké cac cong cu nghién ciru dé cé thé hd tro trong viéc xac dinh nhu cau
giao duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc.

- Can bo quan Iy can ndm rd nhiém vu, muyc tiéu va chuong trinh gido duc ; dong
thoi can phai boi dudng ning luc cho gido vién.

3.2.2. Bién phéap 2: Thiét ké cac cha dé hoat déng trai nghiém sang tao tich hep gido
duc KNS cho hgc sinh

* Muc tiéu cua bi¢gn phép:

Thiét ké cac chu déhoat dong trai nghiém sang tao tich hop gido duc KNS vé
ban chét 1a tich hop noi dung gido duc KNS vao noi dung cua hoat dong TNST cho hoc
sinh tiéu hoc. Do vay, bién phap cho phép tao ra noi dung giéo duc mang tinh tron ven,
thng nhat giira noi dung giéo duc KNS va noi dung caa hoat dong TNST.

Bién phap nay khéng chi c6 y nghia véi viéc thuc hién tot cac noi dung giao duc
k¥ ning sdng ma con cé tac dung trong viéc tao sirc hap dan cho hoc sinh trong cac
hoat dong trai nghiém sang tao.

* Ngi dung va cach thec hién:

Noi dung khai quat cua bién phép la ludn lam mai céc hinh thac thyc hién tung
chu dé cua hoat dong TNST; da dang hda cac loai hinh hoat dong, cac hinh thic t6
chtrc hoat dong TNST dé thu hit hoc sinh tich cuc tham gia hoat dong TNST. Sy méi
la bao gior ciing c¢6 sirc hap dan di vai hoc sinh tiéu hoc, khién cac em say mé kham
pha, néu cac hoat dong noi dung don diéu, hinh thirc khéng phong phu hoc sinh dé
chan nan hoac tho o.

Céc hoat dong duoc thiét ké phai bao gdm cac dang hoat dong co ban cua lira
tudi hoc sinh tiéu hoc nhu: hoat dong xa hoi, hoat dong hoc tap, hoat dong van hoa thé
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thao, hoat dong vui choi giai tri.
Thiét ké cac chu dé hoat dong trai nghiém sang tao tich hop gido duc KNS cho
hoc sinh duoc thuc hién qua cac budc sau:
1. Phan tich chwong trinh hoat dong TNST & trudng tiéu hoc dé xac dinh nhitng
chu dé ndo cua chuong trinh c6 thé thiét ké duoc cac cha dé vé gido duc KNS.
Chuong trinh hoat dong TNST bao gém 70 tiét, mdi tuan 3 tiét. Noi dung
chuong trinh ¢6 4 hoat dong: hoat dong phét trién ca nhan, hoat dong lao dong, hoat
dong x& hoi va phuc vu cong dong, hoat dong giao duc hudng nghiép. Noi dung cua
cac hoat dong duoc cu thé ¢ ting 16p. Vi du & 16p 5:

Hoat dong

Y&u ciu céan dat

Hoat dong phat
trién cd nhan

Hoat  dong tim
hieu/kham pha ban
than

- Gi6i thiéu duoc vé ban than, biét cach xay dung hinh anh cua ban
than va ty hao vé ban than.

- Tu nhan dién dugc cac trang thai cam xic co ban caa ban than va
biét cach quan i cam xuc caa minh phu hop véi hoan canh.

- Bu6c dau danh gia duoc két qua cac hoat dong phat trién ca nhan.
- C6 tdm |i san sang budc vao mdi truong hoc tap mai (1en 16p 6).

Hoat déng rén luyén
né nép, théi quen,
tinh tudn thu, trach
nhiém, y chi vugt kho

- Thuc hién dugc c&c hoat dong hoc tap va hoat dong rén luyén sac
khoé theo thoi gian biéu da dit ra.

- Thé hién duoc sy ty giac, nd luc trong hoc tap va cong viéc

- Biét khic phuc kho khan dé thuc hién ké hoach dit ra.

Hoat dong phat trién
cac mdi quan hé
trong gia dinh, nha
truong va xa hoi

- Thiét 1ap duoc moi quan hé véi ban be, thay c¢6 va nhitng ngudi
xung quanh

- Biét nuoi dudng, giit gin tinh ban.

- Thé hién duoc sy quan tdm, chiam soc cac thanh vién trong gia
dinh.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong &
nha

- Thé hién duoc trach nhiém trong gia dinh va budc dau biét cach
lap ké hoach chi tiéu cho mét sb cong viéc trong gia dinh.

- Str dung dwoc mot s thiét bi ¢6 dung va dung cu lao dong trong
gia dinh mot cach an toan.

Hoat dong lao dong &
truong

- Thé hién duoc tinh t6 chiic trong qua trinh tham gia lao dong ¢
truong.

- Panh gia dugc ¥ nghia cua lao dong dbi véi viéc thay doi moi
truong nha truong.

Hoat dong lao dong &
dia phuong

- Tu nguyén tham gia lao dong cong ich, biét gitr vé sinh méi truong
noi minhsinh séng.

- Van dong duoc nguoi thdn cung tham gia gitt gin vé sinh moi
truong noi cu tri.

Hoat dfng xa hoi
phuc vu cong dong

Hoat dong giéo duc
truyén thong, tu
tudng dao duc

- Tham gia thiét ké va thyc hién dugc mot s chuong trinh giao luu
vé chu dé nha truong. ’
- Thé hién duogc y thuc gin gitr truyén thong “ton su trong dao” cuia
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Hoat dong

Y&u cau céan dat

nha truong, truyén thong yéu nudc.

Hoat dong giao duc
van hoa, hitu nghi va
hop tac

- Budc dau biét xay dung ké hoach hoat dong theo cha dé Tinh hiu
nghi va hop tac quc té.

- Thé hién duoc su hop tac vai cac ban trong xay dung va thuc hién
ndi dung chadé hitu nghi va hop tac quéc té.

Hoat dong tim hiéu

- M6 ta duoc cam xUc cua ban than vé canh dep/di tich cua qué

phong canh, di | huong sau khi tham quan.

tich/van hoa lic sur | - Bu6c dau danh gia duoc y nghia cta hoat dong tham quan da
ctia dia phuong ngoai dbi voi ban than va tap thé 1p.

Hoat dong  tinh | - Nhan dién duoc su da dang caa cudc séng xa hoi khi tham gia cac

nguyén/ nhan dao va
hoat dong gidao duc
cac van dé xa hoi

hoat dong xa hoi va biét chuan bj cho ban than tng phé pha hop véi
hoan canh.

- Bu6c dau ¢ duoc k¥ ndng tuyén truyén nhiing van dé xa hoi.

- Blet lya chon giai phap phu hop véi mot so van dé xa hoi va giai
quyét dugc mot s6 van dé don gian

Hoat dong giao duc
hwéng nghiép

Hoat dong tim hiéu
va  trai  nghiém
thegioi nghe nghiép

- Nhan dién dwoc mot sé nghé quen thudc, mot sé dic trung cua cac
nghé d6 va chi ra duoc nhitng yu cu co ban trong cong viéc cua
céc nghé ay.

- Thyc hién duoc cac thao tac nghé don gian... khi tham gia lao dong
tai trang trai hoac ¢ cac noi khac.

Hoat dong tim hiéu
mot s6 yéu cau co
ban vé pham chat va
nang luc  cua
nghé/nhém nghé gan

gu1

- Xac dinh dugc nhiing dirc tinh va ky nang cua ban than lién quan
dén nghé maminh mo uéc.

- Lap duoc ké hoach hoc tap, rén luyén pham chat va ning luc cua
ban than phl hop véi nghé minh mo wéc.

2. Can cr vao cac hoat dong xac dinh duoc noi dung nao co thé thiét ké thanh
cac chu dé giao duc KNS.

Hoat dong

Tén hoat dong

Céc KNS can dwgc hinh thanh

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/kham phé
ban than

Hoat dong rén luyén né nép, thoi
quen, tinh tuén thu, trach nhiém,
y chi vurgt kho

Hoat dong phat trién cac mdi
quan hé trong gia dinh, nha
truong va xa hoi

- Hoat dong “Giao
luu olympic Toan,
Tiéng Viét, Tiéng
Anh”

- Ho6i thi “ Phu trach
sao gioi”

- Hoi thi “Tiéng
Viét cua ching em”

- K§ ning giao tiép

- Ky ning ra quyét dinh

- K¥ nang ty tin, cha dong, trinh
bay néu van dé

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong ¢ nha

Hoat dong lao dong ¢ truong

Hoat dong lao dong ¢ dia
phuong

- Hoat dong “Khéo
tay hay lam: Lam
cac moén dn truyén
thong”

- Sinh hoat cau lac

- K§ nang hop tac - lam vi¢c nhém
- K§ nang ty nhan thac
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Hoat déng Tén hoat dgng | Céac KNS can dwoc hinh thanh
bo “Khéo tay hay
lam: Tai st dung
céc vat lieu phé

thai”
Hoat dong x& hoi phuc vu cong
dong
Hoat dong gido duc truyén |- Hoi thi “Trang | - Ky ning ra quyét dinh
thong, tu tuong dao dirc phuc dan toc” - K§ ning hop tac - 1am viéc nhom
Hoat dong gido duc van hoa, hitu | - Hoat dong giao luu
nghi va hop tac “ Nét chir nét

Hoat dong tim hiéu phong canh, | ngudi” ’

di tich/van hoéa lic su cua dia | - Hoi thi “Song méi
phuong tén Nguoi”

Hoat dong tinh nguyén/ nhan | - Hoat dong “Hoi
dao va hoat dong giao duc cac | cho qué”

van dé xa hoi - Hoat dong giao luu
“An  toan  giao
thong”
Hoat doéng giao duc hwéng
nghigp
Hoat dong tim hiéu va trai |- Hoat dong ngoai | - K§ ning tu nhan thic
nghiém thégisi nghé nghiép khoa “My thuat véi

Hoat dong tim hiéu mot s6 yéu | ching em”
Cau co ban vé pham chat va
ning lyc cua nghé/nhom nghé
gan gl

* Pieu kign thuec hién:

Pé thyuc hién bién phap can cac diéu kién sau:

- Gi4o vién phai nim vimng chuong trinh, phan phdi chuong trinh hoat dong
TNST cua tirng khdi 16p, dac biét 1a khdi 16p truc tiép giang day va thyuc hién hoat dong
TNST.

- Gi4o vién nim duoc ndi dung caa cac KNS co ban can gido duc cho hoc sinh;
c6 k¥ niang thiét ké hoat dong gido duc, thiét ké day hoc theo quan diém day hoc tich
cuc.

- Co so vat chat ciia nha trudng dap (ng yéu cau téi thiéu vé cac phuong tién
phuc vu chu dé da duoc thiét ké.

- Gi4o vién phai c6 k¥ ning thiét ké tai liéu phat tay cho hoc sinh.

3.2.3. Bién phap 3: Xay dung quy trinh gido duc KNS cho hec sinh théng qua hoat
dgng trdi nghiém sang tao

* Muc tiéu cua bién phap:

Quaé trinh giao duc KNS cho hoc sinh thdng qua hoat dong TNST la trinh tu cac
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budc tién hanh thiét ké, t6 chuc thuc hién va danh gia. Qua trinh gi4o duc KNS 1a dinh
hudéng dé gido vién cé thé to chuc hoat dong. Vi vay bién phép nay nham xay dung
mét quy trinh khép kin dé dinh hudng cho giéo vién.

* Ngi dung va cach thuc hién:

Budc 1: Xdc dinh chu dé

- X4c dinh k¥ nang song can uu tién

- bat tén cho chu dé gi4o duc k¥ ning song

- X4c dinh muc tiéu can dat

- Phén chia thanh tirng k§ nang nho

Buoc 2: Dat tén cho hoat dong

Dit tén cho hoat dong 1a mét viéc 1am can thiét vi tén cua hoat dong tu n6 da
no6i 1én dugc chu d&, muc tiéu, noi dung, hinh thirc cia hoat dong. Tén hoat dong ciing
tao ra duoc sy hap dan, 16i cudn, tao ra duoc trang thai tam 1y day hang khoi va tich
cuc caa HS. Vi vay, can cd sy tim toi, suy nghi dé dat tén cho hoat dong sao cho phu
hop va hap dan.

Viéc dit tén cho hoat dong can phai dam bao c4c yéu cau sau:

- R6 rang, chinh xéac, ngan gon

- Phan anh duoc cha dé va noi dung hoat dong

- Tao duoc 4n tuong ban dau cho HS

Tén hoat dong da duoc goi y trong ban ké hoach hoat dong TNST, nhung c6 thé
tly thudc vao kha ning va diéu kién cu thé cua ting 16p dé hra chon tén khac cho hoat
dong. Gido vién ciing c6 thé lya chon cac hoat dong khac ngoai hoat dong da duoc goi ¥
trong ké hoach ctia nha trudng, nhung phai bam sat chu dé cua hoat dong va phuc vu tét
cho viéc thuc hién cac muc tiéu gido duc ciia mot chu dé, tranh xa roi muc tiéu.

Buéce 3: Xac dinh muc tiéu cua hoat dong

MJi hoat dong déu duoc thuc hién muyc dich chung cua mdi cha dé theo ting
thang nhung ciing c6 nhitng muc tiéu cy thé cua hoat dong do.

Muc tiéu caa hoat dong 1a du kién trude két qua cua hoat dong.

Céac muc tiéu caa hoat dong can duoc xac dinh rd rang, cu thé va ph hop; phan
anh duoc cac mirc d6 cao thap cua yéu cau can dat vé tri thie, ky nang , thai do va dinh
hudng gié tri.

Néu xac dinh dang muc tiéu s& co céc tac dung:

- Pinh hudng cho hoat dong, 14 co so dé lya chon ndi dung va diéu chinh hoat dong.

- Can cir dé danh gia két qua hoat dong

- Kich thich tinh tich cuc hoat dong cua thay va tro.

Tuy theo chi dé hoat dong TNST & mdi thang, dic diém HS va hoan canh riéng
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ctia mdi 16p ma hé théng muc tiéu s& duoc cu thé hda va mang mau sic riéng.

Khi xac dinh muc tiéu can phai tra loi cac cau hoi sau:

- Hoat dong nay c6 thé hinh thanh cho HS nhitng kién thirc & mire d6 nao? (Khéi
lwong va chét luong dat duoc cua kién thuc?)

- Nhitng k¥ ning ndo co thé dugc hinh thanh & HS va cac mic d6 caa no dat
duoc sau khi tham gia hoat dong?

- Nhitng thai do, gia tri nao c6 thé duoc hinh thanh hay thay déi & HS sau
hoat dong?

Buoc 4: Xac dinh noi dung va phuong phap, phwong tién, hinh thicc cua hoat dong

Muc tiéu cd thé dat duoc hay khdng phu thudc vao viéc xac dinh day du va hop
ly nhirng noi dung va hinh thic ¢ hoat dong.

Trudc hét, can can cir vao tirng chu dé, cac muc tiéu di xac dinh, cac diéu kién,
hoan canh cu thé caa 16p, ctia nha trudng va kha ning ctia HS dé xac dinh céc noi dung
phU hop cho céc hoat dong. Can liét ké day du cac noi dung hoat dong phai thuc hién.

Tir noi dung, xac dinh cu thé phuong phap tién hanh, xac dinh nhitng phuong
tién can c6 dé tién hanh hoat dong. Tir d6 Iya chon hinh thirc hoat dong twong tng. C6
thé mot hoat dong nhung nhiéu hinh thirc khac nhau dugc thuc hién dan xen hoic trong
d6 ¢6 mot hinh thire nao dé l1a cha dao, con hinh thac khéac la phu trg.

Buéc 5: Ldp ké hoach

Néu chi tuyén b vé cac muc tiéu da lya chon thi n6 van chi 1a nhitng wdc mudn
va hy vong, mac du ¢ tinh toan, nghién ctru ki ludng. Mudn bién cac muc tiéu thanh
hién thyuc thi phai 1ap ké hoach.

- Lap ké hoach dé thuc hién hé thong muc tiéu tac 13 tim cac nguon luc (nhan luc -
vat lyc - tai liéu) va thoi gian, khong gian...can cho viéc hoan thanh cac muyc tiéu.

- Chi phi vé tat ca cac mat can phai duoc xac dinh. Hon nita phai tim ra phuwong
&n chi phi thap nhat cho viéc thuc hién mdi muc tiéu. Vi dat duoc muc tiéu véi chi phi
it nhat 1a dé dat duoc hiéu qua cao nhat trong cong viéc.

- Tinh can ddi cua ké hoach doi hoi gido vién phai tim ra di cac nguén luc va
diéu kién dé thuc hién mdi muc tiéu. N6 ciing khong cho phép tap trung cac nguon luc
va diéu kién cho viéc thuc hién muc tiéu nay ma bé muc tiéu khac da lya chon. Can
dbi gitra hé théng muc tiéu voi cac ngudn luc va diéu kién thuc hién ching, hay néi
cach khéc di, can ddi gitra yéu cau va kha nang doi hoi nguodi GV phai nim viing kha
nang moi mat, ké ca c4c tiém nang c6 thé cd, thau hiéu tirng muc tiéu va tinh toan ti mi
viéc dau tu cho mdi muc tiéu theo mot phuong an t6i wu.

Buréc 6: Thiét ké chi tiét hoat déng trén ban gidy:

Trong budc nay can phai xac dinh:
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- C6 bao nhiéu viéc can phai thuc hién?

- C4c viéc d6 1a gi? Noi dung ciaa mdi viéc d6 ra sao?

- Tién trinh va thoi gian thuc hién cac viéc d6 nhu thé nao?

- Céc cdng viéc cu thé cho cac to, nhém, cac ca nhan

- Y&u ciu can dat dugc mdi viéc.

Buéc 7: Kiém tra diéu chinh va hoan thién chirong trinh hoat déng

- Ra soét, kiém tra lai noi dung va trinh tu cta céc viéc, thoi gian thuc hién cho
tirng viéc, xem xét tinh hop 1y, kha ning thuc hién va két qua can dat duoc.

- Néu phét hién nhiing sai s6t hoac bat hop Iy & khau nao, budc nao, ndi dung
nao hay viéc nao thi kip thoi diéu chinh.

Cubi cuing, hoan thién ban thiét ké chwong trinh hoat dong va cu thé hoa chuong
trinh d6 bang vin ban. D6 1a gido an t6 chic hoat dong.

Buée 8: Luweu trir Két qua hoat dong vao hé so cuia hoc sinh

* Pieu kign thuec hién:

- Nha trudng can phai c6 huéng dan cu thé cho gido vién vé céach to chic hoat
dong giao duc KNS

- Gi4o vién phai nhan rd vai trd cua ki nang séng, tir 46 co ¥ thuc tich cuc dé
thuc hién
3.2.4. Bién phdp 4: Pa dang héa phwong phdp, hinh thirc té chirc hoat déng tri
nghiém sang tao nham giao duc KNS cho hec sinh

* Muc tiéu cua bi¢n phéap:

Bién phéap nay nham lam phong phu céc hinh thirc thyc hién hoat dongTNST,
tao sirc hap din cho hoc sinh trong cac hoat dong TNST, bang cach do6 thuc hién tot
cac noi dung gido duc ky ning séng. Bén canh do, bién phap con ting cudng tinh hiéu
qua cua cua Viéc tich hgp muc tiéu caa gido duc KNS vaéi muc tiéu caa hoat dong TNST
cling nhu viéc thiét ké cac chii dé gido duc KNS trong viéc thuc hién cac noi dung, céc
hoat dong thuc cta hoat dong TNST. Viéc sir dung linh hoat céc loai hinh hoat dong,
cac hinh thuc to chac hoat dong TNST khdng chi phd hop véi cac yéu cau caa hoat
dong TNST ma con dap tng dugc cac yéu cau cua gido duc KNS cho hoc sinh tiéu
hoc.

* Ngi dung va cach thuc hién:

1. Péi méi hinh thizc hoat déng d@é thyc hién ting chu d@é trong chwong trinh
hoat dong TNST.

Viéc d6i mai cac hinh thirc to chiic hoat dong dé thyc hién tirng chu dé trong
chuong trinh hoat dong TNST s& tao ra diéu kién dé thiét ké cac chi dé gido duc KNS
dé tich hop vao cac hoat dong nay.
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Dbi méi cac hinh thire hoat dong dé thyuc hién tirng chu dé caa hoat dong TNST
bao ham viéc da dang hoa céc loai hinh hoat dong, cac hinh thuc to chic hoat dong
TNST cho hoc sinh tiéu hoc. Cac dang hoat dong chinh lam co s& dé thiét ké cac hoat
dong cu thé nham thuc hién cha dé cua chuong trinh TNST 1a: Sinh hoat dudi cd, Sinh
hoat 16p, Hoat dong theo chu dé (Hoat dong trai nghiém thuong xuyén, Hoat dong trai
nghiém dinh ki), Hoat dong cau lac bo.

2. Thiét ké céc hinh thizc té chire dé thuc hién cac dang hoat dong chinh duwoc
xac dinh trong chwong trinh hoat dong TNST

- Thiét ké hinh thirc t6 chirc cac cudc thi

Can ¢t vao chuong trinh hoat dong TNST cua khéi 16p c6 thé thiét ké cac cudc
thi gan lién véi cac ngay 18 16n trong nam nhu: 19/5, 27/7, 20/11. Tuy theo diéu kién
tirng truong cd thé td chirc 16ng ghép véi cac hinh thirc khac. Chang han:

Ki niém ngay sinh nhdt Bdc 19/5(Hoat déng GD truyén thong, tw tuong, dao dirc)

* Hinh thic 1:

- Thi ké chuyén vé Bac Hob.

- T6 chire hoi dién van nghé véi cha dé “Nhiing bai ca dang Bac”.

* Hinh thic 2:

- T6 chitc tham quan dén nhitng noi ma Béc d3 tirng sinh sdng va lam viéc

Ki niém ngay thwong binh liét si 27/7 (Hoat dong x& héi phuc vu céng dong)

* Hinh thic 1:

- Thi tiéu pham véi chi dé: “Ubng nude nhé ngudn”.

- Tang qua hoc sinh c¢6 than nhan la thuong binh, liét sy.

* Hinh thuc 2:

- T6 chizc tham viéng nghia trang liét s¥, 6n lai truyén thong cach mang

cua dia phuong.

- Tang qua hoc sinh ¢6 than nhan 1a thuong binh, liét s¥.

K7 niém ngay nha giao Viét Nam 20/11(Hoat dong giao duc hwong nghiép)

* Hinh thuc 1:

- Mit tinh ky niém 20/11.

- Céc 16p thi viét bao tudng, ndi san véi cha dé “Thay ¢6 va mai truong”.

- Pém tho nhac véi chii dé “Thay ¢6 va méi trudng”.

* Hinh thuc 2:

- Mit tinh ky niém 20/11; Tuyén duong khen thuong.

- Van nghé chao mung.

- Céc 1op thi viét bao tudng, ndi san véi cha dé “Thay ¢6 va mai truong”.
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- Thiét ké hinh thiec tham quan, d& ngoai

Nén t6 chirc tham quan du lichkhoang 1 lan/nim, cho hoc sinh di tham nhirng
noi cé phong canh dep, c6 y nghia lich sir van hoa. Qua hoat dong nay, hoc sinh ren
duoc tinh ky luat, phat huy tinh than doan két, twong trg gitip d& nhau trong hoat déng,
cach lam viéc doc lap ciing nhu lam viéc theo nhom. Pac biét qua hoat dong tham
quan du lich nhitng kién thtrc cac em duoc hoc & trudng trong gior chinh khoa duoc
cung cb va mé rong, ngoai ra cac em con thu lwom duoc cac kién thuc xa hoi, cac nét
vin hoa dic sac ciia cac vling mién noi cac em dén du lich, kinh nghiém song, k ning
g xtr trong cac tinh hudng phat sinh.

- Thiét ké hinh thirc hoat ddng chién dich

Tb chtic cac hoat dong chién dich nhu: chién dich 1am sach moéi trudng xung
quanh trudng hoc, chién dich bao vé mai truong.

B4o vé moi truong khdng con 1a van dé cua mdi qudc gia, ma di tré thanh van
dé mang tinh toan cau, bao vé méi trudng 1a trach nhiém chung cua loai nguoi, dic
biét 14 thé hé tré. Hoat dong bao vé moi treong nén tién hanh duéi cac hinh thac: Thi
dua giit vé sinh truong 16p; tham gia tong vé sinh truong hoc va noi cu tri; gin bién
cdng trinh cham soc ciy xanh cua cac chi doan; ddu xuan Doi truong to chic cudc
thi “Sic xuan” cac chi d6i mang dén hoi thi cac chau cay canh do chi doan minh chim
s6c trong sudt nam hoc; t6 chuc trinh dién thoi trang véi chu dé moi truong; hinh
thire thi viét, thi vé tranh véi chi dé méi truong; Ngay chi nhat tinh nguyén lao dong
vé sinh mdi truong nham huong tng “Tuan I& Qubc gia nudc sach va vé sinh moi
truong”.

“Piéu kign thuc hign:

Hiéu truong phai nhan thie ding vé muc tiéu, ndi dung, hinh thire té chirc hoat
dong TNST theo chu dé gi4o duc, cd kién thic vé hoat dong TNST.

Ngay tir ddu nim hoc phai xay dung va phé duyét ké hoach hoat dong cua nha
truong, cu thé cho tirng tuan, ting thang, ting hoc ki, dé lam co sé cho GV xay dung
ké hoach hoat dong TNST, tranh tring chéo véi cac hoat dong khac cuia nha trudng va
dia phuong.

Bién phap nay doi hoi cac trudng tiéu hoc phai duoc trang bi day du co sd vat
chat; dac biét phai cac phong chic nang. Mat khéac, dé thyc hién bién phép nay, can co
su phéi két hop chat ché giira gi4o vién cha nhiém 16p, gido vién cac mon gido duc thé
chat, gi4o duc &m nhac, gido duc my thuat trong nha trudng. Méi quan hé cua nha
truong véi cong dong va cac don vi, co quan trén dia ban truong ciing 13 yéu té quan
trong gop phan thuc hién tt bién phap nay.
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3.2.5. Bién phéap 5: Xay dwng cong cu ddnh gid két qua gido duc KNS thdng qua
hoat déng trdi nghigm sang tao cho hec sinh tiéu hec

*Muc tiéu caa bién phap:

- Xac dinh dugc cong cu danh gia s€ thuan lgi cho viéc danh gia hiéu qua
GDKNS thong qua HDTNST cho HS.

- Viéc danh gia HS qua viéc GDKNS s& gp phan danh gia chat luong GD. Déi
véi cac cap quan ly viéc danh gia HS qua viéc GDKNS 1a bién phap dé danh gia két
qua GD toan dién.

* Ngi dung va cach thuc hién:

1. Cdng cu ghi chép

Giao vién sé ghi lai nhirng hanh dong thuong nhat cua hoc sinh hoac nhitng théi
d6, hanh vi duoc biéu hién trong méi trudng hoc dudng ciing nhu trong qua trinh hoat

dong trai nghiém sang tao.

Tén hoat dgng trai nghiém sang tao:

Ho tén hoc sinh: Lop:

Thoi gian hoat dong | Noi dung

Ngay thang nim Em di dua mot ban bi ngd & san tap thé duc vao phong y té
Cua truong.

Ngay thang nim Em da giup d& ban mai di hoc bang viéc giai thich can k&
nhitng ndi quy cua 16p hoc va cua trudng cho ban ay.

2. Cong cu bang kiém (Check list)

Gi4o vién chuan bi sdn bang hoi vé nhitng hanh vi du dinh quan séat hoc sinh
trong gid hoat dong trai nghiém sang tao, trong qua trinh quan sat s& danh dau vao
nhitng ndi dung ng vai biéu hién hanh vi nham danh gia khuynh hudng hoat dong cua
hoc sinh do.

Ho tén hoc sinh
Hoc | Hoc | Hoc | Hoc
sinh | sinh | sinh | sinh
A B C D

Noi dung quan sat

1. Em c6 biét trinh bay y kién cua ban than mét cach
tich cuc va hop ly khdng?

2. Em ¢6 lang nghe y kién cua ngudi khac khéng?
3. Khi c6 y kién trai véi suy nghi cua ban than, em
c6 tuan theo y kién hop ly khdng?
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3. COng cu ddnh gid theo cdp do
Cong cu nay sir dung cho phwong phap dit hé thong cau hoi va cau tra loi theo
cac cap do quy wdc trong hoat dong hay cac dic tinh, yéu té ma ta dinh quan sét.

Tén hoat dong trai nghiém sang tao
Ho tén hoc sinh: Lop:

Khong dong y — Hoan toan dong y
Noi dung quan sat 1 2 3 4 5
1. Em cé tinh than trach nhiém vai ban than.

4. Cong cu khao sat vé suy nghi, thai do cua hoc sinh
Cong cuy st dung cho phuong phap thuong st dung dé tim hiéu vé thai do tham
gia, muc d6 quan tim, dong co, hirng thi... khi tham gia hoat dong trai nghiém sang

tao cua hoc sinh.

Bang khao st hoat dgng trai nghiém sang tao (Hoat dgng cau lac bg)

Ho tén hoc sinh: Lép:

1.Trong gio thao luan bang tiéng Anh, em muon thao luan vé chu dé gi? (C6 thé lua
chon trén 2 chu dé)

[ Quan hé gia dinh [ Anh huéng cua truyén thong

[ Van dé vé moi truong [ Pai séng hoc dudng

[ Mau thuan vé ton gido [ Boi song x& hoi

1 Quan hé qudc té [ Cé4c van dé veé kinh té

[] Cac van dé khac

5. Cong cu tw danh gia

Cong cu sir dung cho phuong phap tu danh gid, tu kiém diém va nhin nhan lai
nang luc, thai do hanh vi duoc biéu hién trong quéa trinh hoat déng trai nghiém sang
tao.

Bang tw danh gia hoat dong
Ho tén: Nguyén A Lop: 5A
N GV . o
T.h ol Chl‘r(mg phu Tw danh gia hoat dong Dal.l!l gla cua
gian trinh . giao vién
trach
Mirc d6 tham gia Mircdo hai long
Tich Binh it Hai Binh it
cuc | thuong long | thuong
. - (3.3)
o011 | Nhgon | €O * * Bt dau c6 ky
thaycé | LEéB g .
nang hop tac
(2.3)
Ve de Tich cyc tham
8/3 % P | coH * * gia tranh luan
thieu ni .
hon trudc

(Theo ma trédn cua Dreyfus, c6 thé xdc dinh mike dé ma HS dat dwoc, thi du -
2.3 - bat dau e cha; 3.3 - dd ¢6 thé tw chu dwoc mét phan hoat dong)
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6. CONng cu danh gid dong dang

Gido vién xay dung hé théng cau hoi theo cé4c tiéu chuan vé thai do va hanh
déng ma hoc sinh can dat dugc trong hoat dong trai nghiém sang tao, sau d6 thi hoc
sinh s& tim ra va danh gia xem ban nao dat dwoc cac tiéu chuan ay.

Béang danh gia dong diang caa hoc sinh
Tén hoat d¢ng:

Ho tén hec sinh: Lép
Em hay viét tén 2 ban di dat dwoc céc tiéu chi trong cac noi dung dudi day.
Noi dung Tén cua hoc sinh

thuc hién tét

1. Hoc sinh nao cé y thac chuan bi dé dung phuc vu cho hoat
dong () va don dep d6 diing, hoc cu gon gang sau khi két thic
hoat dong?

2. Hoc sinh nao c6 y kién xay dung va cai thién hoat dong mot
cach tich cuc?

7. Pdnh gid san pham

Pay 1a phuong phap truyén thong thuong duoc ap dung dé danh gia san pham
lam duoc cua ca nhan hoc sinh hoac mot nhém hoc sinh. Khi st dung hinh thac nay
can luu y nhitng diém sau: khong danh gia mic d6 dat duoc hay chat lugng cua san
pham thoi diém d6 ma can xem xét, ddi chiéu vai mae d6 dat duoc trude day cua hoc
sinh dé nhan dinh su thay ddi, phat trién ciia hoc sinh do.

8. Bang luu hoat dong

Phuong phap phan tich bang li¢t ké hoat dong 1a phuong phap danh gia thong
qua phan tich bang liét ké hoat dong trai nghiém sang tao cta hoc sinh. Trong qua trinh
hoat déng cuia hoc sinh can tap hop lai ké hoach da thuc hién, va trong qué trinh thuc
hién thuc té phai lién tuc viét vao bang lwu, sau khi hoat dong két thuc thi thu thap tat
ca lai dé téng hop danh gia.

Vi du: xay dung ké hoach hoat dong tir thién c& nhan va viét bang luu lién quan
dén hoat dong, sau d6 danh gia thai do cia hoc sinh d6i véi hoat dong tir thién dé, muc
d6 thay d6i tich cuc cuia hoc sinh ciing nhu sy nd luc thuc hién. ..

9. Bai viét, bai phat biéu cam nghi cuia hoc sinh

Trong qua trinh hoat dong hoac sau khi hoan thanh hoat dong trai nghiém sang
tao, hoc sinh s& nop lai bai viét, bai phat biéu cam nghi hay nhat ky... va gido vién s&
danh gia dua trén nhitng san pham nay.
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Vi du: Hoc sinh viét cam tuéng cua minh sau chuyén di tham quan Vién bao
tang dan toc hoc, néng trai gido duc hay hoat dong tir thién tai Lang tré em mo coi
SOS...

10. Hgi y giao vién

C6 thé sir dung hinh thirc nay truée khi hoat dong, trong qué trinh hoat dong
hoac sau khi hoat dong trai nghiém sang tao dién ra. Gido vién sé& trao ddi thong tin vé
phuong phép va ndi dung chi dao cho tirng loai hinh hoat dong, sau khi két thic hoat
dong s& cung danh gia két qua thuc hién caa hoc sinh.

* Pigu kién theec hién:

Pé xay dyung cong cu danh gia cac hoat dong giao duc k§ nang séng can phai co
cac diéu kién sau: kinh phi, thoi gian, nhan luc va phuong tién thuc hién. Trong bén
yéu to vira néu thi cac yéu to thoi gian va kinh phi la nhiing diéu kién dam bao
quan trong, quyét dinh bién phap cé thé dem ra trién khai thuc hién duoc hay khong
con nhan lyc thi quyét dinh su thanh cong cua bién phap dat dugc dén dau va dén mac
do nao.

3.2.6. Méi quan hé giira cac bign phap

Cac bién phéap trén c6 méi quan hé mat thiét vai nhau, hd tro va bd sung cho
nhau. M&i bién phap la mat xich quan trong, bién phap nay 1a co sd, |a tién dé cho bién
phap kia va nguoc lai. Sy van dung linh hoat cac bién phap s€ tao ra méi truong hoat
dong tét, cac hoat dong gido duc KNS thong qua HDTNST s& dat hiéu qua cao, gop
phan hinh thanh va rén luyén nhitng KNS can thiét cho hoc sinh tiéu hoc,dic biét 1a
hoc sinh dan toc thiéu sb, dong thoi tao ra su than thién trong nha trudng, ting cudng
mdi quan hé than thién giita nha truong véi gia dinh va xa hoi.

Bién phap “Xac dinh nhu cau gido duc k¥ nang séngcho hoc sinh tiéu hoc” 1a
co s& dé gido vién cd thé thyc hién cac bien phap tiép theo.

Bién phap trong tam 1a: Thiét ké cac chu dé hoat dong trai nghiém sang tao tich
hop giao duc KNS cho hoc sinh, Xay dung quy trinh giao duc KNS cho hoc sinh thdng
qua hoat dong trai nghiém sang tao.

Bién phap “Pa dang hoa phuwong phép, hinh thirc to chic hoat dong trai nghiém
sang tao nham giao duc KNS cho hoc sinh” ¢ vai trd phat huy tinh hiéu qua viéc thiét
ké céc chu dé ciing nhu xay dung quy trinh gi4o duc k§ ning séng. Nho d6 ma dap tng
duoc muc tiéu GDKNS cho HS.

Bién phap “Xay dung cdng cu danh gia két qua gido duc KNS thdng qua hoat
dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh tiéu hoc”co tinh chat tao diéu kién hd tro dé
thuc hién c6 hi€u qua cac bién phap con lai.

Dé thuc hién c6 hiéu qua qua trinh gido duc KNS théng qua HDTNST cho hoc
sinh tiéu hoc can thyc hién dong b, linh hoat cac bién phap trén.
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3.3. Khao sat kiém chieng tinh cap thiét va tinh kha thi ctia cac bién phap
3.3.1. Muc dich khdo nghiém

Nham x4c dinh mirc d6 can thiét va kha thi cia cac bién phap gido duc k¥ ning
song théng qua hoat ddng TNST cho hoc sinh dan tdc thiéu sd ¢ cac trudng tiéu hoc
huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang
3.3.2. Péi twong va dia diém khdao nghiém

Tién hanh khao nghiém 50 ngudi bao gdm: Céan bo quan 1y, gido vién dung
|6p va tdng phu trach tai 4 treong tiéu hoc trén dia ban huyén LAm Binh, tinh Tuyén
Quang.
3.3.3. Ngi dung khdo nghiém

Khao sat ¥ kién danh gia ctia can b quan 1y, gido vién 4 trudng tiéu hoc huyén
Lam Binh, tinh Tuyén Quang vé mirc d6 can thiét va murc d6 kha thi cia 05 bién phap
dé xuat. Cu thé:

Xac dinh nhu ciu gi4o duc k¥ nang séngcho hoc sinh tiéu hoc

Thiét ké cac chu dé hoat dong trai nghiém sang tao tich hop gido duc KNS cho
hoc sinh.

Xay dung quy trinh gido duc KNS cho hoc sinh thong qua hoat dong trai nghiém
séng tao

Pa dang hoéa phuong phap, hinh thuc t6 chirc hoat dong trai nghiém sang tao
nham gido duc KNS cho hoc sinh

Xay dyung cong cu danh gia két qua gido duc KNS théng qua hoat dong trai
nghiém séng tao cho hoc sinh tiéu hoc
3.3.4. Phwong phap khdo nghigm

Str dung phuong phap thong ké dé xu Ii sé liéu thu dugc qua phiéu trung
cau y kién.
3.3.5. Tién trinh khdo nghiém

- Bugc 1: Xay dung phiéu trung cau y kién danh cho chuyén gia

XAy dung madu phiéu trung cau y kién chuyén gia

- Budc 2: Lya chon chuyén gia

Pé két qua khao nghiém c6 tinh thuyét phuc cao, ching tdi xin y kién nhiing
CBQL va GV c6 kinh nghiém vé cong tic GD ¢ bac tiéu hoc bao gom: Hiéu truong,
Pho6 Hiéu trudng, gido vién duang 16p va téng phu trach cua 4 truong tiéu hoc.

Tong sé nguoi xin y kién 1a: 50 ngudi, bao gom:

+ Hiéu truong, pho hiéu trudng trudng tiéu hoc: 04 ngudi

+ Gido vién diing 16p trudng tiéu hoc: 42 ngudi

+ Tong phu trach: 04 nguoi

Trong phiéu trung cau c6 2 tiéu chi danh gia 1a: Mirc d6 can thiét va mac do kha
thi
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+ Dénh gia vé muc do can thiét caa 5 bién phap dé xuit c6 3 mirc d6: Rét can
thiét, can thiét, khong can thiét

+ Panh gia vé mirc d6 kha thi cia 5 bién phap dé xuat c6 3 mirc do: Rat kha thi,
kha thi, khong kha thi

- Buéc 3: Xin y kién chuyén gia

- Budc 4: Xt ly két qua va dinh luong két qua nghién cau

* Thang diém ddanh gid:-Muc do can thiét duoc cho diém nhu sau:

+ Mtrc d6 1 (Rt can thiét, rat kha thi): 3 diém

+ Mirc d6 2 (Can thiét, kha thi): 2 diém

+ Mtc d6 3 (Khong can thiét, khong kha thi): 1 diém

*  [dp bang thong ké diém trung binh cdc bién phdp dé xudt, xép thir bic, nhén
xét va diwea ra két ludn.

3.3.6. Két qua khdo nghiém

Sau khi trung cau y kién cuia cac chuyén gia, ching toi tién hanh thu thap, xu ly
s6 liéu va 1ap bang theo 2 tiéu chi danh gia. Két qua nhu sau:

Dénh gia cua CBQL va GV vé muc d6 can thiét cta cac bién phap dé xuét duoc
thé hién trong két qua ¢ bang 3.1.

Qua bang 3.1 cho thay tit ca CBQL va GV déu danh gia cac bién phap dé xut
dé gido duc KNS cho hoc sinh tiéu hoc 1a rat can thiét va can thiét.

Trong d6 bién phap: Thiét ké cac chu dé hoat dong trai nghiém sang tao tich hop
giao duc KNS cho hoc sinh, Xay dung quy trinh gido duc KNS cho hoc sinh théng qua
hoat dong trai nghiém sang tao dugc CBQL, GV danh gia muc rat can thiét véi ty 18
cao.

Bang 3.1: Panh gia vé mirc d can thiét ciia cac bién phap phap giao duc
ky niing sdng théng qua hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh dan toc
thiéu sé & cac truong tiéu hoc huyén Lam Binh
Ratcan | Can Khong

STT Bign phap thiét thiét | cin thiét
1 | Xéedinh nhu cau gi4o duc k¥ ning sdng cho 38 1 0
hoc sinh tiéu hoc
) Thiét ké cac chu dé hoat dong trai nghiém 45 5 0
sangtao tich hop gido duc KNS cho hoc sinh
3 Xay dung quy trinh gido duc KNS cho hoc 42 3 0

sinhthdng qua hoat dong trai nghiém sang tao
Pa dang hoa phuong phap, hinh thuac to chuc
4 | hoat dong trai nghiém sang tao nham giéo duc 30 20 0
KNS cho hoc sinh

Xay dung cdng cu danh gia két qua gido duc
5 KNS théng qua hoat dong trai nghiém sang tao 39 11 0
cho hoc sinh tiéu hoc
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Bién phap “Xac dinh nhu cau gido duc k§ nang séng cho hoc sinh tiéu hoc, Xay
dung cong cu danh gia két qua gido duc KNS théng qua hoat dong trai nghiém sang
tao cho hoc sinh tiéu hoc” ciing dwogc da sb ¥ kién danh gia & murc do rat can thiét nhung
ty 1& khong cao bang bién phap 2 va 3.

Bién phap “Pa dang hoa phuong phap, hinh thic t6 chic hoat dong trai nghiém
sang tao nham gi4o duc KNS cho hoc sinh” ¢6 30 y kién d4nh gié 1a thip nhat.

Két qua cho thdy phan 16n cac y kién tra 10i tuy c6 khac nhau nhung déu rat
thng nhat va khang dinh muc d6 can thiét cua cac bién phap.

Panh gia cia CBQL, GV vé mitc do kha thi ctia cac bién phap dé xuat dugc thé
hién trong két qua & bang 3.2.

Céc bién phap déu nhan duogc ¥ kién dénh gid ¢ mirc do kha thi va rat kha thi.
Tuy nhién chiing t6i nhan thdy con mot bd phan CBQL va GV van ban khodn vé mirc
d6 kha thi ctia bién phéap 2,4.,5. Qua phong van da s6 CBQL va GV cho rang céac bién
phap d6 c6 thé thyc hién nhung s& gap nhiing khé khan nhat dinh, nhu:

Bién phap “Thiét ké cac chu dé hoat dong trai nghiém sang tao tich hop giéo
duc KNS cho hoc sinh”, nhiéu GV con chua 1am quen véi thiét ké, t6 chtrc hoat dong
nay nén sé gap nhiéu kho khan.

Bién phap “ Xay dung cong cu danh gia két qua gido duc KNS thdng qua hoat
déng trai nghiém sang tao cho hoc sinh tiéu hoc” duoc danh gia & mac d6 kha thi boi
dé xay dung duoc cdng cu thi can phai co kinh phi va phuong tién thuc hién. Thuc té
kinh té huyén Lam Binh con han hep nén co sé vat chat, khinh phi va phuong tién trong
nha truong con thiéu thon.

Bang 3.2: Panh gia vé mirc dd kha thi ciia cac bién phap phap gio duc Kk ning
séng thdng qua hoat ddng trai nghiém sang tao cho hoc sinh dan téc thiéu sé &
cac trudong tiéu hoc huyén Lam Binh

L Rat kha . . | Khong
STT Bién phap thi Kha thi Kkha thi
1 Xac th ﬂh” cau giao duc k¥ nang song cho 35 15 0
hoc sinh tiéu hoc
5 Thiét ké cac chu dé hoat dong trai nghiém sang 19 31 0
tao tich hop gido duc KNS cho hoc sinh
3 Xay dung quy trinh giao duc KNS cho hoc sinh 30 18 0

théng qua hoat dong trai nghiém sang tao
Da dang hoa phuong phap, hinh thuc to chuc
4 hoat dong trai nghiém sang tao nham giao duc 30 20

KNS cho hoc sinh ’ 0
Xay duyng cdng cu danh gia két qua giao duc
5 | KNS thong qua hoat dong trai nghiém sang tao 21 29 0

cho hoc sinh tiéu hoc
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3.4. Thir nghiém sw pham
3.4.1. Muc dich thir nghiégm

Kiém chting tinh kha thi va hiéu qua caa cac bién phap gido duc k¥ ning séng
cho hoc sinh tiéu hoc qua hoat dong gido duc k¥ ning séng da dé xuat.
3.4.2. Ngi dung thaz nghiém

Téc gia thiét ké mot hoat dong dé thir nghiém tai trudng tiéu hoc Ling Can,
huyén Lam Binh, tinh Tuyén Quang

KE HOACH TO CHUC HOAT BONG TRAI NGHIEM SANG TAO
CHO HOC SINH TIEU HOC
CHU BE “NGAY HOI KHEO TAY HAY LAM”
(Phu luc)

|. MUC TIEU HOAT PONG

Il. NOI DUNG, DOl TUGNG VA HINH THUC TO CHUC
1. Noi dung:

1.1. Giao luu “Trang phuc em yéu™:

1.2. Giao luu “ Cau lac b6 My Thuat”:

1.3. Khéo tay hay lam:

1.4. Tro choi dan gian.

2. Hinh thirc t6 chtc.

2.1.Trang phuc em yéu.

2.2. Giao luu Cau lac bo My Thuat.

2.3. Khéo tay hay lam

2.4. Tro choi

I11. THOI GIAN, PIA BPIEM, THANH PHAN
1. Thoi gian:

2. Dia diém:

3.Thanh phan:

3.4.3. M0 ta qua trinh thu nghiém su pham

- T4c gia 1a nguoi xay dung ké hoach

- Tac gia dén trao doi va lam viéc véi trudng tiéu hoc Lang Can
- Nha truong chi dao, trién khai: GV thuc hién
- Tién hanh t6 chtc hoat dong
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3.4.4. Két qud théz nghiém sw pham

Téc gia thu dugc két qua thir nghiém su pham thong qua quan sat (hoc sinh, phu
huynh hoc sinh) va phong van (Hiéu trudng nha trudng, gido vién, phyu huynh hoc sinh
va hoc sinh)

Thong qua quan sat hau hét hoc sinh khi dwgc tham gia céc hoat dong nay déu

to ra thich tha, hung khoi.
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Céc em rét tich cuc khi duoc hoc tap dudi dang hoat dong trai nghiém sang tao.
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Phu huynh hoc sinh vui tuoi, hirng khéi cting tham gia trinh dién trang phuc dén

toc va lam cac mon an truyén thong
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Téc gia phong van mot s6 hoc sinh, cac em déu cam thay rat vui va thich th
khi tham gia hoat dong. Em Ma Thi Chc, hoc sinh 16p 4A ndi rang “Nho ¢6 budi
hoat dong nay em da biét cach va tu tay 1am loai banh ma minh yéu thich, em rat vui
khi c6 me cung tham gia”

i l

Phong van phu huynh hoc sinh, ¢d Triéu Thi May ni rang “Co rét vui khi dugc
cling con gai trinh dién trang phuc cia dan téc minh, ¢d s& nhé mai ngay hom nay”.

Khi phong van thdy Ma Van Lanh, Hiéu truong nha truong, thay cho biét
“Théng qua hoat dong nay, khong nhiing khich 1¢, dong vién tinh than cén bo gido
vién thi dua day tét, ma con tao méi trudng than thién, lanh manh, thu hat cac em tham
gia vao hoat dong cua nha trudng va khuyén khich cac em hoc sinh di hoc chuyén can.
Dic biét, 1 gilip cac em nang cao nhan thac gitt gin ban sic van hoa dan toc ngay tir
khi con ngoi trén ghé nha trudng”.

C6 Ma Thi Nga, gido vién trong trudng noi rang “Hoat dong trai nghiém sang
tao thuc su co ¥ nghia, n6 vira gilip gan két gitra phu huynh, hoc sinh va nha truong
vira khién phu huynh thy rang con em minh dén trudng khéng chi tiép thu kién
thirc ma ngoai gio hoc cac em con dugc tham gia cac hoat dong vui choi, dugc trai
nghi¢m”.
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KET LUAN CHUONG 3

Dua trén co sé khung 1y thuyét vé gido duc KNS thong qua hoat dong TNST
cho hoc sinh trudng tiéu hoc va két qua khéo sat thuc trang vé gido duc KNS thong qua
hoat dong TNST cho hoc sinh dan toc thiéu sd & cac truong tiéu hoc huyén Lam Binh,
tinh Tuyén Quang, tac gia luan vin dé xuét 5 bién phap gido duc KNS thong qua HP
TNST cho hoc sinh tiéu hoc Lam Binh. Cu thé nhu sau:

- X4c dinh nhu cau gido duc ky ning séngcho hoc sinh tiéu hoc

- Thiét ké céc chu d& hoat dong trai nghiém sang tao tich hop gido duc KNS cho
hoc sinh

- Xay dung quy trinh gido duc KNS cho hoc sinh thdng qua hoat dong trai
nghiém sang tao

- Pa dang hda phuong phéap, hinh thuc t6 chic hoat dong trai nghiém sang tao
nham gido duc KNS cho hoc sinh

- Xay dung cong cu danh gia két qua gido duc KNS thong qua hoat dong trai
nghiém séng tao cho hoc sinh tiéu hoc

Giita cac bién phap c6 mdi quan hé mat thiét véi nhau, hd tro truyén tai ndi dung
gido duc dé dat duoc muc tiéu gido duc KNS thong qua hoat dong TNST cho hoc sinh
dan toc thiéu sd & cac truong tiéu hoc. CAc bién phap duoc xay dung trén co s¢ khoa
hoc va tuan thu theo cac nguyén tic xay dung bién phap, duoc khao nghiém va kiém
nghi¢m vé mirc d6 can thiét, do d6 co thé van dung trong giao duc KNS thong qua hoat
dong TNST cho hoc sinh dan toc thiéu sb & cac truong tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh
Tuyén Quang.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan
1.1. Vé Iy lugn

Téng quan nhitng nghién ciru trong va ngoai nude cho thiy gido duc KNS thong
qua HDTNST chua dugce quan tdm nghién ctru nhiéu dudi tiép can gido duc hoc. Gido
duc KNS thong qua HDTNST 1a mot khai niém rong, da chiéu dugc tién hanh thong
qua nhiéu con dudng véi cac hinh thire hoat dong phong phu, da dang.

Theo tiép cén cua tac gia, gido duc ky niang séng thdng qua hoat dong trai
nghiém séang tao 1a nha gido duyc to chuc, thiét ké cac hoat dong gido duc phong phu,
da dang gin hoat dong cua nha trudng véi cudc séng, tao su lién két da dang giira cac
tri thirc khoa hoc véi trong nhitng tinh hudng thuc tién, tao cho hoc sinh co hoi rén
luyén, trai nghiém trong cudc song thyc tién, tir d6 giup cac em lam chu ban than, tng
Xt tich cuc véi moi ngudi va giai quyét co hiéu qua cac tinh hudng, cac véan deé trong
thuc tién.

Gi4o duc KNS thong qua hoat dong TNST trong truong tiéu hoc c6 ¥ nghia dic
biét quan trong gop phﬁn thuc hién muc ti€u gido duc toan di¢n. Gido duc KNS thong
qua hoat dong TNST duoc thuc hién théng qua nhiéu con dudng, str dung nhiéu phuong
phap gido duc va chiu anh huéng cia nhiéu yéu td khach quan va chu quan.

1.2. Vé thuc trang

Két qua khao sat thuc trang cho thdy, hoat dong giao duc KNS thong qua hoat
dong TNST cho hoc sinh dan toc thiéu sb & cac truong tiéu hoc huyén Lam Binh, tinh
Tuyén Quang da c6 nhiing thanh tyu nhat dinh. Gido duc KNS thong qua hoat dong
TNST chua dugce quan tm t6 chiic cac hoat dong. Nguyén nhan cia thyuc trang trén 1a
do nhiéu yéu t6 tac dong nhu: ndi dung chuong trinh gido duc phd thong, ning luc day
hoc tich hop ctia gido vién, thiéu va yéu cac ngudn luc, ...

1.3. Dé xuat céc bién phap

Tl co so 1y luan va thyc tién, nghién ctru clia tac gia da dé xuat duoc 5 bién phap
gido duc KNS thong qua hoat dong TNST cho hoc sinh dan toc thiéu s6 bao gom:

Xac dinh nhu cau gi4o duc k¥ niang séngcho hoc sinh tiéu hoc.

Thiét ké cac chu dé hoat dong trai nghiém séng tao tich hop giéo duc KNS cho
hoc sinh.

Xay dung quy trinh giao duc KNS cho hoc sinh théng qua hoat dong trai nghiém
sang tao.

Pa dang héa phuwong phap, hinh thic t6 chirc hoat dong trai nghiém sang tao
nham gido duc KNS cho hoc sinh.
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Xay dung cdng cu danh gia két qua gido duc KNS théng qua hoat dong trai
nghiém sang tao cho hoc sinh tiéu hoc
2. Khuyén nghi

Dé c6 thé ap dung cac bién phap gido duc dat hiéu qua va ning cao chat luong
gido duc KNS théng qua hoat dong TNST, ti xin dwa mot s khuyén nghi sau:

2.1. Poi véi Phong Gido duc va Pao tgo Lam Binh, tinh Tuyén Quang

- Tham muu vé6i Uy ban nhan dan huyén c6 cac chinh sach hd tro, ting cuong
vé co s& vat chat, cac tu lidu, tai liéu vé k¥ nang séng cho céc truong tiéu hoc

- Ban hanh cac vin ban hudng din to chirc hoat dong GD KNS kip thoi, cu thé,
rd rang.

- T6 chirc hoat dong boi dudng phu hop véi nang luc, nhu cu cia gido vién.

- Tang cuong hon nita cong tac kiém tra di véi cac truong tiéu hoc nham dam
bao thyc hi¢n nghiém tuc hoat dong gido duc KNS.

- Can thudng xuyén mé céc 16p tap huin, bdi dudng, nang cao nang luc, k§ ning
va phuong phap gido duc KNS cho gido vién; to chirc cac chuyén dé, hoi thao, hoi
giang vé giao duc KNS.

- Phat dong phong trao thi dua, khen thudng ddi voi ca nhan va tap thé c6 thanh
tich trong t6 chirc hoat dong gido duc KNS thong qua hoat dong TNST.

2.2. Péi véi B Giéo duc va Pao tao

B6 Gi4o duc va Pao tao can xac dinh nhitng muc tiéu va nhitng huéng dan cu
thé cho viéc thuc hién GDKNS cho HS ¢ cac viing mién khac nhau, dic biét 1a hoc
sinh dan toc thiéu sé. Bén canh d6, Bo Gido duc va Pao tao can xay dung va dua KNS
vao trong chuan ky ning cua cdc mon hoc dé danh gia cho cac dbi tuong HSTH ¢ céc
khu vuc viing mién khéc nhau: hoc sinh & thanh phé, hoc sinh néng thén, hoc sinh dan
toc thiéu sb, HS vung bién va hai dao...Pay sé& 1a co s¢ quan trong dé cac trudng chu
dong lra chon hinh thire t6 chire gido duc KNS cho hoc sinh phi hop véi thuc tién cua
nha truong.

2.3. Péi véi can bé gido vién, qudn Iy cdc trwong tiéu hoc trén dia ban huyén Lam
Binh, tinh Tuyén Quang
2.3.1. Béi véi can b GV cdc truong tiéu hoc

La nguoi tryc tiép tién hanh cac hoat dong day hoc, gido duc, trai nghiém dé
giao duc KNS cho hoc sinh. Gido vién can thyuc hién cac cong vi¢c sau:

- Ty hoc, tu boi dudng dé nhan thirc dung vé tim quan trong ctia hoat dong gido
duc KNS cho hoc sinh.

- Ty tim hi€u, suu tam tu li¢u vé ky nang song.
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- Tién hanh c4c bién phap ning cao ning lyc tham gia hoat dong gido duc va to
chtrc hoat dong gido duc cho hoc sinh dé tao hing tht cho hoc sinh trong viéc tham gia
cac hoat dong trai nghi¢m sang tao.

- Phai thuc su tam huyét %! nghé, ludn linh hoat, sang tao, léy HS lam trung
tam trong td chure hoat dong giao duc.

- Co y thtrc, trach nhiém trong cong viéc; co thai d§ chuyén nghi€p cua nguoi
lao dong ddi véi trudng noi minh cong tac.

- Giup hoc sinh nhén thirc duoc vai tro, ¥ nghia va tim quan trong cua gido duc
KNS. Tur d6 gitp cac em c6 dugc hing tha va nhu cau hoc tap va tham gia cac hoat
dong.

2.3.2. Déi véi can bé quan 1y cdc truong tiéu hoc

- Can bo quan 1y can thuc hién tét vai tro 13 cha thé quan 1y nha trudng. Puoc
thé hién & cac noi dung cong viéc sau:

- Tao diéu kién thun loi cho GV dugc tham gia boi dudng tim hiéu vé gido duc
KNS thong qua hoat dong TNST.

- Thuc hién t6t cong tac lap ké hoach, t6 chirc, trién khai kiém tra danh gia hoat
dong giao duc KNS thong qua hoat déng TNST phu hop véi thuc tién cia nha truong.

- Tang cuong y thuc trach nhi€ém cua ban than trong viéc quan 1y hoat dong gido
duc KNS thong qua hoat dong TNST

- Lam t6t cong tac tham muu véi Phong gido duc trong viée xay dung ké hoach
boi dudng GV.
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PHU LUC
PHU LUC 1
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho gido vién, can bg quan 1y trieong tiéu hoc)

Pé c6 co sd khoa hoc va thuc tién dé xuét cac bién phép gido duc k§ ning séng
cho hoc sinh tiéu hoc viing dan toc thiéu sé théng qua hoat dong trai nghiém sang tao,
xin thay (c6) vui 1dng cho biét y kién cia minh vé cac théng tin duéi day bang cach
danh dau (X) vao 6 ph hop. Thong tin thu dwgc chi nhim muc dich nghién ciu.

Xin chan thanh cdm on sw hop tac thay (cd)!

Cau 1. Thay, cd cho biét y kién cia minh vé nhitng nhan dinh sau vé dic
diém va nguyén ticcia gi4o duc k¥ niing séng cho hec sinh tiéu hoc?

Hay ddnh gid theo 5 mikc dg: 1: Hoan toan khéng dong v, 2: Khéng dong y; 3
Phén véin; 4: Pong y; 5: Hoan toan dong y
STT Pic diém va nguyén tic cia GDKNS | Y kién
Piic diém
GDKNS la qué trinh giao duc c6 muc dich, noi
dung, ké hoach va bién phap cu thé.
Muc dich cia GDKNS la gitp nguoi hoc cé duoc
1.2 | cudc song thanh cong va hiéu qua khithamgiavao | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
cac hoat dong hang ngay.
Gido duc KNS dé con ngudi co6 dugc hanh dong
1.3 | 1am chi ban than; thich Gng trudc nhitng thay d6i | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
cua cudc song;
GDKNS la mot qua trinh lau dai, phuc tap, doi hoi
1.4 | phai két hop nhiéu luc luwong giéo duc, nhiéu déi| 1 | 2 | 3 | 4 | 5
tuong cung tham gia.
GDKNS can duoc xay dung noi dung va lap ké
1.5 | hoach rd rang, trén co s& d6 tién hanh theocacbién | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
phap cu thé.
GDKNS lubn gan lien véi hanh dong cua con
1.6 ngIIO’I trong thuc tidn cudc séng véi sy vandong | 1 | 2 | 3 | 4 5
va bién dbi khac nhau.
Noi dung GDKNS luén thay doi va phu thudc vao
dic diém dia li, viin hoa, ltra tudi, ...
GDKNS gan lién véi viéc trai nghiém va sir dung
1.8 | cac phuong phép, hinh thic t6 chic day hoctich| 1 | 2 | 3 | 4 | 5
cuc
GDKNS chi don thuan 12 viéc truyén giang nhing
van dé Ii thuyét, Ii luan chung chung.
Nguyén tic GDKNS

1.1

1.7

1.9




STT

Pic diém va nguyén tic cia GDKNS

Y kién

Nguyén tic 1

1.10

GDKNS phai tao diéu kién va co hoi dé ngudi hoc
duoc hoat dong trong moi trueong hoc tap cO su
giao tiép va tuong tac tich cuc.

1.11

GDKNS phai tao diéu kién cho tré quan sat, dong
vai, tao ra su tuong tac gitra nhirng nguoi hoc vai
nhau va véi cdc cd nhan khac trong xa hoi.

Nguyén tic 2

1.12

GDKNS nhim trang bi cho nguoi hoc nhitng kién
thirc, gid tri, thai do va k§ nang phi hop dé huéng
dén viéc hinh thanh nhitng hanh vi, théi quen lanh
manh, tich cuc;

1.13

GDKNS can phai dinh huéng va hinh thanh cho tré
nhitng gia tri song dang dan dé tir do tré biét nhin
nhan va danh gia cai dung/ cai sai,

1.14

GD gié tri sé tao ra nén tang, dinh huéng cho viéc
thé hién thai do va hanh vi cia moi ca nhan.

1.15

GDKNS la qué trinh phai duoc tién hanh song song
v6i GD giatri, n6 cling tuan theo nhirng nguyén tac
cua GD gié tri.

Nguyén tic 3

1.16

Noi dung GDKNS can tap trung giao duc cho hoc
sinh kha nang van dung kién thac va thé hién gia
tri ban than trong nhitng tinh huéng cu thé hang
ngay

1.17

GDKNS phii tao ra co hoi dé tré boc 16 dwoc von
kinh nghi¢ém, hiéu biet da c6 cua ban than trong
viéc giai quyet nhiing van d¢ cua cudc song.

1.18

Can hinh thanh va rén luyén cho nguoi hoc c6 duoc
k§ nang thuc hién cac hanh dong tich cuc trong cac
mdi quan hé véi ban than, ngudi khac va vai cong
ddng xa hoi.

Nguyén tic 4

1.19

GDKNS la viéc hinh thanh cho ngudi hoc ¢6 dugc
nhing kién thirc vé cac moi quan hé, cac hoat dong
trong cudc song;

1.20

GDKNS di tir viéc hoc sinh hinh thanh kién thirc,
nhan biét cac gia tri den viéc thuc hanh, van dung
va ren luyén trong thyec tien.

Nguyén tdc 5

1.21

GDKNS can gitp cac em c6 kha ning diing viing
trude nhirng 161 kéo, ra ré caa ban bé va ngudi xau;

1.22

GDKNS cén hinh thanh cach cu xir ding muyc, giao
tiep cd hiéu qua vai nhitng nguoi xung quanh;




STT Pic diém va nguyén tic ciia GDKNS Y kién
GDKNS can phat trién nang lyc quan sat, phan
1.23 | tich, suy nghi, danh gia dé dbi phd va gial quyét| 1 | 2 | 3| 4 | 5
duoc cac tlnh hudng khac nhau cua doi séng
GDKNS can 1am cho cac em biét phan tich céi
dung/cai sai; cai tot/cai Xau mot cach dung dan,
GDKNS can hinh thanh & cac em mong muébn va
1.25 | thuc hién diéu chinh hanh vi dé huéng dén nhing | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
hanh vi tich cuec.

1.24

Cau2. Thay, c6 cho biét y kién ciia minh vé mire d6 can thiét caa cac con
dwong gido duc k¥ niing séng cho hec sinh tiéu hec?
Hay danh gid theo 5 mirc dé: 1:Khong can thiét, 2: It can thiét; 3: Phan van; 4:
Can thiét; 5: Rat can thiét
STT Con dwong GDKNS Y kién
Khai thac néi dung m(“)n, hoc, lua chon nhﬁ:ng
2.1 | bai hoc phu hop vaéi @di twong hoc sinh dé | 1 2 3 | 4 5
GDKNS.
29 Tang cuong su dung cac phuong phap, ki thuat 1 2 3 | 4 5
"~ | day hoc tich cuc trong cac mon hoc dé GDKNS.
2.3 | GDKNS qua hinh thtrc sinh hoat theo cha diem | 1 | 2 3 | 4 5
GDKNS qua cac buoi sinh hoat tap thé, bao

2.4 goém: sinh hoat 16p, chao cd, sinh hoat Boi, Sao. 1 2 3 4 S
GDKNS thong qua cac hoat dong trai nghiém
o5 | Mang tinh tu chon tuy theo diéu kién cua ting 1 9 3 4 5

trrong, tung dia phuong va kha nang cua hoc
sinh

Cau 3. Thay, cd cho biét nhitng k§ ning séng nao can gido duc cho hec sinh
tiéu hoc nguoi dan toc thiéu s6?

Hay déanh gid theo 5 mikc dg: 1:Khong can thiét, 2: it can thiét; 3: Phan van; 4:
Can thiét; 5: Rat can thiét

K§ niing sdng can giao duc cho hoc sinh tiéu hoc o
STT N oz Y kien
nguwoi dan toc thieu so
3.1 | Ky nang tu nhan thac 1123|4|5
3.2 | Ky ning thuong lugng/ky ning tir choi 1/2|3[4]5
3.3 | Ky ning giao tiép 1121345
3.4 | K¥ nang ung hg, bién ho, bénh vuc 1121345
3.5 | Ky nang tu duy c6 phé phan 112|1314|5
3.6 | K¥ ning ra quyét dinh 1123|4|5




K¥ niing sdng can gi4o duc cho hoc sinh tiéu hoc s
STT AR Y kién
ngwoi dan toc thieu so
3.7 | K¥ nang tu tin, chi dong, trinh bay, néu van dé 1123|415
3.8 | K¥ ning kiém ché cam xuc va 1am chii ban than 1/2|3[4]5
3.9 | Ky ning tng xt khi bj cing thing 1121345
3.10 | K¥ nang thé hi¢n sy cam thong 1121345
3.11 | Ky nang hop tac - lam viéc nhém 11213|4|5
3.1 K}Nl,néng thé hién su ton trong, quan tim dén minh va nguoi 11213lals
khac.
3.13 | K¥ nang tim kiém va xt ly théng tin 1123|415

Cau 4: Thiy, ¢6 danh gia mirc @9 gido duc k§ ning séng cho hoc sinh tiéu
hoc thong qua cac con dwong sau:

Hay dénh gid theo 5 mire do: (1) khdng bao gic, (2) hiém khi, (3) thinh thodng,
(4) thuwong xuyén, (5) luén ludn

STT Con dwong GDKNS Y kién

Khai thac noi dung mén hoc, lua chon nhiing bai

4.1 . .
hoc phu hop véi doi tugng hoc sinh dé GDKNS.

112 |3]|4]5

Tang cuong st dung cac phuong phap, ki thuat

4.2 \
day hoc tich cuc trong cdc mén hoc dé GDKNS.

4.3 | GDKNS qua hinh thtc sinh hoat theo chadiém | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

GDKNS qua céc budi sinh hoat tap thé, bao gom:

4.4
sinh hoat 16p, chao co, sinh hoat Boi, Sao.

GDKNS théng qua cac hoat dong trai nghiém
45 | mang tinh tu chon tuy theo diéu kién ciatemg| 1 | 2 | 3 | 4 | 5
truong, tung dia phuong va kha nang caa HS




Ciu 5: Thay, 6 thuc hién muc tiéu, ndi dung, phwong phap va hinh thirc
giao duc ky niing song cho hoc sinh thong qua hoat dong trai nghi¢m & mirc dd
nao?

Hay dénh gid theo 5 mire do: (1) khdng bao gio, (2) hiém khi, (3) thinh thodng,
(4) thuong xuyén, (5) luén ludn

Muc tiéu, ngi dung, phwong phap Lk
STT va hinh thirc GDKNS Y kicn

Muc tiéu

Vé kién thikc:

5.1 | Trinh bay duoc tam quan trong ciakynangsong | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
Chi ra dugc cac ky nang séng can hinh thanh &

5.2 . 2

hoc sinh tieu hoc.

Phéan tich duoc néi dung, ¥y nghia va cach thuc

5.3 | hién ting k¥ niang séng can thiét cho hocsinn| 1 | 2 | 3 | 4 | 5

tiéu hoc hién nay.

Ve ky nang:

Van dung duoc kién thirc d3 hoc vao giai quyét

5.4 | cac tinh hudng nay sinh trong cuéc sdngvahoc| 1 | 2 | 3 | 4 5

tap.

Nhin nhan va danh gia dung wu diém, han ché

¢ | Cuabanthan, c6 thé kiém soat duoc tinh cam va 1121314l s

' xuc cam dé tir d6 c6 nhitng quyet dinh chinh xac

vé hoc tap, giao tiép va phat trién ban than.

Hop téc thanh céng vai ban trong thuc hién cac

5.6 S A . . 1 2|1 31| 4 5
nhiém vu hoc tap va vui choi.

5.7 | Giao tiép ding myc Vi thay c6 va ban be. 1123 |4]| 5
Veé thdi dé:
Hoc sinh c6 thai d6 va hanh vi tich cuc doi véi

g g | mOi truong tu nhién, moi truong xa hoi, dbi voi 11213lals

cac van dé cua cudc sdng trong moi mdi quan hé

cua ban than.

HS thuc hién nghiém tlc quyén, bon phan cua

5.9 | minh dé phat trién hai hoa vé cac matthéchat,| 1 | 2 | 3 | 4 | 5

tri tug, tinh than va dao duc.

Noi dung

Ky nang tw nhdn thirc:

Hoc sinh tu nhan thire duoc su trudng thanh cuaa

5.10 | co thé. (giai thich dugc tai sao cO sy phattrién| 1 | 2 | 3 | 4 | 5

va I6n 1én cua co thé.

£ 11 Hofl sir)h tw nhan thire dugc cac van dé veé strc 112134l s
khoe cua ca nhan

Hoc sinh tu nhan thirc duoc cac van dé vé cham

5.12 sé'csfrckh;”)e' ' 1 213 )4 5




Muc tiéu, ngi dung, phwong phap

STT va hinh thirc GDKNS Y kien
Hoc sinh ty nhan thirc duoc vai tro cua minh
5.13 Ao gk o . x 3| 4
trong tap thé, trong gia dinh, cong dong.
Hoc sinh nhan thirc duoc cac bénh thuong gap
5.14 A A \ A A 3| 4
cua ban than, gia dinh va cdng dong.
K¥ néng ra quyét dinh:
Thuc hién cac hanh dong, viéc lam dé vé sinh,
5.15 : £ 3| 4
bao vé moi truong song.
Thuyc hién phong chéng mét s6 bénh thuong gap
5.16 | trong cong dong ngudi DTTS: bénh s6t xuat 314
huyét, bénh viém phdi, bénh sét rét,..
Ra quyét dinh lya chon nhitng hanh dong dé dam
5.17 | bao an toan khi & nha, ¢ truong, trén duong di 314
hoc.
Ky nang tu tin, chu dong, trinh bay, néu vin dé:
Chu dong, hang hai tham gia phat bicu, dong gop
5.18 |y kién trong cac hoat dong hoc tap ciing nhu 3|4
ngoai gio;
Tu tin vao ban than, khdng rut re khi trinh bay
5.19 | phét biéu y kién vé mot van dé nao d6 lién quan 3| 4
dén noi dung moén hoc hay cac hoat dong khac.
C6 kha nang st dung két hop cac ngén ngir co
5 20 thé nhu: 4nh mat, cir chi, nét mat, diéu bo ph 3| 4
' hop dé néu quan diém cua ban than, trinh bay
mot cach thuyét phuc vé van dé nao do.
Ky néing kiém ché cam xiic va lam chii bdn than:
5.21 | HS c6 kha nang vuot qua so héi. 3| 4
Tu kiém ché cam xUc tiéu cuc cia ban than dé
5 29 c6 nhing loi ni tich cuc khi c6 sy mau thuan, 3|4
' bat dong quan diém vai cac ban khac khi tham
gia cac hoat dong.
5.23 | HS xac dinh va dat dugc muc tiéu cua ban than 3|4
5 24 HS_Abiétvquép ly thoi gian va dam nhan trach 3 | 4
nhiém cta minh
Ky ndng hop tdac - lam viéc nhom:
5.25 | HS song tot trong moi trudng tap thé 3| 4
5.26 | Ton trong muc dich, muc tiéu chung cua nhém 3|4
T6n trong nhitng quyét dinh chung, nhing diéu
5.27 | .. X 3|4
da cam két
Biét giao tiép hiéu qua, ton trong, doan keét, va
5.28 | cam théng, chia sé vai cac thanh vién khac trong 31 4
nhom
529 Nghiém tiic, san sang clng moi nguoi trong 3| 4
' nhdém nhan va hoan thanh cac nhiém vu hoc tap




Muc tiéu, ngi dung, phwong phap

STT va hinh thirc GDKNS Y kien
& trén 16p ciing nhu ngoai 16p lién quan dén hoat
dong TNST.
Chu dong néu'y Kién trudc nhom, trudce tap thé,
lang nghe cac ban noi khi lam chung céng viéc
530 | 1hom, hop tac véi nhau dé hoan thanh nhiemvy | © | 2 [ 3] 4|
GV giao cho.
C6 trach nhiém vé nhirng thanh cong hay that bai
531 | 7, , N e g & g 112 |3]4] 5
cua nhom, vé nhitng sa pham do nhom tao ra.
K néing giao tiép:
5 39 N‘ghe hiéu duoc 'Eiér}g Viét, dung tieng Viét dé 1121314l s
trinh bay suy nghi cia minh
5 33 Cflc em bié’f gisi thiéu vé ban t‘Ahén,Avé giadinh, | |, | 4| 4| &
vé truong 16p hoc va ban be thay cé giao.
534 I?iét _Chélo h(")iA I& phép trong nha trudng, ¢ nha va 112134 5
0 no1 cong cong.
5.35 | Biét noi loi cam on, xin 16i. 1 ]12]3]4]|5
5.36 | Biét lang nghe va ton trong y kién ngudi khac 1 12]3|4]| 5
c 37 B’iét céch dat cau hoi véi ;p5y~ca gigovanguoi | | 5 | 4| , | &
I6n vai cac van dé chua hiéu rd
5.38 | Biét noi ra chu kién, chinh kién cua ban than 1 12|34 5
Phuong phap
5.39 | Phuong phap giai quyét van dé 1 |2[3]4]| 5
5.40 | Phuong phap sam vai 1 12]3|4]| 5
5.41 | Phuong phap lam viéc nhom 1 12|34 5
5.42 | Phuong phap day hoc dyu an 1 12|34 5
Hinh thirc
5.43 | To chtic trd choi 1 (2[3[4] 5
5.44 | Tham quan, da ngoai 1 (2|34 5
5.45 | Hai thi/cudc thi 1 2 |3 |4 5
5.46 | Hoat dong chién dich 1 |2]3]4]| 5
5.47 | Hoat dong nhan dao 1 2 3|4 5
5.48 | Lao dong cong ich 1 12|34 5
DPanh gia
5.49 | Panh gia bang quan séat 1 12]3|4] 5
5.50 | Panh gia bang phiéu tu danh gia 1 |2]3]4]| 5
5.51 | Panh gia bang phiéu hoi 1 12]3|4] 5
5.52 | Panh gia qua bai viét 1 ]12[3|4]| 5
5.53 | Panh gia qua san pham hoat dong 1 /2]3|4]| 5
5.54 | Panh gia bang diém s6 1|23 ]4]| 5
5 55 Einh gi4 qua toa dam, trao doi y kién va nhan 1121314 5
5.56 | Panh gia qua bai tap va trinh dién 1 (234|565




Cau 6. Thay, ¢6 danh gia mirc dd k¥ niing sdng cia hoc sinh tiéu hoc &
treong theo cac ngi dung sau:

Hay danh gia theo 5 muwrc do: (1) Chua co KN, (2) Kém, (3) Trung binh, (4)
Kha, (5) Tot

STT K¥ niing song Y kién

6.1 K}/ nang uir nﬂhan :thuC: la tu minh nhin nhan va 11213lals
danh gia v€ ban than
K§$ nang ra quyét dinh: Xac dinh tim kieém cac lya

6.2 R N S . 11213 |4]5
chon, giai quyét van deé, g pho, thuong luong.

6.3 | Ky nang tu tin, chi dong, trinh bay, néu van dé 1|12 (3|4]|5

6.4 | Ky ning kiém ché cam xuc va lam chu ban than 1121|3415

6.5 | K¥ nang hop tac - lam viéc nhdm 112 (3|4]|5
Ky ndng giao tiep: Phan hoi, lang nghe tich cyc,

6.6 | trinh bay suy nghi va y tuéng, ung xu giao tiep, | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
thé hién cam théng.

Cau 7. Theo thay, cd, GDKNS cho hec sinh tiéu hec théng qua hoat déng
trai nghiém chiu anh hwéng cia cac yéu té sau ¢ mirc dd nao?
Hay danh gid theo 5 mirc do: = (1) Khong anh hwong, (2) It dnh hwong, (3)
Phan van, (4) Anh huéng, (5) Rat anh hwong
STT Murc do anh huéng Y Kién
Nhan thic cua doi ngi CB-GV, cha me hoc sinh,
7.1 | cac luc luong x&@ hoi veé viéc giao duc KNS cho | 1 2 31415

hoc sinh
7.2 | Trinh d§ nang lyc cua doi ngii gido vién 1 2 3 141]5
7.3 | Co so vat chat caa nha trudng 1 | 2|3 ]4]|5
7.4 | Nhan thuc cua hoc sinh 1 2 314|565

Cac van ban cua B9, So GD&DT va su chi dao
7.5 | ctaso, phong GD&DT d6i véi hoatdonggigdoduc | 1 | 2 | 3 | 4 |5
k§ ning séng cho hoc sinh.

Sy chi dao sat sao cua sd, phong GD&DT ddi Voi
hoat dong gido duc k¥ ning séng

7.6

Xin thay, ¢6 vui 1dng cung cap mot sb thdng tin vé ban than:

*) Gigi tinh: Nam [_] Ni[_]

*) SO NAM CONE TAC: et
*YDPang day hoC SINh IOp: ..o,
*) Trinh do:

1. Trungcdp: [ ] 2.Caodang: [ ] 3. Paihoc: [ ]4. Sau dai hoc:[_]

Xin chan thanh cdm on sw hop tac cia thay, co!



PHIEU KHAO SAT
(Danh cho giao vién)

Dé lya chon cac ki niang séng can thiét gido duc cho hoc sinh, thay, c6 cho
biét nhirng k¥ ning séng nao can gido duc cho hoc sinh tiéu hoc nguoi dan toc thiéu
$6?

Hay dénh gid theo 5 mire do: 1:Khong can thiét, 2: it can thiét; 3: Phan van; 4:
Can thiét; 5: Rt can thiét

T K¥ niing sdng can giao duc choﬁ h(')cf sinh tiéu hec v Kikn
nguoi dan toc thieu so
1 K¥ nang tu nhan thac 112/3]4|5
2 K¥ niang thuong luong/ky nang tir choi 112(3|4|5
3 | K§ ning giao tiép 1123|415
4 K¥ nang ung ho, bién ho, bénh vuc 11213|4|5
5 K¥ nang tu duy c6 phé phan 112/3]4|5
6 K ning ra quyét dinh 112(3|4|5
7 | K§ nang ty tin, chu dong, trinh bay, néu van dé 1123|415
8 | Ky nang kiém ché cam xdc va lam cha ban than 1/2(3]4]5
9 K§ nang tng x khi bi cing thang 1123]4|5
10 | K¥ nang thé hién su cam thong 1/2(3]4]5
11 | K¥ nang hop tac - lam viéc nhém 112(3|4|5
1 K§ nang thé hién su ton trong, quan tim dén minh va ngudi lolalals
khéc.
13 | Ky niang tim kiém va xu ly thdng tin 1/2(3]4]5




PHIEU QUAN SAT HQC SINH

HO t€n nUOT QUAN SAL: ...o.eiiiieiieiieie e
TROT QIAN QUAN SAL: ..o e e e e nreas
LOD: o TIUONG THEU NOC oo
Néi dung hoat déng Biéu hién caa HS Goi y nhirng k§ ning
(goi y cac ndi dung sau) séng can co
Gio hoc Murc d6 tich cuc: ..............
Hop tac trong hoc tap: .....
Tra loi cau hoi: ........
Gio ra choi Cac hoat dong choi: .....
Cac nhom choi: ....

Thai dg khi tham gia choi: ...

Sau gio hoc Cac hoat dong nhém:
Cac hoat dong cau lac bo: ....
Hoat dong trai nghiém | Tich cuc: .....

Hop tac: ...
Giao tiép: ...
Ra quyét dinh: ...




PHIEU KHAO SAT
(Danh cho cha me hgc sinh)
Dé lwra chon cac k¥ ning sdng can thiét gido duc cho hoc sinh, hdy cho y kién
vé nhitng ndi dung k¥ ning sdng nao can gido duc cho con cua anh/chi?
Hay dénh gid theo 5 mire do: 1:Khong can thiét, 2: it can thiét; 3: Phan van; 4:
Can thiét; 5: Rat can thiét
Ndi dung k¥ niing song can giao duc cho hec sinh tiéu hec .

ngudi dan toc thidu sé ¥ kien
30. Hoc sinh ty nhan thl'l’(i duogc su truong thanr] cua co thé. (giai thich 1l213lals
dugc tai sao cO su phat trién va Ion 1én cua co thé.
31. Hoc sinh ty nhan thite dugc cac van dé vé stc khoe caa ca nhan 112(3]4
32. Hoc sinh tu nhan thuc duoc cac van dé vé cham soc stic khoe 112(3]4|5
33. HS‘ tu nhan thirc dugc vai tro cua minh trong tap thé, trong gia dinh, 1l213lals
cong dong.
34. Hoc sinh nhan thire dugc c&c bénh thuong gap caa ban than, gia dinh 1l2l3lals

va cong dong
35. Thyc hién cac hanh dong, viéc 1am dé vé sinh, bao vé méi truongsong. | 1|2 (3[4 |5
36. Thyc hién phong chong mot sé bénh thuong giap trong cong dong
ngudi DTTS: bénh sbt xuat huyét, bénh viém phéi, bénh sbt rét...

37. Ra quyét dinh lya chon nhimng hanh dong dé dam bao an toan khi &

nha, ¢ truong, trén dudng di hoc.

38. Chui dong, hang hai tham gia phét biéu, dong gop y kién trong cac
hoat dong hoc tap cling nhu ngoai gio;

39. Ty tin vao ban than, khdng rut ré khi trinh bay phét biéu y kién vé
mot van dé nao do6 lién quan dén ndi dung mén hoc hay cac hoat dong |1 |2 [ 3[4 |5
khéc.

40. C6 kha ning st dung két hop cac ngdn ngir co thé nhu: 4nh mat, cir
chi, nét mit, diéu bo phu hop dé néu quan diém cua ban than, trinhbay |1 |2 (3[4 |5
mot cach thuyét phuc vé van dé nao do.
41. HS c6 kha nang vuot qua s¢ héi. 1123415
42. Tu kiém ché cam xUc tiéu cuc cua ban than dé cé nhirng 16i néi tich
cuc khi c6 sy mau thudn, bt dong quan diém vai cac ban khac khitham |1 |2 (3[4 |5
gia céac hoat dong.

43. HS xac dinh va dat duoc muc tiéu cua ban than

44. HS biét quan ly thoi gian va dam nhan trach nhiém cia minh
45. HS song tot trong moi truong tap the
46. Ton trong muc dich, muc tiéu chung caa nhém
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Ndi dung k¥ niing song can giao duc cho hec sinh tiéu hec
ngudi dan toc thiéu s6

47. T6n trong nhitng quyét dinh chung, nhitng diéu da cam két

48. Biét giao tiép hiéu qua, ton trong, doan két, va cam thong, chia sé voi
cac thanh vién khac trong nhom

49. Nghiém tuc, san sang ciing moi ngudi trong nhdm nhan va hoan thanh
cac nhiém vu hoc tap & trén 16p cling nhu ngoai 16p lién quan dén hoat
dong TNST.

50. Chu dong néu y kién trude nhom, trude tap thé, lang nghe cac ban noi
khi 1am chung cong viéc nhém, hop tac véi nhau dé hoan thanh nhiém vu
GV giao cho.

51. C6 trach nhiém vé nhitng thanh céng hay that bai cua nhém, vé nhiing
sa pham do nhém tao ra.

52. Nghe hiéu dugc tiéng Viét, dung tiéng Viét dé trinh bay suy nghi ctia minh

53. Céc em biét gigi thiéu vé ban than, vé gia dinh, vé trudng 16p hoc va
ban bé thay cd gi4o.

54. Biét chao hoi 18 phép trong nha trudng, ¢ nha va ¢ noi cong cong.

55. Biét n6i loi cam on, xin 13i.

56. Biét lang nghe va ton trong Y kién ngudi khac

57. Biét cach dat cau hoi véi thay co gido va ngudi 16n véi cac van dé
chua hiéu ré

58. Biét noi ra chu kién, chinh kién cua ban than




PHU LUC 2
KE HOACH TO CHUC HOAT BONG TRAI NGHIEM SANG TAO
CHO HOC SINH TIEU HOC
CHU BE “NGAY HOI KHEO TAY HAY LAM”

|. MUC PICH YEU CAU

Tao san choi lanh manh, bo ich dé cac em thé hién tai ndng, tri tu¢, sy sang tao;
ddng thoi tao co hoi gitp hoc sinh rén luyén k¥ ning tu duy logic, xr 1y tinh huéng...;
tao diéu kién dé cac em duoc giao luu, hoc hoi va chia sé nhitng kinh nghi¢m trong hoc
tap cling nhu trong cudc séng.

Pa dang hoa céc hinh thirc gido duc nhim ting cudng tinh chi dong va hiéu qua
tiép thu kién thirc, gop phan gido duc toan dién cho hoc sinh. Thong qua d6 chat lvong
gido duc timg bude dan duoc nang 1én.

Tao co hoi dé phu huynh hoc sinh dugc tham gia trai nghiém cac hoat dong cung
v6i con em cta minh tai trudng, d6 ciing 1a su két ndi giira gia dinh, nha truong trong
viéc rén luyén k¥ niang sdng cho hoc sinh.

Il. NOI DUNG, POI TUQNG VA HINH THUC TO CHUC
1. No1 dung:
1.1. Giao luu “Trang phuc em yéu”:

* Noi dung: Mdi 16p cir mot cip mic trang phuc dan tdc minh trinh dién trén
san khau, dudi nén nhac. Két hop sy giao luu gitta phu huynh va hoc sinh ( me -
con hoic bd - con).

1.2. Giao luvu “ Cdu lac bo My Thuat”:

* No1 dung: T chitc ba d6i choi cta khdi 3 thi v& tranh nhanh va dep véi cac
chu dé: Qué huong, dat nudc, 18 hoi....
1.3. Khéo tay hay lam:

* NOi dung: Thanh lap cac ddi choi cua hoc sinh khdi 4+5 mdi 16p thanh 1ap
mot doi: Lép 4A, Lop 5A, Lop 5B, Piém trudng Na Mén, Diém truong Ban K¢, Piém
truong Na Cha...

MJi d6i lam it nhét 14 2 loai banh.

1.4. Tro choi dan gian.
* NO1 dung: Thanh 1ap doi chot ddi voi cac em hoc sinh khéi 16p 1 +2. Vi cac
tro choi: nhay bao bd, dd nude vao chai, kéo co...
2. Hinh thte to chire.
2.1.Trang phuc em yéu.
- Céc 10p dang ky véi ¢6 Tong phu trach vé trang phuc ctia 16p minh dinh trinh dién.



- Trinh dién trén khau. Mdi cap Me - Con hodc B4 - Con trinh dién hai hoa, tu tin.
2.2. Giao luu Cau lac bo My Thuat.

- M&i d6i tham gia gdm 5 thanh vién hoc sinh tré 1én ( ¢6 su két hop cua phu
huynh) vé& chii dé ma cac doi lya chon.

- Sau khi v& xong cac doi thuyét trinh vé buic tranh cta d6i minh (nguyén liéu
v¢, n01 dung, y nghia... ).

Thoi gian: Khong qua 40 phut
2.3. Khéo tay hay lam:

- Mbi d6i cir 5-7 thanh vién ( c6 sy tham gia giup d& cia phu huynh hoc sinh).
T chtrc lam nhiing loai banh ma ddi minh da lya chon.

- Thot gian khong qué 60 phut.

- Hinh thtrc chim: ding thoi gian, chat lugng banh, trang tri dep.

- Mbi d6i s& thuyét trinh mon banh cta minh bang tiéng viét va tiéng anh (
nguyén liéu lam banh, y nghia loai banh....)
2.4. Tro choi:

- Do GV day thé duc phu trach.
I11. THOI GIAN, PIA PIEM, THANH PHAN

1. Thoi gian:

2. Dia diém:

3.Thanh phan:



PHU LUC3
MOT SO HINH ANH VE HOAT PONG TRAI NGHIEM SANG TAO
TAI TRUONG TIEU HQOC LANG CAN, HUYEN LAM BINH,
TINH TUYEN QUANG
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