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LOI CAM DOAN

T61 xin cam doan day 1a cong trinh nghién clru cua riéng t6i, cac so liéu va
két qua nghién clru néu trong luan van nay la hoan toan trung thuc, chua ting

dugc cong bo trong bat ky mdt cong trinh cua céc tac gia nao khac.

Théi Nguyén, thang 9 nam 2017

Tac gia luan van

Pham Thi Thanh Nga



LOI CAM ON
Toi xin bay to 1ong biét on siu sic tdi thay gido huéng din khoa hoc

PGS.TS. Pham Xuén Qué, d3 tan tinh hudng din toi trong sudt qua trinh thyc hién

luan van.

T61 xin chan thanh cdm on Ban giam hiéu, Phong Pao tao Sau dai hoc,
khoa Vit i, cac thay ¢ gido giang day cung toan thé cac ban hoc vién 16p cao
hoc chuyén nghanh Vit 1i K23 truong Pai hoc Su pham - Pai hoc Thai Nguyén
da tan tinh giang day, gop nhiéu y kién quy bau cho toi trong sudt qua trinh hoc
tap, nghién ctru khoa hoc va lam luén van.

T6i xin chan thanh cam on Ban giam hiéu, céc thay cd gido va cac em hoc
sinh cua truong truong THPT Dai An - Huyén Y Yén - Tinh Nam Pinh d3 giup
do to1 trong qua trinh nghién clru.

Chan thanh cam on nhitng tinh cam quy bau cua nhitng nguo1 than, ban
bé, dong nghiép da cb vii, dong vién, gop ¥ va tiép thém dong luc dé t6i hoan
thanh ludn van nay.

Mic du c6 nhiéu cb gang, nhung do thoi gian ¢6 han va niang luc ban than
con nhiéu han ché trong kinh nghiém nghién ctru, nén luan vin khong tranh
khoi nhitng thiéu sot. T6i rat mong nhan duoc ¥ kién dong gop, chi bao cua cac
thﬁy, c0 gido va céac ban déng nghiép.

Thai Nguyén, thang 8 nam 2017

Tac gia luan van

Pham Thi Thanh Nga
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MO PAU
1. Li do chon dé tai
e Xuét phat tir nhiém vu ddi méi gido duc

Mot trong nhitng nhiém vu cha yéu lién quan dén gido duc trong muc tiéu
phat trién dat nudc da duoc Pang ta dé ra 1a “Phat trién, ning cao chat luong gido
duc dao tao, chit luong nguén luc, phat trién khoa hoc, cong nghé va kinh té tri
thirc”, v6i trong tAm “Néng cao chit lugng ngudn nhan luc dap vmg yéu cau cia

cong cude cong nghiép hoa, hién dai hoa, hoi nhap kinh té cua dat nude” [1].

Tai Ho1 nghi Trung wong 8 Khoa XI, ngay 4 thang 11 ndm 2013, Ban
chap hanh Trung wong Péang da ban hanh Nghi quyét s 29 - NQ/TU vé viéc
Po6i méi can ban, toan dién gido duc va dao tao, dap Gmg yéu cau cong nghiép
hoa, hién dai trong nén kinh té thi truong dinh hudng xa hoi chu nghia va hoi

nhap qudc té[2].

Véi quan diém chi dao “Gido duc 1a qubc sach hang dau, 13 sy nghiép cua
bang, Nha nudc va cua toan dan”. DP6i méi cdn ban, toan dién gido duc va dao
tao 13 d6i méi nhimg van dé c6t 161, cap thiét, tir quan diém, tu tudng chu dao
dén muc tiéu, ndi dung, phuong phap, co ché chinh sach, diéu kién dam bao

thuc hién[2].

Theo Nghi quyét 29-NQ/TU, muc tiéu doi méi cia gido duc dai hoc 1a
ddo tao nhan luc trinh dd cao, boi dudng nhan tai, phat trién phém chit va nang
luc ty hoc, tu lam giau tri thirc, sang tao ctia nguoi hoc. Diéu nay da dugc thé
hién trong Luét gido duc: “Pao tao trinh do dai hoc gitp hoc sinh (HS) nim
vitng kién thirc chuyén mon va c6 k¥ niang thyc hanh thanh thao, c6 kha ning
lam viéc doc lap, sang tao va gidi quyét nhitng van dé thudc vé chuyén nganh

duogc dao tao” [12],[13].

Ngay 28 thang 11 nim 2014, Qubc hoi Khoéa XIII dd ban hanh Nghi
quyét sd 88/2014/QH13, vé doi méi chuong trinh, sach gido khoa gido duc
pho thong [14].



Thuc hién Nghi quyét ciia Qubc hoi, ngay 27 thang 3 nam 2015, Thu
tuéng Chinh pha d3 ra quyét dinh sd 404/QD - TTg phé duyét dé an d6i mai
chuong trinh, sach gido khoa gido duc phd thong[17].

Nhu vdy, ciac Nghi quyét cia Pang, Qudc hoi va Quyét dinh ctia Chinh
phu d3 thé hién rd quyét tim ddi mdi hé thdng gido duc dé thuc hién cong

nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc.
e Xuit phat tir yéu cau ddi méi PPDH é truong pho thong

Theo luat gido duc nudc Cong hoa xa hdi chi nghia Viét Nam nam 2005
da dé ra muc tiéu cta gido duc phd thong nhu sau: “Muc tiéu cua Gido duc phd
thdng 1a gitp HS(HS) phét trién toan dién vé dao duc,tri tug, thé chat,tham my va
cac ky nang co ban, phat tién nang luc ca nhan, tinh ndng dong va sang tao, hinh
thanh nhan cach con ngudi Viét Nam xa hoi chu nghia, xay dung tu cacchs va trach
nhiém cong dan chuén bj cho HS tiép tuc hoc 1én hoac di vao cudc séng lao dong,

tham gia x4y dung va bao vé T6 Qudc”.[12, Chuong 2-muc 2, Diéu 27, tr 75].

Pé thue hién muc tiéu trén, Luit gido duc dd quy dinh rd: “Phuong phap
gido duc pho thong phai phat huy tinh cuc, tu giac, chit dong, sang tao cia HS,
rén luyén ki nang van dung kién thirc vao thuc tién, tac dong dén tinh cam, dem

lai niém vui, htrng tha hoc tap cho HS” [12, Chuong 2-muc 2, diéu 28, tr 8].

Pé thuc hién muc dich trén, nganh giao duc da va dang tién hanh doi mai
sach gido khoa (SGK) & cac cap pho thong, di doi véi viec ddi méi SGK 1a doi
moéi phuong phap day hoc (PPDH). Nhung d6i méi PPDH thé nao dé dat duoc
hiéu qua? Pay 1a van dé cip thiét trong gido duc nudc ta hién nay. Do mébi
PPDH nhim nang cao chat lugng day va hoc la van dé trong tam, then chdt hién
nay cua nganh gido duc. Véi quan diém “Day hoc 1y HS lam trung tim”, ngudi
thay t6 chirc diéu khién nham gitp HS tiép thu tri thirc mot cach tich cuc, chu
dong, sang tao. Kién thirc HS linh hoi duoc phai do chinh HS ty van dong, tu

duy, sang tao nhiam phat huy tinh tich cuc va ning luc sang tao.



e Xuit phat tir wu diém ciia PPDH phat hién va giai quyét van dé

Trong mo hinh day hoc léy nguodi hoc lam trung tdm, day hoc phat hi¢n va
giai quyét van (PHVGQVD) di dang dugc nhiéu nudc quan tdm nghién ctru va
tmg dung day hoc PHVGQVD la PPDH trong d6 GV tao ra nhitng tinh hudng
c6 van dé, diéu khién HS phat hién van dé, hoat dong tu giac, tich cuc, chu
dong, sang tao dé giai quyét vin dé va thong qua d6 chiém linh tri thirc, rén
luyén ki nang va dat dugc nhiing muc dich hoc tap khac. Pac trung co ban cta
day hoc phat hién va giai quyét van dé 1a tinh hudng goi van dé vi tu duy chi bat
dau khi xuét hién tinh huéng co van dé. Trong PH&GQVD, nguoi hoc lam viée
theo nhom hop tac, tham gia vao hoc tap tu dinh hudng, nham xé4c dinh nhirng gi
can phai hoc dé giai quyét van dé (GQVD), suy nghi vé nhiing gi hoc dugc va
tinh hi¢u qua cua cac chién luoc sir dung, nho d6 nguoi hoc hoc duogc ca vé nodi
dung va céach thirc suy nghi. Van dé (VD) ngudi hoc can giai quyét 1a VD phic
tap, c6 lién quan dén thyc tién, khong c6 mot cau tra 10i diing duy nhat. Tiép can
vo1 VD nay, nguoi hoc dugce kich thich hoat dong nhan thic bdi sy to mo va
ham hiéu biét, thai do hoc tip mang nhiéu yéu té tich cuc. Pong thoi, khi tim
kiém théng tin 1y giai VD, nguoi hoc duge rén luyén phuong phap tu duy khoa
hoc, k¥ nang doc tai liéu, tranh ludn, lam viéc tap thé,... 1a nhitng k¥ nang can
thiét cho cong viéc sau ndy cta nguoi hoc. PPDH nay khong xem nhe vai tro
cua GV, ma nguogc lai con doi hoi GV khong ngung vuon 1én dé thuc hién tot
nhiém vu hd trg cho hoat dong hoc tap ctua nguoi hoc. Van dung PH&GQVD
trong day hoc & dai hoc s& khic phuc duoc tinh trang hién nay xa hoi phé phan
vé gido duc dai hoc xa ro1 thuc tién.

e Xuit phat tir dic diém ciia Phan “Quang hinh hoc” (Vat 1y 11 co ban)

Phan “Quang hinh hoc” vat 1y 11 d6i v6i HS & truong THPT dugc coi 1a
mdt phan kho, chua giy duoc sy hing tha trong hoc tap cua HS va 1a mot phan
rat quan trong. HS véi tam 1i ngai va sg hoc phén ndy dan téi hiéu qua cua viéc
day va hoc khong cao. Dé cai thién tinh hinh néi trén, GV can phai c6 nhiing

bién phap trong d6 viéc thay d6i phuong phap day hoc theo hudng phat huy tinh



tich cuc va ning luc sang tao ctia HS 1a cap thiét. Thay doi phuong phap day
hoc nhu thé ndo 13 bai toan rat kho can nhiéu thoi gian va cong strc tim toi cua
GV, tuy nhién quan trong hon ca van 13 sir dung phuong phap day hoc nhu thé
nao dé dat duoc hiéu qua trong qua trinh day hoc Trong qua trinh giang day néu
nguoi GV su dung cac phuong phap day hoc tich cuc s€ kich thich phat huy

dugc kha nang tu linh hoi kién thirc caa HS.

Vi vay viéc nghién ctru va st dung hi¢u qua cac phuong phap day hoc
tich cuc dang 1a van dé hét strc can thiét. Phuong phap DH&GQVD la mot to
hop nhiéu phuong phap day hoc dd dugc danh gia 1a phuong phap day hoc tich

cuc va pht hop véi xu thé hién nay.

Ttr cac 1i do trén, chung toi lya chon dé tai luan van: Toé chirc day hoc
chwong “Mit.Cac dung cu quang” (Vat 1y 11) nhim ning cao ning luc giai

quyét van dé ciia HS.
2. Lich str nghién ciru

Trén thé gidi Thuat nglr “day hoc néu van d&” xuat phat tir thudt ngir
“Orixtic” hay con goi la phuong phap phat kién, tim toi. Piéu nay di duoc nhiéu
nha khoa hoc nghién cru nhu A. Ja Ghecdo, B. E Raicop,... vao nhitng nam 70
ctia thé ki XIX. Cac nha khoa hoc nay di néu 1én phuong an tim toi, phat kién
trong day hoc nham hinh thanh nang luc nhan thic ctia HS b:fmg cach dua HS
vao hoat dong tim kiém ra tri thic, HS 1a chua thé cua hoat dong hoc, l1a nguoi
sang tao ra hoat dong hoc. Pay c6 thé 1a mot trong nhitng co s& li luan cua
phuong phap day hoc phat hién va giai quyét van dé. Vao nhiing nam 50 ciia thé
ki XX, x4 hoi bat dau phat trién manh, d6i luc xuat hién mau thuin trong gido
duc d6 14 mau thuin gitta yéu cau gido duc ngay cang cao, kha ning sang tao
cia HS ngay cang ting voi to chic day hoc con lac hau. Phuong phap
PH&GQVD ra doi, phuong phép nay dac bi¢t dugc chu trong ¢ Ba Lan. V.
Okon — nha gido duc hoc Ba Lan da lam sang to phuong phap nay that sy la mot
phuong phéap day hoc tich cuc, tuy nhién nhitng nghién clru nay chi dung ¢ vi¢c

ghi lai nhitng thuc nghiém thu dugc tir viée st dung PP nay chtr chua dua ra day



da co so li luan cho phuong phap nay. Nhitng nim 70 cua thé ki XX, M. I
Mackmutov dd dua ra diy du co sé 1i luan ctua phuong phap day hoc GQVD.O
Viét Nam Nguoi gi6i thiéu phuong phap nay ¢ Viét Nam 1a dich gia Phan Tt
Pic “Day hoc néu van d&” (Lecne) (1977). V& sau, nhiéu nha khoa hoc nghién
ctru phuong phap nay nhu Lé Khanh Bang, Vi Vin Tao, Nguyén Ba Kim,....
Phuong phdp PH&GQVD that su 1a mot phuong phéap tich cuc. Trong cong
cudc doi méi phuong phap day hoc, phuong phap nay la mot trong nhimng
phuong phap chu dao dugc sir dung trong céc nha trudng noi chung va trong nha

truong Trung hoc phd thong noi riéng.
3. Muc dich nghién ciru

T6 chitc day hoc mot s kién thite Chuong “Mat.Cac dung cu quang”(Vat
ly 11 co ban) theo phuong phap phat hién va giai quyét vin dé nham phat huy
nang luc giai quyét van dé cua HS.
4. Gia thuyét khoa hoc

Néu str dung phuong phap day hoc va giai quyét van d& mot cach hop i
trong cac bai 1én 16p thi s& phét huy ning luc giai quyét van dé cua HS, dong thoi
gitip HS cung cd, dao sau, mo rong kién thirc vé chuong “Mit.Cac dung cu quang”
5. Poi twong va pham vi nghién ciru

- Péi tuong nghién ctru: van dung day hoc phat hién va giai quyét van dé
dé day chuong “Mit.Cac dung cu quang” (Vat Iy 11) nhim ning cao ning lyuc
giai quyét van dé ciia HS.

- Khach thé nghién ctru: Qua trinh day hoc Vat Iy & truong THPT.
6. Nhiém vu nghién ciru

- Nghién ctru co s6 1y luan vé day hoc PH&GQVD nham phat huy ning
luc giai quyét van dé cua HS.

- Piéu tra thuc trang day hoc PH&GQVD trong day hoc tai truong THPT

lam co s¢ thu tien cua dé tai.



- Xay dung quy trinh t6 chic day hoc PH&GQVD va van dung quy
trinh d6 trong viéc thiét ké tién trinh day hoc mot sé kién thirc trong chuong
“Mit.Cac dung cu quang” theo hudng phat huy ning luc giai quyét van dé
cua HS.

- X4y dung tiéu chi danh gia ning luc giai quyét van dé caa HS va ap dung
chiing trong day hoc mét sé kién thirc thudc chuong “Mit.Cac dung cu quang”.

- Thyc nghiém su pham dé danh gia hiéu qua cta nhitng phuong an ma
luan van d3 dé xut.

7. Phwong phap nghién ciru
e Phuong phap nghién ciru Iy thuyét

- Nghién clru cac van ban ctia Pang va Nha nudc vé nhitng dinh hudng co
ban cta viée doi méi gido duc trong giai doan hién nay lam co s& lira chon dé tai.

- Nghién ctru céc tai liéu vé day hoc PH&GQVD, vé tam 1y hoc, gido duc
hoc dé xac dinh co so khoa hoc cua dé tai luan van.

- Nghién ctru cac tai liéu gido khoa, tai lieu tham khéo veé chuong
“Mit.Cac dung cu quang”

e Phuwong phap diéu tra sw pham

Piéu tra thuc trang van dung day hoc PH&GQVD trong day hoc &

Truong THPT lam co so thuc tién cua dé tai.
e Phwong phap chuyén gia

Xin ¥ kién cta céc chuyén gia trong linh vuc PPDH vé quy trinh t6 chirc
day hoc theo phuong phiap PH&GQVD, vé cacvan dé day hoc trong phan
“Quang hinh”, cac nguyén tic, k¥ thuét t6 chirc day hoc PH&GQVD, vé cach

tién hanh t6 chire thue nghiém su pham dé hoan thién dé tai luan van.
e Phwong phap thuc nghiém suw pham

Thuc nghiém su pham dé danh gia tinh kha thi va hiéu quéa caa phuong phap
day hoc PH&GQVD d6i v6i viée phat huy ning luc giai quyét van dé cua HS.
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e Phuong phap thong ké toan hoc

Két qua thuc nghiém su pham danh gia bang diém sb cac bai kiém tra;
dung théng ké toan hoc xtr Iy cac s lidu voi cac cac tham sb dic trung tir d6 dua
ra cac két luAn mang tinh khoa hoc va khach quan.

8. Pong gop cuia luan van

-Trinh bay hé théng 1y luan vé phuong phap day hoc PH&GQVD nham
phat huy tinh ning luc giai quyét van dé caa HS.

- Lya chon ndi dung, xay dung tinh huéng cd van dé st dung phuong
phép day hoc PH&GQVD chuong “Mit. Cac dung cu quang” vat 1i 11 co ban”.

- Thiét ké tién trinh day hoc mot sb kién thuc sir dung phuong phap day
hoc PH&GQVD theo hudng phat huy nang luc giai quyét van dé cuia HS va tién
hanh thyc nghiém su pham.

- Cac tién trinh day hoc kién thtic s dung phuwong phap day hoc
PH&GQVD theo hudng phat huy ning luc giai quyét van dé ciia HS 1a tai liéu
tham khao cho GV vat li.



Chuwong 1

CO SO LY LUAN VA THU'C TIEN CUA VIEC PHAT HUY NANG LUC
GIAI QUYET VAN PE CUA HQC SINH TRONG DAY HQC PHAT
HIEN VA GIAI QUYET VAN PE

1.1. Co 6 li luan vé phat huy ning e gidi quyét vin dé cia HS
1.1.1. Khdi ni¢m vé ning luc

Khéi niém nang luc c6 ngudn goc Latinh: “competentia” nghia 1a “gdp go”.

Ngay nay khai niém nang lyc dugc hiéu dudi nhiéu cach ti€p can khac nhau.

Theo tac gia Tran Trong Thuy va Nguyén Quang Uan (1998): “Nding lirc
la tong hop nhitng thudc tinh doc ddo cia cd nhan phit hop véi nhitng yéu cdu
ddc trung cua mot hoat dong nhat dinh, nham dam bdo viéc hoan thanh cé két

qud tot trong linh vuc hoat déng dy” [18, tr.11].

Howard Gardner (1999): “Nang luc phai duoc thé hién thong qua hoat
dong c6 két qua va c6 thé danh gia hodc do dac dwoc” [20, tr.11].

F.E.Weinert (2001) cho rang: “Nang luc 1a nhitng ki nang ki xao hoc dugc
hoiic sin c6 cla c4 thé nham giai quyét cac tinh hudng xéac dinh, ciing nhu su san
sang ve dong co xa hoi...va kha nang van dung cac cach giai quyét van d€ mot cach

¢6 trach nhiém va hiéu qua trong nhiing tinh huéng linh hoat” [dan theo 27, tr.12].

OECD (T6 chirc cac nude kinh té phat trién) (2002) da xac dinh “Nang
luc 13 kha nang ca nhan dap ng cac yéu cau phirc hop va thuc hién thanh cong

nhiém vy trong mot bdi canh cu thé” [27, tr.12].

Theo tac gia Nguyén Thi Minh Phuong (2007): Nang luc ctia HS duoc thé
hién ¢ kha nang thuc hién hanh dong ca nhén trong viéc giai quyét cac nhiém vu
hoc tap, hodc nang luc tién hanh hoat dong hoc tap cua ca nhan nguoi hoc. Nang
luc no61 chung luon dugc xem xét trong mbi quan hé vdi dang hoat dong hoac
quan hé nhat dinh nao d6. Tac gia Nguyén Thi Minh Phuong d3 dé xuat 4 nhém
nang luc thé hién khung nang luc can dat cho HS PT Viét Nam [10, tr.43-44],
do la:



Nang luc nhan thire do1 hoi HS phai ¢6 cac kha nang quan sat, ghi nhd, tu
duy (doc lap, logic, triru tuong...), tudng tuong, suy luan, tong hop - khai quat
hoa, phé phén - binh luan, tir 6 c¢6 kha ning phat hién van dé, kha ning tu hoc,

tu trau doi kién thure trong sudt cudc doi.

Ning lwyc x4 hoi doi hoi HS phai co nhitng kha ning giao tiép, thuyét
trinh, giai quyét cac tinh huéng c6 van dé, van hanh dugc cac cam xuc, co kha

nang thich ing, kha nang canh tranh cting nhu kha nang hop tac...

Ning lyc thuc hanh (hoat dong thyc tién) doi hoi HS phai c6 cac van dung
tri thirc (tir bai hoc ciing nhu tir thuc tién), thuc hanh mot cach linh hoat (tich
cuc-cha dong), tu tin; c6 kha niang st dung cac cong cu can thiét, kha ning giai

quyé€t van de, sang tao, c6 tinh kién tri...

Nang luc ca nhan dugc thé hién qua khia canh thé chat, doi hoi trude hét
HS c6 kha niang van dong linh hoat, phai biét choi thé thao, biét bao vé siic
khoe, c6 kha nang thich Gmg véi moi trudng; tiép d6 1a khia canh hoat dong ca
nhan da dang khac nhau nhu kha nang 1ap ké hoach, kha ning tu danh gia, tu

chiu trach nhiém. ..

Trong dé tai nay, ching t6i chdp nhan quan niém: “Nang luc 1a su két
hop hop 1i kién thire, ki ning va sy san sang tham gia cic hoat dong tich

cuc, ¢6 hiéu qua”.

M0t cach cu thé hon, nang luc 1a sy huy dong va két hop mot cach linh
hoat va c6 to chtrc cac kién thire, ki nang, thai dg, tinh cam, gia tri, dong co ca
nhan...dé thuc hién thanh cong cac yéu ciu phtrc hop cua hoat dong trong bdi
canh nhat dinh. Mudn mé ta ning luc ca nhan, nguoi ta thuong dung cac dong tir
chi hanh dong nhu: hiéu, biét, kham ph4, xay dung, van dung...Mudn danh gia
nang luc ca nhan hiy xem xét chung trong hoat dong. Vi du: ning luc giao tiép
c6 dugc khi ca nhan biét tong hop kién thirc vé ngdn ngit, ki ning str dung cac
cong cu ngdn ngit (ndi, viét, cong nghé thong tin) va thai d6 dung din véi dbi

tugng giao tiép.



1.1.2. Khdi niém vé ning lwc ciia HS trung hoc phé thong

Theo Nguyén Thi Minh Phuong (2007): “Nang luc can dat cia HS THPT
1a t6 hop nhiéu kha ning va gia trj dugc ca nhan thé hién thong qua cac hoat

dong co két qua” [10, tr.12].

Nang luc 1a sy “van dung nhiing kién thirc, ki nang mot cach tu tin, hiéu
qua va thich hop trong hoan canh phtrc hop va c6 bién ddi, trong hoc tap ca

trong nha truong va ngoai nha trudng, trong doi sdng thuc tién” [9].

Trong tiéng Anh c6 mot sb tir chi ning luc: Ability, competency,
competence, capacity, capability. Trong dé tai nay, ching t6i quan niém ning
luc can dat caa HS THPT thudc pham tru cua thuat ngir “competency”, la to hop

nhicu ki nang va gia tri dugc cd nhan thé hién d€ mang lai két qua cu thé.

Theo d6, ki ning c6 ban chét tim li, nhung c6 hinh thirc vat chat 1 hanh
vi hodc hanh dong. Vi vay, ki ning ma chung ta nhin thy, nghe thdy, cam nhan

duoc chinh 1a biéu hién dang dién ra cta ning luc.

Theo cach hiéu nay, ki niang chung 12 su téng hoa nhiéu ki ning riéng biét
c6 thé chuyén bién linh hoat tiy theo bdi canh. Ching duoc hinh thanh va phéat
trién qua nhiéu hoat dong tich cuc (hoc tap, vui choi), qua viéc img xur hoac
xuc tién quan hé nao dé. Vi du, khi néi “ki ning giai bai tap vat 1y thi phai hiéu
d6 1a su tong hoa nhiéu ki nang cu thé nhu: ki nang sir dung ki hiéu vat 1y, ki
nang phan tich, tng hop, so sanh, khai quat héa, ki ning van dung kién thirc, ki

nang st dung maytinh...
1.1.3. Céc dic diém ciia néing luc

- Niang lyc chi c6 thé quan sat duoc qua hoat dong clia c4 nhan & cac tinh
huéng nhét dinh.

- Nang luc ton tai dudi hai hinh thte: Nang luc chung (key competency)
va nang luc dac thu (domain-specific competency). Nang luc chung la nang luc
can thiét dé ca nhan co thé tham gia hiéu qua vao nhiéu hoat dong va cac bdi

canh khac nhau ctua doi song xa hoi. Nang luc nay can thiét cho tat cd moi
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nguoi. Nang luc dic tha (vi du: choi piano...) chi can thiét véi mot s6 ngudi
hodc can thiét & mot sd tinh hudng nhat dinh. Cac ning lyc dic thu khong thé
thay thé duoc cac ning luc chung.

- Ning lyc dugc hinh thanh va phat trién trong va ngoai nha truong. Nha
truong duoc coi 1a mdi truong chinh thire giup HS ¢6 dugc nhitng ning luc can
thiét nhung d6 khong phai 1a noi duy nhat. Nhitng bdi canh khong gian khong
chinh thirc nhu: gia dinh, cong déng, phuong tién thong tin dai chung, ton gido

va moi trudng van hoa ... gép phan bd sung va hoan thién nang lyc cé nhan.

- Niang luc va cac thanh phan cta nd khong bat bién ma c6 thé thay doi tir

SO déng, thu dong t&1 ndng lyc bac cao mang tinh ty chu ca nhan.

Ning luc duoc phat trién lién tuc trong sudt cudc doi con nguoi vi sy phat
trién nang lyc thyc chét 1 1am thay doi cdu trac nhan thirc va hanh dong ca nhan
chtr khong don thuan 13 su bo sung cac mang kién thirc riéng r&. Do d0, ning luc
c6 thé bi yéu hodc mat di néu chung ta khong tich cuc rén luyén tich cuc va
thuong xuyén.

- Céc thanh t6 ctia nang lyc thudng da dang vi chung duoc quyét dinh tuy
theo yéu cau kinh té x3 hoi va dic diém quéc gia, dan tdc, dia phuong. Nang luc
ctia HS & qudc gia ndy c6 thé hoan toan khac vi mot HS & qudc gia khac [10].
1.1.4. Mt $6 néng lwc can phdt trién cho HS trung hoc phé théng

Trong chuong trinh gido duc phd théng & mot sd nude, viéc phat trién
nang lyc cho HS THPT da duoc dé cap:

Céc chuong trinh gido duc ctia e thdng nhit dua ra 4 ning luc can hinh
thanh cho HS nhu sau [10]: Nang lyc chuyén mon; ndng luc phuong phap; nang
luc xa hoi; nang lyc cé nhan.

Ning lyc ciia HS pho thong do t6 chitc OEDC [27] dé nghi gom: Ning
luc GQVD, nang luc xa hdi, nang luc linh hoat sang tao, nang luc sir dung thiét

bi mot cach thong minh.

11



Ning luc ctia HS pho thong ctia mot s6 nude nhu Australia [10] dugc yéu
cau trong chuong trinh gido duc bao gdm: Ning lyc doc hiéu, ning luc lam

toan, nang luc giao tiép, nang luc giai quyét vin dé, ning luc tmg dung CNTT.,

Trong pham vi nghién ctru cua de¢ tai, chung t61 di sau nghién ctru v€ nang

luc giai quyét van dé.
1.2. Ning lue gidi quyét van dé
1.2.1. Khdi niém nding luc gidi quyét vin dé [15, tr.5-10]

Ning luc GQVD 1a kha ning cia mot ca nhan hiéu va giai quyét tinh
hubng van dé khi ma giai phap giai quyét chua rd rang. N6 bao gém sy san sang
tham gia vao giai quyét tinh huéng van dé d6 - thé hién tiém ning 1a cong dan

tich cuc va xay dung (Dinh nghia trong danh gia PISA, 2012).

Giai quyét van dé: Hoat dong tri tu¢ dugc coi la trinh do phtrc tap va cao
nhat vé nhan thirc, vi can huy dong tat ca cac ning lyc tri tué clia ca nhan. Dé
GQVD, chu thé phai huy dong tri nho, tri giac, 1y luan, khai niém hoa, ngon
ngfr, déng tho1 stir dung ca cam xuc, dong co, niém tin & nang lyc ban than va
kha ning kiém soat duoc tinh thé (Theo Nguyén Canh Toan - 2012, X3 hoi hoc
tap - hoc tap subt doi).

Déi voi luan van chung t61 sir dung khai niém nhu sau: “Nang luc GQVD
1a kha nang ctia mot ca nhan “huy dong”, két hop mot cach linh hoat va ¢ to
chire kién thire, ky nang vo1 thai do, tinh cam, gia tri, dong co cd nhan,... dé
hiéu va giai quyét van dé trong tinh hudng nhat dinh mot cach hiéu qua va vai

tinh than tich cuc”.
1.2.2. Céu triic néing lwc gidi quyét vin dé

Trong dé tai nghién ctru chung to61 tp trung di sau 4 thanh t6 cia nang luc
GQVD, cac tiéu chi ctia mdi thanh t6 va cac muc do cua mdi tiéu chi ching

dugc thé hién qua bang sau:
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Thanh t5 | Biéu hién Mirc do
ning hye (tiéu chi) Mikc 3 Mirc 2 Mire 1
Tim hiéu, | -Phan tich | -Phan tich | -Phan tich | Phan tich
kham phd | dugc tinh | duwoc tinh | dugc tinh | duoc tinh
van dé huéng huéng huéng cu | hudng cu
cuthé. cuthé. thé. thé.
Phat hién | -Biét tu | -Biét ty | -Biét tu
dugc tinh | phat hién | phat hién | phat hién
hudng ra VD. ra van de. raVb.
COVD. PatVb. | -Dit vén | -Chua biét
New duge | _ppgi pigy | @ bBVD.
tinh hudng | yp Phit bidu | -Chua biét
c6 vande. vén dé | phat
chua day | biéuVD.
du.
-Thu thap - Xac dinh - Xac dinh - Xac dinh
duoc cac tt dugc  cac duoc cac thong tin.
- Phan tich thong tin. thong tin.
thong tin.
Dé xuat va | - Tim ra | Biét tim | Biét tim | Biét tim
lwa chon | kién Vatly | hiéu cac hiéu  cac hiu  cac
giai phap va  kién | théng tin | théng tin | théng tin
thac lién | cO lién | co lién | co lién
moén lién | quan dén | quan dén | quan &n
quan dén | vin dé O | van d& ¢ | vén dé
Vb. SGK, tai | sach gido | nhung ¢
liéu tham khoa va | mic kinh
khao khac thao luan nghiém
va thong | vdi ban. ban than.
qua thao
luan  véi
ban.
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Lap ké | - Pé xuat | - Pé xuit | - Dé xuit | - P& xuit
hoach, thuc | gia thuyét. dugc  giai | dugc  giai | dugc gidi
hién  giai | _ Lap ké phap phap phap
phép hoach  dé GQVb. - | GQVDb GQVDb
GQVD. Lap duoc ké | nhung chua | nhung chua
Thue hién hoach dé | sang tao. hop 1y.
ké  hoach GQVD. - Lap duoc | - Chua lap
GQVD. - Thuc hién | ké hoach dé | duwoc  ké
ké hoach | GQVD. - | hoach dé
GQVD @doc | Thuc hién | GQVD.
1ap sang tao ké hoach | _ Chua thuc
hoac hop ly. | doc 13p | hien  duoc
nhung chua ké hoach
sang tao. GQVD.
banh gid va| Thuc hién | Thuc hién | Thuc hién - Chua thuc
phan anh giai | va danh gia | ké hoach doc | giai phap | hién  giai
phap giai  phap |lap sang tao | GQVD phap
GQVD. hodc hop ly. | nhung GQVD.
Suy ngdm |Thuc  hién | chua danh
vé cach | giai phap | gia  duoc
thirc va tién | GQVD giai phap.
trinh - Nhan ra sy | - Chua van
GQVB' phu hop hay | dung duoc
bicu chinh | yhang phu | trong  tinh
va vén hop clia giai | hudng méi.
dung trong phap.
tinh hudng
méi. - Van dung
dugc trong

tinh hudng

moi.
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1.2.3. CAc biéu hign ciia ning lwe gidi quyét vin dé

Pé phat trién ning lyc GQVD can phai xac dinh cac biéu hién cia ning

luc d6, theo chung t6i cac biéu hién d6 nhu sau:
- Biét phat hién mot van dé, tim hiéu mét van dé.
- Thu thap va 1am 13 céac thong tin c6 lién quan dén V.

- Pé xuét duoc gia thuyét khoa hoc khac nhau: Lap duogc ké hoach dé
GQVD dit ra va thuc hién ké hoach doc lap sang tao, hop 1y.

- Thuc hién va danh gia giai phap GQVD; suy ngdm vé cach thirc va tién
trinh GQVD dé diéu chinh va van dung trong tinh hudng méi.

1.3. Phwong phap day hoc phat hién va gidi quyét van dé
1.3.1. Mt s6 thudt ngii co bin

Hoc phét hién va giai quyét van dé 1a mot phuong phéap day hoc hay 1a mot
hinh thtic to chirc day hoc? Cau hoéi nay dén nay van chua co cau tra 10i duoc
chap nhan rong réi, vi c6 nhidu quan diém khac nhau. Trudc hét, can tim hiéu
qua trinh sir dung nhitng thuat ngit lién quan toi “Hoc phat hién va giai quyét

van dé”.
O nhiéu nudc trén thé gidi, cac nha gido duc d dung cac thuit ngit sau:
- Day hoc néu véan dé (Problem posing instructon).
- Day hoc giai quyét van dé (Problem solving instruction).

- Day theo van dé (Problem-Based Instruction, viét tat 1a PBI) hodc Hoc
theo van dé (Problem-Based Learning, viét tat 1a PBL).

1.3.1.1. Day hoc néu vin dé (Problem posing instruction)

O Viét nam tir nam 1960, GV da lam quen vd&i thudt nglr “day hoc néu

van d&” (DHNVD). Dung thuét ngit “Day hoc néu van d&” c¢6 nghia 1a tap trung
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vao khau néu ra van d¢€, tao tinh hudéng c6 van dé de tao dong lyc tam 1y thu hut

chu y cua HS vao nhi€ém vu nhan thuec.

C6 y kién cho rang dung thuat ngir “néu vin d&” 1a chwa thanh cong vi co
thé gay hiéu 1am 13 GV chi néu ra van dé dé HS tham gia giai quyét, do d6 dé
nghi thay “néu van d&” bang “goi vin d&” [30, tr. 87]. Thuc ra DHNVD gdm hai
phan co ban 13 néu VD va GQVD, trong d6 GQVPD 1a mot van dé kho va phu
thudc nhiéu vao ndi dung, lién quan dén nhiéu khoa hoc khac nhau [48, tr. 87].
Nét dic trung cua cach day hoc nay 1a can tap dugt cho HS biét phat hién van

dé, tu minh dit ra van dé dé giai quyét.

C6 thé ndi, trude nhitng nam 90 cua thé ky XX, trong day hoc quen dung
thuat ngir “day hoc néu van dé”. Thuat ngir ndy dung trong giai doan ma xu thé
chung 1a “dat GV vao trung tam cua qua trinh day hoc”, hon nira trong giai doan

d6 cac nha su pham quan tdm nhiéu dén k¥ thuat tao ra tinh huéng c6 van dé.
1.3.1.2. Day hoc gidi quyét van dé (Problem solving instruction)

Dung thuat ngit “Day hoc giai quyét van d&” (DHGQVD) c6 nghia 1a nhan
manh khau giai quyét van dé (GQVD) dit ra, coi ddy 1a khau chu yéu. Néu HS
dugc tham gia vao khau nay thi s& vira nim vimg kién thirc, vira nim vimg

phuong phap di téi kién thirc d6 dé phat trién tu duy.

Co s¢ cia DH GQVD la tinh hudng c6 van dé (THCVD). D6 1a mot trang
thai tam 1y xuat hién & nguoi hoc khi vip phai mot mau thuin, mot kho khin vé
nhan thuc, dugc cac em cht ¥ va ghi vao bo nhé vi n6 1y thu va théa man nhu
cau nhung lai vuot ra khoi gidi han tri thirc von ¢6 cla nguoi hoc, nguoi hoc
chua tim dugc cach GQVD, do dé cac em bi kich thich tri to mo, long ham hiéu
biét va c6 dong luc cho qua trinh hoc tap mot céach tich cuc va tu giac [5, tr. 96],

[48, tr. 89].
1.3.1.3. Day hoc phat hién va gidi quyét vin dé
Gan day, mot s6 nha su pham dung thuat ngit “day hoc dit va giai quyét

van dé&” tire 1a coi trong ca hai khau tap duot cho HS phat hién van dé va GQVDb
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gip phai, 46 1a mot ning lyc can co trong cudc song hién dai. Viéc tap duot cho
SV phat hi¢n, dat ra va GQVD khong chi thude vao pham tru PPDH ma da tro
thanh mot muc ti€u day hoc, dam bao cho con ngudi cé kha nang thich ung voi

su phat trién ctia xa hoi hién dai [30, tr. 80].
1.3.1.4. Hoc theo vén dé

Richard 1. Arends trong sach Learning to teach tai ban lan tht 4 dd dung
thuat ngtr “day hoc theo van dé&” (Problem-Based Instruction, viét tat 1a PBI)
[102], gan day, trong lan tai ban thu 8, ong dung thuat ngit “Hoc theo van d&”
(Problem-Based Learning, viét tat 1a PBL) [103].

HTVD khac véi day hoc truyén dat cia GV - phuong phap ma & d6 GV
gilr vai tro 1a chinh. Pé thuc hién dugc HTVD thi GV phai dua ra VD, tao ra
THCVD va hé thong cau hoi kém theo dé tao diéu kién thuan loi cho HS trong

viéc nhan thure, qua trao doi vé VD va qua dinh hudng ctia GV bang cac cau hoi.

Piéu quan trong nhat GV phai dua ra duoc khung ndi dung can truyén dat

nhd d6 gitp HS ty nhan thic va phét trién qua tranh luan.

HTVD chi xay ra khi GV tao dugc khong khi trao doi trung thuc, coi mo
trong 16p hoc. Trong mot khia canh nao d6 HTVD gan giéng v6i PPDH bang trao
d6i (hoi dap). Cht ¥ rang HTVD tuong tu v6i day hoc hoi thoai ma HS ti tim
thay kién thirc thong qua sy tim toi ctia HS chir khong phai 1a do GV truyén dat.
Bing phuong phap nay GV s& trinh bay duoc cac khia canh chi tiét cua bai hoc.

» (L3

Theo chiing t6i, cdc thudt ngiv “day hoc néu van dé”, “day hoc gidi quyét
van dé”, “day hoc ddt va giai quyét van dé” hay “hoc theo van d@é”,... la nhiing
cdach goi khdc nhau ciia ciing mét néi ham véi nhitng cach tiép can khdc nhau
mang tinh lich su. Mbi cach tié'p can nhan manh vao mét khdau nao dé cua qud
trinh phdt hién van dé - giai quyét van dé - két lugn. Trong ludn dn nay, ching

t6i thong nhat ding thudt ngiv “phdt hién va gia quyét van dé”.

Qua nghién ciru vé DHVGQVD, dé phu hop véi dinh huéng d6i mai PPDH
& nudc ta hién nay, ching t6i xac dinh: PH&GOVP la PPDH ldy ngwoi hoc
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lam trung tam, dwa vao viéc siv dung VD thue tién lam diém khéi dau cho sw

thu nhdn va tich hop kién thirc mdi, cung cdp ky ning GOVD.
1.3.2. Vin dé - yéu t6 thanh céng ciia hoc phdt hién va gidi quyét vin dé
1.3.2.1. Khdi niém vé van dé

VD l1a mdt pham tru dugc ban dén trong nhiéu linh vuc caa cudc séng.

Trén dictionary.com, VD 1a bat ky cau hoi hay mot diéu gi d6 chira dung sy
nghi ngd, khong chic chan, kho khan, hodc VD 1a mot cau hoi duge dua ra dé
thao luan hay tim kiém giai phap. Theo Bristish dictionary VD la bat ky diéu gi,
nguoi nao d6 gip kho khin phai giai quyét, khic phuc hodc 1a mot cau do, cau
hoi thiét 1ap cho nhiing giai phap. Trong Tir dién Tiéng Viét ciia Hoang Phé va

cong su (1994), VD 1a diéu can dugc xem xét, nghién ciru, giai quyét.

Trong sinh hoat, VD dé chi bat ki mét viéc ndo d6 can phai lam.

Trong triét hoc, VD duogc xem 1a pham tru logic bién chirng nhan thuc tir
cai da biét dén cai chua biét.

Theo tam ly hoc, VD 1a sy phan 4nh mau thuan trong qué trinh nhan thuc
ctia chu thé d6i v6i khach thé, VD ton tai trong y nghi, trong nhan thitc cua

chu thé.

Trong ly luan nhan thirc, VD duoc xac dinh nhu 1a su biét vé cai chua biét,
nhu 13 sy bién dang ciia cau hoi va clia bai toan ma 15i giai dap khong nam trong
kién thtrc d3 c6, VD quy dinh moi hoat dong nghién ctru, tim toi dé phat hién ra
cai m&i va la su phan 4nh cua tinh huéng c6 VD.

Trong truong hoc, VD (VD hoc tap) dugce dua ra dudi hinh thirc trinh
bay, céach dién dat mot nhu cau duoc xay dung dién giai cho vigc GQVD.
Mot VD duogc khai théc trong truong hoc nhin chung dugc trinh bay theo hai
khia canh [113, pp. 9-10]:

- VD la mot phuong tién hd trg, cd nghia 1a mot bdi canh, thong tin, mot

nhiém vu can thuc hién,;
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- VD 1a mét qua trinh, c6 nghia l1a viec GOVD.

Chu thé

Cach giai quyét van dé ctia c& nhan
(khac véi cia nguoi khac)

Ca nhan
Céc thong tin, nhiém vu can thuc hién

Giai quyét van dé

Vén dé 1a phuong tién ho trg

Hinh 1.1. Cdc khia canh ciia mét van d@é hoc tdp

Trong day hoc, VP 1a sy phan anh mau thuan logic - tAm 1y ctia qud trinh
linh hoi, mau thudn nay quyét dinh phuong hudng tim toi vé mat tri tu¢, lam
khoi day htng tht nghién ctru ban chit diéu chua biét va din téi sy linh hoi khai
ni¢m mai, hoac cach thirc hanh dong maéi. VD hoc tip xac dinh phuong huéng

tim to1 tri tu¢ va hinh thanh kha nang nhan thurc, himg tha va dong co hoc tap.

Theo chang t6i, VD la mét hién twong cua tw nhién hodc la mot sy kién/tinh
huéng da, dang hodc ¢ thé sé dién ra trong thuc té va chita dung nhitng diéu
can dwoc Iy gidi,gidi guyét VD 1a tinh hudng nay sinh mau thuan gitta chi thé c6
nhu cdu giai quyét tinh hudng d6 voi nhiing tri thirc, k¥ ning va phuong phap
hién c6 cua chu thé chua da dé giai quyét. VD chinh 1a don vi cdu trac co ban

trong HTVD, con tinh hudng c¢6 VD 1a co s¢ trong DHNVD va DHGQVD,.

Tinh hudng c¢6 VP 1a trang thai tim 1y va khong thé bién thanh cai bén
ngoai, con VD bat budc phai thé hién dudi dang ngdn ngir, cau hoi — bai tap;
Mdi VD déu chira dung tinh hudng c6 VD nhung khong phai bt ctr tinh hubng
c6 VD nao ciing trd thanh VD. VD va tinh huéng c6 VD déu mang lai mot san
pham, d6 1a giai phap ma chu thé dua ra cho VD, nhung tinh huéng c6 VD vén
khong ton tai néu khong c6 mdt chu thé, con VD ¢6 thé duoc hinh thanh mot
cach doc 1ap so v6i chu the, ddi twong giai quyét no.
1.3.2.2. Vai tro ciia vin dé trong hoc PH&GOVD

Trong cac phuong phap truyén thong, thong tin duoc GV trinh bay theo

mot trinh ty nhat dinh va nguoi hoc s€ chi dugc ti€p can véi mdt VD can duoc
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ly giai (néu co) mot khi ho di duogc trang bi day du nhing kién thic can thiét.
Con trong HTVD, VD ¢6 vai tro ld c¢ong cu, la ngit canh, la tinh huong dé nguoi
hoc chiém linh tri thirc trong néi dung mén hoc nén VD chinh 13 yéu t6 quan
trong nhét can phai duoc xac dinh trong qua trinh van dung. Hi¢u qua cua viéc
van dung HTVD trong day hoc phu thude phﬁn nhiéu vao chit luong cua VD
néu ra, khong ro1 xa nhu cAu cla nguoi hoc (nhu cau vé nhan thire, linh hoi kién

thire,..), khong xa ro1 muc ti€u hoc tap.

VD dat ra co tac dung kich thich cdac hoat dong nhdn thuc ciing nhw cdc
hoat déng xd hoi ciia nguwoi hoc. Cac hoat dong nay thuong gin két voi mot hoat
dong nghién ctru thye thu ma & d6 nguoi hoc can phai:

- Nhan thuc duoc VD.

- Pua ra céc gia thuyét (Céac cau tra 101 trude va dbi chimg voi cac ciu hoi
da duoc dat ra trong tinh hudng).

- Tién hanh cac hoat dong thich hop nham kiém tra cac gia thuyét cua
minh (nghién ctru, phan tich, danh gia tai liéu lién quan, roi tong hop viéc

nghién clru).

- Thao luan va danh gia cac giai phap khac nhau dua theo tung ti€u chi ma

hoan canh dua ra.
- Thiét 1ap mot ban tong quan va dua ra két luan.

Nhimg diéu kién trén day s& giup cho ngudi hoc nang cao kha ning tong hop
kién thirc. Vi du nhu mot VD lién quan dén vat 1y s& c6 nhiéu khai niém lién quan:

cac khai niém vat 1y, hoa hoc, kinh t&, sttc khoé cong dong, chinh sach,...

1.3.3. Co s6 ciia phwong phdp phdt hién va gidi quyét vin dé

«Co sé triét hoc

Theo triét hoc duy vat bi¢n chuing, trong tu nhién va xa hdi thi moi su vat,
hién twong déu chtra dyng nhimg mau thuin bén trong. Viéc phét hién va giai
quyét cac mau thudn d6 1a dong luc thiic day qua trinh van dong va phat trién
ctia sy vat va hién tuong. Viéc giai quyét mau thudn 1a ngudn gdc cia moi su

van dong va phat trién tu duy ctia qua trinh nhanthirc.
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Trong DH phat hién va GQVD, nhi€ém vu trung tam la tao ra tinh hué)ng
c6 VD (méu thuin nhén thirc), phét trién thanh VD va GQVPD. Van dé dat ra cho
HS trong qua trinh hoc tip chinh 13 mau thuln gitta yéu ciu ctia nhiém vu nhan
thtrc véi kinh nghiém sanco.

Nhu vay, co so triét hoc cua day hoc phat hién va GQVD la: Chuyén
phuong phép bién ching dé giai quyét mau thuin néi chung thanh phuong phap

su pham va sau d6 giai quyét mau thudn trong qua trinh tiép thu kién thirc méi.
e Co sé tam ly hoc va giao duc hoc

Theo tam ly hoc: “cac quy luat cua tu duy va cac quy luat cua qua trinh
tiép thu kién thirc & muc do dang ké 13 tring nhau. Do dé, nhiing quy lut tam 1y
cta tu duy ciing quyét dinh qua trinh tiép thu kién thirc”. Mit khéc, theo cac nha
tam 1y hoc, “con ngudi chi bat dau tu duy tich cuc khi bit dau nay sinh nhu cu
tu duy, tac 1a khi ding trudc mot kho khin vé NT can khac phuc, mot tinh
hubng c6 VD”.

Theo gido duc hoc: Day hoc phat hién va GQVD dat HS vao vi tri “nha
nghién ctru”. Chinh sy 16i cubn cta “van dé hoc tap, nghién ctru” da lam hoat
dong hoa nhan thuc caa HS, reén luyén y chi va kha nang hoat dong cho HS.

Nhu vdy, PPDH phat hién va GQVD d3 dap timg duoc nguyén tic tu gic
va tich cuc trong DH, dong thoi cling thé hién sy thong nhat gitta gido duc va
gido dudng, nghia 1a két hop gitra truyén thu kién thtrc va rén luyén pham chét
dao duc cho HS.
1.3.3.1. Khdi niém, ban chdat PPDH phdt hién va GOVD

Day hoc PH va GQVPD 1a mot quan diém day hoc nham phat trién ning luc
tu duy sang tao, ning luc GQVD cua HS. HS duoc dat trong mot tinh hubng c6
VD, thong qua viéc GQVD giap HS linh hoi tri thire, k§ nang va PP nhén thirc.

Day hoc phat hién va GQVD c¢6 nhitng ban chit co ban sau day:

- GV dat truéc HS mot loat cac bai todn nhan thuc c6 chira dung mau
thuln gitra cai da biét va cai phai tim (VD khoa hoc). Pay khong phai 1 nhimg
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VD ro1 rac ma la mot hé théng cO quan hé logic véi nhau va duoc cAu trac lai
mot cach su pham goi 13 bai toan néu van dé - orixtic.

- HS tiép nhan mau thuan cta bai toan orixtic nhu mau thuan ciia ndi tim
minh va dugc dat vao tinh huéng co6 VD, tuc 1a trang thai ¢c6 nhu cau bén trong
burc thiét mudn giai quyét bang duogc bai toan do.

- Trong qué trinh giai va bang qua trinh giai, bai toan nhan thic (GQVD)
ma HS dugc linh hdéi mot cach tu gidc va tich cuc ca kién thirc, ca cach giadi va
do d6 c6 duoc niém vui suéng ciia su phat minh sang tao.

1.4. Cac giai doan cia day hoc PH&GQVD [2, tr. 40-43]

Budc 1. Chon ndi dung phu hegp

GV can cin cr vao dic diém cua PP, dua vao ndi dung cu thé dé ap dung
PPDH GQVD cho phu hop va linh hoat. Piéu ndy thuong phai do GV nghién
ctru va ap dung vi thuc té trong nhiéu tai liéu trong d6 c6 sach GV con co rét it
hodc khong c6 nhitng thi du cu thé van dung phuong phap GQVD ctia bo mén.

Trong thuc té, kho c6 thé c6 mét bai hoc chi thuc hién theo mot PP
GQVD ma can thuc hién phéi hop v&1 mat s6 PP khac mot cach linh hoat. Tuy
theo nd1 dung cu thé thudc bai li thuyét, thuc hanh, van dung kién thiec, ki nang
ma ¢6 thé chon ndi dung va mirc d6 thuc hién PP nay.

Budrc 2. Thiét ké ké hoach bai hoc

Sau khi chon dugc ndi dung phu hop, GV thiét ké ké hoach bai hoc trong
d6 chu ¥ quan triét phuong phap GQVD dé tir muc tiéu, ndi dung va dic biét
PPDH chu yéu va thiét ké dugc cac hoat dong ctia GV va HS. Trong d6 chu y
hoat dong cua GV va HS trong viéc: Phat hién VD, chon VD va GQVD phu hop
voi trinh d9, ndng luc va thoi gian.

Bude 3. T chirc day hoc giai quyét van dé
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1.4.1. Xdy dung tinh huéng cé vin dé
« Pinh nghia tinh hudng c6 van dé

C6 nhiéu cach dinh nghia vé khéi niém “tinh huéng c6 van d&”. Ta c6 thé
phan loai cac dinh nghia dua theo ba quan diém chinh sau: Tam 1y hoc, 1y thuyét

thong tin, 1y luan day hoc.
Theo tam Iy hoc thi cho rang:

- Pic trung co ban cua tinh hubng c6 VD 1a: Trang thai tim 1y doc dao
clia con nguoi, ling ting khi gip chudng ngai nhan thtc, lam xuat hién mau
thudn ndi tdm va c6 nhu cau giai quyét mau thuin d6. Viéc GQVD khong phai
bang tai hién hay bat chuéc ma bang sy tim toi sang tao, tich cuc day hung phan
va khi dat t6i dich thi thay sung sudng vi da linh hoi duoc kién thirc, PP gianh

kién thirc va ca niém vui cua su PH.

- Tinh hubng c6 VD, d6 1a tré ngai vé tri tué ctia con ngudi, xuat hién khi
anh ta chua biét cach giai thich hién tuong cia su kién, qua trinh cta thuc té, khi
chua dat t6i muc dich bang cach thic hanh dong quen thudc. Tinh hudng nay

kich thich con nguo1 cach giai thich hay hanh dong méi.

Theo ly thuyét théng tin thi danh gia: Tinh hudng c6 van dé 1a trang thai cia
chu thé c6 do bat dinh nao do6 trudc viéc lwa chon mot giai phap cho tinh huéng

trong nhiéukha ning c6 thé c6 ma chua biét cai ndo trong s6 d6 s& xuat hién.

Theo Iy luan day hoc thi xac dinh: “Van dé hoc tap” 1a nhitng tinh hudng Iy
thuyét hay thuc tién c¢6 chira dyng mau thuin bién ching gitra cac kién thuc, ki
ning, ki xao di biét véi cai chua biét va mau thudn nay doi hoi dugc giai quyét.
Tinh hudng c6 van dé 1a tinh huéng ma khi d¢6 mau thudn khach quan cua bai
toan nhan thic dugc HS chép nhan nhu mot van dé hoc tap ma ho can va co thé

giai quyét duoc, két qua 1a ho ndm duoc tri thirc moi.
o Nhirng cach xay dung tinh hudng c6 van dé trong day hoc vat ly

Sy nghién ctu 1y luan va thuc tién cho thdy, ¢ nhiéu cach tao ra (xay
dung) cac tinh hudng c6 van dé trong day hoc. Tuy nhién, dya vao cac dinh
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nghia tinh hudng c¢6 van dé va nét dic thu cta no thi khi xay dung tinh huéng c6
van dé can dam bao nguyén tic sau: Dua vao su khong phu hop gitta kién thirc
hoic, va phuong phap, da co caa HS véi yéu cau dit ra cho ho khi giai quyét
nhiém vu moi.

Theo nguyén tic chung ndy, c6 thé néu ra ba cach tao ra tinh hudng c6
VD ciing 1a ba kiéu tinh hudng c6 VD co ban trong DH hoa hoc: Tinh hudng
nghich 1y - bé tic; Tinh hudng lya chon; Tinh hudng “tai sao” - hay tinh huéng

nhan qua.
1.4.2. Day HS cdch gidi quyét vin dé
« TAm quan trong ciia giai doan gidi quyét van dé

Nhiém vu cta giai doan nay 1a di tim diéu chua biét trong tinh hudng co
van dé. Pay 1a khau chil yéu, c6 tdm quan trong dic biét trong day hoc phat hién
van dé. Pay ciing 12 bude chuan bi cho cac em hinh thanh va phat trién ning luc
giai quyét sang tao cac van dé trong thuc tién va cudc sdng. Vi vy, can phai
luyén cho cac em biét cach GQVD tir don gian dén phuc tap trong hoc tap. Can
phai td chirc qua trinh GQVD hoc tap nhu thé nao dé & mot mirc do nhét dinh,
né gidng nhu qua trinh nghién ctru khoa hoc, va & chimg muc nao d6, HS phai
thé hién nhu “nha nghién ctru” dang tim cach giai quyét cac van dé trong hoc tap

nay sinh.

Mudn vy, trong qua trinh GQVD hoc tip, GV dong vai tro 1a ngudi dan
duong va to chirc hoat dong tim toi ciia HS, gitip HS danh gia cac gia thuyét,
giam nhe kho khan d¢é HS GQVD duogc nhanh chéng. Vai trd ciia GV 1a t6 chirc
hoat dong tim kiém tich cuc cua HS trong viéc tim ra cdu tra 101, giai quyét mau
thuan trong tinh hudng c6 van dé dat ra. Thong qua cac budc GQVD ma hinh
thanh cho HS cach tu duy logic, suy luan va thuc hién qua trinh tim ra van dé va

tu tim ra con duong gidi quyét to1 vu van dé do.
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e Quy trinh day hgc phat hién va GQVD trong day hoc vat ly
Doi véi HS
Budc 1: Xéac dinh van dé can giai quyét

Phén tich tinh hudng, phéat hién van dé, phat biéu van dé can giai quyét
(=cau hoi khoa hoc)

Budc 2: Giai quyét van dé

Néu gia thuyét, kiém chimg gia thuyét, két luan

Budc 3: Panh gia viée giai quyét van dé

Budc 4: Van dung kién thtc, phuong phap méi dé giai quyét nhiing
nhiém vu tiép theo
1.4.3. Viin dé - yéu té thanh cong ciia hoc phat hién va gidi quyét vin dé

HTVD da dugc chirng minh 1a mot chién luogc day hoc hiéu qua cho nhiéu
loai hoc tip (Cheung, 2011), dic biét cho ngudi hoc thé ky XXI, nhan manh viéc
hoc tap 1y ngudi hoc 1am trung tdm [111]. Vai tro cuia HTVD duoc thé hién

nhu sau:

- Phat huy tinh tich cuc, chi dong cua SV trong hoc tap.

- SV dugce rén luyén cac k¥ ning can thiét.

- SV duogc som tiép can nhitng VD thyc tién.

- Xay dyng mot nén tang kién thirc sau rong va linh hoat.

- Boi héi GV khong ngung vuon 1€n.

- Phuong phap nay mac du nod cé thé duoc ap dung mot cach rong rai
nhung khong cho két qua nhu nhau dbi voi tat ca cac mon hoc.

- Khé van dung cho 16p dong.

- Poi hoi GV ¢6 nang lyc t6 chirc, ¢b van, trong tai va tng xir v4i cac kiéu
phong céach cua ngudi hoc; Poi héi hanh vi chuyén nghiép cua cac thanh vién

trong nhém HTVD.
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- HS ¢6 thé khong 1am dung nhimg diéu GV muén (vé tinh than, thai do,

phuong phap lam viéc) nén doi hoi GV ¢6 nang luc quan li, giup dd, thuyét phuc.

- HS khéng du kha ning kham pha hét yéu cu cta bai hoc/hoat dong gido
duc ngoai gio 1én 16p hodc di sai hudng GQVP nén GV khong nén cau toan ma

can theo di, chan chinh kip thoi.

- GV gap khé khan khi chon VD phi hop nén can dbi chiéu noi dung, yéu

cau bai hoc véi thuc té, cach xay dung tinh huéng co VD.

- GV ton thoi gian dé lap ké hoach va thuc hién day hoc HTVD nén can
cha y quy trinh thuc hién..

1.4.4. Co sé khoa hoc ciia PP phdt hién va gidi quyét vin dé
1.4.4.1. Co s6 triét hoc ciia hoc theo van dé

HTVD nhim thyc hién muc tiéu gido duc SV biét suy nghi dé GQVD va
tré thanh ngudi hoc tu chi. Muc ti€u gido duc nay cé lich s nghién ctru lau dai.
Tur thoi ki Hy Lap ¢6 dai, Phwong phdp Socrates da t6 ra ¢ uy tin, khi nhan
manh tam quan trong cua lap luan quy nap va ddi thoai trong qua trinh day hoc.
Phwong phdp Socrates dugc dién dat bang mot loat cau hoi dit ra dé gitp mot
nguoi hodc mét nhom xac dinh niém tin co ban va gio1 han kién thirc cua ho.
Socrates cho rang bang phuong phap va ki thuat dat cau hoi, giup moi ngudi tu

tim thay 18 phai, chan 1y von con bi che phil boi sy mé mudi [39].

Triét hoc Mac-Lénin ¢6 anh huong rat 1on dén qua trinh day hoc, dic biét
1a cac md hinh day hoc liy ngudi hoc 1am trung tam. Trong triét hoc Mac-Lénin,
Iy luan va phuong phép théng nhat hitu co v6i nhau, nho d6 ¢6 kha ning nhan
thire dung din gidi tu nhién va doi sdng, tu duy con nguoi. Hé théng cic quan
diém cia chil nghia duy vat Macxit da tré thanh nhéan t6 dinh huéng cho hoat
dong nhan thtc va thuc tién, trd thanh nguyén tic xudt phat ctia phwong phap
luan [42, tr. 34.]. Cht nghia Méc- Lénin c6 ¥ nghia dic biét quan trong d6i voi
viéc hinh thanh thé gi6i quan, phuong phap luan khoa hoc trong nhan thuc va

hoat dong thuc tién clia cac nha tim 1y hoc, gido duc hoc. Dya vao do, khi

26



nghién cuu vé HTVD, céc nghién cou da xac dinh dugc cac uu diém cua
phuong phap nay, dac biét nhitng nghién ctru da xac dinh HTVD la PPDH dya
vao nguyén tac sir dung VD thuc tién lam diém khai ddu cho sy thu nhan va tich

hop kién thirc méi, 1ay nguoi hoc 1am trung tam.

Mot quan niém mang tinh triét hoc cta John Dewey vé [6p hoc dinh
hiréng VD, cho rang, trudng hoc phai 1a cac phong thi nghiém dé GQVPD thuc té
cudc song, da dinh huéng cho HTVD. J. Dewey xac dinh, hoc tap ma VD la
trung tam duoc thic day boi mong mudn bam sinh ciia HS dé kham pha nhiing
tinh huéng c6 ¥ nghia c4 nhan mot cach rd rang. HS dén truong dé giai quyét
cac VD thuc tién hang ngay dudi sy huéng dan ciia GV co6 kinh nghiém. Trong
HTVD, VD la yéu to trung tam cua hoat dong day va hoc; cac VD c¢o6 thé co
nhiéu giai phap khac nhau, khi cic théng tin méi duoc thu thap va trong qua
trinh 1ap di lap lai, nhan thic vé VD sé& thay doi va do d6 ca giai phap ciing thay
ddi; chuong trinh va ndi dung dao tao duoc xay dung dua trén phan tich hé
théng cac VD [103, tr. 391].

1.4.4.2. Co so tam Iy hoc cua hoc theo van dé

Trong mo hinh day hoc 1dy HS 1am trung tdm, HTVD c6 sy hd tro 1y

thuyét tir tim 1y hoc hanh vi, Iy thuyét hoc tap xa hoi va tdm 1y hoc nhén thic.

J. Piaget, L. Vygotsky va J. Bruner 1a nhiing nha tam 1y hoc dai dién 16n
ctia thuyét nhén thirc, di dau trong phat trién khai niém vé tao dung di cung cap

co s& 1y thuyét cho HTVD.
a, Tam ly hoc Piaget

Quan diém nhan thac theo xu huong tao dung, ma HTVD dua vao, XUAt
phat tir tu tuong cta Jean Piaget. Trong viéc giai thich lam thé nao phat trién tri
tu¢ ¢ tré nho, J.Piaget da xac nhan rr?lng bam sinh tré em di t0 mo va khong
ngimg phan du dé hiéu thé gidi xung quanh, tir 6 thic day cac emtich cuc xay
dung cac biéu tuong trong tam tri vé moi truong dang trai qua. Ong ciing cho
rang phuong phap su pham t6t phai lién quan dén viéc tré em dang giai quyét
nhimg tinh hudng ching lam thi nghiém, tirc 1a duoc kiém tra xem nhiing gi s&
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xay ra, dugc thao tac hanh dong, thao tac biéu tuong, dat ra cau hoi va tim kiém
cdu tra 101 riéng, d6i chiéu nhitng thir tim thiy & thoi gian nay véi nhirng gi tim
thy tai thoi diém khéc, so sanh nhitng cai minh tim thiy v&i nhitng cai cac ban
khac tim dugc. Boi vay, tré em hinh thanh kién thic tir kinh nghiém cht khong

phai tir viéc tiép thu nhirng kién thirc duoc gidi thiéu [15, tr. 34].

Dua trén 1y thuyét nay, HTVD chi trong viéc dinh huéng ngudi hoc dén
VD. Muc dich cua bai hoc HTVD 1a tit ca nguoi hoc dugce tim hiéu cach diéu
tra cdic VD quan trong va tré thanh nhiing ngudi hoc doc lap. Trong giai doan
diéu tra cta bai hoc, ngudi hoc s& dugc khuyén khich dit cau hoi va tim kiém
thong tin, nguoi hoc cd géng lam viéc doc 1ap hodc thao luan véi cac ban hoc.
Tiép d6, ngudi hoc duge tham gia vao giai doan phan tich va giai thich vé bai
hoc, duoc khuyén khich thé hién Y tuong cia minh mgt cach co1 mo va tu do.
Tat ca SV sé& dugc tao co hoi dé dong gop va thé hién ¥ tuong cho cac cudc thao

luan vé cac giai phap GQVD.
b, Tam Iy hoc Vygotsky

Lev Vygotsky da dé xuat mot 1y thuyét vé sy phat trién ctia cac chirc ning
nhan thirc cao hon & tré em thong qua cac hoat dong thiét thuc trong moi truong
xa hoi. Trong khi J. Piaget tap trung vao cac giai doan phat trién tri tué ma cac
c4 nhan da trai qua bat ké hoan canh x4 hoi hay van héa nao thi L. Vygotsky dat
tdm quan trong nhiéu hon vao cac khia canh xa hoi hoc tap. L. Vygotsky tin
rang twong tdc xd héi véi nhilng nguoi khac di thuc day viée xay dung nhiing y

tudng mai va tang cuong phat trién tri tu€ ciia nguoi hoc.

Y tuéng chia khéa cho quan diém cta L. Vygotsky vé khia canh xd hoi
hoc tap 1 khai niém vé ving phdt trién gdan (Zone of Proximal Development-
ZPD). ZPD theo dinh nghia ctia 6ng la su khac biét gitra mirc do phat trién thuc
té (xac dinh boi kha ning GQVD mot minh) va mirc do phat trién c6 thé dat
duoc (xac dinh thong qua kha ning GQVD khi c6 su giup d5, huong dan cua
ngudi 1on hodc cong tac véi ngudi cé kién thire nhidu hon). Khu vuc giita mirc

d6 phat trién thuc té va mirc d6 phat trién co6 thé dat dugc dugc goi 1a ving phéat
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trién gan. Véi nhitng thach thire va hd trg thich hop tir cac GV hodc ban hoc ¢6
kha niang hon, ngudi hoc duoc di chuyén vé phia trudc VAo ving phdt trién gan
noi vi¢c hoc moi xay ra. Nhu vay, theo L. Vygotsky, cac cAu trac nhan thic cua
SV ¢o su tién bd, dugc nay sinh va phat trién thong qua sy tac dong véi moi
trudong va trong day hoc can quan tam dén nhirng khia canh nhan thuc, xa hdi,

van hoa.

Dua trén quan ni€m nay, trong cac bai hoc HTVD, khi td chirc tai nguyén
va ké hoach hd trg cho bai hoc, GV can chu y dén viéc khuyén khich ngudi hoc
lam viéc vo1 mdt loat cac vat li¢u va cong cu ma trong hau hét cac truong hop,
GV 1a nguoi chiu trach nhiém cung cép diy du cho cac nhém SV, mot sb trudng
hop c6 thé duoc cung cap bai cac du an. Hon nita, su hd tro va tham gia cua gia
dinh 1a rit quan trong. Cac bai hoc HTVD khéng chi duoc t6 chirc trong nha
truong ma con co thé thuc hién hiéu qua bén ngoai truong hoc nham t6 chic cho
ngudi hoc nghién ciru, phét trién cac k¥ nang hop tac ctia nguoi hoc. Trén co s
hop tac, thu thap thong tin, xay dung, trinh bay cac y tudng, ngudoi hoc s€é phan

tich va danh gia qua trinh tu duy, cac k¥ ning diéu tra va tri tué ma minh st dung.
C, Tam Iy hoc Bruner

Bén canh J. Piaget va L. Vygotsky, Jerome Bruner ciing dua ra 1y thuyét
anh huong dén HTVD. Ong dua ra thuat ngir gian gi4o, mo ta gian gido nhu 1a
mot qua trinh ma trong d6 ngudi hoc dugc gitp dF dé lam chu mot VD cy thé
vuot qua kha nang phat trién ctia minh thong qua su gitp d& cia mot GV hoic
nguoi c¢6 kha ning hon. Trong viée thiét ké giang day, Bruner cho ring mot
nguoi hoc c6 kha nang hoc tap bat ki tai liéu nao, mién 1a cac 1énh duoge td chirc

phi hop. Pay chinh 1a co s& dé phan tich dic diém quan trong cia HTVD.

Bruner va cic dong nghiép di cung cép 1y thuyét vé hoc khdm phd
(discovery learning), mot md hinh giang day nhdn manh tdm quan trong hoc tap
thong qua kham phé ca nhan. Piéu nay ciing phi hop véi HTVD 14 nguoi hoc
tim toi dé xac dinh ngudn thong tin thich hop c6 thé & nhiéu dang va tir nhiéu

nguén khac nhau nhu sach, bao, phim, anh, Internet,... dé giup GQVD.
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1.4.4.3. Co so Iy luan day hoc cua hoc theo van dé

Gi4o dyc hién dai rit quan tAm téi nhitng phuong phap tich cuc hoa hoat
dong nhén thirc cia nguoi hoc, tap trung vao hoat dong cua tri tué¢ nguoi hoc.
HTVD dap tng duogc cac cach thire ctia mo hinh day hoc 14y nguoi hoc lam trung
tam: HS duoc dat vao mot tinh huéng xac thuc, mot hoat dong tich cuc li€n quan
ma ho ¢6 himg thi; VD xuét phat tir tinh hudng d6 sé& kich thich sy tim toi, suy
nghf; dya trén nhimg thong tin can thiét nhu nhimg cai da biét, nhimg thong sd, yéu
cau da cho @& GQVPD; nguoi hoc phai c¢6 trach nhiém véi chinh nhiing nhiém vy,

nhitng hoat dong cua minh.

HTVD thuc day nhu ciu hoc tap sudt doi thong qua qua trinh diéu tra va
hoc tap kién tao [73]. HTVD c6 thé duoc coi la phuong phap tiép can kién tao
dé hudng dan, nhan manh hop tac va hoc tap tu dinh huéng, dugc hd tro boi
khung huéng din cia GV mét cach linh hoat [74]. Theo quan diém kién tao,
viéc hoc c6 hi¢u qua hon néu nguoi hoc dugc tham gia tich cuc vao viéc diéu
khién qua trinh day hoc. Tri thirc dugc tao nén mdgt cach tich cyc bdi chu thé
nhan thirc chir khong phai tiép thu thy dong tir bén ngoai va kién thuec, kinh
nghiém ma c4 nhan thu nhan phai twong xtng véi nhitng yéu cau ma ty nhién,
xa hoi dat ra [48, tr. 110]. Nguoi hoc duoc lua chon, kiém soat ké hoach hoc
tap va tim dugc muc dich hoc tip cua riéng minh. GV 1a nguoi tao lap moi
trudong hoc tip c6 kha ning thac day nguoi hoc didu khién qua trinh hoc tap.
Quan diém kién tao 1a quan diém vé viéc hoc, hoat dong hoc dugc coi 1a qua
trinh chui dong va tich cuc cta ban than nguoi hoc, 1a qua trinh “tu diéu khién”
ctua mdi ca nhan trong qua trinh hoc tap [12]. Tr mo6 hinh day hoc kién tao,
nhiéu quan diém day hoc méi duoc ra doi: viéc hoc tap tu diéu chinh, hoc tap
v6i nhitng VD phtic hop, hoc theo tinh hudng, hoc theo nhém, hoc qua sai 1am,
HTVD, nhan manh nhiéu hon vao dinh huéng day qué trinh thay cho dinh
huéng san pham [11, tr. 119].

Duya theo quan diém kién tao, HTVD di giai thich qua trinh tao dung

nhan thuc: Nguoi hoc dugc trinh bay voi moét VD va thong qua thdo luan
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nhom, ho kich hoat kién thirc da c¢6 ctia minh; Trong nhom, ngudi hoc chia sé,
phat trién 1y thuyét va gia thuyét dé giai thich VD; Sau khi 1am viéc theo nhom
ban dau, nguoi hoc lam viée doc 1ap trong nghién ctru ty dinh hudng dé nghién
ctru cac VD da dugc xac dinh; Ngudi hoc tiép tuc hoat dong nhom dé thao luan
vé phat hién ctia minh va chinh sitra giai thich ban dau ctua nhom [73], [75]. Tir
d6, thong tin phan hoi vé qué trinh hoc tp va dong lyc nhom 1a cac thanh phan
thiét yéu trong HTVD, nguoi hoc dugc coi 1a nhan td tich cuc tham gia vao
xay dung kién thtrc x4 hoi. HTVD hd tro qua trinh tao ra y nghia va xay dung
gia thuyét ctia ca nhan ngudi hoc vé thé gii dya trén kinh nghiém va tuong tac
[72]. Nguoi huéng dan co vai trd huéng dan va thach thirc qua trinh hoc tap
hon 14 cung cap kién thirc [71]. HTVD hd trg dé huéng dan SV tir 1y thuyét
dén thuc hanh trong qua trinh hoc tap thong qua GQVD [80].

Trong HTVD, nguodi hoc duge tham gia xay dung, hinh thanh cac gia
thuyét, ly thuyét; su dung kién thire, kinh nghiém c6 san; thao luan v&i ban beé
trong nhom; str dung tai liéu tham khao,... dé 1am 13, kiém chimg cac gia thuyét
ctia minh; danh gia cac két qua tim dugc thong qua thao luan va 1am viéc nhom;
qua trinh hoc tap mang tinh chi dong cao va tu dinh huéng. Nhu vay, HTVD co
thé giai quyét dugc nhitng buc xtc ciia du luan xa hoi vé gido duc hién nay I1a
ngudi hoc kém thich tmg va hoa nhap dugc véi thuc tién xa hoi va cude séng

cong dong.
1.5. Cac giai doan trong day hoc phat hién va giai quyét van dé

Theo O kén: Day hoc phat hién va giai quyét van dé dudi dang chung
nhat 13 toan bd cac hanh dong nhu t6 chirc cac tinh hudng c6 van dé, phat hién
va biéu dat (néu ra) cac van dé (tap cho HS quen dan dé tu 1am lay cong viéc
nay), chu y gitp d& cho HS nhiing diéu can thiét dé giai quyét van dé, kiém tra
cac cach giai quyét do va cudi cung lanh dao qua trinh hé thong hoa va cing cb

cac kién thirc da tiép thu duoc.

Day hoc phat hién va giai quyét van dé 1a kiéu day hoc day HS thoi quen

tim toi giai quyét van dé theo cach cua cac nha khoa hoc, khong nhiing tao nhu
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cau, hung tha hoc tap, gip HS chiém linh dugc kién thirc, ma con phat trién
dugc nang luc sang tao ctia HS. So db tién trinh xy dung kién thirc theo kiéu
day hoc phat hién va giai quyét van dé trong moén Vat li c6 thé biéu dién nhu

hinh 1.2.

1. Lam ndy sinh VD can giai quyét tir tinh huéng (diéu kién) xuat phat: tir kién
thire cii, kinh nghiém, TN, bai tap, truyén ké lich str... <€ -

\ 4

2. Phat biéu VD can giai quyét (cau hoi can tra 101)

|

|

I

|

|

|

I

|

|

|

I

|

|

3. Giai quyet VD :
- Suy doan giai phap GQVD: nho khao sat 1i thuyét va/hodc khao sat :
thuc nghiém <€ :
|

|

|

I

|

|

|

I

|

|

|

I

|

|

- Thuc hi¢n giai phap da suy doan

4. Rut ra két luan (kién thirc méi)

i

’

5. Van dung kién thirc méi dé giai quyét nhitng nhiém vu dt ra tiép theo |- -

Hinh 1.2: So' d6 khdi qudt ciia tién trinh xdy dung kién thivc theo kiéu day hoc
phdt hién va gidgi quyét vin dé

Trong hoat dong to chire, dinh hudng ludn di kém véi cac hoat dong kiém

tra danh gia, qua trinh danh gia HS trong kiéu day hoc phat hién va giai quyét

van dé thién vé cc hoat dong danh gia qua trinh, viéc danh gia HS thong qua

chinh su tham gia ctia HS vao cac hoat dong phat hién va giai quyét van dé. Pic

tht cua tién trinh day hoc phat hién va giai quyét vin dé trong mén Vat 1i thé

hién trong viéc st dung cac thiét bj thi nghiém & cac giai doan khac nhau trong
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tién trinh & hinh 1.2 O giai doan dat van dé, viéc st dung mot thi nghiém don
gian dé dat van dé khong nhitng gitp HS nhanh chong nhan thirc dugc van dé,
nhimg quy luat an chira bén trong dong thoi con tao hung tha hoc tap cho HS.
Trong giai doan 3, vai trd cta thi nghiém vat 1i dong vai tro then chét, diéu nay
vira thé hién ddc thu ctia mon Vat 1i vira giap HS phat trién phuong phéap luan
cia qua trinh nhan thirc “thyc tién 1a chan 1i cudi cung cuia nhan thirc”. Chinh vi
vay vi¢c st dung thi nghi¢ém trong day hoc vat li theo kiéu day hoc phat hién va
giai quyét van dé nén dudi dang thi nghiém kiém tra gia thuyét hodc thi nghiém

kiém nghiém két qua suy luan 1i thuyét.

Qua thyc té giang day va tham khao y kién cia cac dong nghiép, ching
t6i nhan thiy GV thuong gip cac kho khan sau khi ap dung kiéu day hoc
GQVb:

- Phat biéu khong trang van dé: Van dé phai 1a ciu héi c6 cau tra 1oi 1a
ban chat, quy luat cua hién tuong vat 1i HS can nhan thire. Cau hoi nay phai co

tac dung dinh hudng suy nghi cua HS.

- GV khong biét cach dinh hudng dé HS dé xuat cac gia thuyét ciing nhu
dé xuét cach thuc giai quyét van dé.

Pé giai quyét cac kho khin trén, chung toi dé xuat xay dung bang tong
hop huéng dan day hoc GQVP nhu trong bang 1.1 Sir dung bang nay, dung
truede mot bai can day, GV s€ thuc hién cac budc sau:

1. Xac dinh céc kién thirc can day trong bai.

2. Xac dinh loai kién thic can day. Cac kién thtrc trong tam cuia moén Vat
1i déu thuoc 1 trong 4 loai kién thire: Hién tuong vat 11, dai lugng vat li, dinh luat
vat li va ing dung ki thuat cua vat li.

3. Xay dyng tién trinh hinh thanh kién thirc theo cac pha/ budc goi ¥
trong bang.

4. Soan giao an, trong d6 tap chung chuan bi cac hoat dong (cic yéu cau,

nhiém vy, ciu hoi, dbi véi HS) dinh hudéng cua GV va su dap img cua HS.
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Bang 1.1. Day hoc gii quyét van dé cac loai kién thire vat li dic thu

Cac pha/bude | = .| Dailung | pinhiuge | Ungduns
cua day hoc Hién twgng vat li o .Vﬁ i ; ki thuat
GQVD vatli : ciia vat Ii

1. Lam nay|Xay dung biéu | TQy theo hinh | Dung thi | Pua ra mot

sinh VD can tuong vé hién tuong: | thanh dac diém nghiém, kinh | nhu cﬁu,

giai quyét tir| Théng qua tai hién | dinh luong hay | nghiém  so | nhiém vu

tinh huéng kinh nghi¢ém, thi | dinh tinh trudc | b chi ra mbi | cdn  thuc

(diéu kién) xuét | nghiém, clips, anh... | ma c6 cach dat | quan hé giita | hién ma

phat: tir kién van d& khéc | cac dai | nhitng thiét
thic cii, kinh nha: Co ban | lugng. bi ki thuat
nghiém, TN, déu phai lam (TBKT) da
bai tap, truyén bat ra nhu cau biét chua
ké lich str... can xay dung thé thuc
dai lugng moi hién duoc
dé dién ta tinh hoac thuc
chat vat i ma hién chua
cac dai luong tot.
da c6 khong
md ta dugc
day du.
2. Phat biéu | Khi nao thi xay ra|Dic tinh Mdbi quan hé | May
VD can giai | hién tuong nay? phu thudc vao | gitta cac dai | (TBKT)
quyét (cau hoi Khi cac dai luogng | luong A va | phdi co

can tra 101)

thi x4y ra
hién tuong gi?
Tai sao lai xdy ra

hién tuong ...?

nao va phu
thuoc nhu thé
nao vao cac dai

lugng do6?

Biéu thue. ..
dac trung cho
tinh chat vat li

nao?

B lagi?

A va B c¢b
mot quan hé
vo1 nhau nhu
thé nao?

A phu thude
B,C...

nhu thé nao?

vao

nguyén tic
ciu tao va
hoat dong
nhu thé nao
&  thyuc
hién duoc

chtrc nang ?
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3. Giai quyét
Vb

- Suy doan giai
phap GQVD:
nho khao sat 1i
thuyét va/hodc
khao sat thuc
nghi¢m.

- Thyc hién giai
phap da suy
doan.

Kiém tra két luan:
- Pua ra gia thuyét.

- Dung thi nghiém
kiém tra.

Hodc suy luan 1i
thuyét dé rat ra hé
qua roi ding TN

kiém tra (VD: hién

tuong séng dung,
hién tugng giao
thoa).

thi
tra

Xay dung
nghiém dé
101 cau hoi van
de.

- Xay dung
gia thuyét va
thiét ké
phuong an
thi
kiém tra gia

nghi¢m

thuyét.

- St dung
cac kién thirc
li thuyét da
c6 dé suy
luan 16 gic
rut ra cau tra
10i r6i dung
thi
kiém nghiém

nghi¢m

lai két qua.

M6 may ra
va xac dinh
cac b phan
chinh, céac
quy luat co

ban chi
phéi. Xay
dung mo
hinh  hinh
vé

(MHHYV)

va tién
hanh thi
nghi¢m
kiém tra
Xem

MHHV ¢6
thuc  hién
dugc dung
cac  chuc
nang cua
TBKT
khong.
Thiét  ké
mdt TBKT
dé dap ung
duoc  yéu

cau dit ra.
Lua chon
thiét ké toi
uu va xay

dung mo
hinh vat
chat chirc
nang (VC —
CN) theo
thiét ké va
van  hanh
thur.
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4. Rat ra két

luan (kién thuc

binh nghia khai

niém ve hién tugong.

Phat biéu dinh

nghia dai luong

Phat  biéu

dinh luat va

Rut ra

nguyén tac

mot) vat Ii. pham vi ap |cdu tao va
Phit bidu dic |9vng  dinh|hoat dong
trung, don vi luat. cua TBKT.
cua dai lugng.
5. Van dung | Nhan biét cac biéu | Van dung dai | Van dung | So sanh
kién thitc méi | hién cia hién tuong | luong dé mo ta | dinh  luat | TBKT da
dé giai quyét|dd hoc trong tu | cac dic tinh vat | trong cac | xay  dung
nhitng  nhiém | nhién. li & cac hién | hién tuong | vdi cac
vu dit ra tiép tuong khac | vatli khac. | TBKT
theo. nhau. trong  doi

song dé bo

sung  cac
yéu t6
khac.

1.6. Kha niing ciia day hoc phat hién va giai quyét van dé véi viéc phat huy

nang lwec GPVD cua HS

Kha ning ctia day hoc phat hién va giai quyét van dé véi viéc phat huy

nang luc GPVD ciia HS duoc thé hién qua cac mat sau:

- Tw duy toan dién: Xem xét van dé ¢ nhiéu khia canh khéac nhau, c6 kha

nang tong hop kién thirc caa cac bai hoc, chuong hoc va cac kién thirc c6 dugc

tir cAc nguodn khac, cac kinh nghiém ca nhan dé c6 céi nhin nhiéu chiéu vé mot

van deé.

Thudng Xuyén so sanh cac su vat, hién tuong xay ra. Tur d6 dé dang phat

hién duoc sy khéc biét, diém mau chét trong cau hoi, bai tap cling nhu nhiing

mau thuan nhan thac khi hoc cac kién thic mai.
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- Tuw duy sang tq0: La nang luc nhin van dé theo nhiéu cach khac nhau,
nhin van dé ¢ cac cach khac moi nguoi hay 1am, dua ra cac sang kién hoic sir
dung dd vat theo mot cach khac doc dao hon. Nguoi c6 tu duy sang tao c6 thé
nhin nhan sy vat hay tinh hudng theo cach khéc, khéng theo 16i mon va san sang
thir nghiém.

- Suy nghi nhanh: Thé hién & kha ning tra 101 nhanh va dung cac cau hoi
c6 nhiéu dap an, dua ra dugc nhiéu y kién khac nhau cho mét cau hoi.

- Phét biéu suy nghi* Néu 18én nhitng suy nghi cia minh mot cach rd rang

va manh dan. HS dua ra duoc nhitng y kién cua ban than mot cach rd rang.

Ning lyc GQVD c¢6 nhitng biéu hién sau:

a) Phan tich dugc tinh huéng trong hoc tap, trong cudc sbng, phat hién va
néu dugc cac tinh hudng c6 van dé trong hoc tap, trong cudc séng.

b) Thu thap va lam rd dugc cac théng tin c6 lién quan dén van dé. Phat

hién trong cac chu dé vat I.
c) bé xuat duoc gia thuyét khoa hoc khac nhau:

- Lap duoc ké hoach ¢¢ GQVD dit ra trén co s biét két hop cac thao tac
tu duy va cac phuong phap phan doan, tu phan tich, tu giai quyét dung nhiing
van dé méi.

- Thuc hién ké hoach mot cach doc 1ap, sang tao hoac hop tac trong nhém.

d) Thuc hién va danh gia giai phap GQVD; suy ngdm vé cach thic va tién
trinh GQVD dé diéu chinh va van dung trong tinh huéng méi

Nang luc GQVD yéu cau HS can c6 sy phan tich van dé, tim diém mau
thuan chinh, xay dung cac huéng GQVD, thir GQVD theo cac huésng khéc nhau,
so sanh cac huéng giai quyét va tim ra hudng giai quyét hiéu qua nhat. Bé
GQVD, HS can ¢ sy htng thl, xuat hién nhu cau GQVD, co6 dugc dong luc dé
suy nghi va hanh déng. HS can c6 phuong phap dé¢ GQVD va su sang tao trong
cac phuong phap giai quyét, thir cac phuong phap khac nhau dé tim dwgc cach
giai quyét hop Ii nhat.
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1.7. Piéu tra thuc trang PP day hoc phat hién va giai quyét van dé trong
day hoc & trwong THPT trong véi viéc phat huy nang lwc GQVD ciaa HS
1.7.1. Muc dich, déi twong, ndi dung va phwong phdp diéu tra

- Muc dich diéu tra: Tim hiéu thuc trang van dung GQVD trong day hoc &
truong THPT dé xé4c dinh co s& thyuce tién cta dé tai luan van.

- P6i tugng diéu tra: Cha yéu 13 GV ¢6 kinh nghiém day hoc tir 5 nim tro
lén, HS 16p 11 & mot s6 truong THPT.

- NoO1 dung diéu tra: Diéu tra thuc trang st dung cac PPDH; thuc trang st
dung phuong phip PH&GQVD; Diéu tra kha ning nhan biét cac PPDH, hinh
thure hoc tap; cac yéu td, k¥ thuat hoc tap hi¢u qua.

- Phuong phép diéu tra: Chu yéu st dung phiéu hoi. Cac cau héi diéu tra
gdém cau hoi dong, mé, nhiéu phuong an lua chon, c¢6 ndi dung dé hiéu, rd rang,
logic, dam bao tinh khach quan. Chung t6i ciing két hop véi trao d6i, tro chuyén
voi cac GV, HS ¢ truong THPT.

Chung t6i di tién hanh diéu tra trong nim hoc 2016 - 2017 va thu thap
duoc 70 phiéu ctia GV, 200 phiéu cua HS.

1.7.2. Két qua diéu tra
1.7.2.1. Tinh hinh day hoc cua GV

* Tinh hinh sir dung cdc PPDH: Thong ké két qua van dung cac PPDH
ciia GV qua nhom cdu hoi s6 1 trong phiéu diéu tra, chung toi thu duogc két qua
thé hién trong bang 1.2.

Bang 1.2. Mirc d sir dung cac phwong phap day hoc

, _ Séngwoi | Tyle | SOMEW | 4o
Cac PPDH thuodng st dung lwa chon | (%) kh(c)]l:fnh.ra (%)
la. Thuyét trinh 60 86% 10 14%
1b. Bam thoai 50 71% 20 29%
1c. Thuc hanh 61 87% 9 13%
1d. Thao luan 45 64% 25 36%
le. Day hoc hop tac 30 43% 40 57%
1f. Day hoc theo du an 25 36% 45 64%
lg. Day hoc kién tao 26 37% 44 63%
1h. Day hoc theo VD 45 64% 25 36%
li. Day hoc theo nhém 61 87% 9 13%
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Bang 1.2 cho thay, cac PPDH ma GV thuong sir dung 14 thuyét trinh, dam
thoai, thdo ludn, day hoc theo nhom va thyc hanh. Nhitng PPDH c¢6 churc nang
phat huy tinh tich cuc ctia ngudi hoc nhu day hoc hop tac, day hoc theo du an,

day hoc kién tao, day hoc theo VD con chua dugc cac GV thuc su quan tam.

* Cdc bién phdp, kj thudt dwoc sir dung trong day hoc: Ching toi tién hanh
diéu tra cac bién phap, k¥ thuat dugc sir dung trong day hoc theo nhém cau hoi

s6 2 va thu duoc két qua thé hién trong bang 1.3.

Béang 1.3. Mirc do sir dung cac bién phap, ky thuat day hoc

S6 A
e | o ya | SO nguUoi .
[y en . - A . nguoi | Ty I¢ A Ty 1€
Cac bién phap, ky thuat dwoc sir dung ra | (%) khong (%)
Iwa chon
] chon i i
2a. Thuyét trinh néu VD 52 74 18 26
2‘?. Két h9p thong bao ndi dung day hoc véi 42 60 08 40
dam thoai
2c. Két hop thong bao ndi dung day hoc voi
su dung cac phuong tién day hoc (tranh vé, 45 64 25 46
phim anh, mé hinh, lugc d6 tu duy, ...).
2d. Két hop thong bao nodi dung day hoc voi
st dung cac phuong tién k¥ thuat cong nghé 56 80 14 20
hién dai.
2e. Cong khai muyc tiéu day hoc 14 20 56 80
2f. Tao co hoi dé HS dugc tham gia xac dinh
muc tiéu hoc tip va lap ké hoach tim toi, 21 30 49 70
kham ph4, san sang gitip d& nguoi hoc
2g. Chuan bi nguon hoc liéu, ph tié
g : ua‘n 1~ nguo? xoc 1¢u,, phuong tién 35 50 35 50
hoc tap va nhiing chi dan hgp Iy cho HS
2h.7 T‘huc‘r‘n.g )7<uyén dong vién, hiéu chinh két 30 43 40 57
qua tim toi cua HS
2i. Taor bau khong khi than thién, coi mo 40 &7 20 13
trong 16p hoc
2k. Ap dit quan diém ctia minh cho HS 0 0 70 100
21‘. I,(ét qllé hoc ta?lp cf%a nh(?fn duogc dénh gia 30 43 40 57
va tinh déu cho cac thanh vién
2m. VD day hoc duoc thiét ké cong phu, gin
véi thuc tién va c6 lién hé téi kinh nghiém 26 37 44 63
nén tang cua HS
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Két qua bang 1.3 cho thay céc bién phép, ki thuat thudng duoc GV sir dung
1a thuyét trinh néu VD, két hop thong bao nodi dung day hoc véi sir dung céc
phuong tién day hoc (tranh v€, phim anh, mé hinh, luoc dod tu duy, ...), vdi cac
phuong tién k¥ thuat hién dai (st dung may tinh, may chiéu). Nhiing bién phap,
k¥ thuat lién quan dén t6 chuc GQVD nhu tao co hoi dé HS duoc tham gia xac
dinh muc tiéu hoc tap va lap ké hoach tim toi, kham pha, san sang gitp d& ngudi
hoc, chuén bi tt nguén hoc liéu, phuong tién hoc tap va nhiing chi dan hop ly
cho HS, thudng xuyén dong vién, hiéu chinh két qua tim toi cua HS, két qua hoc
tap ctia nhém duoc danh gia va tinh déu cho cac thanh vién trong nhom, VD day
hoc duoc thiét ké cong phu, gin véi thue tién va c6 lién hé toi kinh nghiém nén
tang cua HS, GV con chua chu y str dung.

* Hoat dong lap ké hoach day hoc va lwa chon PPDH cua GV: Chlng t0i
da st dung nhom cau hoi thir 3 trong phiéu diéu tra dé tim hiéu vé nhiing hoat
dong va yéu tb ma GV quan tam khi lap ké hoach day hoc va thiét ké PPDH.
Két qua thu duoc dugc trinh bay trong bang 1.4

Bing 1.4. Cac hoat dong va yéu t6 dwoc quan tim trong lap ké hoach

day hoc va lwa chon PPDH

. Luwa chon Khong lwa chon
Cac hoat dong va yéu to duwgc quan tam
SL |Tylé (%)| SL |Tylé (%)
3a. Phan tich chuong trinh, n6i dung day hoc 61 87,2 9 12.8
3b. Tim hiéu dic diém HS 41 58.6 29 41.4
3c. Thiét ké muc tiéu day hoc 56 80 14 20
3d. Thiét ké ndi dung day hoc 57 81,4 13 18.6
3e. Thiét ké PPDH 50 71.4 20 28.6
3f. Thiét ké hoat dong hoc tap ctia HS 25 35.7 45 64.3
3g. Thiét ké PPDH duya vao kha ning thuc
_ 28 40 42 60
hién ctia ban than
3h. Thiét ké PPDH dya vao kha ning, s
: 23 32,9 47 67.1
truong hoc tap ctia nguoi hoc
3i. Thiét ké PPDH dua vao ndi dung day
N . 47 67,2 23 32.8
hoc, diéu kién, phuong ti¢n day hoc
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Két qua bang 1.4 cho thdy, cac hoat dong va yéu t6 thuong dugec GV quan
tam khi lap ké hoach day hoc va lua chon PPDH la phan tich chuong trinh, ndi
dung day hoc, thiét ké muc tiéu day hoc, thiét ké noi dung day hoc. D6 1a nhirng
hoat dong tur nhiéu nim nay da dugc dat ra va yéu cu can thuc hién. Nhiing
hoat dong nham tich cuc hoa hoat dong cuia ngudi hoc va cd nhan hoa ngudi hoc
(3f - 3h) co it GV luya chon. Diéu d6 cho thiy hoat dong day ciia GV chua thuc
su quan tdm dén kha ning, so truong hoc tdp cta nguoi hoc.

* Quan diém ciia GV vé GOVP: GOVP 1a mot trong nhitng PPDH nam
trong md hinh day hoc l1dy ngudi hoc 1am trung tdm, voi cac VD xut phat tir bdi
canh thuc tién nén rat phu hop véi xu hudng doi méi trong gido duc, dao tao
ngay nay. Chung t6i da tim hiéu vé quan diém ciia GV ddi voi PPDH nay thong

qua nhém cau hoi thir 4, két qua dugc thé hién trong bang 1.5.

Bing 1.5. Quan diém ciia GV vé hoc theo PH&GQVD

S6 nguwoi | Ty 1é
Hoc theo VD

Iwra chgn (%)
4a. 1a PPDH nham phat huy tinh chu dong, sang tao cia 28 40
nguoi hoc trong hoc tap.
4b. 1a PPDH, trong d6 nguoi hoc tham gia mot cach c6 hé 28 543
thong vao qué trinh GQVD. .
4c. 1a PPDH, trong d6 GV tao ra tinh huéng c6 VD, diéu
khién ngudi hoc phat hién VD va ty lyc gidi quyét tinh 46 65.7
hudng dé linh hoi kién thirc.
4d. 1a PPDH dua vao viéc sit dung VD thuc tién lam diém
khéi ddu cho sy thu nhan va tich hop kién thirc mai, cung 17 24.3
cap ky nang GQVD va lay HS lam trung tam.
4e. Y kién khac 9 12.6
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Qua viéc lya chon phuong an tra 10i, ching t6i nhan thdy quan diém vé
GQVD chu yéu ma GV lya chon 1 4c. Quan niém nay phu hop v6i DHNVD. 4a
va 4b ciing c6 nhiéu lya chon nhung nhitng quan diém nay vé GQVD con chua
duoc dﬁy du. Mét sd it GV lya chon quan diém GQVD la PPDH dua vao viéc st
dung VD thuc tién lam diém khoi dau cho su thu nhén va tich hop kién thirc mai,
cung cap k¥ ning giai quyét VD va lay HS 1am trung tim. C6 mot s6 ¥ kién khéc
vé GQVD 1a GV va HS néu ra tinh huéng c6 VD, SV tu nhan thic, ty GQVD
duéi su chi dan cia GV. Piéu d6 cho thy thuit ngit vé GQVD con chua dugc

hiéu mot cach day du, hoac van con nham lan vai cac thuat ngtr khac.

Pé xac dinh r6 hon quan diém cua GV vé GQVD, chung t6i dua ra nhom
cau hoi thir 5, dé cép toi nhimg hoat dong ciia HS trong GQVD, nhiing hoat
dong nay néu duoc quan tdm rén luyén s& c6 tac dung rat tich cuc dé sau nay HS
dé dang hoa nhap va dap tng duoc voi cac yéu cau dit ra ctia xd hoi. Cac hoat
dong duoc thiét ké & nhom cau hoéi thir 5 nay, déu tng véi cac hoat dong cua

GQVD. Két qua dugc trinh bay trong bang 1.6.

Bang 1.6. Cac hoat dong cia HS dwgeec GV chu y trong day hoc

Cac hoat dong ctia HS lsg:anfl:) 01;1 Ty 1€ (%)

5a. Xay dung cac giai phap phu hop cho cac VD 28 40
nham linh hoi kién thirc.
5b. Tu khdm ph4 kién thirc méi trong quéa trinh 18 o5 7
GQVD. '
5c. Hinh thanh kha nang ty dinh hudng. 7 10
5d. Tao moi lién hé gifra kien thirc véi thuc tién. 42 60
5e. GQVD theo nhiéu cach khac nhau va thay dugc y

A Xe st A 10 14.3
nghia cia mon hoc doi véi ban than.
5f. C6 kha nang tu duy phan bién, kha nang lam viéc 15 214
ddc 1ap va dé thich g trong cac hoan canh mai. '
5g. Chuén bi tot nguon hoc liéu, phuong tién hoc tap. 10 14.3
5h. Tich cuc hop tac, trao doi va théo luan vé1 ban 30 429
hoc, GV, tir d6 hinh thanh k¥ nang song. '
51. To mo, ty tin khi gap phai nhimg tinh hudng khac 35 50
nhau trong cudc song.
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Qua két qua & bang 1.6 chung t6i nhan thay, GV c6 quan tim dén hoat
dong tao mbi lién hé gilra kién thirc v&i thue tién, c6 thé do noi dung mon hoc
mang tinh ing dung. Con céc hoat dong cia HS nham thich (mg véi nhu cau cua
x4 hoi hién nay thi it dugc GV quan tdm. Thong thuong, GV 1én 16p chi yéu
van quan niém truyén dat duoc nhiéu kién thire cho nguoi hoc la tdt 1oi.

1.7.2.2. Tinh hinh hoc tap cua HS

Két qua diéu tra thuc trang hoc tap cua HS duogc thé hién qua cac bang tu

1.7 @én 1.10. Qua do, ching t61 rat ra mot s6 nhan xét sau:
* Ve cdc kiéu hoc tdp cua HS:

Bang 1.7. Céc kiéu hoc tip ciia HS

. SO nguoi Ty 1é
Cac kiéu hoc tap caa HS

Iwa chon (%)

la. Hoc bang bat chudc, sao chép va ghi nhd. 155 82.8
1b. Hoc bang 1am viéc, tim toi, kham pha. 60 32.4
Ic. Hoc thong qua hop tac, trao ddi, thao luan. 84 454
1d. Hoc thong qua giai quyét cac VD cu thé. 70 37.8
le. Hoc theo yéu cau ciia GV. 124 45.4

Két qua bang 1.7 cho thay, ty 1é¢ HS hoc bang ghi chép va nhé con kha pho
bién (82,8%), HS hoc theo yéu cau cua GV cling dugc lya chon tuong ddi cao
(67%). Viéc hoc b'fmg lam viéc, tim to1, kham pha, hoc thong qua hop tac, trao

d6i, thao luan, thong qua GQVD cu thé it dugc lua chon.
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* Nhan thite cia HS vé cdc bién phap, ky thudt day hoc duvoc GV sir dung
trong qud trinh day hoc:

Bang 1.8. Cac bién phap, ky thuat day hoc duwgc GV sir dung

L ren . - A ) S6 nguwoi | Ty lé
Cac bién phap, ky thuat duwgc sir dung lya chon | (%)
2a. Thuyét trinh néu VD 144 77.7
2b. Két hop thong bao ndi dung day hoc voi dam thoai 126 68.1
2c. Két hop théng bao nodi dung day hoc véi sit dung céc
phuong tién day hoc (tranh v&, phim anh, mé hinh, luoc d6 103 55.7
tu duy, ...).
2d. Két hop thong bao ndi dung day hoc véi sir dung cac Y 454
phuong tién k¥ thuat cong nghé hién dai. .
2e. Cong khai myc tiéu day hoc 45 24.3
2f. Tao co hdi dé HS duogc tham gia xac dinh muc ti€u hoc tap 40 216
va lap ké hoach tim toi, kham pha, san sang giup do ban hoc '
2g. Chuan bi tot ngu@)n hoc liéu, phuong tién hoc tap va 24 40
nhitng chi dan hop 1y cho HS
2h. Thuong xuyén dong vién, hiéu chinh két qua tim toi cua
38 20.5
HS
2i. Tao bau khong khi than thién, coi mé trong 16p hoc 86 46.5
2k. Ap dit quan diém ctia minh cho ngudi hoc 25 13.5
21. Két qua hoc tap cuia nhom duge danh gia va tinh déu cho 26 141
cac thanh vién trong nhém '
2m. VD day hoc duogc thiét ké cong phu, gén vai thue tién va - 119
c6 lién hé t6i kinh nghiém nén tang caa HS '
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Két qua bang 1.8 cho thiy, nhiéu HS lua chon dap an vé cac bién phap, ki
thuat thuong duoc GV st dung nhu két hop thong bao ndi dung day hoc véi sir
dung cac phuong tién day hoc, phuong tién k¥ thuat (tranh v€, phim anh, mo
hinh, luvoc dd tu duy, ...), thuyét trinh néu VD, tao bau khong khi than thién, coi
mo trong 16p hoc (tir 55,7% dén 77,7%). Nhitng bién phéap, k¥ thuat lién quan
dén t chirc GQVD nhu tao co hoi dé HS duoc tham gia xac dinh muc ti€u hoc
tap va lap ké hoach tim toi, kham ph4, sin sang gitp d& ban hoc, chuan bi tot
nguén hoc liéu, phuong tién hoc tip va nhimg chi dan hop 1y cho HS, thuong
xuyén dong vién, hiéu chinh két qua tim toi cua HS, két qua hoc tap cua nhom
dugc danh gia va tinh déu cho cac thanh vién trong nhom, VD day hoc duoc
thiét ké cong phu, gan voi thuc tién va co lién hé toi kinh nghiém nén tang cia

SV duoc it HS lya chon (tir 11,9% dén 21,6%).
* Nhén thire ciia HS vé cdc hoat dong duwoc tham gia trong qua trinh hoc tap:

Céc hoat dong dugc chiing t61 néu ra trong bang cau hoi chinh la nhiing k¥
nang can thiét cho HS, chuin bi cho cong viéc day hoc trong tuong lai. Tuy
nhién, bang két qua bang 1.8 cho thdy HS con it dugc tham gia cing véi GV vao

cac hoat dong day hoc, cac Iya chon cho tung hoat dong con thép.

Bang 1.9. Cac hoat dong HS dwgc tham gia trong qua trinh hoc tap

S6 nguoi
Cac hoat dong Ty 1€ (%)
Iwa chon
3a. Phan tich chuong trinh, ndéi dung day hoc 40 32,4
3b. Thiét ké muc tiéu day hoc 28 15,1
3c. Thiét ké noi dung day hoc 24 13
3d. Thiét ké PP DH 22 11,9
3e. Thiét ké hoat dong hoc tap 22 11,9
3f. Chuan bi ngudn hoc liéu, phuong tién hoc tap 50 27

45



* Nhdn thirc ciia HS vé cdc hoat dong ciia GV: Thong ké cac hoat dong ma
GV chu y dén trong qua trinh day hoc qua nhan thic ctia HS, thu duoc két qua
bang 1.10. Qua bang 1.10, nhan théy, trong sb cac hoat dong dugc néu ra, hoat
dong gitip HS hiéu mon hoc va kién thitc mén hoc (73,5%), huéng dan HS cach
tim tai liéu, ngudn hoc liu (48,6%) va gitip HS mo rong kién thirc, phat trién tu
duy (42,2%), cho thay trong qua trinh day hoc, GV da cht y dén truyén thu kién
thirc cho HS. Céc hoat dong gitp HS rén luyén kha nang trinh bay (21,1%), gitp
HS biét cach 1am viéc nhoém (30,3%), huéng dan HS hoat dong GQVD dé linh
héi kién thire (12,4%), c6 s6 lwa chon khong cao, cho thay nhiing hoat dong nay
khong duoc t6 chic thuong xuyén, it GV chi y dén. Viéc hudng dan HS hoat
dong GQVD dé linh hoi kién thirc c6 sb luong lua chon thép, cho théy hoat dong
GQVD du da duoc khuyén khich sir dung tir 1au va ¢6 hiéu qua tich cuc nhung
GV con it str dung.

Bang 1.10. Nhén thic ciia HS vé cac hoat dong ciia GV

S6 nguoi Ty 1é
Cac hoat dong ctia gidng vién

lwa chon (%)
4a. Gilp HS hiéu mén hoc va kién thirc mén hoc. 136 73,5
4b. Gitp Hs rén luyén kha nang trinh bay. 39 21,1
4c. Gitp HS biét cach lam viéc nhom. 56 30,3
4d. Giup HS md rong kién thirc, phét trién tu duy. 78 42,2
4e. Huong dan HS céch tim tai liéu, nguff)n hoc liéu. 90 48,6
4f. Huéng dan HS hoat dong GQVP linh hoi kién thirc. 23 12,4

* Cac hoat dong HS dwoc tham gia trén lop hoc: Nhom cau hoi nay cua
chung t6i tap trung vao cac hoat dong trong phuong phap GQVD, chung t6i1 dua
ra nhim tim hiéu nhdn thirc cia HS vé GQVD. Két qua duoc trinh bay trong
bang 1.11.
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Bang 1.11. Nhirng hoat dong HS duwgc tham gia trén 16p hoc

S6 ngudi Ty 1é
Cac hoat dong cia sinh vién trén 16p hoc

lwa chon (%)
5a. Xay dung cac giai phap pht hop cho ciac VD nhim linh 37 20
hoi kién thirc.
5b. Tu kham pha kién thirc méi trong qua trinh GQVD. 32 17,3
5c. Hinh thanh khéa nang ty dinh hudng trong qua trinh hoc

25 13,5

tap.
5d. Tao méi lién hé gitra kién thirc v6i thyc tién. 34 18,4
Se. GQVD theo nhiéu cach khic nhau va thiy duoc y nghia ’1 114
ctia mdn hoc ddi v4i ban than. ’
5f. Co6 kha nang tu duy phan bién, kha nang lam viéc ddc lap 16 86
va dé thich ung trong cac hoan canh moéi. ’
Sg. Chuén bi tot nguén hoc li€u, phuong tién hoc tap. 50 27
Sh. Tich cuc hop téac, trao ddi va thao luan véi ban hoc, GV, 45 243
tir 6 hinh thanh k¥ nang séng. ’
5i. To mo, tu tin khi gip phai nhing tinh hudng khic nhau 15 81
trong cudc séng. ’

Két qua bang 1.11 cho thay cac lya chon cho cac hoat dong cua hs trong
GQVD it duoc lya chon, diéu d6 cho thdy phuong phap GQVD chua dugce nhan
thirc day da va quan tim van dung.
1.5.2.3. Két lugn tinh hinh day hoc va tinh hinh van dung hoc theo van dé

Tur két qua diéu tra su pham va nhiing phan tich vé tinh hinh day hoc, két
hop vai vige trao doi, tro chuyén, quan sat hoat dong day hoc chuong “Mat.C4c

dung cu quang”, ching t61 rat ra mgt s6 két luan nhu sau:
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1- Trong qua trinh giang day, GV da st dung nhiéu kiéu PPDH khac nhau,
nhung xu thé chung van 1a nhiing kiéu PPDH thuyét trinh, dam thoai, thuc hanh,

hoat dong nhom, theo kiéu thong bao kién the.

2- Trong qué trinh st dung céc kiéu PPDH, GV thuong dimg lai & viéc ap
dung nhitng mé hinh k¥ thuat truyén théng, chua phat huy cao tinh tich cuc, chu
dong cua ngudi hoc. Mot s6 GV da y thuc dugce viéc sir dung cac k¥ thuat kich

thich hoat dong hoc tap ctia nguoi hoc, nhung con ¢ té.

3- Trong qua trinh thiét ké hoat dong day hoc, GV da thuc hién tuong ddi
day d nhimg hoat dong theo yéu cau bt budc va tuan tha nghiém tic cac cong
viéc chuan bi day hoc. Tuy nhién, viéc nghién ctru dén nhu cau, kha nang, hung

th ctia nguo1 hoc con chua duge quan tam ding mirc.

4- Céc kiéu hoc tdp cua HS trong truong da dang, donhan thirc ciia nguoi
hoc. Nhitng kiéu hoc tap d6 thuong do yéu cau ctia GV, HS chua thyuc sy tiép

thu va sang tao kiéu hoc tap himg thu cho minh.

5- Quan niém vé PP PH&GQVD, cac hoat dong tich cuc trong PH&GQVD

chua dugc nhan thirc mét cach day da va chinh xac.

Nhitng yéu td trén c6 thé anh huong dén tam 1y thu dong cua HS. HS cho
rang viéc hoc phai ldy GV lam trung tdm, phu thudc vao GV, kién thirc ty minh
nghién ctru, tim toi1 1a sai, khong c6 ich cho ban than va chuyén mon. Vi vay, HS
luoi rén luyén, nghién ctru, tim to1, kham pha, han ché vé vén tir khi trinh bay
bao cdo, tu ti vé ban than. Viéc gitip HS thay d6i nhan thirc vé vai tro ciia GV,
HS trong qué trinh day hoc 1a rat quan trong. Van dung PH&GQVD trong day

hoc s& gop phan khic phuc nhimg ton tai néu trén.
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KET LUAN CHUONG 1

- DH PH&GQVD,HTVD, DHNVD, DHGQVD,... 1a nhiing cach goi khac
nhau cia cting mot ndi ham véi nhitng cach tiép can khac nhau mang tinh lich
su, hudéng hoat dong day hoc vao vai trdo chu dong, tich cuc cua nguoi hoc.

Trong luan vin ndy, ching t6i théng nhat ding thuat ngir PH&GQVD.

Qua nghién ctru nhimg quan diém vé PH&GQVD, luan vin di néu dinh

nghia vé PH&GQVD phu hop véi qua trinh day hoc ¢ nudc ta hién nay.

Su thanh cong cua PH&GQVD phu thudc vao VD. VD duogc phan biét ¢
hai dang 1a VD cdu trac dong va VD ciu trac md. PH&GQVD hudng dén VD
cau tric mo.

- Luan vin tap trung vao viéc nghién ctru, phéan tich co so triét hoc, co s
tam 1y hoc va co s& 1y luan day hoc cia PH&GQVD; phan tich ban chit cua
PH&GQVD lién quan dén bai hoc, dén su hop tac cua HS, méi truong hoc tap,
hoc tap doc 1ap; phan tich nhirng dac diém co ban, nhirng uwu diém, nhuoc diém

cia PH&GQVD, cac mo hinh huéng dan PH&GQVD.

- Nghién ctru vé tinh hinh nghién ctru va van dung PH&GQVD trén thé
gidi va ¢ Viét Nam cho thdy, PH&GQVD c6 ¥ nghia quan trong trong viéc ddi
mé&i PPDH, can dugc van dung va phat trién & cac cép hoc. O Viét Nam, d3 co
cac tac gia nghién ctru van dung day hoc PH&GQVD trong day hoc cac phan
mon, mon hoc & truong nha trudng phd thong, nhung viée van dung tiép cin PP
PH&GQVD trong day hoc & truong dai hoc con chua pho bién. Viéc nghién ctru
van dung tiép can PP PH&GQVD trong day hoc vat Iy ¢ truong THPT chua c6
tac gia nao di sdu nghién ctru mot cach hoan chinh vé Iy luén va thyc tién.

- Diéu tra vé tinh hinh day hoc, thuc trang van dung PP PH&GQVD &
truong THPT va quan sat hoat dong day hoc, luan van xac dinh viéc van dung
tiép can PP PH&GQVD trong day hoc vat 1y ¢ truong THPT la cdp bach va can
thiét, gop phan thuc hién d6i méi gido duc dai hoc, dao tao nhimg Cir nhan co

du kién thirc va k¥ nang, dap ing dugc yéu cau cua xa hoi.
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Chuwong 2
TO CHUC DAY HQC CHUONG “MAT.CAC DUNG CU QUANG”

(VAT LY 11) NHAM NANG CAO NANG LUC GIAI QUYET VAN PE
CUA HQC SINH

2.1. Ciu tric ndi dung chwong “Mit. cac dung cu quang” (Vit li 11- co ban)
2.1.1. Nji dung kién thic - kj ning co bdn chuwong “Mit. cdc dung cu quang”

- Vat 1i hoc 1a mén hoc 1am co s& cta nhiéu nganh ki thuat va cong nghé
quan trong. Su phét trién cta khoa hoc vat 1i gin bo chit ché va co tac dong qua
lai, truc tiép voi su tién bo cua khoa hoc, ki thuat va cong nghé. Vi vay, nhiing
hiéu biét va nhan thic vé vat li ¢6 gid tri to 16n trong doi séng va san xuét, dic
biét trong cong cudc CNH va HPH dat nude. Mon Vat 1i ¢é nhitng kha ning to
16n trong viéc rén luyén cho HS tu duy logic va tu duy bién chirng, hinh thanh &
ho niém tin vé ban chit khoa hoc cuia cac hién tuong tu nhién cling nhu kha
ning nhan thirc ciia con ngudi, kha ning img dung khoa hoc dé diy manh san
xudt, cai thién doi sdng.

- Pic diém ndi dung cua chwong “Mat.Cac dung cu quang” trong chuong
trinh vat li phd thong 1a nghién ctru cic Gng dung ki thuat cua vat li. Phan 16n
kién thirc & chuong nay 14 sy van dung tong hop céc kién thirc da nghién ciu
trude d6 vao viée giai quyét cac tinh hudng méi. Cu thé 1a sir dung céc kién thirc
vé dinh luat co ban cta quang hinh hoc (guong, thau kinh) vao viéc nghién ctru
mat va cac dung cu quang hoc (kinh lap, kinh hién vi, kinh thién vin).

-0 cép THCS HS da dugc gidi thi€éu mdt cach so b vé ciu tao cla mét
v6i hai bd phan quan trong nhat 13 thuy tinh thé va mang luéi, trong d6 thuy tinh
thé nhu 1a mot thdu kinh hoi tu c6 tiéu cu thay doi duoc. Mat va may anh c6 cu

tao gidng nhau vé phuong dién quang hinh hoc: thuy tinh thé déng vai tro nhu
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vat kinh, con mang ludi dong vai tro nhu phim. Su diéu tiét cia mat: trong qua
trinh diéu tiét thi thuy tinh thé bi co gidn, phdng 1én hodc det xudng, dé cho anh
hién lén trén mang ludi rd nét. Vé diém cuc can va diém cuc vién cia mat, khi
nhin nhiing vat & xa mat khong phai diéu tiét khong bi moi, khi nhin nhiing vat
& diém cuc can mat phai diéu tiét manh nhit nén rat chong moi. Nhimng biéu
hién cua tat can thi (nhin rd nhiing vat & gan, nhung khong nhin rd nhiing vat &
xa), HS biét cach khic phuc tat can thi bﬁng cach deo thau kinh phan ki thich
hop ¢6 tiéu diém F trung v6i diém cyc vién Cv cua mat; HS cling da biét v& hinh
va giai thich tic dung cta kinh can. Nhimg dic diém cua mat ld0: mat ldo 1a
bénh cia nguoi gia kha niang diéu tiét kém, nhin rd nhiing vt & xa nhung khong
nhin r6 nhiing vat ¢ gén nhu hdi con tré; diém cuc cin ctia mét 130 xa hon so voi

mat binh thuong, khac phyc tat mat 130 1a deo thau kinh hoi tu.

O THCS, HS chua dugc hoc vé mét vién, & THPT HS duge hoc ki hon vé
mat, cu thé nhu sau: HS dugc hoc vé gdc trong vat va nang suat phan 1i ctia mat
(1a goc trong nho nhat khi nhin doan AB ma mat c6 thé phan biét dugc 2 diém A
va B). HS biét thé nao 1a hién tuong luu anh cta miat. HS duoc hoc vé nhirng

dac diém cta mat vién va cach khac phuc tat mat vién.

- V& “cac dung cu quang” O cdp THCS HS chua duoc tim hiéu vé kinh
hién vi va kinh thién vin, méi chi tim hiéu so bo vé kinh lup véi nhitng ndi dung
sau: HS biét kinh lap 1a dung cu quang hoc dung dé quan sat cac vat nho. HS
hoc cach dung anh qua kinh lup. HS biét tinh chat anh ctia mot vat that tao boi
kinh lap 1a anh 4o, 16n hon vat va cung chiéu véi vat. HS biét khi quan sat mot
vat qua kinh 1ap, ta phai dit vat trong khoang tiéu cy cua kinh. HS biét trén vanh
kinh lap thuong ghi gia tri cia mot s6 boi gidc G va biét G co lién hé véi tidu cu
cua kinh lap. Tuy nhién HS chua duoc hoc vé y nghia cta s6 boi giac, do do cac
em khong biét gia tri G ghi trén vanh kinh lip néi trén 1a sé bdi giac cua kinh
lap khi ngdm chimg ¢ v6 cuc. O cdp THPT HS hiéu thém vé kinh lap nhu sau:
HS biét tic dung cta kinh lap 1a dé tao ra anh co goc trong 16n hon goc trong
truc tiép vat.

51



2.1.2. Npi dung kién thirc bai "Kinh lip"

- Kinh lip di duoc nghién ctru ¢ Vat 1i 16p 9, phan “Quang hoc”. Khi
nghién ciru kinh lup & SGK Vat 1i 16p 11, HS d4 nam dugc khai niém goc trong,

nén khai ni¢m kinh lip duoc dinh nghia gan lién v6i chire nang tang goc trong.

- Khéi niém vé cach ngém chung 1a mot khai niém quan trong duoc st
dung trong tat ca cac tiét tiép theo trong phan quang hoc. Cach ngim chimg co
lién quan dén cach quan sat anh cua vat va diéu chinh vi tri vat hodc kinh. Cach
ngém chung & diém cuc can, & diém cuc vién va & vo cuc 1a cac truong hop

riéng cua cach ngam chung néi chung.

- SO bdi giac cia kinh lup 14 théng sé quan trong didc trung cho kinh Iup.
HS can phan biét hai khai niém: sd boi gidc cua kinh lip vé6i sb phong dai khi
nhin qua 40 kinh. Pé co thé quan sat rd anh cua vat, can nhin vat qua dung cu
quang hoc ¢6 s6 bodi giac 16n. SO phong dai cua kinh dic biét c6 ¥ nghia khi dung
kinh, vi du véi kinh hién vi, dé tao ra anh that va can chup anh that trén phim thi

néu s6 phong dai anh cuia kinh cang 16n thi anh chup trén phim cang 16n.
2.1.3. Ngi dung kién thirc bai "Kinh hién vi”

- Noi dung vé cdu tao va cach ngam ching kinh hién vi ¢c6 mdi quan hé
v6i nhau. Do cdu tao, khoang cach gitta vat kinh va thi kinh khong d6i nén khi
diéu chinh kinh dé ngdm chimg thich hop (vi du ngdm chimg ¢ v6 cuc), dé thay
d6i khoang cach giita vat va vat kinh, ta phai dwa toan bd éng kinh 1én hay
xudng sao cho mat thay anh cudi cing qua kinh rd nhat.

- Ta khong thé ting sé boi giac cua kinh hién vi 1én v6 han bang cach
giam f1 va f2, vi néu ding cac thau kinh c6 tiéu cy qua nho s& khong thoa mén
diéu kién tuong diém, mat khac hién tuong nhiéu xa cla cic tia chiéu vao vat
quan sat, qua vong d& vat kinh c6 anh hudng quyét dinh dén nang suat phan giai
cua vat kinh.

2.1.4. Nji dung kién thivc bai "Kinh thién vin”

- Kinh thién van dung dé hd trg cho mat quan st cac thién thé cach xa Trai

dat, giip mat nhin anh cua cac thién thé dudi goc trong 16n hon nhié€u lan so véi
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goc trong truc tiép. Vi vay vé nguyén tic cau tao kinh thién vin can dap ung cac
yéu cAu sau: trude hét kinh phai tao dugc anh that cua thién thé tai vi tri gﬁn mit,

sau d6 kinh nhin anh that nay dudi goc trong 10n hon nhiéu goc tréng truc tiép.

- Do cAu tao cua kinh thién vin, khoang cach gitia vat kinh va thi kinh c6
thé thay ddi, cho nén khi diéu chinh dé ngam chung, ta dich chuyén thi kinh so

vo1 vat kinh sao cho mat nhin thdy anh cu6i cung qua kinh rd nhat.

- S6 boi giac cua kinh thién van khuc xa va kinh thién van phan xa khi

ngam chirng ¢ v6 cuc.

2.2. Pé xuiat phuwong phéap day hoc phat hién va giai quyét vin dé trong day

hoc chwong “Mit.cac dung cu quang.”
2.2.1. Muc tiéu day hoc chwong “Mit.cdc dung cu quang.”
Sau khi hoc xong chuong nay, HS phai dat duoc cac muc ti€u sau
« Vé kién thirc:
- M6 ta duge cau tric cia ling kinh.
- Giai thich duogc lang kinh c6 tac dung lam 1éch tia sang truyén qua no.
- Néu duogc khai niém thau kinh mong.
- Xéc dinh dugc tiéu diém, tiéu dién cta thau kinh mong
- Phét biéu duoc dinh nghia do tu cia thau kinh va néu dugc don vi do do tu.

- Viét dugc cong thire xac dinh s6 phong dai cta anh tao boi thau kinh va

y nghia sé phong dai.
- Viét dugc cac cong thirc vé thau kinh.

- Néu duoc su diéu ti€t cua mat khi nhin vat & diém cuc can va ¢ di€ém

Cuc vién.

- Néu dugc dac diém cua mat can, mat vién, mat 1ao vé mat quang hoc va

cach khic phuc cac tat ndy.

- Néu duoc goc trong va ning suat phan li.
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- Néu dugc su luu anh trén mang ludi va néu dugce vi du thuc t€ iing dung

hién tuong nay.

- Mo ta duogc nguyén tac cau tao va cong dung cua kinh Iup, kinh hién vi,

kinh thién van.

- Viét duogc cong thic tinh sb boi giac cua kinh lup dbi voi cac truong hop
ngam chimg cua kinh hién vi va kinh thién van khi ngam ching ¢ vo cuc va y
nghia cta s6 boi giac.

« Vé ki niing:

- Van dung duoc cac cong thirc vé ling kinh dé tinh duoc goc 16, goc

1&ch, goc I¢éch cuc ticu.

- V& duoc duong truyén ciia mot tia sang bat ki qua thau kinh mong hoi

tu, phan ki va hé hai thau kinh dong truc.

- Dung dugc anh ctia mot vat that tao boi thau kinh.

- Van dung cong thirc thau kinh va cong thirc tinh s6 phong dai dai dé giai
cac bai tap.

- Giai duoc cac bai tap vé mét can, vién va l3o.

- Dung duogc anh cua vat tao boi kinh lap, kinh hién vi, kinh thién van.

- Giai dugc céc bai tap vé kinh lap, kinh hién vi, kinh thién van.

- Giai dugc cac bai tip vé quang hé dong truc gdm hai thau kinh hodic mot

thau kinh va mot guong phang.
- X4ac dinh tiéu cu cua thau kinh phén ki bang thi nghiém.
o Vé thai d
- C6 ¥ thirc bao vé mat.

- Reén luyén thoi quen v¢ sinh vé mat, han ché cac bénh vé mat.
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- Co tinh than tu giic va hop tac trong qua trinh hoc tap. Co6 thai do
nghi€m tlic va ton trong va hoc héi cac thanh vién trong nhom hoc tap cling nhu
trong 16p.

- C6 niém say mé va yéu thich mén vat li, tdc phong lam vi¢c khoa hoc, y

thire sin sang ap dung hiéu biét ctia minh vao cac hoat dong thyc tién.
2.2.2. Mt 56 lueu ¥ trong vige day hoc chuwong “Miit.cac dung cu quang”

- Quang hinh hoc 12 méon hoc lién quan dén dudng truyén cua anh sang
qua cac moi truong trong sudt. Nhu vay, mon hoc ndy gan lién véi cac hién
tugng xay ra trong thé gidi thuc dang dién ra xung quanh cudc séng cia chiing
ta, diéu nay la mot thuan loi 10n dé kich thich HS tham gia vao qua trinh hoc tap.
Céac dung cu quang hoc hd trg cho viée giang day ctia chuong hau hét dugc cung
cép dﬁy du nén s€ tao thuan lgi cho GV va HS khi day va hoc. Thuc chit cac
quang cu: kinh lap, thdu kinh, kinh hién vi cic em dd dugc 1am quen trong
chwong trinh vat 1i 16p 9 & THCS, do vay HS da c6 san nhitng khai niém co ban
nén & chuong trinh hoc 16p 11 s& tiép tuc phat trién nhing kién thtrc nay day du

va cu thé hon.

- NO1 dung chuong trinh hoc dugc giam tai nén cac bai hoc vé hé thiu
kinh khong duoc dé cap trong chuong trinh, day 1a mot khé khan 16n cho GV va
HS khi hoc céc bai vé mat, kinh lap, kinh hién vi, kinh thién vin. Cc cong thirc
xdy dung trong SGK déu xét cho cac trudng hop dic biét nén dé 1am HS nham
1an. Trong khi d6 mot sb bai tap trong SGK van cho cac bai tap tong quat. Theo
cdu trac ndi dung ctia SGK thi khong hip din cho HS vi cac bai hoc chua khai
quat cao, HS s& cam thdy kho khan va ning né. Thém vao d6, kha ning tuong
tugng va kién thic vé hinh hoc ciia HS khong dugc 6t thi cling 1a tré ngai 16n
cho cac em khi hoc. Py 1a chuong cudi ctia chwong trinh vat 1i 16p 11 nén ap
luc vé thoi gian va thi cir cling anh hudng dén thoi gian hoc tap. Theo phan phbi
chuong trinh thi véi 15 tiét/ 7 bai hoc 14 qua it dé c6 thé hoan thanh chuong
trinh. Do vay, dé day kip theo phan phdi chuong trinh thi HS khong c6 thoi gian
dé luyén tap.
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2.2.3. Cdc buwdc thwe hign ciia bai hoc cé day hoc theo vin dé

Khi giang day cac van dé don gian, d6i khi GV str dung phuong phéap day
hoc truyén dat v&i ddc trung 1a sy mo ta va trinh bay cia GV. Nhung day hoc
theo van dé thi khong nhu vay, dac diém co ban va dugc goi la dac diém xuyén
subt , co su trao doi gitra cac HS va HS va4i GV. Mot bai giang theo day hoc

theo van d& muédn thanh cong thi GV phai thuc hién tdt cac budc sau:
- X4y dung nhiém vu nhan thirc

Nguyén tic co ban nhéat ciia day hoc theo van dé 1a HS 1am viéc theo
nhom nho hay theo cip. Khi nghién ctru cac van dé con khic méc chua sang to,
cac van dé& gap phai trong cudc séng. Khi xay dung ké hoach cho day hoc theo
van dé thi GV phai xac dinh duoc gi61 han kién thirc, tinh dén cac moi quan h¢
va phai dat HS lam trung tam cua viéc giang day. Néu khong thyc hién dugc
nhu vay ké hoach d& that bai. Mudn hoan thanh muc tiéu cia bai day thi ké
hoach phai dugc thuc hién mdt cach sudn sé trong tirng budc mot.

+ Lya chon ndi dung va xac dinh muc ti€u cua bai

+ Xay dung dé cuong cua cac tinh huéng c6 van dé

Mot tinh hudng c6 van dé co chét luong dé day hoc phai c6 ddy du 5 tiéu

chi sau:
Thir nhat: tinh huéng d6 phai xac thuc, dang tin cay

Thir hai: van dé phai chtra dung mot s6 diém chua dugc sang to, mot so

chi tiét chua dugc giai thich rd rang, phirc tap huyén bi.

Thir ba: van dé phai vira stc. Noi dung k¥ nang phai phu hop véi lira tudi,
trinh dg, tam 1y, sinh 1y cta cac em.

Thir tu: van dé phai c6 tinh kha thi

Thir nam: Cudi cung 13 ¥ nghia, 1oi ich ma van dé& dem lai phai dugc cac

nhom nhd, cac cap, cd nhan tu lyc rat ra qua thao luan duédi sy dinh hudéng cua
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GV. Hau hét cac van dé du phuc tap hay don gian déu duoc 1am sang t6 bang

+9 CC

cac cau hoi dinh huong cua GV nhu: “cai gi’,“tai sao’, nguyén nhan do dau?
+ Phuong phép t6 chuc
+ Moi quan h¢ cua cac nhiém vu

Pé hoan thanh dugc nhiém vu nhan thirc cia HS doi hoi hoat dong cua

GV va HS phai hgp strc dugce vai nhau theo 5 budc cua day hoc theo vén dé:
Budc 1: Pinh huéng HS vao van dé
Budc 2: Pinh huéng HS nghién ctru van dé can giai quyét
Budc 3: Nghién ctru doc 1ap va lam viéc theo nhom
Budc 4: Trinh bay y tuéng
Budc 5: Phan tich, danh gia cac qua trinh giai quyét van dé
2.2.4. Cdc mikc dp day hoc phdt hign va gidi quyét vin dé

Tuy theo tinh phtrc tap cia ndi dung tai liéu va trinh dg tri thirc cia nguoi
hoc, tuy theo yéu cau doi hoi mie d6 tu luc cla nguoi hoc, Day hoc theo van dé

duoc thuc hién & 4 mtc d6 cao thap khac nhau.

Skatkin N.M. 1an dau tién da kién nghi phan biét 3 mac do: 1.thong bao

van dé; 2. Tim toi - bd phén; 3. Tu luc nghién ciru.

Tran B4 Hoanh lai phan biét 4 mtrc d0: cling nhu Skatkin c6 muc 1. va 3;
nhung muc 2 lai phan thanh hai loai gdm: i/ GV néu van dé goi y HS tim ra cach
giai quyét van dé, HS thuc hién giai quyét van dé co su gitup d& ciia GV néu néu
can, GV néu va HS cung danh gi4; ii/ GV cung cip thong tin tao tinh huéng, HS
nhan dang phat hién va phat biéu thanh van dé can giai quyét lwa chon cac giai
phap 1di tu lyc thuc hién ké hoach giai, cudi GV va HS cung danh gia [10].

Chung toi tan thanh vé&i y kién cia tac gia Tran Ba Hoanh véi su diéu

chinh nho nhu sau:
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Mirc d9 1: "Trinh bay c6 tinh van dé"tai liéu hoc tip

Van dung mirc do nay vai tro hoat dong cua GV thé hién & chd trinh bay
c6 tinh vén dé tai liéu day hoc méi , tirc 14 GV "dit ra van d&" kich thich va dinh
hudng hoat dong tu duy cua HS tao ra cho cac em nhu cau, dong co ham mubn
hiéu biét van dé da néu ra roi va ty GV "giai quyét toan bo van d&" d6. Qua cach
day nhu vay HS duoc kich thich tdm 1y ham mudn nhan thtrc va tiép nhan khéng
phai tri thirc dang sdn c6 ma kém theo 1a c4c bién phap goi tim toi - kham pha tri

thie (cach tiép can tri thic) do vy c6 tac dung tich cuc hoa tu duy cia HS.
Mirc dd 2: Hop tac Thay - Tro "tim toi b phan"

bac trung ctia mirc d§ nay la GV chu dong tao ra van dé du6i dang cau
hoi - bai tap, sau d6 qua dam thoai ma thay "hop tac" véi tro ciing giai quyét van
dé dit ra.

Murc do 3: Tro chu dong "tim toi by phan"

GV dit van dé bang tao tinh hudng c6 van dé, phat biéu van dé dudi dang
Cau hoi - Bai tap danh cho HS tu thuc hién, viéc giai quyét theo van dé da duoc
dat ra tirng phén, tung budc. Vo1 mic d§ nay cod thé cudn hat duoc HS vao su

tim to1 nghién ctru & nhitng giai doan khac nhau cua bai hoc.
Mirc d§ 4: Tro tw lwe nghién ciru - tim toi

Murc do nay doi hoi dé cho HS tu luc thuc hién quy trinh cua day hoc néu
van dé: doc lap phat hién van dé néu 1én va giai quyét (phuong phap nghién ctru
ap dung cho day hoc). Vi vay, v6i muac d6 nay lam phat huy tinh tich cuc tdi da
hoat dong nhéan thic cia HS. Trén thuc té c6 thé ap dung cho mgt (mdt sé) noi
dung trong bai khoa chir khong phai cho toan bai giang, béi 1€ 4p dung phuong
phap day hoc nay thudng do héi thoi gian nhiéu hon 1a phuong phap GV théng

bao, néu lam dung thi dan dén "chay gido an" vi thiéu thoi gian.
2.2.5. Quy trinh vin dung day hoc phdt hién va gidi quyét vin dé trong day hoc

Trong xu thé d6i mdi phuong phap giang day & truong THPT theo hudng
ldy nguoi hoc lam trung tdm, mot trong nhitng phwong phap dic thu dwoc danh
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gia 1 ¢6 hiéu qua cao trong day hoc huéng vao nguoi hoc 1a Day hoc theo van
dé. O kiéu day hoc nay moi thong tin hoc tap déu duoc xuat hién truge HS trong
mot tinh huéng khé khan, ¢6 mau thuln, c6 diéu méi la so vai kién thie di ¢6 &
cac em. Qua qua trinh tich cuc suy nghi tim cach giai quyét da lam cho cac
thong tin boc 10 dﬁy du thudc tinh ban chét cua nd. Mt khéac khi dimg trudce tinh
hubng méi, HS vira 1ap tirc c6 co hdi luyén tap lai ngay qua trinh “phat hién va
giai quyét van d&”, dong thoi lai biét nhin nhan ngay tri thirc méi & dang phat
trién cua né. Kiéu day hoc nay c6 ddy du tiém ning dé phéat huy cao do tinh tich
cuc hoc tap cua HS nhét 1a ddi véi loai gido trinh bao gém nhiéu kién thtrc kinh
nghiém lai c¢6 gia tri thiét thuc nhu sinh thai hoc. Pé tim kiém dugc cac giai
phép hiéu qua nhét phi hop v6i bd mon chiing ta 1an luot xem xét dic diém noi
dung kién thirc bd mon, cac nguyén tic van dung, quy trinh va cac giai phap ky
thuat thuc hién phuong phap day hoc theo van dé theo ba khau: dat van dé, giai
quyét van dé, danh gia - két luan, vira 1ap tirc ¢6 co hoi luyén tap lai ngay qua
trinh “phat hién va giai quyét theo van dé”, dong thoi lai biét nhin nhan ngay tri

thirc m&1 & dang phat trién ctia no.

Do diac thu, bd mon vat 1y co nhiéu kién thirc thuc nghiém nén viéc van
dung "phat hi¢n va giai quyét van d&" can dugc thuc hién theo tinh than tiép can
phuong phéap khoa hoc vt 1y. Ttc 1a t6 chitc HS tim toi kién thirc theo con

duong cac nha khoa hoc da kham pha ra kién thirc d6 theo 3 giai doan sau:
Giai doan 1: Phat hién van dé

Giai doan nay nhiém vu cta GV 1a 1am nay sinh nhu cau giai quyét van dé
(nay sinh tinh hudng c6 van d¢), to chirc cho HS tac dong vao van dé dé phat
hién yéu cau va ciu trac 16gic cta van dé. GV phai goi dugce dong co, himg thi
cho HS; tao cho HS su dam mé, tri to mo giai quyét theo van dé d6. GV co thé
sir dung nhiéu cach tac dong dé xay dung tinh huéng c6 van dé. Dua vao dic thu
mon hoc va dic diém tam 1y HS, ching toi da xay dung mot sé bién phap tao

tinh hudng c6 van dé nhu sau:
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Ki thuit tao tinh hudng c6 van dé 1: Xuét phat tir nhiing tinh hudng

co van dé trong thuc tién doi song.

Vi du: Khi day Bai 31(SGK Vat Iy 11) Mit can va su diéu tiét & muc III:
“IV. Céc tat cua va cach khic phuc” GV dua ra van dé: Pic diém cta mit can

thi va cach khéc phuc?

Ki thuit tao tinh hudéng cé van dé 2: Qua kiém tra kién thic di hoc ¢

bai trudc to chirc cho HS tra 10i dé dan dén tinh hudng kién thirc mai.

Vi du: Bé giup HS tim hiéu nguyén tic khac phuc can thi va cach khic
phuc tit can thi GV yéu cau HS cho biét ,ddi véi mat can thi so véi mat thuong
thi nhin xa va gan nhu thé nao? Vi tri diém Cc va diém Cv ¢ dau?Vi tri tiéu
diém cta thau kinh mat khi khong diéu tiét? roi cho HS tra 1oi va GV néu cau
hoi van dé can nghién ctru: C6 cach ndo dé mét can nhin xa rd nhu mat thuong ?

Ki thuit tao tinh hudng c6 van @é 3: Tién hanh cho HS 1am thi nghiém
tr d6 rat ra nhan xét, du doan kién thirc méi.

Vi dy: Khi day bai 28 muyc I1.2: “Duong truyén cua tia sang qua ling
kinh” GV yéu cau HS lam thi nghiém: Dung nguoén sang laze chiéu chum sang
toi lang kinh Cho HS quan sat, nhan xét va giai thich hién tuong?

Ki thuit tao tinh hudng c6 van dé 4: Lam thay d6i mot s6 phan cua
van dé da c6 dé dan t6i van dé méi.

Vi du: Khi day bai 34 Kinh thién van “Sy tao anh cua kinh thién van”
Tir so d6 “ Puong truyén cua chum tia sang qua kinh thién van ngam chimng
0 vo cuc”

Viét cong thirc vé s bdi gidc ciia kinh thién van ngam chimg & v6 cuc ?
Giai thich tai sao ti€u cy vat kinh thién van phai 16n?

Ki thuat tao tinh hudng c6 vin dé 5: Xuit phat tir mot tinh hudng kién

thirc cii 4p dung md hinh quen thudc chuyén sang tinh huéng méi.
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Vi du: Khi hoc xong Mit can va cach khic phuc sang khai niém “MAt
vién va cach khac phuc” va “ Mt 1o va cach khic phuc”, GV sir dung phép hoi

tuong tu.

Ki thuit tao tinh hudng c¢é van dé 6: Sir dung quy nap tir nhiing kién

thtrc cu thé.

Vi duy: khi tim hiéu sy luu anh cta mat GV yéu cau HS quan sat trén man
dao dong ki dién tt, ting dan tan s6 quét ciia may dé HS quan sat chuyén dong
ctia chum tia dién tir trén man -> giai thich tai sao khi chum tia dién tir chuyén
dong trén man dén luc nao 4o, khi tan sb quét 16n thi thiy mot vét sang trén man
? -> Sau khi anh sang kich thich trén mang ludi tat, anh huéng cta ndé van con
kéo dai 0,01s .Trong thoi gian do, ta van con cam giac nhin thay vat. D6 1a sy

luu anh cua mat.

Ki thuit tao tinh hudng cé van dé 7: Khai thac sy mau thuan giita hién

tugng doi séng voi tri thire khoa hoc.
Giai doan 2: Giai quyét van dé

Sau khi GV hoan thanh nhiém vu 1am nay sinh nhu cau giai quyét van dé
xong, nhi¢m vu tiép theo 1a hudng dan HS tra 16i cac cau hoi: “vi sao lai thé”,
“giai thich nhu thé nao?”, “phai 1am thé nao?”... Cau tra 15i ctia HS c6 thé dung,
sai. DU ding hay sai diéu 4y van hoan toan c6 loi cho viéc phat huy tinh tich
cuc, tu luc xay dung kién thire ctia HS va viéc phat trién nang luc sang tao vi

trong dau 6c HS da nay sinh ra mot loat hoat dong tu duy.

Ki thuit giai quyét van dé 1: GV trinh bay kién thtc theo 16gic phat

trién cua ndé mang tinh c¢6 van de.

Sau khi gip HS phét hién ra van dé GV sé& giai quyét theo van dé d6 bang
cach trinh bay qua trinh suy nghi giai quyét chtr khong chi don thuan néu 10i
giai, gdm ca nhimg dy doan, md mam co luc thanh cong c6 luc that bai mai cd
két qua. Nhu vay, HS duoc hudng vao nhiing bién phap tu tim toi kham pha tri
thirc do d6 ¢o tac dung tich cuc hoa tu duy HS.
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Vi du: Khi giang day muc I1.2. Puong truyén cia tia sang qua lang kinh
(Bai 28 SGK Vatly 11).

GV clng HS tim ra dugc nhitng biéu hién cta tia khiic xa khi chiéu dén
mat bén cua lang kinh mot chum tia sang don sic SI > Tai I tia khtc xa léch
gan phap tuyén (léch vé day ling kinh) = Tai J tia khac xa 1éch ra xa phap
tuyén (Léch vé phia day lang kinh)=> Tia 16 ra khoi lang kinh thi bao gio tia 16
cing léch vé phia day lang kinh.

Ki thuit Giai quyét van dé 2: GV va HS thao luan theo mot hé théng
cau hoi néu van dé. T6 chiic cho HS du doan hudng giai quyét va tim 10 giai.

Vi dy: Khi giang day bai 34. Kinh thién van (SGK Vit Iy 11) muc IT1.S6
boi giac cua Kinh thién van”.

GV: S boi giac cuia kinh thién van duoc viét nhu thé nao?

GV kiém tra kién thirc cii: Néu tac dung cua kinh lup va trinh bay khai
niém do boi gidc cua kinh lup

GV néu cong thirc do boi gidc cia kinh lup trong trudng hop ngam chimg
& diém cuc can va cuc vién?

GV hoi va goi y:

- Tan a duogc xac dinh nhu thé nao?

- Khi A2B2 & v6 cuc, Tan c6 thé tinh theo A1B1 dugc khong?

GV: Goo phuy thudce nhu thé nao vao tiéu cu cua vét kinh va thi kinh?.

GV: Nhu vay dong luc bén trong thuc day dién thé sinh thai la gi?
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— Do mdi quan hé vé thiic n va noi & gitta céc loai (mdi quan hé sinh thai
khac loai).

Ki thuat giai quyét van dé 3: Sir dung cach giai quyét tuwong tu xuat
phat tir mot tinh hudng quen thudc da biét cach giai quyét.

Vi du: Khi hoc xong “Mit cén va cach khic phuc” c6 thé dung cach giai
quyét twong tu giai quyét phan “Mit vién va cach khac phuc” va phan “Mait 1o
va cach khic phuc”

Ki thuat Giii quyét van dé 4: T6 chirc cho HS tim nguyén nhan cia
hién tuong dé khic phuc.

Vi dy: Tim hiéu nguyén tic khac phuc cén thi va cach khéc phuc.

GV kiém tra kién thtc ci: Hay cho biét, Pi voi mét can thi so véi mét
thuong thi nhin xa va gan nhu thé nao?

GV néu van dé&: C6 cach nao dé mat can nhin xa rd nhu mat thuong?

GV néu cau hoi goi y dé HS hiéu tac dung cta viéc deo kinh khic phuc tat
can thi.

-Tai sao khi deo thau kinh phéan ki lai giup mat cn nhin xa rd nhu mat
thuong?

- Thyc chat mit quan sat vat hay anh cua vét qua thau kinh phan ki?

- Vi tri ctia anh qua thau kinh phan ki gan mat hon hay xa mat hon?

HS thao luan theo nhém, sau d6 dai dién nhom 1én béo cao két qua:
Thau kinh phan ki tao ra mot anh 4o gan hon, anh d6 nam trong khoang nhin
rd clia mat.

Giai doan 3: Kiém tra, danh gia va van dung kién thirc méi

Kiém tra sy ding dén va phu hop thuc té cua kién thirc, tinh ding dan t6i

ru cta 10i giai va tim hiéu nhitng kha ning tmg dung két qua.
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- bé kiém tra, danh gid c6 thé st dung h¢ thong bai tdp ngan ciung
co kién thuc vira hoc hoac xem xét lai qua trinh di tim ki€n thitc moi ¢6 gi

sai sot...

- GV t6 chirc cho HS nhitng ciu héi néu van dé tmg dung kién thirc vao

thue tién bang cach:
Giai cac bai tip trén co sé Iy thuyét vira hoc
Vi du: Viét cong thirc s6 boi giac ctia kinh hién vi khi ngdm chimg & vo cuc
Giai thich duwgee nhirng hién twgng trong thién nhién.
Vi du: - Giai thich hién tugng vi sao khi mat bi can thi kho nhin dugc xa?
- Tai sao khi mat bj vién thi thi kho nhin dc gan?

Trén day la k¥ thuat giai quyét cac tinh hudng c6 tinh goi ¥ linh hoat chir
khong phai 1a nhimg két luan cimg nhic va may moc dé GV co thé lya chon van
dung vao cac bai hoc cu thé khi xét thay dap ung duogc céac tiéu chi vé diéu kién

dit duoc van dé nhan thirc nhu da trinh bay.

Tuy nhién, nhu ching t6i di trinh bay ciing pht hop véi khuyén nghi cua
Gi4o su Tran Ba Hoanh "khong c6 mot phuong phap nao 13 van nang c6 uu thé
tuyét ddi doc ton du hién dai dén dau"; va theo Gio su Nguyén Vian Ho thi day
hoc theo van dé bén canh nhiéu vu diém 16n van c6 "nhuoc diém doi hoi nhiéu
thoi gian hoc ciia HS va tang cuong dg lao dong cia GV". Béi vdy, GV nén su
dung phuong phap day hoc dic trung ndy trong mot hodc hai hay ba lan 1a cing
trong mdt bai 1én 16p truyén thu kién thic méi voi mot s6 han ché tri thirc bo

phan cua ca bai.
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2.3. Giao an minh hoa
Bai 31: MAT

I. MUC TIEU
1. Kién thic

- Trinh bay dugc cau tao cua mat vé phuong dién quang hinh hoc, su di¢u
tiét cua mat.

- Trinh bay duoc cac khai niém diém cuc vién, di€ém cuc can, khoang cuc
can cua mat, khoang nhin rd cia mat, mat khong co tat, goc trong vat, nang suat
phan .

- Trinh bay duoc diéu kién nhin rd cua mat.

2. Ky nang

- Van dung diéu kién nhin rd ctia mat dé thuc hanh xac dinh nang suat

phan li cia mt.

3. Pinh huwéng phat trién ning lue.

- Nang lyc giai quyét van de.

4. Thai do

- Tao hung thu va tinh tich cuc trong hoc tip, biét quan sat hop 1y dé bao
veé mit
Il. CHUAN BI

Giao vién:

- Phan mém mod phong Crocodile, may tinh, projecter (hodc anh mau,

phim ban trong vé cu tao cua mét hinh 50.1, dén chiéu), hinh 50.3
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- Phiéu hoc tap

1. a. Khi vit ¢ cang xa mdt, thi tiéu cw ciia thé thiy tinh ting hay
idm?:...oooveeee. Khi d6 do cong ciia thé thiy tinh ting hay
giam?:....c.ocounnn ...

b. Khi dg cong ciia thé thity tinh cang giam thi thé thiy tinh cang det hay
phong? ..........

c. Thé thiy tinh cang det thi mdt diéu tiét nhiéu hay it? . . ... ... ...

2. a. Khi vit & cang gan mdt, thi tiéu cy cia thé thiy tinh ting hay
gidm?:................. Khi d6 do cong ciia thé thiy tinh ting hay
giam?:.......ccceuun ...

b. Khi dé cong ciia thé thiyy tinh cang tang thi thé thiy tinh cang det hay
phong? ..........

c. Thé thiy tinh cang phong thi mdt diéu tiét nhiéu hay it? . ... ... .. ..

- Noi dung ghi bing

BAI 31: MAT
1. Cau tao
a. Ciu tao ciia mit: Hinh 31.2 SGK

b. Phirong dién quang hinh hoc: c6 thé coi mat hé thdng bao gém cac bd

phan cho 4nh sang truyén qua mat twong duong véi 1 thdu kinh hoi tu
- Tiéu cu cta thau kinh c6 thé thay doi duoc
- Mang lugi dong vai tro nhu 1 man anh
- Piém vang

- Biém mu
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2. Su dieu tiet. Piém cuc can va diém cuc vién

- Su diéu tiét 1a gi
- Piém cuc can

- Piém cuc vién

- Khoang cuc can
- Khoang nhin 1o

- Mt khong tat

3. Géc trong vat. Ning suat phan ly clia mit

- Goc trong vat
- Nang suét phan ly

4. Sy luu anh cua mit

HS: On tap vé cach diéu chinh may anh dé cho anh rd nét trén phim trong

chuong trinh 16p 9.

I1I. TO CHUC HOAT PONG DAY HQC

Hoat dong 1: Kiém tra bai cii (5 phut)

HOAT PONG CUA HS

HOAT PONG CUA GV

-Tra 1o1

- Nhan xét cau tra 101 cua ban

- Trinh bay cach diéu chinh mdy anh dé

cho anh hién 13 nét trén phim?

- Viét cong thirc tinh do tu cua thau kinh?

- Nhan xét cau tra 101 ciia HS, nhan manh

lai D ti 1€ nghich véi R cac mét cong.

- Cho diém
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Hoat dong 2: Tim hiéu vé cdau tao quang hoc ciia mdt (10 phat)

HOAT PONG CUA HS

HOAT PONG CUA GV

- Nhan thtrc dugc van dé va nhu cau giai

quyét van dé

- Poc SGK, tra 101

- Poc sach, tim hiéu va mo ta

Tao tinh huong cé van de:

Mat du cac vat ¢ nhitng khoang céach khac
nhau nhung mit van nhin thiy rd. Tai

sao?

Phat bi¢u van dé:

Ta can nghién cru xem mat c6 cu tao va
hoat d6ng nhu thé nao?

GV din dit hoc sinh GQVP

- Chiéu hinh 31.3 SGK 1én man hinh

- Yéu cau HS dua vao SGK néu cac bo

phan ctia mat trén phuong dién sinh hoc.

- GV théng bao cho HS biét vé phuong
dién quang hinh hoc, ta co thé coi hé
thong bao gdm cac bd phan cho anh sing
truyén qua cta mit trong duong voi mot

thau kinh hoi tu goi 1a “Thdu kinh mdt”

- Cho HS tim hiéu cac bd phan thudc

“thAu kinh mat”

- GV dung Crocodile (hodc tranh) dé hé
théng lai cac by phan thudc “thdu kinh
mat”. Luu y: Gidc mac c6 do day va

chiét suat 1,37
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HS suy nghi tra 161

GV hwéng din HS rit ra két ludn va

van dung tra loi cau héi:

? Trinh bay cdu tao ciia mat vé phuong

dién quang hoc

Hoat dong 3: Tim hiéu vé sy diéu tiet. Piem cuc can va diem cuc vién (18

phat)

HOAT PONG CUA HS

HOAT PONG CUA GV

- HS thao luan, dua ra cau tra 101

+ Mat nhin rd vat khi dnh cta vat
cho béi thau kinh mét hién rd trén mang
ludi, anh nay 1a anh that, nguoc chiéu véi
vat. Néu khoang cach tir vat dén mit thay
d6i, thi mubn cho mat nhin rd vat, tiéu cu
thau kinh mat can phai thay d6i sao cho
anh cia vat nam trén man ludi. Diéu d6
duoc thuc hién béng cach thay doi do
ciang cla co vong, lam thay d6i do cong

clia cac mat thé thuy tinh.

- HS thao luan va tra 161: Khac

+ O mat, vi tri cta thiu kinh mat

khong d6i, tiéu cu thay doi.

+ O may anh, vi tri ctia thau kinh hoi

Tao tinh huong c6 van de:

Mac du cac vat dat ¢ nhitng khoang cach
khac nhau, nhung mat ta van nhin thay r5.
Tai sao?

Phat biéu van dé:

- Pai luong nao trong cong thirc cua thau
kinh luon khéng d6i, dai luong nio thay

doi khi mat quan sat cac vat & cac vi tri

khac nhau?

- d’ ludn khéng d6i, d thay d6i, mudn anh
rd net trén mang ludi thi dai lugng nao

thay d6i?
- 1am thé nao thay d6i dugc f?

- Mubn thay dbi f, mat phai diéu tiét, vay

thuc chat cua su diéu tiét 1a gi?

GV din diat HS giai quyét van dé:

- GV dua ra dinh nghia sy diéu tiét. Dung

phan mém minh hoa sy di€u tiét ciia mat.
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tu thay d6i con ti€u cy ctuia n6 khong doi.

- HS thuc hién quan sat va tra 101: Khi vat
& rat xa hodc rit gin mat thi mat khong

thé nhin r6 duoc.

- HS thao luan nhom tra 161 cau hoi 1.a, b,
¢ trén phiéu hoc tap:

Vit cang xa thi f 7, R7, thé thuy
tinh cang det, mét cang it diéu tiét (co thé

khong can diéu tiét)

- Cho HS tra 161 cau hoi:

Su di€u tiét cua mat dé cho anh cua vat
hién ro trén mang ludi va sy di€u chinh
trén may anh dé cho anh cua vat ro nét

trén phim c6 gi khac nhau?

- Cho HS thtr quan sat bang cach dua 1
vat (chit viét) rat xa hodc lai gan mat va

nhan xét vé su nhin rd ciia mat?

- Yéu cau HS théo luan theo nhom va tra
10i cac cau hoi 1.a, b, ¢ trong phiéu hoc

tap

- Nhan xét phiéu hoc tap cua HS, minh
hoa bang phan mém gitp HS khang dinh
su ding dan va dua ra dinh nghia diém
cuc vién (Cy).
Luu y:
+ Mit khong co tat diém cuc vién
0 vO cuc.
+ Khi quan sit vat ¢ diém cuc
vién, mit khong diéu tiét, co vong & trang
thai nghi, mit khong méi. Thé thily tinh

det nhat, tiéu cu 16n nhat, do tu nhé nhat.
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- HS tra 1o1:

Mit khong tat 1a mat khi khong
dléu tlét fmax:OV

- HS thao ludn nhom tra 161 cau hoi 2.a, b,

¢ trén phiéu hoc tap:

Tiéu cu cua TK mat nam trén mang ludi

fmax:OV.

- Mit khong tat 1a mét nhu thé nao?

- Yéu cau HS théo luan theo nhom va tra 161
c4c cau hoi 2.a, b, ¢ trong phiéu hoc tip

GV huéng din dwa ra két ludn va yéu
cAu HS van dung giai bai tip

? Trinh bay cac hoat dong va cac dac
diém cua mat: Diéu tiét, Piém cuc vién,

biém cuc can, Khoang nhin rd.

IV: Rut kinh nghiém:
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KET LUAN CHUONG 2

1. Viéc xac dinh muc tiéu, ciu tric chuong trinh, phan tich logic ndi dung
kién thirc chuong “Mat. Cac dung cu quang hoc” & truong trung hoc phd thong
1am co s& cho viée dé xuat cac nguyén tdc va xac dinh cac mic do van dung day
hoc phat hién va giai quyét vin dé trong day hoc chuwong “Mit. Cac dung cu
quang” gop phan ning cao chit lugng day hoc b mén va bdi dudng ning luc
giai quyét van dé cho HS.

2. Ba budc ciia quy trinh day hoc phat hién va giai quyét van dé, 5 budc
ctia quy trinh xay dyng tinh hudng c6 van dé va cac mtc d6 day hoc theo van dé
lam co s& cho viéc van dung soan, giang cac bai hoc. Pay ciling chinh 1a quy

trinh t6 chirc cac bai thue nghi¢m.
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Chuong 3
THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich thuc nghiém

Thuyc nghiém su pham nham kiém ching gia thuyét nghién ciru cta dé tai, danh gia hiéu qua cua

viée sir dung Day hoc PH&GQVD dé nang cao chat lugng day.

thirc va hao hirng trong hoc tap.

- HS hoc theo cac tiéu chi: HS hiéu bai tt va ghi nhé van dung tri thire duge linh héi, HS tich cuc nhén

3.2. Ngi dung thuc nghiém

thong bang day hoc PH&GQVD.

Chung t6i d4 day 3 bai trén tong sd 8 bai trong chwong “Mit.Cac dung cu quang” 16p 11 trung hoc phd

TT Tén bai day S6 tiét
1. | Bai31: Mit 1 tiét
2. | Bai 33: Kinh hién vi 1 tiét
3. | Bai 34: Kinh thién van 1 tiét

e Dinh gia tinh hiéu qué ciia Day hoc phat hién va giai quyét vin dé

Panh gia HS theo mtrc d¢ tham gia cua HS khi GQVD, cé thé ¢6 cac cép do sau:

Mirc d¢ tham gia cia HS khi GQVD

Ngwoi thue hién cac ngi dung cong viée
Mikc P X

do Puwa ra Néu gia Lap ke o

: PR thuvét hoach thue GQVD Két luan

van de uye hién

1 GV GV GV GV GV
2 GV GV GV GVvaHS | GVvaHS
3 GVvaHS | GVvaHS HS HS GV va HS
4 HS HS HS HS GV va HS

- Theo co s& kién thuce can van dung co6 cac cap do sau:

+ HS chi can van dung kién thirc cia mot mon hoc dé GQVD.

+ HS phai van dung kién thitc ctia nhiéu mon hoc khac nhau dé GQVP.

e DPanh gia vé mit tam Iy sw pham déi véi HS.
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Chung to6i kiém tra trén thuc té dbi voi cac danh gia biéu hién tim ly cia HS trong hoc tap duoc
tién hanh theo phuong an thyc nghiém: tinh tich cuc nhan thirc (nhu cau nhan thirc dugc dap ung), thai do
hoc tap (htng thu nhan thuc).

Cin cr vao luan diém: Day hoc phat hién va giai quyét van dé ton tai ba dic trung co ban sau:

1. Taora thé nang tam ly cho nhu clu nhéan thure, 1a ddng luc cho hoat dong nhan thue.

2. Tao ra sy tich cyc nhén thirc, tim toi, sang tao va hung phan cho chu thé trong qua trinh vuot vat can
dé dat t6i 10i giai.

3. Tao ra niém vui cho chu thé khi dat t6i dich va huong thu Kkét qua hoat dong.

Chung t6i kiém tra trén thuc té d6i voi cac HS duoc hoc 16p thuc nghiém cac biéu hién hai thudc tinh

tam 1y ctia nhan cach vé mit nhu caunhan thirc va mat hing thi hoc tap.
3.3. Phuwong phap thuec nghiém

- Thyc nghiém tién hanh vao thang 4 dén 5/2017 Tai khdi 11 cia truong THPT Pai An - Huyén Y Yén
- Tinh Nam Binh. Téng si s6 200 HS.

Bing 3.1. Chat lwong hoc tip mon vat li ciia HS 16p 11 hoc ki I
nam hoc 2017-2018

Xé .
Pl Gisi Kha Trung Yéu Kém
Loai binh
S6 luong 10 18 12 0 0
% 25 45 30 0 0

Ghi cht: Loai Gioi: diém trung binh mén hoc tir 8,0 trd 1én.

Loai Kha: diém trung binh mén hoc tir 6,5 dén 7.9.

Loai TB: diém trung binh mén hoc tir 5,0 dén 6,4.

Loai Yéu: diém trung binh moén hoc tur 3,5 dén 4.9.

- Thyc hién day mét sé tiét thuc nghiém theo gido an ma chung toi da chon
va moi c4c gido vién trong to du khi tién hanh thuc nghiém dé HS 1am quen véi su
c6 mat ctia chiing toi & trong 16p va dé danh gia tinh kha thi cua dé tai.

- Theo dbi hoat dong cu thé cua cac nhém HS trong qué trinh hoc tap,
thuc hién nhiém vu duoc giao, ghi chép, ghi hinh lai toan bo dién bién cua budi
hoc, thu thap cac phiéu hoc tap ciia HS sau mdi budi hoc dé lay can cir danh gia
va cho diém. Trén co so d6, phan tich, rat kinh nghiém va so bo danh gia tinh

kha thi cua tién trinh da soan thao.
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- Panh gia hiéu qua phét trién ning luc GQVDTT cua HS qua viéc day
hoc chu dé thong qua viéc danh gia qua trinh hoc tap cua HS, thai do, y thic hoc
tap va chuan bi bai, thai d6 hop tac trong lam viéc nhém, 1am viéc ca nhan...
theo cac cdng cu danh gia.

3.4. Cac budc thuc nghiém s pham

1. Xay dyng gido an thuc nghiém.

2. Trién khai thyc nghiém.

3. Kiém tra, danh gia, phan tich va xu 1i két qua thuc nghiém tir d6 rat ra
nhitng két luan sau khi ap dung phuong phap Day hoc theo van dé vao giang day
trong thyc té.

T6i lam viéc vai 16p trong 3 budi hoc. Vi day 1a thoi gian cudi nam hoc,
HS 16p 11 phai 6n thi cudi ki va on thi dai hoc nén tat ca cac budi chiéu HS déu
phai hoc 6n thi & trudng vi vay tat ca cac budi hoc déu duoc tién hanh vao budi
sang (gio chinh khoéa). T6i da chia 16p thanh 5 nhom (2 ban canh nhau la 1

nhoém) mdi nhom déu c6 nhom trudng va thu ki va cac thanh vién.
3.5. Két qua va danh gia két qua thuc nghiém
3.5.1. Ddanh gia dinh tinh

Trong toan bo qua trinh day hoc t61 c6 cac nhan xét sau:

+ Khi tién hanh tiét hoc dau tién day theo phuong phap moi GV thuc hién
vai tro nguoi td chtrc va diéu khién hoat dong nhan thirc cho HS, st dung cac
cau hoi dinh hudng gitip HS chiém linh tri thirc, nhung do ban dau HS con lung
tung trudc phuong phap mdi nay nén con nhut nhat, chua manh dan tham gia

xay dung bai.

+ O cac tiét hoc tiép theo cac em da quen dan voi phuong phap méi nén
manh dan trd 101 cac cau héi, tich cuc phat biéu v kién, tham gia xay dung bai
hoc 1am cho tiét hoc dién ra s6i ndi, hao himg, tu tin. Khi day theo phwong phap
méi GV td chic va diéu khién hoat dong nhan thirc cho hoc sinh, str dung cac
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cau hoi ding luc, dang chd co tac dung kich thich HS tu luc khai thac, tim toi,
xay dung kién thirc méi, dao sau kién thirc.

+ Ngoai viéc nam viing kién thirc mot cach sau sic cac em HS con c6 kha
nang giai quyét van dé, van dung kién thirc trong nhiing tinh hudng khac nhau
cua qua trinh hoc tap.

Toém lai GV da thu hat dugce sy chu ¥ ciia cac em HS, cac em tich cuc suy
nghi, tranh luan vé cac van dé GV dua ra, hang hai xay dung bai, chu dong tim
kiém va GQVD ciia minh.

3.5.2. Danh gia dinh lugng

Viéc danh gia dinh luong duoc tién hanh thong qua phiéu danh gia ning
luc GQVDTT, cac phiéu hoc tap, cac phiéu danh gia bai trinh bay

Két qua danh gia tong thé niang luc GQVDTT cia HS duoc tong hop

nhu sau:
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Bai 1: Mt

| Phathign | Phantich - Bexuat g ey ¢ | Ddnh gid
Nhom Van da thdng tin chién luoc hoach GQVD giai phap
van de¢ GQVD ' GQVDb

1 Murc do 2 Mtrc d6 2 Muc do 2 Mirc d6 2 Muc do 3

2 Muc do 2 Muc do 2 Murc d6 3 Muc do 3 Muc d¢ 2

3 Muc do6 2 Muc do 3 Muc d6 2 Muc do 3 Muc d6 3

4 Muc do 4 Muc do 4 Muc d6 3 Muc do 3 Muc d6 3

5 Murc do 3 Muc do 2 Murc d6 2 Muc do 2 Murc d6 2

Trong budi hoc ndy HS can hoan thanh cac bai tap trén phiéu hoc tap trén 16p.

Nhin chung déy 1a tiét hoc dau tién nén HS con nhiéu b& ngd véi phuong phap day

hoc GQVD. Viéc van dung kién thirc cii dé dua ra gia thuyét va thi con kha ling

ting, tuy nhién trong tiét nay thi nghiém kha don gian vi vay du6i sy huéng dan

ctia GV HS da dua ra duoc phuong an thi nghiém kiém tra gia thuyét.

Céac nhiém vu yéu cau hoat dong nhém, HS con kha lung ting, thot gian ca

nhéan lam viéc con chiém ca thoi gian 1am viéc cua nhom. Khi y€u cau cdc nhom

trinh bay viéc bao cao két qua chu yéu 1a do cidc nhom trudng hodc thu ki ma

chua c6 sy phan cong nhi€ém vu bao cdo cho cac thanh vién khac.

Hinh 3.1. Hoc sinh tham gia thdo lugn nhom

Céc bai tap giai thich hién tugng HS con kha lung tung vi HS it duoc gap

va chua c6 phuong phap giai cac bai tap nay.
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Buoi hoc dién ra binh thuong va dat dugc cac yéu cau dat ra. Lac dau con
nhiéu HS rut ré, nhém hoat dong chua thuc sy hi¢u qua, cac nhom truong chua
phat huy hét vai tro cua minh. Trudc sy dong vién cia GV cdc em dan to ra
thoai mai hon va buoi hoc trd nén so61 dong hon.

Budc dau cac em da biét phan tich van d€, néu dugc cac cau hoi xung
quanh van dé€ can giai quyét, tuy nhi€én cac em phan l6n chua dua ra dugc mot
cach giai hop li.

Tuy nhién, do cach hoc con mdi va doi hai tinh tu gidc cao, tinh than trach
nhiém phoi hgp gifra cac thanh vién trong nhom con chua tich cuc hoat dong,

chua tra 101 tot cac cau hoi dat ra.

Bai 2: Kinh hién vi (1 tiét)

_ Phan tich Pé xuat | Danhgia
Phét hién ) . Thuc hién ke -
Nhém . thong tin chién lugc giai phap
van dé . hoach GQVD
van dé GQVDb GQVD

1 Miuic do 3 Mic do 3 Muc do 3 Miuc do 3 Muc do 3

2 Mttc 404 | Muc do 3 Murc do 3 Mirc d6 3 Mutc d6 3

3 Mttc 404 | Muc do 3 Murc do 3 Mtrc d6 4 Mutc d6 3

4 Mtrc d04 | Muc do 4 Mirc do 4 Mirc d6 4 Muc d6 4

5 Mac do3 | Muc do 4 Mtrc d6 4 Mirc d6 4 Mirc d6 4

Budi hoc thir 2 HS khé 1a chii dong trong viéc hiéu vé van dé. HS tu phan
tich thong tin, dé xuit chién lugc va thuc hién ké hoach GQVb tot hon, cac em
da quen dan véi cac bai tap, tinh huéng thuc tién, sd lugong HS khong can dén sy
huéng dan ctia GV ma tu giai quyét dugc bai tap nhiéu hon céc budi trude. Cac
em kha sdi ndi trong viéc bao vé y kién ctia nhdm minh ciing nhu tranh luin cac

y kién cua cac nhom khéc.
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Bai 3: Kinh thién van

_ Phan tich Pé xuat | Thuc hién ké | Panh gia
] Phét hién o y L
Nhom . thong tin chién luogc hoach giai phap
van deé L
van de GQVDb GQVb GQVbDb
1 Mtrc @604 | Muc do 3 Mtrc 36 3 Mtrc 36 3 Mtrc d6 3
2 Macdo 4 | Muacdo 4 Mtc d6 4 Mtrc d6 4 Mtrc d6 3
3 Mtrc 464 | Muc do 4 Murc do 3 Mirc d6 4 Mirc d6 3
4 Mtrc 4604 | Muc do 4 Mirc d6 4 Mirc d6 4 Mirc d6 4
5 Mtrc 464 | Muc do 4 Mirc d6 4 Mirc d6 4 Mirc d6 4

Qua mdi budi hoc HS ngay mot quen hon véi phuong phap DHGQVD.

v

il #

Hinh 3.2. Cdac nhom thdo ludn va ghi ddp dan lén bdng.

O budi hoc thir 3 cac em t6 ra kha nhay bén trong cac van dé can giai quyét,
d6i vé6i cac bai tap vira stc thi hau hét HS tu 1ap ké hoach va giai quyét cac bai
tap kha t6t, c6 1 sé it HS doi khi khong tim ra 161 giai nhung khi thao luan véi
cac ban cung nhém lai co thé gidi dugc bai tap. Vi vay chi nhitng BT kho ca

nhdm khong hoan thanh dugc mai can sy tro gitp cua GV.
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KET LUAN CHUONG 3
1. B¢ tai da xac dinh muyc tiéu, ndi dung, phwong phéap thuc nghiém. Trén
co s& d6 ngudi nghién ciru da truc tiép day thuc nghiém tai truong THPT.
2. Céc két qua thyc nghiém mang tinh khach quan va chinh xéc. Phan tich
két qua thuc nghiém cho thdy ning luc giai quyét vin dé cua hoc sinh duoc phat
trién; xtr li thong tin bang théng ké toan hoc trén may vi tinh, cho phép két luan:

day hoc theo van dé gitip cho két qua hoc tap mon vat Iy duoc nang 1én rd rét.

80



KET LUAN VA PE NGHI

1. Két luan

1. Qua phan tich thyc trang va qua thuc té giang day ¢ trudng THPT cho thiy chét lugng linh hoi kién
thirc vé chuong “Mat. Cac dung cu quang” ctia HS con thap. C6 nhidu nguyén nhan vé chuong trinh, SGK, co s¢
vat chat... Song nguyén nhan co ban 1a do phuong phap day chu yéu ciia GV 1a thuyét trinh, ning vé mo ta, liét
ké cac sy kién; nén khong phat huy tinh tich cuc nhan thirc va phat trién nang lyc giai quyét van dé ciia HS trong
qué trinh hoc tap. Vi vay, HS ghi nhé kién thirc mot cach may moc; kha ning phan tich, tong hop, khai quat ho4,
hé thdng ho, ciing nhu kha ning van dung kién thtrc dd hoc vao viée giai quyét van dé trong cactinh hudng khac

nhau con yeu.

2. Pé gop phan dbi méi phuong phap day - hoc n6i chung va phuong phép day - hoc chuong “Mit.
Céc dung cu quang” noi riéng. Dé tai da tap trung nghién ciru hé théng hoa co so 1y luan vé ban chat cia Day
hoc theo vén dé dé van dung vao day - hoc; tir d6 dé xuit nguyén tic, k¥ thuat thiét ké, quy trinh hop 1y giup GV
thiét ké cau hoi, bai tdp nham phat trién nang luc giai quyét vin d& HS trong tit ca cac khau ciia qua trinh day -

hoc.

3. Két qua nghién ctru 1y luan 1am co s& cho viéc van dung day hoc theo van dé& dé t6 chuc day - hoc
theo hudng phat trién ning luc giai quyét van dé cua HS. Phan tich két qua TN cho thiy kién thirc chuong “Mit.
Céc dung cu quang” ma HS linh hoi duge khong chi ddy du viing chic ma con di chuyén mot cach linh hoat

trong cac tinh huéng khéac nhau.

4. Két qua TN su pham da ching to gia thuyét khoa hoc ctia dé tai néu ra 1a ding, c¢6 tinh kha thi cho

phép nang cao chat lugng day hoc theo hudng phat trién ning luc giai quyét van dé ciia HS.
2. D& nghi

1.Can tiép tuc nghién ctru va hoan thién quy trinh str dung day hoc theo
van dé trong day hoc & truong pho thong.

2.Hinh thanh chuyén dé day hoc theo van dé dé giang day & céc truong
trung hoc phé théng nham rén luyén cho GV pho théng ning luc chuyén moén
g6p phan d6i méi phuong phap day hoc phat trién ning luc giai quyét van dé
cua HS.
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PHU LUC
PHU LUC 1

(Phiéu diéu tra thyc trang van dung hoc theo véan dé
trong day hoc ¢ THPT)

* Phiéu di€u tra danh cho giang vién:

PHIEU PIEU TRA SO 1
(Vé thwc trang vin dung cdc PPDH va vin dung PP hoc theo VP
trong day hoc ¢ trwong THPT)

Kinh thwa Quy T hay/Co'

Nham tim hiéu mot sé van dé lién quan dén hoat dong day hoc ¢ truong THPT,
chung 61 kinh mong Quy Thay/C6 danh chut thoi gian dé cung cap thong tin qua
phiéu diéu tra nay theo cac cau hoi goi y. Nhitng v kién déng gop ciia Quy Thay/Co co
¥y nghia quan trong trong cong trinh nghién ctru ciia ching toi vé viéc doi madi phuong
phép day hoc & TPTH.

Nhiing thong tin thu dugc tir phiéu diéu tra ndy duoc bao mat vé nodi dung ciing
nhu danh tinh cua nguoi tré 1o1.

Trdn trong cam on Quy Thay/Co!

PHAN THONG TIN CA NHAN

Gioi tinh: Nam [7 N@r [ Tham nién cong tac & THPT: ........ nam

T ettt ettt ettt ettt ettt

BO MO o ———————————————
PHAN NOI DUNG PIEU TRA

Xin Quy Thay/C6 vui long dién dau (x) vao nhitng ¥ kién phu hop véi quan
diém cua minh.
1. Trong qua trinh day hoc ciia ban than, Thay/Cé thuwong sit dung PPDH nao
sau day?
la. Thuyét trinh
1b. Bam thoai
Ic. Thuc hanh
1d. Thao luan
le. Day hoc hop tac
1f. Day hoc theo dy an
1g. Day hoc kién tao
1h. Day hoc theo van dé
li. Day hoc theo nhom
1K. CAC PP DH KNAC: ..ottt

N Y R Y I O



2. Khi sir dung cac PPDH, Thiy/Cé thwong sir dung cac bién phap, k§ thuit nao
dé nang cao hiéu qua day hoc?

O 2a. Thuyét trinh néu van dé

O 2b. Két hop thong bao nodi dung day hoc véi dam thoai

O 2¢c. Két hop thong bao ndi dung day hoc véi sit dung cac phuong tién day hoc
(tranh v&, phim anh, mé hinh, luoc dd tu duy, ...).

O 2d. Két hop thong bao ndi dung day hoc véi st dung cac phuong tién ki thuét
cong ngh¢ hién dai.

O 2e. Cong khai muyc tiéu day hoc

O 2f. Tao co hoi dé sinh vién duogc tham gia xac dinh myc tiéu hoc tap va lap ké
hoach tim toi, kham ph4, san sang gitip d& nguoi hoc

O 2g. Chuan bi t6t ngudn hoc liéu, phwong tién hoc tp va nhitng chi dan hop 1y
cho sinh vién

O 2h. Thuong xuyén dong vién, hiéu chinh két qua tim toi ctia sinh vién

O 2i. Tao bau khong khi than thién, coi mé trong 16p hoc

O 2k. Ap dit quan diém ctia minh cho ngudi hoc

O 21. Két qua hoc tdp ciia nhém dugc danh gia va tinh déu cho cac thanh vién
trong nhom

N 2m. VD day hoc duoc thiét ké cong phu, gan voi thuc tién va c6 lién hé toi kinh

nghiém nén tang cta sinh vién

O 2n. Cac bi¢n phap, k§ thuadt Khac: .........cocoviiiviiii e
3. Khi 1ap ké hoach day hoc va thiét ké PPDH, Thay/Cé thwong tién hanh nhirng
hoat dong va quan tim t6i nhirng yéu t6 nao?

3a. Phan tich chuong trinh, ndi dung day hoc

3b. Tim hiéu ddc diém HS

3¢. Thiét ké muc tiéu day hoc

3d. Thiét ké noi dung day hoc

3e. Thiét ké PP DH

3f. Thiét ké hoat dong hoc tap cia HS

3g. Thiét ké PP DH duya vao kha ning thuc hién ciia ban than

3h. Thiét ké PP DH dua vao kha ning, so trudng hoc tip ctia ngudi hoc

3i. Thiét ké PP DH dya vao ndi dung day hoc, diéu kién, phuong tién day hoc

I Y Y O IO O

3k. Cac hoat A0ng va Y& t8 KNAC: ......vveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e,



4. Thiy/ Co hiéu thé nao vé hoc theo PH&GQVD?

O 4a. 1a phuong phap day hoc nham phat huy tinh chii dong, sang tao ctia HS
trong hoc tap.

O 4b. 1a phuwong phap day hoc, trong d6 SV tham gia mot cach c6 hé théng vao
qua trinh giai quyét cac VD.

O 4c. 1a phuong phap day hoc, trong d6 GV tao ra tinh huéng c6 van dé, diéu
khién nguoi hoc phat hién van dé va tu luc giai quyét tinh huéng dé linh hoi kién
thure.

O 4d. 1a phuong phap day hoc dua vao viée sir dung VD thuc tién lam diém khoi
dau cho su thu nhan va tich hop kién thirc méi, cung cap k¥ ning giai quyét VD va lay
HS lam trung tam.

4 Y KICI KRAC coeooeeeeiecii sttt

5. Trong hoat dong day hoc, Thay/Cé thwong chii ¥ téi nhitng hoat ddng nao cia
hoc sinh?

5a. Xay dung céac giai phap phu hop cho cac VD nham linh hoi kién thirc.

5b. Ty kham pha kién thirc méi trong qua trinh giai quyét VD.

5c. Hinh thanh kha nang ty dinh hudng trong qué trinh hoc tap.

5d. Tao méi lién hé giira kién thirc v6i thyc tién.

O O O O O

Se. Giai quyét VD theo nhiéu cach khic nhau va thdy duoc ¥ nghia ciia mén
hoc ddi v&i ban than.

O 5f. C6 kha ning tu duy phan bién, kha ning lam viéc doc 1ap va dé thich tng
trong cac hoan canh mai.

O Sg. Chuan bj tbt nguén hoc li¢u, phuong tién hoc tap.

O 5h. Tich cuc hop tac, trao doi va thao luan véi ban hoc, GV, tir @6 hinh thanh
k¥ ning song.

O 5i. T mo, ty tin khi gap phai nhiing tinh hudng khac nhau trong cudc song.

O Sk. Cac hoat AONE KhAC: .....oocviieiiiee e



* Phiéu diéu tra danh cho hoc sinh:

PHIEU PIEU TRA SO 2

(Vé thuc trang vin dung cdc PP DH va vin dung PP hoc theo vin dé
trong day hoc o trwong THPT)

Cdc ban sinh vién than mén!

Nham tim hiéu mot sé van dé lién quan dén hoat dong day hoc & truong THPT,
chung t61 mong cac ban danh chut thoi gian dé cung cap thong tin qua phiéu diéu tra
nay theo cac cau hoi goi y. Nhing ¥ kién déng gop ciia cac ban ¢6 ¥ nghia quan trong
trong coéng trinh nghién ctru cua chung t6i vé viéc ddi méi phwong phap day hoc &
truong THPT.

Nhiing thong tin thu dugc tir phiéu diéu tra ndy duoc bao mat vé ndi dung ciing
nhu danh tinh cua nguoi tra 1o1.

Chan thanh cam on cac ban!
PHAN THONG TIN CA NHAN

Gioi1 tinh: Nam [1 N@r [
Pang hoc 1O ..oovvvviiiiii e, Nam hoc .............
IO, ettt ettt e s e e e e e e e e e R e e e e nr e e e nnr e e nnne e

PHAN NOI DUNG PIEU TRA

Cac ban vui long dién dau (x) vao nhiing ¥ kién phi hop véi quan diém ctia minh.
1. O trudomg THPT, ban ¢6 sé trudng va thwong ap dung kiéu hoc tip nao sau day?

la. Hoc bang bt chudc, sao chép va ghi nho.

1b. Hoc bang lam viéc, tim toi, kham pha.

1d. Hoc thong qua giai quyét cac VD cu thé.
le. Hoc theo yéu cau ciia GV.

[l

[l

O lc. Hoc théng qua hop tac, trao doi, thao luan.

[l

[l

T IR Y KECN KRAC! oot

2. Trong qua trinh hoc tip, cic bién phap, k§ thuit nao thwong dwgc Thay/Co sir
dung dé ning cao hiéu qua day hoc?

O 2a. Thuyét trinh néu V.

O 2b. Két hop thong bao nodi dung day hoc véi dam thoai.

O 2c. Két hop thong bao ndi dung day hoc véi sir dung cac phuong tién day hoc
(tranh v&, phim anh, mé hinh, lugc d tu duy, ...).



O 2d. Két hop thong bao ndi dung day hoc véi sir dung cac phuong tién ky thuat
cong nghé¢ hién dai.

O 2e. Cong khai myc tiéu day hoc.

O 2f. Tao co hoi dé hoc sinh dugc tham gia xac dinh muc ti€u hoc tap va lap ké
hoach tim toi, kham ph4, sdn sang gitip d& nguoi hoc.

0 2g. Chuan bi t6t ngudn hoc liéu, phuong tién hoc tap va nhimg chi dan hop 1y
cho hoc sinh.

O 2h. Thuong xuyén dong vién, hidu chinh két qua tim toi ctia hoc sinh.

[ 2i. Tao bau khong khi than thién, cd1 mé trong 16p hoc.

O 2k. Ap dat quan diém cta minh cho nguoi hoc.

O 21. Két qua hoc tap ctia nhom dugc danh gia va tinh déu cho cac thanh vién

trong nhom.
O 2m. VD day hoc duogc thiét ké cong phu, gén v6i thuc tién va co lién hé tdi kinh
nghiém nén tang cia hoc sinh.
O 2n. Cac bién phap, ky thudt Khac: .........cccoviiiiiiii
3. Trong qua trinh hoc tip, ban dwoc tham gia cliing cac Thay/Cé vao nhiing hoat
dong nao?
O 3a. Phan tich chuong trinh, ndi dung day hoc
O 3b. Thiét ké muyc tiéu day hoc
O 3c. Thiét ké noi dung day hoc
71 3d. Thiét ké PP DH
O 3e. Thiét ké hoat dong hoc tap
N 3f. Chuan bi ngudn hoc liéu, phuong tién hoc tap
O 3g. Cac hoat AONE KhAC: ....ocviiiiie e
. Trong qua trinh day hoc, GV da chu y téi nhirng hoat dong nao?
4a. Giup hoc sinh hiéu mon hoc va kién thirc mon hoc.

4b. Gitp hoc sinh rén luyén kha nang trinh bay.

4d. Giup hoc sinh mé rong kién thirc, phat trién tu duy.

4

U

U

(] 4c. Gitp hoc sinh biét cach lam viéc nhom.

U

O 4e. Huong dan hoc sinh cac tim tai liéu, ngu@)n hoc liéu.
U

4f. Huéng dan hoc sinh hoat dong giai quyét VD dé linh hoi kién thirc.



5. Ban da tham gia vao nhirng hoat dong day hoc nao & trén lop?

5a. Xay dung céac giai phap phu hop cho cac VD nham linh hoi kién thirc.
5b. Ty kham pha kién thirc méi trong qua trinh giai quyét VD.

5c. Hinh thanh kha nang tu dinh hudng trong qua trinh hoc tap.

5d. Tao moi lién h¢ gitra kién thirc v6i thuc tién.

O O 0O O O

Se. Giai quyét VD theo nhiéu cich khac nhau va thdy duoc ¥ nghia cia mon
hoc déi véi ban than.

O 5f. C6 kha nang tu duy phan bién, kha nang lam viéc doc 1ap va dé& thich ung
trong cac hoan canh mai.

O 5g. Chuén bi tot nguén hoc li€u, phuong tién hoc tap.

O 5h. Tich cyc hop tac, trao ddi va thao luan v&i ban hoc, GV, tir d6 hinh thanh
k¥ ning song.

O 5i. TO mo, t tin khi gip phai nhitng tinh huéng khac nhau trong cudc sbéng.

O Sk. Cac hoat AONG KhAC: ......cooiiiiiiiiieee e



PHU LUC 2: Gido an
) BAI 33 KINH HIEN VI
I. MUC TIEU:
1) Kién thirc:
- Néu duogc cong dung va cAu tao cua kinh hién vi.
- Trinh bay duoc su tao thanh anh qua kinh.
- V& dugc anh tao boi hé kinh cua kinh hién vi.
- Thiét 1ap dugc hé thic tinh do boi gidc tong quat va cac trudng hop dic biét.
2) Ky nang:
- Nhan ra va biét cach six dung kinh hién vi quang hoc.
- V& dugc anh qua kinh.
- Giai dugc cac bai tap co ban lién quan dén kinh hién vi.
3) Pinh huéng phat trién niing luc
- Ning luc giai quyét van dé.
4) Thai do:
- Tao hirng thu va tinh tich cuc trong hoc tap
II. CHUAN BI:
Giéo vién:
- Néu day tai 16p thi dem vao 16p:
+ Kinh hién vi.
+ Tranh v& so d0 tia sang qua kinh hién vi dé gi6i thiéu giai thich.
- Néu day tai phong bd mon, nén b tri s6 kinh hién vi du dé mdi nhém hoc sinh thao tac
sir dung kinh va quan sat anh qua kinh.
- C6 thé két hop v&i bo mén sinh vat dé sau tiét hoc vé kinh hién vi, hoc sinh ¢ co hoi
thuc hanh sinh vat quan sat cic mau vét.
Hoc sinh:

- On lai d€ nam dugc ndi dung vé thau kinh va mat.

Bai 33. Kinh hién vi

I. Cong dung va cau tao cua kinh hién vi.
I. Su tao anh béi kinh hién vi.

I11. SO bdi giac cua kinh hién vi.




I1I. TO CHUC CAC HOAT PONG DAY HOC:

Hoat djng I: Kiém tra bai cii.

Hoat dong cuia hgc sinh

Tro gidp cua gido vién

- Tra 161 cac cau hoi

- Néu cu hoi dé kiém tra mac d6 ndm bt cac
kién thtc & bai trude:

+ Dung cu quang hoc 1a gi? Ngudi ta c6 thé
chia dung cu quang hoc ra thanh may loai? La
nhirng loai nao?

+ Cong dung va cau tao ciia kinh lap?

Hoat dong 2: Tim hiéu vé cong dung va cdu tao cua kinh hién vi.

- HS hoat dong nhém, quan sat, thao luan,

tim hiéu va tra 161 cau hoi.

- Nhan dang tirng bd phéan va chirc nang ctia

ting bo phéan trén kinh that.

Tao TH c6 van dé

Khi quan sat nhiing vat nh6é nhu nhiing chi
tiét trén con tem, dong xu... chung ta st dung
kinh 10p. Nhung khi mubn quan sét nhiing vat
nhé nhu té bao, vi khuén ...thi ta can dung cu
1a kinh hién vi.Vay kinh hién vi c6 cu tao va
cong dung nhu thé nao?

Phat Biéu vén dé:

- Néu cau héi: Néu cong dung ciia kinh hién
vi? Trinh bay c4u tao cia kinh hién vi?

GV din dit HS GQVD:

- GV cho HS quan sat kinh hién vi mau va
md hinh ctia kinh hién vi.

- Hay quan sat va néu ciu tao ctia kinh hién
vi?

GV huwéng din HS riit ra két ludn va lam

bai tap.

Hoat déng 3: Tim hiéu sw tao danh qua kinh hién vi va vé dnh.

Tao tinh hudng c6 van dé:

Khi ta quan sét cac vat qua kinh hién vi thi
vat qua thau kinh dugc tao anh nhu thé nao?
Phit biéu van dé:

Hay md ta sy tao anh qua kinh hién vi?

Hay du doan chiéu cua anh va giai thich li




- Boc SGK muc 11, tra 161 cau hoi.

- HS suy nghi GQVD

- Tra 161 cau hoi C1.

- V& anh qua kinh hién vi.

do?

GV din diit HS GQVD:

- Vit kinh tao boi anh that 16n hon vt

- Thi kinh tao 4nh 4o sau cung 16n hon vat
nhiéu lan.

- Dua vao tinh chit anh- vat.

- Hu6ng dan hoc sinh v& anh qua kinh hién vi
GV huéng din HS rit ra hét luin va lam
bai tap van dung:

- Néu cau hdi Cl1.

- Yéu cau hoc sinh v€ anh qua kinh hién vi.

Hoat dong 4: Xdy dung cong thirc tinh d¢ bji gidac qua kinh hién vi.

- Tra 161 cac cau hoi.

- Lam viéc theo huéng dan.

- Néu cau hoi: Hay lap biéu thirc xac dinh do
boi giac tong quat qua kinh hién vi va van
dung cho céc truong hop dac biét?

- Huéng dan hoc sinh lap cong thirc.

Hoat dong 5: Vin dung - Ciing cé:

- Pua ra cau tra 101 dung.

- Tra 161 cac cau hoi.

- Cho hoc sinh thao luan dé tra 1oi cac cau
trac nghiém SGK trang.

- Pit cau hoi theo ting cha dé cia bai.

Hoat dpng 6: Giao nhiém vu vé nha:

- Ghi bai tap va cau hoi vé nha.
- Bai tap lam thém

- Ghi nhitng chuan bi can thiét.

- Cho mdt s6 bai tap va cau trac nghiém.
- Cho céc bai tap trong phiéu PC5.

- Dan do nhitng chuan bi cho bai sau.




BAI 34 KINH THIEN VAN

I. MUC TIEU:
1) Kién thirc:
- Néu duoc cong dung va cAu tao cua kinh thién van, chirc nang tung bo phan cta no.
- M6 ta dugc su tao thanh anh qua kinh thién van.
- V& dugc anh tao boi hé kinh ctia kinh hién vi.
- Thiét 1ap duoc hé thirc tinh d6 boi giac khi ngdm ching & vo cuc.
2) K¥ nang:
- Nhan dang dugc kinh thién van quang hoc.
- V& dugc anh qua kinh thién van.
- Giai duogc cac bai tap co ban lién quan dén kinh thién van.
3) Pinh hwéng phat trién ning luc
- Nang lyc giai quyét van dé.
4) Thai do:
- Tao hirng thu va tinh tich cuc trong hoc tap
Il. CHUAN BI:
Giéo vién:
- Kinh thién vin ctia phong thi nghiém (loai nho ding cho hoc sinh) dé gi6i thiéu (néu co).
- C6 thé chuan bi mot s6 ndi dung dé 1am d¢é tai cho hoc sinh thao luan:
+ Kinh thién van cua Ga-li-1€;
+ Kinh thién van cua Niu-ton;
+ Kinh thién vin cta cac dai thién van 16n dat trén trai dat;
+ Kinh hép bon;
Hoc sinh:

- Chuan bi céc suu tam gido vién giao.

Bai 34. Kinh thién van

I. Cong dung va cu tao cta kinh thién van.
I. Su tao anh bai kinh thién van.

I11. SO bdi gidc cua kinh thién van.




III. TO CHUC CAC HOAT PONG DAY HOQC:

Hoat djng I: Kiém tra bii cii.

Hoat dong ciia hgc sinh

Tro gitp cua giao vién

- Tra 11 cac cau hot

- Néu cau hoi dé kiém tra mtrc dd ndm bt cac
kién thirc ¢ bai truée

- Dung cu quang hoc c6 tac dung gi? nguoi ta
chia dung cu quang hoc lam méy loai? 1a
nhiing loai nao?

- Cong dung va ciu tao cua kinh lup, kinh

hién vi?

Hoat dong 2: Tim hiéu vé cong dung va cdu tao cua kinh thién van.

- Boc SGK muc I, tim hiéu va tra 161 cau hoi.

Tao tinh hudng c6 vén dé:

Khi quan sat nhitng vt nho & gan thi ta c6 thé
dung kinh 1ap va kinh hién vi. Quan sat
nhiing vat ¢ xa thi ta phai sir dung cu gi?
Cong dung va cdu tao ctia nd nhu thé nao?
Phat biéu van dé:

- Néu cau hoi: Néu cong dung cua kinh thién
van? Néu ciu tao va tac dung cua cac bg phan
cua kinh thién van?

GV din dit HS GQVD:

- GV cho HS quan sat va mé ta cu tao cta
kinh thién van.

- Huéng dan va dung hinh.

- So sanh diém gidng nhau trong cau tao cta
kinh thién van va kinh hién vi.

GV huéng din hoc riit ra két luin va van
dung lam bai tap.

- Néu cau hoi Cl1.

- Panh gia ¥ kién hoc sinh va tong két myc.




Hoat dong 3: Mo ta va vé sw tao dnh qua kinh thién van.

- Tra 161 cac cau hoi.

- Lam viéc theo huéng dan.

- Tra 101 Cl1.

- Nhan xét cau tra 101 cuia ban.

Tao tinh hudng c6 van dé:
Khi ta quan sat cac vat qua kinh thién van thi

vat qua thau kinh duge tao anh nhu thé nao?

Phat biéu van dé:

- Néu cau hoi: Trinh bay vé su tao anh qua
kinh thién van?

GV din dit HS GQVD:

- Mot vat & rat xa, khi vat kinh cho nh hién
1én ¢ dau?

- Mubn quan sat duoc anh thi phai diéu chinh
kings nhu thé nao?

- Yéu cau HS quan st kinh thién vin mat
duoc dat sat kinh

GV huwéng din hoc rut ra két lun va véin
dung lam bai tap.

- Néu cau hoi Cl1.

- Panh gi4 y kién hoc sinh va tong két muyc.

Hoat dong 4: Xdy dung cong thirc tinh dj bgi gidc qua kinh thién van.

- Tra 161 cac cau hoi.

- Lam viéc theo huéng dan.

- Lam viéc theo nhom dé tra 101 cau hoi.

- Néu cau hdi: Thanh 18p cong thire do boi
gidc anh qua kinh thién van?

- Huéng dan hoc sinh 1ap cong thic.

- Néu cau hdi: Lap cong thirc tinh do boi gidc

khi ngam chimg v cyc?

Hoat déng 5: Vin dung - Ciing cé:

- Pua ra cau tra 101 dung.

- Tra 161 cac cau hoi.

- Cho hoc sinh thao luén dé tra 10i cac cau
trac nghiém SGK trang.

- Pit cau hoi theo ting cha dé cia bai.

Hoat déng 6: Giao nhiém vu vé nha:

- Ghi bai tap va cau hoi vé nha.
- Bai tap lam thém

- Ghi nhitng chuan bi can thiét.

- Cho mdt sb bai tap va cau tric nghiém.
- Cho céc bai tap trong phiéu PC5.

- Dan do nhiing chuén bj cho bai sau.




PHU LUC 3
MOT SO HINH ANH CUA MOT TIET THUC NGHIEM




