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HÀ MẠNH ĐẠC 
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của chương dòng điện xoay chiều ....................................................................... 32 
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2.2.6. Tiến hành hoạt động .................................................................................. 40 



Số hóa bởi Trung tâm Học liệu và Công nghệ thông tin – ĐHTN            http://lrc.tnu.edu.vn 
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TT Tên hình Trang 
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5 Hình 1.5. Tiến trình dạy học theo định hướng giáo dục STEM 19 
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ở trường THPT  

27 
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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài 

Giáo dục phổ thông nước ta đang tiến hành đổi mới sâu rộng, nhằm từng bước 

chuyển từ chương trình giáo dục tiếp cận nội dung sang tiếp cận năng lực của người 

học. Để thực hiện được điều đó, nhất định phải chuyển từ phương pháp dạy học theo 

“lối truyền thụ một chiều” sang dạy “cách học, cách vận dụng kiến thức, rèn luyện kỹ 

năng, hình thành năng lực và phẩm chất của người học, đồng thời phải chuyển cách 

đánh giá kết quả giáo dục từ nặng về kiểm tra trí nhớ sang kiểm tra, đánh giá năng lực 

vận dụng kiến thức tổng hợp để giải quyết vấn đề thực tiễn, nhằm hình thành và phát 

triển năng lực GQVĐ”. Một trong những cách học phát huy được vai trò chủ động, 

tích cực, sáng tạo và vận dụng tổng hợp các kiến thức của các môn học để giải quyết 

vấn đề thực tiễn là dạy học theo định hướng giáo dục STEM.  

Giáo dục STEM tạo ra những con người có thể đáp ứng được nhu cầu công việc 

của thế kỷ 21, đáp ứng sự phát triển kinh tế, xã hội của quốc gia và có thể tác động tích 

cực đến sự thay đổi của nền kinh tế tri thức trong bối cảnh toàn cầu hóa. 

Theo Hiệp hội các Giáo viên dạy khoa học Mỹ- NSTA: “Giáo dục STEM là 

một cách tiếp cận liên ngành trong quá trình học, trong đó các khái niệm học thuật 

mang tính nguyên tắc được lồng ghép với các bài học trong thế giới thực, ở đó học 

sinh áp dụng các kiến thức trong khoa học, công nghệ, kỹ thuật và toán học vào các 

bối cảnh cụ thể, giúp kết nối giữa trường học, cộng đồng, nơi làm việc và các tổ chức 

toàn cầu để từ đó phát triển các năng lực trong lĩnh vực STEM và khả năng cạnh tranh 

trong nền kinh kế mới” (Theo Hiệp hội các Giáo viên dạy khoa học Mỹ-NSTA). 

Dạy học theo định hướng giáo dục STEM giúp có được các kỹ năng, năng lực, 

kỹ thuật, hiểu được quy trình từ đó học sinh có khả năng sản xuất ra đối tượng. Học 

sinh được trang bị khả năng phân tích, tổng hợp, kết hợp để biết cách làm thế nào cân 

bằng các yếu tố liên quan như khoa học, nghệ thuật, công nghệ, kỹ thuật nhằm có được 

một giải pháp tốt nhất trong thiết kế và xây dựng quy trình. Ngoài ra, học sinh còn có 

khả năng nhận ra nhu cầu và phản ứng của xã hội trong những vấn đề liên quan đến kỹ 

thuật và nghề nghiệp trong tương lai. 

Xuất phát từ những lí do trên, tôi chọn đề tài “Tổ chức hoạt động dạy học một 

số kiến thức về nguồn điện xoay chiều theo định hướng giáo dục STEM cho học 

sinh THPT”. 
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2. Mục đích nghiên cứu  

Tổ chức hoạt động dạy học một số kiến thức về nguồn điện xoay chiều theo 

định hướng giáo dục STEM cho học sinh lớp 12 THPT, nhằm phát triển năng lực giải 

quyết vấn đề cho học sinh. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

3.1. Đối tượng nghiên cứu: Chương trình, nội dung kiến thức chủ đề nguồn điện thuộc 

chương trình Vật lí THPT. 

3.2. Phạm vi nghiên cứu: Thiết kế và tổ chức hoạt động dạy học một số kiến thức về 

nguồn điện xoay chiều theo định hướng giáo dục STEM cho học sinh THPT. 

4. Nhiệm vụ nghiên cứu 

4.1. Chương trình giáo dục phổ thông hiện hành, chương trình giáo dục phổ thông tổng 

thể và chương trình môn học Vật lý THPT. 

4.2. Nghiên cứu cơ sở lí luận về giáo dục STEM và năng lực giải quyết vấn đề cho học 

sinh THPT. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Sử dụng phối hợp các phương pháp sau: Điều tra thực tiễn dạy và học môn Vật 

lí tại một số trường THPT trên địa bàn tỉnh Bắc Giang; thực nghiệm sư phạm; lấy ý 

kiến của giáo viên dự giờ, của học sinh; phiếu đánh giá của giáo viên, phiếu tự đánh 

giá và đánh giá đồng đẳng của học sinh; phân tích số liệu để rút ra kết luận từ đó đánh 

giá về giả thuyết khoa học của đề tài. 

6. Giả thuyết khoa học 

Nếu tổ chức hoạt động dạy học một số kiến thức về nguồn điện xoay chiều theo 

định hướng giáo dục STEM cho học sinh THPT một cách hợp lí sẽ góp phần phát triển 

năng lực giải quyết vấn đề của HS. 

7. Đóng góp của đề tài 

 - Góp phần làm rõ hơn cơ sở lí luận về tổ chức hoạt động dạy học theo định 

hướng giáo dục STEM cho HS ở trường THPT. 

 - Thiết kế một số hoạt động dạy học theo định hướng giáo dục STEM nhằm 

phát triển năng lực giải quyết vấn đề của HS. 

 - Tổ chức một số hoạt động dạy học theo định hướng giáo dục STEM tại trường 

THPT. 
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8. Cấu trúc của đề tài 

Khóa luận có cấu trúc gồm: 

Phần mở đầu 

Phần nội dung 

Chương 1.  Cơ sở lí luận và thực tiễn  

Chương 2: Tổ chức hoạt động dạy học một số kiến thức về nguồn điện xoay 

chiều theo định hướng giáo dục STEM cho học sinh lớp 12 THPT 

Chương 3: Thực nghiệm sư phạm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Số hóa bởi Trung tâm Học liệu và Công nghệ thông tin – ĐHTN            http://lrc.tnu.edu.vn 

 

PHẦN NỘI DUNG 

CHƯƠNG 1 

CƠ SỞ LÝ LUẬN & THỰC TIỄN 
 

1.1. Lịch sử vấn đề nghiên cứu về giáo dục STEM 

1.1.1. Nghiên cứu về giáo dục STEM trên thế giới 

Trên thế giới, các nhà lãnh đạo, các nhà khoa học đều nhấn mạnh vai trò của 

giáo dục STEM trong nền giáo dục tiên tiến.  

Tổng thống Barack Obama phát biểu tại Hội chợ Khoa học Nhà Trắng hàng 

năm, tổ chức lần thứ ba vào tháng 4 năm 2013 như sau: “Một trong những điều mà tôi 

tập trung khi làm Tổng thống là làm thế nào chúng ta tạo ra một phương pháp tiếp cận 

toàn diện cho khoa học, công nghệ, kỹ thuật và toán học (STEM)... Chúng ta cần phải 

ưu tiên đào tạo đội ngũ giáo viên mới trong các lĩnh vực STEM để đảm bảo rằng tất cả 

chúng ta là một quốc gia ngày càng dành cho các giáo viên sự tôn trọng cao hơn mà họ 

xứng đáng”.  

  Giáo sư Steven Chu, người đoạt giải Nobel Vật lý, phát biểu tại đại học 

SUSTech, ngày 16 tháng 10 năm 2016: “Giáo dục STEM là một loại hình giáo dục 

hướng dẫn bạn học cách tự học”, giáo sư Chu đã chỉ ra lợi thế của giáo dục STEM: 

“Tự học là rất quan trọng trong quá trình phát triển cá nhân. Học STEM cho phép mọi 

người tự trang bị cho mình khả năng suy nghĩ hợp lý, khả năng rà soát và tìm kiếm xác 

nhận như học toán học và có kiến thức sâu rộng. Nó mang đến cho bạn sự tự tin để đi 

đầu trong lĩnh vực mà chúng ta đang làm, thậm chí nhảy vào một lĩnh vực mới mà 

chúng ta chưa bao giờ đặt chân vào trước đây. Bạn sẽ không bao giờ nói rằng bạn 

không thể chỉ vì thiếu kiến thức đầy đủ, đó là điểm quan trọng nhất của giáo dục 

STEM” [11].  

Tháng 11/2016, Giáo sư Dan Shechtman, người đoạt giải Nobel về nghiên cứu 

hóa học và khoa học vật liệu cho biết: “Israel phải làm nhiều hơn nữa để thúc đẩy 

nghiên cứu khoa học để đảm bảo giữ được công nghệ của mình. Chính phủ phải 

khuyến khích các nghiên cứu khoa học và kỹ thuật ở độ tuổi trẻ”. Shechtman trả lời 

trong một cuộc phỏng vấn qua điện thoại rằng: “Tất cả trẻ em đều phải học chương 

trình cốt lõi và chính phủ phải nâng cao trình độ của một số giáo viên” [11].  

Tháng 9/2013, Thủ tướng Malaysia ông Datuk Seri Najib Razak phát biểu: 

“Malaysia dự kiến 60% trẻ em và thanh thiếu niên tham gia chương trình giáo dục về 
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khoa học, công nghệ, kỹ thuật và toán học (STEM) vì sự nghiệp cho một tương lai tốt 

đẹp hơn của đất nước”. Najib cho biết: “Trẻ em và thanh thiếu niên có thể bị cuốn hút 

bởi khoa học thông qua một phương pháp giảng dạy và học tập thú vị hơn. Đó là hãy 

cho họ tham gia vào các dự án thực tế và cung cấp cho họ một số dự án đầy thách 

thức, để tìm giải pháp so với cách tiếp cận từ trên xuống mà ông cảm thấy khá là nhàm 

chán” [11]. 

Tờ TAME của Mỹ cho biết: “Từ năm 2004 đến năm 2014, việc làm liên quan 

đến khoa học và kỹ thuật tăng 26%, gấp hai lần so với tốc độ tăng trưởng trung bình 

của các ngành nghề khác. Trong khi đó, việc làm STEM có tốc độ tăng trưởng gấp 4 

lần so với tốc độ tăng trưởng trung bình của các ngành khác nếu tính từ năm 1950 đến 

2007. Với sự phát triển của khoa học kỹ thuật thì nhu cầu việc làm liên quan đến 

STEM ngày càng lớn, đòi hỏi ngành giáo dục cũng phải có những thay đổi để đáp ứng 

nhu cầu của xã hội. Giáo dục STEM có thể tạo ra những con người đáp ứng được nhu 

cầu công việc của thế kỷ mới, có tác động lớn đến sự thay đổi nền kinh tế đổi mới”. 

 Trong một bài phát biểu trước thượng nghị viện Mỹ, Bill Gates đã từng nói: 

“Chúng ta không thể duy trì được nền kinh tế dẫn đầu toàn cầu trừ khi chúng ta xây 

dựng được lực lượng lao động có kiến thức và kỹ năng để sáng tạo”. Bill Gates đặc 

biệt nhấn mạnh đến vai trò của giáo dục trong việc xây dựng lực lượng lao động này. 

Ông nói tiếp: “Chúng ta cũng không thể duy trì được một nền kinh tế sáng tạo trừ khi 

chúng ta có những công dân được đào tạo tốt về toán học, khoa học và kỹ thuật” [11]. 

  Hiện tại, giáo dục STEM đã và đang được triển khai tại hầu hết các nước có nền 

giáo dục tiên tiến trên thế giới, đặc biệt là các nước công nghiệp phát triển như Mỹ, 

Úc, Phần Lan, Canada, Nhật Bản, Hàn Quốc… Như vậy, có thể thấy rằng giáo dục 

STEM trên thế giới đã trở thành trào lưu và đang phát triển mạnh mẽ tại nhiều nước 

trên thế giới. Thậm chí tại Canada người lao động nhập cư có các kỹ năng STEM sẽ 

được hưởng các phúc lợi xã hội tốt hơn so với người dân lao động bản xứ. Chính phủ 

Canada đánh giá cao những người nhập cư có các kỹ năng STEM, họ cho rằng đây là 

nguồn lao động chính cho họ và rằng người nhập cư có kỹ năng STEM sẽ thúc đẩy các 

ngành nghề kinh tế của đất nước này phát triển, đặc biệt làm tăng khả năng giao 

thương quốc tế [10]. 
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1.1.2. Nghiên cứu về giáo dục STEM ở trong nước 

 Nhận thấy tiềm năng và những lợi ích thiết thực của giáo dục STEM, đặc biệt là 

giáo dục STEM tạo ra một sân chơi sáng tạo cho các em học sinh, nhằm giúp các em 

có cơ hội được tham gia các hoạt động có tính khoa học, hiện đại và nâng cao; công ty 

cổ phần DTT Eduspec đã lần đầu tên giới thiệu chương trình Giáo dục STEM vào Việt 

Nam từ năm 2011 tại hai thành phố lớn là Hà Nội và Thành phố Hồ Chí Minh, sau đó 

là Đà Nẵng vào năm 2013 và Cần Thơ năm 2016. Đến nay, đã có hàng chục ngàn học 

sinh tại các thành phố này theo học và đã tham dự nhiều cuộc thi Robothon Quốc tế, 

Khoa học máy tính, Internet vạn vật trong suốt những năm qua [10]. 

Ngày 01/12/2015, công ty DTT Eduspec chính thức ra mắt chuỗi trung tâm 

“Học viện STEM” đáp ứng nhu cầu của các bạn học sinh đam mê STEM tại các cơ sở 

trên toàn quốc, với địa chỉ website là “hocvienstem.com”. Một địa chỉ cũng khá nổi 

tiếng nữa là “Học viện Khám phá” [10]. 

Năm 2015, Bộ Khoa học và Công nghệ Việt Nam và Liên minh STEM tổ chức 

ngày hội STEM lần đầu tiên, tiếp theo đó là nhiều sự kiện tương tự trên toàn quốc, nổi 

bật là “Ngày hội STEM” quốc gia đã được tổ chức liên tục hàng [10]. 

Năm học 2015 - 2016, Bộ Giáo dục và Đào tạo đã khuyến khích nội dung 

STEM trong chương trình giáo dục đào tạo. Dự án thí điểm “Áp dụng phương pháp 

giáo dục STEM của Vương quốc Anh vào bối cảnh Việt Nam 2016- 2017” được triển 

khai từ tháng 01 năm 2016. Tháng 02 vừa qua, Hội đồng Anh kết hợp với Bộ Giáo dục 

và Đào tạo tổ chức giai đoạn 4 của dự án, rà soát và đánh giá phương pháp giáo dục 

theo định hướng STEM (khoa học, công nghệ, kỹ thuật và toán) tại 15 trường trung 

học cơ sở và THPT thuộc địa bàn Hà Nội, Hải Dương, Hải Phòng, Nam Định và 

Quảng Ninh  [10]. 

Sở Giáo dục và Đào tạo Thành phố Hồ Chí Minh, Hà Nội, Cần Thơ, Đà Nẵng 

đều đã có chỉ đạo các cơ sở giáo dục trên địa bàn tiếp tục quán triệt tinh thần giáo dục 

tích hợp khoa học - công nghệ - kỹ thuật - toán trong việc thực hiện chương trình giáo 

dục phổ thông ở những môn học liên quan [10]. 

Từ năm 2015, các tỉnh thành như Nam Định, Hải Phòng, Nghệ An, Hải Dương, 

Đồng Tháp, Lào Cai, Quảng Ninh, Bắc Ninh,… đã và đang triển khai nhiều hoạt động 

về giáo dục STEM [10]. 
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  Nhiều trường học trong cả nước đã tổ chức đào tạo STEM với hàng ngàn lượt 

giáo viên và hàng trăm ngàn lượt học sinh từ các khóa ngắn hạn đến dài hạn và đưa 

vào chương trình chính khóa. Cụ thể, tại Thành phố Hồ Chí Minh đã có khoảng 100 

trường dạy các môn Robotics, Khoa học máy tính…; tại Hà Nội có gần 200 trường 

triển khai các môn Robotics, Khoa học máy tính, Khoa học dữ liệu, Internet vạn vật…; 

tại Đà Nẵng có hơn 20 trường triển khai các môn Robotics, Khoa học máy tính… 

  Ông Nguyễn Khắc Thành Hiệu trưởng trường đại học FPT nói: “Trường tiểu học 

FPT cũng đã có kế hoạch triển khai giáo dục STEM vào chương trình chính khóa bắt 

buộc từ năm học 2017 - 2018, với sự kết hợp cùng Trung tâm American STEM” [10]. 

Báo trithuc.vn cho biết: “Ở Việt Nam các trung tâm giáo dục ngoại khoá đã 

sớm áp dụng các chương trình đào tạo STEM cho học sinh nhiều lứa tuổi. Trên môi 

trường mạng, mạng xã hội chuyên về giáo dục STEM (stem.vn) đã chính thức được 

hòa mạng cùng Hệ tri thức Việt số hóa ngày 01/01/2018 vừa qua. Mạng xã hội stem.vn 

được xây dựng nhằm hỗ trợ các thành viên của cộng đồng STEM Việt Nam, những 

người quan tâm tới giáo dục STEM tại Việt Nam trao đổi, chia sẻ tài liệu học, khóa 

học, tăng cường các trải nghiệm, thông tin hoạt động về giáo dục STEM - một chủ đề 

mới phục vụ cách mạng công nghiệp 4.0” [10]. 

Chỉ thị 16/CT-TTg ngày 04/5/2017 đã chỉ rõ: “Tăng cường năng lực tiếp cận cuộc 

cách mạng công nghiệp lần thứ tư (còn gọi là cách mạng công nghiệp 4.0) nhằm chủ động 

nắm bắt cơ hội, đưa ra các giải pháp thiết thực tận dụng tối đa các lợi thế, đồng thời giảm 

thiểu những tác động tiêu cực của cuộc cách mạng công nghiệp 4.0 đối với Việt Nam”. 

Thủ tướng Chính phủ Nguyễn Xuân Phúc đã nói: “Tất cả các bộ, ngành, địa phương triển 

khai đồng bộ nhiều giải pháp để thay đổi mạnh mẽ các chính sách, nội dung, phương pháp 

giáo dục và dạy nghề nhằm tạo ra nguồn nhân lực có khả năng tiếp nhận các xu thế công 

nghệ sản xuất mới, trong đó cần tập trung vào thúc đẩy đào tạo về STEM bên cạnh ngoại 

ngữ, tin học trong chương trình giáo dục phổ thông [10]”. 

Thủ tướng Chính phủ Nguyễn Xuân Phúc cũng đã giao trách nhiệm cho Bộ 

Giáo dục và Đào tạo thúc đẩy triển khai giáo dục STEM trong chương trình giáo dục 

phổ thông; tổ chức thí điểm tại một số trường phổ thông ngay từ năm học 2017 - 2018 

[2]. Theo Thủ tướng, việc đưa giáo dục STEM vào áp dụng ở các bậc học, các trường 

học sẽ gặp một số khó khăn trở ngại, ông nói: Tất nhiên việc đưa STEM vào chương 

trình giáo dục phổ thông cũng sẽ gặp một số khó khăn như được nêu ra trong các hội 
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thảo giáo dục, ví dụ như quy định thi cử, đánh giá chất lượng cũng cần thay đổi phù 

hợp để điều kiện cơ sở vật chất ở các trường, vùng nông thôn, vùng sâu vùng xa và 

trình độ giáo viên về giáo dục STEM [10]. 

Một số công trình nghiên cứu trong nước về giáo dục STEM:  

 Nguyễn Thanh Nga, Phùng Việt Hải, Nguyễn Quang Linh,… trong các tài 

liệu [6], [7] và [1] đã trình bày những nghiên cứu của mình về giáo dục STEM một 

cách khá đầy đủ. Nhóm tác giả đã đưa ra định nghĩa giáo dục STEM; mục tiêu giáo 

dục STEM; phân loại STEM; đề xuất được biện pháp phát triển năng lực của học sinh 

thông qua các hoạt động giáo dục STEM, đặc biệt là năng lực sáng tạo; các biểu hiện 

năng lực sáng tạo của học sinh như:  

(a) Tự lực phát hiện vấn đề mới, tình huống mới từ những tình huống quen 

liên quan đến ngành nghề kỹ thuật. 

(b) Nghiên cứu tổng quan các giải pháp kỹ thuật có sẵn, sau đó đưa ra bình luận, 

lật đi lật lại vấn đề, trao đổi, chất vấn với các học sinh khác, với giáo viên, với 

chuyên gia,.. Từ đó đề xuất giải pháp kỹ thuật mới, tối ưu trên cơ sở kế thừa các giải 

pháp kỹ thuật đã có. 

(c) Tự đề xuất được giải pháp kỹ thuật phù hợp đem lại hiệu quả cao mà không 

tham khảo các giải pháp đã có. 

(d) Tự truyền tải tri thức và kỹ năng từ lĩnh vực quen biết sang tình huống 

mới, vận dụng kiến thức đã học trong điều kiện mới, hoàn cảnh mới. 

(e) Chẳng hạn, từ những kiến thức quen thuộc là điện trường, trọng lực mà 

học sinh đã được học, chuyển sang nghiên cứu hạn chế ô nhiễm bụi trên các tuyến 

đường bằng phương pháp lọc bụi tĩnh điện, phương pháp trọng lực và quán tính. 

(f) Nhìn thấy cấu trúc kỹ thuật, chức năng, bản chất của đối tượng kỹ thuật. Thực 

chất là bao quát nhanh chóng, đôi khi tức khắc, các bộ phận kỹ thuật, các yếu tố 

bản chất của đối tượng kỹ thuật trong mối tương quan giữa chúng. 

(g) Đề xuất mô hình giả thuyết, đưa ra phương án thực nghiệm để kiểm tra giả 

thuyết hay hệ quả suy ra từ giả thuyết với hiệu quả cao nhất có thể được trong những 

điều kiện đã cho. 

(h) Tự thiết kế sơ đồ nguyên lý, bản vẽ kỹ thuật thể hiện cấu tạo, chức năng của 

đối tượng kỹ thuật đang nghiên cứu. 
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Nhóm tác giả cũng đề xuất 4 biện pháp phát triển năng lực của học sinh gồm: 

Biện pháp 1: Tổ chức hoạt động sáng tạo gắn liền với quá trình vận dụng kiến 

thức STEM để giải quyết các vấn đề thực tiễn liên quan đến ngành nghề kỹ thuật, 

sáng tạo ra những sản phẩm mới hay công cụ mới có ích cho xã hội; Biện pháp 2: Tổ 

chức hoạt động sáng tạo gắn liền với quá trình xây dựng kiến thức mới; Biện pháp 3: 

Luyện tập phỏng đoán, dự đoán, xây dựng giả thuyết; Biện pháp 4: Luyện tập đề xuất 

phương án thí nghiệm kiểm tra dự đoán. Nhóm nghiên cứu đã thiết kế được 26 chủ đề 

STEM dành cho khối trung học cơ sở và khối THPT. Ngoài ra tài liệu cũng đề xuất 

cách thức tổ chức các hoạt động giáo dục STEM. Tuy nhiên các chủ đề mà tài liệu đề 

cạp phần lớn được thực hiện theo hình thức trải nghiệm hoặc dạy học theo chủ đề chứ 

không phải theo hình thức lớp-bài như trong chương trình giáo dục phổ thông đang 

thực hiện. 

Nguyễn Văn Biên, Tưởng Duy Hải trong cuốn Giáo dục STEM trong nhà 

trường phổ thông đã đưa ra cơ sở khoa học của giáo dục STEM; quy trình xây dựng và 

tổ chức thực hiện giáo dục STEM ở trường phổ thông; giáo dục STEM trong môn học 

và hoạt động giáo dục và một số chủ đề STEM cho các cấp học; một số quan điểm về 

giáo dục STEM; phân loại giáo dục STEM; các đặc trưng của bài học STEM; dạy học 

phân hóa và giáo dục STEM; Đề xuất tiến trình dạy học STEM; Tiến trình thiết kế bài 

học STEM; đánh giá HS trong giơ học STEM,… Tuy nhiên, nhiên cứu vẫn tập chung 

vào chủ đề dạy học STEM mà chưa quan tâm tới dạy học theo hình thức bài-lớp như 

trong thực tế đang diễn ra. 

1.2. Giáo dục STEM 

1.2.1. Khái niệm về giáo dục STEM 

Thuật ngữ STEM được hiểu như 

một “tổ hợp đa lĩnh vực” bao gồm: Khoa 

học (Science), Công nghệ (Technology), 

Kỹ thuật (Engineering) và Toán học 

(Mathematics). Bốn lĩnh vực này được 

Honey (2014) mô tả như sau [9]:   

Khoa học, là việc nghiên cứu thế 

giới tự nhiên, bao gồm các quy luật tự 

nhiên của Vật lý, Hoá học, Sinh học và giải 

 
          Hình 1.1. Năng lực GQVĐ 
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quyết hoặc ứng dụng các hiện tượng, nguyên lý, quan niệm hoặc quy tắc của các môn này. 

Khoa học vừa là một chỉnh thể kiến thức được tích luỹ qua thời gian, vừa là một tiến trình 

- mang tính khoa học - tạo ra kiến thức mới. Kiến thức từ khoa học sẽ cung cấp thông tin 

cho tiến trình thiết kế kỹ thuật.  

Công nghệ, mặc dù không phải là một lĩnh vực, theo nghĩa chặt chẽ nhất, bao 

gồm toàn bộ hệ thống con người và tổ thức, kiến thức, tiến trình, và thiết bị dùng để 

tạo ra và thao tác các đồ vật công nghệ, cũng như chính các đồ vật đó. Suốt chiều dài 

lịch sử, con người đã tạo ra các công nghệ để thoả mãn mong muốn và nhu cầu của 

mình. Phần lớn các công nghệ hiện đại là sản phẩm của khoa học và kỹ thuật, và các 

công cụ công nghệ được sử dụng trong cả hai lĩnh vực.  

Kỹ thuật, vừa là một chỉnh thể kiến thức - về thiết kế và chế tạo các sản phẩm 

nhân tạo - vừa là một quá trình giải quyết vấn đề. Quá trình này chịu ảnh hưởng của 

các ràng buộc. Một trong số đó là các quy luật tự nhiên, hoặc khoa học. Những ràng 

buộc khác có thể kể đến là thời gian, tiền bạc, nguyên vật liệu sẵn có, hệ sinh thái, quy 

định về môi trường, khả năng sản xuất và sửa chữa. Kỹ thuật sử dụng các khái niệm 

khoa học và toán học như những công cụ công nghệ.  

Toán học, là việc nghiên cứu các mô hình và mối quan hệ giữa số lượng, số và 

không gian. Không giống như trong khoa học, nơi các bằng chứng thực nghiệm được 

tìm kiếm để đảm bảo hoặc bác bỏ các mệnh đề, các mệnh đề toán học được đảm bảo 

bằng các lập luận logic dựa trên các giả định cơ bản. Những lập luận logic, bản thân nó 

đã là một phần của toán học đi cùng với các mệnh đề. Cũng như khoa học, kiến thức 

toán ngày một phát triển, nhưng không giống khoa học, kiến thức toán không thể bị 

bác bỏ, trừ khi các giả định cơ bản bị thay đổi. Các loại khái niệm toán đặc thù của 12 

năm học phổ thông bao gồm số và số học, đại số, hàm số, hình học, xác suất, thống kê. 

Toán học được dùng trong khoa học, kỹ thuật và công nghệ. 

Trong phạm vi đề tài, chúng tôi quan tâm đến khía cạnh giáo dục của thuật ngữ 

STEM. Giáo dục STEM là giải pháp góp phần tăng hiệu quả dạy học, phát triển năng 

lực giải quyết vấn đề của HS, phát triển tư duy, logic, tự chủ, sáng tạo của HS đặc biệt 

trong lĩnh vực khoa học kỹ thuật, giúp HS có thể hiểu rõ được ý nghĩa thực tiễn của 

các kiến thức Vật lý được học [4]. 

Có nhiều cách hiểu về Giáo dục STEM, tuy nhiên, chúng tôi muốn đề cập đến 

ba cách hiểu chính:  
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- Quan tâm đến các môn Khoa học, Công nghệ, Kỹ thuật và Toán học: Đây 

cũng là quan niệm về Giáo dục STEM của Bộ giáo dục Mỹ, giáo dục STEM là một 

chương trình nhằm cung cấp hỗ trợ, tăng cường, giáo dục Khoa học, Công nghệ, Kỹ 

thuật và Toán học ở tiểu học và trung học cho đến bậc sau đại học. Đây là nghĩa rộng 

khi nói về giáo dục STEM [4]. 

- Tích hợp của bốn lĩnh vực Khoa học, Công nghệ, Kỹ thuật và Toán học: Kiến 

thức hàn lâm được kết hợp chặt chẽ với các bài học thực tế thông qua việc HS được áp 

dụng những kiến thức Khoa học, Công nghệ, Kỹ thuật và Toán học vào trong những 

bối cảnh cụ thể nhằm tạo nên một kết nối giữa nhà trường, cộng đồng và các doanh 

nghiệp [4]. 

- Tích hợp từ hai lĩnh vực về Khoa học, Công nghệ, Kỹ thuật và Toán học trở 

lên: Giáo dục STEM là phương pháp tiếp cận, khám phá trong giảng dạy và học tập 

giữa hai hay nhiều hơn các môn học STEM, hoặc giữa một chủ đề STEM và một hoặc 

nhiều môn học khác trong nhà trường [4]. 

1.2.2. Mục tiêu giáo dục STEM 

Mục tiêu giáo dục STEM bao gồm: Phát triển năng lực đặc thù về STEM; phát 

triển năng lực cốt lõi; định hướng nghề nghiệp.  

- Phát triển các năng lực đặc thù của các môn học về STEM cho HS: Là phát 

triển những kiến thức, kỹ năng liên quan đến các môn Khoa học, Công nghệ, Kỹ thuật, 

Toán học. Hơn nữa, phải biết vận dụng phối hợp các kiến thức, kỹ năng để giải quyết 

các vấn đề thực tiễn [3]. 

- Phát triển năng lực cốt lõi cho HS: Bên cạnh những hiểu biết về lĩnh vục Khoa 

học, Công nghệ, Kỹ thuật, Toán học, giáo dục STEM trang bị cho HS những kỹ năng 

phù hợp để đáp ứng yêu cầu thách thức trong nền kinh tế của thế kỉ 21. 

Ví dụ: Tư duy phản biện, phê phán; kỹ năng thuyết trình; năng lực sáng tạo; 

năng lực giao tiếp, hợp tác; …và đặc biệt là năng lực giải quyết vấn đề [4]. 

- Định hướng nghề nghiệp cho HS: Giáo dục STEM tạo điều kiện cho HS có 

những kiến thức, kỹ năng nền tảng cho việc học tập ở các bậc học cao hơn cũng như 

cho nghề nghiệp tương lai của các em, góp phần đào tạo ra nguồn nhân lực chất lượng 

cho xã hội, đặc biệt là đối với các ngành nghề thuộc lĩnh vực STEM [3]. 
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1.2.3. Kỹ năng STEM 

Theo tác giả Nguyễn Thanh Nga, Nguyễn Quang Linh,… thì: “Giáo dục STEM 

không phải là để học sinh trở thành những nhà toán học, nhà khoa học, kỹ sư hay 

những kỹ thuật viên mà là phát triển cho học sinh các kỹ năng có thể được sử dụng để 

làm việc và phát triển trong thế giới công nghệ hiện đại ngày nay. Kỹ năng STEM 

được hiểu là sự tích hợp, lồng ghép hài hòa từ bốn nhóm kỹ năng là: Kỹ năng khoa 

học, kỹ năng công nghệ, kỹ năng kỹ thuật và kỹ năng toán học” [1]. 

 

 

 

 

 

 

  

 * Kỹ năng khoa học:  Học sinh được trang bị những kiến thức về các khái niệm, 

các nguyên lý, các định luật và các cơ sở lý thuyết của giáo dục khoa học. Mục tiêu 

quan trọng nhất là thông qua giáo dục khoa học, học sinh có khả năng liên kết các kiến 

thức này để giải quyết các vấn đề trong thực tiễn [12]. 

* Kỹ năng công nghệ: Là khả năng sử dụng, quản lý, hiểu biết, và truy cập được 

công nghệ. Công nghệ là từ những vật dụng hằng ngày đơn giản nhất như quạt mo, bút 

chì đến những hệ thống sử dụng phức tạp như mạng internet, mạng lưới điện quốc gia, 

vệ tinh… Tất cả những thay đổi của thế giới tự nhiên mà phục vụ nhu cầu của con 

người thì được coi là công nghệ [12]. 

* Kỹ năng kỹ thuật:  Học sinh được trang bị kỹ năng sản xuất ra đối tượng và 

hiểu được quy trình để làm ra nó. Vấn đề này đòi hỏi học sinh phải có khả năng phân 

tích, tổng hợp và kết hợp để biết cách làm thế nào cân bằng các yếu tố liên quan (như 

khoa học, nghệ thuật, công nghệ, kỹ thuật) để có được một giải pháp tốt nhất trong 

thiết kế và xây dựng quy trình. Ngoài ra, học sinh còn có khả năng nhìn nhận thấy nhu 

cầu và phản ứng của xã hội về những vấn đề liên quan đến kỹ thuật [12]. 

* Kỹ năng toán học: Là khả năng nhìn nhận và nắm bắt được vai trò của toán học 

trong mọi khía cạnh tồn tại trên thế giới. Học sinh có kỹ năng toán học sẽ có khả năng 

thể hiện các ý tưởng một cách chính xác, có khả năng áp dụng các khái niệm và kĩ 

năng toán học vào cuộc sống hằng ngày [12]. 

1.2.4. Ba đặc điểm quan trọng khi nói về giáo dục STEM 

 
               Hình 1.2. Kỹ năng STEM 
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 Khi áp dụng phương pháp STEM vào thiết kế chủ đề dạy học theo định hướng 

giáo dục STEM hoặc thiết kế chủ đề STEM thì phải quan tâm tới ba đặc điểm rất quan 

trọng sau: 

Thứ nhất: Giáo dục STEM là giáo dục tích hợp, trong đó các môn học STEM 

được liên kết hợp lý, giảng dạy tích hợp và được áp dụng trong bối cảnh cụ thể của thế 

giới thực. Từ đó, mở rộng nhà trường, kết nối với cộng đồng, phát triển các năng lực 

người học trong các lĩnh vực STEM.  

Thứ hai: Giáo dục STEM là giáo dục gắn liền với thế giới thực. Đó là thể hiện 

tính thực tiễn và tính ứng dụng kiến thức trong việc giải quyết các vấn đề trong thực tế. Ở 

đây không còn rào cản của việc học kiến thức lý thuyết với ứng dụng. Do vậy, các chương 

trình giáo dục STEM nhất thiết phải hướng đến các hoạt động thực hành và vận dụng kiến 

thức để tạo ra sản phẩm hoặc giải quyết các vấn đề thực tế cuộc sống [13]. 

Thứ ba: Kết nối từ trường học, cộng đồng đến các tổ chức toàn cầu. Đó là kỷ 

nguyên của thế giới phẳng, cách mạng công nghiệp 4.0 (nơi mà tự động hoá và điểu 

khiển từ xa thông qua các thiết bị điện tử di động lên ngôi, thông qua đường truyền 

Internet). Do vậy, quá trình giáo dục STEM không chỉ hướng đến vấn đề cụ thể của 

địa phương mà phải đặt trong liên hệ với bối cảnh kinh tế toàn cầu và các xu hướng 

chung của thế giới. Ví dụ: Biến đổi khí hậu, năng lượng tái tạo, rác thải nhựa, ô nhiễm 

nguồn nước…[13]. 

1.2.5. Ba thế mạnh của giáo dục STEM  

Để khai thác những điểm mạnh của giáo dục STEM trong dạy học ở các nhà 

trường phổ thông, ta cần quan tâm tới hoàn cảnh thực tế về trình độ và năng lực của đội 

ngũ cán bộ quản lý giáo dục; năng lực, điều kiện sống và làm việc của giáo viên; cơ sở vật 

chất của các nhà trường; điều kiện kinh tế - xã hội của các địa phương,... [14]. Khi được tổ 

chức hợp lý, giáo dục STEM có thể phát huy được ba thế mạnh sau đây: 

 Thứ nhất: Giáo dục STEM là phương thức giáo dục tích hợp theo cách tiếp cận 

liên môn và thông qua thực hành, ứng dụng. Thay vì dạy bốn môn học như các đối 

tượng tách biệt và rời rạc, STEM kết hợp chúng thành một mô hình học tập gắn kết 

dựa trên các ứng dụng thực tế. Qua đó, học sinh vừa học được kiến thức khoa học, vừa 

học được cách vận dụng kiến thức đó vào thực tiễn. 

 Giáo dục STEM sẽ phá đi khoảng cách giữa lý thuyết và thực tiễn, tạo ra những 

con người có năng lực làm việc “tức thì” trong môi trường làm việc có tính sáng tạo 

cao với những công việc đòi hỏi trí óc của thế kỷ 21 [14]. 
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 Thứ hai: Giáo dục STEM đề cao đến việc hình thành và phát triển năng lực 

giải quyết vấn đề cho người học. Trong mỗi bài học theo chủ đề STEM, học sinh được 

đặt trước một tình huống có vấn đề thực tiễn cần giải quyết liên quan đến các kiến thức 

khoa học, công nghệ, toán học và kỹ thuật. 

 Để giải quyết vấn đề đó, học sinh phải tìm tòi, nghiên cứu những kiến thức 

thuộc các môn học STEM và sử dụng chúng để giải quyết vấn đề đặt ra. Các kiến thức 

và kỹ năng này phải được tích hợp, lồng ghép và bổ trợ cho nhau giúp học sinh không 

chỉ hiểu biết về nguyên lý mà còn có thể thực hành và tạo ra được những sản phẩm 

trong cuộc sống hàng ngày. Tư tưởng này của giáo dục STEM cũng cần được khai 

thác và đưa vào mạnh mẽ trong chương trình giáo dục phổ thông mới [14]. 

 Thứ ba: Giáo dục STEM đề cao một phong cách học tập mới cho người học, 

đó là phong cách học tập sáng tạo. Đặt người học vào vai trò của một nhà phát minh, 

người học sẽ phải hiểu thực chất của các kiến thức được trang bị; phải biết cách mở 

rộng kiến thức; phải biết cách sửa chữa, chế biến lại chúng cho phù hợp với tình huống 

có vấn đề mà người học đang phải giải quyết. Sự thẩm thấu kiến thức theo cách như 

vậy chính là một trong những định hướng mà giáo dục cần tiếp cận. Tuy vậy, có thể 

thấy phương thức dạy học như trên là không hề dễ dàng ngay cả đối với thế giới chứ 

không chỉ riêng trong điều kiện hiện nay của nước ta [14]. 

1.2.6. Vai trò, ý nghĩa của giáo dục STEM [20] 

Theo tác giả Nguyễn Thanh Nga, Nguyễn Quang Linh,…: “Việc đưa giáo dục 

STEM vào trường phổ thông mang lại nhiều ý nghĩa, phù hợp với định hướng đổi mới 

giáo dục phổ thông”. Cụ thể là:  

- Đảm bảo giáo dục toàn diện: Để phát triển giáo dục toàn diện ở nhà trường, 

bên cạnh việc quan tâm tới các môn học STEM thì việc đầu tư về phương tiện, về đội 

ngũ giáo viên, chương trình, cơ sở vật chất là hết sức quan trọng.  

- Nâng cao hứng thú học tập các môn học STEM: Các chủ đề học tập trong giáo 

dục STEM hướng tới việc vận dụng kiến thức liên môn để giải quyết các vấn đề thực 

tiễn, học sinh được hoạt động, trải nghiệm và thấy được ý nghĩa của tri thức với cuộc 

sống, nhờ đó sẽ nâng cao hứng thú học tập của học sinh.  

- Hình thành và phát triển năng lực, phẩm chất cho học sinh: Khi triển khai các 

dự án học tập STEM, học sinh hợp tác với nhau, chủ động và tự lực thực hiện các 

nhiệm vụ học; được làm quen hoạt động có tính chất nghiên cứu khoa học. Các hoạt 

động nêu trên góp phần tích cực vào hình thành và phát triển phẩm chất, năng lực cho 

học sinh.    
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- Kết nối trường học với cộng đồng: Để đảm bảo triển khai hiệu quả giáo dục 

STEM thì cơ sở giáo dục phổ thông phải kết nối với các cơ sở giáo dục nghề nghiệp, đại 

học tại địa phương nhằm khai thác nguồn lực về con người, cơ sở vật chất để triển khai 

các hoạt động giáo dục STEM. Bên cạnh đó, giáo dục STEM phổ thông cũng hướng tới 

giải quyết các vấn đề có tính đặc thù với các tiềm năng sẵn có của địa phương.  

- Hướng nghiệp, phân luồng: Tổ chức tốt giáo dục STEM ở trường phổ thông, 

học sinh sẽ được trải nghiệm trong các lĩnh vực STEM, đánh giá được sự phù hợp, 

năng khiếu, sở thích của bản thân với nghề nghiệp thuộc lĩnh vực STEM. Thực hiện 

tốt giáo dục STEM ở trường phổ thông cũng là cách thức thu hút học sinh theo học, 

lựa chọn các ngành nghề thuộc lĩnh vực STEM, các ngành nghề có nhu cầu cao về 

nguồn nhân lực trong cuộc cách mạng công nghiệp 4.0.  

1.2.7. Giáo dục STEM trong chương trình giáo dục phổ thông mới 

Chương trình phổ thông mới tại Việt Nam (tháng 7/2017) và chương trình dự 

thảo các môn học (tháng 12/2018) cho thấy, nội dung các môn học thuộc khối kiến 

thức STEM đã coi trọng và tăng cường hoạt động theo định hướng giáo dục STEM 

(gọi tắt là hoạt động STEM). Trong đó, phương thức giáo dục STEM được biết đến 

như là một giải pháp hiệu quả trong dạy học phát triển tư duy, phát triển phẩm chất và 

các năng lực cần thiết mà chương trình giáo dục phổ thông mới đang hướng đến. 

Trong chương trình giáo dục phổ thông tổng thể, Bộ Giáo dục và Đào tạo đã khẳng 

định: Giáo dục STEM đã được chú trọng thông qua các biểu hiện:  

(1) Chương trình giáo dục phổ thông mới có đầy đủ các môn học STEM: Môn 

Toán học; Khoa học tự nhiên; Công nghệ; Tin học, Vật lý, Hóa học, Sinh học; (2) Vị 

trí, vai trò của giáo dục tin học và giáo dục công nghệ trong chương trình giáo dục phổ 

thông mới đã được nâng cao rõ rệt. Điều này không chỉ thể hiện rõ tư tưởng giáo dục 

STEM mà còn là sự điều chỉnh kịp thời của giáo dục phổ thông trước cuộc cách mạng 

công nghiệp 4.0.  

Theo PGS.TS Lê Huy Hoàng, thành viên Ban Phát triển Chương trình giáo dục 

phổ thông Tổng thể, Chủ biên chương trình môn Công nghệ cho biết: “Mục tiêu xây 

dựng chương trình giáo dục Công nghệ là theo định hướng STEM. Theo đó, sẽ dự kiến 

xây dựng các chủ đề STEM trong: Mạch Thủ công kỹ thuật (Tiểu học); Mạch Thiết kế 

kỹ thuật (TRUNG HỌC CƠ SỞ); Mô đun tự chọn (lớp 9); Mạch Thiết kế và công 

nghệ (THPT); Cụm chuyên đề học tập tích hợp”. Cũng theo PGS. Hoàng, “dự kiến các 
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chủ đề STEM trong chương trình môn học tích hợp ở giai đoạn giáo dục cơ bản như 

các môn Tự nhiên và Xã hội, Khoa học, Tin học và Công nghệ (ở tiểu học), môn Khoa 

học tự nhiên (ở trung học cơ sở); Định hướng đổi mới phương pháp giáo dục nêu trong 

chương trình giáo dục phổ thông tổng thể phù hợp với giáo dục STEM ở cấp độ dạy 

học tích hợp theo chủ đề liên môn, vận dụng kiến thức liên môn giải quyết các vấn đề 

thực tiễn...”. 

Trong đó, chương trình giáo dục phổ thông tổng thể chỉ rõ: “Cùng với Toán 

học, Khoa học tự nhiên và Tin học, môn học Công nghệ góp phần thúc đẩy giáo dục 

STEM, một trong những xu hướng giáo dục đang được coi trọng ở nhiều quốc gia trên 

thế giới và được quan tâm thích đáng trong đổi mới giáo dục phổ thông lần này của 

Việt Nam”. 

Trong dự thảo chương trình môn Khoa học tự nhiên có nêu: Cần kết hợp giáo 

dục STEM trong dạy học nhằm phát triển cho học sinh khả năng tích hợp các kiến 

thức, kĩ năng của các lĩnh vực khoa học tự nhiên, công nghệ, kĩ thuật, toán vào giải 

quyết một số tình huống thực tiễn và Cùng với các môn Toán học, Công nghệ và Tin 

học, môn Khoa học tự nhiên góp phần thúc đẩy giáo dục STEM - một trong những 

hướng giáo dục đang được quan tâm phát triển trên thế giới cũng như ở Việt Nam, góp 

phần đáp ứng yêu cầu cung cấp nguồn nhân lực trẻ cho giai đoạn công nghiệp hoá và 

hiện đại hoá đất nước. 

Trong dự thảo chương trình môn Toán có nêu: “Môn Toán ở trường phổ thông 

góp phần hình thành và phát triển các phẩm chất chủ yếu, năng lực chung và năng lực 

toán học cho học sinh; phát triển kiến thức, kĩ năng then chốt và tạo cơ hội để học sinh 

được trải nghiệm, vận dụng toán học vào thực tiễn; tạo lập sự kết nối giữa các ý tưởng 

toán học, giữa Toán học với thực tiễn, giữa Toán học với các môn học và hoạt động 

giáo dục khác, đặc biệt với các môn Khoa học, Khoa học tự nhiên, Vật lí, Hoá học, 

Sinh học, Công nghệ, Tin học để thực hiện giáo dục STEM” và “Chương trình môn 

Toán chú trọng tính ứng dụng, gắn kết với thực tiễn hay các môn học, hoạt động giáo 

dục khác, đặc biệt với các môn học nhằm thực hiện giáo dục STEM, gắn với xu hướng 

phát triển hiện đại của kinh tế, khoa học, đời sống xã hội và những vấn đề cấp thiết có 

tính toàn cầu (như biến đổi khí hậu, phát triển bền vững, giáo dục tài chính,...)”. 

Trong dự thảo chương trình môn Vật lý có nêu: “Thực hiện giáo dục tích hợp, 

đặc biệt là giáo dục tích hợp khoa học, công nghệ, kĩ thuật và toán (giáo dục STEM); 
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giáo dục tích hợp bảo vệ môi trường, sử dụng năng lượng tiết kiệm và hiệu quả, phòng 

chống thiên tai, thích ứng với biến đổi khí hậu, đáp ứng yêu cầu phát triển bền vững 

của xã hội”. 

Trong dự thảo chương trình môn Công nghệ có nêu: “Môn Công nghệ có mối 

quan hệ với nhiều lĩnh vực giáo dục khác, đặc biệt là với Toán học và Khoa học. Cùng 

với Toán học, Khoa học tự nhiên, môn Công nghệ góp phần thúc đẩy giáo dục STEM - 

một trong những xu hướng giáo dục đang được coi trọng ở nhiều quốc gia trên thế 

giới. Điều này cũng được trình bày tương tự trong các môn học khác thuộc khối kiến 

thức STEM như: Môn Sinh học, môn Hóa học, môn Tin học”. 

Ngoài ra, trong các chuyên đề học tập, hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp, 

hoạt động nghiên cứu khoa học, hoạt động giáo dục địa phương đều có thể triển khai 

theo định hướng giáo dục STEM cũng được quan tâm. Ví dụ, trong dự thảo môn Toán, 

ở các chuyên đề học tập có ghi rõ: Các chuyên đề học tập trong môn Toán tạo cơ hội 

cho học sinh vận dụng toán học giải quyết các vấn đề liên môn và thực tiễn, góp phần 

hình thành cơ sở khoa học cho giáo dục STEM. 

Trong chương trình giáo dục phổ thông mới thì các hoạt động dạy, học, trải 

nghiệm…có thể triển khai dưới hình thức hoạt động giáo dục theo định hướng giáo 

dục STEM nhu sau (hình 1.3): 

 

Hình 1.3. Các hoạt động giáo dục có thể triển khai theo định hướng giáo dục STEM 

trong chương trình giáo dục phổ thông mới 
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Các hoạt động này có thể triển khai theo nhiều hình thức khác nhau, nhưng 

thuận lợi nhất vẫn là dưới hình thức câu lạc bộ STEM hoặc học tập thông qua các dự 

án nghiên cứu của học sinh. 

1.2.8. Thế nào là dạy học theo định hướng giáo dục STEM 

 Trong thực tế các trường phổ thông hiện nay, giáo viên đã tích cực đổi mới 

phương pháp dạy học. Sản phẩm sau mỗi tiết học đã trang bị cho học sinh kiến thức 

của bài học và phát triển được một số kỹ năng như: Kỹ năng giải bài tập; kỹ năng đọc 

và xử lý thông tin... Tuy nhiên, việc học sinh áp dụng các kiến thức đã được học vào 

giải quyết các vấn đề gắn liền với thực tế, chế tạo một sản phẩm nào đó để phục vụ 

cho cuộc sống hay ít nhất thông qua hoạt động trải nghiệm đó học sinh phát huy được 

tính tích cực, sáng tạo, phát triển tư duy, hình thành và phát triển năng lực giải quyết 

vấn đề… thì hầu hết các nhà trường hiện nay đều chưa làm được. Những băn khoăn 

trên sẽ được giải quyết khi áp dụng dạy học theo định hướng giáo dục STEM.  

 Vậy thế nào là dạy học theo định hướng giáo dục STEM? 

 Dạy học theo định hướng giáo dục STEM là dạy học tích hợp nhằm phát triển 

các năng lực cho học sinh, đặc biệt là năng lực phát hiện và giải quyết vấn đề, trong 

quá trình dạy học cần phải tổ chức hoạt động để học sinh được trải nghiệm. Trên cơ sở 

nghiên cứu bài học, sau khi học sinh lĩnh hội được kiến thức của chủ đề (kiến thức 

nền) thì các em bắt tay vào việc tìm ý tưởng thiết kế sản phẩm và chế tạo ra sản phẩm 

như mong đợi. Trong quá trình lĩnh hội kiến thức và thiết kế, chế tạo sản phẩm học 

sinh phải vận dụng kiến thức liên môn của bốn lĩnh vực STEM: Khoa học; Công nghệ; 

Kỹ thuật và Toán học. Việc học tập kiến thức mới gắn liền với ứng dụng chúng vào 

thực tiễn sẽ tăng hứng thú học tập, nghiên cứu của học sinh, từ đó nâng cao chất lượng 

giáo dục trong các nhà trường.  

1.2.9. Quy trình thiết kế chủ đề dạy học theo định hướng giáo dục STEM 

 Từ thực tiễn dạy học ở trường THPT, từ việc nghiên cứu các tài liệu viết về 

giáo dục STEM, chúng tôi đưa ra quy trình để thiết kế một chủ đề dạy học theo định 

hướng giáo dục STEM như sau (hình 1.4): 
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Hình 1.4. Quy trình thiết kế chủ đề dạy học theo định hướng giáo dục STEM 

Bước 1: Lựa chọn chủ đề bài học 

 Căn cứ vào nội dung kiến thức trong chương trình môn Vật lí và các hiện 

tượng, quá trình gắn với các kiến thức đó; quy trình hoặc thiết bị công nghệ có sử dụng 

của kiến thức đó trong thực tiễn... để lựa chọn chủ đề của bài học, chủ đề bài học phải 

hướng đến những vấn đề thực tiễn. Ví dụ: Chủ đề “Nguồn điện”; chủ đề “Hiện tượng 

tán sắc ánh sáng”; chủ đề “Tính chất sóng của ánh sáng”;… 

Bước 2: Xác định vấn đề cần giải quyết 

 Sau khi chọn chủ đề của bài học, cần xác định vấn đề cần giải quyết để giao cho 

học sinh thực hiện sao cho khi giải quyết vấn đề đó, học sinh phải học được những 

kiến thức, kĩ năng cần đạt được của chủ đề, đồng thời phát triển được các năng lực của 

học sinh trong đó có năng lực giải quyết vấn đề. 

Bước 3: Thiết kế tiến trình tổ chức hoạt động dạy học (hình 1.5) 

 

 Hình 1.5. Tiến trình dạy học theo định hướng giáo dục STEM 

Theo tác giả Nguyễn Thanh Nga, Nguyễn Quang Linh,…: “Tiến trình tổ chức 

hoạt động dạy học được thiết kế theo các phương pháp và kĩ thuật dạy học tích cực. 

Mỗi hoạt động học được thiết kế rõ ràng về mục đích, nội dung và sản phẩm học tập 
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mà học sinh phải hoàn thành. Các hoạt động của chủ đề có thể được tổ chức trong giờ 

học và ngoại khóa. Cần thiết kế bài học điện tử trên mạng để hướng dẫn, hỗ trợ hoạt 

động học của học sinh trong hoạt động ngoại khóa”. 

 Để tiến hành tổ chức dạy học theo định hướng STEM cần thiết kế các hoạt động sau: 

Hoạt động 1: Tìm hiểu thực tiễn, phát hiện vấn đề 

 Trong hoạt động này, giáo viên giao nhiệm vụ cho học sinh thông qua phiếu 

học tập về nhà, qua đó học sinh sẽ phải nghiên cứu các tài liệu, các kênh thông tin để 

tìm hiểu các kiến thức, các hiện tượng, các thí nghiệm, các video hoặc tham khảo cách 

thiết kế các sản phẩm qua Youtube... liên quan đến chủ đề. Giáo viên cũng đặt ra đích 

cho chủ đề này là việc thiết kế và chế tạo sản phẩm. 

Hoạt động 2: Hoạt động nghiên cứu kiến thức nền 

 Thông qua việc thực hiện nhiệm vụ trong phiếu học tập về nhà, thông qua quan sát 

hoặc làm các thí nghiệm, giáo viên cho học sinh trao đổi, thảo luận để tìm ra và chốt các 

đơn vị kiến thức mới của chủ đề. Thông qua hướng dẫn, gợi ý của GV, thông qua các thí 

nghiệm, các video học sinh sẽ hiểu hơn về các kiến thức mà mình đã tìm hiểu. 

Hoạt động 3: Hoạt động giải quyết vấn đề 

 Sau khi tìm hiểu kiến thức nền và xác định được nhiệm vụ học tập, giáo viên 

yêu cầu học sinh giải quyết vấn đề. Hoạt động này gồm ba nội dung theo sơ đồ sau 

(hình 1.6): 

 - Đề xuất ý tưởng thiết kế sản phẩm và lựa 

chọn ý tưởng khả thi: Giáo viên cho học sinh đề 

xuất các ý tưởng thiết kế sản phẩm. Học sinh trình 

bày ý tưởng, sau đó giáo viên và các học sinh thảo 

luận để tìm ra ý tưởng khả thi nhất cho mỗi nhóm 

hoặc ý tưởng hay cho tất cả các nhóm. 

 

                                                                   Hình 1.6. Hoạt động giải quyết vấn đề 

- Tiến hành chế tạo: Sau khi đã lựa chọn được phương án thiết kế, giáo viên yêu 

cầu học sinh (nhóm học sinh) chế tạo sản phẩm (phần này học sinh làm ngoại khóa), 

học sinh có thể nhờ sự trợ giúp từ giáo viên, từ các chuyên gia. 
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- Thử nghiệm và điều chỉnh sản phẩm: Sau khi chế tạo sản phẩm, giáo viên yêu 

cầu học sinh đưa vào thử nghiệm (vận hành) và điều chỉnh lại sản phẩm để đảm bảo 

tính khoa học, kỹ thuật và thẩm mỹ. 

Hoạt động 4: Báo cáo sản phẩm 

 Sau khi thử nghiệm, điều chỉnh cho hợp lý (lúc này sản phẩm đã hoàn thiện) thì 

học sinh (nhóm học sinh) phải xây dựng bài báo cáo về quy trình thiết kế chế tạo; 

nguyên vật liệu; hoạt động của sản phẩm; những kinh nghiệm cũng như các đề xuất 

khi chế tạo sản phẩm. Học sinh, nhóm học sinh có thể đưa ra những nhận xét (nếu có) 

về sản phẩm, đặt câu hỏi cho nhóm đang báo cáo. Phần cuối của bài báo cáo chính là 

giải đáp các thắc mắc của các nhóm khác và những câu hỏi của giáo viên. 

1.2.10. Tiêu chí xây dựng chủ đề dạy học theo định hướng giáo dục STEM 

Khi dạy học theo các chủ đề STEM thì phải bám vào các tiêu chí sau: 

Tiêu chí 1: Chủ đề bài học STEM tập trung vào các vấn đề của thực tiễn 

Khi lựa chọn chủ đề dạy học theo định hướng giáo dục STEM, ta nên chọn 

những chủ đề mà kiến thức của nó có thể vận dụng vào việc chế tạo sản phẩm gắn liền 

với thực tiễn để học sinh được trải nghiệm và phát triển năng lực sáng tạo, năng lực 

giải quyết vấn đề cho học sinh. 

Tiêu chí 2: Cấu trúc bài học STEM theo quy trình thiết kế kĩ thuật 

 Xác định vấn đề - nghiên cứu kiến thức nền - đề xuất nhiều ý tưởng cho các giải 

pháp - phát triển và chế tạo một mô hình (nguyên mẫu) - thử nghiệm và đánh giá - 

hoàn thiện thiết kế - báo cáo sản phẩm. 

Tiêu chí 3: Phương pháp dạy học bài học STEM đưa học sinh vào hoạt động tìm 

tòi và khám phá 

 Trong các bài học STEM, hoạt động học của học sinh được thực hiện theo 

hướng mở có “khuôn khổ” về các điều kiện mà học sinh được sử dụng (chẳng hạn các 

vật liệu khả dụng). Hoạt động học của học sinh là hoạt động được chuyển giao và hợp 

tác; các quyết định về giải pháp giải quyết vấn đề là của chính học sinh. Học sinh thực 

hiện các hoạt động thảo luận, trao đổi thông tin để chia sẻ ý tưởng và tái thiết kế 

nguyên mẫu của mình nếu cần. Học sinh tự điều chỉnh các ý tưởng thiết kế và hoạt 

động khám phá của mình. 

Tiêu chí 4: Hình thức tổ chức bài học STEM lôi cuốn học sinh vào hoạt động 

nhóm kiến tạo 
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 Khi tổ chức dạy học theo định hướng giáo dục STEM thì hoạt động nhóm là 

việc không thể thiếu vì trong chủ đề STEM thường hướng tới giải quyết vấn đề thực 

tiễn, đây là một vấn đề khó khăn và phức tạp nên cần huy động trí tuệ và công sức của 

nhiều thành viên. Qua việc hoạt động nhóm thì mỗi thành viên trong nhóm nhận ra 

được những điểm mạnh, điểm yếu của mình, từ đó các em có cơ hội để hoàn thiện bản 

thân. Tuy nhiên, việc hoạt động nhóm cũng có những hạn chế nhất định như: Ỷ lại vào 

các bạn trong nhóm hoặc có những công việc mà cá nhân mỗi em có thể tự giải quyết 

được thì lại đem ra trao đổi, thảo luận, điều này dẫn tới các em lười tư duy. 

Tiêu chí 5: Nội dung bài học STEM áp dụng nghiêm ngặt nội dung khoa học và 

toán mà học sinh đang học 

 Trong các bài học STEM, giáo viên cần kết nối và tích hợp một cách có mục 

đích nội dung từ các chương trình khoa học và toán. Lập kế hoạch để hợp tác với các 

giáo viên toán và khoa học khác để hiểu rõ nội hàm của việc làm thế nào để các mục 

tiêu khoa học có thể tích hợp trong một bài học đã cho. Từ đó, học sinh dần thấy rằng 

khoa học và toán không phải là các môn học độc lập, mà chúng liên kết với nhau để 

giải quyết các vấn đề. Điều đó có liên quan đến việc học toán và khoa học của học 

sinh. Trong STEM, học sinh cũng sử dụng công nghệ một cách thích hợp để thiết kế, 

chế tạo các sản phẩm [8]. 

1.3. Phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh trong dạy học theo định 

hướng giáo dục STEM 

1.3.1. Khái niệm năng lực giải quyết vấn đề 

 Năng lực giải quyết vấn đề của HS là khả năng cá nhân sử dụng hiệu quả các 

quá trình nhận thức, hành động và thái độ, động cơ, cảm xúc để phân tích, đề xuất các 

biện pháp, lựa chọn giải pháp và thực hiện giải quyết những tình huống, những vấn đề 

học tập và những vấn đề trong thực tiễn mà ở đó không có sẵn quy trình, thủ tục, giải 

pháp thông thường, đồng thời đánh giá giải pháp giải quyết vấn đề để điều chỉnh và 

vận dụng linh hoạt trong hoàn cảnh, nhiệm vụ mới [8]. 

1.3.2. Các biểu hiện của năng lực giải quyết vấn đề [8] 

 Dự thảo chương trình giáo dục tổng thể trong chương trình giáo dục phổ thông 

mới đã mô tả năng lực GQVĐ bao gồm 5 năng lực thành phần với các biểu hiện của 

năng lực GQVĐ được mô tả trong bảng 1.3 như sau: 
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Bảng 1.3: Bảng mô tả biểu hiệu năng lực giải quyết vấn đề  

Năng lực thành 

phần 
Biểu hiện của năng lực 

Phát hiện và phát 

biểu được vấn đề 

Phân tích được tình huống trong học tập, trong cuộc sống; 

phát hiện và nêu được tình huống có vấn đề trong học tập, 

trong cuộc sống. 

Đề xuất được, lựa 

chọn được giải pháp 

Thu thập và làm rõ các thông tin có liên quan đến vấn đề từ 

đó đề xuất và lựa chọn được giải pháp phù hợp nhất. 

Thực hiện và đánh 

giá giải pháp giải 

quyết vấn đề 

Thực hiện và đánh giá giải pháp giải quyết vấn đề; suy ngẫm 

về cách thức và tiến trình giải quyết vấn đề để điều chỉnh và 

vận dụng trong bối cảnh mới. 

Nhận ra ý tưởng mới Xác định và làm rõ thông tin, ý tưởng mới và phức tạp từ các 

nguồn thông tin khác nhau; phân tích các nguồn thông tin độc 

lập để thấy được khuynh hướng và độ tin cậy của ý tưởng 

mới. Hình thành và triển 

khai ý tưởng mới 

Nêu được nhiều ý tưởng mới trong học tập và cuộc sống; suy 

nghĩ không theo lối mòn; tạo ra yếu tố mới dựa trên những ý 

tưởng khác nhau; hình thành và kết nối các ý tưởng; nghiên 

cứu để thay đổi giải pháp trước sự thay đổi của bối cảnh; 

đánh giá rủi ro và có dự phòng. 

 

1.3.3. Cấu trúc của năng lực giải quyết vấn đề 

  Cấu trúc năng lực giải quyết vấn đề được dự kiến phát triển ở HS phổ thông 

gồm 4 thành tố: Tìm hiểu vấn đề, thiết lập không gian vấn đề, lập kế hoạch và thực 

hiện giải pháp, đánh giá và phản ánh giải pháp. Mỗi thành tố bao gồm một số hành vi 

của cá nhân khi làm việc độc lập hoặc hợp tác nhóm trong quá trình giải quyết vấn 

đề. Theo [7], cấu trúc năng lực giải quyết vấn đề được mô tả bằng sơ đồ như sau 

(hình 1.7): 



Số hóa bởi Trung tâm Học liệu và Công nghệ thông tin – ĐHTN            http://lrc.tnu.edu.vn 

 

 

Hình 1.7. Cấu trúc năng lực GQVĐ 

Theo sơ đồ trên thì các thành tố của năng lực này cụ thể là: 

 - Tìm hiểu vấn đề: Nhận biết vấn đề, xác định, giải thích các thông tin ban 

đầu và trung gian, tương tác với vấn đề. 

 - Thiết lập không gian vấn đề: Lựa chọn, sắp xếp, tích hợp thông tin với kiến 

thức đã học, xác định thông tin trung gian qua đồ thị, biểu bảng, mô tả...; xác định 

cách thức, quy trình chiến lược giải quyết, thống nhất cách hành động. 

 - Lập kế hoạch và thực hiện giải pháp: 

+ Lập kế hoạch: Thiết lập tiến trình thực hiện (thu thập dữ liệu, thảo luận, xin 

ý kiến, giải quyết các mục tiêu, xem xét lại các giải pháp, thời điểm giải quyết từng 

mục tiêu và phân bố các nguồn lực, nhân lực, kinh phí, phương tiện...) 

+ Thực hiện kế hoạch: Thực hiện và trình bày giải pháp, điều chỉnh kế hoạch để 

phù hợp với thực tiễn và không gian vấn đề khi có sự thay đổi; tổ chức và duy trì hiệu 

quả hoạt động nhóm khi thực hiện giải pháp. 

 - Đánh giá và phản ánh giải pháp: Đánh giá giải pháp đã thực hiện; phản ánh, 

suy ngẫm về giải pháp đã thực hiện; đánh giá, xác nhận những kiến thức và kinh 

nghiệm thu nhận được; đề xuất giải quyết cho những vấn đề tương tự. 

Từ các thành tố của năng lực giải quyết vấn đề được dự kiến phát triển ở HS phổ 

thông, chúng tôi nhận thấy có những nét tương đồng với tiến trình của dạy học theo 

định hướng STEM, do vậy chúng tôi sử dụng cấu trúc này của năng lực giải quyết vấn 
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đề vào việc đề xuất tổ chức hoạt động học tập cho học sinh và xây dựng công cụ đánh 

giá sự phát triển năng lực giải quyết vấn đề thông qua dạy học chủ đề “Nguồn điện 

xoay chiều” theo định hướng giáo dục STEM”. 

1.3.4. Phương pháp đánh giá năng lực giải quyết vấn đề 

 Theo Nguyễn Công Khanh: “Việc đánh giá theo hướng tiếp cận năng lực là 

đánh giá theo chuẩn mà sản phẩm đầu ra đó không chỉ là kiến thức, kĩ năng mà là khả 

năng vận dụng kiến thức, kĩ năng và thái độ cần có để thực hiện nhiệm vụ học tập tới 

chuẩn nào đó” [3]. 

Theo [7], đánh giá kết quả học tập theo năng lực cần chú trọng khả năng vận dụng 

sáng tạo tri thức trong những tình huống ứng dụng khác nhau. Hay nói cách khác, đánh 

giá năng lực là đánh giá kiến thức, kỹ năng và thái độ trong bối cảnh cụ thể. 

 Theo Nguyễn Công  Khanh: “Đặc trưng của đánh giá năng lực là sử dụng nhiều 

phương pháp đánh giá khác nhau. Phương pháp đánh giá càng đa dạng thì mức độ 

chính xác càng cao vì kết quả đánh giá phản ánh khách quan tốt hơn. Vì vậy, trong 

đánh giá năng lực nói chung và năng lực giải quyết vấn đề nói riêng, ngoài phương 

pháp đánh giá truyền thống như đánh giá chuyên gia (giáo viên đánh giá học sinh), 

đánh giá định kì bằng bài kiểm tra thì giáo viên cần chú ý các hình thức đánh giá 

không truyền thống như: 

 - Đánh giá qua quan sát; 

- Đánh giá bằng phỏng vấn sâu (vấn đáp); 

- Đánh giá bằng hồ sơ học tập; 

- Đánh giá bằng sản phẩm học tập (power point, tập san,...); 

- Đánh giá bằng phiếu hỏi học sinh; 

 - Sử dụng tự đánh giá và đánh giá đồng đẳng. 

Tuy nhiên, tất cả các phương pháp đánh giá trên đều phải chú trọng đánh giá 

khả năng vận dụng kiến thức của học sinh để giải quyết tình huống học tập (hoặc tình 

huống thực tế)” [3].. 

1.4. Điều tra thực tiễn việc dạy học theo định hướng giáo dục STEM ở THPT 

Để có những căn cứ soạn thảo tiến trình dạy học một số kiến thức “Nguồn điện 

xoay chiều” theo định hướng giáo dục STEM cho học sinh trường THPT, chúng tôi đã 

xây dựng phiếu phỏng vấn và tiến hành điều tra đối với giáo viên và học sinh ở một số 

trường THPT trong tỉnh Bắc Giang, gồm: 
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- Trường THPT Hiệp Hòa số 1;  

- Trường THPT Hiệp Hòa số 3; 

- Trường THPT Hiệp Hòa số 4; 

- Trường THPT Lạng Giang số 2; 

- Trường THPT Lục Ngạn số 1. 

(Số giáo viên được phỏng vấn là 45 giáo viên và số học sinh được phỏng vấn là 

126 học sinh). 

1.4.1. Mục đích điều tra 

Điều tra thực trạng dạy và học môn Vật lí nhằm: 

- Tìm hiểu thực trạng dạy và học môn Vật lí của giáo viên và học sinh; 

 - Tìm hiểu sự hiểu biết của GV về giáo dục STEM; 

 - Sự cần thiết của giáo dục STEM trong dạy học môn Vật lí ở trường THPT; 

 - Những khó khăn của giáo viên và học sinh khi áp dụng dạy và học theo định 

hướng giáo dục STEM vào môn Vật lí; 

 - Tìm hiểu hứng thú của học sinh khi giáo viên áp dụng phương pháp dạy học 

theo định hướng giáp dục STEM. 

1.4.2. Phương pháp điều tra 

Để việc điều tra được thuận lợi và có hiệu quả cao chúng tôi đã tiến hành: 

- Gặp gỡ và trao đổi trực tiếp với lãnh đạo nhà trường để xin phép điều tra. 

- Gặp gỡ các tổ trưởng, nhóm trưởng chuyên môn, các thầy (cô) giáo để trao đổi 

về giáo dục STEM và trao đổi về dạy học chủ đề theo định hướng giáo dục STEM. 

Bên cạnh việc lắng nghe ý kiến của các thầy (cô) giáo và các em học sinh, chúng tôi 

còn sử dụng phiếu phỏng vấn giáo viên và học sinh để thu thập ý kiến khách quan. 

- Trao đổi trực tiếp với học sinh và sử dụng phiếu phỏng vấn học sinh để tìm 

hiểu tâm tư, nguyện vọng của học sinh về dạy học theo định hướng giáo dục STEM. 

1.4.3. Kết quả điều tra thông qua phiếu phỏng vấn 

Để tìm hiểu và định hướng cho quá trình thiết kế tiến trình tổ chức và lựa chọn 

nội dụng hoạt động STEM, nhóm nghiên cứu đã tiến hành tìm hiểu hiện thực trạng dạy 

và học của giáo viên và học sinh ở một số trường THPT trên địa bàn tỉnh Bắc Giang 

thông qua phiếu phỏng vấn và chúng tôi thu được kết quả như sau: 
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*  Đối với GV 

1) Với câu hỏi “Thầy (cô) có tự tìm hiểu hoặc được tập huấn về giáo dục STEM 

không?” 

 Kết quả thu được cho thấy 42/45 GV 

(chiếm xấp xỉ 93 %) được phỏng vấn cho biết 

chưa được tìm hiểu hoặc chưa được tập huấn 

về giáo dục STEM; 3/45 GV (chiếm xấp xỉ 

7%) được phỏng vấn cho biết có tìm hiểu về 

giáo dục STEM. Kết quả này chứng tỏ giáo 

dục STEM ở Bắc Giang chưa được chú trọng 

và chưa được quan tâm (hình 1.8).  

2) Với câu hỏi “Theo thầy cô, có cần tổ 

chức hoạt động giáo dục STEM trong dạy học ở trường phổ thông không?” 

 Kết quả thu được như sau: 3/45 GV 

(chiếm xấp xỉ 7%) được hỏi nói không cần; 

27/45 GV (chiếm 60%) được hỏi nói cần; 

7/45 GV (chiếm xấp xỉ 15%) được hỏi có ý 

kiến bình thường; 8/45 GV (chiếm xấp xỉ 

18%) được hỏi nói rất cần. Kết quả này cho 

thấy sau khi giáo viên hiểu về giáo dục 

STEM thì họ thấy sự cần thiết của việc áp 

dụng STEM vào dạy học ở trường phổ thông 

để phát huy năng lực giải quyết vấn đề của học sinh (hình 1.9).  

3) Với câu hỏi “Thầy (cô) đã vận dụng dạy 

học theo định hướng giáo dục STEM chưa?” 

Kết quả thu được như sau: 2/45 GV 

(chiếm 4,4%) được hỏi cho biết thỉnh thoảng 

áp dụng; 43/45 GV (chiếm 95,6%) được hỏi 

chưa bao giờ áp dụng. Kết quả này cũng phản 

ánh các giáo viên được phỏng vấn chưa được 

tiếp cận nhiều với giáo dục STEM (hình 1.10). 

93%

7%

Hình 1.8. Thực trạng tìm hiểu, tập 

huấn của GV về giáo dục STEM 
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tìm hiểu hoặc 
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Hình 1.9. Ý kiến của GV về việc cần 

tổ chức hoạt động giáo dục STEM ở 

trường THPT 
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Hình 1.10 . Thực trạng về việc vận dụng dạy học 

theo đinh hướng giáo dục STEM 

Thỉnh thoảng áp 

dụng

Chưa bao giờ áp 

dụng



Số hóa bởi Trung tâm Học liệu và Công nghệ thông tin – ĐHTN            http://lrc.tnu.edu.vn 

 

4) Với câu hỏi “Theo thầy (cô) việc vận dụng giáo dục STEM trong dạy học gặp 

khó khăn gì?” 

 Kết quả thu được như sau: 

+ 41/45 (chiếm 91,1%) GV được phỏng vấn cho biết: Không đủ thời gian thực 

hiện vì lượng kiến thức cho mỗi tiết học còn nặng, số tiết đứng lớp của GV trong một 

tuần còn nhiều. 

+38/45 (chiếm 84,4%) GV được phỏng vấn cho biết: Không đủ phương tiện dạy học. 

+44/45 (chiếm 98%) GV được phỏng vấn cho biết: Mất nhiều thời gian thiết kế 

hoạt động dạy học theo định hướng giáo dục STEM. 

+45/45 (chiếm 100%) GV được phỏng vấn cho biết: Học sinh sẽ rất hứng thú 

với cách dạy này vì học sinh được vận dụng những kiến thức để áp dụng vào thực tiễn 

và được tự tay thiết kế, chế tạo những sản phẩm, được trải nghiệm... 

+9/45 (chiếm 22,2%) GV được phỏng vấn cho biết: Không phù hợp với 

trình độ của HS. 

+ Ngoài ra còn một số nguyên nhân khác như: Quá trình đánh giá, thi cử ở Việt 

Nam hiện nay chưa quan tâm tới hoạt động STEM (năng lực giải quyết vấn đề thực 

tiễn, tư duy sáng tạo...), nhiều giáo viên chưa có hướng dẫn cụ thể về việc thiết kế các 

hoạt động STEM, tổ chức hoạt động giáo dục STEM, cũng chưa biết rõ cách đánh giá 

HS thông qua hoạt động này (hình 1.11).  
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* Đối với HS 

1) Với câu hỏi “Các thầy (cô) sử dụng thí nghiệm/ứng dụng kĩ thuật trong dạy học 

ở mức độ nào?” 

 Kết quả thu được: 17/126 HS (chiếm 

13,5%) được hỏi cho biết thỉnh thoảng thầy 

(cô) có sử dụng thí nghiệm/ứng dụng kỹ thuật 

trong dạy học; 92/126 HS (chiếm 73%) nói 

rằng thầy (cô) thường xuyên sử dụng; 17/126 

HS (chiếm 13,5%) nói rất thường xuyên. Kết 

quả này cho thấy GV sử dụng thí nghiệm, ứng 

dụng kĩ thuật vào quá trình dạy học Vật lí là thường xuyên. Trong thực tế khi trao đổi 

thêm với HS thì các em cho biết chủ yếu các thầy (cô) dùng thí nghiệm biểu diễn, các 

video hoặc thí nghiệm mô phỏng trong quá trình dạy học. HS rất ít được làm các thí 

nghiệm thực hành (hình 1.12). 

2) Với câu hỏi số 2: “Em có thích các giờ học có sử dụng thí nghiệm/ứng dụng kĩ 

thuật không?” 

Kết quả thu được: 11/126 HS 

(chiếm 8,7%) được hỏi cho biết bình 

thường; 40/126 HS (chiếm 31,7%) nói 

rằng thích; 75/126 HS (chiếm 59,6%) nói 

rất thích (hình 1.13). 

 Kết quả này cho thấy: HS rất hào 

hứng khi được học các giờ có thí 

nghiệm/ứng dụng kỹ thuật. 

3) Với câu hỏi số 3: “Em có thích học 

lý thuyết gắn liền với việc trải nghiệm 

không?” 

  Kết quả thu được: 39/126 HS 

(chiếm 31%) được hỏi cho biết bình 

thường; 55/126 HS (chiếm 43,6%) nói 

rằng thích; 32/126 HS (chiếm 25,4%) nói rất thích. 

Hình 1.13. Quan điềm của học sinh về giờ 
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Không

Bình thường

Thích

Rất thích
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dụng kỹ thuật trong dạy học
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dụng
Rất thường 

xuyên sử dụng
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Kết quả này cho thấy: Các em mong muốn được trải nghiệm thực tế và muốn tự 

tay làm một thí nghiệm hay chế tạo một sản phẩm... Hầu hết các HS đều tỏ ra thích thú 

với giờ học thí nghiệm, giờ học được sự trải nghiệm, các giờ học theo định hướng giáo 

dục STEM (hình 1.14). 

4) Với câu hỏi số 4: “Em có muốn áp 

dụng lý thuyết đã học để chế tạo ra 

sản phẩm gắn với thực tiễn không?” 

 Kết quả thu được: 23/126 (chiếm 

18,3%) HS được hỏi cho biết không 

muốn; 0/126 (chiếm 0%) HS được hỏi 

cho biết bình thường; 48/126 (chiếm 

38,1%) HS nói muốn; 65/126 (chiếm 51,6%) HS nói rất muốn. 

Kết quả này cho thấy: Các em rất mong sau khi học lý thuyết thì được liên hệ, 

được áp dụng vào thực tiễn, có như vậy việc học lý thuyết mới có mục đích rõ ràng. 

(hình 1.15). 

5) Với câu hỏi số 5: “Em có nguyện vọng gì 

trong các giờ học môn Vật lí?” 

 Kết quả thu được: 36/126 HS (chiếm 

28,6%) được hỏi cho biết giữ nguyên; 44/126 HS 

(chiếm 34,9%) nói muốn tăng cường việc sử dụng 

thí nghiệm/ứng dụng kỹ thuật; 46/126 HS (chiếm 

36,5%) nói rất muốn tăng cường việc sử dụng thí 

nghiệm/ứng dụng kỹ thuật/trải nghiệm. 

Kết quả này cho thấy: Các em không những 

mong muốn được ứng dụng lý thuyết vào thực tiễn mà còn muốn các thầy cô tăng 

cường sử dụng thiết bị thí nghiệm và tăng cường trải nghiệm. (hình 1.16). 

Căn cứ vào kết quả điều tra, căn cứ vào xu thế phát triển của giáo dục, mô hình 

giáo dục của các nước phát triển dựa trên lăng kính chủ quan của bản thân đã thôi thúc 

tôi nghiên cứu và thực hiện đề tài “Tổ chức hoạt động dạy học một số kiến thức về 

nguồn điện xoay chiều theo định hướng giáo dục STEM cho học sinh THPT”. 

18.3% 0%

38.1%

51.6%
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TIỂU KẾT CHƯƠNG 1 

 

Trong chương 1 của luận văn này, chúng tôi đã trình bày: 

- Các nghiên cứu trong và ngoài nước về giáo dục STEM; 

-  Những cơ sở lí luận về giáo dục STEM; 

-  Quy trình thiết kế một chủ đề dạy học theo định hướng giáo dục STEM; 

-  Các hoạt động của tiến trình dạy học theo định hướng giáo dục STEM; 

- Mục tiêu của giáo dục STEM là phát triển năng lực giải quyết vấn đề của học sinh. 

- Chúng tôi đã điều tra, phỏng vấn GV và HS ở một số trường các THPT trong 

tỉnh Bắc Giang về giáo dục STEM và việc vận dụng STEM vào giảng dạy của GV.  

Qua đó, thấy được hiểu biết của các GV, HS về giáo dục STEM và sự cần thiết của 

phương pháp “dạy học theo định hướng giáo dục STEM” cho các môn học nói chung 

và môn Vật lí nói riêng. 

Kết quả nghiên cứu ở chương này sẽ làm cơ sở để chúng tôi thiết kế các hoạt 

động dạy học và thiết kế phiếu đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của học sinh ở 

chương 2. 
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CHƯƠNG 2 

THIẾT KẾ HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC MỘT SỐ KIẾN THỨC 

VỀ NGUỒN ĐIỆN XOAY CHIỀU THEO ĐỊNH HƯỚNG GIÁO DỤC STEM 

CHO HỌC SINH THPT 

2.1. Vị trí, cấu trúc, nội dung kiến thức và mục tiêu về chuẩn kiến thức kỹ năng 

của chương dòng điện xoay chiều 

2.1.1. Vị trí 

Chương “Dòng điện xoay chiều” là chương 3 thuộc chương trình Vật lí lớp 12 

THPT hiện hành. 

2.1.2. Cấu trúc và nội dung kiến thức 

 Chương này có 8 bài, được chia thành 12 tiết, trong đó có 6 tiết lý thuyết, 4 tiết 

bài tập và 2 tiết thực hành.  

2.1.3.  Nội dung kiến thức cơ bản của chương 

 Kiến thức chương “Dòng điện xoay chiều” thuộc chương trình Vật lí lớp 12 

gồm có các nội dung sau: 

TT Bài học Nội dung kiến thức cơ bản 

1 Đại cương về dòng điện 

xoay chiều 

1. Khái niệm về dòng điện xoay chiều 

2. Nguyên tắc tạo ra dòng điện xoay chiều 

3. Giá trị hiệu dụng 

2 Các đoạn mạch xoay 

chiều 

1. Đoạn mạch xoay chiều chỉ có điện trở 

2. Đoạn mạch xoay chiều chỉ có tụ điện 

3. Đoạn mạch xoay chiều chỉ có cuộn thuần cảm 

3 Đoạn mạch có R, L, C 

mắc nối tiếp 

1. Phương pháp giản đồ FRE-NEN 

2. Đoạn mạch có R, L, C mắc nối tiếp 

4 Công suất tiêu thụ của 

mạch điện xoay chiều. 

Hệ số công suất 

1. Công suất tiêu thụ của mạch điện xoay chiều 

2. Hệ số công suất 

5 Truyền tải điện năng 1. Bài toán truyền tải điện năng 

2. Máy biến áp 

3. Ứng dụng của máy biến áp 

6 Máy phát điện xoay 

chiều 

1. Máy phát điện xoay chiều một pha 

2. Máy phát điện xoay chiều ba pha 
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7 Động cơ không đồng bộ 

ba pha 

1. Nguyên tắc hoạt động của động cơ không đồng bộ 

2. Động cơ không đồng bộ ba pha 

8 Thực hành Khảo sát đoạn mạch điện xoay chiều có R, L, C 

mắc nối tiếp 

2.1.4. Mục tiêu về chuẩn kiến thức kỹ năng 

 Mục tiêu về chuẩn kiến thức kỹ năng chương “Dòng điện xoay chiều” thuộc 

chương trình Vật lí lớp 12 gồm có các nội dung sau: 

 Mục tiêu về chuẩn kiến thức kỹ năng Số 

tiết 

1. 

Đại 

cương 

về dòng 

điện 

xoay 

chiều 

 

* Kiến thức: 

- Phát biểu được định nghĩa dòng điện xoay chiều. 

- Viết được biểu thức cường độ tức thời của dòng điện xoay chiều. 

- Nêu được nguyên tắc tạo ra dòng điện xoay chiều. 

- Viết được biểu thức của cường độ dòng điện hiệu dụng, hiệu 

điện thế hiệu dụng. 

* Kỹ năng: 

- Tính được các đại lượng đặc trưng của một dòng điện xoay 

chiều, hiệu điện thế xoay chiều: Cường độ dòng điện hiệu dụng, 

hiệu điện thế hiệu dụng, chu kì, tần số của dòng điện. 

- Viết được biểu thức suất điện động xoay chiều trong một khung 

dây quay đều trong từ trường đều. 

1 

2. 

Các loại 

mạch 

điện 

xoay 

chiều -  

Thực 

hành 

* Kiến thức: 

- Viết được biểu thức định luật Ôm, xác định được độ lệch pha 

giữa cường độ dòng điện và hiệu điện thế hai đầu đoạn mạch chỉ 

chứa điện trở thuần, cuộn cảm thuần, tụ điện. 

- Viết được công thức tính dung kháng và cảm kháng. 

- Viết được công thức tính tổng trở, biểu thức định luật Ôm và 

công thức xác định độ lệch pha của mạch điện xoay chiều có 

RLC mắc nối tiếp. 

- Nêu được điều kiện và đặc điểm của đoạn mạch RLC nối tiếp 

khi xảy ra cộng hưởng điện.                       

* Kỹ năng: 

- Vẽ được giản đồ Fre-nen cho đoạn mạch RLC nối tiếp. 

- Giải được các bài tập cơ bản đối với đoạn mạch RLC nối tiếp: 

4 
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Tính tổng trở, cường độ dòng điện hiệu dụng, hiệu điện thế hiệu 

dụng, độ lệch pha giữa hiệu điện thế và cường độ dòng điện. 

3. 

Công 

suất 

* Kiến thức: 

- Viết được công thức tính công suất tiêu thụ điện trung bình của 

một mạch điện xoay chiều. 

- Nêu được vai trò của hệ số công suất trong mạch điện xoay chiều. 

- Viết được công thức của hệ số công suất đối với mạch RLC mắc 

nối tiếp. 

* Kỹ năng: Giải được các bài tập cơ bản về công suất của dòng 

điện xoay chiều: Tính công suất, hệ số công suất của đoạn mạch 

RLC nối tiếp 

1 

4. 

Các loại 

máy 

điện 

* Kiến thức: 

- Thiết lập được biểu thức của công suất hao phí trên đường dây 

tải điện từ đó suy ra biện pháp làm giảm điện năng hao phí 

- Phát biểu được định nghĩa, nêu được cấu tạo và nguyên lý hoạt 

động của máy biến áp. Viết được công thức (16.2), (16.3) và kết luận. 

- Mô tả được cấu tạo và nêu được nguyên lý hoạt động của máy 

phát điện xoay chiều một pha. 

- Mô tả được cấu tạo máy phát điện xoay chiều ba pha. 

* Kỹ năng: 

- Giải được các bài tập cơ bản về truyền tải điện năng, máy biến 

áp: Tính được điện năng hao phí trên đường dây tải điện; tính 

được số vòng dây, điện áp hiệu dụng hai đầu cuộn sơ cấp và thứ 

cấp máy biến áp. 

- Tính được tần số điện áp xoay chiều do máy phát điện xoay 

chiều một pha tạo ra. 

2 

 

2.2. Thiết kế dạy học chủ đề “Nguồn điện xoay chiều” theo định hướng giáo dục 

STEM 

2.2.1. Lý do chọn chủ đề 

 Dòng điện xoay chiều, máy phát điện xoay chiều được dùng rất phổ biến trong 

đời sống và sản xuất nên việc hiểu cấu tạo và nguyên tắc hoạt động của máy phát điện 

là việc rất cần thiết đối với học sinh. Sau khi nghiên cứu xong lý thuyết của chủ đề này 

học sinh đã có cơ sở lý luận để giải thích nguyên tắc hoạt động và nguyên lý cấu tạo 
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của máy phát điện, chính vì thế các em có thể thiết kế và chế tạo được máy phát điện 

xoay chiều một pha đơn giản.  

 Việc lựa chọn và xây dựng chủ đề theo định hướng giáo dục STEM hợp lý sẽ 

quyết định đến sự thành công của giờ dạy, đảm bảo cho hoạt động học tập của học 

sinh và hoạt động hướng dẫn của giáo viên có hiệu quả. Lựa chọn chủ đề sao cho sau 

khi nghiên cứu về lý thuyết thì học sinh có thể vận dụng sáng tạo để tạo ra các sản 

phẩm có thể ứng dụng vào thực tế hoặc ít nhất cũng tạo được hứng thú học tập, tạo cơ 

hội cho các em được trải nghiệm, được làm việc để kích thích tư duy sáng tạo, rèn các 

kỹ năng và phát triển năng lực GQVĐ cho học sinh.  

 Từ cơ sở lý thuyết đã trình bày và thực tế việc dạy học ở trường phổ thông, 

chúng tôi lựa chọn và xây dựng chủ đề “Nguồn điện xoay chiều”. Ở chủ đề này, sau 

khi học sinh tìm hiểu về cấu tạo và nguyên tắc hoạt động của máy phát điện xoay 

chiều, các em có thể đưa ra được các phương án thiết kế và chế tạo nguồn điện xoay 

chiều một pha đơn giản. 

2.2.2. Mục tiêu của chủ đề 

2.2.2.1. Về kiến thức 

 - Mô tả được cấu tạo và hiểu được nguyên tắc hoạt động của máy phát điện 

xoay chiều một pha. 

 - Mô tả được cấu tạo và hiểu được nguyên tắc hoạt động của máy phát điện 

xoay chiều ba pha (phần này cho học sinh thảo luận nhanh). 

 -  Vẽ được sơ đồ cách mắc dòng điện xoay chiều ba pha; nắm được quan hệ 

giữa đại lượng pha và đại lượng dây (phần này cho học sinh thảo luận nhanh). 

2.2.2.2. Về kỹ năng 

 - Trình bày được các nội dung đã chuẩn bị trong phiếu học tập và báo cáo về 

sản phẩm máy phát điện xoay chiều một pha đơn giản. 

 - Giải thích một số hiện tượng liên quan đến nguyên tắc hoạt động của máy phát 

điện xoay chiều. 

 - Giải một số bài tập có liên quan tới máy phát điện xoay chiều một pha và 

dòng điện ba pha. 

2.2.2.3. Năng lực 

 - Năng lực tự học: Nghiên cứu tài liệu, tìm hiểu thông tin liên quan đến chủ đề 

bài học qua các kênh thông tin. 
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 - Năng lực hợp tác, trao đổi giữa các thành viên trong nhóm. 

 - Năng lực giải quyết vấn đề: Đề xuất được các phương án thiết kế và chế tạo 

thành công máy phát điện xoay chiều một pha đơn giản. 

2.2.3. Phân phối thời gian cho các nội dung kiến thức của chủ đề 

 Chủ đề này dạy trong hai tiết, tiết đầu nghiên cứu lý thuyết và trình bày phương 

án thiết kế nguồn điện xoay chiều; tiết hai báo cáo sản phẩm và ôn tập (thời gian giữa 

hai tiết dạy khoảng 5 ngày để học sinh chế tạo sản phẩm). Cụ thể như sau: 

Tiết Nội dung Thời gian 

 

1 

A. Khởi động 

B. Nội dung tiết học 

I. Máy phát điện xoay chiều một pha 

1. Cấu tạo 

2. Nguyên lý hoạt động 

II. Máy phát điện xoay chiều ba pha 

1. Cấu tạo 

2. Nguyên lý hoạt động 

3. Cách mắc mạch ba pha 

III. Thiết kế nguồn điện xoay chiều một pha đơn giản 

1. Đề xuất ý tưởng 

2. Lựa chọn ý tưởng  

3. Giao nhiệm vụ cho các nhóm về nhà thiết kế 

9 phút 

 

13 phút 

 

 

7 phút 

 

 

 

16 phút 

2 IV. Báo cáo sản phẩm 

1. Các nhóm báo cáo về sản phẩm 

2. Các nhóm nhận xét về sản phẩm và phần báo cáo sản phẩm 

của nhóm trình bày 

3. Giáo viên nhận xét và đánh giá 

V. Ôn tập- Mở rộng 

1. Học sinh làm một số bài tập trắc nghiệm 

2. Học sinh về nhà tìm hiểu sự khác nhau giữa máy phát điện 

xoay chiều một pha và máy phát điện một chiều mà roto là 

phần ứng 

38 phút 

 

 

 

 

7 phút 

 

2.2.4. Kiến thức STEM trong chủ đề 
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 - Khoa học (S): Hiện tượng cảm ứng điện từ, dòng điện phu cô. 

 - Công nghệ (T): Sản xuất nguồn điện xoay chiều, ứng dụng của nguồn điện 

xoay chiều trong đời sống và trong khoa học kỹ thuật, nam châm, dây quấn... 

 - Kỹ thuật (E): Thiết kế và chế tạo nguồn điện xoay chiều một pha đơn giản. 

 - Toán học (M): Tính toán kích thước các bộ phận, tính toán số vòng dây và 

chiều dài dây quấn... 

2.2.5. Chuẩn bị 

2.2.5.1. Chuẩn bị của giáo viên 

a. Kế hoạch dạy học (Giáo án) 

b. Bộ câu hỏi định hướng cho chủ đề   

Nội dung Câu hỏi 

Mở đầu Nhà máy thủy điện Lai Châu có mấy tổ máy? Tuabin của mỗi tổ 

máy nặng bao nhiêu tấn? Công xuất phát điện của nhà máy là bao 

nhiêu? 

I. Máy phát 

điện xoay 

chiều một 

pha 

Nêu cấu tạo và nguyên lý hoạt động của máy phát điện xoay chiều 

một pha. 

II. Máy phát 

điện xoay 

chiều ba pha 

- Nêu cấu tạo và nguyên lý hoạt động của máy phát điện xoay chiều 

ba pha. 

- Có mấy cách mắc dòng điện xoay chiều ba pha và quan hệ giữa đại 

lượng dây và đại lượng pha của mỗi cách mắc? 

III. Thiết kế 

nguồn điện  

 Nêu phương án để thiết kế nguồn điện xoay chiều một pha đơn 

giản. 

IV. Báo cáo 

sản phẩm 

 

1. Trong quá trình chế tạo nguồn điện, em gặp những thuận lợi và 

khó khăn gì? 

2. Việc tự chế tạo nguồn điện đã mang lại cho em những điều bổ ích 

gì? 

 

 

 

b. Phiếu học tập 
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PHIẾU HỌC TẬP 

          Các em tìm hiểu sách giáo khoa, các tài liệu, mạng internet...để thực hiện các 

nhiệm vụ sau: 

1. Nêu cấu tạo và nguyên lý hoạt động của máy phát điện xoay chiều một pha. 

* Cấu tạo máy phát điện xoay chiều một pha 

………………………………………………………………………………………… 

* Nguyên lý hoạt động máy phát điện xoay chiều một pha 

………………………………………………………………………………………… 

2. Nêu cấu tạo và nguyên lý hoạt động của máy phát điện xoay chiều ba pha. 

* Cấu tạo máy phát điện xoay chiều ba pha 

………………………………………………………………………………………… 

* Nguyên lý hoạt động máy phát điện xoay chiều ba pha 

………………………………………………………………………………………… 

3. Nêu các cách mắc dòng điện xoay chiều ba pha và quan hệ giữa đại lượng dây và 

đại lượng pha của mỗi cách mắc 

………………………………………………………………………………………… 

4. Nêu những ưu điểm của dòng điện xoay chiều ba pha 

………………………………………………………………………………………… 

5. Thiết kế máy phát điện xoay chiều một pha đơn giản. 

………………………………………………………………………………………… 

6. Dự kiến nguyên vật liệu chế tạo máy phát điện xoay chiều một pha đơn giản 

………………………………………………………………………………………… 

2.2.5.2. Chuẩn bị của học sinh 

 - Nghiên cứu trước bài học ở nhà, tìm hiểu thông tin về máy phát điện xoay 

chiều một pha, máy phát điện xoay chiều ba pha... để thực hiện các nhiệm vụ trong 

phiếu học tập đã được giao. 

 - Nguyên vật liệu để chế tạo nguồn điện xoay chiều một pha: Nam châm vĩnh 

cửu, dây quấn, bìa cát tông, dây dẫn điện, bóng đèn led, mỏ hàn thiếc, kìm, tua vít, keo 

nến…(hình 2.1) 
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Hình 2.1. Một số hình ảnh về công tác chuẩn bị nguyên vật liệu và thiết bị của HS 
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2.2.6. Tiến hành hoạt động 

2.2.6.1. Chuỗi hoạt động 

Hoạt động 
Nội dung hoạt động 

 

Thời 

gian dự 

kiến 

1. Khởi động 

GV đưa HS vào tình huống có vấn đề thông qua 

video về nhà máy thủy điện Lai Châu.  

Qua quá trình xem video, HS phát hiện được vấn 

đề của bài học: Cấu tạo, nguyên lý hoạt động của 

máy phát điện xoay chiều. 

9 phút 

2. Hình thành kiến 

thức mới 

Tìm hiểu về cấu tạo và nguyên lý hoạt động của 

máy phát điện xoay chiều một pha. 

13 phút 

Tìm hiểu về cấu tạo và nguyên lý hoạt động của 

máy phát điện xoay chiều ba pha. 

7 phút 

3. Hình thành ý 

tưởng STEM 

- Ý tưởng thiết kế nguồn điện xoay chiều một pha 

đơn giản 

- Dự kiến nguyên vật liệu để chế tạo nguồn điện 

xoay chiều một pha đơn giản 

16 phút 

4. Giải quyết vấn 

đề 

Chế tạo máy phát điện xoay chiều một pha (hoạt 

động ngoại khóa) 

Khoảng 5 

ngày 

5. Báo cáo sản 

phẩm 
Học sinh báo cáo sản phẩm 

38 phút 

6. Luyện tập, mở 

rộng 

- Học sinh ôn lại bài bằng hệ thống câu hỏi 

- Giao nhiệm vụ về nhà cho học sinh 

7 phút 
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2.2.6.2. Tổ chức các hoạt động 

Tiết 1 

HĐ 1. Khởi động (thời gian 9 phút) 

Mục tiêu  

- Học sinh nhận ra được vấn đề nguồn điện xoay chiều và ứng dụng nó trong đời 

sống trong sản xuất và trong kỹ thuật. 

- Phát triển năng lực quan sát và phát hiện vấn đề. 

HĐ của GV HĐ của HS Nội dung cần đạt được 

Video khám phá nhà máy 

thủy điện Lai Châu 

https://youtu.be/ylMI-

nMlcZM 

 

Quan sát  HS nắm được sơ lược về thủy điện 

Lai Châu và phát hiện ra vấn đề: Cấu 

tạo, nguyên lý hoạt động của máy 

phát điện xoay chiều và ứng dụng của 

nó trong đời sống và trong sản xuất. 
 

HĐ 2. Hình thành kiến thức mới (thời gian 20 phút) 

Mục tiêu:  

- Học sinh tìm hiểu và phát biểu được về cấu tạo nguyên tắc hoạt động của máy phát 

điện xoay chiều một pha.  

- Học sinh tìm hiểu và phát biểu được về cấu tạo nguyên tắc hoạt động của máy phát 

điện xoay chiều ba pha (trao đổi nhanh). 

- Học sinh tìm hiểu và vẽ được các cách mắc dòng điện xoay chiều ba pha, tìm được 

mối quan hệ giữa các đại lượng dây và đại lượng pha trong mỗi cách mắc (trao đổi 

nhanh). 

- Phát triển năng lực tự học, năng lực làm việc cá nhân và hợp tác nhóm. 

HĐ của GV HĐ của HS Nội dung cần đạt được 

- Yêu cầu học sinh trình bày về 

cấu tạo và nguyên lý hoạt động 

của máy phát điện xoay chiều 

một pha. 

 

 

- Thực hiện 

nhiệm vụ 

1. Máy phát điện xoay chiều một 

pha 

a. Cấu tạo 

* Phần cảm: Tạo ra từ trường biến 

đổi, phần này gồm p cặp cực từ bố 

trí xen kẽ và đối xứng với nhau 

trên trục quay (rô to). 

* Phần ứng: Gồm các cuộn dây 

giống nhau được mắc nối tiếp và 

được quấn trên lõi thép rỗng, phần 

https://youtu.be/ylMI-nMlcZM
https://youtu.be/ylMI-nMlcZM
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- Yêu cầu học sinh thảo luận và 

đưa ra nhận xét, bổ sung phần 

trình bày của nhóm. 

- Nhận xét và kết luận 

này đứng yên (Stato). 

b. Nguyên tắc hoạt động 

Khi roto quay tạo ra từ trường biến 

đổi, trong các cuộn dây stato có từ 

thông biến thiên vì vậy giữa hai 

đầu cuộn dây xuất hiện suất điện 

động xoay chiều (suất điện động 

biến đổi điều hòa) với tần số f=p.n 

(trong đó p là số cặp cực từ, n số 

vòng quay của roto trong 1 giây) 

- Yêu cầu học sinh trình bày về 

cấu tạo và nguyên tắc hoạt 

động của máy phát điện xoay 

chiều ba pha. 

 

 

- Yêu cầu học sinh thảo luận và 

đưa ra nhận xét, bổ sung phần 

trình bày của nhóm. 

- Nhận xét và kết luận 

- Yêu cầu học sinh cho biết có 

mấy cách mắc dòng điện ba 

pha và quan hệ giữa các đại 

- Thực hiện 

nhiệm vụ 

2. Máy phát điện xoay chiều ba 

pha 

a. Cấu tạo 

* Phần cảm: Tạo ra từ trường biến 

đổi, phần này là một nam châm 

điện cỡ lớn có thể quay quanh trục 

của nó với tốc độ  (rô to). 

* Phần ứng: Gồm ba cuộn dây 

giống nhau được bố trí lệch nhau 

góc 
2

3


quấn trên lõi thép rỗng, 

phần này đứng yên (Stato). 

b. Nguyên tắc hoạt động 

Khi roto quay tạo ra từ trường biến 

đổi, trong các cuộn dây stato có từ 

thông biến đổi vì vậy ở hai đầu 

mỗi cuộn dây xuất hiện suất điện 

động xoay chiều, ba suất điện động 

xoay chiều này lệch pha nhau 
2

3


 

và được gọi là suất điện động xoay 

chiều ba pha.   
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lượng dây và đại lượng pha 

trong mỗi cách mắc. 

 

c. Cách mắc điện ba pha 

* Mắc hình sao 

- Dấu hiệu nhận biết: Có 4 đường 

dây (ba dây pha và một dây trung 

tính). 

- Đặc điểm: 
d p

d p

U 3U

I I

 


 

 

*. Mắc hình tam giác 

- Dấu hiệu nhận biết: có 3 đường 

dây (ba dây pha, không có dây 

trung tính). 

- Đặc điểm: 
d p

d p

I 3I

U U

 


 

 

 

Hoạt động 3: Hình thành ý tưởng STEM (thời gian 16 phút) 

Mục tiêu: 

         - Học sinh đề xuất được các phương án thiết kế nguồn điện xoay chiều một pha 

đơn giản và lựa chon được một phương án khả thi. 

         - Phát triển năng lực tổng hợp, năng lực tư duy logic, năng lực sáng tạo. 

Hoạt động của GV Hoạt động của HS Nội dung cần đạt được 

Yêu cầu học sinh đưa 

ra ý tưởng thiết kế 

nguồn điện xoay chiều 

một pha đơn giản 

 

Yêu cầu học sinh dự 

kiến nguyên vật liệu 

để chế tạo thành công 

nguồn điện xoay chiều 

một pha đơn giản 

 

 

Thảo luận và nêu ra 

các ý tưởng thiết kế 

nguồn điện xoay 

chiều một pha đơn 

giản 

 

3.1. Ý tưởng thiết kế nguồn điện 

xoay chiều một pha 

- Lấy các nam châm mạnh (nam 

châm đất hiếm) gắn vào trục quay 

làm roto.  

- Đặt các cuộn dây làm stato xung 

quanh roto, hai đầu của các cuộn dây 

được nối với bóng đèn. 

- Khi làm quay roto thì tạo ra từ 

trường biến đổi, trong các cuộn dây 

có từ thông biến đổi tạo ra suất điện 
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Yêu cầu học sinh về 

nhà chế tạo máy phát 

điện xoay chiều một 

pha đơn giản và sẽ báo 

cáo sản phẩm vào tiết 

sau 

động xoay chiều sẽ làm cho đèn 

nhấp nháy. 

3.2. Chuẩn bị nguyên vật liệu 

- Nam châm mạnh, trục quay, dây 

quấn, giá đỡ trục quay, bóng đèn 

Led, điện kế, đồng hồ đa năng… 

- Kìm, tua vít, mỏ hàn thiếc, keo nến 

 

Tiết 2 

HĐ 5: Báo cáo sản phẩm (thời gian 38 phút) 

Mục tiêu: 

  - Học sinh báo cáo được sản phẩm về: Bản thiết kế, lựa chọn nguyên liệu, quy trình 

chế tạo, vận hành sản phẩm và những bài học kinh nghiệm. 

  - Phát triển năng lực giải quyết vấn đề, năng lực thuyết trình. 

Hoạt động của GV Hoạt động của 

HS 

Nội dung cần đạt được 

Yêu cầu học sinh giới thiệu và 

báo cáo sản phẩm theo những 

nội dung đã thống nhất 

Nhận xét, đánh giá về sản phẩm 

và phần báo cáo của các nhóm 

Việc chế tạo máy phát điện 

xoay chiều một pha đã đem lại 

cho em những điều bổ ích gì? 

Đại diện mỗi 

nhóm báo cáo sản 

phẩm  

 

Các nhóm khác 

đóng góp ý kiến, 

đặt câu hỏi cho 

nhóm báo cáo. 

- Trình bày được bản thiết kế 

- Trình bày được việc lựa 

chọn nguyên vật liệu 

- Trình bày được quy trình chế 

tạo 

- Vận hành được sản phẩm 

- Nêu ra được những thuận lợi 

và khó khăn khi chế tạo sản 

phẩm (bài học kinh nghiệm). 

 

 

 

 

 

 

Ảnh sản phẩm dự kiến 
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Hình 2.2. Một số hình ảnh về sản phẩm máy phát điện xoay chiều một pha 

HĐ 6. Ôn tập (thời gian 7 phút) 

Mục tiêu: 

   - Học sinh nhớ lại các kiến thức đã tìm hiểu; 

          - Phát triển năng lực ghi nhớ; 

          - Giải một số bài tập đơn giản; 

          - Giao nhiệm vụ về nhà cho học sinh.  

* Hoàn thành các câu sau: 
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Câu 1. Câu nào sau đây sai khi nói về máy phát điện xoay chiều một pha? 

A. Phần cảm tạo ra từ thông biến thiên. 

B. Phần ứng là các cuộn dây mắc nối tiếp. 

C. Phần cảm luôn là roto, phần ứng luôn là stato. 

D. Tần số của dòng điện xoay chiều một pha phụ thuộc vào tốc độ quay. 

Câu 2. Câu nào sau đây đúng khi nói về máy phát điện xoay chiều ba pha? 

  A. Ba suất điện động máy phát điện xoay chiều ba có tần số hơn kém nhau 
2

3


.  

B. Trong máy phát điện xoay chiều ba pha ba cuộn dây được mắc nối tiếp nhau. 

C. Máy phát điện xoay chiều ba pha có phần cảm là các nam châm vĩnh cửu. 

D. Ba suất điện động máy phát điện xoay chiều ba có pha hơn kém nhau 
2

3


.  

Câu 3. Một máy pháy điện xoay chiều một pha có roto gồm 30 cực từ. Để tạo ra 

dòng điện xoay chiều có tần số là 60HZ thì roto phải quay với tốc độ là 

A.  6 vòng/s.                B. 4 vòng/s.                  C. 15 vòng/s.            D. 2 vòng/s. 

Câu 4. Câu nào sai? 

 Trong máy phát điện xoay chiều một pha, 

A. các cuộn dây có số vòng  giống nhau. 

B. số cặp cuộn dây phải bằng số cặp cực từ. 

C. các cực của nam châm được mắc xen kẽ nhau. 

D. số cuộn dây tùy ý. 

Câu 5. Chọn câu đúng khi nói về quan hệ giữa các đại lượng trong mạch điện 

xoay chiều ba pha. 

A. Mạch điện ba pha mắc theo kiểu hình sao thì Ud=Up, Id= 3 Ip. 

B. Mạch điện ba pha mắc theo kiểu hình tam giác thì Ud= 3 Up, Id=Ip. 

C. Mạch điện ba pha mắc theo kiểu hình sao thì Ud= 3 Up, Id=Ip. 

D. Mạch điện ba pha mắc theo kiểu hình sao thì Ud= 3 Up, Id= 3 Ip. 

* Giao nhiệm vụ về nhà: 

       Tìm hiểu sự khác nhau giữa máy phát điện xoay chiều 1 pha (roto là phần ứng) 

với máy phát điện một chiều (roto là phần ứng). 

 

2.3. Đánh giá năng lực GQVĐ của HS trong quá trình dạy học 
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Dựa vào các nội dung đã được trình bày về đánh giá năng lực giải quyết vấn đề 

được trình bày trong mục 1.3.4, kết hợp với quá trình lấy ý kiến của giáo viên một số 

trường THPT thuộc địa bàn huyện Hiệp Hòa - tỉnh Bắc Giang và kinh nghiệm của bản 

thân, tôi đưa ra bảng các tiêu chí đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của HS trong quá 

trình học tập chủ đề dạy học theo định hướng giáo dục STEM gồm 3 loại đánh giá: 

Đánh giá của giáo viên, đánh giá đồng đẳng và tự đánh giá. 

2.3.1. Các tiêu chí và phiếu để giáo viên đánh giá nhóm học sinh 

 Dựa theo quan điểm đã trình bày ở mục 1.3.2 và mục 1.3.3, kết hợp với việc xin 

ý kiến của các giáo viên đang trực tiếp giảng dạy ở một số trường THPT huyện Hiệp 

Hòa - tỉnh Bắc Giang tôi đưa ra tiêu chí để giáo viên đánh giá năng lực giải quyết vấn 

đề của HS trong quá trình học tập môn Vật lí theo định hướng giáo dục STEM. 

* Bảng các tiêu chí và mức độ đánh giá năng lực giải quyết vấn đề 

Tiêu chí Mức độ 1 

(0 điểm) 

Mức độ 2 

(1 điểm) 

Mức độ 3 

(2 điểm) 

1. Đề xuất được 

phương án thiết 

kế 

Chưa đề xuất được 

phương án  

 

Đề xuất được phương 

phù hợp, nhưng chưa 

giải thích rõ 

Đề xuất được 

phương án phù hợp, 

giải thích rõ lý do. 

2. Chọn được 

phương án tối 

ưu 

Không chọn được 

phương án nào 

 

Chọn được phương 

án tối ưu nhưng chưa 

giải thích rõ lý do tối 

ưu của phương án 

được chọn. 

Chọn được phương 

án tối ưu và giải 

thích rõ lý do tối 

ưu của phương án 

được chọn. 

3. Đề xuất được 

nguyên vật liệu 

Không đề xuất 

được nguyên vật 

liệu  

Đề xuất được nguyên 

vật liệu nhưng chưa 

đầy đủ 

Đề xuất được 

nguyên vật liệu 

đầy đủ 

4. Chế tạo thành 

công sản phẩm 

của chủ đề 

Chưa chế tạo 

được sản phẩm 

hoặc chỉ được 

một phần nhỏ 

của sản phẩm 

Chế tạo được sản 

phẩm nhưng chưa 

hoàn thiện 

Chế tạo được sản 

phẩm hoàn thiện 

 

5. Báo cáo sản 

phẩm 

Không báo cáo 

được sản phẩm 

Báo cáo sản phẩm 

nhưng chưa trọn vẹn 

và chưa trả lời được 

đầy đủ những thắc 

mắc của nhóm khác. 

Báo cáo sản 

phẩm trọn vẹn và 

trả lời được những 

thắc mắc của nhóm 

khác. 

* Phiếu đánh giá nhóm học sinh của giáo viên 



Số hóa bởi Trung tâm Học liệu và Công nghệ thông tin – ĐHTN            http://lrc.tnu.edu.vn 

 

        Nhóm HS được đánh giá: ………………………………………………… 

TT Tiêu chí Điểm tối đa Điểm đánh giá 

1 Đề xuất được phương án thiết kế 2  

2 Chọn được phương án tối ưu 2  

3 Đề xuất được nguyên vật liệu 2  

4 Chế tạo được  sản phẩm 2  

5 Báo cáo sản phẩm 2  

 Tổng điểm  

 

2.3.2. Các tiêu chí và phiếu để học sinh tự đánh giá và đánh giá đồng đẳng  

Dựa theo quan điểm đã trình bày ở mục 1.3.2 và mục 1.3.3, kết hợp với việc xin 

ý kiến của các giáo viên đang trực tiếp giảng dạy ở một số trường THPT huyện Hiệp 

Hòa - tỉnh Bắc Giang, tôi đưa ra tiêu chí để học sinh có căn cứ đánh giá năng lực giải 

quyết vấn đề của các bạn trong nhóm và tự đánh giá trong quá trình học tập môn Vật lí 

theo định hướng giáo dục STEM. 

 

* Bảng các tiêu chí và mức độ đánh giá năng lực giải quyết vấn đề 

Tiêu chí Mức độ 1 

(0 điểm) 

Mức độ 2 

(1 điểm) 

Mức độ 3 

(2 điểm) 

1. Đóng góp ý 

kiến khi thực 

hiện nhiệm vụ 

nhóm 

Không đưa ra được ý 

kiến nào hoặc đưa ra 

được ý kiến nhưng 

chưa đúng 

Đưa ra được ý kiến 

đúng  

Đưa ra được nhiều 

ý kiến đúng  

2. Thái độ tham 

gia công việc 

nhóm 

Không tham gia hoặc 

thờ ơ với công việc 

Có tham gia nhưng 

chưa thật nhiệt tình 

và trách nhiệm 

Tham gia nhiệt 

tình, có trách 

nhiệm cao 

3. Mức độ hoàn 

thành nhiệm vụ 

được giao 

Không hoàn thành 

nhiệm vụ được giao 

Hoàn thành phần lớn 

nhiệm vụ được giao 

Hoàn thành tốt 

nhiệm vụ được 

giao 
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4. Sáng tạo 

trong công việc 

Không có sáng tạo 

trong công việc 

Có sự sáng tạo 

trong công việc 

Rất sáng tạo trong 

công việc 

5. Giúp đỡ các 

bạn trong nhóm 

Hầu như không giúp 

đỡ bạn trong nhóm 

Có sự giúp đỡ  Giúp đỡ các bạn 

trong nhóm rất 

nhiệt tình 

 

* Phiếu tự đánh giá và đánh giá đồng đẳng của học sinh  

Tên HS đánh giá: …………………………………, nhóm…………………………… 

TT Họ tên HS Tiêu chí 

1 

Tiêu chí 

2 

Tiêu chí 

3 

Tiêu chí 

4 

Tiêu chí 

5 

Tổng 

1 Nguyễn Văn A       

2 Nguyễn Văn B       

3 Nguyễn Văn C       

4 ……       

 

2.3.3. Đề kiểm tra năng lực giải quyết vấn đề 

 Để có thêm căn cứ đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của học sinh chúng tôi 

cho học sinh làm bài kiểm tra sau khi học xong chủ đề trong 40 phút. 

* Nội dung đề kiểm tra  

ĐỀ KIỂM TRA- THỜI GIAN 40 PHÚT 

Câu 1 (1 điểm). Máy phát điện hoạt động dựa trên hiện tượng nào? 

Câu 2 (1 điểm). Tại sao các cuộn dây của máy phát điện lại được quấn trên lõi thép 

kỹ thuật điện? 

Câu 3 (2 điểm).  Roto (phần cảm) của máy phát điện xoay chiều 1 pha và máy 

phát điện xoay chiều 3 pha khác nhau như thế nào? 

Câu 4 (6 điểm). Hãy thiết kế nguồn điện một chiều đơn giản. 

     

 

 

* Hướng dẫn chấm 
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TT Nội dung câu trả lười Điểm 

tối đa 

Câu 

1 

Máy phát điện hoạt động dựa trên hiện tượng nào? 

       Máy phát điện xoay chiều hoạt động dựa trên hiện tượng cảm 

ứng điện từ. 

    

    1 

điểm 

Câu 

2 

Tại sao các cuộn dây của máy phát điện lại được quấn trên lõi thép 

kỹ thuật điện? 

      Các cuộn dây của máy phát điện được quấn trên lõi thép kỹ 

thuật điện để tăng từ thông cho mạch 

    

  1 

điểm 

Câu 

3 

Roto (phần cảm) của máy phát điện xoay chiều 1 pha và máy phát 

điện xoay chiều 3 pha khác nhau như thế nào? 

       Trong máy phát điện xoay chiều một pha thì roto (phần cảm) 

gồm nhiều cặp cực nam châm được bố trí đối xứng nhau qua trục 

quay và xen kẽ nhau trên lõi thép roto, còn trong máy phát điện xoay 

chiều ba pha thì roto (phần cảm) là một nam châm điện cỡ lớn. 

         

        

    2 

điểm 

Câu 

4 

Hãy thiết kế nguồn điện một chiều đơn giản. 

a. Đề xuất được phương án:  

- Biến dòng điện xoay chiều thành một chiều bằng cách thay bộ góp 

điện vành khuyên bằng bán khuyên. 

- Dùng nắn dòng để biến dòng xoay chiều thành dòng một chiều. 

- Chế tạo Pin điện hóa 

- ...................................................................................................... 

b. Chọn được phương án tối ưu 

Chế tạo Pin điện hóa 

c. Đề xuất nguyên vật liệu 

Dung dịch chất điện phân: Axit (nước quả chanh), dung dịch 

muối... 

    Hai cực pin: Lá nhôm và lá đồng... 

 

  2,5 

điểm 

 

 

 

 

  1,5 

điểm 

    2 

điểm 

 

 

 

KẾT LUẬN CHƯƠNG 2 
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 Trong chương này, dựa trên cơ sở lý luận đã trình bày tại chương 1 của luận 

văn, chúng tôi đã lựa chọn chủ đề và thiết kế các hoạt động dạy học và phiếu đánh giá 

học sinh ở chương 2. Trước tiên, chúng tôi đã phân tích vị trí, cấu trúc, nội dung kiến 

thức và mục tiêu về chuẩn kiến thức kỹ năng của chương “Dòng điện xoay chiều”. 

Căn cứ vào mục tiêu dạy học của chương và quy trình thiết kế một chủ đề dạy học 

theo định hướng giáo dục STEM, chúng tôi nghiên cứu và lựa chọn kiến thức chủ đề 

“Nguồn điện xoay chiều” nhằm tổ chức dạy học chủ đề này theo định hướng giáo dục 

STEM. 

 Chúng tôi đã xác định mục tiêu và kiến thức STEM cho chủ đề, chuẩn bị giáo án 

với chuỗi các hoạt động như sau: (1) Khởi động; (2) Hình thành kiến thức mới; (3) 

Hình thành ý tưởng STEM; (4) Giải quyết vấn đề; (5) Báo cáo sản phẩm; (6) Luyện 

tập, mở rộng.  

Để đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của học sinh chúng tôi đã xây dựng bảng 

5 tiêu chí với 3 mức độ đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của học sinh.  

- Các tiêu chí là căn cứ để giáo viên đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của 

nhóm học sinh bao gồm: (1) Đề xuất được phương án thiết kế; (2) Chọn được phương 

án tối ưu; (3) Đề xuất được nguyên vật liệu; (4) Chế tạo thành công sản phẩm của chủ 

đề; (5) Báo cáo sản phẩm;  

- Các tiêu chí để học sinh tự đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của mình và 

đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của các bạn trong nhóm bao gồm: (1) Đóng góp ý 

kiến khi thực hiện nhiệm vụ nhóm; (2) Thái độ tham gia công việc nhóm; (3) Mức độ 

hoàn thành nhiệm vụ được giao; (4) Sáng tạo trong công việc; (5) Giúp đỡ các bạn 

trong nhóm. 

 Những thiết kế ở chương này sẽ được sử dụng trong quá trình thực nghiệm ở 

chương 3 để kiểm tra giả thuyết khoa học của luận văn. Kết quả thực nghiệm sẽ được 

trình bày tại chương 3 của luận văn này. 
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CHƯƠNG 3 

THỰC NGHIỆM SƯ PHẠM 

 

3.1. Mục đích của thực nghiệm sư phạm 

 Với cơ sở lý luận đã trình bày ở chương 1 và tiến trình dạy học đã trình bày ở 

chương 2, chúng tôi tiến hành thực nghiệm sự phạm nhằm mục đích: Kiểm tra và đánh 

giá tính đúng đắn của giả thuyết khoa học đã nêu trong đề tài, cũng như mức độ phù 

hợp của tiến trình dạy học theo chủ đề nhằm phát huy năng lực giải quyết vấn đề của 

học sinh. 

3.2. Nhiệm vụ thực nghiệm sư phạm 

 Thực nghiệm sư phạm có các nhiệm vụ chính sau đây:  

 + Liên hệ, xin phép Ban giám hiệu để tiến hành dạy thực nghiệm ở lớp 12A1 - 

trường THPT Hiệp Hòa số 1 - tỉnh Bắc Giang; 

 + Liên hệ với GV chủ nhiệm để nắm bắt tình hình lớp và giáo viên bộ môn Vậ 

lí - Công nghệ để trình bày ý tưởng và mong muốn được các thầy (cô) tư vấn, góp ý, 

giúp đỡ để việc thực nghiệm diễn ra thuận lợi; 

 + Gặp gỡ học sinh để trao đổi ý tưởng dạy học, phổ biến các căn cứ để giáo 

viên đánh giá học sinh và căn cứ để học sinh tự đánh giá, đánh giá đồng đẳng và giao 

nhiệm vụ cho học sinh;  

+ Tổ chức dạy học chủ đề “Nguồn điện xoay chiều” theo định hướng giáo dục 

STEM theo tiến trình dạy học đã đề xuất. 

+ Đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của học sinh thông qua phiếu đánh giá 

của giáo viên, phiếu đánh giá đồng đẳng và tự đánh giá của học sinh, thông qua bài 

kiểm tra sau khi kết thúc chủ đề; 

+ Thu thập số liệu, xử lý thống kê và phân tích kết quả thực nghiệm bằng 

phương pháp thống kê toán học, từ đó nhận xét và rút ra kết luận về tính đúng đắn của 

giả thuyết khoa học và tính khả thi của đề tài. 
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3.3. Kế hoạch thực nghiệm sự phạm 

TT Thời gian Nội dung công việc Ghi 

chú 

1 Từ ngày 08/10/2018 

đến ngày 13/10/2018 

Gặp Ban giám hiệu và tổ chuyên môn  

2 Từ ngày 14/10/2018 

đến ngày 31/10/2018 

Xây dựng kế hoạch giảng dạy  

3 - Từ ngày 02/11/2018 

đến ngày 08/11/2018 

Dạy thực nghiệm  

4 - Từ ngày 02/11/2018 

đến ngày 15 /11/2018 

Lấy kết quả, xử lý kết quả và kết luận  

 

- Từ ngày 08/10/2018 đến ngày 13/10/2018, gặp Ban giám hiệu trường THPT 

Hiệp Hòa số 1 để xin phép được tiến hành hoạt động sự phạm tại lớp 12A1 của trường; 

gặp các thầy (cô) trong tổ Vật lí - Công nghệ để trao đổi và nhờ các thầy cô tư vấn, 

giúp đỡ để xây dựng kế hoạch dạy học chủ đề “Nguồn điện xoay chiều” để dạy học 

theo định hướng giáo dục STEM. 

 - Từ ngày 14/10/2018 đến ngày 31/10/2018, xây dựng kế hoạch giảng dạy chủ 

đề “Nguồn điện xoay chiều” theo định hướng giáo dục STEM bao gồm hệ thống câu 

hỏi, phiếu học tập, giáo án và bài kiểm tra. 

 - Từ ngày  02/11/2018 đến ngày 08/11/2018, tiến hành dạy hai tiết trên lớp và 

hoạt động ngoại khóa. 

 - Từ ngày 02/11/2018 đến ngày 15/11/2018, tiến hành kiểm tra lấy kết quả, 

phân tích và xử lý kết quả, từ đó đánh giá tính khả thi của đề tài. 

3.4. Tiến hành thực nghiệm sư phạm 

 Để các tiết dạy đạt hiệu quả cao nhất chúng tôi đã: 

 + Trao đổi về nội dung, khối lượng kiến thức, phương pháp và hình thức tổ 

chức dạy học ở lớp thực nghiệm với tổ bộ môn và giáo viên chủ nhiệm lớp. 

 + Thống nhất về hình thức kiểm tra đánh giá, tiêu chí kiểm tra, đánh giá 

năng lực giải quyết vấn đề của học sinh. 

 + Chuẩn bị cơ sở vật chất, các thiết bị dạy học và dụng cụ cần thiết nhằm 

đảm bảo cho tiến trình dạy học đạt hiệu quả cao. 

 + Gửi phiếu học tập cho HS lớp thực nghiệm trước khi dạy khoảng 3 ngày. 
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 + Tiến hành dạy tiết 1 theo kế hoạch dạy học; sau khi dạy xong tiết 1, học 

sinh có 5 ngày để chuẩn bị nguyên vật liệu và tiến hành chế tạo máy phát điện xoay 

chiều 1 pha đơn giản; sau khi hoàn thành sản phẩm với thời gian dự kiến sẽ tiến hành 

dạy tiết 2. 

 + Cho học sinh làm bài kiểm tra đánh giá năng lực giải quyết vấn đề trong 

thời gian 45 phút. 

3.5. Đánh giá kết quả thực nghiệm sư phạm 

3.5.1. Đánh giá định tính 

 Dựa vào việc quan sát HS và trao đổi với giáo viên dự giờ và trao đổi với học 

sinh của lớp thực nghiệm. Sau đây là một số ý kiến của GV và HS được phỏng vấn: 

 * Về sự quan sát và lắng nghe ý kiến của học sinh: Chúng tôi nhận thấy các 

em chuẩn bị rất chu đáo nhiệm vụ được giao về nhà thông qua phiếu học tập; ở tiết 1 

chúng tôi thấy các em tích cực trao đổi thảo luận về kiến thức nền của chủ đề, nhiều học 

sinh đã đặt ra các câu hỏi thắc mắc và mong muốn được giải đáp, các nhóm đều đưa ra 

được các phương án để thiết kế máy phát điện xoay chiều đơn giản và đề xuất được 

nguyên vật liệu để chế tạo máy phát điện xoay chiều một pha đơn giản; trong hoạt động 

chế tạo sản phẩm các nhóm đều tích cực, chủ động làm và hỏi ý kiến chuyên gia cũng 

như nhờ thầy trợ giúp; ở tiết thứ 2 của chủ đề đa số các nhóm đều rất tự tin báo cáo sản 

phẩm của nhóm mình và trả lời những thắc mắc của các bạn nhóm khác. 

 Thông qua việc quan sát học sinh, chúng tôi thực sự thấy được hiệu quả của 

phương pháp dạy học theo định hướng giáo dục STEM. Phương pháp này đã phát huy 

được tính tích cực chủ động và đặc biệt là năng lực giải quyết vấn đề của học sinh 

trong học tập. Các em biết phát hiện ra vấn đề và mong muốn giải quyết được vấn đề. 

Bên cạnh đó, chúng tôi nhận thấy một vài em còn bỡ ngỡ với phương pháp mới vì thế 

các em này còn rụt rè, một số em còn gặp khó khăn về ngôn từ trong việc trình bày ý 

kiến. Một số em còn vụng về và lóng ngóng trong quá trình chế tạo sản phẩm. Sau đây 

là ý kiến của một số học sinh được phỏng vấn: 

 Em Phạm Văn Dũng cho biết: “Em cứ nghĩ việc tạo ra điện là rất khó khăn và 

việc chế tạo máy phát ra điện là việc rất xa vời đối với chúng em. Nhưng đó chỉ là ý 

nghĩ trước kia, còn bây giờ chúng em không những hiểu về cấu tạo và nguyên tắc hoạt 

động của máy phát điện mà còn tự tay tạo ra được máy phát điện. Em mong muốn có 

nhiều chủ đề dạy theo cách  này để chúng em được trải nghiệm nhiều hơn và thấy 

được sự gắn kết giữa lý thuyết và thực tiễn”. 
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Em Nguyễn Thị Thu Hiền nhận thấy rằng: “Với chuyên đề này chúng em 

được hoạt động nhóm cùng nhau, giúp chúng em thân thiện và gần gũi với nhau hơn. 

Em được vận dụng lí thuyết trong bài học vào cuộc sống. Đây là lần đầu tiên chúng 

em tạo ra một sản phẩm môn Vật lí rất ý nghĩa”. 

 Em Đào Thị Lụa nói rằng: “Thi thoảng trong các tiết dạy của thầy (cô) chúng 

em cũng được làm việc nhóm, nhưng chưa bao giờ chúng em lại có cách làm việc 

nhóm như trong chủ đề nay. Đầu tiên chung em nghĩ chế tạo máy phát điện là một việc 

vô cùng khó khăn, nhưng khi nhóm em bắt tay vào công việc thì nảy ra nhiều ý tưởng 

hay và sự đóng góp ý kiến của các bạn trong nhóm đã làm vấn đề trở nên đơn giản 

hơn, đúng là sức mạnh của tập thể”. 

Em Vũ Thu Trang cho rằng: “Cách dạy và học như thế này em thấy rất hiệu 

quả. Em thấy môn Vật lí gần gũi với cuộc sống hơn, những kiến thức trong sách vở có 

thể vận dụng vào thực tiễn. Em mong các thầy (cô) thường xuyên dạy theo phương 

pháp này”. 

 Em Nguyễn Thị Thảo nói rất hồn nhiên: “Em thấy thú vị vì lý thuyết được áp 

dụng vào thực tiễn”. 

 Em Nguyễn Phương Lan thì nói: “Em thấy việc chế tạo máy phát điện làm 

chúng em gắn bó với nhau hơn, nhưng em nói thật là việc này quá khó đối với con gái 

chúng em vì thế chủ yếu các bạn nam trong nhóm làm việc. Tuy nhiên thì em vẫn thấy 

rất vui”. 

 Em Chu Khánh Linh cho hay: “Việc chế tạo máy phát điện chiếm rất nhiều 

thời gian của em vì thế vì thế đã ảnh hưởng không nhỏ tới kết quả học tập các môn 

khác. Nếu các thầy (cô) dạy theo phương pháp này thì nên giảm tải chương trình của 

tất cả các môn để  chúng em có thời gian tham gia vào các hoạt động trải nghiệm”. 

 * Ý kiến của một số thầy (cô) giáo dự giờ 

Với câu hỏi “Các thầy (cô) cảm nhận như thế nào về các giờ dạy của chuyên đề 

này?”. Các thầy (cô) giáo đều cho rằng học sinh tích cực chủ động tìm tòi khám phá 

kiến thức, sôi nổi thảo luận và rất hăng hái thực hiện nhiệm vụ được giao.  

Sau đây là ý kiến của các giáo viên dự giờ:  

Thầy Nguyễn Mạnh Hiền cho biết: “Đây là một phương pháp giáo dục khá 

mới mẻ với tôi, nó mang lại hiệu quả cao cho quá trình dạy và học. Tôi thấy học sinh 

rất hào hứng, tích cực, chủ động tìm kiếm kiến thức thay vì giáo viên truyền thụ một 
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chiều. Học sinh thực sự trở thành trung tâm của quá trình dạy học, giáo viên là người 

gợi ý và trợ giúp học sinh khi các em gặp khó khăn. Học sinh phát hiện được vấn đề, 

phân tích vấn đề và tự tin đề xuất các phương án giải quyết vấn đề”. 

 Cô Đỗ Thị Vân cho biết: “Nếu giờ dạy nào cũng sôi nổi và hào hứng như thế 

này thì tốt biết mấy. Nhưng để có được tiết dạy như thế này phải nói thật là tôi không 

có đủ thời gian, công sức để chuẩn bị và kiến thức thực tế”. 

 Cô Phạm Thị Kim Chi nói: “Tôi thấy dạy như thế này giáo viên rất nhàn trong 

tiết dạy kiến thức nền, nhưng trong hoạt động ngoại khóa thì giáo viên rất vất vả và 

phải bỏ nhiều thời gian để hướng dẫn, góp ý cho các nhóm học sinh. Nói thật, giáo 

viện phải tâm huyết lắm mới dạy được kiểu này”.  

 Cô Tạ Thị Thảo là giáo viên mới vào nghề được 4 năm thì nói: “Chắc tôi 

không có đủ tự tin để hướng dẫn các em chế tạo sản phẩm vì trong thực tế tôi cũng 

chưa một lần chế tạo máy phát điện. Tôi nghĩ nếu dạy thế này thì cần có thêm sự trợ 

giúp của các thầy (cô) giáo trong tổ.” 

 Thầy Vũ Mạnh Hưng là giáo viên môn Công nghệ cho hay: “Mảng chế tạo rất 

hợp với chuyên môn của tôi, vì thế tôi sẽ mạnh dạn áp dụng phương pháp này trong 

thời gian tới. Theo tôi, học ít mà hiệu quả còn hơn học một mớ lý thuyết mà cuối cùng 

học sinh vẫn chẳng biết dùng nó để làm gì.” 

 Cô Nguyễn Thị Thanh là viên giỏi cấp tỉnh nhiều năm thì cho hay: “Cách dạy 

theo định hướng giáo dục STEM như thế này là rất hay và hiệu quả. Nhưng để áp dụng 

đại trà trong giai đoạn hiện nay thì không hề đơn giản. Cả giáo viên và học sinh đều 

gặp rất nhiều khó khoăn. Giáo viên thì không đủ thời gian để đầu tư cho chuyên đề và 

mảng thiết kế, chế tạo thì hạn chế; Học sinh cũng không đủ thời gian để chuẩn bị và 

đặc biệt là thiếu rất nhiều đồ dùng, trang thiết bị để phục vụ cho việc chế tạo sản 

phẩm. Vì thế nếu dạy theo cách này thì Bộ Giáo dục và Đào tạo phải xây dựng lại 

chương trình các môn học và giảm số giờ định mức cho giáo viên cũng như cung cấp 

đồ dùng và nguyên vật liệu để học sinh chế tạo sản phẩm”. 

Qua ý kiến của học sinh lớp thực nghiệm và của giáo viên dự giờ tôi thấy:  

- Mặt tích cực: Đa số học sinh thấy rất hào hứng khi giáo viên dạy theo phương 

pháp này, phương pháp này giúp các em tăng cường hoạt động nhóm, các em chủ 

động tìm kiếm kiến thức liên quan, chủ động chuẩn bị nguyên vật liệu, tự giác trong 

công việc được giao và hơn hết các em thấy được ý nghĩa của việc học. Các giáo viên 
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dự giờ  đều cho rằng đây là phương pháp hay, với phương pháp này sẽ giúp học sinh 

phát triển một số năng lực trong đó có năng lực giải quyết vấn đề. 

- Bên cạnh những mặt tích cực thì cũng còn nhiều băn khoăn từ phía học sinh 

và giáo viên như: Mất nhiều thời gian thiết kế chuỗi hoạt động; khó khăn trong việc 

thiết kế và chế tạo sản phẩm; không đủ dụng cụ và nguyên vật liệu để chế tạo; mất 

nhiều thời gian trong việc đánh giá học sinh; chương trình giáo dục phổ thông hiện nay 

còn dài và nặng; số giờ định mức của giáo viên còn nhiều; kỹ năng của GV và HS về 

kỹ thuật còn hạn chễ; công tác kiểm tra, thi cử chủ yếu chú trọng vào việc đánh giá 

kiến thức và khả năng ghi nhớ của học sinh mà chưa chú trong tới đánh giá năng lực 

của học sinh... 

3.5.2. Đánh giá định lượng 

 Để có thêm căn cứ nhằm đánh giá giả thuyết khoa học của luận văn, chúng tôi 

dựa vào kết quả bài kiểm tra sau khi học xong chủ đề, các phiếu đánh giá của giáo 

viên, phiếu tự đánh giá và đánh giá đồng đẳng của học sinh. 

- Chúng tôi đã sử dụng bảng kiểm quan sát dành cho GV là công cụ để đánh giá năng 

lực GQVĐ của HS. Phiếu để giáo viên đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của học 

sinh được thiết kế theo mục 2.3.1. được trình bày trong luận văn này. Sau khi phát 

phiếu cho các thầy (cô) giáo, chúng tôi đã thu lại và tổng hợp kết quả như sau: 

TT 
Tiêu chí 

1 
Tiêu chí 2 

Tiêu chí 

3 

Tiêu chí 

4 

Tiêu chí 

5 

Tổng 

điểm 

Nhóm 1 1,2 1,5 1,5 1,2 1,1 6,5 

Nhóm 2 1,0 1,4 1,3 1,1 1,0 5,8 

Nhóm 3 0,9 1,2 1,0 1,1 1,1 5,3 

Nhóm 4 1,5 1,4 1,2 1,5 1,7 7,3 

Nhóm 5 1,3 1,5 1,4 1,6 1,6 7,4 

Nhóm 6 1,5 1,1 1,4 1,3 1,6 6,9 

 

Bảng 3.1. Bảng kiềm đánh giá nhóm học sinh của giáo viên 

 - Phiếu tự đánh giá và đánh giá đồng đẳng của học sinh với kết quả đã được 

tổng hợp tại cột (a) và cột (b) trong bảng 3.2.  

(ảnh chụp 2 phiếu đánh giá đồng đẳn và tự đánh giá) 

- Kết quả bài kiểm tra đã được tổng hợp tại cột (d) trong bảng 3.2. 
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Sau khi có điểm đánh giá của GV, điểm tự đánh giá, điểm đánh giá đồng đẳng và điểm 

của bài kiểm tra, chúng tôi đã tổng hợp và tính điểm trung bình với cách tính như sau: 

e=
2. 3. 2.

8

a b c d  
, kết quả thu được được thể hiện ở bảng 3.2. 

TT Họ tên học sinh 

Điểm 

kết quả 

học tập 

(*) 

Điểm 

tự 

đánh 

giá 

(a) 

Điểm 

đồng 

đẳng 

(**) 

(b) 

Bảng 

kiểm 

GV 

(c) 

Điểm 

bài 

kiểm 

tra 

(d) 

Điểm 

trung 

bình 

(e) 

1 Nguyễn Tuấn Anh 8.9 6 7 6.5 8 6.9 

2 Nguyễn Thị Lan Anh 8.7 5 6 6.5 7 6.3 

3 Phạm Thị Vân Anh 9.1 6 5 6.5 7 6.2 

4 Tạ Việt Anh 9.3 7 7 6.5 8 7.1 

5 Phạm Văn Dũng 9.5 7 6 6.5 7 6.6 

6 Nguyễn Quang Dũng 9.5 7 7.6 6.5 9 7.5 

7 Nguyễn Hà Duy 8.9 6 6.3 5.8 7 6.3 

8 Vũ Tuấn Dương 9 4 5.2 5.8 7 5.7 

9 Dương Quang Đạt 8.6 6 7 5.8 6 6.2 

10 Đào T Hương Giang 8.8 3 4.2 5.8 4 4.6 

11 Nguyễn Thu Hiền 9.1 4 4 5.8 6 5.2 

12 Nguyễn Thị Hoài 8.8 6 6 5.8 5 5.7 

13 Nguyễn Văn Hoàng 8.6 7 7.4 5.3 8 6.7 

14 Hà Quang Huy 7 6 6.2 5.3 7 6.0 

15 Lê Văn Kiên 8.9 5 4.2 5.3 6 5.2 

16 Nguyễn Thịnh Khang 6.9 7 4.2 5.3 7 5.7 

17 Nguyễn Quang Khánh 9.3 5 5.6 5.3 6 5.5 

18 Chu Khánh Linh 8.8 6 5 5.3 5 5.2 

19 Đào Thị Lụa 9.3 5 6 7.3 6 6.4 

20 Nguyễn Thị Lụa 8.2 4 3.2 7.3 4 5.0 

21 Nguyến Ngọc Minh 7.9 7 6.2 7.3 7 6.9 

22 Đào Văn Nam 8.7 5 6 7.3 8 6.9 

23 Nguyễn Tiến Nam 9.4 8 7.6 7.3 7 7.4 

24 Nguyễn Phương Lan 7.6 4 5.6 7.3 6 6.1 

25 Nghiêm Văn Quang 8.9 5 6 7.4 8 6.9 
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TT Họ tên học sinh 

Điểm 

kết quả 

học tập 

(*) 

Điểm 

tự 

đánh 

giá 

(a) 

Điểm 

đồng 

đẳng 

(**) 

(b) 

Bảng 

kiểm 

GV 

(c) 

Điểm 

bài 

kiểm 

tra 

(d) 

Điểm 

trung 

bình 

(e) 

26 Chu Chính Quân 8.8 6 6.2 7.4 7 6.8 

27 Dương Thị Quỳnh 9.1 5 5 7.4 5 5.9 

28 Nguyễn Văn Tấn 8.5 6 6.8 7.4 8 7.2 

29 Nguyến Đức Toàn 7.5 6 6 7.4 7 6.8 

30 Nguyễn Hà Thành 8.4 7 6.8 7.4 7 7.1 

31 Trương Đức toàn 7.5 9 7.6 6.9 8 7.6 

32 Nguyễn Thị Thảo 8.8 5 6.8 6.9 5 6.2 

33 Đoàn Thị Thoa 9.6 7 7.2 6.9 6 6.8 

34 Ngô Tiến Bình 8.8 6 4.2 6.9 8 6.4 

35 Nguyễn Thị Thủy  8.2 7 6.6 6.9 6 6.6 

36 Vũ Thu Trang 8.4 5 7.2 6.9 6 6.5 

Điểm trung bình 8.6 5.8 6 6.5 6.6 6. 3 

Bảng 3.2 . Bảng điểm tổng hợp đánh giá năng lực GQVĐ của học sinh 

(*) Điểm trung bình môn Vật lí lớp 11 

(**) Điểm trung bình đánh giá đồng đẳng 

- Phân tích về kết quả thực nghiệm qua bảng 3.2 

+ So sánh điểm đánh giá năng lực của HS nam với HS nữ (hình 3.2) 

 Từ bảng 3.2 tôi đã tính điểm trung 

bình đánh giá năng lực giải quyết vấn đề 

của nhóm học sinh nam và nhóm học 

sinh nữ lần lượt là 6,7 và 5,9 (hình 3.1). 

Kết quả này phản ánh năng lực giải quyết 

vấn đề của các học sinh nam nhìn chung 

tốt hơn các học sinh nữ. Điều này cũng 

phù hợp với thực tế hiện nay ở các 

trường học và trong xã hội vì học sinh 

nam thường mạnh về mảng kỹ thuật, máy 

58%
42%

Hình 3.1 . Tỉ lệ HS nam và HS nữ 

lớp thực nghiệm

Nam

Nữ
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móc, tin học hoặc thiết kế thi công các 

công trình...còn học sinh nữ thường 

mạnh trong các công việc cần sự tỉ mỉ và 

khéo tay... 

   

 

 

 

 

 

+ So sánh kết quả trung bình của bài kiểm tra với kết quả trung bình phiếu đánh 

giá 
2 3

6

a b c  
 
 

. 

   Kết quả trung bình của bài kiểm tra sau 

khi dạy xong chủ đề là 6,6; kết quả trung 

bình của các phiếu đánh giá là 6,2. Kết 

quả này phần nào cho thấy năng lực giải 

quyết vấn đề của học sinh được phát 

triển hơn sau khi học chủ đề theo định 

hướng giáo dục STEM (hình 3.3). 

+ So sánh điểm đánh giá năng lực GQVĐ với kết quả học tập môn Vật lí. Để so 

 sánh điểm đánh giá năng lực GQVĐ với 

điểm trung bình học tập, chúng tôi đã láy 

trung bình kết quả học tập môn Vật lí năm 

học 2017-2018 của học sinh lớp thực 

nghiệm. Điểm đánh giá năng lực GQVĐ 

trung bình là 6,3 thấp hợp khá nhiều so với  

điểm kết quả học tập trung bình môn Vật lí 

năm học 2017-2018 là 8,6 (hình 3.4). 

Kết quả này cho thấy quá trình kiểm tra 

đánh giá kết quả học tập môn Vật lí của  

học sinh có thể ít quan tâm tới việc đánh giá năng lực giải quyết vấn đề của học sinh. 

Qua trao đổi với đồng nghiệp và qua thực tế giảng dạy của bản thân, tôi thấy trong dạy 

8.6
6.3

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

học tập đánh giá năng lực 

GQVĐ

Hình 3.4. Điểm trung bình học tập với 

điểm đánh giá năng lực GQVĐ

6.7

5.9

5.4

5.6

5.8

6

6.2

6.4

6.6

6.8

Nam   
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học môn Vật lí nói riêng và các môn học khác nói chung hầu hết quá trình kiểm tra 

đánh giá hiện nay mới chỉ chú trọng tới việc đánh giá kiến thức của học sinh mà chưa 

quan tâm thỏa đáng tới đánh giá năng lực học sinh, trong đó có năng lực giải quyết vấn 

đề. Tuy rằng định hướng dạy học của nền giáo dục nước ta hiện nay là dạy học phát 

triển năng lực.  

+ So sánh kết quả đánh giá năng lực của các nhóm trong lớp 

 Điểm đánh giá năng lực trung bình của các nhóm thể hiện ở hình 3. 5. 

 

 Kết quả trên cho thấy điểm trung bình đánh giá năng lực GQVĐ của các nhóm 

có sự khác nhau. Sự chênh lệch nhiều nhất xảy ra ở nhóm 3 và nhóm 5 (chênh lệch 1,3 

điểm), điều này cho thấy học sinh nhóm nhóm 5 tập chung nhiều em có năng lực 

GQVĐ tốt hơn hẳn nhóm 3. Để phát triển đồng đều năng lực giải quyết vấn ở các 

nhóm thì giáo viên nên chú ý khi chia nhóm sao cho trong các nhóm có tỷ lệ nam, nữ 

tương đối đồng đều và số lượng HS giỏi, khá, trung bình, yếu tương đối đồng đều. 

3.6. Đánh giá chung về thực nghiệm sư phạm 

Qua việc đánh giá định tính và đánh giá định lượng chúng tôi nhận thấy dạy học 

theo định hướng giáo dục STEM đem lại hiệu quả khá cao trong giáo dục ở cấp trung 

học phổ thông. Dạy học theo định hướng giáo dục STEM thì học sinh thực sự là trung 

tâm của quá trình dạy học, giáo viên chỉ là người tổ chức, hướng dẫn và phát hiện kịp 

thời những khó khăn của học sinh để từ đó đưa ra các gợi ý, trợ giúp cho mỗi học sinh. 

Điều quan trong của dạy học theo định hướng giáo dục STEM là học sinh được trải 

nghiệm, được vận dụng những kiến thức đã thu nạp vào các vấn đề thực tế giúp phát 

triển năng lực giải quyết vấn đề. Kết quả này phần nào cho thấy tính đúng đắn của giả 

thuyết khoa học đã được trình bày trong luận văn, sự phù hợp của chuỗi hoạt động đã 

nêu ra ở chương 2 và sự phù hợp của các tiêu chí cũng như các mức độ đánh giá năng 

lực giải quyết vấn đề của học sinh. 
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KẾT LUẬN CHƯƠNG 3 

 

 Trong chương này, chúng tôi đã tiến hành thực nghiệm sư phạm với mục đích 

kiểm tra tính đúng đắn của giả thuyết khoa học đã nêu ra ở phần mở đầu. Qua việc tổ 

chức, theo dõi, phân tích diễn biến và kết quả của đợt thực nghiệm, chúng tôi thấy: 

- Việc tổ chức dạy học chủ đề “Nguồn điện xoay chiều” dưới hình thức dạy 

học chính khóa (2 tiết) và hoạt động ngoại khóa đã đạt được mục tiêu dạy học đề ra. 

Học sinh đã phát huy được tính tích cực, chủ động, sáng tạo và bộc lộ được năng lực 

giải quyết vấn đề của học sinh. Nếu áp dụng hợp lý cách dạy này sẽ giúp hình thành và 

phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh.  

 - Với thời gian dạy trên lớp cho chủ đề chỉ có hai tiết (tiết 1 nghiên cứu kiến 

thức nền; tiết 2 báo cáo sản phẩm), tuy nhiên chúng tôi đã sắp xếp, bố trí thời lượng 

tương đối hợp lý để các em vừa có được kiến thức nền, vừa tìm ra được phương án để 

thiết kế sản phầm và báo cáo sản phẩm. Trong suốt quá trình tổ chức hoạt động học và 

trải nghiệm chủ đề tôi đã tổ chức cho học sinh làm việc độc lập và làm việc nhóm. 

 - Tiến trình dạy học hợp lý góp phần tạo được hứng thú học Vật lý cho học sinh 

nhờ vận dụng các kiến thức lý thuyết vào thực tiễn một cách trực quan và sinh động.  

 Qua thực nghiệm sự phạm, chúng tôi thấy rằng kết quả thực nghiệm sự phạm 

phần nào đã khẳng định được tính đúng đắn của các giả thuyết khoa học đã nêu ra 

trong đề tài, sự phù hợp của chuỗi các hoạt động của chủ đề. Tính hiệu quả, khả thi 

của đề tài được thể hiện ở sự hứng thú và kết quả của quá trình học tập của học sinh. 

Như vậy, phương pháp dạy học theo định hướng giáo dục STEM với chuỗi hoạt động 

hợp lý sẽ giúp hình thành và phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh.  

Các phân tích thực nghiệm trên đã khẳng định tính khả thi của việc tổ chức dạy 

học chủ đề “Tổ chức hoạt động dạy học một số kiến thức về nguồn điện theo định 

hướng giáo dục STEM cho học sinh THPT”. 
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KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ 

A. Kết luận 

Sau khi thực hiện đề tài nghiên cứu chúng tôi đã hoàn thành các nhiệm vụ sau: 

1. Tổng quan về giáo dục STEM, mục tiêu của giáo dục STEM, các đặc điểm 

của giáo dục STEM, vai trò của giáo dục STEM và quy trình thiết kế chủ đề dạy học 

theo định hướng giáo dục STEM, các khái niệm, biểu hiện của năng lực giải quyến 

vấn đề của học sinh. 

2. Đề xuất được khái niệm dạy học theo định hướng giáo dục STEM và đưa ra 

được quy trình xây dựng một chủ đề dạy học theo định hướng giáo dục STEM. 

 3. Điều tra, đánh giá được thực trạng việc dạy và học ở một số trường trên địa 

bàn tỉnh Bắc Giang và sự hiểu biết về giáo dục STEM của một bộ phận giáo viên và 

học sinh. 

4. Xác định các tiêu chí, mức độ biểu hiện của năng lực GQVĐ và xây dựng 

bộ công cụ đánh giá năng lực GQVĐ của HS (bảng kiểm quan sát của GV, phiếu điều 

tra, phiếu tự đánh giá của HS, bài kiểm tra,…). 

5. Thiết kế được 01 chủ đề dạy học theo định hướng giáo dục STEM nhằm 

phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh. 

6. Tiến hành thực nghiệm sự phạm tại lớp 12A1 của trường THPT Hiệp Hòa số 1. 

7. Xử lí thống kê kết quả bài kiểm tra, bảng kiểm quan sát đánh giá năng lực 

giải quyết vấn đề của học sinh sau thực nghiệm. 

Qua thực nghiệm sự phạm, chúng tôi thấy rằng kết quả thực nghiệm sự phạm 

đã khẳng định được tính đúng đắn của các giả thuyết khoa học nêu ra trong đề tài, sự 

phù hợp của chuỗi hoạt động trong tiến trình giảng dạy chủ đề. Tính hiệu quả, khả thi 

của đề tài được thể hiện sự hứng thú và ở kết quả của quá trình học tập của học sinh. 

Dạy học theo định hướng giáo dục STEM với chuỗi hoạt động hợp lý sẽ giúp hình 

thành và phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh. 

B. Kiến nghị 

 Qua quá trình nghiên cứu và thực hiện đề tài, chúng tôi thấy dạy học theo định 

hướng giáo dục STEM là phương pháp hay, hiệu quả. Tuy nhiên dạy học theo định 

hướng giáo dục STEM thì giáo viên hiện nay còn gặp rất nhiều khó khăn. Vì thế chúng 

tôi có một vài ý kiến sau: 
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1. Bộ Giáo dục và Đào tạo, các Sở Giáo dục và Đào tạo nên tăng cường tập huấn 

và bồi dưỡng cho đội ngũ giáo viên về giáo dục STEM, đặc biệt là dạy học theo định 

hướng giáo dục STEM. 

2. Bộ Giáo dục và Đào tạo cần đầu tư kinh phí cho các trường để mua sắm trang 

thiết bị cho các hoạt động trải nghiệm, đồng thời cắt giảm giờ dạy định mức cho giáo 

viên cũng như giảm tải nội dung chương trình sách giáo khoa. 

4. Nếu tổ chức dạy học theo định hướng giáo dục STEM thì phải thay nội dung, 

hình thức kiểm tra đánh giá nhằm phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh.  

      5. Để việc tổ chức dạy học theo định hướng giáo dục STEM đạt hiệu quả tốt nhất 

cần phải có các phương tiện dạy học hiện đại (máy chiếu, máy vi tính); cần có phòng 

học được trang bị đầy đủ các dụng cụ kỹ thuật; đòi hỏi người học phải biết  cách khai 

thác các tài liệu, các kênh thông tin…; đòi hỏi cao ở người dạy từ khâu hình thành ý 

tưởng, xây dựng chuỗi hoạt động học tập, chuẩn bị dụng cụ - trang thiết bị - tài liệu 

dạy học. Khó khăn này tạo ra thách thức không nhỏ cho cả trường học, người dạy và 

người học.  

Với thời gian nghiên cứu có hạn và kinh nghiệm nghiên cứu chưa nhiều, vì 

thế luận văn này không tránh khỏi những khiếm khuyết. Tôi kính mong quý thầy 

cô giáo và đồng nghiệp đóng góp ý kiến để luận văn này thêm đầy đủ giúp cho 

có thể vận dụng vào dạy học ở các trường THPT. 

Xin chân thành cảm ơn!
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PHỤ LỤC 

Phụ lục 1: Phiếu phỏng vấn giáo viên 

PHIẾU PHỎNG VẤN GIÁO VIÊN THPT 

(Phiếu này phục vụ nghiên cứu khoa học, không có mục đích đánh giá giáo 

viên, rất mong thầy (cô) hợp tác và giúp đỡ) 

Họ và tên (có thể không ghi): ………………………………………………… 

Đơn vị công tác: ……………………………………………………………… 

Chuyên môn giảng dạy:………………………………………………………. 

Xin thầy (cô) cho biết một số ý kiến về việc tổ chức dạy học theo định hướng 

giáo dục STEM  

Câu 1. Thầy cô có tự tìm hiểu hoặc được tập huấn về giáo dục STEM không? 

            Có      Không    

Câu 2. Theo thầy cô, có cần tổ chức hoạt động giáo dục STEM trong dạy học ở 

trường phổ thông không? 

            Không cần  Bình thường   

            Cần                Rất cần              

Câu 3. Thầy (cô) đã vận dụng dạy học theo định hướng giáo dục STEM chưa? 

           Chưa bao giờ sử dụng    Thỉnh thoảng       

           Thường xuyên       Rất thường xuyên   

Câu 4. Theo thầy (cô) việc vận dụng giáo dục STEM trong dạy học gặp khó 

khăn gì?(có thể chọn nhiều phương án) 

Không đủ thời gian                                   

Không đủ phương tiện                              

Học sinh không hứng thú học                   

Mất nhiều thời gian thiết kế hoạt động      

Trình độ của học sinh chưa phù hợp         

Các ý kiến khác: 

……………………………………………………………………………………........ 

……………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………................… 

Xin chân thành cảm ơn thầy (cô)! 

 



68 

 

Phụ lục 2: Phiếu phỏng vấn học sinh 

PHIẾU PHỎNG VẤN HỌC SINH 

 (Phiếu này phục vụ nghiên cứu khoa học, không có mục đích đánh giá học 

sinh, rất mong em cộng tác và trả lời trung thực) 

Họ và tên (có thể không ghi): ………………………………....…………….. 

Lớp:…………Trường:……………..………………………………………... 

Câu 1. Các thầy (cô) sử dụng thí nghiệm/ứng dụng kĩ thuật trong dạy học ở 

mức độ nào? 

Không bao giờ sử dụng   Hiếm khi            

Rất thường xuyên          Thường xuyên      

Câu 2. Em có thích giờ học có sử dụng thí nghiệm/ứng dụng kĩ thuật không? 

Không      Bình thường   

Thích         Rất thích   

Câu 3. Em có thích học lý thuyết gắn liền với việc trải nghiệm không? 

Không       Bình thường   

Thích        Rất thích   

Câu 4. Em có muốn áp dụng lý thuyết đã học để chế tạo ra sản phẩm gắn với 

thực tiến không? 

Không      Bình thường   

Muốn      Rất muốn   

Câu 5. Em có nguyện vọng gì trong các giờ học môn vật lí? 

Cứ giữ như hiện nay        

Tăng việc sử dụng thí nghiệm/ứng dụng kĩ thuật     

Tăng việc sử dụng thí nghiệm/ứng dụng kĩ thuật /trải nghiệm  

Các ý kiến khác: 

……………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

Xin chân thành cảm ơn các em! 
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Phụ lục 3: Tiêu chí và bảng kiểm quan sát của giáo viên 
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Phụ lục 4: Tiêu chí và phiếu tự đánh giá và đánh giá đồng đẳng 
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Phụ lục 5: Bài kiểm tra năng lực của học sinh 

 

 

 



74 

 

 



75 

 

Phụ lục 6: Một số hình ảnh chế tạo máy phát điện xoay chiều một pha đơn giản 
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