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MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Hién nay, cudc cach mang khoa hoc cong nghé phat trién ngay cang nhanh
chong. Kinh té tri thtrc ¢6 vai tro ngay cang ndi bat trong qua trinh phat trién lyuc
luong san xuat. Trong bdi canh d6 gido duc di tré thanh nhéan t6 quyét dinh ddi
v6i su phat trién kinh té x3 hoi. Cac nudc trén thé gidi ké ca nhitng nudc dang
phat trién déu coi gido duc 1 nhan t6 hang dau quyét dinh su phat trién nhanh va
bén viing cia mdi qubc gia.

Tai Hoi nghi 1an thir 8, Ban chap hanh Trung wong khoéa XI d4 ban hanh Nghi
quyét s6 29-NQ/TW vé dbi méi cin ban, toan dién gido duc va dao tao. Nghi quyét
ban hanh nham dap tmg yéu cau cong nghiép hoa, hién dai hoa trong diéu kién kinh
té thi trudng dinh hudng x4 hoi chi nghia va hoi nhap quéc té.

Muc ti€u cua giao duc va dao tao phé thong dugc xac dinh 1a “Tap trung
phat trién tri tug, thé chat, hinh thanh pham chat, ning luc cong dan, phat trién va
bdi dudng nang khiéu, dinh huéng nghé nghiép cho HS. Nang cao chét luong gido
duc toan dién, chu trong gido duc li tuong, truyén théng, dao duc 16i séng, ngoai
ngtr, tin hoc, nang luc va ki nang thuc hanh van dung kién thirc vao thuc tién. Phat
trién kha nang sang tao, tu h(_)c,khuyén khich hoc tap sudt doi” [12].

Véi muyc tiéu cia gido duc pho thong d6 doi hoi nén gido duc phai cé
nhing ddi méi can ban vé moi mit, trong do can dic biét chu y to1 ddi méi
phuong phap va phuong tién day hoc. Pa dang hoa hinh thtic t6 chirc hoc tap,
coi trong ca day hoc trén 16p va cac hoat dong xa hoi, trai nghi€ém sang tao. Phéi
hop chat ché gido duc nha truong, gido duc gia dinh va gido duc xa hdi.

Hoat dong TNST 1a hoat dong gido duc, trong d6, dudi sy huéng dan cua
nha giao duc, tirmg ca nhan hoc sinh dugc tham gia truc tiép vao cac hoat dong
khac nhau cua doi séng nha trudng cling nhu ngoai xa hoi voi tu cach 1a chu thé
cua hoat dong, qua do phat trién ning luc thyc tién, phém chit nhan cach va phat

huy ti€ém nang sadng tao cia ¢4 nhan minh.



Mo6n Vat Iy 1a mon hoc, mon khoa hoc thuc nghiém, co nhiéu ung dung
trong doi séng ki thuat. Do d6 viéc doi méi phuong phap giang day mon vat 1y
theo hudng trai nghiém sang tao giup hoc sinh hinh thanh va phat trién ning luc
giai quyét van dé, ning luc sang tao, ning luc nhan thirc, tng dung giai quyét
céc tinh hudng trong thuc tién: gitip hoc sinh tim kiém, thu nhan va kiém tra cac
kién thirc khoa hoc can thiét... Thong qua cac hoat dong trai nghiém, HS hiéu
sdu sac hon, ghi nhé d& dang hon céc kién thac Vat i

O Viét Nam, da co6 mot so dé tai nghién ctru vé phuong phap day hoc mon
Vit 1i theo phuong phap day hoc TNST nhu: “Xay dung chuyén dé vé hoat
dong trai nghiém sang tao vé dong hoc chit diém - vat1i 10 , SGK co ban ”,
cla tac gia Nguyén Thi Huyén Trang, DPHSP Thai nguyén, va Té chirc hoat
dong trainghiém sang tao cua hoc sinh trong day hoc chwong Cac Pinh luat
Bio Toan Vit Ly 10 trung hoc phé théng, cua tic gia Nguyén Vin Phuong,
PHSP Vinh, va chua c6 dé tai ndo nghién ctru to chirc hoat dong trai nghiém
sang tao cho hoc sinh khi day chuong “Khtc xa anh sang”

Qua nghién ctru chuwong trinh THPT T6i nhan thay Chuong “Khtc xa anh
sang” tao dugc nhiéu himg tha hoc tap véi cac em hoc sinh. Thong qua cac hién
tuong nhu: hién tuwong khuc xa anh sang, hién tugng phan xa toan phén co lién
quan tryc tiép dén céac su viéc xay ra xung quanh cac em. Khi nim bat dugc ban
chit cua cac hién tuong trén, hoc sinh dé dang tra 101 duoc cac cau hoi nhu: Tai
sao Ta lai thay hinh anh ctia chiéc but chi bi gay khiic tai mat phan cach giira hai
mdi truong, hién twong gi di 1am cho sy quan sat cia mat khac véi thyc té bén
ngoai nhu vay? Hoac la khi di choi thac Ta thuong phai luu y tranh budce phai
hon d4 ma, vy hon d4 ma nay la do hi¢én tugng gi trong tu nhién gay nén?...
Bang phuong phap t6 chitc hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh, toi tin
réng hoc sinh khong chi linh hdi dugc tri thirc, van dung sang tao cac tri thirc
linh hoi dugc ma con phat trién duoc nang lyc nhan thiac va dat dugc niém vui

sang tao.



Xuét phat tir Iy do trén, t6i chon dé tai: Té chirc hoat ddng trai nghiém sang
tao cho hgc sinh khi day chuong “Khuc xa anh sang” Vat Ly 11 THPT.
2. Muc dich nghién ciru

Nghién ctru td chtrc hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh khi day
chuong “khuc xa anh sang” Vat 1i 11 THPT nham phat trién nang luc giai quyét
van dé cho hoc sinh.
3. Pdi twong, khach thé va pham vi nghién ciru
3.1. Péi twong nghién ciru

Day hoc Vat Ly trong truong pho thong
3.2. Khdch thé nghién ciru

HS 16p 11 hoc chuong trinh Vat Li.
3.3. Pham vi nghién ciru

Nghién ctru trai nghiém sang tao trong day hoc chuong “Khic xa anh
sang” Vat ly 11.
4. Gia thuyét khoa hoc

Néu to chirc hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh trong day chuong
“khuc xa anh sang” Vat 1i 11 THPTva trién khai mot cach phu hop thi s& phat
trién dugc niang luc giai quyét van dé cho hoc sinh.
5. Nhiém vu nghién ctru

- Nghién ctru hoat dong day hoc vét 1i & trudng phd thong theo hudng phat
trién nang luc GQVD cho hoc sinh.

- Ngién ctru hoat dong trai nghiém sang tao.

- Nghién ctru viéc td chirc hoat dong sang tao cua hoc sinh trong day hoc
Vat li ¢ truong THPT.

- Diéu tra thuc trang viéc to chire HD TNST ¢ trudng pho thong.

- Thiét ké hoat dong sang tao cua hoc sinh trong day hocchuong “Khuc xa
anh sang” Vat 1y 11.

- Thyc nghiém su pham kiém chimg gia thuyét khoa hoc cua dé tai.



6. Phwong phap nghién ciru

- Phuong phap nghién ciru 1y luan: Poc va phan tich tong hop tai liéu, sach
gido khoa, va cac tai liéu lién quan, nghién ctru co sé li luan day hoc céc ing
dung cua Vat Ii.

- Phuong phap nghién ctru thuc tién gido duc: Quan sat, tién hanh ding
phiéu hoi, phiéu diéu tra vé thuc trang to6 chic HD TNST khi day hoc chuong
“Khuc xa anh sang” - Vat Ly 11.

- Phuong phap thuc nghiém su pham: Thuc nghiém tién trinh t6 chuc hoat
dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh THPT khi day hoc chuong “Khtic xa anh
sang” - vat Iy 11 dé danh gia tinh kha thi va hiéu qua cua dé tai.

7. Pong gop cia dé tai

- Gop phan lam sang t6 co so 1i luan vé day hoc t6 chirc hoat dong sang
tao va viéc phat trién nang luc GQVD cua hoc sinh.

- Xay dyng tién trinh t6 chirc hoat dong trai nghiém sang tao chuong
“’khuc xa anh sang”” - Vat Ly 11.

- Két qua nghién ctru c6 thé 1am tai liéu tham khao cho gido vién day bo
mon V4t 1y & cac trudng trung hoc pho thong.

8. Cau trdc ludn vin

Ngoai phan ma dau, két luan, khuyén nghi va danh muc tai liéu tham khao,
phu luc, luan van bao gdm 03 chuong.

Chuong 1: Co sé ly luan va thyc tién caa to chtc hoat dong trai nghiém
sang tao cho hoc sinh trong day hoc Vat Iy nham phat trién ning luc giai quyét
van dé cho hoc sinh trung hoc pho théng.

Chuong 2: T6 chirc hoat dong day hoc trai nghiém sang tao chuong “Khuc
Xa anh sang” Vat Ii 11 trung hoc phd thong.

Chuong 3: Thyc nghiém su pham.



Chuwong 1
CO SO LY LUAN VA THUC TIEN CUA TO CHUC HOAT PONG
TRAI NGHIEM SANG TAO CHO HQC SINH TRONG DAY HOC
VAT LY NHAM PHAT TRIEN NANG LUC GIAlI QUYET VAN PE
CHO HQC SINH TRUNG HQC PHO THONG
1.1. Hoat dgng trai nghiém sang tao
1.1.1. Khdi niém trdi nghiém

- Theo Wikipedia: Trai nghiém Ia kién thizc hay su thanh thao mot su kién
hodc mot chi dé bang cach tham gia hay chiém linh no.

- Qua nghién cru céc tai liéu triét hoc: Trai nghiém 1a mot pham trd cua
triét hoc, duoc dtc rat tir toan bo cac hoat dong cia con ngudi & moi mat, nhu
mot thé thong nhét giita kién thic, ky ning, tinh cam va y chi. Pac trung bang
co ché ké thtra di san x4 héi, lich st, van hoa.

1.1.2. Cac logi trdi nghi¢m

Nguoi ta phan biét cac trai nghiém khac nhau nhu trai nghiém vat chat, tri
trug, tinh cam, tinh than, gian tiép va mé phong.

- Trai nghiém vat chat (Physical Experiences)

Trai nghiém vat chat xay ra bat ci khi nao d6i twong hay méi truong thay
ddi. N6i cach khac, trai nghiém vat chat lién quan dén nhitng trai nghiém cé thé
quan sat dugc. N6 12 hinh thirc bén ngoai ciia hoat dong dé chiém linh ddi tugng.

Triét 1i “traim nghe khong bang mot thay” hay “Pi mot dang hoc mot sang
khon” theo chung toi 1a dé cao trai nghiém ciia con nguoi va cé thé xép vao loai
Trai nghiém vat chat. . ..

- Trai nghiém tinh than (Mental Experiences)

Trai nghiém tinh than lién quan dén cac khia canh tri tué va y thuc, 1a sy
két hop gitra tu duy, nhan thac, tri nhé, cam xuc, ¥ chi va tuong tuong. N6 bao
goém ca cac qué trinh nhan thac vo thuc.

Theo chdng t6i, trai nghiém nay thuong duoc st dung trong viéc hoc tap



cac mon hoc (dac biét la cac mon khoa hoc) hoac viéc hoc dugc mot khai niém
nao d6 khéng c6 chu dinh (Vi du nhu 1am nhiéu mot dang bai toan nao do6 rdi tu
dung phat hién ra nguyén Ii chung cua viéc giai nhitng bai toan nay). C6 thé nai,
trai nghiém tinh than 1a hinh thac bén trong cta hoat dong dé chiém linh d6i
tuong.

- Trai nghiém tinh cam (Emotional Experiences)

Trai nghiém tinh cam duogc dién ra khi yéu hay két ban. Yéu Ia trai nghiém
tinh cam. Khai niém trai nghiém tinh cam ciing xuat hién trong khai niém dong
cam.

Theo chdng t6i, hoc cdc mbn hoc thudc cac linh vuc giao duc nghé thuat,
gi4o duc dao duc, 16i song, tré can duoc trai nghiém tinh cam thi hiéu qua mai tét.

- Trai nghiém tam than (Spiritual Experiences)

Trai nghiém tam than dién ra khi c6 su ¢6 nhu st cao, viém mang néo,
thiéu ngu, thiéu 6 xy, roi loan tam than, tai nan chan thuong... Con nguoi ciing
c6 thé c6 duoc trai nghiém nhu vay bang cach thdi mién, thién, than cha, yoga. ..
hoac mét s trai nghiém tam than c6 duoc bang cach udng thude, ubng ruou,
chich thudc phién...

- Trai nghiém x& hoi (Social Experiences)

- Trai nghiém mo phong (Virtual and Simulation Experiences)

Str dung may tinh ciing c6 thé gitp con ngudi o trai nghiém. Pong vai
cling gitp ta trai nghiém. St dung tro choi video cling gitp trai nghiém, trai
nghiém ¢ tinh chat mé phong cudc song thuc.

Loai trai nghiém nay thé hién phuong thic trai nghiém, con noi dung trai
nghiém 1 céc tinh hudng gia dinh véi cudc séng thuc nham gidp tré giai quyét
cac van dé dit ra.

- Trai nghiém chu quan (Subjective Experiences)

1.1.3. Khadi ni¢m hoat dong trdi nghi¢m sang tao



Trén co sé phan tich cac khai niém lién quan, tir cac goc do nghién ciru
khac nhau co6 thé dua ra nhiéu cach dinh nghia khac nhau vé hoat dong trai
nghi¢m sang tao nhu sau:

- Theo chuong trinh gido duc pho thong tong thé trong chuong trinh gido
duc pho thong méi (2015): “Hoat dong trai nghiém sang tao 1 hoat dong gido
duc trong d6 tirng hoc sinh dugc truc tiép hoat dong thyc tién trong nha trudng
hodc trong xa hoi dudi sy huéng din va to chirc ciia nha gido duc, qua d6 phat
trién tinh cam, dao durc, cac ki nang va tich luy kinh nghiém riéng cta ca nhan”
[24].

- Néu hiéu hoat dong trai nghiém sang tao theo nghia 1a ban chat ctia mot
hoat dong thi co thé quan ni¢ém: Hoat dong trai nghiém sang tao la mot hoat dong
c6 muc dich, c6 d6i tuong. ..trong do:

« Chu thé hoat dong trai nghiém sang tao la: Hoc sinh va céc luc lugng cé
lién quan (trong d6 gido vién dong vai tro chu dao).

- P6i tuong ctia hoat dong trai nghiém sang tao: Tri thirc, kinh nghiém xa
hoi, gia tri, ki nang xa hoi.

* Muc tiéu: Gido duc con nguoi Viét Nam phat trién toan dién va phat huy
t6t nhat tiém nang, kha ning sang tao cia mdi ca nhan; yéu gia dinh, yéu T6
quéc, yéu dong bao, séng tot va 1am viéc hiéu qua.

. Két qua: He théng cac ki nang xa hdi, ndng luc xa hoi, phém chit dao
due, gia tri séng.

- Néu coi hoat dong trai nghiém sang tao co gia tri twong duong véi mot
mén hoc ¢6 thé quan ni¢ém: Hoat ddng trai nghiém sang tao 1a mot hop phﬁn quan
trong trong chwong trinh gido dyc pho thong, véi tu cach nhu 1a mét mén hoc,
¢6 n6i dung chuong trinh cu thé, phuong phap, déanh gia... duoc cac nha su pham
thiét ké, nhdm muc tiéu phat trién toan dién nhan cach hoc sinh, dic biét nhan
manh tao diéu kién dé nguoi hoc truc tiép tham gia céc loai hinh hoat dong gido
duc, phat huy nang luc sang tao [10].

- Dudi goc do quan li, néu quan niém hoat dong trai nghiém sang tao la



hoat dong quan li ctia gido vién va nha quan li gido duc, c6 thé dinh nghia: Hoat
dong trai nghiém sang tao 1a qua trinh chil thé quan li tac dong dén ddi tuong
quan li thong qua viéc td chirc cac hoat dong gido duc nham tao diéu kién cho
hoc sinh tham gia truc tiép vao hoat dong va giao luu, chiém linh tri thirc, nham
hinh thanh va phat trién cho hoc sinh nhitng pham chat, tu tudng, y chi, tinh cam,
gia tri, ki ning sdng va nhitng ning luc can c6 cua con ngudi trong x4 hoi hién
dai, ddng thoi phat huy kha ning tao ra cai méi co gia tri ddi véi ca nhan va xa
hoi [10].

- Theo chung t61, Hoat dong trai nghiém sang tao la hoat dong day hoc
trong do6 tirng hoc sinh duoc truc tiép hoat dong thyc tién trong nha truong dudi
su huéng dan va to chirc cua gido vién, qua d6 phat trién nang luc cta hoc sinh
(chti yéu 14 phat trién nang luc giai quyét van dé va nang luc sang tao).

1.1.4. Mét s6 dic diém cia hoat dong trdi nghi¢m sdng tao

Hoat dong trai nghiém sang tao c6 nhitng dac diém co ban sau:

- Hoat dong trai nghi¢m sang tao la mdt hoat dong gido duc nhu cadc mon
hoc khéc trong chuong trinh gido duc pho thong duogc thyc hién mot cach cé to
chtrc trong hodc ngoai nha truong. Thong qua vi¢c tham gia vao cac hoat dong
trai nghiém sang tao, hoc sinh duoc phat huy vai tro chu thé, tinh tich cuc, chi
dong, tu gidc va sadng tao cua ban than.

- Noi dung cua hoat dong trai nghiém sang tao: NO1 dung gido duc cua
hoat dong trai nghiém sang tao thiét thue va gﬁn glii vo1 cudc séng thuc té, dap
g duoc nhu cau hoat dong cuia hoc sinh, giup cac em van dung nhitng hiéu biét
cua minh vao trong thuc tién cudc séng mot cach thuan loi.

- V& quy mo t6 chuic: Hoat dong trai nghiém séng tao co thé to chirc theo
nhiting quy md khic nhau nhu theo nhom, theo 16p, theo truong. ..

- Vé dia diém: Hoat dong trai nghiém sang tao co thé t6 chirc tai nhiéu dia
diém khac nhau ¢ trong hodc ngoai nha trudng nhu: 16p hoc, thu vién, vuon
truong, cong vién, vién bao tang, khu di tich...

- Luc luong tham gia: Hoat dong trai nghi€ém sang tao c6 kha nang thu



hut su tham gia, phéi hop, lién két nhiéu luc luong gido duc trong va ngoai
nha truong.

- Hinh thire t chuc: Cung mdt chu dé, mot ndi dung giao duc nhung hoat
dong trai nghiém sang tao co thé t6 chtc theo nhiéu hinh thirc hoat dong
khacnhau, tuy theo Itra tudi va nhu cau cua hoc sinh, tuy theo diéu kién cu thé
cua tung 16p, ting truong, tirng dia phuong.

1.2. N¢i dung va hinh thirc hoat dong trai nghiém sang tao trong day hoc vat
li
1.2.1. Noi dung hoat dong trdi nghiém sang tao trong vt li

Mbt sb nodi dung hoat dong trai nghiém sang tao trong day hoc véat li ma
hoc sinh ¢6 thé thuc hién nhu sau:

- Van dung kién thirc vat 1y dé giai thich cac hién tuong vat 1y trong doi
séng va trong tu nhién.

- Tim hiéu céc kién thtrc vé vat 1 va ki thuat. Nghién ctru, tim hiéu nhiing
ung dung cua vat li trong doi séng nhu: ki thuat dién, ki thuat vo tuyén dién, phan
xa toan phan, cic dung cu quang hoc, nha may dién nguyén ti, cac tng dung
song si€u am...

- Thiét ké, ché tao va st dung cac dung cu thi nghiém vat i va ki thuat,
ché tao cac dung cu, céc thiét bi don gian trong doi séng va ki thuat nhu cai con
nuoc, chudng di¢n,pin nudc, pin mat troi, kinh thién van, cac loai bép dién... bé
lga chonphtuthgp ndi dung t6 chirc hoat dong trai nghiém sang tao vé vat 1i thi
giao vién can phai can ctr vao ndi dung kién thirc ma hoc sinh da hoc trén l6p va
tdm quan trong cua ndi dung ndy trong doi sdng va trong ki thuét ciing nhu muc
tiéu day hoc vé phﬁn kién thirc d6 ma hoc sinh can phai dat duoc.

1.2.2. Hinh thirc hoat dong trdi nghiém sang tao trong day hoc vat li

Hoat dong trai nghiém sang tao duogc td chtrc dudi nhiéu hinh thac khac

nhau. Mdi hinh thirc hoat dong déu mang y nghia gido duc nhat dinh. Sau day 1a

mot s6 hinh thire t6 chitc ctia hoat dong trai nghiém sang tao trong nha trudng



phd thong:

- Tham quan, dd ngoagi

Tham quan, da ngoai la mdt hinh thuc td chirc hoc tap trai nghiém hi¢u
qua nhat, boi tinh thuc té hép dan dbi voi hoe sinh. Muc dich cua tham quan, da
ngoai la dé cac em hoc sinh duge di tham, tim hiéu va hoc héi kién thic, tiép xuc
vai cac di tich lich str, van hoa, cong trinh, nha may... & xa noi cac em dang séng,
hoc tap, giup cic em c6 dugc nhitng kinh nghiém thuc té, tir d6 co thé ap dung
vao cudc song cuia chinh cac em.

Noi dung tham quan, da ngoai c6 tinh gido duc tong hop dbi véi hoc sinh
nhu: Céc linh vuc tham quan, di ngoai gan v6i mot chi dé hoc tap trong gido
duc hay ngudn kién thtrc thyc tién hodc ki niang song can thiét cho hoc sinh, nhu:
Tham quan cac co s& nghién ctru khoa hoc, dai thién van nha may thuy dién,
nhiét dién, nha may co khi, nha may bién thé, xuong déng tau, bén cang, xi
nghiép san xuat bong dén, xudng stra chita 6 t, sira may cong cu... Tham quan
cac co s& san xuat, lang nghé c6 st dung nhiéu kién thirc vat Iy nhu xudng san
xuat d6 gd, xuong dét, Tham quan cac Vién bao tang may ndng nghiép, tham
quan trién 1dm may céng cy.

- Té charc céc cuge thi

T6 chic cac cude thi co thé trong nha trudng, 16p hoc hay ngoai khong
gian truong hoc. Noi dung cudc thi rat phong pht va d& 10ng ghép bat ctr ndi
dung gido dyc nao. Va d6 cling 1a yéu cau dit ra ddi vi mdi cudc thi déu phai
mang y nghia gido duc nhat dinh.

Viéc lya chon cach thirc thuc hién hay lam cho cudc thi tré nén hép dan
mang tinh gido duc hiéu qua doi hoi chat x4m tir cac nha t6 chirc ma khong ai
khac d6 chinh 1a nhimg thay c6 gido ngudi truc tiép 1am nhiém vu gido duc. Néu
nhu t6 chire cudc thi chi 1a hinh thirc thi that khé dem téi hi¢u qua va boc 16 hét
nang luc cua nguodi hoc.

Cudc thi c6 nhiéu cach t6 chirc duéi nhiéu hinh thirc khac nhau nhu: Thi giai
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6 chit, d6 vui vé cac nha khoa hoc, hoi thi ké chuyén theo tranh vé moi truong,...

MBOi hinh thic ¢ thé t6 chtrc voi mot chi dé trong d6 mang mot hay nhiéu
ndi dung gido duc ma & d6 cé su gin két voi ndi dung chuong trinh ciing nhu
gido duc ki ning song.

- Hoat dong nghién curu khoa hoc

Nghién ctru khoa hoc cua hoc sinh 1a nhirng hoat dong thudc vé cong viéc
t6 chirc hoat dong tim kiém, kham pha nhiing diéu méi mé ddi véi hoc sinh trong
pham vi cac hoat dong gido duc ctia nha truong.

Pic diém chung nhat ciia nghién ctru khoa hoc:

» Tinh md&i

 Tinh tin cay
Tinh thong tin

Tinh khach gquan
Tinh ké thira

Hoat dong nghién ctru khoa hoc cua hoc sinh khéac véi hoat dong nghién
ctru khoa hoc ctia nha khoa hoc vé quy mo, do kho, tinh moi cia van dé nghién
ctru. Cai moi trong hoat dong nghién ctru khoa hoc ctia hoc sinh 13 cai méi dbi
v1 nhan thire cua cac em, khong bat budc phai 1a cai moi ddi v&i nhan loai.

Hoat dong nghién ctru cia hoc sinh mang tinh chét tap duot nghién ctu 1a
chinh. Tuy vay, n6 cling phai dam bao cac budc co ban cuia qua trinh nghién ctru
khoa hoc [23].
1.3.Phwong phap t6 chirc hoat dong sang tao

Theo Du thao Dé dn doi mdi chieong trinh va sdch gido khoa gido duc phé
thong sau nam 2015 da néu: “Hoat dong trai nghiém sang tao (HD TNST) ban
chét 13 nhirghoat dong gido duc (HDGD) nham hinh thanh va phat trién cho HS
nhimg pham chat tu tudng, ¥ chi tinh cam, gia tri, k§ niang (KN) séng va nhimng
nang luc can ¢ ciia con ngudi trong xa hoi hién dai. Noi dung cia HD TNST

dugc thiét ké theo hudng tich hop nhiéu linh vuc, mon hoc thanh céc chu diém

11



mang tinh chit m&. Hinh thtrc va phuong phap t6 chirc da dang, phong phti, mém
déo, linh hoat, m& vé khong gian, thoi gian, quy mo, doi tuong va s6 luong,...
dé HS c6 nhiéu co hdi tu trai nghiém”.

Tu quan ni€ém nay cho théy, HD TNST coi trong cac hoat dong thuc tién
mang tinh tu cha ciia HS, vé co ban 13 hoat dong mang tinh tap thé trén tinh than
tur cht ¢4 nhén, véi sy nd luc gido duc gitp phat trién sang tao va cé tinh riéng
ctia mdi ca nhan trong tap thé. Pay 1a nhimg HPGD dugc t6 chirc gin lién véi
kinh nghiém, cudc séng dé HS trai nghiém va sang tao. Diéu d6 doi hoi cac hinh
thirc va phuong phap t6 chitrc HD TNST phai da dang, linh hoat, HS tu hoat dong,
trai nghiém 1a chinh. O luan vin nay t6i néu c6 3 phuong phap chinh, do 1a:
1.3.1. Phwong phdp gidi quyét vin dé (GOVD)

Giai quyét van dé 1a mot phuong phap gido duc nham phat trién ning luc
tu duy, sang tao, giai quyét van dé cua hoc sinh. Cac em duoc dit trong tinh
huéng c6 van dé, thong qua viéc giai quyét van dé gitp hoc sinh linh hdi tri thuc,
ki nang va phuong phap.

Trong t6 chtic hoat dong trai nghiém sang tao, phuong phap giai quyét van
dé thuong duoc van dung khi hoc sinh phan tich, xem xét va dé xuét nhirng giai
phap trudc mdt hién tugng, sy viéc ndy sinh trong qua trinh hoat dong.

Phuong phap giai quyét van dé co ¥ nghia quan trong, phét huy tinh tich
cuc, sang tao cua hoc sinh, gilip cac em c6 cach nhin toan dién hon trudc cac
hién tugng, su viéc nay sinh trong hoat dong, cudc sdng hang ngay. Bé phuong
phap nay thanh cong thi van dé dua ra phai sat véi muc tiéu hoat dong, kich thich
hoc sinh tich cuc tim toi cach giai quyét. Pbi voi tap thé 16p, khi giai quyét van
dé gido vién phai coi trong nguyén tic ton trong, binh dang, tranh gay ra cing
thang khong c6 loi khi gido duc hoc sinh.

Phuong phap trén duoc tién hanh theo cic bude cu thé nhu sau:

- Budc 1: Nhan biét van dé

Trong budc ndy gido vién can phén tich tinh hubng dit ra gitip hoc sinh
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nhan biét duoc van dé dé dat yéu cau, muc dich dit ra. Do d6, van dé & day can
duoc trinh bay rd rang, d& hiéu dbi voi hoc sinh.

- Bué6c 2: Tim phuong an giai quyét

Dé tim ra cac phuong an giai quyét van dé, hoc sinh can so sanh, lién hé
v6i cach giai quyét van dé twong tu hay kinh nghiém di c6 ciing nhu tim phuong
an giai quyét méi. Cac phuong an giai quyét da tim ra can duoc sip xép, hé thong
hoa dé xtr 1i ¢ giai doan tiép theo. Khi c6 kho khan hodc khong tim dugce phuong
an giai quyét thi can quay trd lai viéc nhan biét van dé dé kiém tra lai va hiéu van
de.

-Budce 3: Quyét dinh phuong an giai quyét

Gi4o vién can quyét dinh phuong 4n giai quyét van dé, khi tim duoc phai
phan tich, so sanh, danh gia xem c6 thuc hién duoc viée giai quyét van dé hay
khong. Néu c6 nhiéu phuong an giai quyét thi can so sanh dé xac dinh phuong
an toi uvu. Néu cac phuong 4n da dé xuat ma khong giai quyét duoc van dé thi
tim kiém phuong 4n giai quyét khac. Khi quyét dinh dugc phuong an thich hop
1a da két thuc viée giai quyét van dé.

1.3.2. Phwong phdap tro choi

Tro choi 1a mét loai hinh hoat dong giai tri, thu gidn: 1a mon an tinh thanbd
ich va khong thé thiéu dugc trong cudc séng con ngudi noi chung va dacbiét, doi
véi thanh thiéu nién hoc sinh noi riéng, nhiing tro choi pht hop nhiéukhi co tac
dung gi4o duc rat tich cuc. Tro choi 1a hinh thirc t6 chirc cac hoatdong vui choi
véi noi dung kién thirc thuée nhiéu linh vuc khac nhau, ¢ tacdung giao duc
“choi ma hoc, hoc ma choi”.

Tro choi c6 thé dugc st dung trong nhiéu tinh huéng khac nhau cua
HDTNST nhu lam quen, khai dong, dan nhap vao noi dung hoc tap, cung cap
va tiép nhan tri thire, danh gia két qua, rén luyén cac ki ning va cang cénhiing
tri thirc da duoc tiép nhan... Tro choi giup phat huy tinh sang tao, hapdan va gay

hirng thi cho hoc sinh, gitp hoc sinh dé tiép thu kién thic mai,gidp chuyén tai
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nhiéu tri thac cta nhiéu linh vuc khac nhau; tao dwgc baukhdng khi than thién,
tao cho cac em tac phong nhanh nhen...
1.3.3. Phwong phap lam viéc nhom

Lam viéc theo nhom nho 1a phuwong phap t6 chirc day hoc - gido duc, trong
d6, GV sap xép HS thanh nhitng nhém nho theo hudng tao ra su twong tac truc
tiép giita cac thanh vién, tir 46 HS trong nhom trao d6i, giup d& va cung nhau
phéi hop 1am viéc dé hoan thanh nhiém vu chung ctia nhom.

> Lam viéc nhém c6 ¥ nghia rat 16n trong viéc:

- Phat huy cao do vai tro chu thé, tinh tu giac, tich cuc, sdng tao, nang
dong, tinh than trach nhiém cta HS, tao co hdi cho cac em tu thé hién, tu khéng
dinh kha nang, thuc hién tdt hon nhiém vu duogc giao.

- Gitip HS hinh thanh cdc KN xd héi va pham chat nhdn cach can thiét nhu:
KN t6 chuc, quan li, GQVD, hop tac, co trach nhi¢ém cao, tinh than déng doi, su
quan tam va mdi quan hé khing khit, sy ing ho ¢4 nhan va khuyén khich tinh than
hoc hoi 1an nhau, xac dinh gia tri cua sy da dang va tinh gén Kkét.

- Thé hién moi quan hé binh dang, dén chii va nhén van: tao co hoi binh
dang cho mdi ca nhan ngudi hoc duge khang dinh va phat trién. Nhém lam viée
s& khuyén khich HS giao tiép véi nhau va nhu vay sé& gitip cho nhitng em nhut
nhat, thiéu ty tin ¢6 nhiéu co hdi hoa nhap véi 16p hoc,. ...

> Dé phuong phap 1am viéc nhom thuc su phat huy hiéu qua, GV can
lwu y mot s6 van dé sau:

a) Thiét ké cac nhiém vu doi héi sw phu thuoc lan nhau

C6 mdt sb cach sau day dé tao ra su phu thudce gitra HS trong nhom véi
nhau nhu:

- Yéu cu HS chia sé tai ligu

- Tao ra muc ti€u nhom

- Cho diém chung c4 nhém

- CAu tric nhiém vu nhu thé nao dé HS phu thudc vao thong tin cua nhau
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- Phén cong cac vai tro bo trg va ¢6 lién quan 1an nhau dé thuc hién nhiém
vu chung ctia nhom, tir d6 tao ra sy phu thudc tich cuc.

b) Tao ra nhitng nhiém vu phu hop voi KN va khd nang lam viéc nhom
cua HS

Khi thiét ké nhiém vu cho nhém GV can luu y céc van dé sau:

- Pua ra nhiém vu phu hop véi kha nang va dam bao thoi gian cho HS
tham gia day du nhung khong bat chung chd doi qué 1au dé dugce khuyén khich
hay nhiém vu qua nang nhoc.

- biéu tiét su di lai ctia HS xung quanh 16p hoc.

C) Phdn céng nhiém vu céng bang giita cdc nhém va cdc thanh vién

- GV cb gang xay dyng nhiém vu nhu thé ndo dé mdi thanh vién trong
nhém déu c6 cong viéc va trach nhiém cu thé, tir d6 tao ra vi thé cua ho trong
nhom, 16p. Mudn vay, cac nhiém vu phai dugc thiét ké cu thé, giao viéc r0 rang
va mdi thanh vién phai tiép nhan nhiém vu d6, c6 trach nhiém giai quyét vi tap
thé, nhom.

d) Bam bdo trach nhiém ciua ca nhdn

Pé ca nhén ¢ trach nhiém véi cong viée ctia minh GV can:

- Giao nhiém vu 10 rang cho ting thanh vién trong nhdém

- Thuong xuyén thay d6i nhém trudng ciing nhu nguoi dai dién nhém bao
cao.

- Sir dung quy mé nhom nho, dic biét voi nhiém vu chung c6 tinh chét tim
hiéu, thu thap tu li€u hodc cac nhi¢m vu thuc hanh, thi nghiém

- Phan cong HS trong nhom ddm nhan céc vai tro khac nhau nhu phan tich
O trén

- Panh gia mirc 6 tham gia cua c4 nhan ddi v6i két qua cong viée cua
nhom hodc yéu cau mdi HS hoan thanh cong viéc trude khi 1am viée nhom.

e) St dung nhiéu cach sap xép nhém lam viéc khdc nhau

C6 nhiéu cach sap xép nhém lam vi¢c nhu:
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- Hinh thanh nhédm theo nhiém vu

- Hinh thanh nhom hoc tip theo quy tdc ngdu nhién (dém theo sb thu tu
turong dwong v6i s6 nhom mudn hinh thanh. Co thé thay doi bang cach dém theo
tén cac loai hoa, con vat,... cho thém vui nhon

- Phan chia nhém theo ban hay mot sé ban hoc gan nhau, hoic dung don
vi t6 cia HS dé lam mot hay mot s nhom, theo gidi, mirc do, théi quen 1am
viéc, kha nang cua HS

- M6t vai nguoi lai thich dé HS i chon, tuy nhién, diéu nay thich hop nhat
d6i voi nhitng 16p it HS, nhimg 16p ma cac em d3 biét rd vé nhau.

f) Hudng din HS phwong phdp, KN lam viéc nhém (KNLVN)

KNLVN la yéu t6 quyét dinh thanh cong ciia hoc theo nhom. Véi loi thé
linh hoat va chu dong vé thoi gian, ndi dung, HDGD s¢é rat tdt cho viée rén luyén
KNLVN va thuc hanh cac KN xa hoi khac.

Vi vy, dé rén luyén KNLVN cho HS ¢6 hi€u qua, khi tién hanh 1am viéc
theo nhoém trong HDTN, GV can tién hanh theo cac budc sau:

1. Chudn bi cho hoat dong:

- GV huéng dan HS trao doi, dé xuit van dé, x4c dinh muc tiéu, nhiém vy,
cach thyc hién va 1ap ké hoach; ty Iyra chon nhém theo ting ndi dung, phan cong
nhom trudng va céc vai tro khéc cho tung thanh vién.

- Huéng dan ting nhoém phan céng cong viée hop i, co lién quan, phu
thudc nhau.

- Chu trong HS vao mot s6 KNLVN can thiét cho hoat dong (chon 2 - 3
KN dé nhdn manh): giai thich sy can thiét, 1am rd khai niém va cach thé hién, tao
ra tinh hudng dé luyén tap, to chirc cho HS tu nhan xét, danh gid; yéu cau HS thé
hién cac KN d6 trong hoat dong.

2. Thuc hién:

- GV quan sat, nam bat thong tin ngugc tr HS xem cac nhom c6 hiéu rd
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nhiém vu khong?, c6 thé hién KNLVN ding khong?, cac vai tro thé hién nhu thé
nao?

- Gitp d& nhitng nhom van hanh dung hudng va duy tri mdi quan hé
phu thudc 1an nhau mot cach tich cuc - Khuyén khich, dong vién cdc nhoém
hodc c4 nhan 1am viéc tot- Can thi¢p, diéu chinh hoat dong cua nhom khi théy
can thiét,...

3. DBdanh gia hoat dong:

O budc nay GV can:

- L6i cudn HS nhén xét, danh gia vé két qua hoat dong ciia nhém, mirc do
tham gia ciia ting thanh vién. Goi mé cho HS phan tich su phéi hop hoat dong
gifta cac thanh vién trong nhom, thé hién cac KNLVN.

- Piéu chinh, b6 sung trén co sé danh gia dung sy c6 gang cua timg nhom,
cht trong phén tich nhimg KNLVN ma HS d4 thé hién

- Pua ra két luan gém két qua hoat dong va muc do thé hién cac KNLVN
(cai gi da 1am tot, can rén luyén thém va rén luyén nhu thé nao) [19].

1.4. Quy trinh to chirc hoat ddng trai nghiém sang tao vé vat li

- Viéc xay dung ké hoach hoat dong trai nghiém sang tao dugc goi la thiét
bi hoat dong trai nghiém sang tao (HDTNST), cu thé day la viéc quan trong,
quyét dinh t&i mot phan sy thanh cong cua hoat dong".

D6 1a chia sé cua TS Ngb Thi Thu Dung - Giam ddc Piéu hanh Trung tAm
Nghién ctru phét trién giao duc cong dong (CCE), noi thuong t6 chirc cac hoat
dong gido duc cho hoc sinh, sinh vién. TS Dung cho biét: Viéc thiét ké céc
HDTNST cu thé duoc tién hanh theo cac bude sau:

+ Khai thac nhiing trai nghiém, kinh nghiém da co.

+ Thtr nghiém tich cuc.

+ Hinh thanh kinh nghi¢ém ma&i (kién thue, ki nang, thai do, gia tri méi)
cho nguoi hoc.

Buwéc 1: Xdc dinh nhu ciu té chic hoat dong trai nghiém sing tao.

Cong viéc nay bao gobm mdt so vigc:
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Can cur nhiém vy, muc ti€u va chuong trinh gido duc, nha gido duc can
tién hanh khao sat nhu cau, diéu kién tién hanh.

Xac dinh rd d6i tuong thuc hién. Viéc hiéu rd dic diém hoc sinh tham gia
vira giup nha gido duc thiét ké hoat dong phu hop dic diém lira tudi, vira giup co
cac bién phap phong ngira nhitng dang tiéc c6 thé xay ra cho hoc sinh.

Budrc 2: Dit tén cho hoat dong

bat tén cho hoat dong 1a mdt viéc lam can thiét vi tén cta hoat dong tu nod
da néi 1én duge chu dé, muc tiéu, ndi dung, hinh thirc ciia hoat dong.

Tén hoat dong cling tao ra duoc su hép dan, 16i cudn, tao ra dugc trang
thai tam 1y day hing khai va tich cuc ctia hoc sinh. Vi vay, can c6 sy tim toi, suy
nghi dé dat tén hoat dong sao cho phu hop va hap dan.

Viéc dat tén cho hoat dong can phai dam bao cac yéu cau sau:

- R6 rang, chinh xac, ngin gon.

- Phan anh duoc chu dé va noi dung cta hoat dong.

- Tao duoc 4n tuong ban dau cho hoc sinh

Tén hoat dong da duoc goi ¥ trong ban ké hoach HDTNST, nhung c6 thé
tiy thudc vao kha ning va diéu kién cy thé cta timg 16p dé lya chon tén khac
cho hoat dong.

Gido vién cling c6 thé lya chon cac hoat dong khic ngoai hoat dong da
duoc goi ¥ trong ké hoach cua nha truong, nhung phai bam sat chu dé cua hoat
dong va phuc vu tdt cho viéc thuc hién cac muc tiéu gido duc cua mot chu dé,
tranh xa ro1 muc tiéu.

Budc 3: Xac dinh muc tiéu cua hoat dong

Moi hoat dong déu thyuc hién muc dich chung ctia mdi chii dé theo timg
thang nhung cling c6 nhirng muc tiéu cu thé ctia hoat dong do.

Muyc ti€u cua hoat dong la du kién trudc két qua cua hoat dong.

Céac muc tiéu hoat dong can phai duoc xac dinh rd rang, cu thé va phu hop;

phan anh dugc cac murc do cao thap cia y€u cau can dat vé tri thic, ki nang, thai
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do va dinh hudéng gia tri.

Néu xac dinh ding muc ti€u s€ c6 céc tac dung la:

- Binh hudéng cho hoat dong, 1a co s& dé chon lya noi dung va diéu chinh
hoat dong.

- Can ctr dé danh gia két qua hoat dong

- Kich thich tinh tich cuc hoat dong cua théy va tro

Tuy theo chii dé ctia HDTNST ¢ mdi thang, ddc diém HS va hoan canh riéng
ctia mdi 16p ma hé théng muc tiéu s& duge cy thé hoa va mang mau sic riéng.

Khi xac dinh dugc muc tiéu can phai tra 101 cac cau hoi sau:

- Hoat dong nay c6 thé hinh thanh cho hoc sinh nhiing kién thtrc & muc do
nao? (Khéi lugng va chat luong dat duoc cia kién thire?)

- Nhitng k¥ ning nao c6 thé duoc hinh thanh & hoc sinh va cac muc do cta
no dat dugc sau khi tham gia hoat dong?

- Nhiing thai do, gia tri ndo c6 thé dugc hinh thanh hay thay d6i & hoc sinh
sau hoat dong?

Budc 4: Xac dinh n¢i dung va phuong phap, phwong tién, hinh thire
cua hoat dong

Muc tiéu co thé dat duoc hay khong phu thudc vao viéc xac dinh déy du
va hop 1y nhiing nd1 dung va hinh thirc cua hoat dong.

Truée hét, can can ¢t vao tung chu dé, cac muc tiéu di xac dinh, cac diéu
kién hoan canh cu thé ctia 16p, ctia nha truong va kha ning cua hoc sinh dé xac
dinh cac ndi dung phu hop cho cac hoat dong. Can liét ké day du cac ndi dung
hoat dong phai thuc hién.

Tir ndi dung, xac dinh cu thé phuong phép tién hanh, xac dinh nhiing
phuong tién can c6 dé tién hanh hoat dong. Tur d6 lya chon hinh thurc hoat dong
tuong ung.

C6 thé mot hoat dong nhung co nhiéu hinh thic khac nhau duoc thuc hién

dan xen hodc trong dé c6 mot hinh thirc nao dé la chu dao, con hinh thirc khac 1a
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phu tro.

Vi du: “Thao luan vé viéc phat huy truyén thong hiéu hoc va ton su trong
dao”. Hinh thirc thao luin 1a chu dao, ¢ thé xen k& hinh thirc vin ngh¢, tro choi
hodc d6 vui.

Trong “Dién dan tudi tré véi viée gitr gin va phat huy ban sic vin hoa dan
toc”, nén chon hinh thurc bdo cao, trinh bay, thuyét trinh vé van dé gin gitr va
phat huy ban sac vin héa dan toc 1am chinh, két hop véi thi dan, hat dan ca, tro
choi dan gian hodc gap g0, giao luu voi cac nghé nhan, nghé si, nha nghién ctru. ..
dé tang tinh da dang, tinh hap dan cho dién dan.

Buéc 5: Lap ké hoach

Néu chi tuyén bd vé cac muc tiéu di lua chon thi nd van chi la nhiing udc
mudn va hy vong, mic du c6 tinh toan, nghién ctru k¥ ludng. Mudn bién cac muc
tiéu thanh hién thyc thi phai lap ké hoach.

Lap ké hoach dé thuc hién hé théng muc ti€u tirc 1a tim cac nguén luc
(nhan luc - vat luc - tai lidu) va thoi gian, khong gian. .. can cho viéc hoan thanh
cac muc tiéu.

Chi phi vé tat ca cac mat phai dugc xac dinh. Hon nita phai tim ra phuong
an chi phi it nhét cho viéc thye hién mdi mot muc tiéu. Vi dat duoc muc tiéu voi
chi phi it nhat 12 dé dat duoc hiéu qua cai nhat trong cong viéc. D6 1a diéu ma
bét ky nguoi quan 1y nao ciing mong mudn va cb ging dat duoc.

Tinh can d6i cua ké hoach doi hoi gido vién phai tim ra dil cac ngudn luc
va diéu kién dé thyc hién mdi muc tiéu. N6 ciing khong cho phép tap trung cac
nguén luc va diéu kién cho viéc thue hién muc tiéu nay ma bo muc ti€u khac da
lwra chon.

Can d6i giita hé thong muc tiéu véi cac ngudn lyc va diéu kién thyuc hién
chung, hay noi khac di, can d6i giira yéu cau va kha nang doi hoi ngudi gido vién
phai ndm virng kha ning moi mat, ké ca céc tiém nang co thé c6, thau hiéu timg

muc tiéu va tinh todn ti mi viéc dau tu cho méi muc ti€éu theo mgt phuong an to1
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Buwéc 6: Thiét ké chi tiét hoat dong trén ban gidy

Trong budc ndy, can phai xac dinh:

C6 bao nhiéu viée can phai thuc hién?

Céac viéc d6 1a gi? Noi dung ctia mdi viée do6 ra sao?

Tién trinh va thoi gian thuc hién cac viéc d6 nhu thé nao?

Cac cong viéc cu thé cho cac to, nhém, cic ca nhan.

Yéu cau can dat dugc cua mdi viée.

Buéc 7: Kiém tra, diéu chinh va hoan thién chwong trinh hoat dong

RS soat, kiém tra lai noi dung va trinh tu cia céc viéc, thoi gian thuc hién
cho tung vi¢c, xem x€t tinh hop 1y, kha nang thuc hién va két qua can dat duoc.

Néu phat hién nhiing sai sot hodc bat hop 1y & khau nao, budc nio, noi
dung nao hay viéc nao thi kip thoi diéu chinh.

Cubi cung, hoan thién ban thiét ké chuong trinh hoat dong va cu thé hoa
chuong trinh d6 bang cin ban. P6 13 gido an to chirc hoat dong.

Buée 8: Luu trit két qua hoat dong vao ho so cta hoc sinh.

1.5. Ning luc gidi quyét van dé ciia hoc sinh trong hoc tap
1.5.1. Khai niém nang luc

> Pham tru NL thuong dugc duoc hiéu theo nhitng cach khac nhau va
mdi cach hiéu c6 nhitng thuat ngit twong Gmg, theo nhiu goc d6 va ting bac khac
nhau. Theo [8], nhin chung ¢ 3 cach hiéu:

- Ning luc (Ability/Capacity): Pugc hiéu theo nghia chung nhét 1a kha
nang (hoic tiém nang) ma ca nhan thé hién khi tham gia mot hoat dong nao d6 &
mdt thoi diém nhat dinh. Chang han, kha nang giai toan, kha ning noi tiéng Anh,
kha nang lam TN.

- Nang luc (Competency): La kha nang thyc hién hi¢u qua mdt nhiém vu/

hanh dong cu thé, lién quan dén mot linh vyc nhat dinh dya trén co so hiéu biét,

21



ki nang, ki x40 va su san sang hanh dong.

- Ning luc (Attribute): Pugc hiéu 1a phim chét hay thudc tinh dién hinh

(mang tinh ban chét) cua ca nhan (ca tinh, tinh cach) dugc bdc 16 khi thyc hién

mot nhiém vu.

» Trong luan van nay, NL duoc hiéu 1a thudc tinh tdm li ca nhan, duoc

hinh thanh phat trién nho t6 chit sin c¢6 va qua trinh rén luyén, cho phép c4 nhan

thuc hién thanh cong mdt loai hoat dong nhét dinh dat két qua mong mudn trong

nhitng diéu kién, bdi canh cu thé.

1.5.2. Cdc thanh té va chi sé hanh vi ciia ning lwc GOVD ciia HS

Cac thanh phan va cac chi s hanh vi cua nang luc GQVD duoc thé hién

trong bang sau.

Bang 1.1. Cac thanh té va céc chi sé hanh vi ciia NL GQVD

Céac thanh t6

Cac chi s6 hanh vi cia NL GQVD

Nhan ra van dé

Thu nhan va phan tich tinh huong

Phat hién ra van dé, chia sé su am hiéu van dé

Phét biéu van dé (cau hoi nghién ctu)

Tim giai phép va
thuc hién giai phap
GQVD

Thu thap thong tin, dé xuat cac giai phap

Lua chon giai phap phu hop, kha thi

Thuec hién giai phap

Trinh bay giai phap
va két qua GQVD

Néu du va chinh x4c tién trinh GQVD

Phong thai ty tin, ngon ngir mach lac

Str dung tot phuong tién hd tro: CNTT, PTDH

banh gia giai phap
va két qua GQVD

Chi ra diém mdi, tinh sang tao cua giai phéap

Kha ning 4p dung trong hoc tap va thyc tién

Bién luan két qua, dé ra giai phap wu viét hon

Nhu viy cac biéu hién cua ning luc GQVD gom:

- Nhan ra van dé: Phén tich duoc tinh huéng trong hoc tap; phat hién va
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néu duoc tinh hudng c6 van dé trong hoc tap.

- Tim giai phap va thuc hién giai phap GQVD: Xac dinh duoc va biét tim
hiéu cac thong tin lién quan dén van dé; dé xuét duogc giai phap giai quyét van dé.

- Trinh bay giai phap va két qua GQVD

- Panh gia giai phap va két qua GQVD: Thuc hién giai phap giai quyét
van dé va nhan ra su phu hop hay khéng phu hop cua giai phap thuc hién.

- Nhan ra y tudng moi: Xac dinh va lam r6 thong tin, y tuéng maéi; phan
tich, tom tat nhitng thong tin lién quan tir nhiéu ngudn khac nhau.

- Hinh thanh va trién khai ¥ twong mai: Phat hién yéu t6 mdi, tich cuc
trong nhitng y kién ctia ngudi khac; hinh thanh y twéng dua trén cac ngudn thong
tin d cho; dé xuat giai phap cai tién hay thay thé cac giai phap khong con phu
hop; so sanh va binh luan dugc vé cac giai phap dé xuat.

- Tu duy doc 1ap: Pat cac cau héi khac nhau vé mot sy vat, hién tuong;
chuy léng nghe va tiép nhan thong tin, y tudng véi sy can nhéc, chon loc; quan
tam td1 cac chung cr khi nhin nhan, danh gia su vat, hién tugng; danh gia van
dé, tinh hudng dudi nhitng goc nhin khac nhau.

1.5.3. Cac bign phap phat trién nang luc gidi quyét vdn dé ciia hoc sinh

Pé phat trién nang lyc giai quyét van dé caa hoc sinh, trong day hoc vat
ly can sir dung cac bién phap sau:

- Nhan thirc 1 cac biéu hién caa ning luc phat hién, giai quyét van dé, xac
dinh cong cu do ctia nang luc phat hién, giai quyét van dé. Lap ké hoach va phéat
trién cua ning luc phat hién, giai quyét van dé thé hién & ké hoach bai hoc. Giéo
vién lua chon ndi dung kién thirc phil hop dé thiét ké cac tinh hudng c6 van dé.

- Tao tinh hudng, t6 chirc cac hoat dong, st dung cac PPDH va TBDH phu
hop dé hinh thanh va phat trién nang lyc phat hién, giai quyét van dé cho HS.
Lua chon PPDH chu yéu 1a PP phat hién, giai quyét van dé, cac PP va k¥ thuat
day hoc khac.

- T6 chuc day hoc phat hién va giai quyét van dé. Sir dung cac bién phép

phu hop dé bdi dudng ning luc phét hién, giai quyét van dé cho hoc sinh. Theo
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ddi, huéng dan, diéu chinh cho hoc sinh trong qua trinh hoat dong.

- Panh gia sy phét trién nang luc phat hién, giai quyét van dé caa hoc sinh
théng qua céc cobng cu:

- Bang kiém tra quan sat HS theo céc tiéu chi cua ning lyc.

- Céc tinh hudng md phong dé kiém tra danh gia viéc phét trién ning luc
cho hoc sinh.

- Can phat huy nhitng két qua tbt, dé& xuét bién phap khic phuc han ché
cho HS. Tiép tuc trién khai cac hoat dong nham phaét trién nang luc phét hién,
giai quyét van dé cho HS.

- St dung PPDH theo gdc va TBDH: Tai mdi goc hoc sinh gap cac van dé
can giai quyét, d6 1a nhiém vu hoc tap duoc giao.

- Sir dung PPDH theo hop dong va TBDH: HS ty dé xuat phuong an giai
quyét van dé theo cach caa riéng minh. HS tu danh gia viéc hoan thanh nhiém
vu Va giai quyét van dé cua minh thé hién trén hop dong hoc tap.

- Str dung PPDH theo du 4n va TBDH: Khi giai quyét cac van dé nghién
ctru cua du an, HS dugc phat trién ning lyc phét hién va giai quyét van dé nhu
sau: NhAdm HS phat hién van dé nghién ctu, 1ap ké hoach va thuc hién ké hoach
dé ra théng qua viéc phan céng nhiém vu cu thé trong nhom. Mdi nhom HS dé
Xuat phuong an giai quyét van dé cua riéng minh.

1.5.4. Vj tri tam quan treng Ciia ndng luc gidi quyét vin dé trong muc tiéu giao
duc

- Chuong trinh Gido duc phé théng tong thé doi méi (du thao) [16], xac
dinh tao ra nhitng con ngudi Viét Nam phat trién hai hoa vé thé chat va tinh than,
phat huy cao do tiém ning ban than, c6 pham chat cao dep (séng yéu thuong,
sbng tu chi, sdng trach nhiém) va cac NL chung cha yéu (NL tu hoc, NL GQVD
va sang tao, NL tham my, NL thé chat, NL giao tiép, NL hop tac, NL tinh toan,
NL c6ng nghé thong tin va truyén thong). Trong d6, NL GQVD la mat trong

nhitng NL cét I8i can hinh thanh va phat trién cho HS.
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- Cudc séng dang bién dong va doi thay ting ngay, doi hoi nha treong phai
dao tao ra nhitng con nguoi cd6 NL GQVD trong hoc tip ciing nhu trong thyc tién
cudc séng. Hinh thanh va bdi dudng NL GQVP trg thanh yéu cau cap béach cua
tat ca cac quédc gia, cac to chuc gido duc va cac doanh nghiép.

- Trong d6i méi giéo duc, & hau khip cac nudc trén thé gidi, nguoi ta rat
quan tam dén bdi dudng NL GQVPD cho HS thong qua cac mén hoc, thé hién dic
biét rd nét & dinh hudng trong quan diém trinh bay kién thuc va PPDH thong qua
chuong trinh va sach gido khoa. O Viét Nam, cac Nghi quyét Hoi nghi lan tha
tu khoa VII (1993), 1an thir hai khod VII1 (1997) cia Ban chap hanh Trung wong
Dbang Cong san Viét Nam va Luat Gido duc [11] d3 néu rd: “Cudc cadch mang vé
phuong phép gido duc huéng vao nguoi hoc, rén luyén va phat trién kha ning
suy nghi, kha nang GQVD mot cach nang dong, doc lap, séng tao ngay trong qua
trinh hoc tap ¢ nha trudng pho thdng. Ap dung nhimng phuong phap gido duc hién
dai dé boi dudng NL tu duy sang tao, NL GQVD”. NL dau tién trong bén NL co
ban ma “méu nguoi” twong lai can co chinh 1a “NL phat hién va GQVD nay sinh
trong cudc séng, khoa hoc cong nghé...” [13]. Thai Duy Tuyén khi ban vé muc
tiéu va phuong phap boi dudng con ngudi Viét Nam trong diéu kién moi da chi
ra: “Gido duc khdng chi dao tao con nguoi o NL tuan tha, ma cha yéu la nhiing
con ngudi 6 NL séng tao...biét cach dat van d¢, nghién ciu va giai quyét van
dé...”. Céc du an phat trién gido duc tiéu hoc, Trung hoc co so va THPT & nudc
ta hién nay dang thyuc hién d6i médi gido duc theo dinh huéng trén.

1.5.5. Ddnh gid ning luc gidi quyét vin dé ciia hoc sinh

- Panh gia NL GQVD cua HS 1a GV déanh gia, HS ty danh gia, HS danh
gia 1an nhau khi GQVD bao gom céc thanh té: NL hiéu van dé, NL tim duoc giai
phap va thuc hién giai phap GQVD, NL trinh bay giai phap va két qua, NL danh
gia giai phap va két qua. Thong qua d6, GV co bién phéap diéu chinh trong giang
day, HS c6 bién phap diéu chinh trong hoc tap dé phét trién NL GQVD cua chinh

minh.
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- Pé danh gia HS ¢6 NL GQVD & muc d6 nao, HS phai co co hoi dugc
GQVD trong tinh hudng mang tinh thyc tién. Vi vay danh gia NL GQVD cua
HS can thu thap théng tin, tim minh chiing qua céc biéu hién va qua san pham
cua hoat dong GQVD.

a ) Cdc tiéu chi danh gia NL GQVD cua hoc sinh trong hoc tap Vat li

O truong pho thdng, ¢ thé xem hoc VL 12 hoc phét hién va giai quyét cac
van dé VL, day hoc VL la day c4c hoat dong GQVD. Kién thic VL 1a cac khai
niém, dinh luat, thuyét va cac ung dung ki thuat caa VL, mdi dang kién thic cé
mot vai trd quan trong riéng trong viéc gop phan hinh thanh, boi dudng NL
GQVP cho HS.

Tham khao quan diém caa A.V. Pétrovxki [1], va céc thanh t6 cua NL
GQVD da néu ¢ trén, chung t6i danh gia NL GQVD trong hoc tap VL cua HS
theo cac tiéu chi sau ddy: 1/ hiéu van dé, 2/ tim duoc giai phap va thuc hién giai
phap GQVD, 3/ trinh bay giai phap va két qua, 4/ danh gia giai phap va két qua.

b) Biéu hién va mitc dg ciia NL GOVP ciia hoc sinh trong hoc tap vat i

Theo quan diém cua B.M. Chiepldv (dan theo [20]), cu thé hoa viéc danh
gia NL GQVD cuia HS théng qua cac chi s6 hanh vi sau:

Trong qué trinh day hoc, NL GQVD ctia HS duoc hinh thanh va phat trién
trong hoat dong GQVD, danh gia NL GQVD cuia HS 1a danh gia nhiing thanh t6
ctiia nd. Quan sat qué trinh GQVD, nghién ciru san pham, qué trinh van dap GV
va HS Duya vao céc tiéu chi vé hanh vi d6i vai céc thanh to cia NL GQVD, xdy
dung tiéu chi danh gia NL GQVD va mic d nhu sau:
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Bang 1.2: Cac tiéu chi caa NL GQVD va mire dg cuaa tirng tiéu chi

CA4c tiéu Miredd cuia tirng tiéu chi piém toi
chi Muc 1 Mic 2 Mac 3 | Miac 4 da
HI? " dukng Hiéu chua 2
.2 . mot phan, N Hiéu
. Hiéeu sai \ \ that ding, ,
Nhén ra anh hudng c6 sai sot ding
van dé Viéc nho 2
tim giai phap
0 1 diem 1,5 diem 2 diém
TIM - whong | Giai phap chi | G131 PP 1 cisi ohap
giaiphap . . dang, tuy ,
. tim dugoc | ding  duoc 2 ding
va thuc i3i oha Mot bhin nhién co
hien giai | 9’2 PP LD sai s6t nho 4
phap 2 2 2
GQVD 0 1 diem 2,5 diem 4 diém
- Trinh bay A
Trinhbay | U | Trinh bay chi | déng, tuy | -09iC
e I6gic, sal , 2> 7 | chat chg,
giai phap 31 phi dung dugc nhién co trinh ba
va két glal phap mot phan mot so sal dan y 2
qua sot &
0 1 diém 1,5 diém 2 diém
Kétqua | Dungmot szusr(lsgt’ ;q"é Két qua
Panh gia sai phan rén’g diung, mo 5
giai phap giéi.phép rong
0 1 diem 1,5diém | 2diém
Xep loai: 7 v
- Khong dat : Tong diém (nho hon 5)
- Dat : Tong diém (twr 5 dén 6,4)
- Kha : Tong diém (tix 6,5 ¢én 7,9)
- Tot : Tong diém (tu 8 dén 10)

¢)Phwong phdp danh gid nang luc gidi quyét vdan dé

Danh gia NL GQVD trong hoc tap cua HS theo cac phuong dién: Nghién
ctru san pham GQVD, van dép, tu danh gia va danh gia 1an nhau. Clng véi mi
phuong phap can sir dung cong cu thich hop.

- Van dap: GV sur dung cé&c cau hoi chira dung véan dé, dua vao théng tin
thu thap duoc qua cac cau tra loi cua HS, doéng thoi doi chiéu véi cac tiéu chi

trong thang danh gia NL dé nhan xét hoic cho diém HS.
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- Quan sét qué trinh giai quyét van dé: GV thu thap cac thong tin 1a nhiing
biéu hién NL GQVD cua HS, s6 lan thuc hién GQVD trong hoc tap. Sir dung cac
bang kiém quan sat dé ghi chép, tap hop théng tin, ddi chiéu cac tiéu chi trong
thang d4nh gia NL GQVD dé danh gia NL cua HS.

- GV thiét ké bai kiém tra gém nhitng cau hoi yéu cau HS 1ap luan dé phéat
hién va GQVD, bao gdbm cac bai kiém tra ty luan c6 van dé thuc té, gan vai cudce
s6Ng.

- Hoc sinh ty danh gia va danh gia 1an nhau: Trong hoat dong hoc tap, HS
thuc hién GQVD va ddi chiéu san pham véi céc tiéu chi trong thang danh gia NL
dé ty danh gia cac yéu té NL cua ban than. Mat khac, khi cac HS cuing tham gia
GQVD trong hoc tap, HS nay cd thé quan st viéc thuc hién GQVD cua HS khac

qua san pham va thai do 1am viéc dé danh gia NL GQVD cua nguoi do.
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KET LUAN CHUONG 1

> Hoat dong trai nghiém sang tao trong nha truong pho thong duogc thuc
hién nham muc tiéu dao tao ra nhirng con ngudi ¢é chi hudng, c6 dao duc, co
dinh hudéng tuong lai, c6 kha nang sang tao, biét van dung mdt cach tich cuc
nhimg kién thic d3 hoc vao thuc té, dong thoi biét chia sé va quan tdm téi moi
ngudi xung quanh. Hoat dong trai nghiém sang tao vé co ban mang tinh chét 1a
cac hoat dong tap thé trén tinh than ty chii ¢4 nhan, véi sy nd luc nham phat trién
kha ning sang tao va cé tinh riéng ctia mdi c4 nhan trong tap thé.

> Hoat dong trai nghiém sang tao coi trong cac hoat dong thyc tién mang
tinh tu chu cua hoc sinh, vi vay nén td chirc cho hoc sinh va gido vién cung tham
gia ban bac, néu y kién hodc tu hoc sinh xay dung ké hoach va phan chia cong
viéc, nhiém vu rdi thuc hién. Tuy thudc vao dac trung vé van hoa, khi hau, dic
diém vung mién, diéu kién kinh té - xa hoi cuia mdi dia phuong, nha trudng cé
thé lua chon ndi dung va hinh thirc t6 chtrc sao cho phu hop va hiéu qua. Cac
hinh thtrc t6 chirc hoat dong trai nghiém sang tao dugc trinh bay ¢ trén 13 nhiing
goi ¥ dé nha trudng to chtrc ¢6 hiéu qua nhat hoat dong gido duc cua minh, dap

ung nhu cau va muc ti€u gido duc

29



Chuong 2
TO CHUC HOAT PONG DAY HOQC TRAI NGHIEM SANG TAO
CHUONG “KHUC XA ANH SANG” VAT LI 11 TRUNG HQC PHO THONG

2.1. Muc tiéu kién thirc, ki niing ciia chwong “Khiic Xa Anh Sing”
2.1.1. Ngi dung kién thirc ciia chwong “Khiic Xa Anh Sang”

Phan tich noi dung kién thirc SGK chuong “Khuc xa anh sang” - Vat 1 11
O cap THCS, hoc sinh d duoc hoc mét s6 kién thirc Quang hinh hoc nhu: ngudn
sang, vat sang, vat, anh, su truyén thang, sy phan xa va khdc xa anh sang...
nhung chi dung lai & nhitng khéi niém co ban. O cap THPT, nhiing kién thirc
nay s& duoc hoan chinh hon. Nhung trude khi di vao kién thic moi, giéo vién
nén nhac lai mot sé khai niém co ban nay. Noi dung chinh cua chuong nay 1a
hién tuong khlc Xa anh sang va diéu kién xay ra hién tuong phan xa toan phan.
Nhitng hién tuong nay dién ra kha gan giii quen thudc véi hoc sinh, day 1a mot
trong nhitng diéu kién thuan loi dé to chuc trai nghiém sang tao vao day hoc
chuong “Khdc xa anh sang”.

Céu triic bai “Khuc xa anh sang” trong SGK di mang yéu t6 sang tao,
thuan lgi cho viéc xay dung kién thtc theo ciu trac da c6. Hién twong gan gl
véi hoc sinh, dung cu thi nghiém don gian, dé tim, dé thyc hién va dé quan sat
gilp hoc sinh d& dang dé xuat phuong an thi nghiém, dung cu thi nghiém va thuc
hién thi nghiém. Su chuyén tiép giira bai “Khtc xa anh sang” va “Phan xa toan
phan” ¢ su lién mach chit ché&, hop Ii. Bai hoc dugc cau tric 16gic, phi hop véi
con duong nhan thuc khoa hoc.

2.1.2. Xay dung so do cdu trac ngi dung ciia chuwong “Khiic xa dnh sing”
2.1.2.1. Cau truc néi dung cia chicong “Khiic xa danh sing”

Chuong “Khuc xa anh sang” theo chuong trinh Vat 1i 11 dugc phan phdi
nhu sau: gom 6 tiét, cd 2 tiét Ii thuyét, 3 tiét bai tap va 1 tiét kiém tra, duoc cau

trdc noi dung cu thé nhu sau:
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Chuwong VI: Khiic xa anh sang

Bang 2.1. Cau trac ndi dung cu thé cha tirng bai:

Khuc xa anh sang
(I tiér)

- Phat biéu duoc dinh luat khic xa anh sang.
- Néu duogc chiét suat tuyét ddi, chiét suit ti ddi
1a gi va mdi quan hé gitra cac chiét suat nay véi
tdc d6 anh sang trong cac moi trudng.

- Néu duoc tinh thuan nghich cua sy truyén anh
sang va chi ra su thé hién tinh chat nay ¢ dinh
luat khuc xa anh sang.

Hién tugng phan xa
toan phan
(I tiér)

- M6 ta duoc hién tuong phan xa toan phan va
néu duoc diéu kién xay ra hién tuong nay.
-Mb ta duoc su truyén anh sang trong capquang
va néu duogc vi du vé tmg dung cap quang va

tién loi cua no.

Trong chuwong “Khuc xa anh sang” dé cap dén cac van dé sau:
- Binh luat khic xa anh sang. Chiét suat tuyét ddi va ti ddi va méi quan hé
gitracac chiét suat nay vai téc do cua anh sang trong cac moi trudng. Tinh thuan

nghichcua sy truyén anh sang

Hién tuong phan xa toan phan va diéu kién xay ra hién tuong nay.Ung
dungcua hién twong phan xa toan phan.

Cac noi dung kién thire trong chuwong c6 ciu trac theo so do:

Khic xa anh sang | Phan xa toan phan
N VL \ 4
Hign Dinh Ung Hién tuong biéu kién
tuong luat dung phan xa Xay ra
khtc xa khic xa ' toan phan hién
anh sang anh sang tuong

So dé 2.1. So dé cdu tr(c ngi dung chwong “Khiic xq dnh sing”
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2.1.2.2. Mét so ngi dung chinh ciia chuwong

- Hién twong khuc xa anh sang.

Khuc xa &nh sang l1a hién tuong léch phurong (gay khuc) cua cac tia sang
khitruyén xién géc qua mat phan céach giira hai méi truong trong sudt khéc
nhau.

- Chiét suat ti dbi va chiét suat tuyét doi.

Ti s6 khong doi %du’qc goi 1a chiét suat ti d6i nyy ciia moi truong (2)
(chuatia khic xa) d6i voi moi truong (1) (chua tia toi).

Chiét suat tuyét ddi (hay chiét suat n) cia mot moi truong 1 chiét suat ti
d6i cuamdi trudng d6 ddi véi chan khong.

- binh luat khdc xa anh sang.

Tia khlic xa nam trong mat phang téi va ¢ phia bén kia phap tuyén so voi
tia toi. V6i hai moi trudng trong sudt nhat dinh, ti sé gitra sin goc toi (sini) va sin

gockhuc xa (sinr) luén khong ddi.

Sini N e
——=hang so
Sinr

Nhan xét:

+ i< np (&nh sang truyén tir moi truong chiét quang kém sang moi
truongcehiét quang hon): i >r, tac 14 tia téi léch xa phap tuyén hon tia khuc xa.

+ n> ny (&nh sang truyén tir moi trudng chiét quang hon sang moi
truongchiét quang kém): i <r, tic 12 tia tai léch gan phéap tuyén hon tia khic xa.

- Phan xa toan phan

Ta thay trong trudng hop &nh séng truyén tir méi truong ¢ chiét suat 16n
sang moitruong ¢d chiét suat nho ni> ny thi goc téi ludn nho hon goc khic xa,
khi ta tang goc téi i dén mot gia tri nao do thi goe r = 90°, néu tiép tuc ting i thi
toan bo tia sang tai s€ biphan xa theo dinh luat phan xa anh sang, hién tuong nay

goi 1a phan xa toan phan.
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Hién twong phan xa toan phan I hién tuong phan xa toan b tia sang tai,
Xay ra 6mat phan céach giira hai moi truong trong sudt.Diéu kién xay ra hién
tugng phan Xa toan phan:

+ Anh sang truyén tir moi trudng cd chiét suit 16n sang méi truong co
chiétsuat nho (N> ny).

+ GAc t6i i 16n hon hodc bang goc gidi han igh (i > igy);

Vi igy ing VGi goc t6i sao cho goc khic xa bang 90°, khi d6 hién tugng
phan xa toan phan bat dau xay ra. Theo dinh luat khic xa anh sang, ta co:

. ..n,
Sinig, =—=

n

2.2. Muc tiéu cia chwong “Khitic xa anh sang”
2.2.1. Muc tiéu vé kién thic

- Phat biéu duoc dinh luat khiic xa anh sang va viét duoc hé thic cua dinh
luat nay.

- Néu duoc chiét suat tuyét doi, chiét suat ti di 1a gi?

- Néu duoc tinh chat thuan nghich cua sy truyén anh sang va chi ra su thé
hién tinh chat nay & dinh luat khic xa &nh sang.

- Mb ta duoc hién twong phan xa toan phan va néu duoc hién tugng phan
xa toanphan xay ra khi i > ig.

- M6 ta duoc su truyén anh sang trong cap quang va néu duoc vi du vé
ung dung cua cap quang.
2.2.2. Muc tiéu vé ki ning

HS:

- Van dung dugc hé thirc cua dinh luat khdc xa anh sang.

- Giai duoc cac bai tap vé hién tuong phan xa toan phan.
2.2.3. Muc tiéu vé thdi dé - tinh cam

HS:

- Hing tha tham gia xay dung bai hoc, dua ra dugc cac du doan, giai phap

dé giai quyét nhiém vu dugc giao.
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C6 tinh than hop tac, trach nhiém trong cac hoat dong nhom.

- Tich cuc hoc tap, yéu thich mon vat i n6i riéng va khoa hoc néi chung.

- C6 céi nhin khoa hoc d6i véi cac hién twong xay ra trong tu nhién va
hitng thdmudn tim hiéu chang.

- C6 tinh than doan két, hop tac, gitip d& nhau trong hoc tap.

- C6 tinh than trach nhiém, khach quan, trung thuc, ti mi va can than.

- C6 tac phong lam viéc nhu nha khoa hoc.

2.3. Piéu tra thuc trang day hec trai nghiém sang tao kién thirc chwong
“Khiic xa anh sang” & mot sé truong THPT tinh Ha Nam
2.3.1. Muc dich diéu tra

- Biét duoc khé khan va thuan loi cta hoc sinh khi hoc chuwong “Khuc xa
anhsang”, tir d6 c6 thé tranh duoc nhiing sai 1am thuong mac phai va xac dinh
huéngday phi hop nham khoi day hing tha, say mé cua hoc sinh, gitp hoc sinh
tu luc,tich cuc hoc tap.

- Nam duoc mire do nam viing kién thtc vat i caa hoc sinh & 16p dudi tir
d6 xacdinh kién thic xuat phat cua hoc sinh trude khi hoc chuong “Khic xa anh
sang”.

- Tim hiéu mirc d6 quan tam, hing thi cua hoc sinh ddi véi mon vat Ii noi
chung.

- Tim hiéu cach thuc t6 chicc day hoc cua cac giéo vién khac, trang thiét
bi cuatrudng va viéc sir dung trang thiét bj trong qua trinh day hoc.

- Nhimng két qua tim hiéu duoc vé tinh hinh day va hoc 1a mot co so dé
chung t6i xay dung noi dung, phuong phap va hinh thirc té chirc hoat dong trai
nghiém séng tao vé chuong "Khuc xa 4nh sang" trong chwong trinh vat li 11, sao
cho phu hop véi trinh @& nhan thie, phat huy duogc tinh tich cuc, tu luc cta hoc
sinh, phu hop véi diéu kién co s vat chat caa truong va bdi dudng 10ng yéu

thich caa hoc sinh ddi voi mén vat Ii.
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2.3.2. Péi twong diéu tra

- Pé viéc t6 chuc hoat dong trai nghiém sang tao trong trudong phé) thong
mot cach khoa hoc va mang lai hi¢u qua thiét thuc theo huong nghién clru cua
dé tai, chung toi tién hanh diéu tra khao sat thuc trang day hoc cling nhu sy quan
tAm cia nha trudng va GV d6i véi van dé day hoc hoat dong trai nghiém sang
tao cho HS ¢ 2 truong THPT véi dac thu vé khu vuc khac nhau trong dia ban
tinh Ha Nam:

- Khu vye nong thon ching t6i chon truong 13 trudng THPT Nguyén Khuyén.

- Khu vuyc thi trin chung toi chon truong 1a truong THPT Binh Luc A
Két qua diéu tra gitta cac truong tuy c6 sy sai khac nhung ciing phan nao néi 1én
dugc thuc trang cua viéc day hoc vat 1i né1 chung va ddi véi day hoc trai nghiém
sang tao noi riéng.

2.3.3. Phwong phdp diéu tra

- Piéu tra gido vién (thong qua phiéu diéu tra, trao doi truc tiép, tham khao
gido an, du gio day trén 16p).

- Piéu tra hoc sinh (thong qua phiéu diéu tra, trao d6i truc tiép, tim hiéu
thong qua cac bai kiém tra ctia hoc sinh, quan sat hoc sinh trong céc gid hoc trén
16p).

- Phong van lanh dao cac THPT: tham quan phong thi nghiém vat 1i, kho
dung cu thi nghi€ém phuc vu cho day hoc vé “Khac Xa Anh Sang".

2.3.4. Két qua diéu tra

Chung toi tién hanh diéu tra trén tat ca hoc sinh & 2 co sd, C4C gi&o Vién
cuatrudng THPT Nguyén Khuyén - THPT Binh Luc A két qua thu duoc nhu sau:

a) Tinh hinh giao vién va phuwong phap day cua giao vién

- Tinh hinh gido vién: T4t ca gido vién vat i ctia truong déu dugc dao tao
chinh quy tap trung tai cac truong dai hoc su pham nhu: Pai hoc su pham Ha
Noi, Pai hoc su pham Thai Nguyén. Tat ca cac gido vién vat li déu giang day
ding chuyén mon, nhiét tinh vdi cong viée, nhiéu GV dat danh hiéu GV gi0i1 cua

tinh qua nhiéu nam.
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- Phuong phap day cua gido vién:

Qua viéc tong hop két qua & phiéu diéu tra, du gio, hoi y kién truc tiép,
tham khao gido an ctia cic gido vién vat li cia trudng noi trén vé tinh hinh day
chuong "Khiic Xa Anh Sang" & 16p 11, chung t6i nhan thay

Phuong phap giang day cta gi4o vién chu yéu 1a thuyét trinh va dam thoai,
tiéntrinh day hoc theo dung trinh tu cua SGK. Céc cau hoi cua gido vién néu ra
chi mang tinh don thuan 14 tai hién kién thuc cii ¢6 lién quan, hoc sinh thu dong
nghe va ghi chep.

- Mirc d6 st dung phuong tién thi nghiém con thap, chua dugc gido vién
guan tam.

Mot sb gido vién chi sir dung thi nghiém “hién twong khic xa va phan xa
toan phan” dugc trinh bay theo kiéu thuyét trinh, mé ta dinh tinh ma khong dugc
tién hanh trén 16p hoac chi tién hanh biéu dién trén 16p, mac du cac thi nghiém
trong chuong nay twong d6i don gian, khdng mat nhiéu thoi gian va cong viéc
chuan vi twong d6i don gian.

+ Phuong phap day hoc chua phat trién dugc tinh sang tao ctia hoc sinh.

+ Pai da sb cac gido vién khong ché tao thém dung cu thi nghiém ciing
nhu cac thiét bi truc quan cho phan nay.

+ Hau hét gido vién chua bao gid t6 chirc hoat dong trai nghiém sang tao
vé vat li cho hoc sinh, do d6 khong nam duoc phuong phap to chire thé nao cho
hiéu qua.

Bang 2.2. Nhitng phwong phap GV thwong dung trong qué trinh day hoc
chwong “Khiic Xa Anh Sang- Vat Li 11 THPT”

Tong so Tong so Ti 1é phan
Phwong phap day hec phieu phat phle‘u_ tra trz'u.n %)
ra loi
Thuyét trinh hoi dap 23 22 95.65
Dién giang - minh hoa 23 20 86.95
Day hoc trai nghiém 23 9 39.13
PIA,lu,OT‘Alg phap day hoc giai quyét 23 11 4782
van dé
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Phuong phép khac

23

6

26.08

Két qua diéu tra cho thay, trong qué trinh t6 chirc day hoc chuong “Khic

Xa anh sang - Vat li 11 THPT”, GV thuong st dung cac phuong phap day hoc

truyén thdng nhu thuyét trinh hoi dap chiém 95.65 %, dién giang - minh hoa

chiém 86.95 %. Cac phuong phap day hoc tich cuc nhu day hoc giai quyét van
dé, DHTN dugc GV s dung it hon.

Bang 2.3. Panh gia tam quan trong caa viéc té chitc DHTN cho HS

Tam quan treng cia viéc to | Tong sé phiéu Tong so6
; L | Tilé (%)
chiwc DHTN cho HS diéu tra phieu tra loi
Rat quan trong 23 3 13.05
Quan trong 23 13 56.52
Binh thuong 23 6 26.08
Khong can thiét 23 4.35

Qua bang s6 liéu 2.3 cho thay GV tai cac truong THPT dénh gia cao tam

quan trong trong viéc to chirc cac hoat dong DHTN. S6 GV danh gia van dé to

chicc DHTN 12 van dé quan trong, rat quan trong chiém 69.57 %.

Tuy nhién trong qua trinh t6 chuc cac hoat dong DHTN, GV con gip phai

nhitng kho khan sau:

Bang 2.4. Y kién ciaa GV vé nhitng khé khin khi té chirc
cac hoat dong DHTN

Tong sé | Tong s6 18
Khé khiin phiéu phiéu (0/)-
didu tra | tra loi 0
Khong c6 du thoi gian dé thiét ké cac hoat dong 23 6 26.08
C.hu’a c6 du diéu kién veé co s¢ vat chat, thiét 93 12 59 17
bi day hoc
Tén nhiéu thai gian, céng suc chuan bi 23 18 78.26
Cl}u’a Znam’ 10 quy trm%l_, phqug phéap, hinh 93 11 4782
thirc to chae day hoc trai nghiém
Kha_ Anang‘ thiét ké (A:aC hoat dong day hoc trai 93 16 69.56
nghiém con han che
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Kho khan khac

23

7

30.33

Bang 2.4 cho thay trong qué trinh t6 chic DHTN, da s6 GV gap rat nhiéu
kho khin: 78.26 % GV cho rang viéc té chirc DHTN tén rat nhiéu thoi gian va
cdng sirc chuan bi, 69.56 % GV cho rang kha nang thiét ké cac hoat dong DHTN

con han ché. Chiém ti 1¢ it hon GV gip kho khan trong qué trinh to chtc hoat

dong DHTN trong van dé thoi gian chuan bi hoat déng day hoc, co sd vat chat

khong du dap @ng, chwa nam rd quy trinh, phuwong phap, hinh thirc t6 chuc day

hoc trai nghiém

- Thuc trang tham gia hoat dong hoc tap trai nghiém cua HS.
Bang 2.5. Thai @ ciaa HS d6i véi cac hoat dong day DHTN
chwong “Khiic Xa Anh Sang” Vat i 11THPT

Thai do caa HS doi véi Tong so phiéu Tongsd | Phan trim
cac hoat dong day DHTN diéu tra phiéu tra 1o (%)
Rat htng thu 80 15 18.75
Hung thu 80 46 57.5
Binh thuong 80 16 20.00
Khéng hung tha 80 3 3.75

Bang 2.6. Y kién ciia HS vé lgi ich cia viéc tham gia cac hoat dgng hoc tap

theo phwong phap DHTN
Tong s6 Tong s6 X
Loi ich phiéu diéu | phiéu tra Phan trim
iy (%)
tra loi

Kich thich hang thd, su ham mé,

~lch ThICT ung T, S 80 76 95.00
tim to1 do1 vé1 mon Vat Li
Phat trién tinh tich cuc, cha dong,

o e 7 cue, Cnu Aong 80 71 88.75
sang tao trong qua trinh hoc
Hiéu va nhé kién thirc 1au hon 80 77 96.25
T:ng cuong su ,ho’[\J tac, phdi hop 30 63 28 75
cua HS trong qua trinh hoc

V& phia HS, qua trinh diéu tra cho thay: Qué trinh hoc tap trén I6p caa HS
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con kha niang né, khong gay duoc hing tha hoc tap cho HS. Nhiéu HS con thu
dong trong qua trinh hoc, luoi suy nghi, ludi hoat dong, khdng tap trung vao bai
giang, khong hiéu van dé duogc dua ra trong bai hoc. Do vay khi diéu tra thai do
ciia HS ddi vai cac hoat dong day DHTN chuong “Khiic xa 4nh sang” Vat Ii
11THPT, 76.25 % HS c¢6 thai do rat hang thi va hing thi véi phuong phép day
hoc nay.

Phuong phap DHTN mang lai rat nhiéu loi ich cho qua trinh hoc tap cua
HS. HS s& ¢6 su himg tht, dam mé trong qua trinh hoc bo mén Vat |i, phat trién
tinh tich cuc, chu dong, sang tao trong qua trinh hoc, hiéu va nhg kién thic lau
hon, tang cudng su hop téc, phdi hop cua HS trong qua trinh hoc.

* Két lugn rut ra ter thyc nghiém

- Pa s6 GV di co6 nhitng hiéu biét nhat dinh vé phuong phap, quy trinh,
hinh thirc t6 cac hoat dong DHTN nhung con gip phai nhiéu khé khan.

- Viéc to chuc céc hoat dong DHTN con kha méi meé d6i véi GV nén mudn
4p dung thanh céng phuong phap nay can ¢ sy bdi dudng ca vé Ii luan va ki
nang cho GV.

2.4. To chirc day hoc hoat ddng trai nghiém sang tao chwong “Khiic Xa Anh
Sang” (Vatli 11)
2.4.1. Buwéc 1: Xdc dinh nhu cdu t6 chirc hoat dong trai nghiém sang tgo

Cin cir Vao muc tiéu kién thire, ki ning (da x4c dinh trong phan 2.2.3.) chiing
t6i thay nhig c6 thé to chirc hoat dong trai nghiém cho hoc sinh nhur sau:

Bai “Khuc xa anh sang”:

+ Ché tao chai nudc &nh sdng mit troi cho cin phong khong co ctra 0.

+ Lam mot sb Thi nghiém vé khuc xa anh sang

Bai “Phan xa toan phan” chiing t6i to chirc cac hoat dong sau:

+ Tham quan mdt s6 clra hang den trang tri & thi tran, nhiém vu vé ché tao
den trang tri, deén s¢i quang don gidn.

+ Thi nghi€ém bé cong anh sang

39



+ Tim hiéu c4u tao va tmg dung ctia cap quang...

+ Nim viing duoc hién tuong khic xa anh sdng, Pinh luat khic xa anh
sang, chiét suat moi truong, va phan xa toan phan.

+ Hiéu, van dung, giai thich dugc dac diém cua hién tuong khic xa anh
sang va dinh lut khic xa anh sang va phan xa toan phan vao cac yéu cau khac
trong hoc tap, cudc séng mot cach phu hop.

Néu duge vi du vé hién tuong khiuc xa anh sang, phan xa toan phﬁn, va
tmg dung cua chung trong thuc té doi song.

2.4.2. Buoc 2: Dat tén cho hoat dong

- Hoat dong 1: Tim hiéu vé Khuc xa anh sang

- Hoat dong 2: Tim hiéuvé Phéan Xa toan phﬁn
2.4.3. Buoc 3: Xdc dinh muc tiéu cua hoat dong

- Tao san choi lanh manh, bo ich cho HS, tir @6, that chit tinh doan két,
tinh than thi dua, giao luu, hoc hoi cua cac thanh vién trong 16p.

- Mang dén mot budi trai nghiém, thu gidn sau gid hoc ciang thang.

- Ki nang hoat dong nhdm, thao luan, dé xuat y tudng giai quyét cac van
dé duoc dat ra.

- Phét trién nang luc cho HS véi cac chi s6 ning lyc sau:

+ Phét hién dugc nhu cau can giai quyét

+ Xac dinh thong tin lién quan

+ Thuyc hién giai phap

+ DPanh gia giai phap, y tudng vira thuc hién

“Hoat dgng 1: Tim hiéu vé “Khiic xa dnh sing”

Hoat dong nay gitip cho hoc sinh:

- Nam dugc nhitng don vi kién thirc trong tam cua bai “Khuc xq dnh
sdng ”, hudng hoc sinh di sdu tim hiéu nhimg van dé lién quan dén kién thirc d6

bao gobm ca nhirng ing dung thyc té ctia kién thirc nham nam kién thirc mot cach
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vitng chic.

- Phat trién nang lyc thuc hién, ning luc giai quyét van dé, thao tac trong
qua trinh x4y dung ké hoach thuc hién thi nghiém vé khuc xa anh sang tir nhitng
vat liéu don gian trong doi song.

- Van dung kién thire dé giai thich cac hién tuong lién quan trong thuc té.

- Ki nang hoat dong nhom, thao luan, dé xuét y tudng giai quyét cac van
dé dugc dit ra.

“Hoat dpng 2: Nghién ciru vé “Phdn xa toan phan”

Hoat dong nay giap hoc sinh:

- Nam vitng duogc khai ni€ém, kién thirc trong tam cua bai “Phan Xa Toan
Phan”, hiéu va van dung duoc dac diém, quy luat cua phan xa toan phﬁn vao thuc
té mot cach phu hop.

- Néu va phan tich duoc vi du vé phan xa toan ph?m trong thuc té.

- Hoat dong nay yéu cau hoc sinh phai xay dyng duoc phuong an thi
nghiém vé phan xa toan phan tir nhitng vat liéu don gian trong doi sdng.

- Van dung kién thirc dé gidi thich cac hién tuong lién quan trong thuc té.

- Ki nang hoat dong nhom, thao luan, dé xuét y tuong giai quyét cac van
dé dugce dit ra.

2.4.4. Buoc 4: Xdac dinh ngi dung va phwong phap, phwong tién, hinh thirc
cua hoat dong
2.4.4.1: Noi Dung

Néi Dungl:Tim hiéu vé irng dung ciia “khiic xa dnh sing”

Nhiém vu hoc tap cu thé nhu sau:

- Nhiém vu 1: Ché tao chai nudc 4nh sang mit troi.

Chuan bi: hop gidy, chai nhya, kéo, keo dan, nuéc tay.

- Nhiém vu 2: Lam mot s Thi nghi¢m vé khiic xa anh sang.

Chuan bi: lang kinh, dén pin, cdc thiy tinh, tranh vui, nudc.
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Giai thich: cach lam va nguyén ly hoat dong.

Néi Dung2: Nghién civu vé “phdn xa toan phan”.

Nhiém vu hoc tap cu thé nhu sau:

- Nhiém vu 1: Thim quan mot sb cira hang dén trang tri & thi trdn, 1oi c6
thé 1én y tudng tu ché tao dén trang tri, dén soi quang, dwa vao phan xa toan phan
bang cac dung cu don gian.

- Nhi¢m vu 2: thi nghi¢m bé cong anh sang.

- Nhiém vu 3: Nguyén tic hoat dong cua cap quang.

Ung dung trong may ndi soi trong y hoc, va truyén thong tin hinh anh, video...

Giai thich va néu nguyén 1y hoat dong
2.4.4.2. Phuong phap

Nham gitip hoc sinh hoan thanh cac nhi¢m vy trén, ching t6i st dung
phuong phap day hoc dy an. O day, hoc sinh dugc dat minh trong tinh hudng c6
van dé cu thé, thong qua viéc giai quyét van dé, hoc sinh ndm virng duoc cac tri
thirc da hoc hon, linh hoi tri thitc méi cu thé ¢ day 1a tri thic vé dung cu thi
nghiém don gian, gan giii voi doi sdng, ¢6 duoc ki nang mai nhu: 1ap ké hoach,
ché tao mo hinh thi nghiém don gian, ki ndng lam viéc nhom... Sau khi két thiic
giang day toan chuong toi chia 16p hoc thanh 4 nhom dé thyc hién cac du 4n sau:

-Dy 4an 1:Tim hiéu vé tmg dung cta “khiic xa anh sang”

-Du 4n 2: Tim hiéu vé tmg dung ctia “phan xa toan phan”.
2.4.4.3. Phuong ti¢n

Mady tinh, may chiéu, cac dung cu thyc hi¢n thi nghi¢m.
2.4.4.4. Hinh thirc

-Gi4o vién giao du an cho cac nhom, dinh hudng muc tiéu, nhiém vu cua
du 4n ma mdi nhom can thue hién.

-Hoc sinh trong 16p chia thanh 2 nhém, mdi nhém ctr mot nhém trudng
nhan nhi€ém vu va phan cong nhi€ém vu cho cac thanh vién nhoém, don ddc dé cac

nhom tich cyc lam vi¢c dé hoan thanh du an ding tién do.
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-B4o céo két qua cua du an vao 2 budi hoat dong trai nghiém sang tao(co
thé thyc hién budi chiéu hodc vao gio bai tap, gio tu chon).
2.4.5. Buwéc 5: Lap ké hoach

Buoi 1: Gido vién 1am viéc chung véi hoc sinh tham gia hoat dong trai
nghiém sang tao, phan nhém hgc sinh va giao nhiém vu cho cic nhom

- S hoc sinh tham gia: 40

- Tho1i gian lam viéc: 10/03/2018

- Pia diém: Truong THPT Nguyén Khuyén

Sau khi hoc xong chuong “Khuc Xa Anh Sang”, gido vién néu van dé hoat
dong trai nghiém béng cach thuc hi¢n cac du 4n véi ndi1 dung du an 1a su van
dung kién thirc cua chuong vao thuc tién cudc séng, Nhiém vu cua hoc sinh la
phai thanh 1ap cac nhém thuc hién cac du dn vo1 nhitng muc ti€u ma gido vién
dua ra. Sau khi dit van dé véi hoc sinh xong gido vién cho hoc sinh dang ki, phan
chia nhédm, dat tén cho du an, giao nhiém vu cho cac du an, thuc hién du an, bao
céo két qua du an theo cac bude sau:

Buéc 1: Quyét dinh chi dé ciia dw 4n

- Gi4o vién xay dung cau héi dinh huéng cho chu dé cta cac dy an: “Tim
hiéu vé mot s6 ing dung, va thi nghiém cua “khiic xa 4nh sang” trong doi sdng?

+ Gido Vién Pt van dé: Tai nhitng cong dong dan cu dong duc, ving
qué nghéo kho, cac khu chg méi xay, nha nho lop ton... Néu khong duoc thiét
ké khoa hoc dé tan dung dugc anh sang mit troi, nhimg can nha nhu thé nay s&
thuong téi om ngay ca vao ban ngay khi troi ning. Con néu bat dién ca ngay
thi tién dién sé& tang, nhét 1a d6 lai 1a ving khong c6 dién, vay dua vao hién
tuong khic xa anh sang ching ta cd thé sir dung 4nh sang mat troi (ngudn nang
lugng xanh) thay cho nhitng bong dén dién vao ban ngay tai cdc khu vuc nay
nhu thé nao?

- Giao vién x4y dung cau hoi dinh huéng cho chu dé ciia cac du an 2:

+ Qua thdm quan mot s ctra hang ban dén trang tri ¢ thi trin, ching ta

thdy cac dén lap lanh dugc lam rat da dang vé kiéu dang, nhung chung déu hoat
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dong dya trén hién tuong phan xa toan phan vaychlng ta hay dua trén Hién tuong
phan xa toan phan hay tim va ché tao mot sé dén trang tri bang nhitng dung cu
don gian c6 thé lam duoc.

- Dya trén muc tiéu cua cac hoat dong da dé cap 6 muc 2.3.3 gido vién yéu
cau hoc sinh dang ki vao cic nhom du 4n twong tng véi 2 ndi dung kién thirc &
2 hoat dong.

- Gido vién chon 4 hoc sinh kha nhat 16p, nang dong, c6 kha nang lanh
dao, kha nang t6 chtrc lam nhom trudng cuia 4 nhoém.

Buéc 2: Xay dung ké hoach thue hién

- N61 dung:

+ Mot vai thi nghiém khic xa anh sang

+ Ché tao “Chai nudc anh sang mat troi”

- Thoi gian t6 chte: Tir ngay 10/03/2018 dén ngay 16/03/2018

- Béi tuong tham gia: HS 16p 11A1 truong THPT Nguyén Khuyén - Ha
Nam.

- Ban t6 chtrc: GV cha nhiém lop 11A1, GV bo mon Vatlilop 11A1, ban
can by 16p 11A1.

- Cac hoat dong:

+ Sau khi hoc sinh hoan thanh dang ki nhom (4 nhdm), gido vién giao
nhiém vu cho nhom truéng va céac thanh vién trong nhom dua trén muyc tiéu va
ndi dung cua hoat dong trai nghiém.

+ Chuan bi céc tai liéu hd trg gido vién va hoc sinh va céac diéu kién co s
vat chat, trang thiét bi dé thuc hién dy an trong thyc té.

- Xay dung kénh thong tin lién lac gitra gido vién véi hoc sinh va gitra cac
thanh vién trong nhdm véi nhau. Bé dam bao ¢ sy gidm sat cua giéo vién va
thiic day tinh canh tranh thi dua giira cac nhdm, gido vién yéu cau thanh lap 4
nhom facbook, zalo véi tén nhém 1a chu dé dy an. Gido vién va céc thanh vién
cung tham gia nhém facbook, zalo dé tién trao doi, lién lac va theo ddi tién do,

tinh tich cuc cua cac thanh vién nhém.
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* Ngay 10/03/2018, GV mén Vat li to chirc tap huan, hudng din HS trao
ddi, tim hiéu phuong an thiét ké, ché tao “chai nuGc anh sang mat troi”, phé) bién
cac tiéu chi danh gia san pham.

+ GV dua ra cau hoi goi v: Pé ché tao ra “chai nuéc anh sang mat tro1”,
chung ta can nhimg vat liéu gi? Néu nguyén li hoat dong ctia n6?Vé so d6 cau
tao cua “chai nudc anh sang mat tro1”?

+ GV theo ddi hoat dong cta timg nhom, gitp ¢ HS kip thoi néu can thiét.

+ GV yéu cau HS hoat dong theo nhoém ché tao san pham “chai nuéc anh
sang mat tro1”, tir nhitng vat liéu don gian, chuan bi bai gi61 thiéu san phém ma
nhém minh d3 thiét ké vé céu tao, nguyén tac hoat dong, qua trinh thyuc hi¢n san
pham.

- Ngay 16/03/2018 t6 chirc bao céo san pham ctia cdc nhom

+ Ban gidm khao gém: GV chi nhi¢m 16p 11A1, GV mén Vatlilop 11A1,
16p truong 16p 11A1.

+ Pai dién mdi nhom trinh bay va gidi thiéu san phdm ma minh da
thiét ké.

+ Cac nhom khac néu cau hoi chat van véi nhom trinh bay.

- Ban giam khao danh gia san pham ctia mdi nhom va trao giai.

e K¢ hoach td chirc hoat ddng DHTN ndi dung “phan xa toan phan”

- Nb6i dung: Tham quan da ngoai mot so cira hang dén dén trang tri.

- Chuan bi:

+ Ban t6 chtrc chuan bi xe dwa déon HS, lién hé khao sat trudc dia diém
tham quan.

+HS: Yéu cdu mic déng phuc, mi, 0, dd dung c& nhan phuc vu cho chuyén
tham quan.

- Thoi gian t6 chte: Ngay 17/03/2018

- Péi tuong tham gia: HS 16p 11A1 truong THPT Nguyén khuyén -
Binh Luc.
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- Ban t6 chirc: GV cha nhiém lop 11A1, GV b0 mon Vat Lilép 11A1, ban
can bd 1op 11A1.
- Lich trinh tham quan:

Bang 2.7. Lich trinh tham quan cira hang dén trang tri ¢ thi trin

Thoi gian Hoat dong
7h Xe dén HS, GV tai cong truong THPT Nguyén khuyén.
: Ban t6 chtic tap trung HS, chia hoc sinh theo nhém da phéan
7he> trudce, phd bién lich trinh tham quan tai céc cira hang.
Tham quan vong quanh, xem cac loai den...( dén led, dén chum
o pha I, dén soi quang, dén nén...)
- Tap trung HS, két thuc chuyén tham quan.
- GV yéu cau cac nhom vé nha chuan bi dua vao chuyén thim
10h quan cac em hdy lam mot vai san pham dén soi quang, bang

nhirng dung cu don gian, dya trén hién tuong phan xa toan phén,

g dyng ctia phan xa toan phan trong doi song.

10h15° | Xe d6n HS tro vé trudng.

- Thoi gian thuc hién dy &n 12 17/03/2018 dén 23/03/2018

- Nhiém vu thi chuan bi san pham dé béo céo, giai thich hién tuong thuc
té, ung dung.

Budc 3:Thuc hién du an

- Hoc sinh cac nhom tién hanh du 4n dé hoan thanh san phém bao cao

- Dw an 1:

+ Nhiém vu 1: Lam thi nghiém

Pau tién gido vién yéu cau cac em nhic lai hién tuong “khuc xa anh
sang™? Vi du thuc té.

Giao vién tiép tuc cho hoc sinh thao luan cac van dé lién quan dén nhiém
vu ma hoc sinh duoc giao:

- Sau d6 dai dién nhdm 1én lam thi nghiém, trinh bay va giai thich
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- Hoc sinh Thi nghiém véi khic xa anh sang.

- Dung cu: Céc thay tinh, nuéc, hinh vé

NEAEN i -
[CAm——— ‘“
=g ‘
\ :\W,, A — L
\ ‘
Trudc khi d6 nudce Sau khi do nudc

- Sau khi tién hanh thi nghiém: Ta thay truéc khi do nudc, hai mili tén
nguoc chiéu nhau, sau khi d6 nuéc thi chiing cing chiéu

Giai thich: khi chwa d6 nudce trong coc 1a khéng khi (chiét suat n=1, nhé
hon thiy tinh n=1,5, thanh cé¢c méng nén chi xay ra hién tugng khic xa anh sang,
mi tén bi hoi 1éch so véi binh thuong.

-Khi d6 nudc vao trong cdc, chiét suat cia nude 1a 4/3 gan bang cua thay
tinh, v&i cau tao cta coc thity tinh, trong duong nhu hai mat cong 16i Gp vao nhau,
anh sang tir vat qua thay tinh vao nudc vi khic xa lan 1, vao nudc rdi anh sang
tiép tuc di qua thiy tinh bi khlic xa lan 2, nén ta thiy miii tén bi dao chiéu.

So db gia thich:

- GV va céc thanh vién trong 16p lang nghe va gop y danh gia

+ Nhiém vu 2: ché tao chai nuwéc mit troi dwa vao goi y ciia GV

Hoc Sinh: Sau khi hoc sinh thao luan cé nhiéu y kién khac nhau vé: cau
tao va nguyén tac hoat dong ctia chai nuéc anh sang mat troi, vat lidu dé ché
tao...sau khi thao luan ca nhom di dén théng nhét nhu sau:

Nguyén tic hoat dong ctia chai &nh sang mat troi 1a dua trén hién tuong

anh sang bi khuc xa.
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Khi hoc sinh da xac dinh dugc nguyén tac hoat dong cua chai nudc anh
sang mat troi nhu vy, gido vién yéu cdu nhom 18n ké hoach thuc hién ¥ tudng
ché tao chai nudc anh sang: v& so dd ciu tao cua chai nuéc anh sang mat troi,
liét ké céc chi tiét, cac bo phan chinh ciia hop anh sang mit troi, dung cu hay vat
liéu can thiét dé ché tao hop anh sang mit troi.

Ca nhoém thdo luan va ctr dai dién trinh bay ban vé cAu tao cac bd phan
chinh ctia chai nudc anh sang mat troi.

Gi4o vién yéu cau hoc sinh trinh bay cac dung cu can thiét dé 1am mo hinh.

Dung cu:

+ Chai nhya, Nudc, nudce tay, keo silicol, kéo.

Két qua san pham ctia nhém nhu hinh 2.1

Hinh 2.1. Hinh dnh thuwc nghiém
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Hinh 2.2:Chai anh sang mat troi

Tién hanh trai nghiém: khoét 16 hong trén mai sao cho vira dit chai nudc,
dat chai nudc vao va boi keo xung quanh cho kin, ngoai troi nang anh sang chiéu
qua chai nudc bi khuc xa, tia sang bi 1éch hudng va chiéu ra xung quanh

Vi chai nude mat troi c6 thé ung dung cho viée chiéu sang, tiét kiém dién,
mot chai nude mat troi 1,51 co do sang twong duong vai bong dén 40W-60W tuy
theo cuong do sang ctia anh sang mat troi theo (http://350.org.vn/chai-mat-troi-
va-mot-lit-anh-sang/)

- Du an 2

Pau tién gido vién yéu ciu cic em nhac lai khai niém phan xa toan phan?
Vi du thuc té.

Gi4o vién tiép tuc cho hoc sinh théo luan cac van dé lién quan dén nhiém
vu ma hoc sinh duoc giao.

Nhiém vu 1: Sau khi cho hoc sinh di thim quan mot s6 ctra hang ban
den trang tri & thi tran 1oi vé giao nhi€ém vu cho hoc sinh 1én y tuéng ché tao
den trang tri, dén soi quang, dua vao phan xa toan phﬁn bﬁng cac dung cy don
gian.

Hoc sinh thao luén c6 nhiéu v kién khac nhau vé: ché tao dén trang tri, den
trang tri rat da dang, c6 rat nhiéu loai va 1én y tuong ché tao dung cu:hdp gidy,
keo nén trong, thudc ké vuong, kéo, dao doc giéy, Pin, bong led, keo dén, soi

cudc.
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Hinh 2.3. Lip rdp mé hinh

Két qua san pham ctia hoc sinh nhu hinh 2.3

Tién hanh thi nghiém: 1ap rap dén nhu hinh v&, bat cong tic ngudn, dén
sang lap lanh rat dep mat.

Hoat Pong: Khi ta bat cong tic dén, anh sang truyén tir dén led qua khong
khi vao thanh nhua, vao d6 anh sang phan xa toan phan, theo dudng zich zic, 1én
dau kia cua dén, nhung do thanh thuéc ké ciia chiing ta c6 1an tap chat (khong
trong sudt nhu thuy tinh tinh khiét) nén anh sang phan xa bi yéu di trong qua
trinh phan xa trong thanh, hay anh sang bi truyén ra bén ngoai.

Két qua: tir cac dén da ché tao co thé dung trang tri. ..

Nhiém vu 2: thi nghi¢m bé cong anh sang

Céan chuan bi:

- Kéo, Bang dinh, Chai nhya, Pén pin hoac dén laze

Tién hanh:

- DUng kéo duc mot 16 nho & phan gan day chai.Puc hodc bam mét 16 nita
trén miéng bang dinh(13 trén bang dinh min dé nuéc chay thanh tia), sau d6 dan
bang dinh I&n chai sao cho 2 15 triing nhau. Ly ngén tay bit 16 duc trong khi ¢

nuoc.
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- DUNg n{t bac bit chit nip chai lai, lGc ndy méi rat ngon tay ra. Ap suét
khong khi s€ gitr cho nudc khéng bi chay ra ngoai.

- V& phan anh sang, néu ding dén pin thi can kiém mot cai hop, hop giay
nhu trong hinh chang han, duc mot 16 trén hop dé anh sang chiéu tap trung qua
cai 15. Néu dung dén laze thi phai can than voi mat cua HS.

- Bay gio thi 14y mot céi chiu dé himg nude roi rit ndt bac ra. &nh sang bi

bé cong roi kia!

Giai thich: khi truyén tir nudc (n=4/3) sang khong khi (n=1) tir méi truong
chiét quang sang méi truong kém chiét quang, véi mot goc téi phi hop dé tao ra
hién tuong phan xa toan ph?m nhu thi nghiém, tia laze chiéu vao dong nudc bi

bé cong nhu trén hinh

Light Signal 1
Light Signal 2

Nhiém vu 3:Tim hiéu Nguyén tic hoat dong clia cap quang, soi quang,
ung dung.

Soi cap quang:

- CAu tao;

+ L6i lam bang thuy tinh hozc chat déo trong sudt c6 chiét suat n, dugc
bao quanh bang maot 16p voé co chiét sut ny<n;.

+ Khi chiéu anh sang vao bén trong, 4nh sang di toi mat tiép xdc gitra 16i
va 16p vo dudi goc téi i>ign, anh sang bi phan xa toan phan, sau d6 no tiép tuc bi

phan xa lién tiép.
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+ Nhiéu soi quang ghép lai thanh b6 soi quang, nhiing b6 sgi quang dugc

ghép va han ndi véi nhau tao thanh cap quang.

a. Ung dung vao viéc truyen thong tin

+Uu diém:

- Dung lugng tin hiéu I6n.

- Nho, nhe, d& van chuyén, dé& udn.

- Khéng bi nhidu xa bai birc xa dién tir bén ngoai, bao mat tot.
+Nhuoc diém:

- Néi cap kho khian, day cap dan cang thang cang tot.
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Ung dung vao viéc néi soi trong Y hoc:

FRAT

5
=" e~
7

e

Nhom thao luan va néu phuong an giai quyét tinh hudng. Hoc sinh cén tra

101 dugc cac cau hoi nhu: ing dung thuc té cia cap quang, cdu tao, uu diém
nhuoc diém?

- Gido vién kiém tra d6n dbc viéc thuc hién du an cua cac nhoém hoc sinh

-Giai dap thac mac cua hoc sinh trong qué trinh thuc hién du an

Buéc 4: Bao cdo va danh gia san pham.

- Hoc sinh cac nhom tién hanh bao cédo két qua du an ciia minh trong
2 buodi.

Buoi 1: Bao cio D 4n 1

Qus trinh bao cdo duw an dwoc thue hién theo tién trinh sau:

Tim hi€u vé “khic xa anh sang”

Pai dién nhom bao

céo )
A
bat cau bat cau
hoi cho hoi cho
nhom bao nhom bao
cao cao
\ 4
Giao vién quan sat danh Hoc sinh quan sat ghi
gia vao phiéu chép vao phiéu
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-Gi40 vién phat phiéu tong hop két qua bao cao cho toan bd cac thanh vién
trong ca 16p dé tat ca moi ngudi so sanh,ddi chiéu voi ngudi bao cao dong thoi
dé hoc sinh tiép nhan kién thirc ctia cac nhoém khac

-Mbi nhom dy 4n ctr mot thanh vién dai dién nhém trinh bay béng
powerpoit két qua du an két hop mo ta bang dung cu truc quan (C6 thé mdi thanh
vién phu trach mgt ing dung)

-Hoc sinh trong 16p theo didéi chiéu v6i bang tong hop dé tiép thu kién
thirc va phan bién.

-Gido vién danh gia vao bang tiéu chi va chdm diém thyc hién nhiém vu
cua cac nhom.

- Két qua: Hoc sinh van dung duoc li thuyét cua Khuc xa anh sang vao cac
tinh huéng trong thuc té.

Buoi 2: Bio cdo Dur 4n 2

Qua trinh bao cdo du an dwoge thuc hién theo tién trinh sau:

Tim hi€u vé phin xa toan phan

Pai dién nhém thwe hanh
1ip rap san pham

A
A

bat cau hoi bat cau hoi
cho nhom cho nhom
bao cao bao cao
\ 4
Gido vién quan sat danh Hoc sinh quan sat ghi
gid vao phiéu chép vao phiéu

-Hoc sinh cac nhém chuén bi trang thiét bi cho nhiém vu thuc hanh cta
minh.
-Chuan bj mdt ban thuyét trinh vé san pham bao gdom:co sé 1y thuyét,

nguyén 1y hoat dong, cAu tao, vat liéu ché tao,ing dung cua san phém
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-Gi4o vién tién hanh quan sat, ghi chép bao cdo cta cac nhém du an va

danh gia theo cac ti€u chi da dua ra tir trudc.

-Hoc sinh ghi chép nd1 dung ctia bu6i bao céo vao phiéu:

-Két thac budi 2, gido vién téng két dy 4n, rat kinh nghi¢m dé hoc sinh c6

thé thuc hién tot hon cac du an tiép theo.

Két qua: Khi tim hiéu vé tmg dung ctia phan xa toan phan vao cap quang,

sQ1 quang co rat nhiéu ung dung thuc t€ c6 ich phuc vu cho cudc song hién dai

nhu truyén tai thong tin, video, chira bénh noi soi...

- Trong budi hoat dong trai nghiém c6 moi cac thay co vat 1y va thay co

cht nhiém 16p, hoc sinh trong nhom trai nghiém.

Keét thuc budi lam viéc gido vién nhan xét, gbp ¥ va yéu cau nhom hoan

thién mo hinh.

2.4.6. Buéc 6: Thiét ké chi tiét hoat dong trén ban gidy

Pé cac luc lugng tham gia c6 thé phdi hop tot, nén thiét ké ké hoach trén

cac cot
Hoat dong 1: Tim hiéu vé irng dung “Khiic Xa Anh Sing”
Nguwoi .
Luc |chiutrach| Phwong bia | Yéucau
TT | Néi dun Thot | lweng | nhiém tién thuc | diém, | can dat Ghi
: g gian | tham trach hién chi hinh | (Hoacsan| cha
gia nhi¢m phi thirc pham)
chinh
Veknio Crt e Nim disge
) Gi4o . | Tai | kiénthuac | Phiéu
Xa anh A giay bac, . A ,
, z Vvién va . A nha, |veé khdc xa| danh
1 |séng, Che Hoc sinh | keo, pham L o
hoc . , theo | anhsang, |giasan
tao . mau, nuoc . , 2
- sinh X nhém | vi du thuc | pham
Chaimat tay, p
.. . te
troi internet.
Lam mot . . 2
s thi Glao vatlieu | '8 | Chutaova| P
. vién va . o nha, ~ .. | danh
2 nghiém Hoc sinh | don gian, nguyéntac| .,
X hoc x theo gia san
vé khac ) dé tim , hoat N
. sinh nhom pham
Xa anh
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| sang

Hoat dong 2: Tim hiéu vé wng dung “phan xa toan phan”

Luc | Ngwoichiu | Phwong bia Yéu cau
TT | Néi dun Thoi | lwgng | trach nhiém | tién thwc | diem, can dat | Ghi
: g gian | tham | trach nhiém | hién chi hinh | (Hoac san| chu
gia chinh phi thirc pham)
Tim hiéu Hop giay, | Tainha, | Nam duoc ,
vé Phan Giao keo,thudc theo Kién thac | Phiéu
Xa toan 1 |viénva . ké, bong nhém, |vé phanxa| danh
1 X . Hoc sinh - N . A o,
phan, lam| ngay | hoc Ie’d, cong | lién hé | toan phan, gia san
dén trang sinh tac, Pin, | qua zalo, | vi du thuc | pham
tri internet. | face book te
Tim hiéu
veeap. iy CAutao va| ., .«
quang, va Giéo e 1A s ~ .| Phicu
Ar oA R Vatligu | Tainha, |nguyéntac| .,
mot so vién va . o n danh
2 |, Hoc sinh don gian, theo hoat dong | .. .
ung dung hoc x o . y 2 gia san
N . de tim nhém cua cap 2
cuaphan sinh pham
N quang..
Xa toan
phan

2.4.7. Buwéc 7: Kiém tra, diéu chinh va hoan thién chwong trinh hoat dong

Xem xét ké hoach nha truong, 16p, nhom hoc sinh dé kiém tra, diéu chinh,

hoan thién chuong trinh chi tiét.

2.4.8. Budc 8: Luu triv Két qud hoat dgng vao hé so ciia hoc sinh

Ho so hoc sinh bao gom: bang kiém quan sat, phiéu danh gia ning luc

gidi quyét van dé, nang luc sadng tao, san pham cua hoc sinh nhu ban vé, mo

hinh...
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KET LUAN CHUONG 2

Trén co s& nghién ctru muc ti€u day hoc phﬁn “khuc xa anh sang” ¢
chuong trinh vat li 11 THPT va két qua diéu tra tinh hinh day va hoc hoat dong
trai nghiém sang tao, chiing toi nhan thy voi kién thirevé “khuc xa anh sang” co
nhiéu co hoi t6 chitc DHTN cho HS.Qua d6 ¢6 thé mé rong kién thirc dong thoi
phat trién ning luc giai quyét van dé ciia hoc sinh.Nhd dugc tham gia hoat dong
trai nghiém séng tao hiru fch va thiét thuc, hoc sinh khéng nhiing c6 thém nhiéu
co hoi van dung kién thac trong sach vo vao thuc tién, ma con duoc hoc hai,
thue hién nhiéu ki nang can thiét trong cudc séng.

V&1 muyc tiéu do6 chung t61 da lya chon hinh thuc td chirc hoat dong trai
nghiém sang tao v&i ndi dung chinh 1a thiét ké, ché tao mot s thi nghiém vé
khuc xa anh sang tir nhitng vat liéu don gian trong doi sdng. Duya trén co s li
luan vé to chtrc hoat dong trai nghiém sang tao chung toi di nghién ctru va xay
dung duoc tién trinh day hoc hoat dong trai nghi€ém sang tao vdi ndi dung,
phuong phép, hinh thirc t6 chirc nham kich thich sy himg thi, niang luc sang tao
va tinh tich cuc chii dong ctia hoc sinh khi nghién ctru phan kién thirc nay. Pong
thoi tao diéu kién cho hoc sinh dugc mo rong, trao doi kién thirc voi ban b, giao

lru hoc héi va tim hiéu nhitng Gng dung thyc té cua kién thire do.
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Chuong 3
THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich caa thuyc nghiém s pham

Thuc nghiém su pham nham kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cua hinh
thac trai nghiém trong day hoc chuong “Khtic Xa Anh Sang”.

+ Kiém tra su phu hop cua cac nd1 dung hoat dong trai nghi¢ém cho hoc
sinh vé “Khtic Xa Anh Sang”.

+ Pénh gia tinh kha thi cia quy trinh t6 chirc hoat dong trai nghiém di xay
dung dé stra d6i, bo sung va hoan thién qué trinh hudng dan cua gido vién trong
cac hoat dong trai nghiém sang tao do.

+ Déanh gia hiéu qua cua viéc to chirc hoat dong trai nghiém nham muc
dich phat trién nang luc GQVD cua hoc sinh.

3.2. Noi dung thwc nghiém sw pham

Noi dung thuc nghiém su pham 1a té chire hoat dong trai nghiém cho hoc
sinh trong day hoc céc tién trinh day hoc da thiét ké & chuong 2 cua luan vin,
trong qua trinh day hoc chuong “Khiic Xa Anh Sang” - Vat ly 11 THPT.

3.3. Nhiém vu cta thuc nghiém suw pham

- Kiém tra danh gia hiéu qua cta cac phuong anday hoc da chuan bi.

- Thu thap, xr li va phan tich két qua TNSP.

- Panh gia két qua thuc nghiém va rat ra két luan vé tinh kha thi cia
dé tai.

3.4. Poi twgng va thoi gian thue nghiém sw pham

a) Poi twong thire nghiém sw pham.

Chlng toi tién hanh thuc nghiém su pham véi hoc sinh 16p 11A1 - THPT
Nguyén Khuyén Binh luc Ha Nam, sb hoc sinh caa 1p 1a 40, y thirc hoc tap tét,
nhan thac kha.

b) Thoi gian thuc nghiém sw pham

Thoi gian thuc nghiém tir 10/03/2018 dén 23/3/ 2018.
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3.5. Phuong phap thuc nghiém s pham

-GV Huéng dan hoc sinh thuc hién cac ndi dung hoat dong trai nghiém
theo ké hoach di xdy dung.

-GV Trao ddi voi gido vién by mon, véi hoc sinh dé bod sung va tim cach
diéu chinh tién trinh hudng dan hoat dong trai nghiém cho phu hop hon.

Theo ddi, ghi chép lai dién bién céc hoat dong cua hoc sinh, thuong xuyén
trao ddi, gip g& hoc sinh dé danh gia muc d6 phu hop cia ndi dung cac hoat
dong trai nghiém, phuong phap huéng dan hoat dong trai nghiém cua gido vién
va dé danh gia mirc d6 phat trién nang luc GQVD cuia hoc sinh khi tham gia hoat
dong trai nghi¢ém.

-Danh gia két qua cta hoat dong trai nghiém qua két qua da theo ddi, quan
sat duge, qua san pham ma hoc sinh da ché tao ra, qua budi tong két hoat dong;
qua trao doi y kién v6i hoc sinh sau khi tham gia hoat dong trai nghiém.

3.6. To chirc thwe nghiém

HDTN vé co ban mang tinh chat cta hoat dong tap thé trén tinh than ty
chunham phat trién kha ning sang tao va ca tinh riéng ctia mdi ca nhéan trong tap
thé.

Thong qua HDTN hinh thanh nhiing ning luc, k§ ning song, pham chat
tbt dep cua hoc sinh. Trong pham vi nghién ctru cia dé tai, chuing t61 da tién hanh
to chire HDTN cho HS.

3.7. Nhirng thuan lgi va khé khan trong qua trinh thuc nghiém suw pham
3.7.1. Nhitng thudn lgi trong thwc nghiém sw pham

- Cac d6i tuong thuc nghiém déu ung hg, hop tac va tao diéu kién dé c6
thé tién hanh thuc nghiém dat két qua khach quan, dang tin ciy.

- Hoc sinh nang dong, sang tao, tich cuc hoc hdi, tham gia cac hoat dong
hét sirc néo nhiét tao khong khi trong hoat dong trai nghiém.

- Phan 16n hoc sinh 1a nhitng nguoi dam nghi, ddam lam, dam dua ra y kién,
¥ tudng cua minh va khong ngan ngai bién ¥ tudng trén 1i thuyét d6 thanh hién

thuec.
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3.7.2. Mt s6 khé khin trong thwe nghiém sw pham

- Bén canh nhiing thuan loi d3 néu trén thi qua trinh trdi nghiém van con
gap khong it khé khan nhu:

- Mt s6 gido vién va hoc sinh khi duoc hoi vé thuc trang td chirc hoat dong
trai nghiém sang tao co6 st dung kién thire vat li & truong minh con néu ra 'y kién
chung chung thiéu tinh cu thé, khach quan, chua dua ra dugc nguyén nhan cua
nhimg thyc trang con t6n tai va cach khic phuc (theo ¥ kién chu quan).

- Piéu kién thoi gian, khong gian va co s vat chat dé thue hién, to chuc
thuc nghiém con han ché.

- Con thiéu nhiing CLB vat li, hoat dong ngoai khoa, nghién ctru khoa hoc
hay budi tham quan cho hoc sinh dé tao diéu kién gilp cac em co thé thoa strc
hoc tap, sang tao theo su yéu thich va kha nang ctia minh.

- Kién thic hoc sinh ndm duoc chua viing, bén canh nhirng hoc sinh tich
cuc tham gia cac hoat dong van con nhirng hoc sinh thy dong, thiéu tinh tich cuc,
tu giac, tu tin, manh dan...

3.7.3. Pé xudt mét so diém can lwu y dé han ché khé khan trong thwe nghiém
sw pham

Sau khi tim hiéu nhirng thuan loi, khé khan trong thuc nghi€ém su pham,
chung t6i da dé xuat mot sd diém can luu ¥ dé han ché kho khan trong thuc
nghiém su pham nhu sau:

- Téon trong ¥ kién khach quan bén canh dé ciing khong loai boé nhing ¥
kién, danh gia chu quan cua ban than nguoi tién hanh thuc nghiém su pham.

- Str dung cac diéu kién sin c6 va bén canh d6 dong vién, kéu got su giap
dd cua gia dinh, nha truong dé hoc sinh c6 thé hoc tap, sang tao theo s thich, dé
c6 thé to chire cac hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh mot cach thuan
lo1 dat hiéu qua cao.

Gi4o vién thudng xuyén thay doi hinh thirc day va hoc két hop véi cac
phuong tién day hoc hién dai, cac bd thiét bi thi nghiém dé gitp hoc sinh nam

kién thirc virng hon, sau sac hon.
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3.8. Két qua thwe nghiém su pham
3.8.1. M¢t sé6 phwong phdp dinh gid theo dinh hwéng phit trién nang lic

+ Pdnh gid theo chudn va danh gid theo tiéu chi

- Banh gia theo tiéu chi, nguoi hoc dugc danh gia dua trén cac tiéu chi da
dinh rd vé thanh tich, thay vi duoc xép hang trén co s két qua thu duoc. Khi
danh gia theo tiéu chi, chat lugng thanh tich khéng phu thudc vao mirc do cao
thap vé nang luc cua nguoi khac ma phu thudc chinh mace d6 cao thap vé niang
luc cta nguoi duge danh gia so voi cac tiéu chi di dé ra. Thong thuong, danh gia
theo tiéu chi dung dé xéac 1ap mirc d6 nang lyc cuia mot ca nhan.

- Panh gia theo chuén 1 hinh thirc ddnh dwa ra nhitng nhan xét vé muc
d6 cao thap trong nang luc cia ca nhan so véi nhimg nguoi khac cung lam bai
thi. Pay 1a hinh thic danh gia két hop véi duong cong phan bé chuan, trong d6
giadinh rang mot s it s& 1am bai rat tot, mot s rat kém, sb con lai nam ¢ khoang
giita dugc danh gia trung binh. Bai kiém tra IQ la vi du r6 nhat vé danh gia theo
chuan, hay céch xép loai hoc tap ciia HS ¢ nudc ta hién nay ciing 13 cach danh
gia theo chuan. Trong dé tai nay, tac gia st dung viéc danh gia theo tiéu chi.
Trong day hoc vat Ii gi&o vién can danh gia cac noi dung:

- Sir dung duoc kién thirc vat 1i, ki nang... dé thuc hién cac nhiém vu
hoc tap.

- Van dung kién thac vat 1i, ki nang vao cac tinh hudng thuc tién (giai thich,
du dodn, tinh toan, dé ra giai phap, thuc hién giai phap, danh gia giai phép.

Thu thap, danh gia, lya chon va xt Ii thong tin tircac nguon khéac nhau
dégiai quyét van dé trong hoc tap vat Ii.

- Lua chon va str dung cac cong cu toan hoc phu hop trong hoc tap vat Ii.

M6 ta duoc cau tao, nguyén tic hoat dong cua cac thiét bi ki thuat,cong
nghé.

- So sanh va danh gia duogc - dudi khia canh vat li- cac giai phap ki thuat

khac nhau vé mat kinh té, x hoi va méi trudng.
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-Sir dung duoc kién thuc vat 1i d¢é danh gia va canh bdo mtc do an toan
cua thi nghiém, caa céc van dé trong cudc séng va caa cac cong nghé hién dai.

+ Tuw suy ngdm va tuw danh gid

- Ty suy ngam va tu danh gia 1a viéc HS tu dua ra cac quyét dinh danh gia
vé cdng viéc va su tién bo caa ban than. Tu danh gia rat hitu ich trong viéc gitp
HS nhan thic sau sic vé ban than, nhan ra duogc diém manh va diém yéu cua
minh. Ttr d6 rat ra nhitng bai hoc kinh nghiém thiét thuc dé diéu chinh hoat dong
hoc kip thoi.

Trong thuc tién danh gia, trach nhiém cudi ciing van thuoc vé GV vi GV
1a ngudi phai ¢am nhan vai tro diéu tiét, co thé pha quyét néu HS khéng cung
cap da minh ching dé bo tro cho s6 diém tuc cho minh. Pong thoi trén thuc té
tu danh gia ¢ thé két hop véi hinh thie danh gia dong dang, nén co thé diéu
tiét diém sb tu danh gia.

+ Pdnh gid dong dang

- Panh gia dong dang I loai hinh danh gia trong d6 HS tham gia vao
viéc danh gia san pham céng viéc cua cac ban hoc. Khi danh gia HS phai nam rd
noi dung ma ho du kién s& danh gia trong san pham cua cac ban hoc.

+ Panh gia cia gido vién

Tuy thudc vao hoat dong cu thé ma c6 thé phédi hop vai cac luc lugng gido
duc khac nhu GV bd mon, cac td chirc doan thé, gia dinh HS, cong déng o dia
phuong dé danh gia két qua cta hoat dong va sy truong thanh, phat trién nhan
cach HS duoc giao duc thong qua cac hoat dong TNST.

Luc luong tham gia danh gia c6 vai tro hd tro cho hoat dong danh gia cua
GV, ho c6 nhiém vy gitp d& cho danh gia cia GV bang viéc cung cap thong tin
nhan xét vé nhiing trudong hop dic biét, bay to quan diém danh gia ctia minh.

Viéc str dung hinh thic danh gia nao la do GV lua chon. Tuy nhién, khi
quyét dinh lya chon hinh thirc danh gia, GV can chu ¥ toi dic diém HS ctia minh,

té1 nhitng yéu cau vé hoat dong ma nha truong dat ra va dac biét phai bam vao
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muc tiéu cta hoat dong. Hinh thirc danh gid dugc chon cling phai nham dong

vién, khich 1¢ hung thu hoat dong cua HS, hudng cac em tham gia tich cyc hon

vao nhitng hoat dong tiép theo.

3.8.2.Xay dung tiéu chi danh gia nang luwc GQVD trong hoat dong trdi nghiém

- Panh gia dinh luong: Panh gia hiéu qua phéat trién nang luc GQVD cua

HS dura trén cac phiéu danh gia ning lyc GQVD

Bang 3.1: Cac tiéu chi cia NL GQVD va mire d cuia tirng tiéu chi

Cac tiéu Mirc d9 ciia tirng tiéu chi Piém
chi M1 M2 M3 t6i da
Diém 1-4d 5-7d 8 - 10d
1. Nhanbiét K;héng A néuv du?C P?ét Pién A’ra vér) Tu lgc suy luan,

2 ax .. |van dé Hoac néu | de, d¢ xuat chu T
vandeé nghién | . . . loar s . phat hién van dé | 104
cau van de khong phu d‘e du _ar,l phu hop tir tinh hudng.

hop tor goiy cua GV

Pua ra duoc|Dua ra diy du

Pua ra duoc cau | cau Hoi nghién | cac cau hoi
2. Pé xuat hoi nghién cuu | cau lién quan | nghién cau
cau hoinghién | nhung khong lién | &én van dé lién quan dén| 10d
ctru cho dy &n. | quan nhiéu téi chu | nghién ciu | van d& nghién

dé dy an. nhung chua day | cou ché tao san

du. pham dy &n

-On dinh nhédm con | - Sém 6n dinh | - On dinh nhém

cham, phan coéng | nhém, phan | nhanh, phan

nhiém vu ting cong nhiém wvu | cong nhiém vu

thanh vién chua 13 | ting thanh vién. | rd rang dén tung
3. Lap ké|rang. - Tiép thu va | thanh vién.
hoach  thuc trién khai cong | - Nhat ki trién
hien du an | -Nhat ki trién khai | viéc trong s6 du | khai cong viéc
(Tim cau tra | céng viéc trong sb | &n rd rang. trong s6 du an| 10d
l6i cho céc cau | du &n chuacu thé. | - Dua ra cac chi tiét, cu
hoi ~ nghién | Ghi chép chua |tuong ché tao |thé. Ghi chép
clru) khoa hoc, rd rang. | san pham dy &n. | khoa hoc, rd

rang.

- Céc y tuong ché -C6 nhidu vy

tao san pham du an tuong ché tao san

con han ché pham du an.
4. Thuc 4.1. | -Khong -Dva vao Dbo |-Thong tin dua 10d
hién ké hoach | Thu |dua vaobd | cdu Hoi dinh | ra cé gid tri trén
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CA4c tiéu Mirc d§ ciia tirng tiéu chi Piém
chi M1 M2 M3 toi da
biém 1-44 5-7d 8- 10d
du éan: tien|thap |céu hoi | huéng va nhiém | co sé b cau hoi
hanh hoat dong | thdng | dinh vu GV da giao. | dinh hudng.
tim toi, thu|tin hudng. -Tham khdo tai | -Tham khao
thap théng -Khdng liéu GVeung cap. | nhicu tai ligu.
tin dua vao -Cé str dung céc | - Stir dung nhiéu
cac tai liéu | loai phuong tién. | phuong tién hiéu
tham khao | -Trao doi véi GV | qua.
do GV -'[ich cuc trao
cung cap. doi véi GV.
-Thiéu
phuong
tién dée thu
thap.
-Khéng cé
di- thong | g gung cae | D0 dung da
tin hoac Sz . .~ |dang cac loai
n .| phiéu thu thap dix A 2
thong tin|[.. . phuong tién dé
4.2. o liéu va NN
. . | sai léch. " , , | thu thap dix
Xu li ~ ;| bién ban thao | .. e
N -Khong thé | | - . .| liéu, thuc hienxa | 10d
thong | . .. ~ | luan dé xua li| 7 a "
. hign 0| . [i thng tin
tin z | thong tin. 2 A X
trong  so 2 e -Thé hién tot
~ -Thé hién trong 2 -
theo dbi du | ; ~. .. > |trong so theo doi
, .- | s0 theo doi duy an. .
an cua du an
nhém
4.3. | -Khdng -C6 sy phan hoi o
Tong | lién ket cua GV ket hop | -Tu luc két noi,
hop | dugc thong | so theo doi du |tong hop thdng
thong | tin, khong | an, HS vuot qua | tin d¢ thu nhan
tin. tim duoc | kho khan kien thac, ki
van dé moi | d€  thu  nhan | ndng méi. 10d
cua kien thuc, ki |-Nam virng
du an | nang moi. hguyén Ii va c6
thong qua | -Lién ket, tong | nhicu phuong én
tong  hop | hop thdng tin co | ché tao.
théng tin gia tri.
Tong | (3-12) d (15-21) d (24-30 @) 304
5. Phan tich | -Phan tich danh - Phén tich, lam | -Phan tich danh
xu lithdng tin | gid théng tin, tim | r6 va danh gia | gid nhing théng
va thao hiéu dugc vé cau tin v& ciu tao, | 10d

luin két qua

nghién cuu

tao, nguyén li cua
san pham du an.

nhiing thong tin
vé cau  tao,
nguyén li cua

nguyén li cua san
pham du an.
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CA4c tiéu Mirc d§ ciia tirng tiéu chi Piém
chi M1 M2 M3 toi da
biem 1-44 5-7da 8-104
- It @3t cau hoi san pham du an. | -Tich cuc dat
Hoac khoéng -Tham gia dat | cAu hoi va tham
tham gia tra loi. cau Hoi va tra loi | gia tra 1oi cau hoi
cAdu Hoi trong |trong c&c budi
cac budi bao céo | béo céo.
-San pham tudn | -San pham dung
San him tuan theo nguyén Ili, | theo nguyén i,
theo npu an i, | dam bao vé hinh | dam
6. Xay dung dam bég i’/é hinr; thire, kich thudc, | bao vé hinh thuc,
san pham du thiie. kich thuce. do | 99 bén kich thude, d6| 10d
an cua nhém bin ’vﬁn hanh cilu’a.t cao, co cau hop | bén cao, co cau
&t P li, van hanh tét, | hop Ii, van hanh
' c6 thé tng dung | tét, ¢ tinh wng
duoc. dung.
“Trinh  bav chua -Trinh bay mach | - Trinh bay mach
&t Kidn thl’}rlc Khoa lac, rG rang, dang | lac, rd rang, dung
ho(’: oon sai s6t kién thac khoa | kién thuc khoa
7. Trinh bay| ., , ' hoc. hoc.
. 2 -Lam chua duoc X \ Lo s .
san Pham du Kién thire -Lam chu dugc | -Thuyet trinh va | 104
an ctia nhom Thuvét t.r‘lnh v kién thirc. van hanh san
vin zanh sAnohm -Thuyét trinh va | pham tét.
tf;t P van hanh san | -Huy dong toan
pham kha. nhoém tham gia
8. Xay dung |-Tham gia danhgia -Nhiét tinh, tham | -Cé trach nhiém
Vé sir dﬁng san phim cia cic gia’tich cuc. trong danh gia va
o s er . , -Nam duoc noi tu danh Qia,
tiéu chi danh nhom khac. ; o ) ) 104
o, 2 . dung cac tiéu |tham gia danh
gia san pham | -Phan anh chwahgp | . ° . 2| s e
du an li vai cac tiéu chi chi, van dung d¢ | gid ding theo
' " | danh gia. cac tiéu chi.

X¢ép loai:

- Khong dat
- Pat

- Kha

- Tot

: Tong diém (nho hon 5)

: Tong diém (tir 5 dén 6,4)

: Tong diém (tr 6,5 dén 7,9)
: Tong diém (tir 8 dén 10)
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a) Cach thire danh gia
Tinh diém s6 do cac thanh vién trong nhom danh gia 1an nhau

+ MJdi thanh vién trong nhém nhan dwgc phiéu danh gia theo mau

nhom:............... ngay....... thang........

Tiéu chi
Ten (Ic(::}a | Quy
thanh Tieu TC2|TC3|TC4|TC5|TC6| TC7 | TC8|Tong | diem
vién trong ; 10

. chi)

nhém

1

2

3

4

5

+ MOi HS ty danh gia cac thanh vién trong nhom tham gia cong viéc nhu
thé ndo. St dung cac mic do trong thang do sau:

+ Cong tong diém cua mot thanh vién do tat ca cac thanh vién khac trong
nhém cham.

Pé tranh cam tinh c4 nhan anh huong dén két qua danh gia, néu diém s
nao do rat cao hoic rat thap, chi xuat hién mot 1an trong mét tiéu chi thi diém do
duoc thay bang diém trung binh

- Tinh két qua danh gia cho tirng ¢ nhan.

Thong qua danh gia theo cac thanh té NL, danh gia dong dang, HS tu danh
gia. Chiing t6i dé xuat két qua danh gia ctia 1 HS trong du an duoc xac dinh theo
cong thtrc sau:

Piém DA = (Piém NL GQVD x 2 + Diém DGDD + biém HS ty danh
gid)/4

(DA: du 4n; PGPD: danh gia déng dang, Piém NL GQVD 1a GV cham)
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3.8.3. Pdnh gid dinh tinh két qua ciia viéc phdt huy néing lwec GOVP ciia HS
sau khi trai nghiém

+Duwan 1

- HS budc dau lam quen véi hinh thac to chiic DHTN.

- V6i su hudng dan giup d& cua GV, cac nhom da thao luan va dé& xuét
duoc ¥ tuong thiét ké “chai nugc mat troi” tir nhitng vat dung don gian vé nguyén
I hoat dong, vat liéu, cAu tao.

- HS d4 tryc tiép tién hanh 1am “chai nudc mat troi” tir nhiing vat liéu don
gian tir viéc néu y tuong, xay dung phuong an thiét ké, chon vat liéu, ché tao. HS
rat hing tha va hiang hai tham gia vao hoat dong. Cac san pham cua HS thiét ké
da dang vé mau ma, mau sac, nguyén liéu.(“Bdy la ldn ddu tién ching em ty tay
tao cho minh mét béng dién bang vé chai nhua, nhitng do vt nay thirong ngay
chiing em thirong b di, nhung khong nghi la néu c6 thé két hop thém mét vai cac
ther khdc nhu nude, nuwéc tay, lai c6 thé 1am nén mét san pham vira c6 ich vira tiét
kiém dién, khdm pha va gitp ich cho viéc hoc bai trén 16p dwoc. Em rat thich
nhiing hoat déng nhuw thé nay! - chia sé cam nghi ciia mot ban HS).

- Sau khi hoan thién san pham ctaa minh, cac nhdm ct dai dién 18n bao céo
va néu nguyén tac hoat dong. Cac nhém trinh bay con rut ré, chua ty tin.(“Pdy
la lan dau em ding trinh bay mét san pham Trai nghiém truée dam déng, nén
em con chua ty tin cho ldm,, hém nay ding 1én trinh bay sdan phédm trueéc ca 16p
thi em chuwa trinh bay dwoc tot cho lam. Chiéc “Chai nwéc mat troi” nay cua
nhém em chdc do nhém em mdéi 1am lan dau nén nhém lam chua dwoc tét cho
lam. Pé nhdm em khdc phuc lai chdc chdn lan téi sé tét hon rdt nhiéu - chia sé
cta ban nam HS nhém 1)

- Qua quan sat, tdi nhan thay HS da khong con bd ngd véi phuong phap
DHTN cua dé tai, HS tich cuc tham gia vao hoat dong DHTN.

- Cudc thi da khoi day s thich tim toi kham phé. Ché tao chai nuéc mat
troi gitp HS hiéu thém vé kién thac vé Khic xa anh sang trong chuong trinh Vat
[i 11 THPT.
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Ban Nguy@én Thi Thuy 11A1 chia sé: (“Em thdt sw rdt hiing thi véi hogat
déng nay, Iic dau em ciz nghi la viéc ché tao cdc dé nay chi yéu la do cac ban
nam lam che con gai ching em thi thich shopping hay céc sdn phdm thoi trang
hon, nhung trai qua |am viéc nhém véi cac ban, em thdy con gai ching em hoan
toan c6 thé lam dwoc, ma nhém ching em cac ban gdi ciing hang hdi tham gia
lam sdn phdm ldm a”

-Nit HS nhém 2. “hoat dong nay rat hay day thay a, em thay dé ghi nhé
dé hiéu bai ¢ trén 16p hon rdt nhiéu” -nam HS nhém 2).

Pay la co hoi dé HS ty kién tao kién thirc, phat trién tu duy khoa hoc cho
ban than, 14 hoat dong phét trién ning luc GQVD, tao diéu kién hoc di d6i véi
hanh, HS duoc 1am nhiéu hon, hiéu sau sic hon. Cac san pham ctia HS déu lam
tir vat liéu don gian d& tim nhu chai nhya, nudc, nudc tay, keo silicon... Do kinh
phi t6 chutc rét it nén hoat dong nay co thé té chirc duoc trong tat ca cac truong
hoc.

+ Dwan 2

T6 chirc trai nghiém tai mot so cira hang Pén trang tri

Ngay 17/03/2018, HS tham gia hoat dong trai nghiém tai mot s6 cira hang
Bén trang tri. Dudi hinh thic tham quan da ngoai, hoat dong DHTN da thu hat
duoc HS tham gia boi tinh 14ng man va mau sic vui choi cua né. Hoat dong tao
diéu kién dé HS tu khang dinh minh, thé hién tinh ty quan, tinh sang tao, tao co
hoi dé HS thuc hién viéc “Hoc di dbi véi hanh”, “Li luan di doi véi thuc tién.

Dén voi mot s cira hang Pén trang tri, timg nhom HS déu tu dit ra cho
minh muc tiéu cho hoat dong trai nghiém nhu tim hiéu vé mot san pham dén
trang tri nao d6 vi du: dén chum pha 1€ thich hop véi phong cach hién dai, dén
cham nén ding trong khdng gian cé dién truyén théng, hay Dén dé ban La mot
trong nhitng chiéc dén trang tri vira nhé gon, tién dung va c6 kha ning trang tri
lam dep rat tot. Nhat 1a d6i voi khéng gian phong khéch, nhitng chiée dén dé ban

nhu 13 mot diém nhan 1am ndi bat 1én nét dep cua cin phong va ting kha ning
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chiéu sang hon cho ca ngi nha.

Hoat dong trai nghiém nhin chung di mang lai cho tat ca HS niém vui, su
hirng khai, sy yéu thich, quan tim dén cac san pham trang tri dua vao hién tugng
phan xa anh sang.

Sau khi trai nghiém Cac nhém HS nhan nhiém vu ché tao dén trang tri
bang céc dung cu don gian va giGi thiéu nguyén tic hoat dong va cau tao cua né
va tim hiéu tng dung cua phan xa toan phan trong doi song. Khi bao céo san
pham do da kha quen véi hinh thac hoat dong DHTN nén dai dién cac nhom
trinh bay da tu tin, rd rang, bai bao cdo duoc chuan bi ki ludng, ndi dung dap
mg du yéu cau cua GV, HS thu thap duoc théng tin chinh x&c, trung thuc, co
hinh anh minh hoa vé dén trang tri va tng dung cua phan xa toan phan trong doi
sbng.

3.8.4. Pdnh gid dinh lwong két qud ciia viéc phdt huy ning luwc GOVD ciia HS
sau khi trai nghiém

a) P6i véi duwr an 1: Tim hiéu “khic xa anh sang”

Viéc danh gia dinh lugng duoc thuc hién théng qua quan sat, cac phiéu
danh gia nang luc GQVD, tu danh gia ctia hoc sinh va céc san pham cua hoc sinh
l6p 11A1, tong s6 40 HS sau khi tham gia céc hoat dong DHTN. Véi muc dich
danh gia NL GQVD cua HS khi hoat dong trai nghiém thuc hién dy an ché tao «
Chai nudc anh séng &nh mat troi” chung toi da xac dinh céc tiéu chi thé hién NL
GQVD 6 bang tiéu chi. Vi mdi tiéu chi chiing t6i ddnh gia theo 4 mic do: NL
yéu (dudi 5 diém); NL trung binh (tir 5 - 6,4 diém); NL kha (tr 6,5 dén 7,9 diém)
va NL tét (tir 8 dén 10 diém) va md ta cu thé biéu hién cua cac tiéu chi theo 4
muc do nay. Céc tiéu chi 1am can cir danh gia cac thanh t6 cia NL GQVD trong
hoat dong trai nghiém.

Can ctr vao bang tiéu chi, théng qua hoat dong cua HS trong luc thuc hién
du an, chiing t6i tinh diém cho cac nhom.

- Mdi c& nhan trong nhém nhan duoc diém sb bang sé diém caa nhém
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minh. (Lay vi du ddi vai 16p 11A1 truong THPT Nguyén Khuyén Ha Nam, diém

ctia cac nhom duoc thé hién ¢ bang).

Bang 3.2: Piém danh gia NL GQVP du an

“Che tao chai nuwéc anh sang mat troi”

Cac tiéu chi
u
Nhom ) Q?y
TCL|TC2 | TC3|TC4 | TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diém
10
Nhém
. 9 8 7 25 8 8 8 7 80 8.0
Nhém
5 7 8 8 20 7 7 8 8 73 7.3
Nhém
3 8 7 8 22 7 8 7 8 75 7.5
Nhém
A 8 8 9 18 8 7 7 6 71 7.1
b) Phiéu danh gia cia hoc sinh nhom 1 (Lay vi du nhém 1)
Ho tén nguoi danh gia: Vo Thi Quynh Anh
nhoém:1 ngay....... thang........ Nam 2018
Tiéu chi
Tén 2 Quy
\ X TC1|TC2 | TC3|TC4 | TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diem
thanh vién 10
trong nhém
1. Nguyén Trun
s s 9 9 8 25 8 8 7 7 80 8
buc
2. Nguyén Xuan
, 9 8 8 23 8 9 8 7 80 8
Hicu
3. P Nho Huing 8 8 9 26 7 8 8 8 82 8.2
4. Phan Quéoc| 9 8 7 |22 8 9 8 7 78 | 7.8
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Khanh

5.Nguyén Khanh
Lé

6.Nguyén Thi Linh | 8 9 7 22 8 7 7 7 75 7.5
7 Nguyén Thi Oanh | 8 8 8 23 7 8 7 7 76 7.6
8.Nguyén Thi
Phuong Thanh
9. 6 Thanh Nhan 8 7 7 20 7 6 7 6 68 6.8

8 8 9 26 9 9 9 8 89 8.9

8 8 7 18 7 7 6 6 67 6.7

Ho tén nguoi danh gid: Nguyén Trung Duc
nhém:1 ngay....... thang........ Nam 2018

Tiéu chi Quy
Ten TC1|TC2|TC3|TC4|TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diém
thanh vién tro 10
nhém
1. V8 Thi Quynh
9 | 8| 8 | 25| 8 | 8 | 8 | 8 | 8 | 81
Anh

2. Nguyén Xuan
9 8 8 23 8 8 8 7 79 7.9

Hiéu

3. D6 Nho Hung 8 8 9 [ 23 | 7 8 7 8 78 | 7.8
4. Phan Quoc Khanh | 9 8 7 | 25| 8 8 7 7 79 | 7.9
5Nguyén Khanh Lé | 8 8 9 | 25 | 9 9 9 8 88 | 88
6.Nguyén Thi Linh 8 8 7 | 22| 8 8 7 9 77 | 77
7 Nguyén Thi Oanh 8 7 8 25 7 8 8 7 78 7.8
8.Nguyén Thi

Phuong Thanh 7 7 7 |17 | 7 7 6 6 64 | 6.4

9. b6 Thanh Nhan 8 7 6 18 7 6 7 6 68 6.5

Ho tén ngudi danh gia: Nguyén Xuan Hiéu
nhém:1 ngay....... thang........ Nam 2018
| ——TFiéuchi|TC1|TC2|TC3|TC4|TC5|TC6|TC7|TC8]| Tbng | Quy |
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diém

Tén 10
thanh
vién trong nhom
1. V6 Thi Quynh
9 8 8 25 9 8 8 7 81 8.1
Anh
2. Nguyén T
oewen el g 1 g | 8 | 23| 8 | 8| 8| 7 | 78|78
btic
3. b6 Nho Hung 8 9 9 24 7 8 8 7 80 8.0
4. Phan Quéc Khanh | 9 8 8 | 2 | 8 8 8 7 78 | 7.8
5.Nguyén Khanh L& | 9 8 8 25 9 9 9 8 88 8.8
6.NguyénThiLinh | 8 | 8 | 7 [ 22| 8 | 7 | 7 | 7 | 74 | 74
7 Nguyén Thi Oanh | 8 9 8 23 7 8 7 8 78 7.8
8.Nguyén Thi
8 7 7 17 7 7 6 6 65 6.5
Phuong Thanh
9. 6 Thanh Nhan 8 7 7 18 7 6 7 6 66 6.6
Ho tén ngudi danh gia: 6 Nho Hung
nhoém:1 ngay....... thang........ Nam 2018
Tiéu chi
Tén 2 Quy
\ 2 TC1|TC2 | TC3|TC4 | TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diem
thanh vién
, 10
trong nhém
1. VO Thi Quynh
9 8 9 25 9 8 8 8 83 | 8.3
Anh
2. Nguyén Trun
s s 8 9 8 23 8 9 8 7 80 | 8.0
buc
3.Nguyén Xuan
B 8 9 9 23 8 8 8 7 80 | 8.0
Hiéu
4.Phan Quoc Khanh | 9 8 9 22 8 8 8 7 79 | 7.9
5.Nguyén Khanh Lé | 9 8 8 23 9 9 9 8 86 | 8.6
6.Nguyén Thi Linh 9 7 8 22 8 7 8 7 76 | 7.6
7NguyénThiOanh | 8 | 9 | 8 [ 21| 7 | 8 | 7 | 8 | 76 | 7.6
8.Nguyén Thi
8 7 7 17 7 6 6 6 64 | 6.4
Phuong Thanh
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9. D6 Thanh Nhan 7 7 7 18 7 6 7 6 65 | 6.5
Ho tén ngudi danh gia: Phan Qudc Khanh
nhém:1 ngay....... thang........ nam 2018
Tiéu chi
Tén .| Quy
thanh TC1|TC2 | TC3|TC4 |TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diem
vién trong nhom 10
1 V8 Thi Quynh Anh 9 9 8 25 8 8 8 8 82 8.2
2 Nguyén Trung Dtrc 9 8 8 23 8 9 8 7 80 8.0
3 Nguyén Xuan Hiéu | 9 8 9 | 24 | 7 8 7 8 79 | 79
46 Nho Hung 8 8 7 23 8 9 8 8 79 7.9
5Nguyén Khanh Lé 8 8 8 25 9 9 9 8 87 8.7
6Nguyén Thi Linh 8 | 9 | 7 |2 8 | 8| 7 |7 | 7576
7 Nguyén Thi Oanh 8 7 8 23 7 8 7 7 75 7.5
8Nguyén Thi
8 7 7 18 7 7 6 6 66 6.6
Phuong Thanh
9 P6 Thanh Nhan 8 7 8 20 7 6 7 6 69 6.9
Ho tén ngudi danh gia: Nguyén Khanh Lé
nhoém:1 ngay....... thang........ nam 2018
Tiéu chi
Tén 2 Quy
\ X TC1|TC2 | TC3|TC4 |TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diem
thanh vién
; 10
trong nhém
1. V6 Thi Quynh
9 9 8 25 8 8 7 7 80 | 8.0
Anh
2. Nguyén Trun
s s 8 8 8 22 8 9 8 8 79 | 8.0
buc
3. Nguyén Xuan
B 8 9 9 26 8 8 7 8 83 | 83
Hiéu
4. B3 Nho Hung 8 | 8 | 7 |28 | 9|8 | 7 |77 |77
5. Phan  Qudc
8 7 8 23 8 8 7 8 80 | 8.0
Khénh
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6.Nguyén Thi Linh | 7 9 8 20 7 7 7 7 72 | 7.2
7NguyénThiOanh | 8 | 7 | 8 |23 | 7 | 8 | 7 | 7 | 75 | 75
8.Nguyén Thi
8 7 7 18 6 7 6 6 65 | 6.5
Phuong Thanh
9. b6 Thanh Nhan 7 7 7 17 7 6 7 6 63 | 6.3
Ho tén ngudi danh gid: Nguyén Thi Linh
nhém:1 ngay....... thang........ Nam 2018
Tiéu chi
Tén 2 Quy
. X TC1|TC2 | TC3|TC4 | TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diem
thanh vién
; 10
trong nhom
1. VO Thi Quynh
8 8 8 26 8 8 7 7 79 7.9
Anh
2. Nguyén Trun
s Sl 71 8|8 |28|8 |7 |87 78|78
buc
3. Nguyén Xuan
» 8 9 9 22 7 8 8 8 79 7.9
Hicu
4. Db Nho Hung 9 8 8 22 8 9 8 8 80 | 8.0
5. Phan Qudc
) 8 8 8 20 7 8 7 8 77 1.7
Khanh
6.Nguyén Khanh
i 8 9 8 25 8 9 8 8 83 | 83
Le
7NguyénThiOanh | 8 | 8 | 7 | 23 | 7 | 8 | 7 | 7 | 74 | 74
8. Nguyén Thi
7 7 7 15 7 7 6 6 62 6.2
Phuong Thanh
9. B Thanh Nhan 8 7 7 15 7 6 6 6 62 6.2
Ho tén nguoi ddnh gid: Nguyén Thi Oanh
nhém:1 ngay....... thang........ Nam 2018
Tiéu chi
i Quy
A e TC1|TC2 | TC3|TC4 | TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diem
Tén thanh 10

vién trong nho
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1. V6 Thi Quynh

9 7 8 23 8 9 8 8 79 7.9
Anh
2. Nguyén Trun
s s 8 8 8 20 8 9 8 7 76 7.6
Duc
3. Nguyén Xuan
, 8 7 7 22 7 8 7 7 73 7.3
Hicu
4. D6 Nho Hung 8 8 7 22 8 8 8 7 78 7.6
5. Phan Quéc
8 7 9 20 8 8 9 8 80 8.0
Khanh
6. Nguyén Khanh
X 8 9 9 22 8 9 9 8 82 8.2
Lé
7. Nguyén Thi
8 8 8 15 7 8 7 7 68 6.8
Oanh
8. Nguyén Thi
7 7 7 15 6 6 6 6 60 6.0
Phuong Thanh
9. 6 Thanh Nhan 6 7 6 16 7 6 6 5 59 59
Ho tén ngudi danh gia: Nguyén Thi Phuong Thanh
Nhom 1: ngay....... thang........ Nam 2018
Tiéu chi . Quy
Tén tha TC1 | TC2|TC3 | TC4 | TC5 | TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diem
vién trong nho 10
1. V6 Thi Quynh
9 9 8 20 8 8 7 7 75 7.5
Anh
2. Nguyén Trun
s s 8 8 8 20 8 9 8 7 76 7.6
buc
3. Nguyén Xuan
. 8 8 9 23 7 8 8 8 78 7.8
Hicu
4. Dd Nho Hung 8 8 7 20 8 9 8 7 75 7.5
5. Phan  Quéc
) 8 8 8 19 7 8 8 8 77 7.7
Khanh
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6. Nguyén Khanh

A 8 8 8 21 9 8 9 9 80 8.0
Lé
7. Nguyén Thi
8 8 8 21 7 7 7 7 73 7.3
Oanh
8. Nguyén Thi
7 7 7 15 6 6 5 5 58 5.8
Phuong Thanh
9. 6 Thanh Nhan 7 7 6 16 7 6 5 6 60 6.0
Ho tén ngudi danh gia: P6 Thanh Nhan
nhém:1 ngay....... thang........ Nam 2018
Tiéu chi . Quy
Tén tha TC1|TC2 | TC3 | TC4 | TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diem
viéntrong nhom 10
1. V6 Thi Quynh
9 9 8 23 8 7 8 7 79 7.9
Anh
2. Nguyén Trun
s s 8 8 7 21 8 8 8 6 74 7.4
buc
3. Nguyén Xuan
, 8 8 9 26 7 8 8 8 82 8.2
Hicu
4. Do Nho Hung 9 8 7 22 8 9 8 7 78 7.8
5. Phan Quoc Khanh | 8 8 7 120 | 7 8 8 8 77 | 7.7
6. Nguyén Khanh Lé | 8 8 8 22 9 8 9 8 83 8.3
7.Nguyén Thi Oanh | 8 8 8 20 7 7 7 7 72 7.2
8. Nguyén Thi
8 7 8 18 7 8 7 7 70 7.0
Phuong Thanh
9. 6 Thanh Nhan 8 7 7 17 7 6 7 6 65 6.5
Phiéu danh gia két qua ca nhén tw danh gia
Tiéu chi
Tén 2 Quy
thanh TC1|TC2 | TC3 | TC4 | TC5|TC6 | TC7 | TC8 | Tong | diem
-~ ) 10
viéntrong nhém
1. VO Thi Quynh| 9 9 8 23 8 7 8 8 80 | 8.0
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Anh
2. Nguyén Trun
s s 8 9 8 23 8 8 9 7 80 8.0
Duc
3. Nguyén Xuan
, 8 8 9 25 7 8 8 8 81 8.1
Hiéu
4. B Nho Hung 8 8 7 25 8 9 8 7 80 8.0
5. Phan Qudc Khanh | 8 8 8 20 7 8 8 8 78 7.8
6. Nguyén KhanhLé | 8 8 8 24 9 8 9 8 85 8.5
7. Nguyén Thi Linh 8 8 8 20 8 7 7 7 73 7.3
8. Nguyén Thi Oanh | 8 7 8 | 18 | 7 8 7 7 70 | 7.0
9. Nguyén Thi
8 8 8 18 7 7 7 7 70 7.0
Phuong Thanh
10. P4 Thanh Nhan | 7 7 8 16 7 8 8 6 67 6.7

Bang 3.3: Két qua ciia cac ¢4 nhin tw danh gia va danh gia 1An nhau

trong nhom 1

Thanh vién Tong diém cac thanh |Piém trung| Quy diém
vién danh gia binh 10
1. V6 Thi Quynh Anh 719 79.8 7.98
2. Nguyén Trung Dtic 702 78 7.8
3. Nguyén Xuan Hiéu 713 79.2 7.92
4. Db Nho Hung 705 78.3 7.83
5. Phan Qudc Khanh 705 78.3 7.83
6. Nguyén Khanh Lé 766 85.1 8.51
7. Nguyén Thi Linh 668 74.2 7.42
8. Nguyén Thi Oanh 660 73.3 7.33
9. Nguyén Thi Phuong Thanh 648 72 7.2
10. 6 Thanh Nhan 573 63.6 6.36

Banh 3.4: Piém c4 nhin trong nhém 1
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GV HS tw | HS danh Pidm Nhén

Thanh vién trong nhém danh | danh gia 1in ; Xét

iy iy du an

gia gia nhau : NL

1. V@ Thi Quynh Anh 8 8 7.98 7.99 Kha
2. Nguyén Trung Drrc 8 8 7.8 7.95 Kha
3. Nguyén Xuan Hiéu 8 8.1 7.92 8.00 Tt
4. D6 Nho Hung 8 8 7.83 7.95 Kha
5. Phan Qudc Khanh 8 7.8 7.83 7.90 Kha
6. Nguyén Khanh Lé 8 8.5 8.51 8.25 Tt
7. Nguyén Thi Linh 8 7.3 7.42 7.68 Kha
8. Nguyén Thi Oanh 8 7 7.33 7.58 Kha
9. Nguyén Thi Phuong Thanh| 8 7 7.2 7.55 Kha
10. P Thanh Nhan 8 6.7 6.36 7.26 Kha

Tt két qua danh gia cdc nhom, cac sdn pham bao cdo, va ti€u chi GQQVD,

ta thu duoc két qua danh gia cia ca 16p nhu bang sé liéu sau:

Bang 3.5: Két qua danh gia HS trong hoat dong tim hiéu
“Khiic Xa Anh Sang”

] Piém di 4n
Lop | Siso
T 0-49d | Tu5-64d | Tu6.5-7.9d T 8 -10d
S0 S0 SO S0
% % % %
11A1 | 40 |luong lugng lugng lugng
0 0 6 15 27 67.5 7 17.5

Can ctr vao bang danh gia két qua 3.5 ta thiy sd hoc sinh dat dudi 6,5d 1a
15%, da s cac em dat murc 6,5 - 7,9d chiém 67,5%, va ty 1& hoc sinh dat 8 - 10d

12 17,5%

Va so sanh véi tiéu chi da xay dyng ta thay s hoc sinh:

- Khong dat  : Tong diém (nho hon 5) 1a 0%

- Pat : Tong diém (tir 5 dén 6,4) 12 15%

- Kha : Tong diém (tir 6,5 dén 7,9) 12 67.5%

78



- Tét : Tong diém (tir 8 dén 10) 12 17.5%

Pay 14 hoat dong dau tién ma HS tham gia cac hoat dong DHTN nén HS
con b& ngd, chua quen vai cach lam viéc, hoat dong nhoém, phuong phap, hinh
thire day hoc nay. Cac hoat dong cia HS can nhiéu sy tro gidp caa GV, tuy nhién
HS cd kha nhiéu ¥ tuong doc dao trong viéc 1én phuong an thiét ké ché tao “Chai
nudc anh sang mat troi”.

a) P6i véi dur an 2: Tim hiéu “phén xa toan phan”

Viéc danh gia dinh lugng duoc thuc hién théng qua quan sat, cac phiéu
danh gia nang luc GQVD, phiéu danh gia dong dang, ty danh gia cua hoc sinh
va cac san pham caa hoc sinh 16p 11A1, tong s6 40 HS sau khi tham gia cac hoat
dong DHTN. V&1 muc dich danh gia NL GQVD cua HS khi hoat dong trai
nghiém thyuc hién dy an ché tao “ Bén Trang chi” chung t6i d xac dinh cac tiéu
chi thé hién NL GQVD & bang tiéu chi. V&i mdi tiéu chi chiing toi dénh gia theo
4 mtrc do: NL yéu (duéi 5 diém); NL trung binh (tir 5 - 6,4 diém); NL kha (tir
6,5 dén 7,9 diém) va NL tét (tir 8 dén 10 diém) va mé ta cu thé biéu hién cua cac
tiéu chi theo 4 mirc d6 nay. Cac tiéu chi lam cin ctr danh gia cac thanh t6 cia NL
GQVD trong hoat dong trai nghiém.

Can cr vao bang tiéu chi, thdng qua hoat dong cua HS trong luc thuc hién
du an, chiing t6i tinh diém cho cac nhom.

- Mdi c& nhan trong nhém nhan duoc diém sb bang sé diém caa nhém
minh. (Lay vi du dbi voi 16p 11A1 truong THPT Nguyén Khuyén Ha Nam, diém
ciia nhém dugc thé hién & bang).

Bang 3.6: Piém danh gia NL GQVPD du an “ché tao dén trang tri”

Cac tiéu chi
Nhom Z i
oM 1 rc1|Tc2| Tea|Tea| Tes | Tes| TC7 | TC8 | Téng Q“ylg'em
Nhém1| 8 | 8 | 9 | 25| 8 | 8 | 9 | 7 | 8 8.2
Nhém2| 7 | 8 | 8 | 26| 7 | 7 | 8 | 8 | 79 7.9
Nhém3| 8 | 8 | 9 | 25| 8 | 8 | 9 | 8 | 83 8.3
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Nhom4 | 8 8 9 | 21| 8 7 8 8 77 7.7

Bang 3.7: Két qua danh gia HS trong hoat dong tim hiéu

“Phan xa toan phan”

, Pi¢m dw 4n
Lop | Siso
Tr0-49d | Tu5-6.5d | Tw6.5-7.9d Tu 8 -10d
86 86 S6 S6
% % % %
11A1 | 40 |luogng lugng lugng luong
0 0 3 7.5 20 50 17 42.5

Hoat dong DHTN tim hiéu “Phan xa toan phan”thi HS da quen dan véi
phuong phap day hoc nay, khong con bd ngd, lang ting nhu hoat dong thir nhat,
hoat dong dugc tat ca cac em HS tham gia mot cach day hao hung. Néu nhu &
hoat dong | cac em con tham gia & mac d6 dé dit, van con nhiéu em tham gia
mot cach thu dong Su tich cuc chu dong cua cac em tang dan 18n khi trai nghiém
hoat dong Tham quan cua hang dén trang tri, cac em da chu dong Ién lich, sap
xép thoi gian, dua ra cac phuong 4n, cac dia diém tham quan hoc tap dé phuc vu
cho cha dé caa mon hoc. Piéu nay cho thay, ning luc GQVD cia HS s& duoc
phat huy tich cuc va tham chi téi da khi cac em duogc c6 co hoi tim hiéu vé cac
chu dé ciia mén hoc théng qua trai nghiém thyc té. Diéu nay duoc chang minh &
con sb ty 18 HS dat dugc mirc do | va 1l giam di kha nhiéu, dong nghia véi viéc
ty 16 HS dat dugc & mure d6 111 va I'V tang 1én kha cao sau hoat dong CO tdi 42.5%
HS dat mtrc do 1V cu thé la:

-Khong dat  : Tong diém (nho hon 5) 12 0%

- Pat : Tong diém (tir 5 dén 6,4) 12 7.5%
- Kha : Tong diém (tr 6,5 dén 7,9) 1a 50%
- Tot : Tong diém (tir 8 dén 10) 14 42.5%

Nhan xét mot cach chu quan caa ngudi thuc hién dé tai nay, néu cac tiét

hoc Vat Li ¢ trén 16p duoc dau tu thoi gian, cong sic dé tao diéu kién cho céc
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em HS hoc théng qua hoat dong trai nghiém s& phat huy duoc téi da ning luc
GQVD khong chi ¢ cac noi dung caa bai hoc ma ¢ thé ap dung dugc trong doi

séng x4 hoi hang ngay cuaa chinh cac em.
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KET LUAN CHUONG 3

Théng qua qué trinh thuc nghiém su pham vé viéc to chire cac hoat dong
DHTN chuong Khiic xa anh sang cho HS 16p 11 truong THPT Nguyén Khuyén
- Ha Nam theo néi dung, phwong phép, hinh thtc day hoc da du kién va qua két
qua HS biéu hién trong qua trinh tham gia cac hoat dong DHTN t6i da rut ra
duoc mot s6 két luan sau:

- TNSP da duoc khang dinh, noi dung va quy trinh DHTN ma luan vin da
dé xuat dam bao phu hop, kha thi khi trién khai 4p dung vao thyc tién day hoc
chuong Khtic xa &nh sang vat ly 11.

- Hiéu qua khi ap dung noi dung, quy trinh, phuong phap t6 chitc DHTN
ma ludn van di dé xuat da duoc khang dinh qua két qua thyc nghiém. Trudc thuc
nghiém su pham, HS con b& ngd véi phuong phap DHTN, nang luc GQVD con
& mac thap (mac do 1), sau qué trinh thuc nghiém su pham, ning luc GQVD cua
HS da duoc phat trién chuyén dan sang mitc do cao hon (mure do 111 va 1V).

Nhu vay, thuc nghiém su pham da dat dugc muc dich dé ra, dam bao duoc
tinh hiéu qua, thuc tién caa cac hoat dong DHTN khi day noi dung chuong “Dong

hoc chat diém”, chimg minh dugc tinh dung dan cua dé tai.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Qua qua trinh thuc hién dé tai nghién ctru “To churc day hoc trai nghiém
sang tao cho hoc sinh khi day hoc chuong Khiic Xa Anh Sang Vat Li 117 t6i da
dat duoc nhimg két qua sau:

- Vé mat 1i luan, luan vin da bd sung va sang té co sé li luan vé DHTNST
va nang luc GQVD cua HS.

- V& mit thuc tién, phuong phap DHTNST con duoc st dung it va kha
moi mé trong trudong THPT. Két qua diéu tra thuc trang cho thiy viéc nghién
ctru va t6 chtrc cac hoat dong DHTNST 14 cap bach va can thiét.

- Dya trén co sé van dung co s¢ li luan chuong 1 va chuong 2, t61 da xay
dung duoc cac hoat dong DHTNST tng vai tirng ndi dung trong chuong “Khuc
Xa Anh Sang”, xay dung cong cu danh gia nang luc GQVD cho HS.

- Tién hanh t6 chtrc thuc nghiém su pham dé kiém tra gia thuyét ma luan
van dat ra, trong d6 c6 cac cong vige:

+ Tb chuc hoat dong DHTNST theo tién trinh da soan tai truong THPT
Nguyén Khuyén - Ha Nam vé&i 40 HS nhém thuc nghiém.

+ Pénh gia sy phat trién ning lyc GQVD ciia HS khi tham gia cac hoat
dong DHTNST thdng qua cac phiéu danh gia ning luc.

- Qua thuc nghi€ém, t61 nhan théy viéc soan thdo cac hoat dong DHTN da
thiét ké phu hop voi dbi twong HS va c6 tinh kha thi da khang dinh tinh dtng dan
ctia gia thuyét khoa hoc ciia dé tai.

- Thuc nghiém su pham budc dau di cho phép rut ra nhitng danh gia so
bd vé hiéu qua ciia cac hoat dong DHTN di thiét ké nham phat trién nang luc
GQVD cua HS.

Déng thoi qua thuc nghiém, t61 nhan théy vi¢c soan thao cac hoat dong
DHTN ciing nhu viéc to chtrc cho HS hoc kham pha can cht y dén cac diém

Sau:
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+ Mubn tao cac hoat dong DHTN hép dan, can sir dung nhiéu hinh anh,
cac mo phong, cac thinghiém don gian,... va dac biét 1a cac tng dung va giai
thich cac hién tugng trong thuc té.

+ Cac hoat dong DHTN can duoc chuén bi ki ludng trong ké hoach day
hoc cua GV.

+ Ghi nhan céc két qua lam vi¢c nhém ca vé noi dung khoa hoc 1an thai
dd hoc tap cua HS.

Do thoi gian thuc nghiém ngén, diéu kién hoc ctia HS cac truong THPT
khong cho phép thtr nghiém & nhiéu 16p va mot sé diéu kién khach quan khac
nhu: cac diéu kién co s& vat chat, HS hoc yéu mén Vat Li, mot s6 HS mat can
ban tir cac 16p dudi, GV va HS lan dau 1am quen véi cach t6 chitc DHTN phéan
nao da anh huong dén két qua thuc nghiém. Dé viéc danh gia mang tinh khéi
quat cao, dé tai can tiép tuc thtr nghiém trén dién rong hon. Tuy nhién, két qua
TNSP va céac két luan rat ra tir dé tai van dong goép mot phan nho trong viéc nang

cao hi¢u qua day hoc Vat li ¢ truong THPT.
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PHU LUC 1. PHIEU PHONG VAN GIAO VIEN
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Cau 1: Pon vi trudng dong chi cong tac co du dung cu dé 1am tat ca cac

thi nghiém thudc chuong “Khiic Xa Anh Sang” khong?
Co b. Khéng
Cau 2: b/c ¢anh dau X vao noi dung ma d/c chon:
* Khi day hoc cac bai sau day, d/c c¢o6 stir dung thi nghiém khéng?
- Bai 1: “Khuac Xa Anh Sang”
a. Co b.Khong c. Thinh thoang
- Bai 2: “Phan xa toan phan”
a. Co b. Khéng c. Thinh thoang
* Nhitng bai ddng chi khdng st dung thi nghiém 1a do:

- Khong ¢6 dung cu thi nghiém

- Khéng c6 thoi gian chuan bi

- Chua chac da thanh cong trén 16p

- Bai hoc qua dai khong du thoi gian

LA dO KRAC: e

Cau 3: Nhirng kho khan caa HS khi hoc chuong nay la gi?

T 111 (oS



Cau 4: Cac phuong phap day hoc ma cac d/c da st dung khi day hoc chuong nay
(c6 thé chon nhiéu phuong phap)

a. Thuyét trinh hoi dap  b. Dién giang - minh hoa

c. Day hoc trai nghiém  d. Phuong phéap day hoc giai quyét vin dé

Cau 5: Tam quan trong cua viéc to chuc day hoc trai nghiém cho HS:
a. Rat quan trong b. Quan trong
c. Binh thuong d. Khdng quan trong
- Néu c6 t6 chuc thi két qua td chire day hoc trai nghiém nhu thé ndo?

Cau 6: Khi t6 chac day hoc trai nghiém, cac d/c gap nhitng kho khan gi?

Khéng c6 du thoi gian dé thiét ké cac hoat dong

Chua c6 du diéu kién vé co so vat chat, thiét bi day hoc

Tén nhiéu thai gian, céng suc chuan bi

Chua nam rd quy trinh, phuong phap, hinh thac t6 chac day hoc trai

nghiém

Kha ning thiét ké cac hoat dong day hoc trai nghiém con han ché
Kho khan khac

Xin chan thanh cdm on cdc dong chi!



PHU LUC 2. PHIEU PHONG VAN HQC SINH
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Em hdy khoanh tron vao nhizng lwa chen ciza minh.

Cau 1: Khi hoc vé chuong “Khiic Xa Anh Sang” ¢ chuong trinh vat Ii 11
THPT, em c6 dugc lam thi nghiém khong?

a. Co b. Khéng

- Néu co, hay ké tén céc thi nghiém duoc lam:

Hoan canh cac em dugc lam thi nghiém:

a. Trong gior xay dung kién thic moi b. Trong gio thuc hanh

CAu 2: Thai d6 ctia em ddi véi cac hoat dong hoc tap trai nghiém chuong
“Khuac Xa Anh Sang” nhu thé nao?

a. Rat hung thu b. Htng thi

c. Binh thuong d. Khdng htng tha

Cau 3: Néu dugc tham gia vao hoat dong trai nghiém séng tao chuong
“Khuac Xa Anh Sang” em thich hoat dong gi nhat?

a. Thiét ké, ché tao thi nghiém

b. Tham gia cac hoat dong ngoai khéa

c. Tham gia cac cudc thi, héi thi

d. Tham gia cac tro choi

. D8 XUAL KNG o oo e,



Cau 4: Theo em, viéc tham gia cac hoat dong hoc tap theo phuong phap

day hoc trai nghiém sé& giup em nhu thé nao trong qua trinh hoc?

Kich thich hung thd, sy ham mé, tim toi d6i véi mdn Vat Li

Phat trién tinh tich cuc, chu dong, sang tao trong qua trinh hoc

Hiéu va nha kién thac hoc duoc 1au hon

Tang cudng su hop tac, phdi hop caa HS trong qua trinh hoc

Chan thanh cam on cdac em!




Hinh 2. Hoc sinh trinh bay sdn pham sau khi tham gia trai nghiém



