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T6i xin cam doan, day 1a cong trinh nghién ctru cua riéng toi. Cac sb liéu,
két qua nghién cau néu trong luan vin 1 trung thue va chua tirng céng bd trong

bat ki cong trinh nao khac.

Cac trich dan vé bang biéu, két qua nghién cru cua tac gia khéc, cac tai

licu tham khao trong luan vin déu cd ngudn gdc rd rang.

Thai nguyén, ngay 4 thang 9 nam 2018

Tac gia
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LOI CAM ON

Trong qué trinh hoc tap va nghién ctru dé hoan thanh luin van, t6i d3 gip
khong it nhiing kho khan. T61 da nhan duoc rat nhiéu sy gitp do nhiét tinh va su

huéng dan tam huyét cta thay co, ban bé va gia dinh.

T6i xin bay to 10ng kinh trong va biét on sau sic dén TS. Pham Thi Ngoc
Thang — ngudi huéng din khoa hoc da tan tinh giup d& toi trong sudt qua trinh

nghién ctru va hoan thanh luén van thac si.

T6i xin chan thanh cam on céc thay ¢ gido trong khoa Vat Li, phong Sau
dai hoc, trudng Pai hoc Su pham Thai Nguyén d tao diéu kién giup d& tdi trong

qua trinh hoc tap va nghién ctru.

T6i xin chan thanh cam on Ban giam hiéu, c4c thay ¢ gido ¢ truong THPT
Viét Bac — Lang Son di tao diéu kién va giup d& toi trong qua trinh thuc nghiém

su pham.

Thai Nguyén, ngay 4 thang 9 nam 2018

Tac gia luan vin
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MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Sy phat trién kinh té - x4 hoi trong bi canh toan cau hoa dit ra nhirng yéu
cau méi ddi véi nguoi lao dong, do d6 ciing dit ra nhitng yéu cau maéi cho su
nghiép gido duc thé hé tré va dao tao ngudn nhan luc. Mot trong nhitng dinh
hudng co ban cuaa viéc doi méi gido duc 1a chuyén tir nén gido duc mang tinh han
lam, kinh vién sang mot nén gido duc chu trong viéc hinh thanh ning lyc hanh
doéng, nang luc cong tac lam viéc, phat huy tinh chu dong, sang tao cia nguoi

hoc.

Nhiing dinh huéng chinh caa doi méi cin ban toan dién gido duc va dao
tao dd dugc néu trong vin kién Pai hoi Pang toan quéc 1an thi XI: “Béi méi cén
ban, toan dién nén gido duc Viér Nam theo hwéng chudn hda, hién dai hoa, xa
héi hoa, dan chu hoéa va héi nhdp quéc té, trong dé doi méi co ché quan Ii gido
duc, phat trién déi ngi gido vién va can bé quan ly l1a khau then chot”; Nghi
quyét s6 29 cuia Ban Chap hanh Trung wong khoa XI yéu cau: “Chuyén manh
qué trinh gi&o duc tir chi yéu trang b; kién thixc sang phat trién toan dién nang

luec va pham chdt nguroi hoc” [6].

Nghi quyét s6 88/2014/QH13 cua Qudc hoi vé doi méi chuong trinh sach
gido khoa gido duc phd théng nham: “Tao chuyén bién can ban, toan dién vé
chdt lrong va hiéu qua gido duc phé théng; Két hop day chiz, day nguoi va dinh
hwéng nghé nghiép; Gop phan chuyén nén gido duc nang vé truyén thy kién thirc
sang nén giao duc phat trién toan dién cd vé pham chdt va nang lic, hai hoa

dirc, tri, thé, my va phat huy tot nhdt tiém nang ciia mai hoc sinh” [7].

Pé thuc hién Nghi quyét s6 29 va Nghi quyét sé 88 cua Dang, Bo GD&DPT
da thuc hién cac budc di ban dau caa qué trinh cai cach gido duc. Hién nay,

chuong trinh gido duc phd thdng vira méi dugc ban hanh. Diém thay doi 16n nhét



trong muc tiéu cai cach gi4o duc 1an nay 1a phai dao tao mdi ngudi hoc vira thanh
con ngudi x4 hoi, vira thanh con ngudi ca nhan. Tong hoa ca hai muc tiéu nay sé
la pham chét, nang luc hoc sinh can dat dugce. Chuong trinh sach gido khoa hién
hanh chu trong dén viéc trang bi kién thtc cho hoc sinh. Chuong trinh va sach
gi4o khoa méi hudng téi viéc thong qua day kién thic khoa hoc cu thé ma hinh
thanh va phat trién ning lyc pham chat cho hoc sinh. Diéu nay duogc thyuc hién

thong qua viéc d6i méi manh mé vé ndi dung va phuong phap day hoc.

Do6i méi PPDH 14 cai tién nhitng hinh thtc va cach thirc 1am viéc kém hiéu
qua caa GV va HS, sir dung nhitng hinh thirc va céch thic hiéu qua hon nham
nang cao chat lwong day hoc, phét huy tinh tich cuc, tu luc va sang tao, phét trién
nang lyc cua hoc sinh. D6i méi PPDH ddi véi gido vién bao gom: Doi méi viec
lap ké hoach day hoc, thiét ké bai day; P6i mai phuong phap day hoc trén 16p.
Po6i mai PPDH ddi vai hoc sinh 14 d6i méi PP hoc tap. Céc bién phap d6i moi
PPDH rat phong phi. Mot s6 bién phap d6i méi PPDH danh cho gido vién nhu
1a: B6i mai viéc thiét ké va chuan bi bai day; Cai tién cac PPDH truyén théng;
Két hop da dang cac phuong phap day hoc; Van dung day hoc giai quyét van dé;
Van dung day hoc theo tinh hudng; Van dung day hoc dinh hudng hanh dong;
Tang cuong st dung phuong tién day hoc va cong nghé thong tin trong day hoc;
Str dung céc k¥ thuat day hoc phat huy tinh tich cuc va sang tao; Tang cuong cac
phuong phap day hoc dac thu bd moén.[2]

Trong nhitng nam gan day, viéc d6i méi phuong phap day hoc dugc md
hinh trudng hoc méi dé cap manh mé, da ap dung cac phuong phap day hoc tich
CucC VAo cac cap tiéu hoc va THCS. Trong khudn kho luan vin thac si, chung toi
manh dan ap dung quan diém ctia mé hinh treong hoc mai vao mot sb bai hoc &
Trung hoc phé thong, véi tu tudong chu dao 1a dua hoat dong day hoc theo con
duong cua hoat dong nghién ctu khoa hoc. Diéu nay hudng toi thuc hién cac

muc tiéu cta chuong trinh gido duc phd théng mai.



Nghién ctru chuong trinh THPT t6i nhan thay noi dung kién thirc Chuong
“Khuc xa anh sang” c¢6 nhiéu tng dung trong thuc té cudc song, tao dugc nhiéu
htrng tha hoc tap vai cdc em hoc sinh. Théng qua cac hién tuwgng nhu: hién tuong
khtc xa &nh sang, hién tuong phan xa toan phan c6 lién quan truc tiép dén céc
su Viéc xay ra xung quanh cac em. Khi nim bt duoc ban chat cua cé4c hién tuong
trén, hoc sinh dé& dang tra 101 dugc céc cau hoi nhu: Tai sao ta lai thay hinh anh
cua chiéc but chi bi gdy khuc tai mat phan cch giira hai méi truong, hién tuong
gi da lam cho su quan sat ciia mat khac vai thuc té bén ngoai nhu vay? Hoac 1a
khi di choi thac ta thuong phai luu y tranh budc phai hon da ma, vay hon da ma
nay la do hién tuwong gi trong tu nhién gay nén?.... Ap dung manh mé cac KTDH
tich cyc, toi tin rang hoc sinh khéng chi linh hoi duoc tri thirc, van dung sang tao
c4c tri thirc linh hoi dugc ma con phét trién duoc ning luc nhan thic va dat duoc
niém vui sang tao.

Xuat phat tir 1i do d6 nén toi tién hanh nghién ctu dé tai: Van dung
cac ky thudt day hec tich cuc vao day hec kién thiec “Khiic xa dnh sing”
— V4t Iy 11.

2. Muc dich nghién cuu

Ap dung cac ky thuat day hoc tich cuc va té chac cac nhdm hoat dong day
hoc kién thuc vat ly cho hoc sinh trudng THPT qua cac bai hoc ¢ chuong “Khiic
Xa anh sang” — Vat ly 11 g6p phan phat trién ning luc tim hiéu tu nhién cho hoc
sinh.

3. Poi twong nghién ciru

3.1. Bdi tugng nghién ctiu: Céc k§ thuat day hoc tich cuc va qua trinh day
hoc & trudng pho théng.

3.2. Pham vi nghién ctru: Cac ky thuat day hoc tich cuc & truong THPT
Viét Bic — Thanh phd Lang Son va viéc ap dung vao day hoc hé théng kién thirc

chuong “Khuc xa anh sang” - Vat ly 11.



4. Phwong phap nghién ctiru
Trong qué trinh nghién ciru dé tai t6i sir dung phdi hop cac phuong phap:

4.1. Nghién ctu tai liéu: Nghién ctu céc tai lidu vé vat ly hoc, 1y luan day
hoc vt ly ¢ truong THPT, cac KTDH tich cuec,... c6 lién quan dén dé tai dé 1am

co so dinh hudng cho viéc thuc hién muc dich nghién ctu.

4.2. biéu tra khao sét thyc té: Diéu tra thuc trang day — hoc theo cac KTDH
tich cuc ¢ truong THPT Viét Bac — Thanh phd Lang Son nham gitp cho viéc
thu thap thong tin, phan tich tong hop dé nhan xét danh gia.

4.3. Thyuc nghiém su pham: Thuc hién trén Ip thuc nghiém nham kiém

tra tinh dung dan cua dé tai tir d6 rat ra két luan cia dé tai.
5. Nhiém vu nghién ctu

5.1. biéu tra thuc trang day — hoc theo cac KTDH tich cuc & truong THPT
Viét Bac — Thanh phé Lang Son.

5.2. Nghién ctu muyc tiéu vé kién thuc, ki ning, thai d6 cua céc bai hoc

trong chuong “Khuc xa anh sang” dé xay dung tai liéu huéng dan hoc tap.

5.3. Nghién cttu vé cac KTDH tich cuc nhu: K§ thuat khan trai ban, k¥

thuat bé ca, ki thuat dong ndo, day hoc phat hién va giai quyét van de.

5.4. Bé xuat tién trinh bai hoc duogc thiét ké thanh cac hoat dong hoc theo

tién trinh su pham cua cac KTDH tich cuc.

5.5. Thuc nghiém su pham tai truong THPT Viét Bac — Thanh phé Lang

Son dé xem xét hiéu qua cua viéc ap dung ké hoach bai hoc da thiét ké.



6. Gia thuyét khoa hec

Néu két hop linh hoat gitra cd&c KTDH tich cuc va cac nhém hoat dong day
hoc thi s& gitp cho hoc sinh phét trién duoc nang luc tim hiéu ty nhién cho HS,

phu hop vai muc tiéu gido duc da dat ra.
7. Cau trac luan vin

Véi muc dich, nhiém vu nghién ctu nhu trén ching t6i cau trdc luan van

nhu sau:
Phan m¢ dau
Chuong 1. Co sd Iy luan va thyc tién vé cac KTDH tich cyc.

Chuong 2. Van dung mot s6 KTDH tich cuc thiét ké ké hoach bai hoc

trong chuong “Khuc xa anh sang”.

Chuong 3. Thuc nghiém su pham.



Chuong 1
CO SO LY LUAN VA THUC TIEN
VE CAC KY THUAT DAY HQC TICH CUC

1.1. Quan diém chung vé phwong phap day hoc
1.1.1. Khai niém vé phwong phdp day hoc

Thuat ngir phuong phap bat nguén tir tiéng hy lap (methodos) c6 nghia 1a
con duong di dén muc dich. Theo d6, PPDH 1a con dudng dé dat muc dich day
hoc. Thé hién qua cach thic hanh dong cia GV va HS trong qua trinh day hoc.
Céch thuc hanh dong bao gio ciing dién ra trong nhitng hinh thuc cu thé. Cach
thirc va hinh thiac khdng tach nhau mot cach doc lap. Cho dén nay khéng co su
théng nhat vé dinh nghia PPDH. Sau day 1a mot dinh nghia rong vé PPDH:

PPDH la nhizng hinh thic va cach thuc hoat dong cua GV va HS trong
nhitng diéu kién day hoc xdc dinh nham dat muc dich day hoc.[2]

Trong nhitng nghién ciru méi vé day hoc, ly thuyét kién tao dugc dic biét
chu y, trong do6 c6 viéc tao moi truong hoc tap thich hgp. Mat khac dinh hudng
chung cua viéc doi méi gido duc 1a chl trong viéc hinh thanh niang luc cho HS.
Theo d6, c6 thé hiéu:

PPDH la nhizng hinh thizc va céch thic hoat dong cua GV va HS trong
nhitng méi triong day hoc dwoc chudn bi, nham dat muc dich day hoc, phét trién
cac nang lyc cua ca nhan.[2]

1.1.2. Quan diém day hoc — phwong phdp day hoc — ki thugt day hoc

QPDH la khai niém rong, dinh huéng cho viéc lya chon cac PPDH cu thé.
Céac PPDH la khai niém hep hon, dua ra m6 hinh hanh d¢ong. KTDH la khai niém
nhé nhét thyc hién cac tinh hudng hanh d6ng. Mot QPDH c6 nhitng PPDH phu
hop, mot PPDH cu thé ¢6 cac KTDH dic thd. Tuy nhién cé nhitng PP phi hop
v6i nhiéu QDPDH, ciing ¢6 nhitng KTDH diing trong nhiéu PP khéc nhau. Viéc
phan biét gitta cac QPDH, PPDH, KTDH mang tinh twong ddi.



1.1.2.1. Quan diém day hoc

“QDDH la nhimg dinh hudng tong thé cho cac hanh dong PP, trong d6 ¢ sur
két hop giita cac nguyén tic day hoc 1am nén tang, nhitng co sé Iy thuyét caa Ii luan
day hoc dai cuong hay chuyén nganh, nhimg diéu kién day hoc va t6 chirc ciing nhu

nhitng dinh huéng vé vai trd caa GV va HS trong qua trinh day hoc.

QPDH la nhitng dinh huéng mang tinh chién lugc dai han, co tinh cuong
linh, 12 mo hinh 1y thuyét cia PPDH. Tuy nhién cac QDDH chua dua ra nhiing
mo hinh hanh dong ciing nhu nhitng hinh thirc x4 hoi cu thé cho hanh déng PP,
do d6 chua phai cac PPDH cy thé.”[2]

1.1.2.2. Phurong phap day hoc

Khai niém PPDH ¢ day duoc hiéu véi nghia hep, d6 1a cac PPDH cu thé,

cac mo hinh hanh dong.

PPDH Ia nhitng hinh thuc, cach thire hanh dong cua GV va HS nham thuc
hién nhitng muc tiéu DH xac dinh, phil hop véi nhitng ndi dung va nhitng diéu kién
DH cu thé. PPDH cu thé quy dinh nhitng mé hinh hanh déng cua GV va HS.

1.1.2.3. Ki thudt day hoc

KTDH la nhiing dong tac, cach thirc hanh dong cua GV va HS trong cac
tinh hudng hanh déng nho nham thuc hién va diéu khién qué trinh day hoc. Cac
KTDH chua phai 1a cac PPDH ddc lap.[2]

1.2. Ning luc tim hiéu khoa hoc tw nhién cia hec sinh
1.2.1. Khai nié¢m nang luc

Theo quan diém cua nhitng nha tdm Iy hoc, niang luc 14 tong hop cac dic
diém, thugc tinh tdm ly cua ca nhan phl hop véi yéu cau dic trung cua mot hoat

dong, nhat dinh nham dam bao cho hoat dong d6 dat hiéu qua cao.



Khai niém nang luc duoc hiéu dudi nhiéu cach tiép can khac nhau. Tai
trang 11 tdm i hoc dai cuong tac gia Tran Trong Thuy va Nguyén Quang Uan
(1998): “Nang luc 1a téng hop nhiing thudc tinh doc dao cia c4 nhan phu hop
voi nhitng yéu cau dic trung cua mot hoat dong nhat dinh, nham dam bao viée
hoan thanh c6 két qua tét trong linh vuc hoat dong ay” [8]. Theo trang 11 Howard
Gardner (1999): “Ning luc phai dugc thé hién thong qua hoat dong c6 két qua
va c6 thé danh gia hodc do dac dugc” [10].

Theo P.A Rudich: “Nang luc 1a tinh chat tdm 1i cia con ngudi chi phdi qua
trinh tiép thu kién thic, ki nang, ki xdo cling nhu hi¢u qua thuc hién mot hoat

dong nhat dinh” [9].

Theo tac gia Dekelete: “Nang luc 1a mot tap hop trat tu cac ki ndng tac
dong 1én dén cac nodi dung trong mot loat tinh hudng cho trudc dé giai quyét

nhimg van dé do tinh hudng dit ra” [9].

Con theo Xavier Roegiers mot nha tién si vé khoa hoc gido duc nguoi bi,
ong quan diém “Nang luc chinh 14 su tich hop cac ki ning tac dong mot cach tu
nhién 18n cac ndi dung trong mot loat tinh hudng cho trude dé giai quyét nhing

van dé do tinh huéng dat ra” [9].

Nang luc theo chwong trinh gido duc phd thong tong thé duoc hiéu la:
thudc tinh ca nhan dugc hinh thanh, phat trién nho td chat sin co va qua trinh
hoc tap, rén luyén, cho phép con ngudi huy dong tong hop cac kién thire, ki nang
va céac thudc tinh ¢4 nhan khac nhu hing thu, niém tin, y chi...thyc hi¢n thanh
cong mot loai hoat dong nhét dinh, dat két qua mong mubn trong nhirng diéu

kién cu thé.[1]

Vi vay theo chung t61 nang luc chinh la kha nang van dung céc kién thuec,
ki nang, ki xdo, hi€u biét va san sang hanh dong cua minh dé giai quyét hié¢u qua

nhimg van dé hay tinh hudng duoc dit ra trong cudc séng va hoc tap.



1.2.2. Pic diém ciia ning lue

Nang luc chi c6 thé quan sat dugce qua hoat dong ciia c4 nhin & cac tinh

hubng nhét dinh.

Nang luc ton tai dudi hai hinh thice: Nang luc chung va ning luc chuyén
biét. Nang luc chung 1a ning luc can thiét dé ca nhan c6 thé tham gia hiéu qua
vao nhiéu hoat dong va cac bdi canh khéac nhau cua doi séng xa hoi. Nang luc
nay can thiét cho tat ca moi nguoi. Nang luc chuyén biét (vi du: choi piano...)
chi can thiét véi mot sd nguot hodc can thiét & mot sb tinh huéng nhét dinh. Céc

nang luc chuyén biét khong thé thay thé dugc cac nang luc chung.

Ning luc duoc hinh thanh va phat trién trong va ngoai nha truong. Nha
truong duoc coi 1a mdi trudong chinh thic gitip HS ¢6 duge nhiing ning luc can
thiét nhung d6 khong phai 1a noi duy nhéat. Nhimng bdi canh khong gian khong
chinh thirc nhu: gia dinh, cong ddng, phuong tién thong tin dai chiing, ton gido

va moi truong van hoéa ... gop phan bd sung va hoan thién nang luc ca nhan.

Ning luc va cac thanh phan ciia né khong bat bién ma c6 thé thay doi tir

so dang, thu dong toi nang luc bic cao mang tinh ti chil & nhan.

Ning lyc dugc hinh thanh va phat trién lién tuc trong sudt cudc doi con nguoi
vi sur phat trién ning luc thuc chat 1a 1am thay d6i cAu trac nhan thirc va hanh dong

ca nhan chir khong don thuan 1a sy b6 sung cac mang kién thirc riéng €.

Céc thanh t6 cta ning luc thuong da dang vi chung duoc quyét dinh tuy
theo yéu cau kinh té xa hoi va dic diém qudc gia, dan toc, dia phuong. Nang luc

ctia HS & quéc gia nay c6 thé hoan toan khac véi mot HS ¢ qudc gia khac.
1.2.3. Ning lyc ciia hoc sinh trung hoc phé thong

Chuong trinh gido duc phd thong cu thé hoa muc tiéu gido duc phd thong,

gitip nguoi hoc lam chu kién thirc pho thong; biét van dung hiéu qua kién thic



vao doi séng va tu hoc sudt doi; ¢6 dinh huong lya chon nghé nghiép phu hop;
biét xay dung va phat trién hai hoa cac mbi quan hé xa hoi; ¢ ca tinh, nhan cach
va doi sbng tdm hon phong phu; nhd d6 ¢6 duge cude séng v nghia va dong gop
tich cuc vao sy phat trién cta dat nudc va nhan loai.[1]

Chuong trinh gido duc trung hoc phd thong gitip hoc sinh tiép tuc phat
trién nhitng pham chat, ning luc can thiét d6i v6i ngudi lao dong, ¥ thirc va nhan
cach cong dan; kha nang tu hoc va y thuc hoc tap sudt doi; kha nang lya chon
nghé nghiép pht hop véi nang luc va sé thich, diéu kién va hoan canh cta ban
than dé tiép tuc hoc 1én, hoc nghé hodc tham gia vao cudc séng lao dong; kha
nang thich tng véi nhitng d6i thay trong bdi canh toan ciu hoéa va cach mang
cong nghi€p mai.

“Chuong trinh gido duc phé thdng téng thé nham hinh thanh va phat trién
cho hoc sinh nhimg ning lyuc cét I3i sau:

Nhitng néng lirc chung dugc tat ca cac mon hoc va hoat dong gido duc gop
phan hinh thanh va phét trién: Nang luc tu chii va tu hoc, nang luc giao tiép va
hop tac, nang luc giai quyét van dé va sang tao.

Nhitng néng Iuyc chuyén mon duoc hinh thanh, phét trién chu yéu thdng
qua mot sé mon hoc va hoat dong gido duc nhat dinh: Nang luc ngdn ngi, ning
lyc tinh todn, nang luc tim hiéu tu nhién va xa hoi, nang luc ¢éng nghé, ning luc
tin hoc, ning luc thim my, ning lyc thé chat.”’[1]

Trong pham vi nghién ctru ciia dé tai, chung toi di siu nghién ciru vé nang
luc tim hiéu tu nhién.

1.2.4. Biéu hi¢n ndng luc tim hiéu tw nhién cia hec sinh

Chuong trinh giao dyc pho thong tong thé néu rd cac biéu hién cua ning
luc tim hiéu tu nhién & cép THPT nhu sau:

- Nhan thire kién thtc khoa hoc: Hiéu biét kién thirc phd théng cbt 16i vé
nganh, nghé, linh vuc khoa hoc theo thién huéng cua ban than va dinh hudng

duoc nganh, nghé s& lua chon sau khi tét nghiép trung hoc phé thdng. Biét thu
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thap, luu trix, to chuc, phan tich, xir Iy thong tin theo y tudng cua ban than dé
phuc vu cho hoc tap, nghién cau khoa hoc va trinh bay dugc ¥ tudng bang 1o
n6i, bai viét, hinh v&, so db, bang, biéu,...[1]

- Tim t0i va kham pha thé gigi tu nhién: Thyc hién duoc mot s6 k§ ning
co ban trong tim toi, khdm pha maot sé su vat hién twong trong tu nhién va doi
sbéng: quan sat, thu thap thdng tin; phan tich, xi Iy sé liéu; du doan két qua nghién
clru,. ... Giai thich duogc mot sé hién twong khoa hoc don gian gan giii véi doi
sbng, san xuat. Thuc hién dugc mot s6 ky nang tim toi, kham pha theo tién trinh:
dat cau hoi cho van dé nghién cau, xay dung gia thuyét, 1ap ké hoach va thuc
hién ké hoach giai quyét van dé; trinh bay két qua nghién ctu. Thuc hién duoc
viéc phan tich, so sanh, rit ra nhitng dau hiéu chung va riéng caa mot sb su vat,
hién tugng don gian trong ty nhién. Biét cach sir dung cac chung ct khoa hoc,
ly giai cac chiing cu dé rat ra két luan.[1]

- Van dung kién thirc vao thuc tién: Van dung duoc kién thicc khoa hoc
vao mot s6 tinh hudng cu thé; md ta, du doan, giai thich hién twong, giai quyét
cac van dé mot cach khoa hoc. Ung xur thich hop trong cac tinh hudng c6 lién
quan dén van dé suc khoé caa ban than, gia dinh va cong dong.[1]

1.2.5. Cdu trlc ciia ndang luc tim hiéu twe nhién
1.2.5.1. Xdc dinh cac hop phan va thanh té

Bang 1.1. Cac hop phan va thanh té ciia ning luc tim hiéu tw nhién

Hop phan Thanh t6

1. Hiéu biét kién thtc khoa 1.1. Phén tich va hiéu diing van dé nghién ctru

hoc

2.1. Pé xuat lya chon giai phap dé giai quyét van

2. Tim toi kham pha tu nhién | @& can nghién ctu

2.2. Thuc hién va danh gia giai phap
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3. Van dung kién thtc vao thuc

tién

3.1. Van dung duoc kién thirc khoa hoc vao mét s6

tinh hudng cu thé

1.2.5.2. Thiét Idp chi sé hanh vi

Bang 1.2. Cac chi s6 hanh vi ciia niing luc tim hiéu tw nhién

Hop phan Thanh té Chi s6 hanh vi

1. Hiéu biét | 1.1. Phan tich | 1.1.1. Phan tich tinh huéng
kienthuc | vahieuding | 1.1.2 Phat hién vén dé
khoahoc | vandenghien )3 o ey ia van a

cuu
2. Tim toi 2.1. Bé xuit, 2.1.1. Thu thap cac thong tin c6 lién quan dén van dé
va kham lva chon giai | 2.1.2. P& xuét cac giai phap
pha ty phép dé giai 7 o Lua chon duoc giai phap phi hop nhat dé giai
nhién quyét van dé quyét vén 3

2.2. Thuc hién | 2.2.1. Thuc hién giai phap da chon

va danh gia 2.2.2. Danh gia giai phap

giai phap 2.2.3. Biéu chinh va van dung trong tinh huéng méi
3. Van dung | Van dung 3.1. M6 ta, giai thich hién tugng mot cach khoa hoc
kienthic | dugc kien thac | 3.2, Biét (ing xu thich hop trong cac tinh huéng c6
vao thuc khoa hoc vao | [ign quan
tién mat sd tinh

hudng cu thé

1.2.5.3. Xay dung cac tiéu chi chdt luwong
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Trong pham vi nghién ctu cua dé tai, ching toi di sdu nghién ctiu va xay
dung céc tiéu chi danh gia cho 2 hop phan: Hiéu biét kién thirc khoa hoc, tim toi

va khdm phé tu nhién.
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Bang 1.3. C4c tiéu chi chit lweng chi s6 hanh vi ciia ning luc tim hiéu tw nhién

Thanh | Chisé hanh Céac mire do
t6 vi Mirc @6 1 Mike d6 2 Mirc @6 3
Phan tich tinh | - Phan tich, nhan | - Phan tich duoc | - Phan tich
hudng raduoc vin dé | cac khiacanh | dwoc cac khia
trong tinh hudng | caa tinh huéng | canh cua tinh
don gian trong hoc tap hudng trong hoc
tap, trong cuoc
sbng thyc tién
Phan tich | Phéat hién - HS khong phat | - Phat hién dugc | - Phéat hién
va hiéu van dé hién dwgc van dé | van dé trong duoc van dé
dung van tinh hudng hoc | trong tinh
dé - bat duoc nhiing | tap. Néu dugc hudng hoc tap,
Phat biéu cau hoi don gian. | van dé ddy da | trong cugc song
van dé Néu duoc van dé | hon nhung thuc tién. Tu
nhung chua diy | cham, phdi nho | néu duoc van
du su huong dan | dé mot cach day
cua GV da nhanh nhay
- Thuthap chua |- Thuthap day |- Thuthapva
Thu thap cac | day du cac thong | du cac thong lam 13 dugc cac
Pé xuat | théngtincd | tin lién quan tin, dit kién c6 | théng tin, dir
lya chon | lién quan dén lién quan dén kién co lién
giai phap | van dé van dé quan dén van dé
dé giai chinh xéc khoa
quyét hoc
van dé Pé xuat cac - Pé xuat duoc - Pé xuat duoc | - Dé xuat duoc
giai phap giai phap GQVD | giai phap giai phap sang
Lua chon giai | nhung it kha thi, | GQVD khathi | tao, c6 thé
phap phu hop | khéng hi¢u qua GQVD nhanh
nhat, tot nhat
- Thuc hién giai | - Thuc hién giai | - Thuc hién giai
Thuc hién giai | phap giai quyét | phap giai quyét | phap giai quyét
phap da chon | van dé theo van dé da déra. | vandédadéra
huéng dan cua Nhung chua mot cach doc
Thuc GV dang gia duwoc | lap, séng tao,
hicnva | Banh gia giai phap hop ly.
danh gia | giai phap - Nhan ra duoc
giai phap su phu hop hay

Diéu chinh va
van dung trong

khéng phu hop
cua giai phap.
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Thanh | Chisé hanh Cac mirc dd
t6 vi Mire dd 1 Mirc dd 2 Mirc d6 3
tinh huéng - Van dung
mai duoc trong tinh
hudng méi.

1.3. Mt s6 ky thuat day hoc tich cuc
1.3.1. Day hec phat hign va gidi quyét van dé
1.3.1.1. Khéi niém day hoc phat hién va gidi quyét van dé

C6 nhiéu quan niém ciing nhu tén goi khac nhau dé chi DHGQVD nhu
day hoc néu van dé, day hoc nhan biét va giai quyét van dé... Du tén goi c6 khac
nhau nhung nhin chung muc tiéu co ban caa day hoc giai quyét van dé 1a nham
rén luyén nang luc giai quyét van dé & ngudi hoc, 1a con duong quan trong nhat
dé phat huy tinh tich cuc cua nguoi hoc. Tat nhién trong d6 can bao géom kha

nang nhan biét va phét hién véan de.

Ban chat cia DHGQVD la dat nguoi hoc truéc nhitng van dé cua nhan
thire - hoc tap c6 chira mau thudn gitra “cai da cho” va “cai phai tim” rdi dua
ngudi hoc vao tinh huéng c6 van dé dé kich thich ngudi hoc tu giac, ¢ nhu cau
giai quyét van dé. DHGQVD chinh 14 huéng dan hoat dong tim kiém va tiép thu
tri thc mai bang con duong giai quyét van dé hoc tap mot cach sang tao (tu lec

hay tap thé).

Pé c6 thé thanh cong trong qua trinh DHGQVD can ap dung mot t6 hop
phuong phéap day hoc phuc hop, trong d6 cac phuwong phap day hoc lién két va

tuong tac vai nhau chir khdng phai la ding mot phuong phap don nhat.

Trong DHGQVD, viéc tao ra tinh hung cd van dé gitt vai tro trung tam,
chu dao. DHGQVD dua trén nguyén tic hoat dong nhan thic - hoc tap tim kiém
(lién quan t6i viéc nam viing tri thic ¢6 van dé), tic 1a nguyén tic mé ra cho
ngudi hoc nhitng két luan khoa hoc, nhimg phuong phap hoat dong, sy mo ta doi

tugng mai hoac nhiing cach thire bo sung tri thire vao thyc tién... Muyc dich cua
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DHGQVD la gitip ngudi hoc nam viing khdng chi nhitng két qua nhan thic khoa
hoc, hé thdng tri thicc ma ca con duodng, qué trinh thu nhan cac két qua do, hinh

thanh tinh tich cuc nhan thirc va phat trién kha ning sang tao cia ngudi hoc.

1.3.1.2. Ban chdt cua day hoc phat hién va gidgi quyét van de

Day hoc phat hién va giai quyét van dé 1a PPDH trong d6 GV tao ra nhiing
tinh huéng c6 van dé, diéu khién HS phat hién van dé, hoat dong tu giac, tich
cuc, chii dong, sang tao dé giai quyét van dé va thong qua d6 chiém linh tri thic,
rén luyén ki nang va dat dugc nhiing muc dich hoc tap khac.

Tinh huéng c6 van dé (tinh hudng goi van dé) 1a mot tinh huéng goi ra cho
HS nhiing kh6 khan vé 1i luan hay thuc hanh ma ho thdy can c6 kha ning vuot
qua, nhung khong phai ngay ttrc khac bang mot thuat giai, ma phai trai qua qua
trinh tich cyc suy nghi, hoat dong dé bién d6i dbi tuong hoat dong hodc diéu
chinh kién thirc san co.
1.3.1.3. Cdc giai doan cua tién trinh xay duwng kién thizc theo kiéu day hoc phét
hién va gidi quyét van dé

Céc giai doan cua tién trinh xay dung kién thic theo kiéu day hoc phét

hién va giai quyét van dé dugc thé hién qua so do sau[3]:

1. Lam nay sinh VD can giai quyét tir tinh hudng (diéu kién) xuat phat: tir
kien thue cti, kinh nghiém, thi nghiém, bai tap, truyén ké lich su,...

%

2. Phat biéu VD can giai quyét (cau hoi can tra 1oi)

N

3. Giai quyét van dé

— Suy doan giai phap GQVD: nho khao sét Ii thuyét va hoac khao sat thyc
nghiém.

— Thuc hién giai phap da suy doan

4. Rt ra két luan (kién thic moi)

v

5. Van dung kién thirc mai dé giai quyét nhitng nhiém vu dit ra tiép theo.




Hinh 1.1. So’ do tién trinh xay dwng kién thirc theo DHGQVD
“Di&n giai so d6
- Giai doan 1: 1am nay sinh van dé can giai quyét

GV giao cho HS mét nhiém vu tiém an VD. T cai di biét va nhiém vu
can giai quyét, nay sinh nhu cau vé cai con chua biét, vé mot cach giai quyét

khdng c6 sén nhung hi vong c6 thé tim toi, xay dung duoc.

Khai niém “Van dé”: Dung dé chi mot khé khan, mot nhiém vu nhan thic
cua HS ma khéng thé giai quyét duoc chi bang kinh nghiém sin co, theo mot
khuén mau co san, nghia la khong thé tu duy tai hién don thuan dé giai quyét,
ma phai tim toi sang tao dé giai quyét va khi giai quyét dugc thi HS thu nhan
duoc kién thuc, ki nang, cch hanh dong mai.

Chtra dung cau hoi nhung dé 1a cau hoi vé mot céi chua biét, cau hoi ma
cau tra loi 1a mot cai méi phai tim toi sang tao méi xay dung duoc, chir khong
phai 1a cau hoi don thuan yéu cau nha lai nhitng kién thic da co.

Khai niém “tinh huong c6 VD”: tinh hudng trong d6 xuat hién van dé can
giai quyét ma HS c6 nhu cau mong muén giai quyét, tu thay minh ¢ kha nang
tham gia giai quyét va do do, s& suy nghi dua ra giai phap riéng caa minh, tu
tim toi cach giai quyét thich hop.

- Giai doan 2: Phat biéu VD can giai quyét (cau hoi can tra 1oi)

Dudi su huong dan caa GV, HS phat biéu van dé can giai quyét (néu
cau hoi can tra 101, ma cau tra loi cho cau hoi néu ra chinh 12 noi dung kién thirc

mai can xay dung).

- Giai doan 3: Giai quyét van dé
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+ Suy doan giai phap GQVD

Véi su dinh huéng cia GV, HS trao ddi, thao luan suy doan giai phap
giai quyét VD: lya chon hodc dé xut md hinh (kién thuc da biét, gia thuyét) co

thé van hanh duoc dé di toi cai can tim.

+ Thyc hién giai phap da suy doan: khao sét Ii thuyét va hoic khao

sat thuc nghiém.

HS van hanh md hinh (kién thic da biét, gia thuyét), rt ra két luan logic
vé céi can tim, thiét ké phwong an thi nghiém, tién hanh thi nghiém, thu luom va

xtr Ii cac dix liéu can thiét, rat ra két luan vé cai can tim.
- Giai doan 4: Rt ra két luan

Dudi su huéng dan caa GV, HS xem xét su phi hop giita két luan cé duoc
nho suy luan i thuyét (mé hinh hé qua logic) véi két luan c6 dugc tir céc dir

liéu thuc nghiém (mé hinh xac nhan).

+ Khi ¢ su phu hop giita hai két luan nay thi quy nap chap nhan két

qua tim dugc. Két luan da tim dugc tro thanh kién thic méi.
+ Khi khong c6 su phi hop giira hai két luan thi:

Xem xét quéa trinh thuc thi thi nghiém da d¢am bao céc diéu kién cua thi

nghiém chua.

Néu qua trinh thuc thi thi nghiém da ¢dam bao céc diéu kién cua thi nghiém
thi xem lai qua trinh van hanh mé hinh xuét phat. Néu qué trinh van hanh mé
hinh khéng méc sai 1am thi s& dan t6i phai bo sung, stra d6i md hinh xuét phat,
tham chi phai x4y dung mé hinh mai. M6 hinh méi thuong khai quat hon mé
hinh trueéc, xem md hinh trudce nhu la truong hop riéng, treong hop gidi han cua
nd. Piéu nay ciing ¢ nghia 1a chi ra pham vi 4p dung cua md hinh xuat phat Itc

dau.
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GV chinh xac hda, b sung, thé ché hda kién thirc méi.
- Giai doan 5: Van dung kién thac méi dé giai quyét cac nhiém vu dat

ra tiép theo.

Trén co s& van dung kién thirc méi da thu duge dé giai thich, tién doan
cac su kién va xem xét sy phu hop gitta Ii thuyét va thuc nghiém, lai di toi chi
ra pham vi &p dung cuaa kién thirc da xay dung duoc va din téi xay dung nhiing

mo hinh méi (cac kién thirc moi).”[3]
1.3.2. Ky thudt khdan trdi ban
* Khai niém

Ki thuat khan pha ban 1 hinh thuc té chirc hoat dong mang tinh hop tac
két hop gitra hoat dong ca nhan va hoat dong nhém nham: Kich thich, thuc day
su tham gia tich cuc; tang cuong tinh doc lap, trach nhiém caa ca nhan HS; Phat
trién md hinh co su twong tac gitta HS véi HS.
* Cach thuc hién

- Hoat dong theo nhom (khoang 4 HS)

- Phat cho mdi nhdm moét to giay A0

- M&i HS ngdi vao mét vi tri nhur hinh vé

- Viét vao 6 mang sb caa ban cau tra 1oi hodc y kién cua ban vé cha dé.

MJbi ca nhan lam viéc doc lap trong vai pht.

- Khi moi ngudi déu di xong, chia sé va thao luan céac cau tra 1oi.

- Viét y kién chung ciia ca nhom vao 0 gitra to gidy A0 “khan phu ban”.
*Tom lai

K3 thuat khan phu ban 1a mot KT day hoc don gian, dé thuc hién, c6 thé

t6 churc trong tat ca cac bai hoc, mdn hoc, cip hoc gidng nhu hoc theo nhdm tuy
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nhién KT khin phu ban khic phuc duoc nhiing han ché cua hoc theo nhém. KT
khan pha ban doi hoi tat ca cac thanh vién phai 1am viéc ca nhan, suy nghi, viét
ra y kién cua minh trugc khi thao luan nhém. Nhu vay c6 su két hop gitra hoat
dong ca nhan va hoat dong nhom. Tur do, cac cudc thao luan thuong cd sy tham
gia cua tit ca cac thanh vién va cc thanh vién co co hoi chia s& y kién, kinh
nghiém cta minh, ty danh gia va diéu chinh nhan thicc caa minh mot céch tich
cuc. Nho vay hiéu qua hoc tap dugc dam bao va khéng mat thoi gian cling nhu
gitr duoc trat tu trong 16p.[2]

1.3.3. Ky thugt bé ca

* Khai niém

“Ky thuat bé ca la mot ki thuat ding cho thao luan nhom, trong d6 mot s6
nhém HS ngdi giira 16p va thao luan voi nhau (nhém “thao luan™), con nhing
HS khac trong 16p ngdi xung quanh ¢ vong ngoai theo ddi cudc thao luan do
(nhém “quan sat”) va sau khi két thlic cudc thao luan thi dua ra nhiing nhan xét
vé cach ang xir cta nhitng HS thao luan.

Trong nhom thao luan c6 thé c6 mot so vi tri khong co ngudi ngdi. HS
tham gia nhém quan sét c6 thé thay nhau ngdi vao chd dé va dong gop vy kién
vao cudc thao luan, vi du nhu dua ra mot cau hoi dbi voi nhdm thao luan hoac
phat biéu y kién khi cudc thao luan bi chiing lai trong nhém.

* Cach thuc hién

- Nhom trung tdm (nhém “thao luan”) tich cuc lam cong viéc duoc giao.

- Nhom “quan sat” theo ddi qua trinh nhém “thao luan” 1am va ghi két qua.

- Sau khi nhom “thao luan” 1am xong thi bao cio két qua.

- Cac thanh vién trong nhém “quan sat” dong gop thém y kién.

- Thao luan chung ca 16p va dua ra két luan.
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- Nhom “quan sat” nhan xét cach lam viéc ctia nhém “thao luan” thong
qua bang cau hoi cho nhiing ngudi quan sat:

+ Nguoi noi ¢6 nhin vao nhirng nguoi dang néi véi minh khong?

+ Ho ¢6 ni mot cach dé hiéu khong?

+ Ho c6 dé nguoi khac néi hay khong?

+ Ho ¢6 dua ra dugc nhiing luan diém dang thuyét phuc hay khéng?

+ Ho c6 dé cap dén luan diém cta ngudi noi trudc minh khéng?
*T6m lai

K§ thuat bé ca 1a mot KTDH giup cho HS vira giai quyét duoc van de,
vira phat trién ki nang quan sat va giao tiép, khac phuc duoc tinh trang thiéu
dung cu thi nghiém & mot sé truong THPT khi giang day can st dung thi
nghiém.”[2]
1.3.4. Ky thudt dong ndo
* Khai niém

“Pong ndo (cong nao) 1a mot ky thuat nham huy dong nhimg tu tudéng moi
mé, doc dao vé mot chu dé cua cc thanh vién trong thao luan. Cac thanh vién
duoc ¢b vii tham gia mot cach tich cuc, khdng han ché y tudng.
* Cach thuc hién

- Nguoi diéu phdi dan nhap vao chii dé va xac dinh rd mot van dé.

- Céc thanh vién dua ra nhitng y kién cta minh: trong khi thu thap y kién,
khong danh gia, nhan xét. Muc dich 1 huy dong nhiéu y kién tiép néi nhau.

- Két thic viéc dua ra y kién.

- Panh gia, lua chon so bo cac y kién hop li.
*Tom lai

Ky thuat dong ndo thuong dung trong giai doan nhap dé vao mot chu dé
hodc tim cac phuong an giai quyét van dé. KT nay dé thuc hién, khdng tén kém
lai str dung dugc hiéu tng cong hudng, huy dong nhiéu y kién phat huy tbi da tri

tué cua tap thé ddng thoi tao co hoi cho tat ca thanh vién tham gia. Tuy nhién khi
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sir dung can chd y c6 thé di lac dé, tan man, mat thoi gian nhiéu trong viéc chon
cac y kién thich hop. C6 thé c6 mot sé HS “qua tich cuc®, sé khac thi thu
dong.”[2]

1.4. Day hoc theo quan diém phét trién ning luc

Day hoc dinh huéng phét trién ning luc 1a chwong trinh day hoc nham
khic phuc nhimng nhuge diém cua gido duc dinh hudng néi dung “han 1am, kinh
vién”. Muc tiéu day hoc khéng chi giéi han trong viéc truyén thu hé théng tri
thirc chuyén mon ma nham phét trién toan dién nhan céach thdng qua viéc phat
trién cac niang luc cho ngudi hoc.

Day hoc dinh huéng phat trién niang luc, trong d6 nguoi hoc can duoc
luyén tap van dung két hop cac thanh phan kién thirc, ki ning thai do trong nhiing
tinh hudng ung dung phtc hgp nham dat muc tiéu phat trién nhan céach toan dién,
phét trién nang luc cho nguoi hoc. Vi vay dua vao cach thic ma HS dat duoc
Kién thirc va ki nang, cac nha su pham phan biét hai nhém PPDH khac nhau. Dic
diém chung cua cac “PPDH thu dong” 1a GV truyén dat kién thuc bang céach
giang bai (giai thich, minh hoa...), HS tiép thu kién thirc chii yéu thdng qua hoat
dong nghe, nhin, ghi chép va ghi nhé. Véi cac PPDH tich cuc, GV 1a ngudi to
chtre, hudng dan, chi dao cho HS hoat dong hoc tap, gom hoat dong tri ¢ va
hoat dong chan tay, trong d6 hoat dong tri 6¢ c6 ¥ nghia quan trong va quyét
dinh,théng qua d6 HS linh hoi dugc kién thac,rén luyén ki nang.

Theo quan diém ciia phép tu duy bién chiing hoat dong nhan thic cua con
nguoi di tir truc quan sinh dong dén tu duy triru tuong va tir tu duy triru tuong
dén thyc tién, do d6 qua trinh hoat dong nghién ciru khoa hoc phan anh cac dic
diém caa qué trinh nhan thicc n6i chung, dam bao cho qué trinh cua hoat dong
day hoc tuan theo dung qua trinh nhan thirc chung cta con ngudi va ¢ tac dung
rén luyén cho HS phong cach suy nghi, 1am viéc khoa hoc ciing nhu biét cach tu

hoc.
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Dé day cho HS chu dong, biét tu hoc va hinh thanh phong cach suy nghi
va lam viéc khoa hoc thi qué trinh day hoc phai sir dung cac phuong phap nghién
ctru va thuat ngir khoa hoc, qua trinh linh hoi kién thuc phai dién ra theo logic

cua hoat dong nghién ctru khoa hoc.

J.Bruner nhan manh rang, hoat dong tri tué caa HS va cua cac nha khoa hoc
cd ciing mot ban chit, chi khac nhau vé mirc 6. Qua trinh “Phat hién lai tri thirc”

cua HS la su lap lai “rat gon” qua trinh nghién ciu, tim toi cua nhan loai [5].

Thuc té cho thay cac PPDH tich cuc déu dién ra theo logic caa qué trinh
hoat dong nghién ctru khoa hoc, chu y huy dong tri thuec, su trai nghiém caa HS,
cac phuong phap d6 chi khac nhau vé su di sau vao ap dung nhitng hoat dong
nao, cac ki thut day hoc nao trong quy trinh hoat dong hoc. Cé thé hinh dung su
tuong rng cua logic gitra cac hoat dong nghién ctru khoa hoc, hoat dong day hoc
theo cac PPDH tich cuc (n6i chung), PPDH trong trueong hoc méi (ndi riéng) va
theo cach dién dat cia CTGDPT tong thé qua bang sau [4]:

Bang 1.4. Logic hoat dong khoa hec va hoat ddng day hoc kién thicc méi

0 A Hoat dong
khoa hec G2y hoc HEN ¢ | ruring hoe mi CigeG (EEIhtgg)g

Phat hién van dé,
néu gia thuyét va
ké hoach giai
quyét van dé

Tao tinh hudng
hoc tap, kich thich
tinh to mo, cac du
doan, ké hoach hoc

Khéi dong

tap...
Ngh,ién cuu ‘giéi Hoc ca nhan — hoc
quyeét van de (co tuong tac Kham ph& van dée

thé phai 1am di lam
lai)

Hinh thanh kién

Viét bao cdo khoa | Ghi nhan kién thuc thic

hoc (kiéen thtrc, mai (cua ban than)

phuong phap méi

cua nhan loai)

Thtr nghiém trong | Luyén tap chinh R
céc hoan canh xé&c hoa kién thirc Luyén tap Luyen tap
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khac nhau; hoan

chinh bao cao khoa

hoc

Pho bien tng dung | Van dung tri thuec,

rong rai Ifet qua k} nang trongA hoc Van dung

nghién ctu tap, trong cugc Thuc hanh
song '

N,IO ro.nAg ngh|§an Khuy?n Akh'Ch tim Tim toi mo rong

cau, kien nghi toi mé rong

Tir d6 t6i nhan thay rang day hoc phat hién va giai quyét van dé cung voi
mot s6 ki thuat day hoc tich cuc n6i trén 1a rat phi hop véi quan diém day hoc

phét trién nang luc tim hiéu ty nhién cho HS.

1.5. Tim hiéu tinh hinh thuc té giang day kién thirc chwong “Khiic xa anh
sang” & troeong THPT

1.5.1. Muc dich diéu tra

- Biét duoc kho khan va thuan lgi caia hoc sinh hoc chuong “Khiic xa énh
sang”, tir 46 co thé tranh dugc nhiing sai lam thudng mac phai va xac dinh huéng
day phu hop nham khoi day hiing thi, say mé cua hoc sinh, gitp hoc sinh tich
cuc lam viéc.

- Nam duoc mae do nam viing kién thirc Vat ly caa hoc sinh & 16p dudi tir
d6 xac dinh kién thirc xuat phét caa hoc sinh trude khi hoc chuwong “Khic xa anh
sang”.

- Tim hiéu mac d6 quan tdm, hing tha cua hoc sinh dbi véi mén Vat ly
noi chung.

- Tim hiéu thuc trang day hoc kién thitc chuong “Khiic xa 4anh sang” &
truong THPT Viét Bac théng qua tim hiéu phan phdi chuong trinh nham xac
dinh thoi lugng giang day kién thic tai truong.

- Tim hiéu céch thuc t6 chac day hoc cua cac gido vién khéc, trang thiét

bi cta trudng va viéc str dung trang thiét bi trong qué trinh day hoc.
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Théng qua diéu tra, gi4o vién s& soan thao tién trinh day hoc sao cho phu
hop Vv&i trinh 6 nhan thizc, ma con tao diéu kién cho hoc sinh tu luc hoc tap theo
con dudng nghién cau khoa hoc cua cac nha khoa hoc, phi hop véi diéu kién co
s& vat chat caa nha trudng va bdi dudng 10ng yéu thich caa hoc sinh ddi vi mén
Vat ly.

1.5.2. Ngi dung diéu tra

- Tinh hinh hoc tap caa hoc sinh.

- Tinh hinh giang day cta gi4o vién: tim hiéu k¥ thuat va phuong tién chu
yéu ma gi4o vién sir dung dé giang day phan quang hinh hoc.

- Co so vat chat cua nha truong, dac biét 1 trang thiét bi caa phong thi
nghiém phuc vu cho mén Vit ly.

1.5.3. Phwong phdp diéu tra

Diéu tra c4c gi4o vién ¢ truong THPT Viét Bic: phat phiéu diéu tra, trao
doi trd chuyeén, nghién ctiu gido an va du gio mot sé tiét day trén 16p.

Diéu tra trén hoc sinh: phat phiéu diéu tra, phong van tryc tiép. O day,
chung toi diéu tra trén dbi tuong hoc sinh 16p 11.

1.5.4. Két qua diéu tra

Bang 1.5. Bang théng ké phiéu diéu tra gido vién va hec sinh

Poi twong phiéu diéu tra | S6 phiéu phatra | Sé phiéu thu vao

Hoc sinh lop 11 89 89

Giao vién 25 25

Qua phan tich két qua diéu tra, t6i rat ra dugc két luan nhu sau:
- V& phuong phap giang day cua giéo vién.
Phuong phap giang day cta gi&o vién chi yéu 1a thuyét trinh va dam thoai,

tién trinh day hoc theo dung trinh tu cua SGK. Céc cau hoi cua gi4o vién néu ra
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chi mang tinh don thuan 1 tai hién kién thuc cii c6 lién quan, hoc sinh thu dong
nghe va ghi chep.

Mtc do str dung phuong tién thi nghiém con thap. Mot sé giéo vién chi sir
dung thi nghiém dugc trinh bay theo kiéu thuyét trinh, md ta dinh tinh ma khéng

duoc tién hanh trén 16p hoic chi tién hanh biéu dién trén 16p.

Nhu vay, véi phuong phap giang day truyén théng thi hoc sinh chi tiép thu
kién thirc mot cac thu dong, may moc, chua phat huy duoc tinh tich cuc cua hoc

sinh.

Theo trao doi véi gido vién vé phuong phéap giang day thi da s giéo vién
déu nhat tri rang viéc giang day theo hudng tich cuc hoa hoat dong cua hoc sinh,
tao diéu kién cho hoc sinh tich cuc tham gia vao qua trinh hoc tap theo con dudng
nghién ciru khoa hoc. Nhung sé di gido vién it quan tdm dén thi nghiém vi thoi
gian han hep, giao vién ngai st dung thi nghiém trén I6p do dung cu phtc tap,
chuan bi va hudng dan hoc sinh mat rat nhiéu thoi gian nhung khong phai lic
nao hoc sinh lam ciing ra dung két qua thi nghiém khong dem lai hiéu qua nhu

mong muén.
- V& phia hoc sinh.

Pa s6 hoc sinh chi tiép thu kién thic mot cach thu dong, chu yéu la lang

nghe va ghi chép noi dung bai hoc theo nhiing gi giao vién ghi trén bang.

Chi c6 mot sé it hoc sinh c6 thai do hung thi, tich cuc tham gia vao bai

hoc, phat biéu y kién.
- Nhitng kho khan hoc sinh thuong gap.

Str dung ngdn ngir khoa hoc chwra chuan xac, con kho khin trong viéc lua

chon va st dung chdng.
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Hoc sinh chi don thuan hoc Ii thuyét ma déi khi khong hiéu rd vé né nén
khdng thay su tng dung cua Ii thuyét vao thuc tién, 1am hoc sinh cam thay mén

hoc nham chan, kho khan, khé hiéu.

Do it dugc tham gia tién hanh thi nghiém nén kha nang tu dé xuét, tu tién

hanh va xi 1i két qua thi nghiém bi han ché.
1.5.5. Pé xudt bign phap khdc phuc khé khdin

Tir nhitng kho khan trén, t6i thdy dé khac phuc nhitng kho khin nay gido
vién nén tao diéu kién cho hoc sinh tham gia vao qua trinh xay dung kién thirc
thay vi chi tiép thu thy dong, nham chan. Pac biét dbi véi nhitng kién thic gan
giii thuc té nhu chuong “Khiic xa anh sang” thi gido vién nén dé cac nhém hoc
sinh cting nhau thao luan, réi rut ra kién thic can thiét, trong qua trinh nay giao
vién chi dong vai tro goi y, huéng dan khi can thiét. Nhu vay khdng chi tao diéu
kién cho hoc sinh tich cuc, tu luc, tu duy, sdng tao ma con tao dugc su hing tha,
say mé cua hoc sinh ddi véi mén hoc. Khi nghién ciru co so i luan cia KTDH

tich cuc t6i thay cac ki thuat nay co thé khiac phuc duoc nhirng kho khan nay.

27



KET LUAN CHUONG 1

Nhu vay, gido duc khéng chi 1a cung cap cho hoc sinh nhitng kién thirc
thuan tiy co ban trong chuong trinh ma con phat huy duoc tinh tich cuc va sang
tao, linh hoi duoc tri thie, van dung sang tao cac tri thirc linh hoi dugc ma dac
biét con phét trién duoc nang luc cho hoc sinh, d6 ciing 1a mét trong nhitng muc

tiéu 16n caa giao duc toan dién.

Khi nghién cau PPDH phat hién va giai quyét van dé ciing véi cac KTDH
tich cuc va cac nhoém hoat dong day hoc t6i nhan thay su két hop nay co tién
trinh day hoc phli hop véi tién trinh day hoc Vat 1y theo con dudng nghién ctu
khoa hoc. Trong su két hop nay, hoc sinh cling tham gia vao qua trinh xay dung
kién thre, qua d6 hoc sinh khong chi thu dugc kién thire can thiét co ban ma con
tao diéu kién cho hoc sinh tu luc hoc tap theo con duong nghién ciu khoa hoc
cua cac nha khoa hoc, biét cach nhin nhan van dé va Iap luan khoa hoc. Khdng
chi thé, sau khi nghién ctu vé su két hop nay tdi nhan thay su két hop d6 phu
hop véi diéu kién gido duc ¢ Viét Nam va ph hop véi xu hudng doi mai giao

duc hién nay.

Dé cy thé hoa viéc van dung cac KTDH tich cuc trong day hoc Vat 1y,
nhiém vu tiép theo dit ra cho ching t6i 1a phai thiét ké ké hoach bai hoc kién

thirc chuong “Khtic xa anh sang”, trong do ¢6 van dung cac KTDH tich cuc.
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Chuong 2
VAN DUNG MOT SO K¥ THUAT DAY HOQC TiCH CUC
THIET KE KE HOACH BAI HOC TRONG CHUONG
“KHUC XA ANH SANG”
2.1. Ndi dung kién thire chwong “Khiic xa anh sing”

Phan tich noi dung kién thic SGK chuong “Khuc xa anh sang” - Vat ly
11: O c4p THCS, hoc sinh d3 duoc hoc mét sb kién thiec Quang hinh hoc nhu:
ngudn sang, vt sang, vat, anh, su truyén thang, sy phan xa va khic xa anh sang. ..
nhung chi dung lai & nhitng khéi niém co ban. O cap THPT, nhiing kién thirc
nay sé& duoc xay dung dua trén nguyén tac tinh ké thira nhiing kién thiec ma hoc
sinh dd dugc hoc & cap THCS, dong thoi bo sung mé rong va nang cao nhiing
kién thtrc ay bang cach tim hiéu sau hon nhitng khai niém, hién tuong, dinh luat
cling nhu nhirng tng dung cua né trong cudc séng va khoa hoc Kk thuat; xét
nhiéu vé miat dinh luong; dung két qua thi nghiém dé xay dung biéu thic cho
mot dinh luat hoan chinh hon.

Noi dung chinh cia chuong nay 1a hién tugng khic xa anh sang va diéu
kién xay ra hién twong phan xa toan phan. Nhitng hién tugng nay dién ra kha gan
giii quen thudc véi hoc sinh, dung cu thi nghiém don gian, dé thuc hién va dé
quan sat gitp hoc sinh dé& dang dé xuat phuong an thi nghiém, dung cu thi nghiém
va thuc hién thi nghiém day 1a mét trong nhimg diéu kién thuan lgi dé té chuc

cac hoat dong hoc tap cho hoc sinh di theo con duong nghién cuu khoa hoc. Su

N
A

chuyén tiép giira bai “Khuc xa anh sang” va “Phan xa toan phan” ¢6 su lién mach
chat ché va hop Ii. Bai hoc dugc cau tric logic, phi hop véi con dudng nhan thirc
khoa hoc.
2.2. Céu truc ndi dung chwong “Khic xa dnh siang”

Chuong “Khtc xa anh sang” theo chuong trinh Vat ly 11 duoc phan phdi
nhu sau: gom 6 tiét, 6 2 tiét Ii thuyét, 3 tiét bai tap va 1 tiét kiém tra, dugc cau

trdc noi dung cu thé nhu sau:
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Bang 2.1. Céu trac ndi dung cu thé caa ting bai

Khuc xa anh sang

- Phat biéu duoc dinh luat khic xa anh sang.
- Néu duogc chiét suat tuyét ddi, chiét suit ti ddi

la gi.

(I tiéf) - Néu duoc tinh thuén nghich cua su truyén anh
sang va chi ra su thé hién tinh chét nay ¢ dinh
luat khuc xa anh sang.

- Mo ta duoc hién twong phan xa toan phan va
Hién tuong phan xa néu duoc diéu kién xay ra hién tugng nay.
toan phan -Mo ta dugc su truyén anh sang trong cap quang

(1 tiéf) va néu duogc vi du vé tng dung cap quang va

tién loi cua no.

Trong chuong “Khiic xa anh sang” dé cap dén cac van dé sau:

- binh luat khdc xa anh
nghich caa su truyén anh sang.

- Hién tugng phan xa toa

sang. Chiét suat tuyét dbi va ti doi. Tinh thuan

n phan va diéu kién xay ra hién tugng nay. Ung

dung cua hién tugng phan xa toan phan.

Cac noi dung kién thire trong chuwong c6 ciu trac theo so do:

Khuc xa anh sang

.| Phan xa toan phan

A 4

A
Hi¢n Dinh
khuc xa khic xa
anh sang anh séng

Ung Hién tuong Diéu kién
dung phan xa xay ra hién
toan phan tuong

So d6 2.1. So' dd ciu tru

¢ Ngi dung chwong “Khuc xa anh sang”
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2.3. Thiét ké ké hoach bai hoc chuong “Khiic xa 4nh sang”

Theo thong tu s6 33/2017/TT-BGDDT thi ciu trdc bai hoc trong sach gido
khoa dugc thiét ké thanh chudi cac hoat dong co ban sau: Khoi dong; hinh thanh

kién thirc moi; luyén tap; van dung.

- Hoat dong khéi dong: Muc dich cua hoat dong nay la giup HS huy dong
nhitng kién thirc, ki nang, kinh nghiém cta ban than co lién quan dén bai hoc
méi, kich thich sy td mod, mong mudn tim hiéu bai hoc méi, rén luyén cho HS
nang lyc cam nhan, hinh thanh nhitng biéu twrong ban dau vé cac khai niém, su
hiéu biét, kha nang biéu dat, ning lyc tu duy, xac dinh nhiém vu hoc bai méi;
ddng thoi gitp GV tim hiéu xem HS ¢6 hiéu biét nhu thé nao vé nhitng van dé

trong cudc séng cé lién quan dén noi dung bai hoc.

- Hoat dong hinh thanh kién thicc méi: Muc dich ctia hoat dong nay 1 gidp
HS tim hiéu noi dung kién thtc cua bai hoc, rén luyén cho HS ning luc cam nhan
vé khéi niém khoa hoc; HS hinh thanh dugc nhitng kién thirc, ki ning theo yéu

cau dugc dé cap dén trong bai hoc.

- Hoat dong luyén tap: Muc dich cua hoat dong nay 1a dé HS thuc hanh
van dung truc tiép nhitng kién thic vira hoc duoc & phan trén dé giai quyét nhitng
nhiém vu cu thé; théng qua d6 HS duoc cung cd, kiém nghiém cac kién thuc da
linh hoi, dat kién thtc, ki ning mai hinh thanh vao hé théng kién thire, ki ning

truge d6 cta ban than; GV biét duoc muac dd hiéu biét/linh hoi kién thuc cua HS.

- Hoat déng van dung: Muc dich cua hoat dong nham khuyén khich HS
hinh thanh y thirc va nang luc thudng xuyén van dung nhitng diéu da hoc duoc
dé giai quyét cac van dé trong hoc tap va trong cudc song; gop phan hinh thanh

nang luc hoc tap va hoat dong thuc tién.

Bang 2.2. N§i dung ké hoach bai hec khtic xa &nh sang
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Hoat dong

Muc dich

Phwong thirc hoat dgng

1. Khéi dong
Nhing chiec but chi vao
trong coc dung nudc.

Lam nay sinh van dé. Tai
sao chiéc bat chi lai bi gay
khac tai mat phan cach
gitra hai moi truong.

- GV dat cau hoi nghién
ctu, tién hanh thi nghiém.
- HS quan sat, phat hién
véan dé can nghién cuu.

2. Hinh thanh kién thitc moi
Dung dung cu do cac goc
t6i i va goc khic xa r dé
phat hién ra dinh luat khic
Xa anh sang.

HS tim hiéu va phat biéu
duoc dinh luat khdc xa anh
sang; néu dugc khai niém
chiét suat tuyét doi, chiét
suat ti doi.

- GV chia nhom hoc tap.

- HS hoat d@ong ca nhan,
hoat dong nhom.

- St dung KT khan trai
ban, KT dong ndo, KT bé
ca.

3. Luyén tap )
HS giai bg}li tap trong phicu
hoc tap so 6.

Giup HS van dung duoc
cong thac cua dinh luat
khic xa anh sang dé giai
bai tap.

- HS hoat déng ca nhan
giai bai tap trong phiéu hoc
tap so 6.

- GV kiém tra.

4. Van dung

HS giai thich hién tuong
su tao anh qua ludng chat
phing.

Van dung duoc kié'nq thac
khuc xa anh sang dé giai
thich hién tuong.

- HS hoat dong ca nhan,
trao doi vai cac ban trong
nhém.

Bang 2.3. Noi dung ké hoach bai hec phan xa toan phan

Hoat dong

Muc dich

Phwong thirc hoat dgng

1. Khéi dong ’
HS giai bai tap trong phicu
hoc tap so 1.

Lam nay sinh van dé. C6
nhitng truong hop khéng
co tia khuc xa thi khi d6 tia
sang sé truyén nhu thé nao.

- GV chia nhém hoc tap.
- HS hoat d@ong ca nhan,
hoat dong nhom.

2. Hinh thanh kién thirc méi
Dung dung cu thi nghiém
thay doi goc téi quan séat
chum tia khdc xa, chum tia
phan xa dé phat hién ra
hién tuong phan xa toan
phan.

HS tim hiéu va phat biéu
dugc dinh nghia hién
tugng phan xa toan phan;
néu duoc diéu kién xay ra
hién twong phan Xa toan
phan.

- GV chia nhom hoc tap.

- HS hoat d@ong ca nhan,
hoat dong nhom.

- St dung KT khan trai
ban, KT dong ndo, KT bé
ca.

3. Luyén tap )
HS giai bai tap trong phicu
hoc tap so 5.

Gilp HS van dung dugc
cong thuc goc gidi han va
diéu kien xay ra hién
tugng phan xa toan phan
dé giai bai tap.

- HS hoat déng ca nhan
giai bai tap trong phiéu hoc
tap s6 5.

- GV kiém tra

4. Van dung

HS giai thich hién tuong
tai sao kim cuong sang 1ap
lanh.

Van dung duoc kién thic
phan xa toan phan dé giai
thich hién tuong.

- HS hoat d@ong ca nhan,
trao doi vai cac ban trong
nhom.

2.3.1. Thiét ké ké hoach bai hgc khic xag anh sang
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. MUC TIEU
Théng qua cha dé nay gop phan phét trién cho HS:
a) Ning luc nhan thic kién thac Vat ly. HS c6 thé:
- Néu duoc hién tugng khic xa anh sang la gi.

- Phéat biéu duoc dinh luat khic xa anh sang va viét duoc hé thuc caa dinh

luat nay.
- Thyc hién dugc thi nghiém va quan sat thuc tién dé:
+ Phat hién va phét biéu duoc hién tuong khiic xa anh sang;
+ Tim hiéu va phét biéu dugc dinh luat khdc xa anh sang;
+ Néu duogc khai niém chiét suat tuyét dbi, chiét suat ti doi;

b) Nang lwc tim toi khdm pha: Thong qua céc hoat dong thao luan, quan
st thuc tién, thi nghiém, thuc hién dugc mot s6 ky nang tim toi, kham pha theo
tién trinh: dat cau hoi cho véin dé nghién ctu, xay dung gia thuyét, 1ap ké hoach
va thuc hién ké hoach giai quyét van dé...dé tim hiéu cac yéu cau vé muc tiéu

nhan thic kién thic Vat ly ¢ trén.

¢) Ning luc van dung kién thirc vao thuc tién: Thong qua cac kién thirc
Vit 1y dé giai thich mot sé hién tugng trong thuc tién c6 lién quan dén hién tuong

khuc xa anh sang.
II. PHUONG PHAP DAY HQC

Van dung phuong phéap day hoc néu va giai quyét van dé va cac ky thuat

day hoc tich cuc.

I11. CHUAN BI CUA GV VA HS
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GV: chuan bi cac phiéu hoc tap, thi nghiém vé hién tuong khic xa anh sang.
HS: 6n lai kién thirc lién quan dén hién tuong khuc xa anh sang da hoc & 16p 9.
IV. THIET KE CAC HOAT PONG
1. Hoat dong khéi dong va khdm pha
Hoat dong 1: Tim hiéu vé hién twgng khic xa &nh sang

GV st dung thi nghiém: dat chiéc but chi vao trong cc dung nudc ma

chua chira nuoc.

bat cau hoi nghién cuu:

- Chiéc but chi thay d6i hinh dang nhu thé nao khi duoc dit vao cbe chua
chira nuée?

- Dy doan vé hién tuong gi Xay ra khi 6 nudc vao thi nghiém trén?

- Can cu vao dau em c6 dy doan nhu vay?

HS

- Hinh dang cua chiéc but chi khéng bi bién dang khi dugc dit vao cbe

chua chira nudc.

- Khi d6 nudc vao cde, hinh dang cua chiée bat chi bi bién dang, n6 gidng

nhu bi gay khuc tai mat phan céach gitra khong khi va mat nuéc.

- Tur kién thirc vat Iy 16p 9 chung ta da biét duoc khi tia sang truyén tir moi
truong trong sudt nay sang moi trudng trong sudt khac thi bi gdy khac tai mat

phén céach gitra hai moi truong.

Tur @6 HS dinh nghia hién tuong khic xa anh sang:

34



Khuc xa dnh sang la hién twong léch phwong (gdy) cua cdc tia sang
khi truyén xién géc qua mdt phén cdch giiva hai méi trwong trong suét

khac nhau.
GV nhic lai kién thac cho hoc sinh
- Sl: tia toi.
- IR: tia khic xa. IS’: tia phan xa.
- NIN’: phap tuyén tai diém téi I.

- i: gbc toi (tao boi tia toi va phap

tuyén).
-r: goc khic xa (tao boi tia khic N

Xa Vva phap tuyén).
Hinh 2.1. Hinh anh khic xa anh sang

tia sang bat ki

-1’: goc phan xa (tao béi tia phan

Xa VA phap tuyén).
GV lam nay sinh van dé: khi ta c6 mat tia téi bat ky, 1am thé nao ta c6 thé
vé duoc tia khuc xa tuong ung?
2. Hoat ddng hinh thanh kién thic méi
Hoat ddng 2.1: Tim hiéu vé dinh luat khic xa anh sang
GV t6 chic cho HS 1am thi nghiém theo nhém (Phiéu hoc tap sé 1)
HS tién hanh thi nghiém theo nhom. Pai dién hoc sinh nhan xét
- Ung véi mdi goc t6i i bat ki s& cho ta mot goc khic xa r tuong Gmg véi no.
- Néu ta tang (giam) goc t6i i thi goc khic xa r cling ting (giam).

HS phat biéu van dé can giai quyét: Tia téi va tia khic xa c6 méi lién hé

v6i nhau nhu thé nao?
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* Pé xuat gia thuyét
Str dung k¥ thuat khan phu ban.

GV y&u cau hoc sinh dua ra gia thuyét (du doan), ting ca nhan hoc sinh
ghi gia thuyét ciia minh vao phan ngoai khin phu ban va phan chinh giira dé ghi

lai gia thuyét da théng nhat caa ca nhom.

HS hoat dong nhém (Phiéu hoc tap sé 2), mdi thanh vién trong nhom dé
Xuat gia thuyét ctia minh vao phan ngoai khin phu ban, thu ki ghi lai y kién chung
ctia ca nhom. Sau khi thao luan théng nhat thi ghi vao phan chinh gitra caa khan

pha ban. Cac nhém trudng cu dai dién nhom trinh bay du doan cia nhom minh.
Cac nhom HS dé xuat gia thuyét. Gia thuyét cua cac nhom HS c6 thé la:
- Tia khic xa va tia téi nam trong ciing mot mat phang.
- GOc t6i cang lon thi goc khidc xa cang lon.
- Tia toi va tia khlic xa nam ¢ hai bén phap tuyén.
- GOc khuc xa va goc tai co gia tri tur 0° -> 90°.

Tir gia thuyét cua cac nhdm HS, cac nhém thao luan théng nhit gia thuyét

chung cho ca lap.
GV dung k§ thuat khian pha ban ghi nhan gia thuyét chung cua ca 16p.
- Gia thuyét 1: Tia khlic xa nam trong mat phang tai.
- Gia thuyét 2: Tia téi va tia khic xa nam & hai bén phéap tuyén.

- Gia thuyét 3: Gac tai ti 18 voi goc khic xa.

* P& xuat phwong an tién hanh thi nghiém
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GV st dung k¥ thuat @dong ndo, néu céu hoi: Hay suy nghi, dua ra phuong

an thi nghiém kiém tra tinh dting dan cua gia thuyét.
- Lam thé nao dé kiém tra tinh dting dan cua gia thuyét 1.

HS can phai chiéu tia sdng phat ra tir dén laze vao khéi thay tinh ban tru
trong subt quan sat hinh anh, vi tri cua tia toi va tia khiic xa so véi mat phang

bang tién hanh thi nghiém.

GV diéu d6 chi chiing to tia khic xa va tia téi c6 thé nim cung mot mit
phang, liéu tia khic xa c6 thé nam trén mat phang khac dugc khong? Lam thé

nao chung to tia khic xa lubn nam trén mat phang toi.

HS ta dat mot to gidy sau khdi thiy tinh ban try, tai mat phan cach giita
hai méi truong ta gap to gidy lai (gap vé phia sau). Chiéu tia sang tir khéi thay
tinh ban tru vao khong khi. Néu tia khic xa khdéng nam trén to gidy ching to tia

khtc xa luén nam trén mat phang toi.
- Lam thé nao dé kiém tra tinh ding dan cua gia thuyét 2.

HS ta kiém tra tinh ding dan cua gia thuyét 2 dwa vao phwong an thi
nghiém nhu trén. Nhung ta hay tudng tuong chia mat phang bang tién hanh thi
nghiém ra lam bbn phan bang nhau sau d6 danh s6 thir tu I, 11, 111, IV twong ung
Véi cac goc phan tu trén dudng tron luong gidc thi: néu tia téi nam & goc phan
tu tha 11 thi tia khdic xa nam & goc phan tu thir 1V, néu tia téi nam ¢ goc phan tu

thi 1 thi tia khdic xa nam & goc phan tu thi 111...
- Lam thé nao dé kiém tra tinh ding dan cua gia thuyét 3.

HS ta kiém tra tryc tiép gia thuyét voi phuong an thi nghiém duogc bé tri
nhu sau: dung mot khoi thiy tinh ¢d hinh ban tru dat trén thudc tron ¢ vong chia

d, chiéu tia sang vao khéi thuy tinh ban tru. Thay ddi gia tri cua goc téi va do
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g6c khic xa dwa vao gia tri trén thude chia do, roi sau d6 1ap ty s6 i/r, rdi két luan

vé mdi quan hé gitra goc téi va goc khic xa.
* Tién hanh thi nghiém kiém tra

Sir dung k§ thuat bé c4, chia hoc sinh thanh hai nhém, d6 13 nhém “thao

luan” va nhom “quan sat”.

GV tb chuc cho hoc sinh 1am thi nghiém theo nhém, giao nhiém vu hoc

tap cho ting nhém theo phiéu hoc tap sé 3.
HS

- Nhom “thao luan” ngdi chinh giita tién hanh thi nghiém va thu thap so

licu theo phuong an da deé ra, ghi sb liéu vao bang trong phiéu hoc tap.

- Nhom “quan sat” ngdi xung quanh theo di thao tac thi nghiém ciia nhom
“thao luan” theo ndi dung trong phiéu hoc tap da dugc phét, ghi sé liéu vao phiéu

hoc tap.
* Xir 1 s6 liéu

GV yéu cau hoc sinh xir Iy s6 liéu va hoan thanh cac yéu cau trong phiéu

hoc tap s6 3.

- Yéu cau nhém “thao luan” trinh bay két qua thi nghiém va nhan xét.
HS nhém trudng nhom “thao luan” cir dai dién 18n bang trinh bay két qua

thi nghiém va rat ra két luan:
- Tia khtic xa nam trong mat phang ti va nam & bén kia phép tuyén.

- Goc khuc xa khéng ty 1& thuan véi goc ti. HS nhan thdy c6 mau thudn

véi thi nghiém can phai dé xuat gia thuyét mai.
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HS tién hanh 1am lai thi nghiém, xem xét lai c4c 1ap luan. Suy nghi dé xuat

gia thuyét mai nhung chua tim dwgc cu tra 1.

sini

GV goi ¥ hoc sinh dé xuat gia thuyét = hang so.

sinr
- Yéu cau hoc sinh kiém tra gia thuyét va rat ra két luan.
HS tiép tuc hoan thién phiéu hoc tap s6 3 rdi rat ra két luan:

- Tia khiic xa nam trong mdt phing t6i va nam & bén kia phdp tuyén so

VJi tia toi.
- Ty s6 giiva sin goc t6i (sini) va sin géc khiic xa (sinr) luén khong doi.
Hoat dong 2.2: Tim hiéu vé chiét suit ciia méi truong

GV lam nay sinh van dé: tién hanh thi nghiém chiéu tia sang phat ra tir
dén laze vao nudc. Véi cling mot goc téi, yéu cau hoc sinh so sanh gdc khic xa
thu duoc khi chiéu anh sang tir khong khi vao khéi thay tinh ban try (da tién hanh

thi nghiém ¢ trén) va tir khdng khi vao nudc?
HS géc khiic xa thu dugc khdng giéng nhau.

Tir d6 HS phat biéu van dé can giai quyét: Néu ta thay doi moi trudng khéc

thi gia thuyét trén liéu con dung nira khdng? Ty s6 con bang hang sb

sini
sin
khong?

* Pé xuat gia thuyét

Str dung k¥ thuét khan phu ban

HS hoat dong nhom (Phiéu hoc tap s6 4).

Cac nhom HS dé xuat gia thuyét. Gia thuyét cua cac nhom HS c6 thé 1a:

39



- Néu ta thay d6i méi truong thi cac gia thuyét trén van ding nhung hang sé

n khéng gidng nhau, nén hiang sé n phu thudc vao méi trudng chia tia khic Xa.

- Néu ta thay d6i méi truong thi cac gia thuyét 1,2 van dung nhung ti $6

sini A e I O A VTR A~
khong giong nhu trén nén ti s6 nay khong con 1a hang s6 nira.

sinr
- Néu ta thay doi moi truong thi gia thuyét 1, 2 van ding nhu trén, riéng

I x 1y 13 4 N A s A s A
— van 1a hang s6 nhung hang s6 nay phu thugc vao méi

gia thuyét 3 thi ti s6

sin
sin

truong.

T gia thuyét caa cac nhom HS, cac nhom thao luan thong nhat gia thuyét

chung cho ca lop.

- Gia thuyét 4: Néu ta thay d6i méi truong thi gia thuyét trén van dang nhung

Z sin

ti so

i _n Ao n A 1Y AN A s A \
— khéc hang s6 ¢ trén nén hang s6 nay phu thudc vao moi trudong.

* Pé xuat phwong an tién hanh thi nghiém

GV st dung k¥ thuat dong ndo, néu céu hoi: Hay suy nghi, dua ra phuong

an thi nghiém kiém tra tinh ding dan cua gia thuyét.
- Lam thé nao dé kiém tra tinh dting dan cua gia thuyét 4.

HS Iap lai thi nghiém nhu trén nhung thay d6i méi truong khic xa, chiéu

anh sang tir khong khi vao nudéc.
* Tién hanh thi nghiém kiém tra

Str dung ky thuat bé ca, chia hoc sinh thanh hai nhém, d6 13 nhém “thao

luan” va nhom “quan sat”.

HS hoan thanh nhiém vu hoc tap trong phiéu hoc tap sé 5.
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* Xir 1 s6 ligu
HS hoan thanh nhiém vy hoc tap trong phiéu hoc tap sb 5 va rat ra két luan:

- Hang s6 thu duoc khi chiéu anh sang vao khéi thiy tinh ban tru 16n hon
khi chiéu vao nuéc. Va goc khic xa khi chiéu vao thay tinh nhé hon khi chiéu

vao nudc.

Sin i

- Néu ta thay d6i moi truong thi gia thuyét trén van dung, nhung ti s6 Sins

khac hang sd ¢ trén. Hang s6 nay phu thudc vao mdi truong.
HS ty hé théng hoa lai kién thirc:
- Dinh ludt khic xa anh sang:
+ Tia khiic xa ndm trong mdt phing ti va ¢ bén kia phdp tuyén.

+ Véi hai méi trwong trong suot nhit dinh, ti sé giita sin géc ti (sini)

sini

va sin goc khuc xa (sinr) luéon khong doi = n =hang so.

sinr

- Hing 56 n hay con goi la chiét sudt ti d6i phu thudc vao méi trwong téi

va moi truong khuc xa.

+ Ti sé khong déi sini/sinr dwoc goi 14 chiét sudt ti déi n21 cia moi

triwong (2) (chera tia khic xa) doi véi moi truwong (1) (chira tia téi).

+ Néu na1>1 thi r<i: Tia khic xg bi 1éch gan phap tuyén hon. Ta néi moi

trwong (2) chiét quang hon méi truwong (1).

+ Néu n21<1 thi r>i: Tia khic xa bi 1éch xa phap tuyén hon. Ta néi méi

trwong (2) chiét quang kém hon méi truwong (1).

- Chiét sudt tuyér doi ciia mét méi trwong 1a chiét sudt ti déi ciia moi

trwong dé doi véi chan khong (chiét sudt cia chan khong 1a 1).
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_n2
N21= —
ny

Trong dé: nz la chiét sudt (tuyét dai) ciia méi trwong (2)
n1 1a chiét sudt (tuyét déi) ciia méi trwong (1)
Vdy cdng thic ciia dinh ludt khic xa c6 thé viét theo dang déi xing:
nisini=nzsinr
3. Hoat dong luyén tap
GV yéu cau hoc sinh thuc hién phiéu hoc tap sé 6.
HS:
- Bai 1.
Khi 4anh sang di tir khong khi vao thay tinh, ta c6 ny= 1, n,= /2

< . e g . . . _ ooon ..
Ap dung dinh luat khic xa anh sang: n sini =n,sinr = sinr =—sini
nZ

Khi i=30° thi r=20,7°, khi i=45° thi r=30°, khi i=60° thi r =37,76°
Tir két qua tinh duoc hoc sinh V& tiép duong di cua anh sang.
- Bai 2.

Anh séng tir hon soi S (S cach miat nude doan SH) dén mit nude khic xa

vao mat véi goc khdc xa r => mét thay anh S’ cua S cach mit nuée doan S’H.

Theo dinh luat khic xa anh sang, ta co:

sini sini Nk 3 -
AL L =2 => = 45°,
sinr sin709 ny 4
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i Mt
[
. HI HI ri & :
+tani = —, tanr = — Khong khi H !
HS HS Nuric 7
. tani  HS' I L T
+ n 9 /\: — EI ) - 1 |
Lap ty S0 tanr HS _ — T _:_ -
- 1
HS'.tanr — T
=>HS = — = 1,37 m.
tani g

Hinh 2.2. Hinh anh khuc xa cua hon soi

4. Hoat dong van dung
HS giai thich hién tuong: sy tao anh qua ludng chat phang
HS phat trién bai toan 2 (Trong phiéu hoc tap s 6).

- Xét truong hop khi ngudi nay nhin theo phuong vudng goc xudng

mat nudc.

+ Khi nhin theo phuong vuéng géc mat nudc, ta co: i,r < 10°

Theo dinh luat khdc xa anh sang, ta c6: S ~ & = 2KK = 3 (1)
sinr r ny 4
o ,

Lal cO: tani = A ,tanr = LI, = tant ~ r_ HS (2)

HS HS tanr r HS

!
Tir(1) & 2)=>——= 2=>HS' = 2 HS.
HS 4 4

Anh duoc “nang” 1én gﬁn mat nudc so voi vat. Vi vay trong thuc té d6i
voi nguoi tap boi khong c¢o kinh nghiém thuong vi quén mat dinh luat khac xa
anh sang ma gip nhitng hau qua dang tiéc, doi khi xay ra nguy hiém: ho khong
hiéu rang sy khuc xa hinh nhu nang tat ca nhiing vat dim trong nuéc 1én cao hon
vi tri thuc cta ching. Pay ho, song ngoi, bé chita nudc, qua con mat ciia ching
ta, hinh nhu nong hon gﬁn 1/3 d6 siu thue cua nd. Néu tin vao su nong can huyén

a0 do, thi nguoi ta thuong 1am vao tinh trang nguy hiém.
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2.3.2. Thiét ké ké hoach bai hgc phan xg toan phan
I. MUC TIEU
Thong qua chil dé nay goép phan phat trién cho HS:
a) Ning lwc nhén thic kién thice Vat ly. Hoc sinh c6 thé:

- M6 ta duogc hién tugng phan xa toan phan va néu duoc di€u kién xay ra

hién tugng nay.
- Mo ta duge ciu tao cia soi quang va su truyén anh sang trong cap quang.
- Thuc hién duoc thi nghiém va quan sat thyc tién dé:
+ Phat hién dugc hién tuong phan xa toan phén;
+ Tim hiéu va phat biéu duoc dinh nghia hién tuong phéan xa toan phan;
+ Néu duoc diéu kién dé co phan xa toan phﬁn;

b) Nang luc tim toi kham pha: Thoéng qua cac hoat dong thao luan, quan
sat thyc tién, thi nghiém, thuc hién duoc mot sb ki niang tim toi, kham pha theo
tién trinh: @3t cau hoi cho véin dé nghién ctu, xay dung gia thuyét, 1ap ké hoach
va thuc hién ké hoach giai quyét van dé...dé tim hiéu cac yéu cau vé muc tiéu

nhan thire kién thirc Vat Iy & trén.

¢) Ning luc van dung kién thirc vao thuec tién: Thong qua cac kién thic
vat 1y dé giai thich mét sé hién twong trong thuc tién c6 lién quan dén hién tuong

phan xa toan phan.
II. PHUONG PHAP DAY HQC

Van dung phuong phap day hoc néu va giai quyét van dé va céac k¥ thuat

day hoc tich cuc.
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I11. CHUAN BI CUA GV VA HS
GV: Chuan bj cac phiéu hoc tap, thi nghiém v& hién tuong phan xa toan phan.
HS: On lai kién thirc bai hoc khic xa anh sang.
IV. THIET KE CAC HOAT PONG
1. Hoat dong khéi dong va kham pha
GV giao nhiém vu hoc tap cho ting nhdm theo phiéu hoc tap sé 1.
HS hoan thanh nhiém vu hoc tap. Pai dién hoc sinh nhan xét:
- Khi 4nh sang di tir khdng khi vao thay tinh, ta c6 n;=1, n,=v2

Ap dung dinh luat khuc xa anh sang: nisini=n,sinr => sinr= %Sini
2

+ Khi i= 30° thi r= 20,7°.

+ Khi i= 45° thi r= 30°.

+ Khi i= 60° thi r= 37,76°.
- Khi 4nh sang di tir thuy tinh vao khéng khi, ta c6 n;= V2, n,=1
Ap dung dinh luat khic xa anh sang: nisini=n,sinr => sinr= Z—:Sini

+ Khi i= 30° thi r=45°,

+ Khi i= 45° thi r=90°,

+ Khi i= 60° khong tim dugc goc khuc xa.

HS phat biéu van dé can giai quyét: C6 nhitng truong hop khong tinh dugc
goc khuc xa vay cac trudng hop do c6 tia khic xa khong? Néu khong thi khi d6

tia sang s€ truyén nhu thé nao?
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2. Hoat dgng hinh thanh kién thic méi
Hoat dong 2.1: Tim hiéu vé hién tweng phan xa toan phan
Ttr vin dé nay sinh HS
* Pé xuat gia thuyét
Str dung k¥ thuat khan phua ban
HS hoat dong nhom (Phiéu hoc tap s6 2).
Cac nhom HS dé xuét gia thuyét. Gia thuyét caa cac nhom HS co thé 1a:

- Khi chiéu tia sang tir thity tinh c6 chiét suat v2 sang khong khi dudi goc

to1 60° s€ khong c6 goc khiic xa.

- Khi chiéu tia sang tir thity tinh c6 chiét suat v/2 sang khong khi sé khong

c6 tia khic xa véi nhiing goc td1 16n hon 60°.

- Khi chiéu tia sang tir thay tinh c6 chiét suat v/2 sang khong khi thi vi tri,

cudng do cua tia phan xa va tia khuc xa bi thay doi.

T gia thuyét caa cac nhom HS, cac nhom thao luan thong nhat gia thuyét

chung cho ca lop.
GV dung k§ thuat khian pha ban ghi nhan gia thuyét chung cua ca 16p.
- Gia thuyét 1: Khong ¢ tia khlc xa tng voi goc toi 60°.

- Gia thuyét 2: Nhitng goc téi 1on hon 60° s& khong c6 tia khic xa, nhiing

goc téi nho hon 60° o thé cé tia khic Xa.

- Gia thuyét 3: Khi goc téi tang thi goc khiic xa ciing ting va cudng do

sang cua tia khlic xa giam dan con cudng d6 sang cua tia phan xa ting dan.
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* Pé xuat phwong an tién hanh thi nghiém

GV st dung k¥ thuat @dong ndo, néu céu hoi: Hay suy nghi, dua ra phuong

an thi nghiém kiém tra tinh dtng dan cua gia thuyét.
- Lam thé nao dé kiém tra tinh dting dn cua gia thuyét 1.

HS kiém tra truc tiép gia thuyét 1 véi phuong an thi nghiém: dung mot
khéi thity tinh c6 hinh ban tru dit trén thude tron c6 vong chia do, chiéu tia sang
theo phuwong ban kinh cta khéi ban tru vao tim ciia nd véi goc tdi co gid tri 60°

déng tho1 quan sat xem cé xac dinh dugc tia khiic xa hay khong?
- Lam thé nao dé kiém tra tinh ding dan cua gia thuyét 2.

HS dé kiém tra tinh ding dan cua gia thuyét 2 chling ta van su dung
phuong 4n thi nghiém nhu trén. Nhung thi nghiém s& dugc tién hanh véi nhitng

gia tri goc toi khac nhau nhu sau:

+ Giam gdc téi i tir 60° xudng 50° va sau d6 lai giam goc téi i tir 50° xudng
40°.

+ Tang goc tdi 1t 60° 1én 75° va sau @6 lai tang goc tai i tir 75° [én 90°,
Pdng thoi quan sat xem c6 xac dinh duoc tia khic xa hay khong.
- Lam thé nao dé kiém tra tinh ding dan cua gia thuyét 3.

HS dé kiém tra tinh ding dan cua gia thuyét 3 ching ta van su dung
phuong an thi nghiém nhu trén. Nhung thi nghiém s& dugc tién hanh véi nhiing

gia tri goc t4i khac nhau nhu sau:
+ Tang goc tdi i tur 0° 1én 10°.
+ Tang goc toi i tir 10° [én 20°.

+ Tang goc toi i tir 20° [én 30°.
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+ Tang goc tdi i tr 30° 1én 42°,

Pdng thoi quan sat xem vi tri, cudng do sang cua tia phan xa va tia khic
Xa thay d6i nhu thé ndo? (Cudng d6 séng cua cac tia duoc dénh gia theo thang
diém 10).

* Tién hanh thi nghiém kiém tra

Sir dung ki thuat bé c4, chia hoc sinh thanh hai nhoém, d6 13 nhém “thao

luan” va nhom “quan sat”.
HS hoan thanh nhiém vu hoc tap trong phiéu hoc tap sé 3.
* Xir 1 s0 liéu thu dwoc
HS hoan thanh nhiém vu hoc tap trong phiéu hoc tap s6 3 va rat ra két luan:

- Ung véi goc tGi co gid tri 60° khdng thay cd tia khic xa nén khong cé

g6c khic xa nén gia thuyét 1 dua ra 1a dung.

- V6i goc téi nam trong khoang tir 42° ¢én 90° khéng c6 tia khic xa, khi
goc tai bang 42° thi tia khdc xa rat mo. Vai nhitng goc toi nho hon 42° thi ¢ tia
khac xa.

- Véi goc téi i nho thi chim tia khic xa léch xa phap tuyén (so vai tia toi)

con cudng do sang thi rat sang (trong wdng voi thang diém 10). Chum tia phan

Xa rat mo (tuong Gng véi thang diém 1).

+ \V/6i gia tri dac biét (i=42°) thi chim tia khic khiic xa gan nhu xat mat
phan céch gitra hai moi truong con do sang thi rat mo (twong @ng véi thang diém

1). Chim tia phan xa rat sang (twong (ng véi thang diém 8).

+ Vi giatri lon hon gia tri dac biét thi chum tia khic xa khéng con. Chum

tia phan Xa rat sang (tuong (ng véi thang diém 10).
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HS ty hé théng hoa lai kién thirc:

- Theo dinh lugt khiic xa dnh sdng: nisini=nzsinr => sinr= %sini ving>
2
N2 nén sinr > sini do d6 r > i nén chim tia khiic xa bi léch xa phdp tuyén hon

so voi chum tia toi.

- khi goc toi i tang thi goc r ciing tang (voi r>i). Do do, khi r dat gia tri
cwe dai 90° thi i co gia tri dac biét. Gia tri nay dwoc goi la goc gioi han phdn
xa toan phan ki hiéu la iqgn.

Khi doé ta co niSinigh = N2sin90° => sinigh= %
1

Véi i > ign thi sinr= %sini > 1 (diéu nay vé li)
2
Diéu nay phdn dnh diing thwc té la khong cé tia khiic xq, todn bj tia

sang bi phdn xa ¢ mat phan cdach giira hai moi truwong. Do la hién twong phdn

xa toan phan.
Vay:

- Phén xq toan phén la hién tuwong phdn xa toan b tia sdng t6i; xdy ra

0 mdt phan cach giita hai moi truong trong suot.

- Dé c6 hign twong phdn xa toan phén thi dnh sdng phdi truyén ti méi
truwong triét quang hon sang moi truong kém chiét quang hon (n1>nz). Va goc

tdi phdi Ién hon hodc bang géc giéi han (i> igh)-
Hoat dong 2.2: Ung dung ciia hién tweng phan xa toan phan: cap quang

GV trong théng tin lién lac hién nay nguoi ta sir dung mot dng co thé
truyén toan bo tia sang, goi 1a soi quang. Vay lam thé nao ma soi quang co thé

dan toan bo anh sang di tir dau 6ng dén cudi 6ng?
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HS nay sinh van dé: Soi quang duoc 1am tir chat lidu gi? N6 ¢6 cau tao

nhu thé nao? Va hoat dong ra sao?
* Pé xuat gia thuyét
Str dung k¥ thuat khan phua ban
HS hoat dong nhom (Phiéu hoc tap s 4).
Cac nhom HS dé xuit gia thuyét. Gia thuyét caa cac nhom HS co thé 1a:

- Soi quang dugc cau tao gdm 2 phan: phan 18i lam bang thay tinh trong
suét va phan vé 1am bang nhua déo trong sudt, chiét suat 16p vo nhé hon chiét

suat cua l6i.

- Soi quang duoc cau tao gdm 2 phan: vé va 16i déu 1am bang nhya déo

trong sudt, chiét suat 16p vé nho hon chiét suat caa I6i.

- Soi quang gdom 2 phan: 18i va vo boc déu dugc 1am bang thuay tinh trong

sudt co chiét suat 1op vo nhé hon chiét sut cua 16i.

Tir gia thuyét cua cac nhdm HS, cac nhém thao luan théng nhit gia thuyét

chung cho ca lap.

- Gia thuyét 4: Soi quang gom 2 phan chinh: 18i va vé boc déu dugc lam
bang thay tinh trong sudt c6 chiét suat 16p voé nho hon chiét suat caa 18i. Ngoai

cung dugc boc bang 16p nhwa déo.
* Tién hanh thi nghiém kiém tra
GV trinh chiéu video cong nghé san xuét sgi quang.
HS tu hé théng hoa lai kién thirc:

- Spi quang cdu tgo gém 2 phdan chinh: 16i va vé boc déu dwoc lam

bang thay tinh siéu sgch, trong suét cd chiét sudt I6p vé nhé hon chiét sudt
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cia |18i. Ngoai ciing dwoc boc bang 16p nhwa déo dé lam tang dé dai va dé
bén cia sei quang.

- Sgi quang hoat déng dua trén hién tugng phdn xa toan phdn, dé anh
sang bi phan xa hoan toan thi phdi chiéu tia sang sao cho goc téi lén hon géc
gioi han.

- Mgt sé iing dung tiéu biéu cia sei quang: Pwet fing dung trong truyén
théng tin va trong y hec.

3. Hoat dong luyén tap

GV yéu cau hoc sinh thuc hién phiéu hoc tap sé 5.

HS

- Bai 1.

Anh sang di tir thiy tinh vao nudc nén sinig= —~

Nt

4
=> Ny= N -3 = 8Y3 ~ 1,54 .
sinigp sin 60° 9

- Bai 2.

Hinh 2.3a. Hinh anh khuc xa anh Hinh 2.3b. Hinh anh tia khic xa di la
sang diém A trong long chat long la trén mat chét long

Ban kinh nut chai Ol=10 cm

+ Khi OA> 8,8 cm: tia sang tir A dén I c6 goc tdi i < igy nén mat ta nhin

thdy anh cta A trong chat 1ong (Hinh 2.3a).

+ Khi OA< 8,8 cm: tia sang tir A dén I co goc t6i i > igy nén tia sang dén I

s& phan xa toan phan tai [ => mit ta khéng nhin thy A.
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+ Khi OA= 8,8 cm: tia sang tir A dén I c6 goc ti i = 1gh => tia khuc xa di
1a 12 mat chat 1ong (Hinh 2.3b).

ol

Torrroar = 070

Tur Hinh b: sinigy = or
Al
Lai c6: sinigy = % =>n=1,33.
4. Hoat dong van dung

HS giai thich hién tuong: Tai sao kim cwong sdng lip lanh ?

- Giai thich : Kim cuong sang 1ap lanh do phan xa toan phan. So di kim
cuong lai 6 nhiéu mau lap 1anh vi kim cuong c6 chiét suat 16n (khoang 2,4) 16n
hon so véi chiét suat 1,5 cua thay tinh thdng thuong, 4nh sang ban ngay co thé
phan xa toan phan vai goc gisi han phan xa toan phan nhé va co thé phan xa toan
phan nhiéu 1an qua cc mat trong tinh thé kim cuong r6i méi 16 ra ngoai tao do
lap 1anh. Luc d6 do hién twong tan sac cac mau cia quang pho anh sang trang

duoc phan tan, vi thé trong kim cuong ta thay c6 nhiéu mau sac.
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KET LUAN CHUONG 2

Trong chuong hai chiing t6i di van dung phdi hop mot sé KTDH tich cuc
vao day hoc kién thue chuong “Khuac xa anh sang”. Vo1 cach thiét ké ké hoach
bai hoc nhu trén ching toi nghi rang minh s& déng gop mot phan nhé vao doi
moi PPDH ma ngdy nay x hoi dang yéu cau. Qua d6 gop phan bdi dudng ning
luc tim hiéu tu nhién cho hoc sinh, hudng hoat dong hoc tap cia hoc sinh theo

con duong nghién ctru khoa hoc.

D¢ danh gid hi¢u qua viéc boi dudng nang luc tim hi€u ty nhién cho hoc

sinh, ching t6i da x4y dung cac cong cu danh gia niang lyc tim hiéu tu nhién.

Pé kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cua cic ké hoach bai hoc da thiét ké
chung toi tién hanh thuc nghiém su pham. Tién trinh thuc nghiém su pham duoc

trinh bay trong chuong 3.
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Chuong 3
THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich thuc nghiém suw pham

Trén co s thiét ké ké hoach bai hoc & chuong 2, chung t61 tién hanh thuc
nghiém su pham ¢ trudng THPT nham dat cac myc dich sau:

banh gié viéc van dung cac KTDH tich cuc, vao day hoc kién thirc chuong
“Khtic xa anh sang” - Vat ly 11, véi tu tudng chu dao 1a dua hoat dong day hoc
theo con duong cua hoat dong nghién ctru khoa hoc, théng qua cac hoat dong
day hoc theo huéng phat trién nang luc tim hiéu tu nhién cho hoc sinh c6 kha
thi, hi¢u qua va dat dugc muc dich day hoc hay khong. Trén co s& do rat ra nhitng
két luan su pham va kinh nghiém dé tiép tuc ap dung cac KTDH tich cuc vao
day hoc Vat ly va mang lai hiéu qua trong qua trinh day hoc.
3.2. Nhiém vu thuc nghiém suw pham

Dé dat duoc muc dich trén, TNSP thue hién cac nhiém vu sau:

Tb chic trién khai van dung cac KTDH tich cuc vao day hoc kién thirc
chuong “Khic xa 4nh sang” - Vat 1y 11 theo ké hoach bai hoc da dugc thiét ké.

Xu 1y va phan tich cac két qua cua thuc nghiém, nhan xét va rat ra két luan
tinh ding dan gia thuyét khoa hoc cta dé tai.
3.3. Poi twong va thoi gian tién hanh thye nghiém sw pham

Thyuc nghi¢m su pham dugc tién hanh véi 16 HS 16p 11A4 truong THPT
Viét Bic, thanh phb Lang Son.

Thoi gian thyc nghiém duoc tién hanh tir ngay 8 thang 1 nam 2018 dén
ngay 27 thang 1 nam 2018.
3.4. Phuwong phap tién hanh thyc nghiém sw pham

Van dung cac KTDH tich cuc vao day hoc kién thire chuong “Khuc xa
anh sang” - Vat 1y 11 theo ndi dung, phuong phap va hinh thirc t6 chirc nhu da
trinh bay & chuong 2: Gido vién giao nhiém vu hoc tap, trao d6i va huéng dan
hoc sinh cac hoat dong hoc tap theo con dudng cua hoat dong nghién ctru khoa
hoc, trong cac bai hoc theo ké hoach d3 duoc thiét ké.

Theo doi, ghi chép dién bién cac hoat dong cua HS, truc tiép trao doi véi

HS nham danh gia mic do phu hop cua ndi dung kién thirc, xem muc d6 hiung
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thu, su tich cuc cua HS khi tham gia cac hoat dong hoc tap, giai quyét cc van
dé kién thuc theo yéu cau.
3.5. Phwong phap danh gia thwe nghiém sw pham
3.5.1. Tiéu chi danh gia

- Panh gia dinh tinh: Panh gi4 tinh kha thi ciia cac hoat dong t6 chirc day
hoc van dung cac KTDH tich cuc dya trén phan tich dién bién cac tiét hoc thong
qua quan sat, ghi chép, chup hinh, ghi hinh.

- Panh gia dinh lugng: Panh gia hiéu qua phat trién niang luc tim hiéu ty

nhién cho HS duya trén cac phi€¢u danh gia nang luc tim hi€u ty nhién va san pham

cua HS.

3.5.2. Ké hoach thwe nghiém sw pham

Thoi gian Cong viéc
Trudc day |- Phan tich ki chuong trinh, ké hoach bai hoc da thiét ké.
hoc ¢ - Chuén bi céc dung cu thi nghiém dé lam thi nghiém cho tung
truong phd | bai hoc.
thong - Chuan bi cac co s¢ vat chat thuc nghiém khac: may ghi hinh,
may tinh, may chiéu...
Tim hiéu thuc té day hoc & truong TNSP (str dung phiéu diéu tra
hoc sinh, gido vién) (phu luc):
- Phuong phép, k¥ thuat giang day cha yéu cua GV Vit 1y.
- Muc dich str dung thi nghiém trong day hoc ciia GV Vit ly.
- Két qua hoc tap cua HS ¢ 16p TNSP qua diém trung binh mon
vat Iy cua HS ¢ hoc ki I nam hoc 2017 — 2018.
- Phong thi nghiém Vat 1y va cac thiét bi thi nghiém ma nha
truong dugc trang bi.
- Trude khi TNSP, t61 gap g0, trao doi, théng nhét ké hoach véi
Ban Giam Hiéu nha truong va GV to bo mén vat 1y.
- Thiét ké ké hoach bai hoc cic don vi kién thirc cua chuong
“Khuc xa anh sang” Vat ly 16p 11.
Thoi gian | - Sir dung gido an, céc thi nghiém SGK, cac thi nghi¢m don gian
day hoc & | khac da chuan bi lién quan dén kién thirc va bai hoc vao thuc
truong phod | nghiém trén 16p hoc.
thong
Sau thoi - Phan tich két qua thuc nghiém su pham theo cac myc dich da
gian day dé ra va xay dung cac video, CD vé tiét thyc nghiém dé lam tu
hoc ¢ li¢u nghién ctru.
truong phd | - Kiém tra, dang gia két qua hoat dong hoc tip cua hoc sinh thong
thong qua cac bang danh gia nang luc.
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3.6. Panh gia két qua thuc nghiém sw pham
3.6.1. Danh gia dinh tinh

Trong sudt qua trinh giai quyét cac nhiém vu hoc tap nhu: dé& xuit gia
thuyét, d& xuat phuong 4n tién hanh thi nghiém, tién hanh thi nghiém kiém tra
va xtr 1i s6 liéu thu duoc, t6i nhan thdy cac nhom HS 1am viéc rat nghiém tac,
chu dong, tich cuc va cé tinh than trach nhiém cao. Tuy cac nhom HS nhan théy
rang viéc thuc hién thi nghiém theo phwong 4n da dé ra 1a rat don gian va dé thuc
hién nén nhiéu nhém mubn kham pha va thir strc v6i cac phuwong an thi nghiém
khac nhau. Nhung khi két qua thi nghiém tao ra khong dugc nhu mong mudn céc

em ciing khong ngai ngan tién hanh lai thi nghiém.

Trong qua trinh thuc hién cac nhi€ém vu hoc tap, cdc nhom ¢ nhiing y
tudng rat méi, sang tao thé hién rd kha ning phat hién, tim toi va kham pha kién

thtrc can thu duoc, trén co s d6 HS giai quyét duogc van dé cua bai hoc dit ra.

Qua trinh thao luadn trong nhom dién ra s61 noi, cac em cling tu giac tich
cuc thao luan trao doi véi cac thanh vién trong nhom, trao doi truc tiép voi giao

vién dé giai quyét nhimg vuéng mac, khé khin trong qua trinh thao luan.
3.6.1.1. Bon vi kién thirc sw khiic xa dnh sang

HS bude dau duoc lam quen vd&i cac: hoat dong, hinh thirc t6 chirc day hoc
GQVD, va mot sé KTDH tich cuc. Vi su hudng dan, giup d& cua GV, cac em

HS buéc dau duoc tiép can voi hinh thire t6 chic day hoc do.

GV dua ra tinh hudng “chiéc but chi trong coc nhu bi gdy & mat nudc”
lam ndy sinh van dé can nghién ctru. HS ti€p nhan va phat hién hién van dé can
nghién ctru 1a “4nh sang truyén tr mo1 trudng nay sang moi truong khic nhu the

b2

nao”.
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Pé tim toi va kham ph4 kién thie sy khiic xa anh sang cac nhom HS thao
luan dé xuét gia thuyét vé mébi quan hé giira goc t4i i va goc khic xa r. HS truc
tiép tién hanh phuong an thi nghiém dung dung cu do goc thay ddi goc téi i do
gbc khic xar dé phat hién ra dinh luat khtic xa anh sang. Pai di¢n cdc nhém HS
|én thong bao két luan vé dinh luat khuc xa anh sang, viéc trinh bay ctia cac nhom
HS con rut re, chua ty tin vi cac em nhan théy c6 su mau thuan giira viéc tién
hanh thi nghi€m khi tang (giam) goc téi thi goc khuice xa cling tang (giam), nhung
khi 1ap ti s6 i/r cac em lai két luan rang goc khuc xa khong ty 1 thuan véi goc
tGi. Dudi sy goi ¥ cua gido vién cac em hoc sinh dé xuat gia thuyét %= hang

sO va rut ra két luan hoan chinh.

Qua quan sat, toi nhan thdy HS di budc dau 1am quen dan véi cac hoat
dong hoc tap, hinh thirc td chirc day hoc GQVD, va mot s6 KTDH tich cuc cta

dé tai. Cac em HS rat himg thu va tich cuc tham gia vao cadc nhi€ém vu hoc tap.

Nhan xét: Ké hoach bai hoc di soan thao phu hop véi thyuc té. Pa sb cac
em HS déu tu luc, chi dong trong viée tiép thu kién thirc, tién hanh thi nghiém
rat nghiém tuc. Cac em hao hing xung phong, hing hai giai thich phan hién
tuong, két qua thi nghiém. Piéu d6 cho thiy rang ké hoach bai hoc va céc thi
nghi¢m da st dung trong bai la hoan toan kha thi va phat huy dugc nang luc tim

hiéu tw nhién cho HS.
3.6.1.2. Don vi kién thirc chiét sudt ciia méi truong

GV dua ra tinh hudng “véi ciing mot goc t6i, so sanh goc khuc xa khi anh
séng truyén vao hai méi truong trong sudt khac nhau” 1am nay sinh van dé can
nghién ctru. HS phét hién hién van dé can nghién ciu 14 “néu ta thay doi moi
truong khuc xa thi ti sb % van bang hang s6 nhung hing s nay phu thudc vao

moi truong”.
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Dé tim toi va kham phé kién thtrc chiét suat cia moi trudng cac nhom HS
thao luan dé xuét gia thuyét khi ta thay d6i méi truong khuc xa thi ti s6 % van
bang hang s6 nhung hing sé nay khac hang s6 ¢ trén va né phu thudc vao mdi
truong. HS tién hanh phuong an thi nghiém véi moi truong khiic xa 1a nudc,
dung dung cu do goc thay ddi goc t6i i do goc khuc xa r, 1ap ti sb % Rt ra két

luan vé chiét suat ti do1 va chiét suat tuyét doi.

Nhan xét: Trai qua hai tiét thuc nghiém theo ké hoach bai hoc di duogc
thiét ké t6i nhan théy réng nang luc tim hiéu tu nhién trong hoc tip cua cac em
HS d4 ¢6 chiéu hudng tang 1én rd rét. Cac ké hoach bai hoc di soan thao hoan
toan phu hop véi kha nang ciia HS. Cac em da manh dan néu 1én cac du doan,
dé xuat cac phuong an thi nghiém kiém tra, va tich cuc thao luan trén 16p dé danh

gia, chon lya phuong an hop 1y nhat.
3.6.1.3. Pon vi kién thirc hién twong phdn xa toan phan

GV giao nhiém vu hoc tap tim goc khuc xa khi anh sang truyén tir thuy
tinh ra khong khi. HS hoan thanh nhiém vu hoc tap dugc giao nhung cdc em nhan
thdy v6i truong hop goc t6i i= 60° khdng tinh duoc goc khic xa. Nén HS da tu
phat hién ra vin dé c6 nhitng truong hop khong tinh duoc goc khuc xa nén khong
c6 tia khic xa, thi khi d6 tia sang s& truyén nhu thé nao.

Pé tim toi va kham phé kién thirc hién tuong phan xa toan phan cac nhém
HS thao luan dé xuat gia thuyét: nhiing goc ti 16n hon 60° s& khong co tia khuc
xa, nhitng goc tdi nhé hon 60° c6 thé co tia khuc xa; khi goc t6i ting thi goc khuc
xa cling tang va cuong do sang cua tia khiic xa giam dan con cudng do sang cta
tia phan xa ting dan. HS tién hanh phuong 4n thi nghiém dung dung cu do goc
thay d6i gdc téi quan sat chim tia khdc xa, chum tia phan xa dé phat hién ra hién

tugng va diéu kién xay ra hién tuong phan xa toan phan.
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Nhan xét: nhin chung cac em HS da lam quen vai cac hoat dong hoc tap,
hinh thtrc t6 chirc day hoc GQVD, va mot s6 KTDH tich cuc & tiét hoc trude nén
cac em da manh dan hon khi tham gia phat biéu, dua ra cac du doan vé kién thire,
hang hai thao luan trén 16p dé danh gia va chon lya phuong an kiém tra, tra 10
hop 1y nhat. Pang cha ¥ nhit 13 ty ban thin cac em phat hién ra van dé cua tiét
hoc, khong can gi4o vién goi ¥ va hudng dan nhiéu nhu cac phan trudc. Budc
dau nhan thay sy tién bd clia cic em trong viéc tiép nhan, tim toi va kham pha
cac kién thirc can tim hiéu d6i véi ban than. Qua do nang luc tim hiéu tu nhién

cua cac em HS dugc nang lén.
3.6.1.4. Pon vi kién thirc g dung cia hién tuwong phdn xa toan phan: cdp quang

GV dua ra tinh huong “sg1 quang c6 thé dan toan bg anh sang di tu dau
ong dén cuodi ong” lam nady sinh van d€ can nghién ctru. HS phat hién hién van

dé can nghién ctru 1a “sgi quang c6 cau tao va hoat dong nhu thé nao”.

Pé tim toi va kham pha kién thtc tng dung cuia hién tuong phan xa toan
phan: cap quang cac nhom HS thao luan va dé xuét gia thuyét sgi quang cau tao
gdm 2 phan, 16i va v6 déu dugc 1am bang thay tinh trong sudt c6 chiét suat 1op

vO nho hon chiét suat cua 10i.

GV trinh chiéu video cong nghé san xuét soi quang. HS theo ddi, quan sat
rat ra két luan ciu tao, nguyén tac hoat dong cua soi quang va mot $6 ung dung

ti€u biéu cua sg1 quang.

Nhan xét: Trong qua trinh bai hoc cac em da thuc su tu tin trong viéc tim
toi, kham phé céc phan kién thirc theo yéu cau ctia GV. Cac hoat dong thao luan
thue hién tt, khong can su trg giup qua nhiéu tir GV. Ddng thoi giup phat trién
nang lyc tim hiéu ty nhién 1én cac mirc cao hon theo céac tiéu chi danh gia ning

luc tim hiéu tu nhién.
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3.6.2. Danh gid dinh luong

Viéc danh gia dinh lugong duoc thuc hi¢n thong qua quan sat, cac phiéu
danh gia nang luc tim hiéu ty nhién ctia 16 em HS 16p 11A4 sau khi tham gia
vao cac hoat dong hoc tap. V6i mdi hoat dong hoc tap déu c6 mét tiéu chi danh
gi4 nang luc tim hiéu tu nhién chi tiét cho timg tiéu chi & cac mirc do khac nhau,

tir mure do 1 thép nhét dén mirc d6 4 1a cao nht.

3.6.2.1. Pon vi kién thirc sw khiic xa dnh sang

Nhan biét Thu thap Pé xuat gia Thyc hién Tong hop
Nhém va théng tin c6 thuyét va giai phdp | trinh bay két
phat hién lién quan giai phap qua thu
van dé duoc
1 Mirc d6 1 Mirc d6 1 Mtrc d6 2 Mtrc do 2 Mirc do 2
2 Mtrc d6 2 Mtc d6 2 Mtc d6 2 Mtrc d6 2 Mt d6 2
3 Mtrc d6 2 Mtc d6 2 Mtc d6 2 Mtc d6 3 Mt d6 2
4 Mtc d6 3 Mtc d6 2 Muc d6 3 Mtc d6 3 Mtc d6 3
Trong do:

Tiéu chi nhdn biét va phdt hi¢n vin dé dwoc dinh gid theo cic mirc dé:

Mire d9 4: Ung véi viéc:

- HS phat hién ra su gy khiic cta chiéc but chi tai mat phan cach giita hai
moi truong.

- Tir tinh hudng d6 HS phan tich dugc cac khia canh nhu: néu ta quan sat
hién tuong xay ra qua mit bén ciia coc thi chiée but chi bi gy khiic va tach roi
nhau ra tai mat phan cach gitta hai moéi truong do c6 thém sy khuc xa qua mat
bén cta cdc. Nén hién tuong khuc xa chi ding khi ta quan sat hién tuong theo

phuong vuong goc voi mat nudce.
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- HS dién dat duoc cau hoi dudi ngdn ngit vat Iy: Anh sang truyén tir moi

truong nay sang moi trudng khac nhu thé nao.
- HS phat biéu dugc vén dé: Tia t6i va tia khuic xa c6 mdi quan h¢ vé1 nhau.
Mire d9 3: Ung véi viéc:
- HS phat hién ra su gdy khuc ctia chiéc but chi tai mat phan cach giira hai
moi trudng.

- Tir tinh hudng d6 HS phan tich dugc cac khia canh nhu: néu ta quan sat
hién tuong xdy ra qua mit bén cta cbe thi chiéc but chi bi giy khuc va tach roi
nhau ra tai mat phan cach giira hai moéi truong do c¢6 thém sy khuc xa qua mat
bén cta cdc. Nén hién tuong khic xa chi dang khi ta quan sat hién tuong theo

phuong vuong gdoc véi mat nude.

- HS chi dit duge cau hoi: néu ta co mot tia téi bat ky lam thé nao ta co

thé v€ duoc tia khuc xa tuong tng.
- HS phat biéu dugc van dé: tia tdi va tia khic xa ¢c6 moi quan hé véi nhau.
Mire d9 2: Ung v6i viéc:

- HS phat hién ra su gy khiic ctia chiéc but chi tai mat phan cach giita hai

moi trudong.

- Duéi su huéng dan ciia GV hoc sinh méi phan tich duoc cac khia canh
nhu: néu ta quan sat hién tugng xay ra qua mit bén cta coc thi chiéc bat chi bi
gay khuc va tach roi nhau ra tai mat phan cach gitra hai moi truong do ¢ thém
su khiic xa qua mit bén ciia coc. Nén hién tuong khuc xa chi dung khi ta quan

sat hién tugng theo phuong vudng goc vai mat nude.

- HS dit dugc cau hoi: néu ta ¢ mot tia téi bat ky 1am thé nao ta c6 thé vé

duoc tia khiic xa twong tmg, nhung khong phat biéu dugc van dé can nghién ctru.
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Mire d§ 1: Ung v6i viéc:

- HS phat hién ra su gy khiic cua chiéc but chi tai mat phan cach giira hai

moi trudng.

- Du6i sy huéng dan ctia GV nhung hoc sinh van khong phan tich duogc

cac khia canh cua tinh huong.

- HS dat dugc cau hoi: 1am thé nao dé vé duoc tia khuc xa, nhung khong

phat biéu dugc van dé can nghién ctru.

Tiéu chi thu thip théng tin cé lién quan dén dinh ludt khiic xa dnh sing

dwoc danh gia theo cac mure do.

Mire d9 4: Ung véi viée HS thu thap duoc day da cac thong tin lién quan

dén sy khuc xa anh sang chinh xac va khoa hoc nhu:
- Vi tri ctia tia khuc xa va tia t6i (ndm trong cling mot mat phang).
- Vi tri ciia tia khiic xa,tia téi so v&i phap tuyén.
- Sur bién thién cua goc toi va goc khuc (co gia trj tir 0° - 90°).

- M1 quan hé vé goc to1 va goc khuce xa (goc to1 cang 16n thi goc khiic xa

cang lén).

> Mike d9 3: Ung voi viée HS thu thap duoc twong d6i ddy du cac thong

tin lién quan dén su khtc xa dnh sang nhu:
- Vi tri cua tia khic xa va tia té1 nam trong cung mot mat phang.
- Vi tri cua tia khuc xa,tia té1 so voi phap tuyén.

- Mo61 quan hé vé goc tdi va goc khuc xa (goc toi cang 16n thi goc khic xa

cang 16n).
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Mire d6 2: Ung v6i viéc HS chi néu duoc mot trong cac thong tin lién

quan dén sy khuc xa anh sang nhu:
- Vi tri cua tia khuc xa va tia to1 nam trong cung mot mat phang.

- M1 quan hé vé goc to1 va goc khuce xa (goc to1 cang 16n thi goc khiic xa

cang lon).

Mire do 1: Du6i sy huéng dan va goi ¥ cia GV nhung HS van khong thu

thap dugc thong tin lién quan dén sy khiic xa anh sang.
Tiéu chi dé xudt gid thuyét va gidi phdp

Mirc do 4: Ung voi viee HS tu dé xuét duogc cac gia thuyét va tu dé xuat

duoc cac giai phap sang tao nhu:
- Gia thuyét 1: Tia khic xa nam trong mit phang toi.
HS dé xuat duoc giai phap:

+ Pit to gidy sau ban thiy tinh, chiéu tia sang tir khong khi vao thuy tinh

=> tia tG1 va tia khic xa déu nam trén to gidy .

+ Sau d6 gap to gidy ¢ phia tia khuc xa lai (gdp vé phia sau), chiéu 4nh

sang tir thity tinh vao khong khi => tia khuc xa khong nam trén to giay.
- Gia thuyét 2: Tia t&i va tia khic xa nam & hai bén phép tuyén
HS dé xuat duoc giai phap:

Pit to gidy sau ban thuy tinh, ta tuong tugng chia to gidy tién hanh thi
nghiém d6 ra 1am bon phan twong tmg véi cac goc phan tu trén duong tron lugng
giac thi néu tia téi nam & goc phan tu thi 1T thi tia khic xa nam & goc phan tu

thr IV...

- Gia thuyét 3: Goc t6i ti 1¢ thuan véi goc khuc xa.
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HS dé xuét duoc giai phap:
Dung dung cu do goc thay d6i goc tdi i do goc khiic xa r.

Mire d6 3: Ung vé6i viée HS tu dé xuat duoc cac gia thuyét nhung dudi sy

hudng dan cua gido vién HS mai dé xuat dugce giai phap.

Mirc d§ 2: Dudi sy hudng dan ctia giao vién hoc sinh méi dé xuat dugc

mot hodc hai gia thuyét, giai phép.

Mike d6 1: Dudi sy hudéng dan cia GV nhung HS van khong thé dé xuat

duoc gia thuyét va giai phép.
Tiéu chi thwc hién giai phap

Mirc dd 4: Thuc hién theo ding giai phap da dé ra. Thuc hién nhanh
chéng, hop 1y va khoa hoc.

Mire d9 3: Thyc hién theo dung giai phap da dé ra

Mike dd 2: Thuc hién theo dung giai phap da dé ra nhung con cham tré vé

mat thoi gian.
Mire d9 1: HS khong thuc hién duogc giai phap da dé ra.
Tiéu chi téng hop va trinh bay két qud thu dwec
Mirc dd 4: Ung véi viéc:
- HS thu tap duoc s6 liéu vé goc téi i va goc khic xa r.

- X1r 1i duoc s6 liéu va nhan thiy ti s6 i/r mau thuin véi thuc nghiém. T
d6 HS tu nhan thiy duoc su thay doi vé goc ludn twong tmg voi su bién d6i cua

mdt ham trong todn hoc, vdi truong hop khi gée td1 nho thi 1 = sini. Nén HS 18p

, A sini o« A NPT A , . ,
ti sO o v két luan vé dinh luat khuc xa anh sang.
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- Két luan trinh bay mdt cach hé théng, khoa hoc cac két qua da thuc hién

duoc.
Mirc d§ 3: Ung véi viéc:
- HS thu thap duoc sb liéu vé gdc to1 1, goc khuc xar.

- Xt li duoc s6 liéu va nhan thay ti s6 i/r mau thuan véi thuc nghiém.
r.. 14 '/‘\{ 2 14 54 A 2 /’\ Sini \ /’\ A
Nhung dudi sy hudng dan cua GV cac em HS moi 1ap duogc ti s6 oo Va két luan

vé dinh luat khuc xa anh sang.
- Két luan trinh bay duoc cac két qua di dat dugc.
Mirc dd 2: Ung véi viéc:
- HS thu thap duoc sb liéu vé goc t6i i, goc khiic xa .

- X1 1i duoc s6 liéu va nhan thay ti so i/r mau thuan véi thuc nghiém. Duéi

su hudng dan ciia GV va phai mat mot khoang thoi gian ngan cac em HS méi

A 2 /( Sini \ /( A "\ . A 4 /4 14
1ap duoc ti s6 o VA két luan vé dinh luat khuc xa anh sang.

- Két luan trinh bay duogc cac két qua da dat duoc nhung con gip mot sb

16i nho.
Mire dd 1: Ung véi viéc:
- HS thu thap duogc sb liéu vé gdc to1 1, goc khuc xa .
- Khong xtr li duoc so lidu.

- Két luan khong trinh bay duoc cac két qua da dat duoc.
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3.6.2.2. Don vi kién thirc chiét sudt ciia méi truong

P S Pé xuat 2

Nhanbiétva | s ihuyée Thue hién . Tonghop
Nhém phz}t hlgn va gidi phap trinh bay két qua

van deé cxs o v thu dugc

giai phap j

1 Mtrc d6 2 Mic do 2 Muc do 2 Muc do 2

2 Mirc do 3 Muc do 3 Murc do 3 Murc do 3

3 Mirc dg 2 Murc do 3 Muc do 3 Muc do 2

4 Muc do 3 Muc do 3 Muc d6 3 Muc do 3

Tiéu chi nhan biét va phdt hién vin dé dwoc dinh gid theo cdc mirc dé:

Mire d9 4: Ung véi viéc:

- HS phat hién ra van dé v&i cing mot goc t6i, khi anh sang truyén vao hai moi
trudng trong sudt khac nhau thi goc khiic xa thu duoc 1a khong gidng nhau.

- Tr tinh huéng HS phan tich dugc cac khia canh: Khi anh sang truyén tir
khong khi vao thuy tinh thi ti s6 % bang hang s6 (hsy). Lap luan twong tu khi
anh sang truyén tir khong khi vao nudc thi ti sd % van bang hang s6 (hsy).
Nhung véi cling mot goc t6i ma goc khuc xa thu duge khong giéng nhau nén
hang s (hsz) khac vé6i hang so (hs1). Do d6 cac hang sb nay phu thudc vao moi
truong td1 va moi truong khuc xa.

- HS phat biéu duoc van dé: Khi ta thay d6i mdi truong khuc xa thi cac
gia thuyét trén lidu con ding nita khong. Ty sd % con bang hang sb khong.

Mire dd 3: Ung véi viéc:

- HS phat hién ra van dé voi cing mot goc t6i, khi anh sang truyén vao

hai méi trudng trong sudt khac nhau thi goc khuc xa thu dugc 1a khong gidng

nhau.
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- Duoi su goi y cua GV hoc sinh méi phan tich duogc céac khia canh: Khi
anh sang truyén tir khong khi vao thuy tinh thi ti s % bang hang sb (hs;). Lap
luan twong tu, khi anh sang truyén tir khong khi vao nudc thi ti s6 % van bang
hang sd (hsz). Nhung véi cing mot goc téi ma goc khiic xa thu duge khong giéng
nhau nén hing sb (hsz) khac v6i hing s (hs1). Do d6 céc hang sé nay phu thudc
vao moi trudong tdi va moi trudng khic xa.

- HS phat biéu duoc van dé: Khi ta thay d6i mdi trudng khuc xa thi cac

g R T , ~ A , A Sini N N A A
gia thuyét trén li¢u con dung nira khong. Ty so oo con bang hang s6 khong.
Mirc d§ 2: Ung véi viée:

- HS phat hién ra van dé véi cting mot goc t6i khi anh sang truyén vao
hai mai truong trong sudt khac nhau thi goc khuc xa thu dugc 1a khong giong

nhau.

- Dudi su goi ¥ cia GV nhung hoc sinh van khong phan tich dugc céac

khia canh cua tinh hudng.
- HS phat biéu duoc van dé: Khi ta thay d6i moi truong khuc xa thi cac
gia thuyét trén lidu con dung nita khong. Ty s6 % con bang hang s khong.
Mire d9 1: Ung véi viéc:

- HS chi phat hién ra van dé véi cing mot goc t6i, khi anh sang truyén vao
hai moi truong trong sudt khac nhau thi goc khic xa thu duoc 1a khong giong

nhau.

- Dudi su goi ¥ cia GV nhung hoc sinh van khong phan tich dugc céac

khia canh cua tinh hudng va khong phat biéu dugc van dé.
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Tiéu chi dé xudt gia thuyét va giai phdp

Mire d9 4: Dé xuat, danh gia Iya chon duoc giai phap tdi vu.

Mire d9 3: B¢ xuat, danh gia duoc cac giai phap dua ra.

Mire dd 2: Dé xuat dugc giai phép.

Mire d9 1: Can t6i su hd tro cta gido vién moi dé xuat duoc giai phép.
Tiéu chi thwce hién giai phap

Mite d6 4: Thyc hién theo dung giai phap dd dé ra. Thuc hién nhanh

chong, hop 1y va khoa hoc.
Mire d9 3: Thyc hién theo dung giai phap da dé ra

Mike d6 2: Thuc hién theo dung giai phap da dé ra nhung con cham tré vé

mat thoi gian.
Mire d9 1: HS khong thuc hién duogc giai phap da dé ra.
Tiéu chi téng hop va trinh bay két qua thu dwec

Mire d¢ 4: Trinh bay dugc mot cach hé théng, khoa hoc céc két qua da

thuc hién duoc.
Mire dd 3: Trinh bay duoc cac két qua di dat duoc.

Murc d§ 2: Trinh bay dugc cac két qua da dat dugc nhung con gap mot )

161 nho.

Mire d9 1: Chua trinh bay duoc cac két qua da dat duoc.
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3.6.2.3. Pon vi kién thirc hién twong phan xa toan phcin

Nhan biét | Thu thap s Téong hop

. . Deé xuat gia . .
va thong tin , Thuec hién trinh bay

) o thuyét va ;
Nhom | phat hién co lién gidi phap | ket qua thu
o giiii phip

van de guan dwgce
1 Mtc d6 3 Muc d6 4 Mtrc d6 3 Mtrc d6 3 Mtc d6 4
2 Mt d6 4 Muc d6 4 Mtc d6 3 Mtc d6 4 Mtc d6 4
3 Mtc d6 3 Mtc d6 3 Muc d6 4 Mtc d6 4 Mtc 46 3
4 Mtc d6 4 Muc d6 4 Muc d6 4 Mtc d6 3 Mtc d6 4

Tiéu chi nhan biét va phat hién van dé dwoc danh gia theo cac murc dj:
Mirc d§ 4: Ung véi viée:

- HS phat hién ra van dé vé&i goc téi bang 60° khong tinh duge goc khuc
xa nén khdng co tia khdc xa, khi d6 4nh sang sé& truyén di nhu thé nao.

- HS phan tich duoc cac khia canh: voi goc téi déu bang 60° khi chiét suat
ctia khong khi 1a 1, thay tinh 1a ¥/2. Thi khi anh sang truyén tir khong khi sang
thily tinh ta tinh dugc goc khuc xa. Con khi truyén tir thity tinh sang khong khi
ta lai khong tinh dugc goc khuc xa. VAay anh sang truyén tir moi trudng chiét

quang hon sang mdi truong kém chiét quang cé trudng hop ko co goc khic xa.

- HS phat biéu van dé: C6 nhimng trudng hop khéng tinh duge goc khuc xa

thi khong co tia khuc xa, khi d6 tia sang s& truyén nhu thé nao.
Mire dd 3: Ung véi viéc:

- HS phat hién ra van dé véi goc t6i bang 60° khong tinh duge goc khuc

xa nén khong c6 tia khuc xa, khi do6 anh séng s€ truyén di nhu thé nao.
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- Dudi sy goi ¥ cua giao vien HS méi phan tich dugce céac khia canh: véi
goc t6i déu bang 60° khi chiét suat cua khong khi 1a 1, thuy tinh 14 v/2. Thi khi
anh séng truyén tir khong khi sang thuy tinh ta tinh duoc goc khuc xa. Con khi
truyén tir thay tinh sang khong khi ta lai khong tinh dugc goc khuc xa. Vay anh
sang truyén tir moi truong chiét quang hon sang moi trudng kém chiét quang co

truong hop ko ¢ goc khuc xa.

- HS phat biéu van dé: C6 nhiing trudng hop khong tinh dugc goc khic xa

thi khong c6 tia khuc xa, khi d6 tia sang s& truyén nhu thé nao.
Mirc dd 2: Ung véi viéc:

- HS phat hién ra van dé v&i goc téi bang 60° khong tinh duge goc khuc

xa nén khong co6 tia khuc xa, khi d6 4nh sang sé€ truyén di nhu thé nao.

- Dudi sy got ¥ cia gido vién HS van khong phan tich dugce cac khia canh

ctia tinh hudng.
- HS khong phat biéu duoc van dé.
Miie @9 1: HS khong phat hién ra van dé va khong phat biéu duoc van de.

Tiéu chi thu thdp théng tin c6 lién quan dén hién twong phdn xa toan

phén dwoc danh gid theo cdc mirc dp:

Mire d9 4: Ung véi viée HS thu thap duoc day du cac thong tin lién quan

dén hién tugng phan xa toan ph?m chinh xac, khoa hoc:
- Goc tai 60° khdng cd goc khuc xa.
- Nhitng goc tédi 16n hon, nho hon 60° c6 tia khic xa khong.

- V1 tri, cuong d6 sdng ctia chum tia khic xa va chum tia phan xa.
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Mire d6 3: Ung voéi viéc HS thu thap duoc twong ddi day du cac thong tin

lién quan dén hién tuong phan xa toan phan:
- Nhitng goc té1 16n hon, nho hon 60° c6 tia khic xa khong.
- Vi tri, cudng d6 sdng ctia chum tia khic xa va chum tia phan xa.

Mire @6 2: Ung v6i viéc HS chi néu duoc mot trong cac thong tin lién

quan dén hién tugng phan xa toan phan.

Mire dd 1: Dudi sy huéng dan va goi ¥ cia GV nhung HS van khong thu

thap dugc thong tin lién quan dén hién twong phan xa toan phan.
Tiéu chi dé xudt gid thuyét va gidi phdp

Mire dd 4: tmg véi viec HS tu dé xuit dugc cac gia thuyét va tu dé xuat

dugc céac giai phap.
- Gia thuyét 1: Khong c6 tia khiic xa tmg véi goc toi 60°.
HS dé xuat giai phap:

+ Dat khéi thuy tinh c6 hinh ban tru trén thudc tron chia dg, chiéu tia sang

theo phuong ban kinh vao tdm khdi tru v&i goc t6i c6 gia tri 60°.

- Gia thuyét 2: Nhitng goc toi 16n hon 60° s& khong c6 tia khiic xa, nhitng

gdc t6i nho hon 60° c6 thé co tia khiic xa.
HS d¢é xuat giai phap:
+ Tang goc tdi tir 60° 1én 75° va sau d6 lai tang goce tai tir 75° 1én 90°.
+ Giam goc toi tir 60° xudng 50° va sau d6 giam goc téi tir 50° xudng 40°.
Pong thoi quan sat xem c6 xac dinh dugce tia khuc xa hay khong.

- Gia thuyét 3: Khi g6c téi tang thi goc khiic xa ciing ting va cudng do
sang cua tia khlic xa giam dan con cudng d6 sang cua tia phan xa ting dan.
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HS dé xuét giai phap:

+ Tang goc tdi i tur 0° 1én 10°.
+ Tang goc tdi i tr 10° 1én 20°,
+ Tang goc tdi i tr 20° 1én 30°,
+ Tang goc tdi i tr 30° 1én 42°,

Pong thoi quan sat xem vi tri, cudng do sang cua tia phan xa va tia khadc
Xa thay d6i nhu thé ndo? (Cuong do sang cua cac tia duoc danh gia theo thang

diém 10).

Mire d6 3: Ung vé6i viée HS tu dé xuat duoc cac gia thuyét nhung dudi sy

hudng dan cua gido vién HS méi dé xuat dugc giai phap.

Murc d§ 2: Dudi sy hudng dan cta giao vién hoc sinh méi dé xuat dugce

mot hodc hai gia thuyét, giai phép.

Mire @9 1: Duéi sy hudng dan cia GV nhung HS van khong thé dé xuat

duoc gia thuyét va giai phép.
Tiéu chi thuwce hién gidi phap

Mirc d 4: Thuc hién theo ding giai phap di dé ra. Thuc hién nhanh
chong, hop ly va khoa hoc.

Mikc @9 3: Thyc hién theo dung giai phap di dé ra.

Mikre dd 2: Thuc hién theo dung giai phap da dé ra nhung con cham tré vé

mat thoi gian.

Mire d9 1: HS khong thuc hién duogc giai phap da dé ra.
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Tiéu chi téng hop va trinh bay két qua thu dwec
Mire d9 4: Ung véi viéc:

- HS thu thap duoc két qua vi tri, cuong do sang cua chum tia khic xa,

chum tia phan xa.
- HS nhan xét dugc goc toi co gia tri dac bict (ign).
- Két luan vé hién tuong phan xa toan phén mot cach hé théng, khoa hoc.
Mire d9 3: Ung véi viée:

- HS thu thap duoc két qua vi tri, cudng do sang cua chum tia khic xa,

chum tia phan xa.

- Duéi su goi y cta gido vién HS méi nhan xét duge goc téi co gia tri dac

biét (ign)-
- Két luan duoc hién tugng phan xa toan phan.
Mire d§ 2: Ung véi viéc:

- HS thu thap duoc két qua vi tri, cuong do sang cua chum tia khic xa,

chum tia phan xa.

- Duéi su goi ¥ ctia gido vién phai mit mot khoang thoi gian HS méi nhan

xét dugc goc tdi co gia tri dac biét (ign).
- Két luan dugc hién tuong phan xa toan phan nhung con gip mot s 16i nho.
Mire d9 1: Ung véi viéc:

- HS thu thap duoc két qua vi tri, cuong do sang cua chum tia khic xa,

chum tia phan xa.

- Khong két luan duogc hién twong phan xa toan phan.
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Nhan xét:

Tu két qua trén, qua viéc téng hop ) lugng cac nhém HS thuc hién duoc
va muc do thuc hién duoc cta cac chi s6 hanh vi nang luc tim hiéu ty nhién thu
duoc, ching toi thay rang ning lyc tim hiéu tu nhién cta cac nhom HS di tang
dan ca vé s6 luong thuc hién dugc 1an mirc do thuc hién dugc. Qua do6 viéc van
dung cac KTDH tich cuc vao day hoc kién thire chwong “Khuc xa anh sang” gitp
HS phat trién nang lyc tim hiéu tu nhién. Pong thoi giup HS c¢6 su hiéu biét day

du va sau sac hon vé tu nhién, biét van dung kién thirc vao thuc tién.

3.7. Panh gia chung vé viéc van dung cac KTDH tich cwc vao day hoc kién

thirc chwong “Khiic xa anh sang” dé to chirc day hoc vé dé tai nay
Qua qua trinh thyc nghiém chung t6i thiy:

- Viéc van dung cac KTDH tich cuc vao giang day 1a rat can thiét. Cac
KTDH tich cuc ma GV sir dung s& gitp cho HS tiép thu va hiéu biét sdu hon vé
kién thirc chuong “Khiic xa anh sang”, ddng thoi giup HS yéu thich mon hoc Vat
1y hon.

- Trong hoat dong nhém cé thé ¢ nhitng HS nhat dinh trong nhém chi
phat trién nang luc dugc & mirc do thép do phu thudc vao trinh do nhan thirc ctua
cac em HS, va mirc d6 tich cuc tham gia vao cac hoat dong va nhiém vu hoc tap
duoc GV giao cho. Tuy nhién GV nén giam sat va hd trg dé cac thanh vién co
thé tham gia vao qua trinh tim toi va kham pha van dé cta nhom dé phat trién

nang lyc & muc to1 da.

- Viéc van dung cdc KTDH tich cuc trong ké hoach bai hoc da thiét ké véi

cac noi dung dd xay dung 1am phat trién ning lyc tim hiéu tu nhién cho HS.
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KET LUAN CHUONG 3

Twr viéc theo doi cac gio hoc thuc nghi¢ém, quan sat hoat dong ctia HS va

phan tich nhiing két qua ma HS da dat duoc, chiing t61 rut ra nhirng nhan xét:

- Trong qua trinh hoc tap, HS co diéu kién trao d6i, dugc trinh bay y kién
ctia minh, HS htng tht hon khi tu ban than tim toi va kham pha ra kién thirc méi

can tim hiéu doi1 voi ban than.

- HS trong nhom c6 su hop tic phén tich va hiéu dung van dé kién thirc

khoa hoc can nghién ctru tir d6 xac dinh dugc van dé can tim toi1 va kham pha.

- Qua viéc thyc hi¢n cac nhom hoc tap, HS nam vitng nd1 dung bai hoc
mot cach sau sac hon, hiéu & hon vé kién thirc chuong “Khiic xa anh sang”, va
mot s6 hién tuwong Vat 1y dién ra trong cudce séng hang ngay cé lién quan dén
hién tugng khiic xa 4nh sang va phan xa toan phan, c6 nhiing cach van dung

thong minh khi gip van dé nay.

Thuc nghiém su pham da khang dinh gia thuyét khoa hoc 1a ding dan
trong viéc phat trién ning luc tim hiéu ty nhién cho cac em HS phu hop voi muc

ti€u gido duc da dat ra.
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KET LUAN CHUNG

Sau khi thuc hién dé tai nghién ctru, doéi chiéu vo1 muc dich va nhiém
vu ban dau d¢ ra, trong qué trinh nghién ctru to61 da dat dugc mot so6 ket qua

nhu sau:

1. B6 sung va 1am rd co s& i luan vé day hoc phéat trién nang luc tim hiéu

tu nhién cho HS.

2. Dya vao co so |i luan va thuce tién vé céac ki thuat day hoc tich cuc nham
phét trién nang luc tim hiéu ty nhién cho HS, ching tdi da xay dung cac nhom
hoat dong hoc tap, thiét ké ké hoach bai hoc huéng hoat dong hoc tap caa HS theo
con duong nghién ciru khoa hoc cua cac nha khoa hoc véi 2 bai hoc va cac tiéu chi
danh gia nang lyc tim hiéu tu nhién cho HS THPT.

3. Qué trinh TNSP ching t6 tinh kha thi caa ké hoach bai hoc da dugc thiét
ké, HS da biét huy dong kién thic, ¢ sy hop tac nhoém dé phan tich va hiéu dung
van dé kién thic khoa hoc can nghién ciru. Qua do HS cam thay hing th hon khi

tu ban than tim toi va kham phé kién thirc mai can tim hiéu déi véi ban than.

Dé tai da hoan thanh duoc nhiém vu nghién ctiu va muc dich dé ra.
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PHU LUC
PHU LUC 1. PHIEU PHONG VAN GIAO VIEN

Ho vatén:i......ccooveeennennnne, G140 vién truONg:.....cccoeveervernne

Cau 1. Pon vi truong thay (c6) cong tac c¢o du dung cu dé 1am tat ca cac

thi nghiém thudc chuong “Khic xa anh sang” khong?
A. Co. B. Khong.
Cau 2. Thay (cd) danh dau X vao noi dung ma thay (cd) chon:
* Khi day hoc céc bai sau day, thay (c6) co sir dung thi nghiém khéng?
- Bai 1. Khic xa anh sang.
A. Co. B. Khong. C. Thinh thoang.
- Bai 2. Phan xa toan phan.
A. Co. B. Khong. C. Thinh thoang.

* Nhitng bai thay (c6) khong sir dung thi nghiém la do:

- Khéng c6 dung cu thi nghiém.

- Khéng ¢ thoi gian chuan bi.

- Chua chic da thanh cong trén 16p.

- Bai hoc qua dai khong du thoi gian.




Cau 4. Céc phuong phap day hoc ma thay (cd) da sir dung khi day hoc

chuong “khuc xa anh sang” (cé thé chon nhiéu phuong phap).
A. Thuyét trinh hoi dap B. Dién giai - minh hoa

C. Day hoc trai nghiém D. Phuong phap DHGQVD

Cau 5. Tam quan trong cua viéc van dung céac ki thuat day hoc tich cuc.
A. Rat quan trong. B. Quan trong.
C. Binh thuong. D. Khong quan trong.

- Néu c6 van dung thi két qua van dung céc k¥ thuat day hoc tich cyc nhu

thé nao?

Cau 6. Khi van dung cac ky thuat day hoc tich cuc, cac thay (c6) gap
nhitng kho khan gi?

Khong c6 du thoi gian dé thiét ké cac hoat dong.

Chua c6 du diéu kién vé co so vat chat, thiét bi day hoc.

Té6n nhiéu thai gian, cdng sic chuan bi.

Chua nam r quy trinh, hinh thic to chtic day hoc ¢6 van dung céac k¥

thuat day hoc tich cuc.

Kha nang thiét ké cac hoat dong hoc tap con han ché.
Kho khan khac

Xin chan thanh cdm on cdc thay (cd)!



PHU LUC 2. PHIEU PHONG VAN HQC SINH

Em hdy khoanh tron vao nhizng lwa chen cia minh.,

Cau 1. Khi hoc vé chuong “Khiic xa anh sang” & chuong trinh vat ly 16p

11 THPT, em c6 duogc lam thi nghiém khéng?
A. Co. B. Khong.
- Néu cd, hay ké tén cac thi nghiém duoc 1am:
- Hoan canh cac em dugc lam thi nghiém:
A. Trong gio xay dung kién thirc mai. B. Trong gio thuc hanh.

Cau 2. Thai d6 cua em ddi voi viéc van dung cac ky thuat day hoc tich

cuc trong chuong “Khic xa anh sang” nhu thé nao?
A. Rét hing th. B. Hung thu.
C. Binh thuong. D. Khong hang tha.

Cau 3. Theo em, viéc van dung cac k¥ thuat day hoc tich cuc trong chuong

“Khuc xa anh sang” s& gitip em nhu thé ndo trong qué trinh hoc?

Kich thich hing tha, nang cao tinh than hoc tap mén vat ly.

Phat trién cac ky nang va nang luc trong qua trinh hoc.

Hiéu va nhé kién thirc cua bai hoc 1au hon.

Tang cuong su hop tac, tao moi truong thi dua hoc tap.

Chan thanh cdm on cdc em!



PHU LUC 3. BANG KET QUA PIEU TRA POI VOI GIAO VIEN

Bang 1.6. Cac phwong phap day hoc ma GV thwong dung trong qua trinh

day hoc chwong “Khuc xa anh sang”.

Phuong phap day hoc Tong s6 phicu Tong s6 Ti 1& phan

, dicu tra phicu tra loi tram (%)
Thuyét trinh hoi dap 25 21 84
Dién giai - minh hoa 25 20 80
Day hoc trai nghiém 25 7 28
Phuong phap DHGQVD 25 8 32
Phuong phap day hoc khac 25 9 36

Bangl.7. Panh gia tim quan trong ciia viéc van dung cac KTDH tich cue

Tam quan trong Tong so phicu Tong $o Ti Ié phan
cua viéc van dung diéu tra phicu tra loi tram
cac KTDH tich cuc (%)
Rat quan trong 25 18 72
Quan trong 25 14 52
Binh thuong 25 19 84
Khéng quan trong 25 9 36

Bang 1.8. Y kién ciia GV vé nhirng khé khiin khi vin dung cac KTDH tich cuc

Kho khin Tong so phieu | Tong so phicu Ti Ié phan
dieu tra tra loi tram (%)
Khéng du thai gian 25 18 72
Chua du diéu kién co s& vat 25 13 52
chat, thiét bi day hoc
Chua nam rd quy trinh, hinh 25 21 84
thire td chirc day hoc ¢6 van
dung cac KTDH tich cuc
Kho khan khac 25 9 36




PHU LUC 4. BANG KET QUA PIEU TRA POI VOI HQC SINH

Bang 1.9. Thai d¢ caa HS ddi véi viéc van dung cac KTDH tich cuc trong

chuwong “Khic xa anh sang”.

Thai d6 cua HS dbi voi viec | Tong sé phiéu | Tong sé phiéu Ti 1& phan
van dung cac KTDH tich cuc diéu tra tra 1o tram (%)
Rat hung thi 89 19 21,35
Hurng thu 89 44 49,44
Binh thuong 89 19 21,35
Khéng hang thu 89 7 7,86

Bang 1.10. Y kién cia HS vé hiéu qua cia viéc van dung cac KTDH tich cuc

trong qua trinh hoc tap.

Hiéu qua Tong s6 phiéu | Tong s6 phiéu Ti I& phan
diéu tra tra 10i tram (%)
Kich thich hitng tha, nang 89 79 88,76
cao tinh than hoc tap mén
vat ly
Phat trién cac ky nang va 89 72 80,89
nang luc trong qua trinh hoc
Hiéu va nhé kién thuc 89 82 92,13
cua bai hoc 1au hon
Tang cuong su hop tac 89 76 85,39
tao moi truong thi dua hoc
tap




PHU LUC 5. PHIEU HOC TAP BAI HQC KHUC XA ANH SANG

Phiéu hoc tap s6 1
Thi nghiém 1:
1. Chuén bi dén chiéu laze, khéi thuy tinh ban tru trong suét.
2. Chiéu tia séng phat ra tir dén laze vao khdi thuy tinh ban try trong sudt voi
goc téi i bat ki, quan sat tia khic xa.
3. 50 sanh goc toi va goc khiic xa. Néu ta tang (giam) goc téi thi goc khic xa
s& bién d6i nhu thé nao?

Van dé can nghién cuu 1a gi?

Phiéu hoc tap so6 2,4
Pé xuat gia thuyét




Phiéu hoc tip s6 3

Tién hanh thi nghiém Kkiém tra

Nhom “thao luan” so:

1. Bang s6 liéu.

i r i sini Sinr sini
r sinr

10°

20°

30°

40°

50°

60°

2. Nhan xét ty 80

S =

3. Két luan.

4. Nhiém vu danh cho nhom “quan sat”.

-Theo doi qué trinh nhéom “thdo luan” thuc hién thi nghiém, ghi lai két qua.
Sau khi ghi két qua thi nghiém vao muc , thi ciing nhom “théo luan” hoan
thanh muc 2,3.

- Nhén xét vé két qua va qua trinh thao tac thi nghiém ctua nhom “théo luin”.




Phiéu hoc tip s6 5

Tién hanh thi nghiém kiém tra

Nhom “thao luan” so:
1. Bang so liéu.

(Anh sang truyén tir khong khi vao nudéc)

i r sini Sinr sini
sinr

10°
20°
30°
40°
50°
60°

2. Nhan xét.

3. Két luan.

4. Nhiém vu danh cho nhom “quan sat”.

-Theo ddi qué trinh nhom “thao luan” thyuc hién thi nghiém, ghi lai két qua.
Sau khi ghi két qua thi nghi€ém vao muyc , thi cling nhom “thdo luan” hoan
thanh muc 2,3.

- Nhén xét vé két qua va qua trinh thao tac thi nghiém ctua nhém “thao luin”.




Phiéu hoc tap so 6

Phiéu bai tap luyén tap
Bai 1. Giai bai toan sau: Biét chiét suat anh sang Ia 1, thay tinh 12 V2, hiy v&

tiép duong di ciia mot tia sang voi goc téi 30°, 45°, 60° khi tia sang truyén tir

khong khi vao thuy tinh.

{O:< 45° 60°

Bai 2. Mot nguoi nhin xudng ddy mot dong sudi thay hon soi cach mit nudc
0,5 m. Hoi d6 sau thuc cia dong sudi 12 bao nhiéu cho rang ngudi d6 nhin hon

5 . 1A re ; e ) - , - A , , 4
soi dudi goc a = 70° so vdi phap tuyén cua mat nude. Biét nudc co n= 3




PHU LUC 6. PHIEU HQC TAP BAI HQC PHAN XA TOAN PHAN

Phiéu hoc tap so 1.
Bai toan:
Tim goc khuc xa khi ta chiéu anh sang véi goc téi lan lugt bang 30°, 45°, 60°
khi:
- Anh sang truyén tir khdng khi vao thay tinh.
- Anh sang truyén tir thay tinh ra khong khi.

Phiéu hoc tap so6 2,4
Pé xuit gia thuyét




Phiéu hoc tip s6 3
Tién hanh thi nghiém Kkiém tra
Nhom “théo luan” sb:

1. Bang s6 liéu

Goc tai Chum tia khuc xa Chum tia phan xa

Nho

CO gia tri dac biét

Co gia tri 1on hon gia

tri dac biét

2. Nhan xét.

3. Két luan.

4, Nhiém vu danh cho nhom “quan sat”.

- Theo doi qua trinh nhém “thdo luan™ thuc hién thi nghiém, ghi lai két qua.
Sau khi ghi két qua thi nghiém vao muc , thi cling nhém “thao luan” hoan
thanh muc 2,3.

- Nhén xét vé két qua va qua trinh thao tac thi nghiém ctua nhom “théo luin”.




Phiéu hoc tap s6 5

Bai 1:
z & 2 9 . /(' r.. 4 A '/( /( 2 r A 4
Go6c goi han caa thuay tinh doi voi nudce la 60°, chiet suat cia nuoc la ny = e

Chiét suat cta thuy tinh bang bao nhiéu?

Bai 2:

Tha noi trén mit chét 16ng mot nit chai hinh tron c6 dudng kinh 20 cm, tai tim
O mang mét dinh ghim cam thang ding. Pau A cia dinh chim trong chét 16ng,
mat dit ngang mat thoang s& thay duoc A khi OA > 8,8 cm. Tim chiét suét clia

chat long.




PHU LUC 7. MOQT SO ANH THU'C NGHIEM SU PHAM




