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LOI CAM DOAN
To61 xin cam doan day la cong trinh nghién ctru cia t61, cac so ligu trich
dan c6 ngudn goc 10 rang. Két qua trong luan vin chua duoc cong bo trong bat
ctir cong trinh nghién ctru nao khac.

Théi Nguyén, thang 6 nam 2018
Tac gia luan vin

Bounthan SOOKSAVANH



LOI CAM ON

T6i xin bay to 1ong biét on sau sic t6i TS. Nghiém Thi Hai Yén - gido
vién huéng dan nghién ctru khoa hoc ctia t6i. Co da chi bao, huéng dan va giap
d& toi rat tan tinh trong subt thoi gian thuc hién luan van.

TO6i chan thanh cam on Ban l1anh dao Truong DPHSP- DPHTN; Phong Dao
tao truong DHSP - PHTN da tao diéu kién tot nhat cho toi trong thoi gian hoc
tap tai truong. TOi ciing xin dwoc guri 101 tri 4n dén Ban cha nhiém khoa Lich
Su cung vo1 cac giang vién trong khoa da dong vién to1 trong qua trinh hoc tap
va sinh hoat chuyén mon & khoa.

Xin gui 10i cam on dén S¢ ké hoach va dau tu tinh Salavan nuéc
CHDCND Lao; Céc co quan, ca nhan di gitp d& toi trong qué trinh dién da,
khai thac tai liéu phuc vu nghién ctru dé tai.

Cudi cung, tdi chan thanh cam on Ban giam hiéu, t6 bd mon, cac dong
nghiép noi t61 cong tac da tao moi diéu kién thuan loi nhét cho t6i trong thoi
gian to1 hoc tap tai nudc Viét Nam.

Cam on gia dinh, nhitng ngudi than va ban bé luon 1a chd dya tinh
than cua t6i, dong vién toi budc viing trén con dudng su nghiép cua minh.

Théi Nguyén, thang 6 nam 2018

Hoc vién
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MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Nudc Cong hoa Dan cha Nhan dan Lao 1a mot qudc gia da dan toc. Sinh
séng doan két trén dat Lao c6 49 dan tdc anh em. Su da dang vé dan toc da tao
nén blrc tranh vin hoa dic sic cia dan toc Lao. O khu vue bong Nam A, Ta Oi
la tdc nguoi thudc nhom ngdén nglr Mon - Kho Me. Qua trinh thién di trong
lich str, toc nguoi Ta Oi dinh cu tai mot s6 nudce DPong Nam A trong do c¢o Lao
va Viét Nam.

Salavan 1a mot tinh trong nhung 4 tinh thudc mién Nam cua Nudc Cong
hoa Dan chi Nhan dan L&o c6 nhiéu dan tdc sinh song va lam in vimng d6. Dan
toc Ta Oi 1a mot trong cach dan toc thuoc nhom ngon ngir Mon-Kho Me sinh
song cha yéu ¢ tinh Salavan, Voi dan so 13 27.639 nguoi, nit 13.976 ngudi
(nién giam théng ké cua tinh Salavan nim 2016). Nguoi Ta Oi sinh song &
nhiéu tinh, huyén khac nhau trén dit Lao. tinh Salavan 13 noi cu tra tap trung
dong nhat ctia nguoi Ta Oi. Ngoai ra dan toc Ta Oi 10i con c6 dan toc khac cu
tra tap trung tai tinh nay. Ngudi Ta Oi 1a mot dan tdc co ngudn goc lich sir rat
lau doi, ddng bao Ta Oi co phong tuc tip quan, vin hoéa dic trung, riéng biét
ctia dan toc minh. Piéu d6 thé hién 1 trong ngdn ngit ndi, cach an mic, phong
tuc tp quan va tin ngudng. Gop phan vao viéc lam viéc phong pht va da dang
hon van hoa Lao.

Trai qua nhiéu thé hé, thich tmg méi truong song, dong bao Ta Oi tao
nén nét vin hoa dic trung riéng cua dan toc minh. V& kinh té, ciu tric nghé
phong pha. Bén canh nghé trong ltia con ¢ hé thong nghé phu nhu dan 1at, dét,
nghé chai ludi... cac nghé ciing thé hién sy phan cong lao dong rd rang giita
nam va nir. Ciing véi dic diém kinh té thuan nong, doi sdng van hoa tinh than
ciia nguoi Ta Oi ciing thé hién rat rd miu s6 chung cta dic trung vin hoa
phuong Pong. Tir cau triic ngdi nha san dén phong tuc tip quan hay 1& hoi hang
nam rat phong phu, da dang. Nhung, trong da dang d6 van c6 nhirng nét riéng

bi¢t vé van hoa cua nguoi Ta Oi ma khong thé hoa tron véi cac dan tde khac.



Trudc tac dong cua cudc séng hién dai, doi séng kinh té, vin héa cua
nguoi Ta Oi ¢6 nhimng thay doi nhat dinh. Yéu t6 truyén thong va hién dai trong
hoat dong kinh té va doi sdng van héa cta nguoi Ta Oi nhu thé nao? Nguoi Ta
Oi ¢6 nhitng thuan loi va khé khan gi khi phat huy tiém luc von c¢6 ctia minh
trong qué trinh d6i méi dat nudc dudi sy lanh dao cua Pang ? Xuat phat tir
nhimg ban khoan trén t6i di chon nghién ctru vé “Poi séng kinh té, vin héa
ciia nguwdi Ta Oi trén dia ban tinh Salavan nuwéc Cong hoa Dan chit nhan
dan Lao trong giai doan d6i méi tir nim 1986 dén nam 2016 > lam chu dé
cho luan van thac si cua minh.

2. Lich sir nghién ctru van dé

Tai Viét Nam, ra soat nhimg cong trinh nghién ctru vé dan toc Ta Oi &
thu vién Quéc Gia, thu vién Vién Dan téc hoc, thu vién Vién nghién ctru Pong
Nam A; Trung tdm hoc liéu Thai Nguyén, t6i da tiép can véi mot sd cong trinh
khoa hoc sau:

Nam 1999, bai viét ngudi Ta Oi & Hué cua tac gia Nguyén Khoa Binh di
nghién ctru vé hoat dong kinh té ctia ngudi Ta Oi. Téac gia cho biét kinh té cua
ngudi Ta Oi cha yéu van 1a ty cung tu cdp mic du cude séng cia ngudi Ta Oi
da khac trude, dinh cu thay cho du canh du cu trude day.

Trong nghién ctru Ludt tuc ciia nguwoi Ta Oi, Co Tu, Bru - Vin Kiéu ¢
tinh Qudng Tri, Thira Thién Hué, tac gia Nguyén Vin Manh di sau vao khai
thac cac hinh thirc s¢ hitu, quan 1i va khai thac tai nguyén thién nhién cua nguoi
Ta Oi nhu sdng, subi...

Cung chu dé nghién ctru vé Nguoi Ta Oi ¢ Thira Thién Hué,cong trinh
do tac gid Hoang Son chu bién nam 2007 nghién ctru cong phu, dua trén co so
khai thac nguon tai lidu dién di va mot s6 cong trinh nghién cliu cta nguoi
Phap thoi thudc dia. Noi dung cong trinh d3 khai quat vé qua trinh toc ngudi, to
chtrc xa hoi, hinh thai kinh té, vin hoa... cia nguoi Ta Oi.

Hai nam sau, nha nghién ctru Dd Puc Loi cho ra mit ban doc cudn Van

héa téc nguoi Ta Oi. V&i cach tiép can truc tiép, tac gia da trinh bay kha ki vé



van hoa vat chat va van hoa tinh than ctia nguoi Ta Oi. Trén co s& phén tich
thuc trang van hoa, tac gia da dua ra mot s6 giai phap nham bao tén va phat
huy gia tri van hoa cta nguoi Ta Oi trong qué trinh phat trién va hoi nhap cia
dat nudc.

Ngoai cac cong trinh nghién ciru trén toi ciing dd xem mot s6 bai bao
dang trén cac tap chi khoa hoc chuyén nganh viét vé ngudi Ta Oi. Toi nhan
thdy rang: Cac cong trinh nghién ctru vé ngudi Ta Oi ¢ Viét Nam chwa nhiéu.
Nguoi Ta Oi ¢ Lao va nguoi Ta Oi ¢ Viét Nam c¢6 mbi quan hé mat thiét trong
lich sir phat trién. Pia ban sinh séng lién ké (tinh Salavan gidp bién véi tinh
Quang Tri, Thira Thién Hué) nhung cho dén thoi diém t6i nghién ciru thi chua
c6 mot cong trinh khoa hoc nao tim hiéu vé nguoi Ta Oi ¢ tinh Salavan (Lao),
cling nhu chua c6 cong trinh nao nghién ctru dbi sanh vé nguoi Ta Oi ¢ Viét
Nam va nguoi Ta Oi & Lao. Nhitng cong trinh viét vé nguoi Ta Oi ¢ Viét Nam
1a nhimg tai liéu gitp toi co cai nhin tong quat, khoa hoc vé nguoi Ta Oi ¢ Viét
Nam, Lao.

Tim tai liéu tai Lao, c6 mét sb cong trinh, bai viét lién quan dén noi dung
nghién ctru ma dé tai dang hudng toi:

Pé cap t6i qua trinh chuyén d6i kinh té o tinh Salavan theo 1anh dao cia
bang va Chinh phu Lao tr nam 1986, tac gia Siheng Homsomebath da trinh
bay rd trong cudn Chuyén kinh té tw nhién sang kinh té hang héa & tinh
Salavan. Cudn sach dugc Nha xuat ban Thu d6 Viéng Chan in 4n va phat hanh
nam 1997.

Nam 2000, cubn Lich sit tinh Salavan cua tac gia Thong vang Sihachac
da trinh bay kha rd vé vi tri dia Ii; Vé kinh té, van hoa va thong ké dan sb cua
tinh; V& tinh than yéu nudc cua cac dan toc tinh Salavan trong qué trinh dau
tranh va bao vé té quéc.

Tac gia Somchai Vilaichit cong tac tai Vién Nghién ctru Dan toc va Ton
gido Lao di cong bd v6i ban doc vé Lich sit dia phwong cdc dén tdc trong tinh

Salavan. Cac nha khoa hoc Lao danh gia cao vé chét lugng khoa hoc ctia cong



trinh lich st dia phuong. Cudn sach dugc Nha xuét ban Bo Gido duc va Thé
thao Lao xuat ban ndm 2007.

Trén co s& hop tac nghién ctru giita Pai hoc Qubc Gia Lao véi Vién
nghién ctru Dan toc va Ton giao Lao, nam 2009, tac gia Viengmala Vangmuoi
chu bién dd cong bd va cho xuit ban cudn Tim hiéu cdc déan téc & Lao. Noi
dung cudn sach phong phu. Qua d6, ngudi doc biét duoc vé doi sdng kinh té,
van hoa cta cac dan toc anh em dang sinh séng trén dit nuéce Lao, trong d6 co
dan toc Ta Oi. Tuy nhién, vi nghién ctru trén dién rong nén ndi dung cong trinh
chi & muc d6 khai quat chua chuyén khao sau vé cac toc nguoi thiéu so.

Ciing trong ndm 2009, tac gia Khampheng Thipmountaly cong tac tai Vién
Nghién ctru Dan toc va Ton gido Lao di tap trung nghién ctru vé vin hoa clia mot
sO dan toc thiéu so sinh song trén dat Lao. Két qua nghién ctru duoc cong b trong
cong trinh “Qud trinh hinh thanh va phdt trién cdc dan téc thiéu sé ¢ mede
CHDCND L&0” . Cubn sach phuc vu tdt cho nguoi hoc vé vin hoa Lao.

Gan day nhat, nim 2015, nha xuét ban Cyc Dan tdc Lao di gi6i thidu véi
ban doc cubn Pdc trung ciia dan téc Ta Oi. Cong trinh 1a cong strc nghién ctru
ctia nhiéu tic gia, cic bai viét trong ndi dung cong trinh di cung cp nhimg
kién thirc khoa hoc toan dién vé dan sb, qua trinh tdc nguoi; Mot s6 nét vé kinh
té, van hoa cia ngudi Ta Oi duoc tiép can, danh gia ¢ nhiéu goc do khac nhau.

Trén co s6 ra soat va tim hiéu nhiing cong trinh nghién ctru vé dan toc Ta
Oi & Lao, t6i biét da c6 mot sd cong trinh nghién ciru vé dan toc Ta Oi nhung
chua c6 cong trinh chuyén biét nao khao ctru vé dan toc Ta Oi sinh séng trén
dia ban tinh Salavan. Diéu nay khéng dinh van dé toi lya chon nghién cuu
khong tring lap véi bat ki cong trinh nghién ciru nao vé nguoi Ta Oi ¢ Lao hay
0 Viét Nam.

3. Péi twong, muc dich, nhiém vu va pham vi nghién ciru
3.1. Péi twong
Tac gia nghién ctru vé hoat dong kinh té, doi séng vin héa ctia nguoi Ta

Oi ¢ tinh Salavan nuéc CHDCND Lao thoi ky d6i méi dat nudce (1986-2016).



3.2. Muc dich nghién ciru

Muc dich nghién ctru ctia luan van 13 tim hiéu va 1am rd ban sic van hoa
truyén thong ; Pac diém kinh té ctia nguoi Ta Oi ¢ tinh Salavan (Lao). Khang dinh
yéu td truyén thong va su hdi nhap phat trién ctia ngudi Ta Oi thoi hién dai.

3.3. Nhiém vu nghién ciru

LuAn van can lam rd:

- Canh quan ty nhién tinh Salavan (Lio) va dia ban tap trung sinh song
d6ng nhat caa nguoi Ta Oi.

- Hoat dong kinh té cua nguoi Ta Oi trong giai doan 1986 - 2016.

- Boi song vian hoa cua nguoi Ta Oi truyén thong va hién dai.

- Sy thay d6i trong qua trinh phat trién kinh té ciing nhu nhiing nét méi
ctia doi song van hoéa nguoi Ta Oi tinh Salavan (Lao).

3.4. Pham vi nghién ciru

- V& no6i dung nghién ctru: Kinh té, van hoa cta ngudi Ta Oi tinh Salavan
CHDCND (Lao)

- V& thoi gian nghién ctru: Giai doan 1986 - 2016.

- Vé khong gian nghién ctru: Tinh Salavan nuéc CHDCND Lao. Tuy
nhién, tac gia tap trung dién gia tai 3 huyén: Tumlan, Ta Oi va Sa muodi - noi
nguoi Ta Oi sinh song chiém ti 18 16n nhat so véi cac toc ngudi khac cu tra tai
tinh Salavan.

4. Nguon tai liéu va phwong phap nghién ciru
4.1. Nguon tai liéu

- Ngué)n tai liéu thanh van: Céac cong trinh khoa hoc da dugc cong bd lién
quan dén ndi dung nghién ctru cua ludn van ctia cac tac gia Lao, Viét Nam.

- Nguon tai liéu dién di: Do han ché vé nguon tai liéu nghién ciru nén
tac gia d:fly manh nhiém vu dién gia tai cac dia ban da xac dinh trén. Nguén tai
liéu dién di duoc xac dinh 1a nguon tai liéu chinh cta luan van.

4.2. Phwong phap nghién ciru
Phuong phap nghién ctru lich stir va phuong phap logic 1a nhirng phuong

phap chi dao dugc thuc hién xuyén sudt trong qua trinh nghién ctu dé tai.



Phuong phép tong hop duoc thuc hién trong qué trinh thu thap thong tin.
Phuong phép dién di dan toc hoc: quan sat canh quan, phong van nhan chung...
dugc str dung tai thuc dia.

Trén co so tiép can vdi cac nguén tai lidu, dé c6 duoc nhirng s6 lidu va
nhan dinh chinh xé4c, khoa hoc vé doi tuong nghién clru, tac gia da van dung
cac phuong phap phan tich, so sanh, tong hop, thong ké thé hién qua mot sb
bang biéu da trinh bay trong ludn vin. gitp tic gia hoan thanh muc dich va
nhiém vy nghién ctru da dit cua luan van.

5. Pong gop cuia luan van

- Luén van 1a cong trinh nghién ctru dau tién co hé thong vé kinh té, van
hoa cta ngudi Ta Oi sinh séng tai tinh Salavan (L30) sau 10 nim DPang va
chinh pht Lao thyc hién d6i méi dat nudc (1986 - 2016).

- Két qua nghién clru cua luan van Ia tai li¢u tham khao vé: Lich sir dan
toc, toc nguoi; Lich sir dia phuong; Lich st - van héa BPong Nam A.... cho
nhimg ngudi yéu thich tim hiéu va nghién ctru lich sir, vin hoa Lao.

6. Bo cuc luin viin

Ngoai phan m¢ dau, két luan theo dung truong quy, ndi dung luan vin
duoc cu tric theo 3 chuong:

Chuong 1. Khai quét vé tinh Salavan va nguodi Ta Oi ¢ tinh Salavan,
nudc Cong hoa dan chu nhan dan Lao

Chuong 2. Doi séng kinh té cua nguoi Ta Oi ¢ tinh Salavan, nudc Cong
hoa dan chi nhan dan Lao giai doan 1986- 2016.

Chuong 3. Doi séng van hoa cua ngudi Ta Oi ¢ tinh Salavan nude Cong
hoa dan chu nhin dan Lao giai doan 1986- 2016



Chwong 1
KHAI QUAT VE TINH SALAVAN VA NGUOI TA O1 O
TINH SALAVAN, NUOC CONG HOA DAN CHU NHAN DAN LAO

1.1. Khai quéat vé tinh Salavan
1.1.1. Vi tri dia Ii, diéu kién tw nhién

Salavan 1a tinh ndm & phia Bic ctia mién Nam Lao. Toa dd dugc xac dinh
trén ban do dia li thé gidi vé tinh Salavan nam & 15° - 17°N va 103° 20" - 106°
86'vi d Béc. Dia hinh Salavan ¢ trén cao so véi muc nuée bien 1a 1,300m. Dién
tich toan tinh 1a 10,691 km?. Salavan gidp voi céc tinh trong va ngoai nudc nhu:
Phia Bic giap tinh Savannakhét voi chiéu dai 275 km; Phia Nam giép tinh
Champsak véi chiéu dai 175 km; Phia Nam giap tinh Champasak véi chiéu dai
175 km; BDong Nam giap vdi tinh Sékong; Phia Tay giap tinh U bon 1ad sa tha ni
(Thai Lan) ngin cach bai sdng Mé Kong véi chiéu dai khoang 80 km. Phia Pong
giap voi Quang Tri, Viét Nam véi chiéu dai 80 km.

Pia hinh cua Salavan cha yéu 13 ving binh nguyén. Cao nguyén Ta Oi
ndi lién véi cao nguyén Boloven. Noi day, c6 ring qudc gia Sebangnoune,
Phuxiengthong v61 tham thuc vat va dong vat phong phu.

O Salavan, nhiét do trung binh trong nim 1a 26°C, nhiét do cao nhat
41°C, nhiét d6 thap nhat 07°C. Khi hau nhiét d6i am wét phu hop cho san xuét
nong nghi€p. Lugng mua trung binh hang nam 1,800- 2,500 mm/nam. Vung c6
lwong mua hang nim cao nhat 1a cao nguyén Boloven. Mbi ving khong chi co
ddc diém vi tri khac nhau ma con c6 nhiét d6 khac nhau nhu vung mién nti Ta
Oi, Sa Mudi va mot phﬁn Tum Lan c6 nhiét do kha thép va lugng mua day,
nhiét do trung binh vao khoang 20°C-25°C. Vung cao nguyén, khi hau kha
thuan loi, nhiét d6 trung binh giita 23°C- 28°C. Vung ddng bang, khi hau ndng
va 4m udt, nhiét d6 trung binh 25°C- 30°C

Con song Mé Kong chay qua dia ban huyén Khong se don va huyén La

khone pheng c6 nhiéu dai 95 km bao gém nhiéu dao séng 16n, nho nhu: Pao



Donkhut, Bao Donphimai, Pao Donmakkeur. S6ng Mé Kong ciling 1a duong
bién gidi ty nhién gitta tinh Salavan va tinh U bon 1ad sa tha ni (Thai Lan).
Ngoai séng Mé Kong, tinh Salavan con c¢6 cac nhanh sdng nhé nhu: Se don,
Sebangnoune, Sepone, Selanong, Selamong, Sepakane, Sekathet. Hé thong
song nho tao nén moi trudng sdng thuan loi cho cu dan trong tinh.

Tinh Salavan c6 nhitng d6ng bang nho doc theo séng Sé don va song Mé
Kong, co téng dién tich dét ty nhién 1a 107,734 ha. Trong do, dat tré)ng lha
nudc 59.580 ha, dit trong lda nwong 6.297 ha, dat trong ca phé c¢6 13.264 ha,
dat trong sa nhan 1.524 ha, dat trong cay luong thuc khac 30.209 ha, dat trong
cay cong nghiép khac 10.183 ha [30, tr.35]

Rumng rt quan trong cho phat trién Kinh té tinh Salavan. Hién nay, dién
tich rimg ctia Salavan khoang 707,400 ha. Rumng thudc quan li truc tiép ctia Nha
nudc 1a 240,163 ha. Hau hét dién tich rimg thich hop véi viée trong cay va khai
thac gb nhu: GO du, gb hong, gb kén, gb téch...; Trong rimg dong vat hoang da
rat nhiéu dap ung yéu cau cho doi séng ctia ngudi dan.

O Salavan c6 nhiéu tai nguyén khoang san nhu: Dt sét, than da, da voi,
sit, da den thuy tinh, déng, khi d6t tu nhién.... Tuy nhién, nhitng khodng san
nay cho dén nay vin chua duoc thim do trén dién rong. Néu khodng san nay
duoc tim thay, thi day 1a co hoi 16n cho tinh phat trién nganh cong nghiép tao
ngudn thu nhap cho nguoi dan dja phuong. Va day chinh 1a nhan t6 quan trong
thu hat cac nha dau tu cho tinh.

Tinh Salavan khong chi dugc thién nhién wu dii boi dat dai mau md,
rimg nguyén sinh, tai nguyén khoang san va hé thong song ngoi tao diéu kién
thuan loi cho phat trién kinh té nong nghiép ma vi tri dia li c6 dudng giap bién
v&i céac tinh trong nudc, cac tinh nude ban Thai Lan va Viét Nam da thac déy
nodi - ngoai thuong phat trién.

Nhu vay, co thé thdy véi vi tri dia li va diéu kién tu nhién trén, tinh
Salavan c6 nhiéu thuan loi dé phat trién nén kinh té toan dién cdng néng nghiép

hién dai.



1.1.2 Piéu kién kinh té - xa hji

Vé co sé ha tang va phwong ti¢n sinh hoat

Nho ¢6 su hd tro ciia hang loat cac chuong trinh du 4n trong va ngoai
nude, cung v4i sy phat trién giao thong dudng séng, mang ludi duong giao
thong duong bd dugc chi trong dau tu stra chira va lam m&i nhu: Quéc 16 13
chay qua tinh Salavan; quéc 16 20 Salavan - Cham pasak; Quéc 16 15A Salavan
- Quang tri .... Nhing truc dudng méi dugc xdy dung va nang cap ndi lién cac
huyén trong tinh va voi cac dia phuong giap ranh. Trong cong cudc doi méi
hién nay, tinh Salavan s€ c6 nhiing van hoi maoi1 phat trién kinh té theo dinh
hudng cong nghiép hoa.

Con séng Mé Kéng chay qua dia phan tinh Salavan ddc, nhiéu thac
ghénh nén thuan loi cho viéc xay dung nha may thiy dién. Dién ludi cua tinh
da dén tat ca cac huyén, moi ho gia dinh duoc sir dung dién sinh hoat hang
ngay ciing nhu trong san xuat ndng nghiép,

Nho c¢6 nha may thity dién nén qua trinh diéu phdi nude phuc vu cho san
Xuat nong nghi¢p thuc hién theo ké hoach, theo mua vu. Nguoi dan yén tam san
xuat trong ca mua kho. San luong lwong thuc khong chi dap tmg nhu cau nhan
dan trong tinh ma con cung trng cho thi truong trong nude va nudc ngoai.

Salavan 1a mét tinh mién nui nén thuwong mai ndi dia ludn gan lién voi
cac cho phién. Nho ¢6 160 km duong bién gigi voi 4 ctra khau cua toan tuyén
bién gigi Lao - Viét Nam, Lao - Thai Lan. Gitra tinh Salavan (Lao) véi tinh
Quang Tri (Viét Nam) c6 cira khau quéc té Lalai; Cua khau dia phuong Ban
Khan Thung Say huyén Khong sé don vai Tha Kién Ban Na Phd huyén Kong
Chiém tinh U B6n; Cua khau dia phuong Ban Park Ta Phan huyén La Khon
Pheng vai Park Seng Kinh huyén Na Tan tinh U Bon. Nho ¢6 céc cira khau
thong thuong gitra tinh Salavan vai Thai Lan va Viét Nam nén san pham cua
ngudi dan trao doi qua hé théng cho phién duoc bén ra thi trudng nudc ngoai

dem lai ngudn loi cho ngan sach cua tinh.



Bang 1.1: Hoat dong thuy lgi cia tinh Salavan

Chi tiéu Pon vi | Nam 2005 | Nam 2010 [Nam 2015

Cung cap nude trong miia mua Ha | 8,000.00 | 11,582.00 |17,821.00
Cung cap nudc trong mua khd Ha 3,928.70 | 10,500.00 | 5,818.00
1. Thuy loi kich thudc 16n biém 2.00 2.00 2.00
Cung cap nudc trong miia mua Ha 700.00 4,000.00 | 4,980.00
Cung cap nudc trong mua khd Ha 1,332.30 | 3,300.00 | 4,100.00
2. Thuy loi kich thubc trung binh | Diém 5.00 6.00 5.00
Cung cap nudc trong miia mua Ha 23.00 1,270.00 | 1,920.00
Cung cap nudc trong mua khd Ha 800.00 1,110.00 | 1,476.00
3. Thuy lgi kich thuéc nho biem 18.00 31.00 49.00
Cung cap nudc trong mia mua Ha 1,500.00 852.00 | 4,868.00
Cung cap nudc trong mua khd Ha 713.40 960.00 2,550
4. Thuy loi co ban biem 5.00 5.00 7.00
Cung cap nudc trong mia mua Ha 600.00 90.00 7.00
Cung cap nudc trong mua khd Ha 460.00 210.00 90.00
5. Luu vuc nudce kich thude nho biem 14.00 3.00 16.00
Cung cip nudc trong miia mua Ha 15.00 48.00 58.00
Cung cap nudc trong mua khd Ha 15.00 30.00 50.00
6. May bom nudc dién Du an - - 49
Cung cap nudc trong miia mua Ha - - 8,190.00
Cung cap nudc trong mua khd Ha - - 5,124.00
7. May bom dau Du 4n - - 39.00

Nguén: TAc gid tong hop tir Nién giam théng ké 2005; 2010; 2015

Thong tin lién lac gop phan lam thay d6i cudc sdng cia ngudi dan
Salavan. Hién nay, mang ludi thdng tin lién lac ngay cang duoc chd trong phat
trién, duong day dién thoai dugc ¢ dinh téi tat ca cac huyén, cac ho gia dinh.

Dién thoai di dong duoc dung rat pho bién trong ngudi dan. Nam 2014, tinh da
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ma rong tram dich vy buu dién dat 4 diém, 15 thung thu, thanh 1ap don vi dich
vu Lao telecom, Statelecom, Unitell & 8 huyén. ETL cong ching dat 2 huyén,
lip dit cot mang ludi dién thoai ¢ dinh va dién thoai di dong la 226 cot, dién
thoai di dong sir dung & 545 thon, ho st dung Internet la 1.396 ho.

Vé kinh té

Tinh Salavan c6 day du diéu kién thuan loi cho phat trién kinh té nong
nghiép, cong nghiép, dich vu du lich va thuong mai

Kinh té nong nghiép van chiém vi tri quan trong trong co céu kinh té cua
tinh . Qud trinh san xuat néng nghiép str dung may mac hién dai da dugc thuc
hién & mot s6 dia phuong. Gidng cay trong phong phl. Cay Lua la cay luong
thue cha yéu. O Salavan ndi tiéng véi com Mali thom, com Phan phé... Mot sb
cdy trong khac nhu: Khoai,san va cay cao su duoc trong nhiéu ¢ huyén Lau
Ngam, & huyén Tum Lan, Ta Oi va Sa Muoi.

Vé tai nguyén khoang san ¢ tinh Salavan theo thim do cua cac nha dia
chét hoc ¢6 tiém ning 16n. Song cho dén nay, nhitng tiém niang d6 chua dugc
khai théc triét dé. O Salavan chi c6 mot s6 nha may khai thac mo quang, hay
nha may san xuat xi mang. Néi chung, xay dung céng nghiép ning van la
nhiém vu dat ra kha cap thiét d6i vai phat trién kinh té Lao.

Hién nay, dién tich riung tu nhién dang bi thu hep, thay vao do 1a dién
tich san xuat, rirng tréng cdng nghiép ngay mot ting, rimg va dat rimg da duogc
giao dén ting ho gia dinh, dem lai doi sdng ngay mot sung tic cho nguoi dan.

Salavan 14 tinh ¢6 nhiéu danh lam thang canh néi tiéng, c6 nhitng truc
duong giao thong quéc 16 di qua, c6 nhiéu dan toc voi nhitng ban sic vin hoa
truyén thong riéng nén du lich tinh Salavan khong chi b6 hep trong pham vi noi
tinh ma con ¢ nhiing tuyén du lich lién tinh, qudc té. Nhimng diém du lich tu
nhién va lich sir quan trong cua tinh nhu: Thac nudc Sé Sét 1a thac nudc cao
nhat & Lao nam trén song Sé Pon. Pay 1a mot nhanh caa song Mé Kéng, chay
qua Salavan. Cac thac nudc Tat L6, thac Keang Ku, hd nuée Sé Don Phu Lahit

la nhitng diém thu hat khéach du lich trong va ngoai tinh.
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Ngoai nhitng canh dep tu nhién, Salavan ciing 1a noi luu gitr nhitng di
tich lich st cAch mang nhu: Dau tich chién tranh Tuyén duong H6 Chi Minh;
cay cau cach mang Souphanuvong; Nhitng ban c6 truyén théng cach mang nhu
ban Ka Tang, Ta 6i....

Dan sé, giao duc va y té

Tinh Salavan tir nim 1986 dén nim 2016 gom cd 8 huyén véi 579 ban

lang. Dan s toan tinh c6 414,013 nguoi. Mat do dan sé 1a 39 ngudi/km?.

Bingl1.2: Thong ké so ban, s ho khau va dén s6 ciia tinh Salavan niim 2016

So , So , Tong din so
S0 | Dién ~ | So gia
Stt | Tén huyén cum ] ngoi i
Ban | tich . dinh | Tong Nir
ban nha
1 | Salavan 10 | 124 | 2.441 | 19.447 | 17.076 | 105.318 | 53.753
2 | Vapi 6 55 | 1.026 | 8.149 | 6.923 | 39.780 | 20.430
3 | Laungam 8 97 888 2.931 | 15.010 | 73.722 | 36.932
4 | Khongsedon 9 84 812 | 12,596 | 11.201 | 64.391 | 33.808
5 | Lakhonpheng 8 75 | 1.343 | 8.950 | 8.950 | 50.487 | 25.674
6 | Tumlan 4 37 746 6.051 | 3.823 | 29.928 | 15.036
7 | Taoi 5 56 | 2.935 | 6.032 | 4.601 | 33.279 | 16.703
8 | Sa mugi 4 51 500 2931 | 2978 | 17.108 | 8.442
Tong so 54 | 579 | 10.691 | 67.087 | 70.562 | 414.013 | 214.778

Nguon: [ 21]

Theo tap chi “25 nam con dwong phat trién tinh Salavan” xuét ban nim
2000 thong ké: nam 2000 Salavan c6 294.885 dan sd, trong d6 c6 152.161 nit,
mat d6 dan sb 28 nguoi/km?. Ciing nhu cac tinh mién ndi khac, Salavan 1a mot
tinh c6 nhiéu dan toc thiéu sé (chiém 44,22% tong sé dan caa tinh). Dan sb &
tinh Salavan bao gom 2 hé ngdn ngir nhu: Ngbn ngir Lo - Tay va ngdn ngi
Mén - Kho Me. Song & Salavan c6 14 dan toc anh em: Lao Lum, Ka tang,
Xuoi, Pa Co, La Vén, Ta Oi, Pha Théi, In, Ka D6, Nge, Tang, KaTu, Ka Nay,
A Hic. Céac dan toc co tinh than tuong than, twong ai, gitip d& 1an nhau trong
cudc séng. S6 luong dan sd, toc ngudi ¢ Salavan duoc trinh bay rd trong bang
thdng ké sau:
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Bang 1.3: Thong ké dan s6 cac dan téc tai tinh Salavan nim 1995

Stt Dan toc S6 lwgng (nguoi) 100 %
1 |Lao 143.104 55,78
2 | Katang 45.177 17,60
3 | Suoi 19.297 7,52
4 | Paco 11.512 4,48
5 | Laven 10.149 3,95
6 |Taodi 9.183 3,58
7 | Phuthai 3.934 1,53
8 |In 4.104 1,59
9 |Kadé 1.553 0,60
10 | Nghe 3.381 1,31
11 | Tong 2.742 1,06
12 | Cotu 1.296 0,50
13 | Lanay 600 0,23
14 | A lac 516 0,20

Nguén: [30, tr. 18]

Nam 2015, Salavan c¢6 393,489 nguoi. trong do, c6 202.006 ni, gém
5,000 ho nhan khau, mat do dan sé 1a 37 nguoi/Kkm?2. Trong d6, dan toc chiém
ty 1& dong nhat 14 dan toc Lao (chiém 60% dan sb toan tinh). Tinh dén nam
2016, Salavan c6 414,013 nguoi. trong d6, c6 214.778 nir, gém 70,562 ho
nhan khau, mat d6 dan s6 1a 39 ngudi/km?. Mdi dan toc déu co sic thai vian hoa
riéng cia minh. Vé van hoa dan gian, pho bién 1a khic ca Lam Salavan va diéu
mua Lam vong Salavan.

La mot tinh bién gidi, doi séng cua nhan dan tinh Salavan van c6 nhiing
kho khan nhat dinh. Puoc Pang va cac chinh quyén cac cap dic biét quan tam
dau tu co s& vat chat cho gido duc thong qua cac chwong trinh va du an phét

trién. Hién nay mdi thén ban déu c6 trudng mau gido va trén dia ban xa déu co

13



truong tiéu hoc dugc xay dung. Hoc sinh hoc céc cap co thé theo hoc truong
caa chinh phu Lao (cong lap) hoac theo hoc truong cua nguoi Viét Nam tai Lao
(trudng tu co sy hd tro kinh phi cia chinh pha hai nuéc Viét Nam, Lao).

Tai dia ban tinh Salavan dich vu chiam soc y té va sic khoe kha tét. Hé
théng bénh vién va cac tram y té duoc nha nude cap kinh phi dau tu méi hang
niam. Van dé chiam séc stc khoe nguoi dan nhu thuc chwong trinh tiém chiang
ma& rong; Phong chdng hiéu qua céc dich bénh, cham soc sic khoe ba me, tré
em... duoc quan triét dén ting thon, ban. Nho vay, trong nhimg nim gan day
cac dich bénh thuong gap ¢ cac dia phuong khi chuyén mua khong con phat tac
nita. Ti 1¢ tré em suy dinh dudng giam & muc thap nhat. Ngudi dan hai long va
tin twdng vao chinh sach phuc loi cua chinh phu Lao.

1.2. Nguoi Ta Oi ¢ tinh Salavan

Ta Oi 1a dan tdc thiéu sd, 1a bo phan gan két 1au doi trong birc tranh dan
cu tinh Salavan. V& tén goi “Ta Oi” ¢ nhiéu quan diém khac nhau. “Ta” 13 lam
chu, nguoi Oi lam chu ving déat - dia ban minh sinh song nén goi 1a “Ta Oi”,
Nhung, ciing c¢6 ¥ kién cho rang “Ta Oi” 13 tén goi ctia dong toc.

Duya vao dac trung ngdn ngir, dan toc Ta Oi thudc nhom ngit h¢ Mon -
Kho Me, 1a nguoi ban dja Pong Nam A. Ho di cu vao ving dat Lao khoang
giita thé ky V dén thé ky VIIL. Dan toc Ta Oi c6 quan hé véi nguoi Ta Oi
(Paco) ctia Viét Nam, bai vi hai dan toc nay cé tiéng noéi gibng nhau va giao
tiép duoc véi nhau trong cudc séng hang ngay. Ngoai ra, dan toc Ta Oi va dan
toc Paco Viét Nam c6 nét twong dong trong van hoa truyén théng hodc ngay 18,
Dic biét 1a 18 hoi cua nguoi Ta Oi va nguoi Pa Co lam banh Quat (hay con goi
1a banh stng trau), mot loai banh dic biét ca vé truyén thuyét ra doi va cach
lam banh. L& hoi khang dinh su doan két, gan bo thiéng liéng séng chét co
nhau, no do61 cung nhau cua con chau lang ban, 1a mgt trong nhitng nét van hoa
t6t dep, nham thé hién 1ong thanh kinh dén cac vi than linh, long biét on dén
cac vi gidng cdy trong, dic biét 1a me 1aa da nudi dudng 16p 16p con chau tir thé

hé nay dén thé hé khéc.
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Nguoi Ta Oi sinh séng khip trén dat nudc Lao nhung dong nhét, tap
trung nhét & tinh Salavan. Dya vao sb liéu théng ké vé cac hd gia dinh dan toc
Ta Oi va ti 1& cu dan trong bang thong ké dudi day c6 thé thay nguoi Ta Oi tap
trung sinh sdng ¢ dia ban phu hop véi vin hda ctia minh tai cac huyén Tumlan,
Ta Oi, Sa Mugi.

Bang 1.4: Thong ké s6 ngwdi Ta 6i 6 cac huyén ciia tinh Salavan

, , Déan s6 dan toc Ta oi
So So6 ho , .
Stt | Tén huyén So dan | Tong
ban | gia dinh Nir Nam
dan so
1 | Salavan 124 | 17.076 | 105.318 943 475 468
2 | Vapi 55 6.923 39.780 467 241 596
3 | Laungam 97 | 15.010 | 73.722 1.237 641 226
4 | Khongsedon 84 | 11.201 | 64.391 0 0 0
5 | Lakhonpheng | 75 8.950 50.487 0 0 0
6 | Tumlan 37 3.823 29.928 | 6.308 | 3.201 | 3.107
7 | Taodi 56 4.601 33.279 | 10.753 | 5.399 | 5.354
8 | Samudi 51 2.978 17108 | 7.931 | 4.019 | 3.912
Tong cong 579 | 70.562 | 414.013 | 27.639 | 13.976 | 13.663

Nguén: [21]

Nguédn sbéng chu yéu cua nguoi Ta Oi ¢ huyén Ta Oi, Tum Lan va Sa
Mudi 1a 1am riy (da canh va du canh theo 16i c6 truyén: phat - cdt - d6t - tria).
Cu dan som c0 thu nhap hoa loi trén vuon, tuy vuon chua cé khubn vién,
nhung da c6 cdy an qua nhu mit, cam, budi. Ngoai ra, trong kinh té ndng
nghiép, nguoi Ta Oi ¢ truyén théng chan nudi dai gia stc (trau, lon, dé, bo, ga,
vit...) dé 1am vat hién sinh va dé trao doi, budn bén.

Pit nude thong nhét, tinh Salavan giai phong, ciing voi nhan dan trong
tinh, ngudi Ta Oi dang nd luc gop sirc minh trong cong cudc d6i mai, phat trién

dat nudc tir sau nam 1986 dén nay.
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Tiéu két chwong 1

1. Nguoi Ta Oi an cu 1ap nghiép da trai qua nhiéu thé hé trén dat Lao.
Duya vao ngir hé, sinh hoat van hoda, va quan trong nhét 1a y thirc tu giac toc
ngudi cac nha khoa hoc khang dinh nguoi Ta Oi & Lao ¢ ban sic vin hoa va
c6 mbi lién hé mat thiét vdi ngudi Ta Oi ¢ Viét Nam.

2. Pia ban cu tra cia nguoi Ta Oi tap trung cha yéu ¢ mién Nam Lao tai
tinh Salavan. Cac huyén Tum Lan, Ta Oi va Sa Mudi 14 noi c6 khi hau néng am,
mua nhiéu; Pia hinh nhé nhung da dang c6 song, c6 nui, ¢ ring phi hop vai
cac hinh thai kinh té nhu khai thac cac ngudn loi tir ty nhién; canh tic nuong
rdy... ciia nguoi Ta Oi nén day 1a dia ban nguoi Ta Oi dinh cu dong nhét.

3.Ciing giéng nhu cic cong dong toc nguoi khac, cé kha nhiéu nhan t6
tac dong dén qua trinh hoat dong kinh té, sinh hoat van hoa cua nguoi Ta Oi
trong cudc song hién dai dang doi thay timg ngdy. S& co nhimng thay ddi vé
hinh thue khi thac kinh té; Su thay doi vé quyén sd hitu...kéo theo d6 1 su
phan ting rd nét trong cong dong toc ngudi Ta Oi. Nhimg yéu td vin hoa
truyén thong s& bi mai mot dan trong qua trinh tiép xuc, giao thoa vin hoa...
Sy bién doi d6 can c6 sy thich nghi ctia mot cong dong toc ngudi trong qua
trinh phat trién.

4. Tim hiéu vé kinh té, van hoa cta dan toc Ta Oi dinh cu ¢ tinh Salavan
can nghién ctru ki vé van hoa tdc ngudi; vé chinh sach cta chinh phu Lao, cua
tinh Salavan danh cho qua trinh phat trién ctia dan toc thiéu s6. Pay chinh 1a co
so dé toi tiép can, nghién ctru sdu va giai thich duoc nhiing hoat dong kinh té
va van hoa cua nguoi Ta Oi ¢ Lao. Trude hét, toi di khéao sat thuc té trén dia

ban ba huyén Tum La, Sa Mudi va Ta Oi.
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Chuong 2
POI SONG KINH TE CUA NGUOI TA OI O TINH SALAVAN,
NUOC CONG HOA DAN CHU NHAN DAN LAO
GIAI POAN 1986 - 2016

2.1. Kinh té néng nghiép

Nguoi Ta Oi tai tinh Salavan Lao tréng trot theo mua vu. Thoi tiét & Lao
c¢6 hai miia: Miia mua va mua kho, mia mua bat dau tir thang 4 dén thang 10,
d6i khi kéo dai dén thang 11, mua kho bat dau tir thang 12 dén thang 3. Tir sau
nam 1986 cho dén nay, kinh té cua ngudi Ta Oi vé co ban van 1 kinh té nong
nghiép. Trong trot van 1a nganh san xuat chinh cta nguoi Ta Oi tinh Salavan
noi riéng. Cac hoat dong kinh té khac nhu: Chan nudi, nghé tha cong, trao doi
hang héa, khai thac ngudn loi tu nhién (chi yéu 13 san ban, hai lwom) van c6
vai tro nhat dinh trong doi song hang ngay ctia dong bao Ta Oi.

Do diéu kién ty nhién cua tinh Salavan nam & ving binh nguyén trén cao
Ta Oi nbi lién cao nguyén Bolaven nén c6 nhiéu thuan loi va kho khin cho san
xuat nong nghiép, dé ciing 1a co s& dé hoat dong san xuat nong nghiép cua
nguoi Ta Oi & ving nay c6 nhitng dic trung riéng biét so voi hoat dong san
xuat nong nghiép ciia cac dan tdc khéc.
2.1.1. Nwong rdy

Kinh té nwong ray dong vai trd chu dao trong moi hoat dong va doi sdng
ctia nguoi Ta Oi. Cay trong trén nuwong 1a lia nwong céc cay lwong thuc khac
(46, dau, lac, san...). Dya trén diéu kién dat dai va khi hau, trong qué trinh
canh tac lau nam trén dia hinh déc, ngudi Ta Oi c6 nhiéu kinh nghiém trong

tréng trot thong qua chu ki vé nong lich vé mua vu.
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Bing 2.1: Lich mua vu ciia nguwoi Ta Oi

Thoi s N L Thanh phan
) Thoi tiét NOi dung cac cong viéc "
glan thuc hi¢n
Théang 12 | Mua mua L& mung lua moi: Lé Ada Ca thanh vién
Sau L& Ada, cong viéc tim | trong cong
dat, phat nwong dé trong laa, | dong
ngd, khoai san
Thang 1 | Mua it Tim dat dai, chuan bi lam rdy | Nam gi6i
San ban tha rimg
Thang 2 | Lwong mua it | Phat nuwong, dot co. Nam gioi
nhét trong ndm | San bén tha rimg
Thang 3 |Luong mua it | Phat nuong, d6t co. Tria lta, | Nam va nir gi6i
nhat trong ndm | ngd, hoa mau
Thang 4 |Luong mua it | Phat nwong, d6t co. Tria lta, | Nam va nir gi6i
nhét trong nim | ngd, hoa mau
Thang 5 | Mua mua Lam co. Nam va nit gioi
Thang 6 | Mua mua Lam co. Nam va nit gioi
Thang 7 | Mua mua Lam c6 lta nuong; Thu hoach ngd | Nam va nit gidi
Thang 8 | Mua mua Chuan bi kho dung lda, ngéd | Nam va nit gi6i
sau thu hoach. Kho dugc lam
gan nha 0.
Khai thac mang rung.
Thang 9 | Mua mua Phat cay, don duong nho 1én | Nam gidi
nuong, thuan cho van chuyén
khi thu hoach lia, ngo6.
Théang 10 | Luong mua | Tiép tuc cong viéc chuan bi | Nam gioi
nhiéu nhét | cho thu hoach mua vuy.
trong nam
Théang 11 | Luong mua | Thu hoach mua vu Nam va nit gioi
nhiéu  nhat
trong nam

Nguon: Tac gia dién da, thong ké
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C6 thé nhan thy, nong lich cua nguoi Ta Oi chia lam 12 thang, mdi
thang 30 ngay. Noi dung cong viéc san xuat cho thiy, dong bao Ta Oi khi dua
ra néng lich chu yéu dua vao chu ky canh tac nwong rdy, cac hoat dong kinh té
phu trg nhu san ban hai luom danh cé, cho dén 18 hoi duoc phan bd theo.

Céch tinh nong lich ctia nguoi Ta Oi vira dam bao cac giai doan can thiét
trong mot chu ky san xuat, vira pht hop véi su bién doi ctia khi hau trong ving
theo tirng thang timg vu, trong d6 thoi tiét khi hau dong vai trd quan trong. Co
so hinh thanh nong lich - cach tinh mot mua ray (1 nim - 1 chu ky san xuat)
ciia ngudi Ta Oi 1a két hop viéc xem xét su bién d6i cia trang va cac hién
tuong xay ra trong ty nhién. Theo kinh nghiém nhiing ngay trang sang (15,16
am lich) 13 giai doan cay c6 kha nang sinh truong t6t nhat.

Chu ky canh tac

Tim hiéu vé chu ki canh tic nuong rdy cua ngudi Ta Oi, t6i thiy qua
trinh canh tac trai qua 5 budc:

Thir nhat la khau chon dat. Pay 1a khau quan trong co tinh quyét dinh
nhat dén nang suat san luong mua vu. Cong viéc chon dat s& duoc bat dau sau
Tét com méi. Theo kinh nghiém, dong bao thudng chon dat & ring gia, cay coi
um tim, hodc noi c6 nhiéu cdy giang, cdy may, dat co mau den, nhiéu té giun
un dong ... néi ¢6 nhiéu 16p 1a myc tich tu quanh nam, khi d6t s& cho nhiéu
phan tro, dy chinh 13 ngudn dinh dudng cho cay trong. Loai dat nay c6 d6 am
cao, kha nang gilr nudc tt (dat thit, dat sét, khong co da to), nén tdt cho tat ca
cac loai cay trong, nhat 1a lta. Nguoi Ta Oi thuong tranh xa nhiing noi c6 cay
da, cdy dao. nhat 1a cay da bi muc, tang da to... theo quan niém dé 1a noi trd
ngu cua than linh, néu quay rdi sé bi ma riing phat.

Nguoi Ta Oi ciing biét rang trong khau chon dét, noi c6 dat 1an da trong
ngod; Dat thit, dat sét trong laa; Pat bdi quanh song sudi thuong nén trong cac
loai hoa mau (ngd, dau, vimg, khoai, thudc 14 ...). Mdi loai dat s& phd hop véi

ting loai cdy trong khac nhau, dat phu hop sé cho ning suét cao.
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Ngoai nhitng kinh nghiém hiéu biét vé dat (dia thé, tinh chat, mau séc, hé
thue vat ...), nguoi Ta Oi con dya vao sy méach bao cua than linh, thong qua
gidc mo cua chu rdy dé tim dugc manh ray tot. TAp quan nay xuét phat tir quan
niém moi vét déu c6 linh hon (tu nhién thﬁn). Theo nguoi Ta Oi, dat dai khong
phai 12 v6 chi ma ludn co cac vi than cai quan, ma quy ngy tri. Vi vay, khi
mudn 1am riy déng bao phai ciu xin than nai, than dat. Néu dém vé nim mo
thdy ga chét, thiy cudn toc, ngudi c¢6 rau dudi, bi thu dudi dir dudi... dam ray do
s& bo,vi than khong dong ¥ cho, dat d6 khong tt. Nguoc lai, néu mo thy duoc
an com c4, gap mot cdy cam sai qua, mot gui dat & rdy, mo thdy mo ma nhiéu,
mot dong sudi trong... va nhat 13 mot dam 6t chin do 14 dau hiéu tdt, than bao
mong di dong y. Vi theo dong bao, thdy md ma do6 chinh 14 hinh anh cta nhiing
dbng laa, thiy cat trang trong 1ong sudi trong dong nghia voi gao trang, thiy 6t
d6 1a dau hiéu dugc mua.

Trong truong hop khong mo thiy gi, dong bao xin than bang cach tha
hai miéng tre ché doi xudng dam dat: Néu Gp tirc 1a than khong dong ¥, néu
ngtra tire 1a than dong ¥.

Nhitng quan niém nay mang tinh duy tdm, thiéu co s& khoa hoc, gdy anh
hudng xau dén thoi vu gieo trong 1am lu mo nhimg kién thirc, nhitng tiéu chuan
chon dat. Nhung, xét theo 16i tu duy cam tinh, sy kém hiéu biét da din ho dén ¥
nghi vé su ton tai mot thé luc siéu nhién véi sitc manh huyén bi ma ho khong thé
giai thich ndi. Trong qua trinh nhan thic thé gidi, ho khong du co s dé tin tudong
vao kha ning ctia minh ma nhd dén sy mach bao, pho thac cho than linh. Pay
chinh 14 diéu han ché trong kho tang tri thitc kinh nghiém cua nguoi Ta Oi.
Nhiéu khi gip duoc dat tot cling phai b vi mo x4u, ngugc lai dat khong phai 1a
t6t nhung mo khong x4u lai dugc dua vao sir dung, nén ning suat cay trong thap.

Mot rﬁy hoac khu r5y sau khi da Iya chon thuong dugc s dung san Xuét
trong ba vu. Sau ba nim ddng bao bo rdy va di tim rdy khac. Sau 5 dén 7 nam,
ho quay lai va c6 quyén xac 14p quyén chiém hitu, néu chua c6 ai chiém hiru

hoic sir dung. Trong thoi gian bo héa, dat d6 thudc quyén quan 1y cua chi lang,
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khong thudc so hitu ciia mot c4 nhan ndo nén ai ciing ¢6 quyén khai pha chiém
hiru. Diéu ndy phan anh thoi ky dat rong nguoi thua, cling nhu phan anh tinh
cong dong cao trong x3a hoi nguoi Ta Oi. Ngay nay, trén thyc té sau thoi ky bod
hoa, riy c6 thé duge st dung boi mot ca nhan ndo bat ky nhung phai bao véi
chu rdy cil. Piéu ndy chi mang tinh hinh thirc nhiéu hon 14 bat budc.

Thir hai, khdu phdt cot, dot rdy. Sau khi da chon duoc dam ray vira y duwa
trén quan sat va sy mach bdo cua than linh, v&i mot dién tich phu hop véi kha
ning lao dong cua gia dinh, ddng bao tién hanh phat, cbt. Thoi gian phat ray
vao khoang thang 2, 3 am lich (theo nong lich cta nguoi Ta Oi)

Cong cu va phuong phap phat cbt ciia ngudi Ta Oi chu yéu 13 riu rua,
dao phat. Rya dung dé phat canh cay nho, riu ding dé dén than cay 1on. Cong
viéc ning nhoc thudng danh cho nam gidi. Trong cach phat ray, dbt ciy nguoi
Ta Oi thé hién k¥ thuat kha hop 1y: Hudng phat cot dugc thuc hién tir chan nii
di 1én; Phat canh nho, day leo, lau lach trudc khi ddt than cay; Ky thuat nay d&
duoc cong don ray va it xay ra tai nan.

Trong khi phat riy, ngudi Ta Oi thudng don quang mot vong, tao khoang
tréng gilta riy v4i ring, tranh khi dot ltra chdy lan gdy nén chdy rung dién
rong. Vi thé, co thé thay k¥ thuat dot ray, dé bao vé rimg khoi chay lan rat dugc
nguoi Ta Oi cha y. Khi dét ray, nguoi dot Iya theo chiéu gio, tir trén xudng dé
tranh Iira cudn lan; chon luc troi dimg gié (khoang 11h trua hodc 14h chiéu) ...
1a nhitng kinh nghiém thong thudc va pho bién. Ngoai ra, theo kinh nghiém, ray
phai duoc dbt trude khi mua kéo dén. Khoang thoi gian tét nhat 1a dau thang 4,
troi ndng nhung giod nhe.

Khi d6t xong nguoi Ta Oi to chire 18 cing ray: Ca lang gop lon, nhiing
gia dinh c6 riy chung hudng gép mot ga. Muc dich cung 18 xin phép Than canh
tac trén manh dat khai pha va cau xin cho vu mua bdi thu. Sau 18 cung ca lang
cung 4n udng va budc vao mua tria l0a.

Thir ba, khdu tria lia. Day 1a khau doan cubi cung trong chu trinh “phat -

cot - dot - tria”. Khodng tho1 gian tién hanh vao dau cudi thang 4 dén cudi
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thang 5 (nhung theo kinh nghiém lua tria vao thang 4 1a tot nhat). Cong viéc
tria c6 thé tién hanh kéo dai trong ca thang 5 néu tré vu.

Tria laa bao gio ciing 13 cong viée tap thé, c6 thé 1a tit ca nhing nguoi
trong gia dinh, c6 thé 13 nhimg nguoi trong ho, trong lang cung giup. Dudi su
diéu khién cua chu lang sau khi 1am 1& xong, cac gia dinh s& tién hanh tria lGa.
Cong cu tria gdm gy choc 16 va cay gay lap 16. Nam giéi thuong dam nhiém
choc 16 va ngudi nit di sau dung gay 1ap 1. Khi tria ho thuong di theo hudng
vong quanh suon nai, khong di thang tir trén xudng. Céach tria nay giup giir
dugc hat khoi bi trdi khi ¢6 mua, han ché duoc tbe do dong chay. Cach tra hat
va s6 luong hat 1aa & trong 16 tity thudc vao dat mém hay cing. Néu dat mém,
16 sau bo it, hat lta s& khong bj tréi. Néu dat cung 16 nong phai bo nhiéu (khau
trir s6 hat bi troi néu cé mua); cac 16 cach nhau khoang 30cm - 40 cm, thudng
sau 4cm - 5 cm, chra 4 - 7 hat laa.

Lua giéng dugc chon loc k¥ tir mua trude va bao quan boi “ngudi phu nir
16n tudi trong gia dinh. Lia gidng phai duoc dé noi sach s&. Nhitng diéu cam
Ky mang tinh lut tuc, nham bao vé hat lta - ngudn luong thyc chu yéu, quan
trong nhat. N6 khong nhimng c6 ¥ nghia vé mit sinh ton, ma con mang y nghia
tin ngudng doi v4i dong bao Ta Oi.

Trén ray, cay lua dugc coi trong hon ca mic du ngudi Ta Oi trong xen
canh céc loai cay cung cip tinh bot nhu sin, khoai, ngd; cac ciy cung cap chit
béo tinh dau me, lac, dau va cac cay an qua nhu thom, mit, chudi, mia, du du,
thudc 14. Vé kinh nghiém, ngd thuong duoc trong xen véi lha va trong cac cay
khac xung quanh nhu sin, mon, khoai, chudi, bau bi. Riéng khoai lang phai
tréng riéng, vi theo ho trong chung s& lam laa khong sai hat. K thuat xen canh
géi vu mot mat tan dung tdi da d6 mau md cua dat, khong gian rﬁy, dam bao
nang suat thu hoach ding thoi vy, miat khéc, viée trong nhiéu gidng cay trong
s& giai quyét van dé thiéu luong thuc khi mat mua lua.

Pay 1a mot trong nhitng dic diém vé ky thuat canh tac nwong ray cua

ngudi Ta Oi: Khong ¢ hién tuong chuyén canh trén mot manh dat nhat dinh.
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Hinh thirc da canh trong ¥ nghia giit dat, chng x6i mon, duy tri d6 che phu cho
dat. Thuc té cho thdy phuong phap xen canh ndy don gian cho ning suét tot va
cho nhiéu ngudn thu hoach ngay trén mot dam dat. Nhung, ciing phai thay duoc
ngudi Ta Oi chi méi biét tin dung d6 phi t nhién cua dat ma chua phai tir tic
dong cta con ngudi, phan anh sy phu thudc ning né vao ty nhién.

Thir tw, Cham séc rdy. Sau khi tria Ia, ddng bao tién hanh chim soc va
bao vé ray vdi cac bién phap don gian nhu 1am hang rao, 1am cé laa... Hang rao
duoc 1am bang tre hodc gb, ngoai ra ngudi Ta Oi con dat mot sd biy xung
quanh ray vira c¢é tac dung bao vé hoa mau vira bay thu.

Trong giai doan cham séc cdy trong ngoai lam cé va lam hang rao dong
bao khong c6 tap tuc bon phan cho lua va hoa mau. Trong quan niém ctia minh,
nguoi Ta Oi cho rang, phan bon 1 thi ban thiu, néu mang dén riy sé bi than
dat, than lua phat mat mua. Nhung, tir sau nam 1986 do han ché viéc du canh
nén ngudi Ta Oi nén ngudi Ta Oi cling di bat dau st dung phan bon theo
huéng dan cua can bo nong nghiép.

Khau thir nam: Thu hoach.

Thu hoach 1 cong viéc cudi cing cta chu ky canh tac nwong riy, chu yéu
dbi voi cay trong chinh: Cay lta. Pay 1a cong viée hét stic quan trong dbi véi
nguoi Ta Oi. bdi véi nguoi ho, lua la su séng con, dugc mua laa la sy bao hiéu
cho an vui hanh phuc, ban lang hoa thuan, doan két. Trong quan niém tam linh
cua ho, lta khong chi dugc xem la cay luong thuc hién linh c6 mot vi than ngu
tri, ban phét cho dan ban sy no 4m hay trimg phat bang su nghéo d6i ma con 1a
hinh anh gén lién voi sy binh an hay nguy hiém trong cudc song hang ngay.

Tubt lta 13 mot cong viéc nang tinh tap thé, vi thé mua tudt laa bao gio
cling tr¢ thanh ngay hoi cta lang. Trudce khi tudt chil lang hop cac gia dinh lai
ban bac va dua ra nhitng quy dinh cam ki kiéng cit dé tranh sy ndi gian cia
than linh, dam bao cho vu mua boi thu. Theo luat tuc, néu khi chuan bi thu
hoach ma trong lang c6 nguoi chét hodc c6 ngudi sinh dé thi phai nghi 1, 2

ngay du thoi vu gap rat; khi di 1én rdy, gip con mang kéu hodc ga rimg gay bét
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thuong 14 ddu hiéu xui xéo cling phai quay vé chd ngay hom sau méi duge di
tudt laa...

Qua chu trinh canh tac, vo1 nhitng phuong phép ky thuat don gian nhung
t6i wu trong diéu kién vén co, ching to dong bao Ta Oi c6 trinh do canh tac
thuan thuc. Nhimg tiéu chuan chon dat, nhitng kinh nghiém trong phat cbt, dét
tria, nhitng nhan biét vé& sy vat hién tuong trong tu nhién, van dung né vao
trong qua trinh lao dong... 1a nhiing tu li€u quy gia cua kho tang kinh nghi¢m,
kién thirc toc ngudi. N6 phan anh thé Gmg xir sang tao ctia con nguoi trong moi
truong da dang phre tap.

Nhiing tri thirc cua déng bao Ta Oi vé thién nhién khi hau, sy vat hién
tuong, vé cudc séng, tur kinh nghiém dén kién thurc, tir sinh hoat dén san xuat
v.v... thé hién rd nét mbi quan hé con ngudi véi nhau, con ngudi voi tu nhién.
D6 1a mbi quan hé mang tinh cong dong, mang strc manh tap thé duoc duc két
trong qua trinh lao dong. Hon nita, d6 1a yéu t6 cdu thanh nén ban sic van hda
cua ho.

2.1.2. Trong liia nuéc

Bén canh vi¢c canh tic trén nuong rﬁy, & mot sb noi véi dia hinh thung
liing, ven song voi nhitng dai dat phu sa pht hop véi trong cay lua nudc.

Ky thudt lam ddt: Pac diém chung trong cach canh tac cua dong bao Ta
oi tai tinh Salavan 1a lam dét rat k¥, cay di bura lai nhiéu lan, c6 nhu vay thi
rudng moi gitt nude tot va laa méi chic hat. Kinh nghiém d6 c6 y nghia rét
quan trong ddi véi nén nong nghiép ctia mot tinh c6 lwong mua it nhu Ta 6i.
Cong cu 1am dét truyén thong 13 cay, bira, cude, xéng nhung phd bién nhat 1a
cay chia voi lam bang gd lim coc nén rat chic phu hop cho viéc cay rudng,
nuong & mién nui.

Gidng liia va cdch lam ma: Vao vu mua, ddng bao thudng cdy cac thir
laa sém (khau hua), 1a lta giita vu (khau pan chang), laa cudi vu (khau 14);

khau pay va khau slay may 1a cac giéng lta dai hat, cho gao déo, thom ngon c6
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tiéng, trong nhiéu & Salavan, va pi, khong sé don va la khon pheng, dong bao
ciy nhing gidng lta chiu rét t6t nhu lta lau ngam, thum lan, Ta 6i va sa muoi,
laa hién. Pdng bao ciing co nhiu gidng lua nép: Nép hoa (nua 1ai), nép rau
(nua mun), nép ngtra (nua khai), nép dap (nua phat)...

Chdam bén va thiy lgi: Trude khi bira cay, dong bao bon Ta Oi 16t bang
phan chudng dd G muc, sau d6 bira dit, tan phan déu ra khip rudng, & nhiing
rudng gan ao, khi thao ao bat c4, dong bao con dd bun ao vao rudng trude khi
cdy vu dong-xuan. D6 phan chudng, phin xanh khi cay bira van ra.Viéc bon
thiic, bon dong di tré nén pho bién.

Rudng dugc l1am cé 2-3 1an: Lam co lan 1 sau khi ciy dugc khoang 20
ngay, ngudi ta dung chan Ida co. PSi véi nhitng chan rudng chua, sau dot
lam co nay, ddng bao thuong bon voi, sau d6 thao nude di cho mat ruong nit
chan chim réi méi dua nudc vao. Nhitng lan sau, 1am cé bang cao ring sat,
hinh ban nguyét nho, vo co bang tay réi nhan xudng bun dé 1am phan bon
lua. Khi lta da bam ré chac va bat dau xanh, ddng bao con tha vit vao ruong,
dé vit suc bun, 1am sach ¢é va an nhirng sau bo pha hai lda. Rudng ludn dugc
gitr nudc & mac d6 nhat dinh, phd hop véi mdi giai doan phat trién cua cay
lGa. Vu mia, sau khi lia vao mau chac hat thi ruong duoc gitr nudc dé sau
khi thu hoach cay van ra lam dam.

Thu hogch: Sau khi thdy bong laa déu hat, trd vang dén 85 %, ngudi Ta
Oi tién hanh cit lua. Cong viéc thu hoach lua doi hoi phai tién hanh nhanh
tranh gap thoi tiét xau. Boi voi mdi gia dinh Ta Oi, chuan bj thu hoach can xac
dinh ngay, néu dién tich rudng rong ho nhd thém anh, em ho hang dén gidp.
Sau khi cat lGa phai tién hanh tudt laa va phoi lia ngay. Lia dugc phoi kho va
cat vao kho da chuan bi san truéc khi thu hoach.

2.1.3. Tréng cay rau mau

Nguoi Ta Oi co trong cdy rau vao mua kho, ho dd trong rau xanh phd

bién nhu: B.'flp cai, rau xa lach, rau muéng, rau cai tau, rau cai déng, rau cai

trang, cai hoa, rau cai dang, rau hanh, rau mui, rau thom, qua 6t, qua ca, ngo...
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Trong rau trong mua kho & tinh Salavan rat phu hop, cac loai da dang, ning
suat cao hon so véi mua mua.

- Rau mudng: tai tinh Salavan thuong trong rau mudng can, cdy nho. Rau
muéng dé tréng, tré)ng duogc hai mua, thich hop véi nhiéu loai dit khéac nhau,
chi can danh ludng, rach hodc 1am dat nhu gieo ma rdi trong than cay, chim
tudi nude va bon phan ¢ thoi ky dau 1a c6 thé phat trién manh.

- Rau cai: gdbm nhiéu gidng nhu cai be, rau cai tau, rau cai dong, rau cai
trang, cai hoa, rau cai dang, cai bap..., cac loai rau nay thuong duoc gieo trong
vao mua kho. Mbi giéng rau cai dau c6 dic tinh khac nhau, k¥ thuat cham soc,
thu hoach va str dung khic nhau. Pay 1a moén an pho bién trong bita dn cua
nguoi Ta Oi ciing nhu ngudi Lio.

- Rau hanh, rau thom: tai tinh Salavan thuong trong c6 thé trong hai mua
va mdi gia dinh trong dé an trong gia dinh cua ho. Pay 1a mén an pho bién
trong bita dn cuia nguoi dan toc Lao.

Phuong thtrc cu thé viéc trong rau cua nguoi Ta Oi tai tinh Salavan 1a
lam theo tu nhién, trong bang tay hodc dung cac dung cu nhu cai xéng, cai
thudng, cai cudc, cai dao... khong st dung may moc. Vi du: Trong rau cai, rau
hanh, rau thom doi hoi ky thuat cham soc, thu hoach va st dung khac nhau.
Tuy loai cai, c6 loai an 1a, c6 loai an ngéng hoa, loai an ca than 14 hoac c6 loai
chi an cu...

2.1.4. Chan nudoi

Tu khao sat thuc té vé cudc séng kinh té cta nguoi Ta Oi ¢ Salavan, toi
nhan thdy: Chan nudi chiém vi tri thtr yéu trong kinh té nong nghiép cua ngudi
Ta Oi. Chan nudi chi nhim cung cip ngudn thue pham phuc vu cho cac nghi 18
ctng té, hoat dong nay it dugc déng bao chu trong, thé hién qua hinh thirc chin
tha hay van dé giéng, ning suit ...

Tap quan chin nudi tha rong & cac bai chin tha hoic trong vuon rat phd

bién. Vat nudi chu yéu 1a gia sac (trau, bo, dé) tha & bii chian chung hodc trén
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ring noi khong cidm; gia cdm (ga, vit), cho... nudi quanh nha, trong vuon,
khong chudng trai. Bai chin tha thuong 1a cac trang co, nuwong riy bo hoang
héa, d6i ndi. ..

Chin nudi trong quan niém ctia nguoi Ta Oi phu thudce vao rat nhiéu yéu
td ctia ty nhién khach quan. Mdt ph?ln 1a do han ché vé ky thuat, cach thuc,
cham séc, chin nudi gia stc gia cAm. Tap quan tha rong, cho thay thiéu su
cham so6c, phd mac strc chiu dung cua vat nuéi ma khong cé bién phap phong
ngira han, rét hay dich bénh. Thirc dn chung ty kiém va mdt phan lay tir san
phrflm tréng trot. D61 voi cac con vat ¢d gia tri nhu trau bo, dé lon, néu bi bénh
chét, chu nha phai tién hanh ngay céc 18 cung. Pong bao cho rang, d6 1a do than
linh bat ti, 1am hai con ngudi hodc do mot sai 1am nao d6 cuia con nguoi gy
ra. Néu trong nam, vat nudi sinh séng ndy no nhiéu, béo tot, khong bi dich bénh
cac gia dinh ciing t6 chirc cing dé ta on than linh. VAt nudi gia tri nhat 13 trau,
dé, con binh thudng 13 lon... nha ndo ciing phai c6 bai 18 ciing dién ra hau nhu
quanh nim. Viéc dong gop 18 vat cung 1a nghia vu cua cac thanh vién trong gia
dinh dong ho, hay trong ban lang.

Nhu vay, hinh thtc, ndéi dung va y nghia cia hoat dong chan nudi &
nguoi Ta Oi phan anh tinh chat phu trg, cting nhu su phu thudc vao thién nhién.
Diéu nay, mot mat boc 10 su nghéo nan vé kinh nghiém, k¥ thuat chan nuoi,
mat khac, n6 phan anh quan niém kha dic thu vé hoat dong kinh té nay.

2.2. Khai thac tir ngudn loi ty nhién

Péi v6i nguoi Ta Oi, rirng nudi dudng ho bang vo van gia tri cua ngudn
lam tho san, tir lwong thyc, thuc pham, dugc pham cho téi nhitng gia tri vo hinh
ma thién nhién mang lai. Rung ciling gan bo véi doi séng tam linh cua ho.

Ciing nhu cac khu vuc khac caa dat nuée, ¢ Salavan rimg duoc quy dinh
thuoc quyén quan i ciia cac cap khac nhau. C4c loai hinh rimg duoc phan dinh

va tuong ung voi diéu kién khai thac va bao vé: Rung cam (ring thiéng, ring
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ma, rimg dau ngudn) va khdng cam (ring khai thac 1am san, nuong ray)....
Trong nhitng khu rimg dugc phép khai thac, sir dung, nguoi Ta Oi khai thac
nhitng san pham phuc vu doi séng hang ngay nhu:

Hai lwom

Hai lugm la mot trong nhirng hoat dong phu thudc vao tu nhién. Viéc hai
lwgm dap tng nhu cau rau xanh, lvong thyuc va thudc chira bénh.

Nguoi Ta Oi dua vao mia, vao thoi tiét dé tir ¢6 nhan biét duoc thoi
gian, giai doan sinh truong tot nhat cua c4c loai cay. Cu thé:

B¢ dot va hai rau ring. Cay dot vao thang 1 am lich, Iuc nay do6t thuong
khong quéa gia ciing khong qua non, nu an rat ngon. Trong thoi gian nay, céc
loai rau nhu rau ngot, rau khoai ring, rudt cay chudi riang, rau dén, rau mép,
rau bo, rau ma... rat non va ngot.

Hai nam la cong viéc quen thudc ddi vai ngudi Ta Oi. Nam thuong hai la
moc nhi, nim tre, nAm méi, ndm trang ... kinh nghiém trong phan biét cac loai
nam: bé mat nam xU xi, than trang, mong va bong, mii nAm ¢ cham den va co
MAu Sic sic s& 1a ndm doc, dé phan biét véi nam khong doc 12 loai thuong cé
mudi bam vao.

Péi véi hoa qua thi hai theo mia (thang 5, thang 6 hai sim, thang 10, 11
hai dau ...) khi hai ngudi ta tréo dé hai hodc rung cho qua roi, it chat cay bé
canh vi néu chat cay thi phai 2, 3 nim sau méi cho qua lai.

Vao mua ming, ngudi Ta Oi vao rimg thuong theo cac nhém nho. Ho rat
c6 kinh nghiém khi bé mang. Cach bé mang “ thap dao, cao bé”. Tir mang ché
bién duoc nhiéu mén in ngon. Hai duoc nhiéu ming, an khong hét, ho thai
maong, gac 1én mai bép cho kho dé dung dan.

Mat ong ring vira la thirc an vira 13 thude quy. Nguoi Ta Oi thuong di
ldy mat vao thang 6, theo kinh nghiém ddy 1a mua hoa rirng no ro, cay cdi dam
hoa két trai nén ong thuong cho nhiéu mat, hon nira khoang thoi gian nay c6
nang to mat s& duoc 1au hon. Cach 1dy mat tiy thudc vao ting loai ong va vi tri

cua to ong, cach phd bién nhat 1a dét khoi dudi ong di.
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San ban

San ban duoc thuc hién véi hai hinh thic: Sin c4 nhan va sin tap thé.
Hoat dong nay dién ra hau nhu quanh nim nhung tap trung nhat 1a vao mua
giap vu, mua dong.

Hinh thire san ban quy mé thuong duoc chuan bi chu dao, dai ngay, gdm
nhirng tay tho san tai ba san ¢ nhitng khu rirng xa, vao thang 8, 9, 10 khi mua
mua bat dau, trén rdy hoa mau bat dau nay hat. Theo kinh nghiém lic nay thd
thuong tap trung dong thanh ting bay dé di kiém an va tha vao mua ray, mia
d6ng béo hon cac mua khac. Thu thudng di kiém an vao nhiing dém trang sang,
nhat 1a loai thé va lon ring.Theo kinh nghiém cia dong bao: Néu di san lon
ring, phai chd y hién trudng xung quanh noi c¢6 dau vét dao boi pha phach, lon
ring 12 loai dénh hoi gioi vi thé phai lua theo chiéu gié ma di, néu sin huou,
nai hoac mang nén chon nhitng chd c6 cay rung c¢é qua chin rung vi loai nay
hay an qua rung.

San ban tap thé 1a phuong thirc sin co ban va phd bién, né huy déng mot
luc lugng dong dao céc thanh vién tham gia, phu hop vai vii khi cling nhu k§y
thuat san cua dia phuong.

Ngoai to chirc di sian, dong bao con 1am biy dit ¢ nhimg noi tha thuong
di qua va & xung quanh ray. Biy duoc kiém tra thuong xuyén, néu khong dugc
phai to chiic cing than. Theo luat tuc, quy dinh khi dat bay phai 1am dau bao
hiéu dé nguoi khac biét, tranh tai nan. Nhitng bay dat ¢ xung quanh ray vira c6
tac dung bao vé rdy, vira cung cap thit tha ring.

Péi véi tai nguyén ring, chu so hitu téi cao la cong dong ban lang. Céc
thanh vién trong lang c6 quyén khai thac st dung nhu phat ray, san ban, chat
g0, hai qua, lay cui ma khéng phai xin phép chu lang (& nhitng khu rirng khdng

bi cAm). Quyén nay ap dung cho tat ca cac thanh vién trong ban. Di véi nguoi
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ngoai vao khai thac sir dung tai nguyén rirng cua lang nhung khong dwoc phép,
tac 14 vi pham quyén sé hitu cua lang d6 va sé bi lang d6 xur phat.

ToOm lai, nhitng san pham sin ban, san vat thu duoc tir hai luom bang
chinh thic stc lao dong cta minh nhu ming, nim, doac, dét, qua ring, rau
ring, mat ong, chim muéng ... ca nhan toan quyén dinh doat. Nhung néu 1a san
pham cua ca tap thé thi phai chia déu, khéng dugc chiém dung riéng. Hinh thic
xac dinh quyén sé¢ hiru d6i véi cac ngudn loi nay 1a cach 1am ddu xac dinh
quyén lam chu.

Ddnh bt cé trén sdng susi

Pja ban cu tra ctia ngudi Ta Oi c6 mot mang ludi séng, sudi khe day
ddc, mua mua nudc dang cao va chay xiét, mua heé lai kho can tao ra vo sé khe
sudi nho chtra dung mot lwgng ca 16n

Theo kinh nghiém caa dong bao, hoat dong danh bat thuong t chic vao
mua dong, thoi Ky gidp vu, thoi diém nay chinh 1a mia cé sinh san. Ving nhiéu
c4 thudng ¢ noi nude dong, dong chay nhe, nhitng noi tang da co dau vét ca an
réu. Dung cu danh bat cua ho hét stic da dang, phi hop véi ting loai dia hinh:
ludi thuong ding & trong cac song 1on, con nhig noi sudi khe thi dat dom, d6
c6 dinh. Vao mua nudc, ngudi Ta Oi ding can cu, con mua kho thuong ngan
ting vlng nho dé bat, ngoai ra con dung lao, noc dé dam. Mua mua 1 1a mua
sinh san cua éch nhai, dong bao thuong dung lao phéng dé bat, ngoai ra ho con
biét gitr ca bang cach tha canh cay gai xubng chd cé nhiéu. Thudc ca ciing 1a
mot phuong phap danh bat nang suat va dé dang nhung dong bao it dung vi
mtc do nguy hiém 16n. Bdng bao quan niém rang sdng sudi ludn c6 mot vi
than ngu tri, nén néu dém nam mo thay mat ring, qué chan, hay bi danh .... thi

khong nén danh bat ca ngay hom sau.
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2.3. Nghé thii cong
O nguoi Ta Oi, cac nghé thu cong khong nhidu nhung mang lai thu nhap
dang ké nhu nghé dan 1at may tre (an sap), dic biét 1a nghé dét Déng - mot san
pham rat dugc cac toc nguoi lang giéng wa chudng. S6 ngudi tham gia nghé thu
cong c6 thé nhan biét qua ban thong ké sau:
Bang 2.2: Thong ké hoat dong nghé thii cong ciia ngudi Ta Oi trong

3 huyén Tum La, huyén Ta Oi va huyén Sa Mudi

STT| Ténban | Tong sé ho gia dinh | S6 hd gia dinh 1am nghé thii cong

1 Tum Lan 3.700 1.571
2 Ta Oi 2.967 1.158
3 Sa mudi 2.858 957

Nguon: Tdc gid thong ké tir cdc huyén nam 2016

2.3.1. Nghé dét Déng

Déng 1a danh tir ding dé chi cac san pham dét cua nguoi Ta Oi. Nghé dét
nay c6 ngudn gdc tir rit sém. Trong truyén thuyét cta tdc ngudi ndy, dét Déng
duoc ba Canponu (ba t6 cac nganh nghé), sau khi hoc & troi di bay lai cho ho
cung voi nhitng nghé tha cong khac. Tir khi duoc ba Canponw truyén day,
nguoi Ta Oi khong nhirng biét dét ma con dét ngay cang dep hon. Cung véi bé
day lich st va dién trinh cu tra, k¥ thuat dét da tao nén nhiing moétip dac trung
qua doi tay cua ngudi phu nit. Do sin bén cua soi, k§ thuat dét hay tri tudng
tugng phong phu cua tdc ngudi nay thé hién trén nhitng métip trang tri, cé thé
xem 1a két tinh kinh nghiém cua rat nhiéu thé hé. Pé c6 mot tam Déng dep can
trai qua nhiéu cong doan khac nhau:

Nguyén liéu can dé hinh thanh mot tAm Déng gom co soi vai (soi tho
mau tréng va so1 da nhu¢m mau), hat cuom (béng chi) va luc lac.

Cay bong duoc nguoi Ta Oi xép vi tri quan trong sau cdy laa. Soi vai
duoc kéo tir qua cay bong. C6 hai loai cay bong: Cay c6 than to bang co tay,

cao qua dau ngudi, qua to bang qua tring ga, trong qua chira bén hat, loai cay
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nay cho nhiéu bong trang va rat bén; Cay thdp ngang tim nguoi, qua bang ngén
chén céi, luc qua gia nd ra bon hat bang hat bap, loai cdy nay cho it bong hon,
bong ciing it trang va kém bén. Vi thé, ngudi Ta Oi thudng trdng cay bong than
to. Soi vai duoc kéo tir qua cay bong, sau d6 nhudm mau, phoi kho, tach, bat,
xe soi va cudn lai thanh bup.

Khi da co6 soi vai, nguoi Ta Oi tién hanh nhuém mau béng nhirng loai 14,
vo va 1é cay khai thac tir ndi rimg. Gam mau cua Déng gdm den, trang, vang,
do, xanh la cay va tim.

Mau den duoc ldy tir than va 14 cay ta ram. Cay ta ram sau khi lay vé
duoc gid nho, ngdm nudc khoang 3 tuan sé cho mau den thim. Pé mau duoc
bén, nguoi Ta Oi con tron thém bot vo de sau khi dbt thanh tro va mat ong. Soi
vai nhudm va phoi tir 2 - 3 1an thi ¢6 dugc mau den tham; Mau trang (doc) 1a
mau nguyén thily cta soi bong; Mau vang duoc ché tir ci cdy arac hodc abial.
Cu cay duoc gid nho, vat 1ay nude va co dic lai; Mau do thim (sat) 14y tir cu
cay achat; Mau xanh 14 cay (anach) 1a hon hop cia nudc 14 cdy anach va
taram. Néu mudn c¢6 mau xanh nhat (iveng), ngudi Ta Oi ciling chi nhuém mot
14n nhu mau héng...

Thudng dét Déng duge tién hanh vao nhiing ltic ranh rdi sau cong viéc &
nuong ray, bén bép lira hong mdi tdi, trong nhimg thang mua déng mua gia,
dac biét la sau nhitng vu mua, cac khung dét dugc bay ra rong khép, thu hut
nhiéu Itra tudi nit gidi tham gia.

V61 doi ban tay khéo 1éo trén khung cui, ngudi phy nit Ta Oi d3 tao nén
nhimg tdm vai véi hoa van ruc rd. Nhin nhiing san pham dét tir tay ngudi phu
nir Ta Oi, chiing ta khong thé khong tran trong va than phuc. Cam giac nay s&
nhan 1én gap boi néu tdn mat quan sat quy trinh san xuat tir lic gieo hat, cham
soc, thu hoach qua bong, cho dén viée phoi, tach, can, bat, van, xe, giang... va
nhudm soi tir nhiing dung cu don gian.

Déng trd thanh tiéu chi dinh chuan, 13 thudc do gia tri nhiéu mat trong

cong dong toc ngudi Ta Oi nhur:
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- Phuong ti¢n dé thé hién va 1a chuin muyc cua sy giau co (bén canh
chiéng, ché, dan trau, ma ndo, ngoi nha véi do dai dang ké ).

- Tiéu chi ndi trdi trong viéc chon lwa “y trung nhan” khi ngudi con trai
dén tudi 1ap gia dinh, boi trong quan niém cua cong dong tdc nguodi, ngoai
nhimg yéu t6 nhu siéng ning lao dong, khoe manh, bap chan cing tron va
khuoén nguc nd nang...khdng nhitng nguoi con gai con phai biét dét, ma hon
thé nita, can phai dét gioi va dep.

- Vat dinh udc trong thoi gian di sim cuia ngudi con géai danh cho chang
trai minh yéu mén, cling nhu 1ong hiéu thuan danh cho déng sinh thanh cua
ngudi chong tuong lai.

- Ctia hoi mon ctia ngudi con gai khi vé nha chéng ... boi hoa vin trén
tAm Déng thé hién udc mo, hoai bio cling nhu niém hanh phtic cua cac co gai.

Pé tao nén mot tim Déng dep, ngoai gia tri tir su chuan bi nguyén liéu,
bao gém so1 vai, hat cuom va luc lac, tor nhitng ban tay tho rdp do phai lao
dong ning nhoc trén nuong ray nham dam bao cai an cho gia dinh, lai tré nén
nhe nhang va uyén chuyén trén khung dét, khéo 1éo, ti mi dén cham chit trong
viéc dinh cudm tao nén hé hoa van doc dao. Nghé dét Déng truyén théng la su
két hop chan hoa giita nguoi phu nit, soi vai va hat cudm.

Tt thye té cudc séng cua nguoi Ta Oi, chiing t6i nhan thdy san pham cia
nghé dét chi nham thoa man nhu cau tai chd, bo hep trong pham vi cOng déng
hodc trao doi véi sb luong it 61 v6i cac toc nguoi khac can cu. Déng chua thyc
su tr¢ thanh mat hang dem lai lgi nhuan, nang cao doi séng vat chat cho dan
toc Ta Oi mic du tr nam 1986 kinh té thi truong da tac dong dén hoat dong
kinh té cta nguoi Ta Oi.

2.3.2. Nghé dan lit

Thoi xua, nghé dan 1at duge ngudi Ta Oi thue hién cha yéu dap tmg nhu

cau st dung thiét yéu trong mdi gia dinh, ban lang. Pan 14t 1 hoat dong danh

riéng cho nam giéi Ta Oi, trong nhitng luc ndng nhan. Tuy khong phét trién
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manh, nhung nganh nghé nay lai rit phd bién, hau hét ngudi dan 6ng nao trong
doi cling da timg dan vai cai gui, mot s do dung cho gia dinh ctia minh.

Tir sau nim 1986 dén nay, nghé dan ciing di tao ra dugc nhitng san
phém thu cong dep mét, co gia tri hang hoa cao. O mot sd lang, da thanh 1ap
céc tO san xuit va thu gom san phém dem ban ¢ thi truong ndi dia hodc Xudt
khau ra nuéc ngoai. Vi nguyén lidu dan chi yéu 13 may, tre, 10 6 va mot sb
cay loai cdy khac dugc khai thac tir ring dan 6ng Ta Oi di tao nén nhiing san
pham thiét thuc nhu:

GUi Atih: 13 loai gui ctia phu nir, c6 quai deo, dang hinh dng, dudng kinh
35cm, ding dé gui lta, gao, rau, thit ...

GUi 4 tirch: 14 loai gui nho, dung hat giéng khi tria la.

GUi Cha: 14 san pham dan 16n nhat, tir nguyén liéu may nga. Loai nay khong
c6 quai deo, ma chu yéu dé trong nha chira lvong thuc nhu Iua, gao, ngo, san...

Chiéu (Ah chac / an sap)\ day 1a mot san pham rat duoc nguoi Ta 6i tran
trong, bdi ngoai gia tri str dung, noé con dung dé lam sinh 1& cudi chong ciia con
gai. Nguyén liéu tao chiéu chinh 1a nhimng soi dugc tao tir 14 cy gai. L4 gai sau
khi duoc lay tir ring vé, ngudi phu nit s& xé nho thanh timg sgi mong va phoi
kho. Tuy theo nhu cau st dung dé c6 nhitng chiéc chiéu kich thude khac nhau,
tir 46, nguoi dan s& khai thac 14 gai: Loai 14 ban mong dan chiéu Incha ating\
loai 14 ban vira, dan chiéu Pinhua; Loai 14 ban day dan chiéu Colong.

Khi 14 dugc phoi kho, uédc lugng sb so1i can thiét dé dan, nguoi phu nit s€
tién hanh nhuém mau. Mau nhuém chu yéu duoc ché ra tir cac loai cu, than cay
trong rung. Sau khi nhuom, cac soi chiéu s& duoc phoi vao chd rAm mat, trudc
khi dan. K¥ thuat dan chiéu theo kiéu 1ong mot: bat dau tir mot goc chiéu, sau
doé mé rong déu ra. Trong luc nay, k¥ thuat tao hoa van tur cac sgi mau hoan
toan phu thudc vao tai nang va sy quen tay cua nguodi dan. Nhitng hoa van 6
vudng, hdi vin, tam giac, cac dudng song song... s& ndi 1én trén nén mau sim

va trang sira cua soi gai nguyén thuy.
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Géi (Ar coal): nguyén liéu dan gbi gidng véi dan chiéu, tuy nhién, kich
thudc nho hon. Trong k¥ thuat dan, sau khi da dét thanh tAm, thay vi céc soi gai
hai bén mép s€ dugc gai vao thi ching lai dugc gap lai va bat vai nép bén kia,
tao thanh hinh 6ng. Vi thé, néu nhin thodng qua, ta s& khong thdy cic méi ndi.
DPé c¢6 mot chiée géi dai 45cm, rong 20cm, nguoi dan s€ tao ra mdot tAm gai lon
90 cm x 40cm. Cach tao hoa vian trén gdi cling gidng nhu k¥ thuat dan chiéu,
tuy nhién pho bién 1a hoa vin dudng thang. Khi sir dung, phia trong gbi duoc
nhét 1a qué hodc 14 chudi kho, tranh 4m méc va chéng dau dau.

Ngoai nghé dan lat, nguoi Ta Oi ¢ Salavan con lam mot s6 nghé khac
nhu nghé moc, duc, rén. Nhitng nghé nay ciing 1a nhitng nghé truyén thong co
tir lau doi va dugce truyén lai tir doi ndy sang doi khéc.

2.3.3. Nghé lam mjc

Go duoc khai thac tir ring, qua ban tay ngudi tho thu cong trd thanh
nhitng san pham phuc vu cudc song thuong ngay. Ngudi Ta Oi dung cong cu
lam moc hét sac don gian, bao gém: Dui, duc, ban bao tay...san phém moc
thuong la do gia dung nhu: Mam go, ci g0, chay gd, diia ca, coi dé do vat, bo
ban ghé ngdi choi, ghé nhé ¢ phong bép. Ngoai nhiing san pham vira ké trén,
nghé mdc cua ngudi Ta Oi dugc thé hién qua thiét ké va 1am nhitng ngdi nha
dai truyén thong nhu kéo, vi nha,cau thang, khung cia so....

Nhin chung, khi néi dén nghé thu coéng ctia nguoi Ta Oi ¢ huyén Ta Oi,
tinh Salavan, nén dat thi cong nghiép trong téng thé co céu kinh té truyén
thong cua dan toc Ta Oi véi chu dao 1a nghé trong trot; Chan nudi va nghé thu
cong ciing ¢o vai trd quan trong nhat dinh. Nghé dan 1at, nghé dét va nghé moc
1a nhitng nghé thu cong dang c6 nhiing chuyén bién quan trong trong doi song
hién nay. Tuy con mang tinh tu cép tu tde, san xuat nho, tho so song van co du
1y do dé ton tai va hon thé nira can phai duoc phuc hoi, phat trién dé phuc vu

doi song hién nay va tuong lai. Bédi cac sdn pham thu cong cua nguoi Ta Oi tao
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ra khong chi chira dung gia trj kinh té, van hoa va nghé thuit ma con 1a phuong
tién chuyén tai nét van hoa dic trung ctia dan toc Ta Oi so véi cac dan toc khac
ra bén ngoai.

2.4. Budn ban trao ddi

Cung v6i hoat dong san xuit nong nghiép, budn ban trao ddi 1a hoat
dong kinh té ¢ tir rit som ctia ngudi Ta Oi va ton tai trong hé thong tin ngudng
thd than Yang Panuon (than budn ban). Hang hoa thuong 1a vai Déng, mat ong,
tram huong, mat géu, gui...trudc nam 1986, viéc trao d6i budn ban cua nguoi
Ta Oi ¢ huyén Ta Oi, tinh Salavan chi mang tinh truyén théng. Téc 1a hoat
dong trao doi chi dién ra trong cOng déng hodc gitta ho va cac dan tdc khac
dudi hinh thirc vat doi vat. Hinh thire trao doi chil yéu cua nguoi Ta Oi 1a: Vat
d6i vat co dinh gia va khong dinh gia. Gia ca do hai bén thoa thuin va tuy
thudc vao timg loai san pham. Loai vat dugc dem ra trao ddi chu yéu 12 néng
san, gia stic, d6 dan lat. Sy trao d6i mua ban chi dién ra tai lang ban cta ho giita
ho v61 nhau va gitra ho véi cac dan toc khac.

Tir sau nam 1986, co ché thi trudng phat trién, hang hoa luu thong. Mot
s6 cho trao d6i budn ban xuit hién. Hoat dong budn ban ctua nguodi Lao, ngudi
Moéng, nguoi Ta Oi phat trién. San pham cua ho tao ra ciing da dang va phong
pha hon. Hinh thirc trao d6i budn ban ciing vi thé ma thay d6i. Ngoai budn ban
tai cac chg va trung tm buon ban, ho con xay ctra hang tai lang ban. Pac biét,
cling c6 mot s6 gia dinh iy nha ¢ lam noi ban hang. Mit hang chu yéu ho
thudng ban 1a nhimg nhu yéu pham can thiét trong cudc sdng sinh hoat hang
ngay nhu: banh keo, my tom, nudc ngot, my chinh, mubi, nuéc mam, dau an,
thude 14, bat 1ta...va cac loai do uéng (chu yéu 1a bia, rugu, nudc ngot, tra, ca
phé...). Khac hin voi nhitng mit hang budn ban tai cho va trung tim. O cho va
trung tam, nguoi Ta Oi thuong ban: Quan 4o, d6 trang stic, cong cu lao dong,

vang bac...nhu nhitng ngudi budn ban l1a nguoi dan tdc khac.
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Budn ban trao doi tuy co tur rat sém trong cudc song cdng dong cua
ngudi Ta O1 nhung ngudn thu nhap van con han ché. V€ co ban nguon song
chu yéu cua ho van Ia kinh té€ nong nghi€p lam rudng ray, trong lha nudc va

chan nuoi.

Tiéu két chwong 2

Tim hiéu vé doi séng kinh té cua ngudi Ta Oi ¢ tinh Salavan nudc
Cong hoa dan cha Nhan dan Lao tir nim 1986 dén nam 2016 cho thay yéu t6
kinh té truyén thdng trong cac nghé van duoc duy tri, bén canh dé ta ciing
nhan théy co su thay doi rd rét.

Trong hoat dong trong trot, ¢ su bién d6i vé quyén khai thac va st dung
dat riy. Theo luat tuc, nguoi Ta Oi c6 nhiing quy dinh cu thé vé ché do quan li,
so hiru, khai thac va canh tac dat dai.Quyén s¢ hiru dat dai thudc vé cong dong
lang ban va dugc thé hién qua vai trd ctia chu lang - Gia lang. Hinh thirc quan
1y dat nwong ray co truyén bat ngudn tir thiét ché xa hoi truyén thong lang ban.
Tir sau nam 1986, hinh thic quan 1i véi thiét ché truyén théng 1a cong dong
lang khong con hién dién véi vai tro cha dao. Quyén quén li, s¢ hiru dat dai va
dat canh tac nuong ray phai thyc hién theo Luat dat dai ciia Chinh phi. Theo
d6, ngudi dan khong co quyén so hitu va chiém hitu vé dat dai.

Trao d6i véi mot s6 ho gia dinh ngudi Ta Oi ¢ huyén Tumla, toi dugc
biét chu ki canh tac va giong ciy trong ciing c6 nhiing nét mdi. Trude day, chu
Ki canh tac 1a luan canh 1a chu yéu, tir sau ndm 1986, viéc luan canh duoc han
ché thay vao dé ho canh tac lién tyuc trén manh nuong nhét dinh voi sy hd trg
cua phan bén céc loai nén khic phuc duoc hién tuong d4t bac mau.

Bén canh do, véi su tién bo cua khoa hoc ki thuét, nguoi Ta Oi duoc tiép
can va sit dung nhiéu loai giéng ciy trong moi cho ning suat cao. Cac loai cdy
trong phong phu, dic biét cac loai cdy cong nghiép ciing duoc chi trong dau tu

nhu cay ca phé, cay chuai...
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Cung v6i su phat trién vé trong trot, ngudn thuc phadm ngay cang dugc
dam bao thi hoat dong chian nudi ctia ngudi Ta Oi ¢6 nhiéu thay d6i. néu trudc
day chan nuéi chi 1a phu trg, tdp quan chan tha ty nhién thi nay chan nudi co
chiéu hudéng phat trién theo hudng hang héa. Biéu hién d6 viéc md rong quy
mod chin nudi, gidng va ki thuat chin nudi méi duoc ap dung, hé thong chudng
trai dam bao vé sinh... Tt ca nhimg diéu d6 cho thiy nguoi Ta Oi cé su thay
d6i trong quan niém va chan nudi tir mot nganh kinh té phu sé& trd thanh ngudn
thu chinh vé6i nhiéu gia dinh.

Cac hoat dong kinh té phu tro khac nhu nghé dét Déng, sin bat, hai
lugm....trong hoat dong kinh té, ngudi Ta Oi tham gia vao nganh nghé méi nhu
trong rumg, trao doi budn ban dich vu. Nhimg nganh nghé méi xuét hién va
phat trién do nhu cu ctia ngudi dan. Nhitng nganh nghé nay dem lai loi nhuan
va gop phan tao nén sy phat trién kinh té bén viing cua dan toc Ta Oi trong giai

doan d6i méi tir sau naim 1986 dén nay.
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Chuong 3
POI SONG VAN HOA CUA NGUOI TA OI O TINH SALAVAN,
NUOC CONG HOA DAN CHU NHAN DAN LAO
GIAI POAN 1986 - 2016

Vin hoa duge hiéu 1 tong thé nhitng nét riéng biét cua tinh than va vat
chét, cua trf tué va cam xuc cua con ngudi sang tao nén trong qué trinh phat
trién dan toc, toc ngudi. Nhimg gia tri van hoa truyén théng duoc gin giit va
luu truyén tir doi nay sang doi khac.

3.1. Vin hoa vat chat

Vin hoa vat chat 1a cac gia tri van hoa ton tai mot cach hiru hinh ma con
ngudi c6 thé nhan biét mot cach cam tinh, truc tiép qua cc gidc quan co gia tri
van hoa, lich s, khoa hoc, dugc cong déng dan tdc, nhan loai thira nhan. Van
héa vat chat cua tdc nguoi dugc thé hién qua cAu truc ngdi nha & truyén théng;
trang phuc ho mic va cidc moén an dic trung phu hop voi khau vi cia ho.

3.1.1. Nha ¢

Nha ¢ cta bat ky dan toc nao cling dugc xay dung phi hop voéi thoi tiét
dé dam bao cho stric khoe cua con ngudi. Do diéu kién khi hau cta Lao, nén
kiéu nha truyén théng duoc kién trac 1a nha san (nha dai), vat liéu 1am bang g,
chia thanh hai phan: Phan trén dé sinh hoat gdbm phong ngu, phong bép, hanh
lang va mot ké dé 1ay nude. Con phan dudi dé gitr gia stc va cac dd vat phuc
vu cho viéc san xuit nong nghiép. Trong mdi ngdi nha, c6 mot phong quan
trong nhat goi l1a “Pong” 1ap mot ban thd Phat va trudc nha dit mot ban tho.
MObi ngdi nha nhé c6 mdt cot goi 1a H6 Phi hay San Pha Phum. Hang ngay vao
sang sém nguoi ta thuong dit 18 cung gom x6i, hoa qua va nudc ngot 1én ban
tho San Pha Phum. Vi¢c dat ban thd San Pha Phum nho hay 16n tiy theo diéu
kién kinh té cta chu nha.

Nha ¢ theo 161 truyén théng hién nay rat hiém, kiéu nha truyén thong

duoc nguodi Ta Oi goi 1a doang. Khi chon dugc mot manh dat ung ¥ véi cac
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tiéu chi nhu sau: Dat bang phang, gin ngudn nudc, gan chd & ngudi dan clng
lang, cha nha tién hanh viéc xem céc than c¢6 cho phép minh & chd dat d6 hay
khong. Nguoi ta chon tir 6 dén 10 hat gao roi dao trén manh dat d6 mot 15 nhé,
b6 gao vao 16 d6 va thip huong. Khi huvong chay hét, chu nha 1ay hat gao ra
xem. Néu céc than cho phép dung nha ¢ chd d6 thi hat gao khong bi gy, bi
hong, truong hop khong dugce phép hat gao s€ thanh bot, bi gay, vun.

Nha nguoi Ta Oi dugc dung & phia chéch mit troi, khi mit troi 1én cao
anh sang chiéu thang vao hudng ctra nha 1a khong tot. Nha nguoi ctua ngudi Ta
Oi thuong bat dau xdy dung vao trude thang 6 dé tranh mua gié. Khi dung cot
nha phai xem gi0, khoang 4-5 gi¢ sang, lic mat tro1 chua moc, chua c¢6 chim
hoic hoing kéu, nguoi Ta Oi quan niém than nha khong thich nhiéu tiéng dong
ctia chim tha s& gay ra rai ro. Ngay dung ¢t chinh, huong duoc thap theo 16i
dan tdc, nguoi ta dung mot cai gid ¢o6 chan bd vao: 6 chén, thit ga. Khi cing gia
lang s& 1a nguoi chi té, moi nguoi dimg & xung quanh. Céc truong hop chuyén
nhuong nha sau khi mua ciing phai lam 1& cung.

Pic diém nha san ngudi Ta Oi dugc xay dung bang gb, tranh, tre, nira,
14, 16 6 va may. Nha san c6 chiéu dai khoang 12 m, chiéu rong khoang 4,5 m,
bén trong nha san khong c6 budng ngian ma chi 1a mot khong gian rong rai, cac
bép thuong dat phia cudi nha san. Pa phan nha san cua nguoi Ta Oi ¢o cau
thang 1én phia cira bén hong nha, cau thang dugc lam don gian va thuong co
hai loai:

- Mot loai duoc lam béng mot khuc g5 tron, sau d6 gia chu d€o thanh
tung bac mot va thuong co ba bac dugce dat ¢ dinh tir mat dat 1én dén san nha,
dai 0,5 m.

- Mot loai dugce lam giéng nhu cau thang cua nguoi Viét Nam, lam bﬁng
6ng tre to, chac va co 3 bac thang 1a dng tre nho chac bat ngang duoc budc chit
bdi cac sg1 miy, loai thang nay ciing dai 0,5 m.

- V4ch nha san thuong 1am bang cay 16 6 dap dap dan vao nhau véi hai
mat trai phai, mat trai 1a mot 16 6 nén ¢6 mau tréng, mat phai 1a lung 16 6 nén

c6 mau xanh va su xen k& xanh-trang.
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- Ctra ctia nha san Ta Oi thudng 6 hai ctra chinh nam ¢ hai dau nha, con
mat chinh va mat phu 1a su bd tri 4 cira s6. Cira thuong duoc ddy vao va day ra
chtr khong theo kiéu dong md nhu nha nguoi khac.

- Mai nha nguoi Ta Oi dugce lop bang than co tranh kho. Mi nim ngudi
Ta Oi tu stra ngdi nha mot 1an va gia cd thém cac chan nha san. Chan nha san
duoc 1am bang gd co kich thudc trung binh. Mdi nha san thudng dugc b tri 8
cot chéng d& duoc ndi két voi nhau béi cac bod khung chic chén.

Hién nay, dudi nha san nguoi ta thuong dé cui kho hoac vat phuc vu cho
néng nghiép chir khong nudi tha gia stc, gia cam nhu trudc day.

Nhin chung, vdi mot gia dinh nho ngdi nha san 13 mot mai 4m cua ho va
1a sy hanh phuc ctia mot gia dinh. Ngay nay, mdi gia dinh cta ngudi Ta Oi déu
c6 it thanh vién (do c6 su hiéu biét vé phap 1énh dan sb), nén khong gian sinh
hoat bén trong nhu: An, ngu, tiép khach déu sir dung chung trong mot nha san.
3.1.2. Trang phuc

Cong dong nguoi Ta Oi, ¢ céac thén, ban giira dai ngan huyén Ta Oi va
huyén Sa Muoi trén dia ban tinh Salavan dén nay van luu gitr mot kho tang van
hoa dan gian doc dao. Trong d6 trang phuc truyén thong 1a mot biéu trung van
hoa phan anh phong tuc, tip quén, vé dep va ban sic riéng cua dan toc Ta Oi.

Gan day véi su tham dy cua dai dién 49 dan toc anh em trén nhiéu ving
T6 quéc Lao tai Lang Vian hoa - Du lich cac dan toc Lao, cong ching duoc cam
nhan nhiéu nét dep van hoa dic sic, trong d6 nhimng bo trang phuc truyén théng
dan toc Ta Oi va Pa C6 di tao nén buc tranh van hda ruc r&, gay an tuong sau
sdc v6i du khéch, gilp mdi ngudi cam nhan rd su sinh dong, da dang cua vin
hoa Lao.

Trang phuc nguoi Ta Oi c6 sy giao thoa cua nhiéu yéu t6 van hoa, vé
dep trang phuc thé hién qua viéc tao dang, trang tri hoa tiét trén d6, cac hoa vin
trang tri phan anh sinh dong mai truong song, 10ng yéu thién nhién, qué huong,
con ngudi... 1a mot trong nhitng co s& dé tham dinh gia tri va thé hién sy dam

dang, khéo 1éo cua ngudi phu nir Ta Oi.
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Trang phuc Nam

Trang phuc cua dan 6ng Ta Oi kha don gian, thuong ngay thi coi trin
hoic mic 4o cb chui khong tay nhu phu nit. Trong nhitg ngdy se lanh hoic
tham gia 18 hoi ho str dung khd/nai va 4o pa hoi (loai 4o khong co trang tri hoa
van cuom, diém tua), mot tAm choang vét chéo 2 lan qua tao hinh chir X trudc
nguc. Day 13 loai trang phuc truyén théng cua dan 6ng Ta Oi. C6 thé noi, trang
phuc truyén théng ctia ngudi Ta Oi khong chi gitp con ngudi gilt 4m co thé
ma con phan anh gid tri van hoa tinh than va xa hoi, gan bo voi sinh hoat, nép
song van hoa cia gia dinh va cong dong. Bén canh d6 voi hoa van trang tri,
mau sac va hinh dang da dang trang phyc da thé hién tinh thim my dan gian va
tinh théng nhét trong su da dang cua tdc nguoi.

Trang phuc Nir

Vay la trang phuc truyén thong cua phu nit Ta Oi. Tr nhitng nguyén liéu
san ¢co trong moi1 truong ty nhién, phu nit Ta Oi da khéo 1éo dét nén ca mot birc
tranh sinh dong vé cudc sdng cia cong dong. BO y phuc thuong ngay cta phu
nit Ta Oi & Ta Oi, Sa Mudi, Tum Lan tinh Salavan co: Day cudn dau, 4o, vay,
vong cd, hoa tai...Day cudn dau cta phu nir Ta Oi dét bang vai thd cam, dai 50
cm, rdng 5 cm, hoa van trang tri 1a cac hinh ngang va hoa thi trai dai cung voi
mau chu dao 12 mau d6. Hai dau day c6 dinh khuy va ctc dé khi thit qua dau
giit cho day khoi tudt. Dy dung dé trang tri trén dau phu nit.

Ao (a0) cta phy nit Ta Oi may bang vai bong nhuém den, may theo kiéu
chui dau (pon cho). Ao dugc 1am tir mot tam vai dai, kho rong 54 cm gap doi lai,
khoét c¢b phia trudce va sau bang nhau theo hinh chit V, nep vién bang chi den.
Than 4o khau tir gau 1én vai dé chira mot khoang rong 15 cm giap vai dé xo tay.
Hoa vin trang tri tong thé 1a chi mau den, tring. Trén 40 c¢6 3 bang hoa van dét
ngang, mot & vai va hai dai to hon ¢ phan bung, giu trén nén c6 vai cham den.
Vay (a do) cua phu nit Ta Oi dét tir soi bong, may theo kiéu vay 6ng, vo1 mot
bang dai gap doi lai, khau mot duong ndi hai dau vai. Than véy hinh tru trang tri

nhi€u hoa van bang chi mau dé, vang, xanh, trang véi 5 dai hoa van ngang.
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Tiép giap phan giu 1a 3 dai hoa van chay ngang hinh quéa tram bang chi
mau trang trén nén den, 3 dai hoa van nay dan xen véi nhiing dai hoa van hinh
song nude, hinh ring cua, xoan bc. Tiép dén & gan cap 1a mang hoa vian chay
doc bang chi tring, vang, do, trong d6 diém xuyét nhitng bong hoa ndi bat trén
nén cham den cua vay.

Khi mic, vay quan quanh hong va giat mdi ¢ phia bung. Phy nit Ta Oi ¢6
tuc khi chua 14y chong thi mic vay dai qua dau gdi, khi di 1ay chong mic vay
ngang dau gdi.

D6 trang sirc

Hoa tai (Pa ra) ctia phu nit Ta Oi 1am bang nhom, trén c6 hinh xoan ¢,
dau chdm hoi, phan moc to hon dé ludn qua 16 xau & rai tai. Theo quan niém
ctia nguoi Ta Oi cang nhiéu vong xoan thi cang dep. Vong to, ning, biéu hién
su cudng trang ciia cic chang trai, c6 gai. Pay 1a mot trong nhiing do trang st
truyén thong ctia phu nit Ta Oi ma hién nay van dugc sir dung phd bién.

Ho deo hoa tai cang 1au ndm thi stc ndng cua hoa tai sé kéo rai tai x¢
xudng, va ho coi d6 1a dep. Vong ¢6 cta phu nit Ta Oi 1a d6 trang sirc duge phu
nit va dung. Trudc ddy ho thuong dung vong cb bang bac, ddng. Nay thay thé
bang vong hat nhua. Ngay thuong ho deo rat nhiéu loai vong, vong cuom hat
tron nho nhiéu mau, vong hat nhua hinh qua trdm mau doé.

3.1.3. Am thue

Lia nép la nguon luong thuc cha yéu cta ngudi Ta Oi. Vi thd nhudng
va khi hau phu hop nén lam rudng, nuong nguoi Ta Oi chu yéu trong ciy lua
nép. Cac loai nép ho thuong dung 1a Atut (nép den), Kachih (nép than), Trang
(nép trang), Abung (nép tro), Amuk (nép tim). Song & nhimg dong triing ho
cling c6 tria la gao nhung ma 1a loai lua déo co té€n goi l1a rayu, tahuk, alia,
alao, kupoaiq, tarro... an chang khac gi nép. Ngoai ra, ba con con trong ngé,
khoai, sdn, ké va bo bo.

Vé thirc an, phan 16n 1a do di kiém & ngoai va thirc an tir lwong chin

nudi trong gia dinh. Gia suc chi duoc giét thit khi c6 1& hoi hodc tiép khach,
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cho nén hang ngay, nhitng ngudi dan ong truéng thanh phai 1én rimg, xubng
sudi san bat chim chudt, c4 mu dé phuc vu bita an hang ngay cho gia dinh, lang
ban. Mén gia vi khong thé thiéu trong bita dn cua ho 1a 6t, tht dén 1a mudi. Ot
vira ¢6 chirc ning khir chit tanh cua thirc an 1a dong vat vira gitip cho con
ngudi chdng dd trude gia budt cia nui rimg tham tham.

Thirc udng cua cu dan Salavan néi chung va cu dan Ta Oi noi riéng
khong thé khong ké dén buah (rugu can), aveat (rugu mia), tuvak (ruou doac),
pardin (ruou dinh dinh)....Buah duoc lam tir nép va chi dung né trong cac dip
18 hoi cua lang hoic ciia dong toc, dong ho 1on. Aveat duoc lam tir nuéc ciy
mia va no chi dugc str dung theo mua mia vao dip 1& cudi, 1€ tang cua gia dinh,
dong ho. Nhirng loai ruou con lai c¢6 thé vao nhitng ngay thuong ngoai 18 hoi.
bac biét, déng bao Ta Oi c6 hai loai ruou (tuvak va pardin) dugc khai théc truc
tiép tir thién nhién. Nudc tir cdy doac va dinh dinh, khi chua bo vo cdy aping
(cay chudng) co thé dung thay sita cho tré so sinh (khi me khong du sita) hodc
nguoi gia om yéu. Hién nay, & nhiéu ving dong bao dang duoc trién khai trong
nhan rong loai ciy nay dé str dung vao nhiéu muc dich cta cudc séng.

Cdc mon thuong ngay

Do ltia gao 1a lwong thuc quan trong nhét trong sy cudc séng hang ngay,
nén ddi voi bira dn thuong ngay cta ngudi Ta Oi, com trén khoai san 1a mén an
chinh. Mén an nay dugc ché bién nhu sau: San twoi boc vo, xat mong hodc ché
thanh cac thoi trdn véi mot it gao vo sach bd san phém gao, san vao mot cai gio
nan dat 1én miéng noi, dudi d6 nude rdi dun lira nau. Kiéu nau nay s& lam cho sin
gao chin kho, khong bi nhdo nhu kiéu bé chung gao san vao ndi dun soi.

Pbi v6i mon canh, cach ché bién lai cang don gian hon. Pay 14 thic an
chinh ciia dong bao cac dan toc thiéu s6 nédi chung va ngudi Ta Oi ndi riéng.
Mon an phé bién trong cac gia dinh la kiéu canh thap cam gém mot it gao, san,
cua, Oc, nhai... cung céc loai rau, qua, nim. Thudng mén nay chi c6 mot it gao,
sin, cac loai rau rung, non chudi ndu véi mudi. Néu dung an vdi com thi nau

hoi loang, con n€u an véi san thi nau dac hon. Hién nay, mon an nay van con
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duoc sir dung phd bién & nhiéu gia dinh Ta O, nhat 14 & nhitng ho khé khin vé
kinh té hay vao lac giap hat. Pay 1a hinh anh sdng dong ctia phuong thirc san
xudt nuong riy két hop v6i khai thac ty nhién cua ngudi Ta Oi. C6 nhiing
thang ngay tang thiéu thuc phim, sin duoc dung 1dm mon canh an chinh. Véi
moén canh nay, sin dugc chit thanh timg miéng nho bang ngoén tay cho vao ndi
d6 nude ném mudi, dun soi dén khi sin mém la duoc.

Thanh phan thire 4n tir cdy luong thuc chinh dugc ua thich nhit 1a com
lam. Gao nép ngam nudc bo vao maot 6ng 16 6 bit chat b::ing 1a chudi, dua 1én lLira
d6t cho dén chin, khi an thi ché d6i ong 10 6 ra. Com lam 1a mot trong nhiing
moén an dic san cia vin héa am thyc. Com niu trong 6ng 16 6 vira thom hon
com nau trong ndi. Loai com ndy dung khi di duong xa hodc khi lam rdy rét
thuan tién. Ngoai ra, con cac moén x6i do, com gao té ldy 1a goi lai thanh timg
phan gidng banh chung, khi an két hop véi viéc ding mudi lam gia vi chinh.

Trong ché bién cdc mon dn hang ngay cua ngudi Ta Oi rat don gian: Céc
loai thyc pham nhu rau chi ¢6 mdt hinh thtrc ludc hoic nau canh con cac loai
thit, ca chil yéu 1a ludc, nuéng va ham voi cac gia vi nhu mudi, 6t va cac loai
rau rimg, hoa mau tir riy. Mon an dugc ua thich nhat 1a thit kho, nhimg moén
chua 1am trong ong tre.... cach thirc 1am moén thit kho 13 thit cat nhé xau thanh
timg doc bo 1én gian bép hodc bod vao éng tre 1au ngay 1én men va c6 vi chua.
Hau nhu mén dn nay gia dinh nao cling c6, ho vura dung dé du trix thire 3n vao
mua khan hiém va dung dé dai khach.

Cac mon 1€ tét

Vao nhitng ngay tét, nguoi Ta Oi ludn tat bat véi cong viéc nau nuong,
ché bién mén an, thirc udng. Co6 sy phan cong rd rang trong nhiing ngay gan
Tét: Phu nit dam nhiém gid gao, chon nhiing hat gao to, tron dé nau com, x6i
cung than, t6 tién, tim 14 dé g061 banh, chuan bj cidc mén gia vi va trit cii; con
dan 6ng thyc hi¢n viéc san bat tha rung, chim, chudt, ca, bc. .., ché bién ruou,
nude 14. Sau viée chuén bi cong phu, dﬁy du cac nguyén vat liéu phuc vu nhu

cau an udng cua cong ddng, gia toc, gia dinh trong cac ngay tét thi khau ché
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bién moén an, thirc ubng ciing rat quan trong. Mén an, thirc udng trong nhiing
ngay tét cd truyén 1an hién dai ctia ngudi Ta Oi tip trung vao nhom thic dn
nuéng, hong, thui, ludc, tai va nhom thirc udng tir cdy ring tu nhién hay tir gao.

Gao nép dugc nguoi Ta Oi wa chudng trong dip Tét. Gao nép sau khi lam
sach cam, trau phai ngdm nuéc lanh qua mot dém. Sang hom sau vét ra ro hoic
hong cho rdo nuéc 1 ¢ thé ché bién. Thong thudng véi x6i hong (adeep ihoat)
can c6 d6 xoi (anoi) bang gd hai ting, co vung day kin. Tang dudi dung nudc,
tang trén c6 nhiéu 16 nho thong hoi, 16t 14 chudi non dé dung nép. Khi bac 1én
bép hong, lira phai do déu, ngon lira khong chéay lan xung quanh n6i nham tranh
x61 ¢6 mui khoi khét. Con x6i thui éng hodc com lam (adeep ihoor) thi duoc
ché bién theo cach nhoi nép da ngam vao 6ng 16 6 hodc nira twoi, dot mot dau.
Khi nhdi dugc 3/4 dng thi nhét miéng 6ng lai bang nat 14 chudi nham gitr hoi
noéng va huong thom cta nép dau mua, dong thoi khién nép khoi bi trao ra, buyi
tro khong thé bay vao.

Banh a quat duoc goi bang 1a dot tuoi lay tir trong rimg, budc bang 14
dia roc nho. Nép khong duoc ngdm vao nude thi banh s& sian chic, bén trong
mém déo. Loai banh nay khong c6 nhan, khong ném gia vi. Cach goi banh
dugc thuc hién kha phuce tap, ti mi. Nguoi goi caAm ngua bé mat 14 dét, roi quén
ngon hodc gdc vong quanh ngon tay cai bén trai hai vong dé tao hinh chép non.
Sau d6 1at ngugc hinh, cho nép vao day. Xong, lai tiép tuc nghiéng hinh chép,
dung tay trai dé quin phan gbc hodc ngon con lai cia 14 d6t thanh mot hinh
chop thir hai nhung d4y cua hai hinh chép tring nhau. Chiéc banh giong hinh
hai chiéc stmg trau. Sau khi goéi xong, nguoi goi thudong budc ghép hai chiée
banh lai v61 nhau trong rat bat mat. Poi banh nao budc xong lién cho vao ndi
nudc ngdm ngay dé nép nd déu. Tiép dén, bac ndi banh 1én bép lta lude trong
khoang 1-2 gid rdi vot 1én dé ngudi. Nguoi Ta 6i thuong dn banh voi thit ga
hay thit c4 thui ong, nhiéu khi a quét c6 thé dugc dung thay com trong bira tiéc.

Duong nhu trong tat ca cac 18 tét khong thé thiéu banh a quat vi ddy 1a biéu
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tuong cua niém hanh phtc, su sung tuc, tinh than nhan dao, doan két vuot qua
khé ai ctia cong dong Ta 6i.

Loai banh thir hai 12 banh nép vimg (adeep man), thudc loai banh tran,
cling khong nhan, khong gia vi. X6i sau khi nau chin dugc cho vao cdi gia that
nhuy@n roi rai déu hat vimg 1én bé mat x6i, tiép tuc gid cho dén khi vimg quyén
14n vao x6i. Bay khdi x6i vira gid ra sang to hodc nhitng be 14 chudi, ngudi ta lin
thanh cuc dai, cét ra tung lat to vira phai, banh ra thanh hinh tron, rong bé“mg hai
ban tay nguoi 16n xoe ghép lai. Banh adeep man sau khi lam xong khong an
ngay, can dé trong vong mudi ngay dém sau khi di goi bang 14 chudi kho bo vao
cai gui bit kin miéng. Lic iy bén ngoai adeep man da lan phiin moc nim trang
nhu bong. Mudn an phai nuéng vao bép than hong dé banh nd, x6i mém, thom
ngon. Banh nay thuong khong an cung vé1 cac mon an khac béi s€ 1am gidm di
huong vi me, dic biét 1a loai ving den trong chiéc banh nong déo la ky.

Thit nudng 1a mon an yéu thich cia ngudi Ta OL Dé 1am mén thit nuéng
cuon bé“mg 14 budi thi can chon nira thit nac, nira thit md, udp véi gia vi man,
cay. La buoi ring khong non ma ciing khong gia duoc hai vé, rira sach phoi
diu, sau do bo thit vao cudn lai. Nudng theo tung xau, mdi xau tr 10-15 cudn.
Khi chin boc mui thom phtic cua huong 14 budi. Béi véi nguoi Ta Oi, day 1a
mén thude chira bénh cam, ho.

Mo6n nuong kep thit bﬁng 16 6: Thit duoc ché bién giéng mon thit nuéng
cudn 14 budi nhung chon 6ng 16 6 nho bang ngdn chan cai ngudi 16m, roi ché
d6i ra dén ngang ddt mat thi chira lai dé tao hinh gidng nhu chiéc kep. Kep thit
vao d6 roi nudng lan déu trén than, md. Gia vi cia thit chay ra theo dudng ranh
ctia 6ng 16 6 s& dugc himg vao chén dé lam gia vi cho mén khac.

Mon nuéng vii goi thit trong 14: thit sau khi ché bién dugc goi ki trong
Cac tam 14 dé vui vao than. La & day 1a cdy va & rimg, tan to, day, dai nén ngudi
Ta 6i rat chudng. Ho hai vé dé trong gui, khi nao dung lay ra lau sach. D& dit
thit vao 14 va vi dién tich 1a rong, d& tam budc. Khi nuong vui thuong dung 2 1a

cho 1 1an vui dé hoi nén vao thit s& chic thit, ngot hon....
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Trong méy ngay Tét, nhom thire an ludc, tai duoce st dung vao vi¢c lam
18 cting than, to tién gdm:

Ga ludc: chon ga to khéde, cod cua sdc, 1am sach thit roi dé noi tang ra
riéng, ludc nguyén con, khi ludc xong bay cung gidng nhu nguoi Viét. Khi lude
ga phai dé y khong duogc lude chin téi hodc 1am rach thit. Nguoi Ta Oi quan
niém ga 1a con vat tuy nho nhung khéng thé thiéu trong bat ky 18 hoi 16n, nho
cta lang, dong ho, gia dinh. Ga cung bao gio ciing phai 14 ga trong.

Pau dé, dau lon ludc: Cach lude cling don gian nhu ludc ga. Sau khi ludc
chin, dat bén canh con ga ludc dé chuén bj cho 18 cung pacheen yang (1& moi
than linh thuong thirc).

Nhom thirc an tai gdm hai mon: kleang va lap. Ngudi Ta 6i khi di san vé
thuong lam thit tha rimg sau d6 1y mot phan than non (ctia dé, nai, mang) va
bo phan rudt non cua chung, hop lai roi nau 1én. Riéng b long cua trau, dé,
lgn, bo, nai... sau khi luoc xong, Xit vao bat, léy nuoc kleang dd vao tao nén
mot chit dic sét nhu moén sup cua ngudi Lao. Mon nay cé dac diém hoi déng
nhung lai thich hop v&i nam gidi. Lap tiét canh goi mot tén khac 1a Lap
Salavan la thirc dn pho bién cta nguoi Ta Oi. Co6 3 loai tiét canh chinh: mén
dung chung voi thit (trau, bo, lon, dé, ca) duoc niu chin, bam nhé, danh chung
v6i huyét caa ching; Mén bam thit sdng (trau, bo, lon, dé, c4) that nhuyén, bo
gia vi vao, goi chit bang la chudi réi dé mot thoi gian sau méi dung; M6n ding
riéng c4 nuéng qua, baim nho, danh tan véi gia vi réi dung ngay.

Sau khi cac mon thirc an duoc chuan bi xong, nhém thirc udng ciing
duoc cac cu gia tat bat gia cong ché bién. Vao ngay tét, nguoi Ta Oi chu yéu
uéng ruou can, ruou gao va rugu dodc.

Pa phan thtic an trong may ngay Tét déu duoc chuan bj sin khi nao can
an thi chi viéc lam néng 1én 1a duogc, song khong phai vi thé ma nguoi Ta Oi
coi thuong k¥ nang ché bién, ho da biét sang tao dé thich nghi véi cude séng.

Chinh nhimmg 6ng 10 6, tre, nira, nhitng qua bau khé lai 1a noi cit giit nhimng
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mon an tuyét voi nhét. Su gilt nhi¢t cling nhu bao v¢ con trung, ndm méc cho
cac mon an tir cac loai dng rét tot.

Céc mon an ndi tiéng ctia ngudi Ta Oi 1a Lap tiét canh (Lap Salavan) va thit
bam luoc voi rau. Lap doc gan gidng “Loc” trong tiéng Lao, 14 mét mén an tuong
trung cho sy may mén, c¢6 ¥ nghia rat 16n d6i véi ngudi Lao. Do dugc lam tir thit
bam, tim gan udp cing chanh 6t thinh gao va 14 thom nén Lap con duoc biét dén
v6i cai tén dan da hon 14 goi Lao. Tuy khong qué phtic tap, ruc r& nhu nhiéu mén
Lao khac nhung ¢ Lap, ta thdy mot mén an gian di nhung khong kém phan doc
d4o nhu chinh hinh anh con nguoi ban xir ciia nude Lao.

Vi du: Nguyén liéu 1am mon Lap tiét canh: (Cho 4 ngudi an)

- Thit trau, bo, dé, heo: 300 g

- Tiét canh trau, bo

- Mat va Pheo trau, bo

- Gao nép: 300 g

- Chanh: 2 qua

- Sa: 2 cay

- Ot stng: 2 - 3 qua (tuy khau vi)

- Hanh 1a: 1 nh&nh

- Hanhtim: 3-4 cu

- Lachanh:4-51a

- Hiing bac ha: 1 ndm nho

- Rau an kém: dua chudt, qua va, dau diia, cai bép, xa lach... tuy thich

- Gia vi: Thinh gao, duong, nudc mim, dau dn, du oliu

Mon Lap tiét canh day 1én vi tuoi ngot cua thit quyén véi thinh thom néng
cong v4i vi chua cay, man man cta gia vi két hop hai hoa vai cai déo bui thanh
nhe cua x01 nép. Néu 14 1an dau tién thir mén Lap tiét canh, ban c6 thé bi soc boi
huong vi chua cay nong ddm dic trung xoc thang 1én miii nhung chi can ban in

kem mot miéng x061 bui bui thi cai cay nong ay dudng nhu bien mat han. Thé nén
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x0i nép va Lap méi chang thé tach roi. Hai mén véi hai huong vi khac nhau
hoan toan, mot dam da mot thanh tao, mot néng nan mot ngot mat, nhung khi két
hop lai cho ta mot huong vi hai hoa, thom ngon mot cach bat ngo.

3.2. Viin héa tinh thin

3.2.1. Tin nguwong din gian

Tin ngudng dan gian 1a mot bo phan cau thanh nén Vian héa dan gian. N6
dugc hinh thanh cung v6i sy hinh thanh va phat trién cta lich sir mot toc nguoi.
Nguoi Ta Oi cho rang: Moi hoat dong doi séng hang ngay cua ho 1a do céc luc
lwong siéu nhién chi phdi. Luc luong siéu nhién nay duoc goi 1 Yang (than).

Nguoi Ta Oi cho ring, vil tru bao gdm 4 ¢di:

- COi troi: Vo tan, co stc manh tuyét d6i, quyét dinh dén su séng cia
con ngudi va mudng thu, 14 noi cu ngy cua cac Yang, nhimg vi phic than.

- C0i song: Co&i con nguoi dang sébng cung thién nhién, loai vat. Coi
song c6 thé nhin thay duoc.

- C6i nwéc: Thé gidi ctia ma nudce cung cac loai hai san, ddy 1a cdi can
phai kiéng dé do ma nudc thudng hay bat nguoi qua viéc chét dudi.

- COi chét: La khong gian dudi mit dat, thé giéi ctia ngudi chét va ma
quy - thé lyc gay nén nhiéu tai hoa cho con ngudi.

Xuét phat tir nhan thirc ctia cu dan néng nghiép véi su bap bénh cua vu
mua san xudt va doi séng tinh than chiu nhiéu chi phdi cia cac thé luc than
linh, nguoi Ta Oi cho rang, ngoai thé gidi ho sinh sdng hang ngay, con c6 mot
thé gi6i khac ciia than linh ma quy, clia ong ba t6 tién ... hon thé, thé gisi nay
c6 mot mdi quan hé rat chat ché voi thé gidi con ngudi. Tir mdi quan hé “kha
nhay cam” gitta cudc séng ciia con ngudi véi thé gisi siéu linh, ho da nghi ra
nhiéu phuong cach khac nhau nhu 1a cach thie dé déi pho va thich ing: Nhiing
kiéng cir trong sinh hoat, san xut; trong ma chay, cudi hoi bang nhitng 18 vat

hién té, nhitng hinh thirc ciing bai dé 1am vira 1ong than linh, ma quy....
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Tir quan niém vé thé gidi than linh xung quanh, nguoi Ta Oi di xay dung
mot hé thdng Yang rat phong phu, tir vi than nho nhat dén vi than quyén uy,
than hién lanh hay 4c, thdn phu ho hay gy dau Om ... Trai qua chiéu dai phat
trién ctia toc nguoi, tir quan niém vé tin ngudng “vat linh” dén nhitng tuc 18
kiéng cir anh huong kha manh trong nép nghi tir sinh hoat tin ngudng dén san
xudt kinh té.

Bén canh d6, nguoi Ta Oi ciing quan niém con ngudi bao gébm hai phan
hon va xac. Hon va xac tuy riéng biét nhung lai c6 quan hé mat thiét voi nhau.
Hén trG ngu ¢ trong dau, di vao va ra khoi xac qua 15 tai. Con nguoi song, lao
dong lam viéc 1a nho co linh hon. Khi nguoi chét di thi hon bién thanh ma va
nhap vao cdi chét. S¢ di con ngudi biét duoc co linh hon 13 nho vao nhimg gidc
mo. Liic con nguoi ngu, hon sé di ra khoi xac va di lang thang mot khoang thoi
gian, sau do lai nhap vao xac. Néu vi 1y do nao d6, hon khong quén mat dudng
trg vé, con ngudi sé dau 6m, bénh tat. Bénh niang hay nhe 13 do thoi gian hon
roi khoi xac ngan hay dai. Pé phong tranh diéu nay, nguoi Ta Oi lam nhing
dau hiéu trén co thé dé hon biét ma tré vé, day ciing chinh 1a mot trong nhimg
nguyén nhan xuét hién tuc xdm minh & cong dong tdc ngudi.

Tin ngudong tho than linh

Tho than ban ménh

Hinh thirc tho than ban ménh (Yang Kotnhon) - thd cung linh hén cia
ngudi dang sdng rat phd bién & ngudi Ta Oi. Linh hon cua cac thanh vién trong
gia dinh dugc tuong trung bang mot cai bat (mdi ngudi mot bat) 1am vat th &
noi thd cing cua gia dinh va tuyét ddi khong cho vo hay con gai dong cham
dén (so bi 6 ué, than ban ménh s& bo di). Xuat phat tir quan niém vé phan hon
va xac trong mdi con ngudi, tuy 1a hai thé gidi riéng biét nhung c6 quan hé mat
thiét voi nhau: Con nguoi sdng, hoat dong duoc 1a nho linh hén, khi con ngudi
bi dau 6m, bénh tat 1a linh hon d3 bo di. Boi vay, khi ai d6 dau 6m, nhiing

ngudi trong gia dinh thuong iy cai bat cua ngudi d6 xudng lau chui va mang
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ra cing nhu mot hinh thtrc chita bénh. Ho moi thy cliing vé& goi hdn cua nguoi
do ve.

Tho cung vdt linh

Totem 1a mot trong nhitng hinh thai cia tén gido nguyén thiy, biéu hién
qua nhitng diéu kiéng cdm cua cac dong ho, tuc thd cung cac di vat. Tin
ngudng vat to trong phong tuc tip quan, luat tuc chinh 1a nhimg diéu quy dinh
dbi v6i vat thiéng 1a khong duoc giét hai, chat pha, dong thoi moi c4 nhan sinh
song trong lang ban phai c6 nghia vu bao vé.

Ma thuat

Ma thuat 13 hinh thirc ding phép thuat (buia phép) dé dat dugc muc dich nao
d6. Cong dong Ta Oi trude day ton tai cac hinh thirc ma thuat nhu: ma thuat lam
hai, chita bénh, ma thuat tinh yéu... Mdi loai ma thuat déu co nhiing nd1 dung va
cach thuc hién khac nhau véi céc tén goi nhu "thu", "thoi", ngai, yém

Tuong tu nhu cac tdc ngudi thiéu sé khac cu tra trén cung khu vuc, &
ngudi Ta Oi ting t6n tai loai hinh ma thuat kho 1y giai - ma lai - ma cua nguoi
dang sdng - hinh anh dang so va can phai diét trir. Nguoi ta cho rang, khi mot
ngudi binh thuong an phai thit con mang chét s& bi ma lai nhap vao. Pay la
mot loai ma c6 than hinh céu ban, hay ngu ngdy, so do tanh va chuyén di gay
hai, hat mau, an gan rudt nguoi sdng vao ban dém. Tu sy khiép sg, ho di nghi
ra nhiéu phuong cach phong chong (dung ngai, thoi bua...) va liét ké nhiéu biéu
hién dé nhan biét loai ma nay.

Hinh thirc chita bénh béng ma thuat trudc day ton tai rat phé bién bai
do quan niém cta ho vé hon va xéac trong co thé con ngudi. Trong quan niém
ctia nguoi Ta Oi, thay cung 1a nhiig nguoi cé kha ning dic biét, c6 thé tiép
xac voi than linh, ma quy... Boi thé, khi c¢6 nguoi dau dm, ngoai viéc cing
cho than ban ménh, nhiing ngudi trong gia dinh thudng sam sira 1 vat dé thay
cliing s& goi hon cuia ngudi dm veé. Trong truong hop bi bénh ning, ngudi Ta

Oi1 tin rang nguo1 ay da bi mii té€n ctia than linh ban phai, vi thé ngoai vi¢c goi
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hdn, thay cung con dung ma thuat dé 1y miii tén ra. Néu nguoi bénh chét thi
day 1a két qua cua viéc nguoi 4y dd xtGc pham ning né dén than linh hay
nhitng chdn linh thiéng ma luét tuc quy dinh nén than linh di gidu mii tén,
khdng cho thay ciing tim ra.

Tin ngudng tho cing t6 tién

Nguoi Ta Oi ¢6 quan niém rang: Con nguoi khi qua doi van c6 thé tiép
tuc phu ho, tao phuc va gidi trir hoan nan cho con chau. Song néu co diéu gi lam
ngudi da chét phat y thi ho c6 thé gieo hoa han cho con chau nhu: lam gia stc
chét, nguoi dm dau... Luc d6, con chau phai lam 18 dé ta on hodc 1am 18 giai han
cau xin to tién tha thir. Tho cung t6 tién 1a mot hinh thirc thd cing quan trong
trong doi séng tam linh. Nguoi Ta Oi cung gi6 4 doi: Cha me, 6ng ba, cuy, ki.
Ban tho 13 noi t6 tién ngy mdi khi con chau moi vé hudng cd trong dip tét. Ban
thd t6 tién dugc dat & vi tri quan trong trong nha. La noi trang nghiém nhat.
Khong duoc gay 6n do, khong dugc nam quay chan vao ban thd. Viée thd cung
t6 tién do chu nha chiu trach nhiém. Vao nhiing ngay 18 tét, ho dang 1én cac thuc
an dé cau xin t6 tién phu ho cho gia dinh trong nam duoc yén lanh, sung tic. Db
ciing gém co ruou, ga ludc, nudc udng, x6i, ho. Chu nha dang cac d6 1én ban
twoi. ... tho va rét ruou moi to tién vé ngy trén ban thd va thudng thic ¢ do con
chau dang cung.

Tho cling t6 tién trong gia dinh nguoi Ta Oi 14 hinh thic tin ngudng dic
trung da co tir lau va duge duy tri cho dén nay. DPay khéng chi 1a tin ngudng
ctia dan toc Ta Oi ma no ciing 1a tin ngudng pho bién ciia cac dan toc & Lao va
Viét Nam. N6 thé hién tinh cam gfm bo, su ton trong ciia ngudi con séng voil
nhimng nguoi da chét.

3.2.2. Phong tuc tdp qudn

Phong tuc tip quan 14 nhiing thoi quen, 16i séng duoc hinh thanh trong

cudc séng ciia ca nhan, gia dinh va cong dong xa hoi. Phong tuc 14 nhiing tap

quan duoc hinh thanh bén vimg dugc nang 1én thanh quy dinh, quy udc 18 sdng
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duge chit loc, duc két trong cudc séng ma thanh. Phong tuc tap quén Ia sy vun
dap tinh nghia gitra con ngudi voi gia dinh, véi lang x6m, véi qué huong, voi
dan tdc.

Déi véi thai phu

Nguoi Ta Oi d c6 nhiing tap tuc quy dinh rat khat khe d6i voi ngudi phy
nit khi thai nghén hay trong luc sinh con. C6 thé théng ké rat nhiéu diéu kiéng
ky danh cho nguoi phu nit khi mang thai nhu: Khong dugce an thit khi, khéng
dugc an nhitng loai qua lau chai, khong duoc an bap chudi dang no..., hay
khong dugc di dén gan noi tho tu cua gia dinh, khdng dugc di qua viing nudce
lay... vi ho quan niém nhiing loai thirc an nay, hay nhitng thé lyc siéu nhién
khac s& anh huong truc tiép hodc gian tiép dén thai nhi va nguodi me. Diéu
kiéng cir nay ciling khong loai trir & ngudi chong cia ho.

Pbi v6i ngudi phu nit Ta Oi, dira con dau long ¢ v nghia rat quan trong,
vi thé ho thudng nhd me chong giup d& dé dam bao “me tron con vudng”. Néu
khi sinh con ma nguoi san phu d6 chét thi dua tré cling bi chon theo me, boi
nguoi Ta Oi quan niém dira tré nay da lam hai me né va néu dé no song thi sau
nay no ciing s& lam hai ban lang... Néu sinh vao thoi gian dang mua vu, ngudi
phu nit Ta Oi khéng dugc vao nha 16n ngay ma thuong phai ¢ lai choi tir hai,
ba ngay dén mot tuan. Trong thoi gian nay, moi viéc chim séc, com nudc do
ngudi chong lo lidu nhung ciing khong duoc truc tiép gip vo. Vi thé, khi dua
com cho vg hodc dit & ngoai bau ctra, hodac budc vao dau mot cdy sao va
chuyén vao.

Hét thoi gian kiéng cit & choi sinh, nguoi vo duoc bé con vao nha, khi
ay, ngudi cha nha s& chuan bi mot 18 cung gdm mot con ga 16n, mot bat gao dat
& ban thd cua gia dinh dé cang cho con ma dé va théng bao vai than 1a con céi
da sinh xong, thoi gian kiéng cir da hét, xin dugc phép cho me con vao nha va
cau xin than linh phi ho cho hai me con stic khoe, dtra tré chong 16n dé ganh

vac viéc gia dinh...

54



Sau khi thyc hién nghi 1& ndy, ngudi phu nit chinh thtc trd lai v6i nhiing
sinh hoat cong dong va lam moi cong viéc nhu ngudi binh thuong khéac. Trong
thoi gian nay, dua tré duoc me diu 1én nuong, 1én ray, cing me ganh chiu mua
néng - moi tac dong cua thoi tiét, khi hau, nén sb phan cua chung thuong rat
mong manbh.

Phong tuc ddt tén cho tré

Véi toc nguoi Ta Oi, dira tré sau khi sinh tir khoang mudi ngay dén mot
thang sé dugc gia dinh td chirc 18 dat tén. Viéc dat tén cho tré hién nay kha don
gian, khong phai thong qua mot nghi 1& ndo. Tuy nhién, theo truyén thong, khi
moi mot dua tré duoc mang tén goi chung phai trai qua nghi 1& dat tén. L& vat
trong 1& dit tén gdm mot con ga tréng, mot it gao va mudi. Ong nodi hay cha cua
dua tré s& cat tiét ga, giat mot chiée 1ong canh nhung vao tiét ga va boi 1én tran
dua tré cung v6i nhitng 101 khan nguyén: a ddt tén cho may la... tir nay, may
phdi dn khoé, chéng 1om gdnh vdc viéc nierong rdy... Va sau d6 cau xin than ban
ménh phu hd cho dura tré dugc khoe manh, khong dm dau. Sau khi trai qua nghi
1& nay, dwra tré so sinh chinh thirc mang tén goi.

Khac v6i nhitng toc ngudi can cu, & nguoi Ta Oi, viéc dat tén cho dua
tré khong chi do 6ng noi hay cha cua chiing thuc hién ma trong rat nhiéu truong
hop, 6ng ngoai hay gia dinh bén ngoai cling dat cho dira tré mot cai tén khac
mang ham y riéng. Trong truong hop néu dua tré ludn dm dau, kho nudi hay
trudc day dd c6 nhiéu anh chi yéu tir ...thi khi dat tén, nguoi ta s& chon mot tén
tuc va xau xi dit cho no dé ma quy khoi lam hai.

Tén goi cta ngudi Ta Oi (nam cling nhu nir) ¢ thé thay d6i sau khi da
lap gia dinh va sinh con cai. V&i ngudi dan ong, khi ngudi vo sinh dira con dau
long thi anh ta s€ khong dugc goi tén nhu cha me trudc day da dat ma duoc goi
theo tén ctia dira con dau long va nguoi dan ba ciing thé. Cach goi ndy nham
thé hién sy tén trong cua cong déng toc nguoi dbi voi nhitng nguoi cé gia dinh
¢ con cai va cling dé phan biét voi nhitng ngudi co gia dinh ma khong hoic

chua c6 con.
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Phong tuc cwdi hoi

Lé dam héi: 13 nghi 18 mé dau cho mot giai doan mdi trong quan hé cua
d6i trai gai (sau khi d3 trai qua tim hiéu va yéu thuong nhau). Sau khi duoc gia
dinh va dong ho hai bén ddng y, nha trai s& tién hanh 1& an hoi. Trudc khi lam
18 an hoi, theo phong tuc, nha trai phai bao cdo véi chu lang. Néu khong bao
hozc biao mudn sé& bi lang phat, nhat 1a trudng hop iy ngudi ¢ lang khéc.

Trong 1& dn hoi, nha trai cir mot doan nguoi gdm ngudi lam mai méi, chi
lang cam kiém bac, chii ho va bd chang trai va em gai cia b sang nha gai véi
rat nhiéu 1& vat. L& vat nhiéu hay it tuy thudc vao diéu kién kinh té cta nha trai,
nhung thuong 13 vong bac, hoa tai, hat cudm, nhitng tdm Déng clng Voi rat
nhiéu chiéng, ché, trau, bo ... Néu nha gai nhan 18 vat ttc 13 dong ¥, d6i trai gai
duoc thtra nhan l1a vo chéng ctia nhau vé mit phong tuc hay 1¢ lang, nhung van
chua 1a v chong trong quan hé chin goi.

Ngay xua, 1& vat dong vai tro rat quan trong trong viéc di dén hon nhan
qua tuc thach cudi, ddy ciing 1a nguyén nhan tan v& ciia nhiéu mdi tinh trong
sang, su xem nhe vai trd cia ngudi phu nit trong xa hoi, anh huong dén qua
trinh xy dung cudc séng mai.

Lé cwdi 1a mot trong nhimg nghi 1& quan trong nhét trong cudc doi ngudi
Ta Oi. Tinh chat quan trong va phtc tap cua 1& cudi duoc phan anh qua nhiing
diéu cam ky, kiéng cit ma dbi trai gai cling nhu gia dinh hai ho, nhiing ngudi
tham du phai thyc hién. Cu thé, trong qua trinh tién hanh dam cudi, ho phai trai
qua cac 1& tuc: L& trao kiém, béc bép, tuc rira chan, tuc dn com chung, 1& lai
mit, cho cua... cing véi nhiéu diéu kiéng cir, cdm ky khac.

Lé& d6n dau thudng duge to chirc vao budi sang cua cic ngay tot trong
thang, thudng 1 ngay 5, bdi trong hé thong sb dém cia nguoi Ta Oi, s6 5 duoc
xem I& con sb cua niém vui, sy no du ... Sau phong tuc rtra chan, nha gai s¢ dua
cho nha trai chiéc gui ¢ chua 18 vat, gém: 1 6ng tre thit ga, 1 6ng tre ca, 50

banh a quét, trén miéng gui quan tdm Déng. Nha trai s& dwa ra 18 vat gdbm 1 dau
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heo, bd quan 4o Déng, 1 tim an sap va liy 14 chubi bay thtc n ra trude chd
thd dé bao voi Yang dung, tir nay ngudi con géi s& 1am ma nha chong.

Chiéu dén, nha trai moi dai dién nha gai ra san dé trao con trau dang,
budc ¢ cot cho nha gai, cing tim Déng phu lung trau va ngon mac lao dé bat
dau 1& dam trau cing Yang. Trudce khi ddm, mot ndm gao dugc nha trai tung 1én
trdi ham nghia bao cho Yang biét 1& cudi chuan bi hién mau cho Yang. Sau do,
ho cung nhau nhdy mua quanh cot trau va tién hanh dam trau. Nguoi dam trau
phai la nguoi khoe manh va c6 gia dinh hanh phitic.

Viéc t6 chirc an ubng linh dinh kéo dai dén ngay thr 3. Luc nay, hai bén
moi bat dau noi chuyén vé ciia cai. Nha trai sé giao toan bo cia cai da hira cho
nha gai, néu con thiéu thi xin hen dén 1& Pré tdp pa b6 (18 nha trai sang nha gai)
s& giao du sd con lai.

Theo diing ngay da hen udc, nha trai sang 1am 1& tai nha gai. Nghi thirc
Véy nudc duge thuc hién, sau do, nguoi cha s€ dua cho con gai minh chiée 14
chudi kho, co gai s& cam nd viat xudng san nha, ham nghia rang moi su kiéng
cit tir nay s& chAm dut, giita nha trai va nha gai da c6 thé qua lai tham hoi. Mot
18 cung Yang dugc bay ra gom ga, ruou, banh (ciia nha gai), va quan 4o Déng,
thau dong, &n s&p, chudi cudm v.v... (ctia nha trai) phia trudc chd thd dé thong
béo rang tir nay chi ré da 1a con cai trong nha. Khi an uéng xong, nha trai s&
giao tat ca nhiing ctia cai con lai cho nha gai trong 1& tdc par do chil lang lam
chtng. Sau khi giao xong, ngudi ta sé to chirc méd lon dé xem mat dé doan dinh
diém tot - xau.

Sau nhitng nghi thtrc ndy, néu & nhitng gia dinh giau co, 1& cho cla s&
dugc t6 chirc. Nha gai sé mang cla cai sang nha trai cho con gai minh va nha
trai cling phai chuan bi mot it 1& vat dé dap 18.

Hon nhan cta ngudi Ta Oi trai qua nhiéu budc véi nhidu quy dinh khat
khe, dac biét tuc thach cudi, mot tuc 1€ xem nang vé vt chét da pha tan khong

biét bao nhiéu mbi tinh dep d&, chan tinh ctia nhimg dbi trai gai Ta Oi. Tuc
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thach cu6i 1a mot trong nhitng nguyén nhan siu xa, tac dong truc tiép dén viée
xem thudng vai trd cta nguoi phu nit trong gia dinh va ngoai x4 hoi. Vi thé,
trong cudc séng hién dai, tuan theo quy dinh cua phép luat cia nha nudc Lao,
phong tuc cudi hoi ctia nguoi Ta Oi c6 sy don gian hoa nhung vé co ban trong
tam thtrc nguoi Ta Oi van rit coi trong nguyén tic hon truyén thong.

Phong tuc tang ma

Trong tang ma, nguoi Ta Oi thuong co tap quan phan biét nhiing trudng
hop chét khac nhau. Nhitng cai chét binh thuong do dau 6m, gia yéu, chét & nha
va trudc su chimg kién cta ngudi than, thi cai chét d6 dong bao goi 1a chét lanh.
Con nhimg truong hop chét bat thudng nhu bi manh thi xé xac, cay de, tu tu...
thi dugc xem 13 chét dit, chét x4u. Viéc phan chia truong hop chét binh thuong
va khong binh thuong phan anh vé thé gidi quan nhan sinh quan trong nhan thic.
Quan niém nay phan anh thai d6 doi xu rach roi ctia cong dong toc nguoi dbi voi
cac thé lyc than linh/ma quy, lanh/dir trong mbi quan hé voi con ngudi.

Ddm tang ciia ngwoi chét lanh

Chét binh thuong 1 nhimg céi chét hop v6i quy ludt nhu chét do dau 6m,
gia yéu, chét & nha vai su chung kién cua nhitng ngudi than. Nguoi Ta Oi cho
rang loai ma nay thuong hay tré lai phu ho cho nguoi song nén dong bao rat
t6n trong, sung kinh. Vé mat lut tuc cling nhu tp quan, khong c6 nhitng quy
dinh nghiém ngat ddi v6i truong hop chét lanh. Tuy nhién, néu khong lo ma
chay, cling bai chu tat thi ma lanh s& tré nén dir, gay kho d& cho nguoi séng. Do
vay, viéc t6 chirc tang ma cho nguoi chét lanh luén dugce ngudi Ta Oi coi trong.
Diéu nay hién nay van dugc thé hién qua ¥ thic thanh kinh ciing nhu thai do
trang nghiém, 1& vat chu dao, thu tuc day dii doi v6i nguoi than khi chét.

Khi mot gia dinh trong cong ddng c6 ngudi than mat, nhitng thanh vién
trong dong ho s& danh chiéng bao cho nhiing ngudi trong ban biét. Nhan duoc
tin, ho tap trung dén nha c6 ngudi chét dé chia budn va phu giup tang gia.

Nguoi ta dit xac chét nim ngang trong nha, chan hudng ra phia cira 16n. Nhitng
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ngudi than thich s& di xung quanh nguoi chét va thoc gay xudng san nha khoc
16¢, réo goi su tiéc thuong va oan trach than thanh. Trong thoi gian ndy, ngudi
ta s& khong di nuong, di riy do quan niém rang néu di 1én nuwong rdy, con ma s&
di theo 1am ray hu hong.

Trude khi kham liém, nguoi Ta Oi tdm rira, mic quﬁn 4o mo1 va deo trang
sttc cho ngudi chét. Vi quan niém ring ngudi chét ciing can co cai an, cai mic
va cong cu dé lao dong & thé gidi bén kia, nén con chau phai to chirc nudi ma va
chia ctia cho ngudi chét (mot sd bo vao hom, mot sd dé trén nha mo).

Khi kham liém, ho dit quan tai vao goéc nha (chd nam trude day cua
nguoi chét), sau d6 dat nguoi chét vao quan tai trong tu thé nam ngia va tay
chan dudi thang, hai mat Gp hai cai bat. Nguoi than bo vao quan tai nhitng vat
dung ctia nguoi chét dung khi con séng. Trong sudt qua trinh liém, nguoi than
tap trung bén quan tai cau nguyén, khoc than, mong linh hon ciia nguoi chét di
vé thé gidi bén kia khong & lai quay riy nhimg ngudi dang song.

Nhitng ngudi chét lanh dugce chon trong nghia dia cta lang, & d6 mdi mot
dong ho ¢6 mot khu vuc riéng, cac dong ho khong duoc chon 1an 16n. Khi chén,
dong bao thudng dé dau nguoi chét quay vé phia tdy. Nam mo khong vun cao
ma duoc san phing va lam dau bang mot tang da dit bén trén, ngay chd quan tai.
Xung quanh ngudi ta mé rat nhiéu 161 nho toéa di nhiéu huéng dé hén nguoi chét
di dén cdi song méi ma quén mat duong trd vé quay pha nguoi dang song.

Sau khi da hoan thanh moi viéc chon cat, nhiing ngudi than trong gia
dinh chit mdi ngudi mot canh cdy vot & dinh cho tua vo va thyc hién tin
ngudng cu tuyét méi quan hé véi ngudi chét bang cach cAm canh cay chi
xubng phia nguoi chét va néi rang; Tir nay may da & thé gidi khdc roi, thudc
sy cai quan cua than khdc, moi cdi da dwoc dat va chia cho may roi, chung
ta sé quén hon, bé hon, hon dieng lam hai con chdu... Chon cat xong, con
chau khéng to chirc cung bai ¢ nha boi s¢ nguoi chét s& theo vé quay ray

nguoi dang song.
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Sau khi chon cit xong, bang nhiéu hinh thirc, nhitng ngudi dang séng cb
gang cu tuyét moi quan hé voi nguoi da chét, nhung khong co nghia 14 di hét
trach nhiém voi nguoi chét. Sy 4m anh vé thé gidi than linh, ma quy - hinh anh
clia nhitng ngudi da chét van hién dién mai cho dén khi nhitng ngudi dang song
thue hién xong 18 bé ma cho ngudi da chét.

Ddm tang ciia ngwoi chét xiu

Pbi v6i nhing truong hop chét khong binh thuong, 14 nhing cai chét
khong theo quy luat ma bat dac ky tor nhu: Cay dé, tha vo, sudi cudn, tu van,
chét yéu... ddng bao cho rang d6 1a do than trimg phat. Nhitng linh hon nay s&
khong c6 noi tra ngu, hay di lang thang quay ph4, lam hai moi nguoi. Chinh vi
thé, dbi voi nhimg truong hop chét xau, phong tuc ngudi Ta Oi cd nhimg quy
dinh rat ngit nghéo. Tang ma cia nhiing ngudi chét xau khong dugc to chire dn
udng linh dinh, khéng dugc kéo dai ngdy nhung ciing khong duogc cling bai so
sai. Sau khi mai tang xong phai to chtc 18 téng quai va bé ma ludn. Néu trong
thoi gian d6 xdy ra nhiéu truong hop chét xau, nhiéu tai wong, xui xéo... chu
lang phai 1am 1& hién sinh cau an hodc phai doi lang di noi khac.

Nghi Ié cdi tang cho ngwoi chét: Lé bé ma

Bo ma 1a nghi 1& cai tang cho ngudi chét. Nghi 1& nay thé hién tinh cam
ciia nguoi dang song ddi véi nguoi chét & thé gidi bén kia. Thoi gian tir lac
chon cit dén lac bd ma nhanh hay cham phu thudc vao diéu kién kinh té cua
gia dinh hay thoi gian chuan bi 18 vat (thuong 13 2 - 3 ndm sau, c6 khi 10 nam).
L& cai tang thuong duoc to chtc kha linh dinh, ton kha nhiéu trau, bo, lon, ga,
gao nép, ruou, tién bac... va dugc xem nhu mot ngay hoi cua ho. L& nay thuong
kéo dai tir 2 - 5 ngdy; nhiing gia dinh giau c6 ho to chirc 1& ddm trau cung than,
ciing cho ma ngudi chét.

Sau khi dd chuan bi xong 1& vat, nguoi ta dinh ngdy vao “khu ring ma”
dao ngdi md mudn cai tang 1én, nhit xwong cbt bo vao quan tai nhod (néu khong

con xuong cdt thi bdc mot ndm dat bo vao tuong trung; quan tai ndy khong dugce
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mang vao lang, chi c6 thé dé gan sudi, canh duong di...) sau d6 tién hanh 18
cing. Cac quan tai dugc xép theo thi tir cip bac trong dong ho. Ho ké 1& véi hon
ma va xem ddy 13 dip biéu 16 tinh cam cudi cung gitta ho voi ma ngudi chét.

L& ciing chinh thuong dugc tién hanh vao lac 2h - 3h chiéu. Cha 1€ voi
giong é...a khoc hat diéu Co liéng. Sau d6 toan thé moi ngudi tham du di quanh
cot trau 6 vong va bat diu nhay mua, giét vat hién t& 14y mau nudi hon trong
nhiéu ngay, cho dén lic dwa hon vio nha mo.

Hét thoi gian lam 1€, ho mang quan tai vao chon & rimg ma cua lang va
tién hanh 1am nha mo. Tir d6, ho s& bo ma, khéng con ai nhic dén nguoi chét
va tham viéng ngdi mo do nira.

3.2.3. Lé, tét

L& hoi ctia nguoi Ta Oi - cha nhan cua nén kinh té nuong riy thuong
duoc to chlic vao sau cac mua vu. Pay 1a khoang thdi gian nong nhan trong
nim nham dap tmg nhitg nhu cau sinh hoat vin héa tinh than véi nhitng hinh
thirc vui choi nghi ngoi.

Thoi diém bat ddu cho cac hoat dong 18 hdi vao cudi thang 11 (Am lich),
“mua 1¢ hoi” : L& cling com moi, 18 dam trau, 18 cing mang nudc, cung bén
nude, 1& cat nha lang, ddm cudi ... Co thé néi, 1& hdi 1a mot phﬁn cudc séng cua
nguoi Ta Oi, 1 hinh anh biéu trung cho sy phon thinh cta ban lang boi & d6
tAm tu nguyén vong, tinh cam, thé gidi quan, nhan sinh quan ciing dugc phan
anh cung vai stic séng mai cua con nguoi sau mot vu mua kho nhoc.

Lé hoi dam trdu

L& dam trau (18 #n triu) 1a nét sinh hoat vin héa lau doi con bao luu
trong doi song Ta Oi. L& c6 ngudn goc tir tuc hién sinh cau mua xa xua, phd
bién trong cu dan néng nghiép, ngdy cang dugc mo rong trong moi sinh hoat
tin ngudng nhu 1€ khanh thanh nha lang, 1& nim méi, 1& cuéi...

Trudc ngay hoi, ngdi nha lang duoc trang tri, sira sang; Chiéng trong,

thanh la, cong cu lao dong, vii khi, chién loi phém dugc don dep lau chui, trung
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bay; ban lang dugc quét don stra sang. Vao dip nay, nhiéu cudc di sin hoic
danh bat ca dugc tién hanh nham chuén bi thuc pham cho ngay hoi. Trudce ngdi
nha lang, chu lang cho dung mot ¢t dam trau do cac thanh nién duoc tuyén
chon va cham khéc nhiéu hoa van.

Y nghia, gia trj cta nhitng 1& hoi dam trau dugc phan anh qua khong khi
linh thiéng, ddm chit nai rimg cua budi 18. Trong khong khi trang nghiém va
linh g, chii 1& - chii lang thong bao tinh hinh ban lang trong nim, cung thinh
su phu ho cta cac vi than linh, ma quy vé du 1, ching giam cho tdm long cia
dan lang. Hoa cung véi tiéng trong, tiéng chiéng 13 su c¢d vil ctia dan lang.
Nhitng chang trai tay lao, tay gido nhdy muia xung quanh con trau tao mot
khong khi day stc séng, tao chat men ndi két cong dong. Tiét muc dam trau
chinh 13 phan “dong”, thé hién rd tinh chat “hoi”: Tiéng trong, tiéng chiéng nhu
thau goi hon thiéng song nai, ddn duong cho con ngudi tiép xtic véi than linh,
nhu diing khi xua dudi ta ma. Trong 18 hoi, theo phong tuc cc gia lang ldy mau
trau boi cho cac thanh vién trong ban dé cau may.

Sau budi 1& ca ban lang quiy quan bén ché rugu can, bén nhitng mam
thit ciing an udng, nhay mua quanh ddng lira, trong tiéng chiéng, tiéng tréng
ron rang. L& hoi dam trau 13 nét sinh hoat vin hoa co truyén, thé hién tinh
cOng dong trong sy cong hudng: Cau phuc, ciu an, cidu mua, gop phan lam
nén tinh doc ddo trong sic thai 18 hoi néi chung, phan anh dic trung vin hoa
cua nguoi Ta 6.

Lé héi mirng liia méi (in com méi/mirng nim mdi) Acha Ada

Mimg lta méi 1a nghi 18 cudi cung trong hé théng cac nghi 18 lién quan
dén san xuat nuong ray, khép kin mot chu ky san xuat dong thoi mo dau cho
khoang thoi gian néng nhan, vui choi. Noi dung chinh cta 1& “mung laa méi”
la cung ta on cac vi than linh, dic biét 1 than lta da phu ho cho mot mua “laa
day bo, day kho”, ban lang yén vui va cau xin su bdi thu trong mua ray toi. L&

mimg lda méi thudng khong o chic theo thoi gian nhit dinh ma tiy thudc vao

62



mua riy két thuc sém hay mudn, vao khoang tir thang 10 dén thang 12 (theo
nong lich).

Trong nhiing ngay dién ra 1& hoi mung lia méi, ban lang tré nén ron rang
day strc song boi khong khi ndo nire chuén bi. Pém trude ngay 18 hoi, khi moi
cong viéc da hoan tit, moi ngudi tip trung ¢ nha lang, quiy quan quanh bép lira
tAm tinh trd chuyén, nghe gia lang ké vé cac vi than linh, vé su tich nhimg diéu
cam ky cua cac dong ho, ctia ban lang. Vao budi sang ngay di duoc gia lang 4n
dinh, khi cac than linh cung t tién vé dﬁy du, khach khra cung dan ban da tu
hop dong du trude nha lang 13 lac 18 dugc bat dau. LE cau khan cta chu 1€ - gia
lang dién ra trong khong khi trang nghiém va linh tmg véi noi dung thong bao
tinh hinh ban lang trong nam, cung thinh sy phu hg cua céac vi Yang, moi Yang

vé day du 18, chtng giam cho tAm long ctia dan lang.

Tiéu két chwong 3

Ta Oi 1a mot trong 49 dan toc sinh séng trén dat nude Lao, ho séng tap
trung tai tinh Salavan. Cling nhu cac dan toc khac trong thoi ky hoi nhap va
phat trién van dé van hoa toc nguoi dang dung trudc nhitng van hoi va thach
thirc khong nho.

Nhimng gia tri van hoa vat thé ghi dam déu an tu duy, 16i tng xir trong
mdi quan hé ctia con ngudi véi thé gidi tu nhién va véi xa hoi cong dong. Xem
xét ciu tric ngdi nha san (nha dai) cho ta thiy su quy dinh réat rd rang vé cu
trc, cach bai tri dd dac trong nha thé hién rd sy hiéu biét cta nguoi Ta Oi véi
cudc song gia dinh va cudc séng tdm linh; Y phuc va trang stc cia nam va nir
Ta Oi rat tién dung trong sinh hoat dong thoi ciing thé hién kha ning tham mi
cua ho qua cach bai tri mau sdc, hinh anh trén khé, vay....

Nhitng gia tri vin hoa phi vat thé, nhitng gid tri van hoéa “ an” trong doi
song binh dan nhung phan anh 1 nét vé triét 1y sdng, 16i img xr cta cac thanh
vién trong cong dong. Nhitng quan niém vé thé gidi tu nhién, vé con ngudi véi

cac tap tuc thé hién qua nghi 1&, 12 hoi, nhan biét chu trinh phat trién cta doi
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...cta ngudi Ta Oi. Nhimg gid tri vin hoa trén déu gan véi cude séng lao dong
san xuat nong nghiép cé tinh dic trung ctia ngudi Ta Oi.

Tuy nhién, bén canh nhitng nét truyén théng trong doi song van héa cua
ngudi Ta Oi tir ndm 1986 dén nay, trong qua trinh d6i méi cua dat nude, vin hoa
ctia nguoi Ta Oi cling c6 thay ddi dugc thé hién rd nét trong miy van dé sau:

Vé am thuc, bén canh cac mon an truyén thong 1a gao nép va ngd, khoai
san... thi trong bita dn hang ngdy cta ho ciing xuét hién cac moén an dd hop, d6
an nhanh dugc bay ban & cac cho; Po uéng truyén théng 1a cac loai ruou tu ndu
tir gao, tir cdy rung thi nay nam thanh nién nguoi Ta Oi thich uéng bia Lao va
cac loai nudc giai khat cong nghi¢p khac.

Nho kinh té giao thuong phat trién, hang ngoai nhap dugc dua vao Lao
trong d6 ¢ vai voc, quan 4o du ching loai va mau mi dep, phong phi. Nguoi
Ta Oi nhat 13 gi6i tré dd mua d6 may san mic hang ngay. Nhimg bd d6 truyén
thong chi dung trong céac dip tét va ngay 1& truyén thong cua dan toc.

Vé nha cira: Néu nhu trude ddy ho chi ¢ nha san, nga ngay trén san, thi
hién nay nhiéu gia dinh nguoi Ta Oi ¢ huyén Ta Oi hoac Tumla d ty 1am nha
dat, nha tang, thué nguoi xay nha lop ton, lop ngdi. Trang tri nha theo kiéu hién
dai hon. S6 luong nha san truyén théng it dan di.

Su thay d6i trong doi sdng vin hoa cua ngudi chung té xu thé qubc gia
hoa, tham chi quéc té hda manh mé& trong doi séng cua dong bao Ta Oi. Tuy
nhién, khong vi thé ma nguoi Ta Oi noi day 1am mat di nép séng van hoa co
truyén ctiia minh. Nguogc lai, ho biét tiép thu cai méi dé lam phong pht thém

truyén thong t6t dep vén c6 cia dan toc minh.
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KET LUAN

Ciing nhu céc toc ngudi khéc, trong qua trinh di cu ngudi Ta Oi da dén
vung dat Lao va dinh cu tir thé ky V. Tinh Salavan 1a viing dat c6 khi hau va
th6 nhudng t6t nén sb luong ngudi Ta Oi sinh sdng ¢ day nhiéu hon so véi cac
tinh khac cua Lao va tap trung chinh & cac huyén Ta Oi, Tum La, Sa Mudi.
Nguoi Ta Oi da c6 nhiéu dong gop vao cong viée xay dung va phat trién tinh
Salavan, nhat 1a gop strc vao cong viée phat trién kinh té, van hoa, xa hoi.

Vé kinh té, kinh té nong nghiép dong vai tro chi dao trong hoat dong
kinh té ctia nguoi Ta Oi. Ciing giéng nhu cac dan toc thiéu sé khac & Lao cau
trac kinh té nong nghiép bao gom: Trong la, chin nudi gia suc, gia cam; Nghé
thu cong truyén théng va khai thac nguén loi tir tu nhién. Bén canh d6, kinh té
hang hoéa ciing da c6 su phat trién do nhu cau trao doi giita nguoi Ta Oi véi cac
toc nguoi khac.

Pbi voi nguoi Ta Oi, 1am nuong riy git vai trd chinh trong hoat dong
kinh té cua ho. Cay lua la loai cay tréng chu dao dac biét 1a lba nép. Bén canh
do6 con cac cay luong thuc phu khac duoc tréng xen canh nhu: Ngo, khoai,
san.....Chin nuoi chiém vi tri thir yéu, san pham chin nudi chi nham cung cap
ngudn thyc pham cho hoat dong tdm linh ctia gia dinh va cong déng hang nam.
Trong cudc séng hang ngdy, ngudn thic an cai thién cta nguoi Ta Oi duge
khai thac tir rimng, tir song, sudi rat phong pht. Diéu d6 cho thiy, du cudc sdng
hién dai song su gén b6 ciia nguoi Ta Oi vdi thién nhién rat mat thiét. Hién nay,
doi séng kinh té ciia nguodi Ta Oi ¢ nhiéu thay doi. Ho da biét van dung cong
nghé hién dai vao san xut nong nghiép, tir 6 hiéu qua va chit luong san xut
ndng nghiép duoc ting 1én. Trong chin nudi di c6 sy chuyén dich tir nudi tha
sang nudi chidn. Chin nudi cing véi nghé thu cong nhu nghé dét Déng, nghé
dan lat....dang c6 su chuyén bién méi va 13 nhimg nghé c6 xu huéng mang lai

thu nhap kinh té caa nguoi Ta Oi & tinh Salavan.
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Buodn ban, trao doi dugc md rong va phat trién hon. D3 c6 nhiéu gia dinh
nguoi Ta Oi nhay bén trudce su phat trién cia kinh té hang hoa nén ho da mau
chong tham gia budn ban tai cac chg va trung tdm ban hang ctia huyén va tinh.
Mit hang budn ban phong phti khong chi c6 cac san pham do ngudi Ta Oi san
xudt ma con cd cac san pham cua cac dia phuong khac mang dén hodc hang
hoa nhiéu chung loai ngoai nhap.

Nhin chung, cudc song kinh té ciia nguoi Ta Oi kha phat trién, nhat 1a
kinh té nong nghiép trong lia nude voi phuong thic canh tac va chan nudi méi.
Ho di nhan thirc sau sic vé chién luoc phat trién kinh té. Ho co thé tu x6a doi
giam ngheo va ning cao mirc séng cia minh. Bén canh d6, nhd cd su quan tim
ciia Pang va Chinh phit Lao d6i v6i dan nghéo di lam cho cudc séng cia
ngudi Ta Oi ¢ huyén Salavan 6n dinh hon .

C6 thé nhan thiy, su doi mdi trong trong chién lugc phat trién kinh té
ctia Chinh phu Lao thuc hién dbi véi dan toc thiéu s6 da tac dong tich cuc dén
kinh té cua ngudi Ta Oi, né pha v& co céu kinh té khép kin truyén thong cua
cua ho. Su chuyén ddi tir kinh té tu nhién, tu cép, tu tuc sang dinh hudng phat
trién kinh té hang hoa va chap nhan kinh té hang hoa nhiéu thanh phan 1a mot
budec tién 16n trong nhan thirc va hanh dong cua nguoi Ta Oi. Ho budc phai doi
moi trong tu duy, cach nhin nhan dé phat trién trong xu thé hoi nhap.

Vé doi song vian hoa cua ngudi Ta Oi ¢ tinh Salavan rat da dang va
phong phd. Van hoéa la su két tinh nhiing hiéu biét vé cudc séng, vé nghé thuat,
vé cach tng xir ciia ngudi Ta Oi trong cong ddng va vai thién nhién. ...

Trudc hét, cing mau sé chung 12 nha san giéng nhu cac dan toc khac &
Pong Nam A, nhung dé phi hop v6i nhu cau sir dung nguoi Ta Oi da thiét ké
sang tao ngdi nha cia minh mang hinh dang nha san dai. Kién trac va cach
trang tri nha ctra khac véi cac dan toc khac tao nén nét doc dao ri€ng biét.
Nhung hién nay, nha cira ctia dan toc Ta Oi ciing c6 thay d6i. Ho khong chi xay
dung nha san theo kiéu truyén théng ma ho con xay dung nha ting lam bang

gach, lop ton, lop ngoi.
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Vin hoéa am thuc cia toc ngudi Ta Oi rat phong pha. Cau trac bira an
truyén théng cta ngudi Ta Oi gdm c6: Com (com nép) + rau ci + nude cham+
thit + thay san. Vi cdu trac bira dn nhu vdy, ta thdy ché d6 dinh dudng cung
cap cho co thé, dam bao strc khoe. Khach dén tham gia dinh ngudi Ta Oi khong
thé quén huong vi cic mén an truyén théng nhu cac mon thit nudng, hay mon
lap dugc ché bién cong phu...Bén canh nhitng moén an ngon, rugu cta ngudi
Ta Oi noi tiéng ngon nhu rugu dot, rugu can...dugc nu tir men 14 ty nhién
udng khong say, khong hai dén sttc khoe. Am thuc 13 mot trong nhimg thé
manh cia nguoi Ta Oi, ho co thé gidi1 thi€u nhitng tri thirc am thuc cua minh
v6i du khach trong nhitng tour du lich cta tinh Salavan duogc dé cip ¢ du an
dang thyc thi.

Trong cudc séng hién dai, phu nir Ta 61 mac vay lua theo kiéu mic cta
phu nit Lao va mac quﬁn 40 may san trong nudc va cua nudc ngodi. Con nam
gidi, hién nay hau nhu khéng thidy mic trang phuc truyén théng cua dan toc
minh ma cht yéu mua trang phuc may san nhu quan bo, 4o phong, 40 so mi.
Nhin chung, trang phuc truyén thong cua dan toc Ta Oi trong thoi gian gan day
rat hiém thdy. Ho chi mic trong ngay 18 tét truyén thong ctia dan toc minh.

Poi séng tam linh, ngudi Ta Oi thoi cing cac vi than, thd clng to tién.
Trong tin ngudng, phong tuc tip quan truyén théng cua nguoi Ta Oi rat khat
khe va khé ton kém vé vat chat. Ngay nay, thuc hién nép sdng méi anh huong it
nhiéu trong phong tuc, tdp quan. Sy anh hudng thé hién rd nhat trong viéc t6
chtrc 18 tét. Viéc to chiic cac nghi 18 trong vong doi van gitt dugc ban sac
truyén théng cua dan toc, dic biét 1a 18 dam cudi, tang ma va sinh dé. Nhung
hién nay ho thyc hién ngén gon hon dé tiét kiém thoi gian va chi phi.

Trong diéu kién x4 hoi dang thay doi timg ngdy theo hudng phat trién,
doi séng van hoa cia ngudi Ta Oi ¢ huyén Ta Oi ciing dang dan bién d6i theo.
Su bién d6i cua van hoa nguoi Ta Oi & huyén Ta Oi 1a do nhan t6 ndi sinh

nham phu hop véi hoan canh méi va do tac dong cia qua trinh gido luu, tiép
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bién vin hoa véi dan toc khac. Su chuyén bién vé vin hoa cua nguoi Ta Oi
mang tinh chit hai mat. C6 mat tich cuc nhung cling c6 nhiéu han ché.

Bén canh nhirng bién ddi tich cuc thi xu hudng chuyén héa 1am mat dan
nhimg yéu té truyén thdng - tiéu chi 1am nén ban sic cua mdi dan tdc ciling
dang dién ra ngdy mot nhanh chong hon. Vin hoa tinh than ctia nguoi Ta Oi
ngay cang mat di nhitng ban sic vén c6 ctia nd. Cac thé hé tré ngay nay khong
con biét dén van hoa dan toc minh va dan di theo van hoa cua dan tdc Lao va
van hoa ngoai nhap.

Bén canh su mai mot cua yéu to truyén thong trong vin hoa va sy thay
d6i theo hudng tich cuc, tién bo thi vin hoa ctua ngudi Ta Oi van ludn ton tai
mét sd hu tuc lac hiau, mé tin dj doan. D6 1a tuc 1€ chira bénh béng phuong phap
boi toan, cling béi, ma thuat. Nhirng kiéng ki thiéu khoa hoc trong doi sdng va

san xuat gay ra nhirng hau qua khong nhoé cho cude song ctia nguoi Ta Oi.
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Ban do vi tri caa tinh Salavan
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PHU LUC 3
M6t s6 hinh danh hoat dong kinh té ciia nguwoi Ta Oi

o

Chi Vin va Me Chin (ban Nalatrang) dang dét vai va nhitng san pham tir nghé dét



PHU LUC 4

Mot s6 hinh viin hoa va trang phuc truyén thong ciia nguoi Ta Oi

Lé hoi Bam trau cua dan toc Ta Oi

L& udng ruou can (Ban Por boi) dan toc Ta Oi



Trang phu truyén thong ctia nam va nit (Ban Kiéng)
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PHU LUC 5
Danh sich nhan chirng tic gia da phéng van

(6 huyén Ta Oi; Tum Lan; Sa Mugi)

TT Ho va tén Huyén Ban Chire vu
1 | Ong Khu Ta oi Kokbok Truéng ban
2 | Ong Khantha Ta Oi Phoboi Trudng ban
3 | Ong Khamly Ta Oi Phoboi Nguoi dan
4 | Ong Odone Ta oi Phoboi Nguoi dan
5 | Ong Tama Ta Oi Phoboi Nguoi dan
6 | Ong bounchan Ta 0i Hang Trudng ban
7 | Ong Chansmone Ta oi Hang Nguoi dan
8 | Ong Bang Ta 0i Hang Nguoi dan
9 | Ong ba pea Hang Hang Nguoi dan
10 | Ong Lou Ta 0i Hang Nguoi dan
11 | Ong bounyong Tumlan | Nalatrang | Truong ban
12 |OngIn Tumlan | Tarkdet Trudng ban
13 | Ong Sai khounparkdy Tumlan | Teyor Trudng ban
14 | Ong Ka Tumlan | Teyor Nguoi dan
15 | Ong Seng Tumlan | Teyor Nguoi dan
16 | Ong Yard Samudi | Lahang Truéng ban
17 | Ong Say Samudi | Lahang Nguoi dan
18 | Ong Seangchan Samudi | Lahang Nguoi dan
19 | Ong Chanthasy Samudi | Lahang Ngudi dan




