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KE TOM TAT TRUYEN THUYET BANH CHUNG, BANH GIAY

1. Néu nhirng y chinh cta truyén thuyét "Banh chwng, banh giay"

- Vua Huing vé gia mudn truyén ngdi nhung co6 20 con bén goi phan bao nhan 1& Tiéu Vuwong
ai lam vira y sé truyén ngoi cho.

- Céc lang thi nhau lam cé that hau, that ngon.

- Lang Liéu budn nhét vi tiv bé chi biét méi viéc déng ang.

- Mot dém chang dwoc than bao moéng cach 1am banh, sang ra chang theo |&i than 1am banh.
- Ngay |& banh clia Lang Liéu dwoc chon dang Tién Vwong, chang dwoc ndi ngoi.

- Nuwérc ta ¢6 tuc lam banh chwng, banh giay.

2. Dan y ké tdm tat truyén thuyét "Banh chwng, banh giay"

a. M& bai: Gigi thiéu thoi gian xay ra cau chuyén: ngay xwa, d&i Hung Vwong th& sau.
b. Than bai:

- Vua Hung Vuong bay cudc thi:

+ Vua da gia, mudn chon nguwoi con xieng dang dé truyén ngoéi.

+ Vua truyén goi cac con.

+ Ngbi vua da truyén dwoc sau doi.

+ Nguoi ndi vua phai ndi chi vua.

+ Ai lam cé |& Tién Vwong vira y, sé dwoc ndi ngoi.

+ Céac con thay nhau lam cé quy, hy vong ngdi bau vé minh.

- Lang Liéu lam cé:

+ Lang Liéu la con th&r 18, md cdi me, cham lo ddng ang, khong biét 1ay gi dé 1am cé quy.
+ Than bao méng: khdng cé gi quy bang gao, hay |4y gao lam banh.

+ Lang Liéu Iéy gao lam hai loai banh, mot loai dung gao népﬂ, nhan dau xanh va thit, boc 13,
hinh vudéng, nau ky, mot loai dung gao nép doé chin, gia nhuyén, hinh tron.

- Lang Liéu dwoc chon néi ngdi cha:
+ Ngay 1& Tién Vwong, cac quan lang mang dén céac thir cb quy, chang thiéu the gi.

+ Vua Hung xem banh cua Lang Liéu. Lang Liéu ké lai |&i than day. Vua chon hai thir banh
do6 dé cung Troi Bat va Tién Vwong.

+ L& xong, dem banh ra &n cung quan than.

+ Vua n6i: Banh hinh tron twong trweng cho Troi, banh hinh vudng twgng trung cho Pét. Lang
Liéu sé dwoc ndi ngoi.

c. Két bai:

- Tlr d6, nwéc ta cham nghé trdng trot, chdn nubi.

- Banh chung, banh giay khong thé thiéu trong ngay tét.

3. Viét bai van ké tom tat tdc pham "Banh chwng, banh giay"
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Banh chuwng, banh glay la hai loai banh dwgc dung nhiéu nhat vao dau nam méi. Ai ciing
lam, hay la mua banh dé cung ong ba to tién, dé dai nhau, thwéng thirc hwo’ng vi ngay Tét.
C6 thé thay, hai loai banh nay rat noi tleng va mang huwong vi, van héa cia nguwoi Viét Nam.
Chac chén rang, khi moi ngwoi doc ¢b tich ciing biét ngay den chuyén banh chwng, banh
giay.

Chuyén xay ra cling t rat 1au rdi. Vua Hung Vwong ddi thi sau mudn truyén ngéi cho con
nhwng 6ng cé hai mwoi ngudi con trai, khdng biét chon ai cho xirng dang Vua bén goi cac
con lai va néi: "Manh d4t Lac Viét cia chang ta tlr budi ddu dwng nwéc da truyén dwoc sau
doi. Nhiéu lan gidc An da xam 1an bo ¢bi clia ching ta. Nhé phic &m cda Tién vwong, nhan
dan ta da danh dudi dwoc giac ngoai xam, thién ha hwéng hanh phuc, binh yén. Nay ta da
gia réi, khong thé sbng mai trén doi. Ngwdi ta truyén ngdi phai la ngwoi néi chi ta, khong
nhét thiét phai 1a con trwdng. Nam nay, nhan 1& Tién vwong, ai lam vira 10ng ta, ta & truyén
ngbi cho, c6 Tién vwong chirng giam".

Cac lang ai cling mudn ngbi bau thudc vé minh nhwng y vua thé nao thi khéng ai biét. Ho chi
biét soan c6 that ngon, that hau 1& Tién Vuwong. Nguwdi budn nhéat 1a Lang Liéu. Chang 1a con
thr muwoi tam. Truwdc day, me chang bi vua cha ghé lanh, &m nang rdi qua doi sém. Trong
cac anh em, chang |a nguoi thiét thoi nhat. Vén cham chi, siéng nang, hién tir nén, t khi
trwdng thanh, chang da ra & riéng, subt ngay chi tdm vao ddng ang. Trong nha chang chi
c6 khoai v&i la 1a nhiéu. Nhuwng khoai lta thi thm thuwéong qua.

Mot dém, sau budi lam déng néng nhoc, mét qua, chang nga thiép di. Trong gidc mo, chang
nhin thdy mét éng 140 rau téc bac pho, dén bén chang, hién t& cwdi néi: "Trong trdi dat,
khéng gi quy bang hat gao. Chi c6 gao m&i nubi séng con ngudi va khién ta khéng bao gi®
chan. Cac tht khac tuy ngon, tuy hiém nhwng con nguwdi khéng lam ra dwoc. Hay lay gao
lam banh 1& Tién Vwong".

Tinh day, Lang Liéu mirng thdm. Chang suy nghi héi 1au réi 14y thir gao nép tréng tinh, vo
that sach, |14y dau xanh va thit lon 1am nhan, lay 14 dong xanh géi banh. Bé dbi kiéu, ciing
thir gao nép 4y, chang d6 |én gid nhuy&n. Banh lam xong. Lang Liéu phan van khéng biét
goi tén banh la gi.

DPén ngay |& Tién vwong, cac lang dem dén biét bao son hao hai vi, nem cong cha phwong...
Vua Hung xem qua mét lwot rdi divng chan trwéc chéng banh cta Lang Liéu. Rat vira y, vua
cha cho goi chang lén dé héi. Lang Liéu bén dem gidc méng gap than ra ké. Vua ngdm nghi
mét lGc rdi néi: "Banh hinh tron twong trung cho Troi, ta dat tén 1a banh gidy. Banh hinh
vudng twong treng cho DAt, ta d&t tén 1a banh chuwng. Lang Liéu da lam vira ¥ ta, Lang Liéu
sé ndi ngdi ta. Xin Tién vwong chirng giam".

Trleu vua Hung Vuwong thr bay da dwoc lap ra nhw thé do. Va hai thtr banh chwng, banh
gidy ngay ay cling vai phong tuc clng 1€ tb tién ngay tét, van con duoc lwu truyén cho mai
dén bay gio.
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