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THUYET MINH VE CAY DUA

1. Lap dan y thuyét minh vé cay dira
a. Mé& bai

Gigi thiéu cay dra.

b. Than bai

Ngudn gdc, xut x:

- Dwra la hay con co tén khac la co dwra, cé tén khoa hoc chinh thirc 1a Cocos nucifera

Arecaceae, thudéc ho Cau (Arecaceae).

- Hién nay cac nha thyc vat hoc van con rat nhiéu tranh céi vé ngudn gbc chinh thire cia dira,
mot sd ngwdi cho rang dira c6 ngudn gbc & cac nwdc Dong Nam A, mét sb khac lai cho rang

dira c6 thé xu4t phat tir mién tay bac Nam My.
Phéan loai:
Dwa cao:

- Cay trwdng thanh cao khoang 12-20m, tang trwedng nhanh nhwng cho trai mudén (théng

thwdng khoang sau 5 dén 7 nam), va dat nang suéat téi da sau 15-20 nam.

- Qua to, cui dtra day va ham lweng dau dira cao (65-70%).

- Stre chéng chiu tét, d& canh tac.

- Mét sb gibng dira cao dworc trong phd bién & Viét Nam la: Dva Ta, dira Dau, diva Lira, dra
Gidy, dira Sap.

Dwa lun:

- Cay trwdng thanh thwdng c6 do cao dwdi 10m, tang trwdng cham nhwng mau ra hoa va két

trai sau khoang 3 dén 5 nam cham séc.
- Trai nhd, cui dira médng, nwdc nhiéu va ngot thanh, chi yéu dung lam nwéc giai khat.
- Stre chdng chiu kém, dé& bénh va chét.

- Mot sé giébng dira lun phé bién & Viet Nam gém cé dira Xiém, diva Tam Quan, dira Eo, dira

Dwra.

Dic diém hinh thai:
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- Than dwra la loai than cot moc théng, than cieng, cao trong qua trinh sinh trwdng khdng phan
nhanh, ciing khéng c6 canh.

- L& dwra tap trung & ngon cay, la dira xé thlly, tau 1& dai tv 3-7m phan thanh nhiéu 14 nhé (la
chét) khéng dbi xirng nhau qua gan gitra.

- Hoa moc ra tr nach la thanh mét dé (quay), trén dé cé ca hoa dwc 14n hoa céi, ching tw thu
phan hodc thu phin chéo nhd ddng vat hodc gi6. Hoa dira sau khi dwoc thu phan thi khoang

7-8 thang sau c6 thé thu hoach lay nwéc ubng.

- Kich thwéc trung binh cla trai dira tir 15-20cm, qua hinh tring, c6 ba canh, da c6 thé mang
mau xanh hoac cam nau. Dtra la loai qua hach, so cirng dwoc bao boc béi mot Iép xo day,
khi gia thi cirng va hoa gé, bén trong so dira kin l1a com dira va nwéc diva.

Phan bd:

- C6 mé&t & nhiéu noi trén dat nwéc ta, thich hop véi loai dat thit pha cat, dat béi ven séng,

sudi, bién, thoat nuwéc tét.

- O nuéc ta cac tinh viing duyén hai mién Trung, d&c biét 1a tinh Bén Tre |a noi dra dwoc

canh tac nhiéu nhét.

Cong dung:

- Quéa dwra cho phan com dtra ngot, bui dung dé an, la nguyén liéu trong céng nghiép thuc
pham tao ra cac san phAm nhw mit dira, cac loai banh keo. Com cta giéng gibng dira than
cao cht yéu dung dé ép lay dau dira, st dung trong cdng nghé my§ pham, thwc phdm chire

nang,...

- Nwéc diva 1a loai nwéc gidi khat tw nhién ngon, bd, ré cung cap nhiéu chat dinh dwéng can

thiét cho co' thé ngudi.

- V4 va xo dra duwoc st dung lam nguyén liéu san xuat than cui, bén canh d6 xo dira con

dwoc st dung kha phd bién trong viéc lam chat don phan bén.

- So dwra hay géo dira la nguyén liéu dé& lam nhac cu hodc mét sb dd thi cdng my nghé.

- Than dra dwoc st dung trong xay dwng, diéu khac cham tré, ...

- Puoc trdng dé tao canh quan trong cac resort, bén bd bién, trong mét sé cong trinh kién
trdc nha é&.

c. Két bai
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Néu cam nhan chung.
2. Viét mét doan van ngan thuyét minh vé cay dira

T bao gi0, cay dwra da di vao van tho, ca nhac cia nguwoi Viét Nam ta. Khach phwong xa
d&t chan vé théon qué nudc Viét, déu dwoc mot loai du thién nhién che nang trén moi néo
duwong: Cay dira Viét Nam. D6 la mét loai cay thdng dung va c6 nhiéu céng dung trén dat
nuwéc ta gan bo sudt ddi véi bao nguwdi dan Viét Nam ta. Tubi tho Viét Nam, tré em ndo ciing
c6 it nhiéu ki niém gan bo véi cay dira. Cac nghé nhan khéo léo thwdng 13y |4 dira non mau
xanh |4 ma quén tron, thuén thuén va cong cong trong tay &0 nghé nhan bién thanh mét con
chau chau khéng 16 chi trong nhay mat. L& dira kho lam vach |14, mai 14 hodc chat dét. Than
dira ngay xwa thinh thodng dwoc dung 1am binh dwng &m tra, dén ngay nay da dwoc lam dia,
muéng va mot sé dd mi nghé xuét khdu da dang. Cay dira c6 bao nhiéu loai thi sinh ra biét
bao nhiéu loai trai. Cé loai nhw dira xiém, diva dau, dira bi. Qua dira xiém c6 mau canh mat,
chdu nwéc cta n6 khdng bang dira xiém. Dira dau 1a loai dira trdi nhd ciing pha mau Itra
nhwng Igi hon, nhé nhon trai bwdi, cho nwéc rat ngot. Dira bj la dira nhd, 1y com véat nuéc
cat ho&c kho ché bién lam thwc phdm. Cay dira da tré thanh moét biéu twong dep cla sinh

thai nwée Viét chang ta.
3. Thuyét minh vé cay dira
“Trén troi c6 giéng nuée trong
Con ong chang lot con kién chadng vira”

D6 13 mot cau db rat tha vi ma téi nght rang tat ca hoc sinh ching ta déu da it nhat mot 1an
dwoc nghe qua khi con hoc & bac tiéu hoc. Thiét nghi trén doi sao lai c6 loai cay tha vi dén
vay, qua khong chira hat ma lai chira th& nwéc ngon ngot, khién ngudi ta ubng mét 1an réi la
nhé mai. Tham chi trong mot bai hat nao dé ngwdi ta con thiét tha ma cét Ién rang “ubng
nwéc dira hay nwédc mat qué hwong”. Dé thay rang cay dira, trai dira von di tir bao ddi nay
da tré thanh thr cay, thir qua than thiét, gan b sau nang véi con ngudi Viét Nam, tuy khong
thé sanh véi cay tre, nhung co 18 & mot phwong dién nao dé dira van dwoc xem la nhivng

cay da, cay lua trong tam twdng ngudi Viét Nam chang?

Dwra la hay con cé tén khac la co dira, c6 tén khoa hoc chinh thirc la Cocos nucifera
Arecaceae, thudc ho Cau (Arecaceae). Hién nay cac nha thwc vat hoc van con rat nhiéu tranh
cai vé nguén gbc chinh thirc clia dira, mdt sd ngudi cho rang dira cé ngudn gbc & cac nuéc
DPoéng Nam A, do dira moc va phat trién cwc ky manh mé & noi day. Nhwng mot sé khac lai

cho rang dwra c6 thé xuat phéat tr mién tdy bdc Nam My, tham chi con c6 chirng c&r vé héa
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thach cta cac loai thuc vat gibng dira xuat hién & New Zealand va An D6 tlr hang chuc triéu
ndm vé trwdc. Mot cach gidi thich hop ly dwoc dwa ra rang, bat ké dira c6 ngudn gbc tir dau
thi viéc n6 c6 mat & nhiéu cac vung luc dia trén trai dat 1a béi cudc “di cw” cla cac trai dira
trén cac dai dwong. Do tinh chat nhe, ndi trén mé&t nwéc va khdng thdm nuwéc, nén khi gap
luc dia va diéu kién thich hop cac trai dira trdi [Bnh dénh hang thang trén mat bién van c6 thé

ndy mam binh thwdng.

O Viét Nam c6 nhiéu giébng dra v&i cac tén goi khac nhau, thé nhwng chd yéu phan ra lam
hai nhém I&n 1a nhom dira thén cao va dira than lun. Dira cao hay con goi la dira thuwong,
cay trwdng thanh cao khoang 12-20m, ca biét c6 cay cao t&i 30m, tuy tang trwdng nhanh
nhwng cho trai muén (théng thuworng khodng sau 5 dén 7 nam), va dat nang suat t6i da sau
15-20 nam. Dira cao cho sb lwong trai trén mét quay diva it, nhwng qua to, cli dva day va
ham lwong dau dira cao (65-70%). Uu diém chinh I& strc chdng chiu tét, dé canh tac. Mot sb
giébng dira cao dwoc trong phd bién & Viét Nam |a: Dira Ta, dira Dau, dira Lira, dira Gidy,
dira Sap. Dwra lun cay trwédng thanh thwong cé d6 cao dwdi 10m, tang trwdng cham nhwng
mau ra hoa va két trai sau khoang 3 dén ndm cham soc. Sé trai trén mét quay nhiéu, trai nho,
cui dira méng, dan dén ham lwong dau thap, nhwng nwée nhiéu va ngot thanh, chi yéu ding
lam nwéc gidi khat. Tuy nhién khi canh tac ngudi ndng dan can phai cé kj thuat béi cac gidng
dira lun cé strc chéng chiu kém, dé& bénh va chét. Mot sé giéng dira lun phd bién & Viét Nam

gdm c6 dira Xiém, diva Tam Quan, dira Eo, dira D(a.

Vé dac diém sinh hoc, ngoai khac biét vé chiéu cao thi dira cao va dira lun déu c6 mot sb
diém chung. Than dwra | loai than cot moc thang, than cirng, cao trong qua trinh sinh truwéng
khéng phan nhanh, ciing khéng cé canh. La dira tap trung & ngon cay, nén nhiéu lGc nhin te
xa cay dira gibng nhw mét chiéc 6 Ién xanh thAm. L4 dva x& thiy, tau la dai tv 3-7m phan
thanh nhiéu 1a nhd (I& chét) khéng déi xirng nhau qua gan gitra, cac la chét c6 mau xanh
tham, & gitra cling cé mot gan chinh. Khi cay cao dan Ién thi 1a & gbc gia va rung di dé lai mat
seo & than dwra. TUy theo gibng dira ma cay c6 thoi diém ra hoa va tudi ra hoa khac nhau,
hoa moc ra tlr nach |14 thanh mét dé (quay), trén doé cé ca hoa dwc 1an hoa cai, ching ty thuy
phan hodc thu phan chéo nhd ddng vat hodc gi6. Hoa dira sau khi dwoc thu phan thi khoang
7-8 thang sau c6 thé thu hoach ldy nwéc udng. Kich thwéce trung binh cla trai dira tor 15-
20cm, qua hinh trirng, ¢6 ba canh, da c6 thé mang mau xanh ho&c cam nau. Diva 1a loai qua
hach, so clrng dwoc bao boc bdi mét I&¢p xo day, khi gia thi cirng va hoéa gb, bén trong so

dira kin 1a com dira va nwéc diva, day dwoc coi la hai loai thwe phdm sach s mét, béi nd
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duwoc bao vé mot cach kin ké béi so dira. Tham chi trong mét sé trwéng hop nguy cap nwéc

dira con tré thanh dung dich truyén trong y té.

Dira & hién nay c6 mat & nhiéu noi trén dat nwéc ta, bdi né phi hop véi khi hau néng am, va
v&i nhiéu loai dat khac nhau, nhung thich hop nhat van |a loai dat thit pha cat, dat bdi ven
song, sudi, bién, thoat nwec tot. O nwéc ta cac tinh vang duyén hai mién Trung, déc biét 1a
tinh Bén Tre 1a noi dira dwoc canh tac nhiéu nhat, tré thanh mét loai cay co gia tri kinh té cao

va dwoc rat wa chuédng.

Dira |a tht cay c6 nhiéu cdng dung. Qua dira cho phan com dira ngot, bui dung dé an, la
nguyén liéu trong cdng nghiép thwec phdm tao ra cac san phdm nhw mat dira, cac loai banh
keo c6 hwong vi thom ngon, béo ngay. Com cuia gidng dira than cao chi yéu dung dé ép lay
dau dira, st dung trong cong nghé my pham, thwec pham chirc nang,... Bén canh com dira,
thi nwée dira chinh 1a thanh phan dwoc wa chudng thd hai, hién nay & nwéc ta nuwéc dira da
tr& thanh loai nwéc giai khat tw nhién ngon, bd, ré cung cap nhiéu chat dinh dwéng can thiét
cho co thé ngudi. Nwéde dira khi chwa bi bd ra con 1a dung dich truyén vé trung thay thé cho
dung dich glucose trong mét sé trwéng hop nguy cap. VO va xo dra dwoc st dung lam
nguyén liéu san xuét than cli, bén canh dé xo dira con dwoc st dung khé phd bién trong viéc
lam chat don phan bén. So dra hay g4o dira la nguyén liéu dé lam nhac cu hoac mét sé dd
tha cdng my nghé. Than dira dwoc sir dung trong xay dwng, diéu khac cham trd,... Ngoai ra
dira con la mét loai cay dwoc tréng dé tao canh quan trong cac resort, bén bé bién, trong mot

sb cong trinh kién tric nha &.

Nhuw vay c6 thé thay dira 1a mot loai cay da gan bo than thiét véi con ngudi Viét Nam ta to
nhiéu doi nay, c6 nhiéu déng gép quan trong khéng chi trong khia canh kinh té, cudc séng
ma con dem lai nhirng gia tri van hoa tinh than, 1am phong phi thém ddi sdéng xa hoi ctia nhan
dan ta. V&i nhivng loi ich thiét thwe nhw vay cay dira dang dwoc tran trong va phat trién rong
réi hon nira & nwéc ta, ddng thdi tao co hdi cho cac san pham tir dira vwon ra thi truéng

nuwdc ngoai déng gép thém vao nén kinh té Viét Nam.
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