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THUYET MINH VE GWONG MAT TRE THE THAO PHAM VAN MACH

1. Lap dan y thuyét minh vé gwong mat tré thé thao - Pham Van Mach

a. M¢ bai:

Gioi thiéu gwong mat tré thé thao: Pham Van Mach

b. Than bai:

- Gidi thiéu hoan canh sbng

- Néu nhirng khé khan anh gap phai

- Gi&i thiéu nhirng thanh tich anh da dat dwoc

+ Thang 5-1997, Mach dang quang nha vo6 dich sinh vién hoc sinh, nhwng phai déi tén ban
D.l;PO’ng Tan Diling, may ma trét lot. Nh& vay, Mach da lot vao “mat xanh” cdia cac huan luyén
vién.

+ Bay thang sau, Mach tham d giai toan quoc va gianh Huy chwong Vang. Huan luyén vién
déi tuyén quoc gia Huynh Anh nhan xét Mach vwot tréi hon cac doi thu ve vé dep co bap.

+ Pham Van Méach gia nhap hang ngii cac lwc si clia ddi tuyén thé hinh Viét Nam.

+ Thanh cong ngay cang I&n, nhwng anh khéng quén nam nam troi ta tuc gian khé tai Thanh
pho H6 Chi Minh.

+ Thém vao dé, van dé “nap nang lwvong” da tré thanh ki luat cGa nha thé hinh, nhiéu luc gay
khoé khan cho anh.

c. Két bai
- Néu cdm nghi clia em vé van dong vién thé hinh Pham V&n Mach.
2. Viét doan van ngan thuyét minh vé gwong mat tré thé thao - Pham Van Mach

Pham Van Mach r&i qué An Giang khan géi 1én Thanh phd H6 Chi Minh 1ap nghiép véi hai
ban tay trang. Thang 5-1997, Mach dang quang nha vé dich sinh vién hoc sinh, nhwng phai
doi tén ban Dwong Tan Ding, may ma trét lot. Nho vay, Mach da lot vao “mat xanh” clia cac
huan luyén vién. Bay thang sau, Mach tham dw giai toan quéc va gianh Huy chwong Vang.
Huén luyén vién doi tuyén quéc gia Huynh Anh nhan xét Mach vuot trdi hon cac dbi tha vé
vé dep co bap. L&i nhan xét &y da dwa Pham Van Mach gia nhap hang ngii cac luc si cla
ddi tuyén thé hinh Viét Nam. Thanh céng ngay cang I&n, nhwng anh khéng quén ndm nam
trdi ta tac gian khé tai Thanh phé H6 Chi Minh. Can phoéng tro hién Mach dang & tai Go vap
chi réng hon 10m2 xen 1&n trong khu mé ma, xung quanh nhiéu té nan x& hoi. Nhung voi
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Mach, nhw thé ciing day dui roi. Anh hanh phic voi véi nhiing thanh cong ma anh dat duorc,
va la niém tw hao cta dat nwéce Viét Nam.

3. Thuyét minh vé gwong mét tré thé thao - Pham Van Mach - Bai tham khao sé6 1

Van dong vién thé hinh Viét Nam Pham Van Mach (qué An Giang) dén nay da dem vé cho
mon thé hinh Viét Nam tbng cong muwdi chiéc huy chuo’ng gom du loai. Nhirng dong gop cua
anh cho thé _thao Viét Nam qua I6n, song diéu don glan nhét 1a c6 mot chd dé an cw lac
nghiép thi van con 1a mo wéc déi véi anh. Cudc doi cla van déng vién thé hinh nay nhw
huyén thoai. Ngay 10-3-1997 dinh ménh va clng la bw&dc ngoac thay déi cudc doi anh. Anh
r&i qué An Giang khan géi [én Thanh phd HS Chi Minh lap nghiép véi hai ban tay trang. La
con trai duy nhat clia mét gia dinh c6 tdm chi em, quyét dinh nay cia anh da gay bang hoang
cho nhirng nguoi than trong gia dinh. Con dang choang ngop trwde vé 16ng 18y cia Thanh
phé H& Chi Minh, chwa biét mwu sinh nhw thé nao, thi cé ngudi ban cii 1a Pham Héng Thang
gi¢i thiéu vao Cau lac bo thé hinh Bau Cat lam huwéng dan vién. Dé cai thién ngudn sbng,
Mach con nhan |&i lam ca si va nhay trinh dién nhac Rap tai Nha van héa Go vap.Thang 5-
1997, Mach dang quang nha vé dich sinh vién hoc sinh, nhwng phai doi tén ban Dwong Tan
Diing, may ma trét lot. Nho vay, Mach da lot vao “mét xanh” ctia cac huén luyén vién.

Bay thang sau, Mach tham dy gii toan qudc va gianh Huy chwong Vang. Huan luyén vién
doi tuyén quoc gia Huynh Anh nhan xét Mach vuot tréi hon cac doi thu ve vé dep co bap.
L&i nhan xét ay da dwa Pham Van Mach gia nhap hang ngii cac lwc si ctia ddi tuyen thé hinh
Viét Nam.

Thanh céng ngay cang I&n, nhwng anh khéng quén ndm ndm trdi ta tuc gian khé tai Thanh
phd H6 Chi Minh. Can phong tro hién Mach dang & tai Go vap chi rong hon 10m2 xen 1an
trong khu mé ma, xung quanh nhiéu té nan xa héi. Nhwng v&i Mach, nhw thé cling day da
réi. Anh hanh phuc véi nhirng gi da cé va dang cd, méac du ban bé ché giéu nha vo dich giau
vang ma cai nha ciing khéng ra hén.

A

Thém vao dd, van dé “nap nang lwong” da tré thanh ki luat cua nha the hinh, nhiéu luc gay
kho khan cho anh. Méi ngay phai mat trdm ngan cho nhu cau an uong, bdo dam thé chét.
Kinh phi tap luyén do Uy ban cap khéng du trang trai, c6 thang phai cau vién gia dinh gtri [én
ctru doi, co nhirng lan phai khét ca tién thué nha.

Tuy vay, chung ta van hi vong & nhiéu thanh cong phia trwdc cua anh. Vi nha v6 dich Pham
Van Mach cla Viét Nam ta con yéu va say nghé. Tin rang anh sé& vwot qua tat ca va thanh
cong.

4. Thuyét minh vé gwong mat tré thé thao - Pham Van Mach - Bai tham khao s6 2
Pham Van Mach la van déng vién thé duc thé hinh tirng 4 1an vé dich thé gi¢i va 7 lan lién
tiép vo dich chau A. Bén canh dé, anh con sé& hiru giong hat ngot ngao va tirng tham gia mét
cudc thi hat cung Van

Mai Hwong. Néi tiéng ttr cudc thi, Pham Van Mach khi d6 kha dat show, dwoc nhiéu chuwong
trinh moi di hat. Tuy nhién, diéu dé khién anh gap khong it ludng y kién ctia dw luan.“Nhiéu
ngwoi ném da, bao
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t6i 1a van déng vién thé hinh thi lo tap luyén di, bon chen di hat 1am gi. Nhwng ho dau hiéu,
d®i van dong vién ngan Idam, minh c6 co hoéi dwoc lam nhiéu viéc lién quan dén nghé thuat,
thé hién dam mé cla

minh. Van déng vién ciing nhiéu ngu®i c6 mau nghé s nén thich tham gia cac chwong trinh.
Va du khi dé, t6i bi moi nguei phan bac nhwng ndm sau, khi quay lai véi thé thao, toi van trd
lai thri dinh cao. Sau 2 nam khéng thi d4u, nam 2017 t6i van 1&n ngdi vo dich thé gidi tai giai
dau & Mong C&”.

Ung hé Pham Van Mach theo con dwéng nghé thuat, dao dién L& Hoang cling cho biét khéng
chi Pham Van Mach ma nhiéu van ddng vién khac nhw van déng vién dién kinh Huy LOc
cling di hat, chi em Thay Hién - Thay Vinh cling tirng déng phim. “Dw luan nhiéu khi hep hoi,
thay van déng vién thé thao lam nghé thuat la nghi ngai nhwng ho con tré, ho c¢é quyén nghi
dén twong lai, nh& ngay nao khong thi dau duoc thi con cé co hoi chuyén nghé”, dao dién
Lé Hoang nai.

Chia sé vé& nhirng van doéng vién ndi tiéng sau khi qua thoi dinh cao, Pham Van Méach cho
biét ban than anh may man khi mén thé hinh cang tap cang gitr va duy tri dwoc phong do
nén co thé kéo dai dwoc nhiéu ndm nhwng nhirng mén khac nhw dién kinh, boi [6i... thi thoi
ky hoang kim rat ngan. Béng quan diém v&i Pham Van Mach, dao dién Lé Hoang cho biét
anh tirng di taxi, gap ngwdi lai xe chinh 1a mét cau tha néi tiéng ctia ddi Hai Quan. Cuu ciu
tha ké ban than anh vat va nhw vay nhwng so véi nhiéu ngwdi khac thi van chwa 1a gi vi
nhiéu déng ddi cii ctia anh phai ban hang & san van dong dé muwu sinh.

Nhin cudc séng khoé khan clia cac van déng vién khi qua thdi dinh cao va gio day khi chirng
kién cudc séng ctia cac cau tha ndi tiéng dwong thei, dao dién Lé Hoang vira mirng vira lo:
“Téi mé bao thdy dang thi mdn Bui Tién Diing xuét hién trén ngwdi toan hang hiéu, gidy, 4o,
dodng ho... toan hang may trdm triéu. C6 mot sé binh luan bao ho tudi tré cé lam co tiéu, dé
la quyén cla ho, t6i thay dung. Mét sé khac thi bao thei huy hoang qua nhanh 13m, hay tiét
ché tir bay gi®, t6i thay ciing dung ludn. Nhwng phai noi, I&p cau thi bong da bay gid dwoc
wu &i nhiéu, ddng ngwdi ham mé, thu nhap cda ho toan tién ti, cudc séng xa hoa, nhw Céng
Phwong thi thodng dwoc bao chi khen dung hang hiéu rdi Quang Hai cé ban gai hot girl”.

Khép lai chwong trinh, Pham Van Mach mong rang sé c6 nhiéu chinh sach wu ai hon danh
cho céc van dong vién thé thao. T kinh nghiém cta minh, anh nhén nhi t&i cac ddng doi
khi r&i bd sw nghiép: “Chang ta tirng 1a anh hung trén san d4u, khi tré vé cudc sbng doi
thwerng hay gir virng tinh than d&, manh mé, tinh tdo dng lén dé tao dwng cudc sbng cho
minh”.
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