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THUYET MINH VE MOT SAN PHAM MANG BAN SAC DAN TOC - BANH
CUON THANH TRI

1. Lap dan y thuyét minh vé mét san phdm mang ban séc van héa dan téc - Banh cuén
Thanh Tri

a. Mo bai

Gioi thiéu vé mén banh cudn: that khé ma quén mén banh cudn Thanh Tri 8n véi dau ran
sot, mot moén qua dac biét cia Ha Noi.

b. Than bai

- Chuan bi

+ Gao phai lwa mua loai gao té ngon, ngadm chirng vai ba tiéng rdi vo sach.

+ Sau do, gao dwoc xay thanh bét nuéc.

+ Pha mot chén nwdc cham: pha mét chit nwée séi va dwong vao nwdc mam.-bé lam noi
han vi cia nwéc cham lén, ngudi hang banh thwong gia thém vao chai nwdc giam mét hai

con ca cudng bam nhd.

+ Ai mudn &n nwédc mam khong gidm, nhwng vat chanh tuy y. Ot, 14y cay 1am hay cay vira,
cl viéc theo sé thich cua trng nguoi.

- Cach lam
+ Khi trang b6t banh trén phén cling phai that tinh khéo, la banh cang méng cang ngon.

+ Sau mbi I&p banh trang néng héi vira nga xubng, ngudi phu viéc lai nhanh tay rac moét 16p
la hanh da phi thom bong mé:.

+ Mbi la banh méng min, vang nga diém xuyét mau xanh vang cla la hanh chwng da tao nén
nét hap dan, déc dao riéng.

+ Vi thé, bat nwdc chdm kém theo mén banh nay khéng can cau ky: nwéc mam ngon, ché
thém chat nwdc dun séi dé ngudi, chut nwéc chanh va duwdng, ot vira miéng; banh dwoc
cham ngap dam, dem lai vi thom mat ctia du vi.

+ Banh cudn néng nhan thit chAm nwéc mam pha tinh chét ca cubng.

+ Banh cubn Thanh Tri dac biét nhat & ché trang méng hanh mé& thoa vao mwét mat ma ném
thi thanh nhe, mat ruvoi di.

- Trinh bay va thwéng thirc
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+ Banh thom diu diu, ém ém.

+ Banh cudn khong chi ngon va tréong dep mat, dé thwéng thire tron ven ngon ctia banh can
c6 nwdc cham.

+ Nwéc chdm khéo pha véi cac loai nwdc mam ngon, dam nép, thém vai lat 6t twoi giot ca
cuong va hanh phi.

+ Banh c6 thé an kém v&i cha qué, rube thit, rubc tdm hap néng trong mét néi nuéce.

+ Mbi dia banh cuén Thanh Tri v&i mwoi 1a méng la a0 mot biva diém tam thanh cdnh ma
ngon lanh.

c. Két bai

- Hinh @nh nhirng c6 hang bén thing banh cudn da tr& thanh hinh anh than quen véi nhirng
nguwoi dan sinh song tai Ha Noi.

- Chi la mon qua qué dan da nhung banh cuén Thanh Tri da théi hon cho am thuwe Ha Noi,
tinh t& ma thanh cao.

2. Viét doan vin ngan thuyét minh vé mét san pham mang ban sac van héa dan toc -
Banh cuén Thanh Tri

Nh&c t&¢i mén ngon Ha Noi, banh cudn Thanh Tri luén dé lai du &n trong ky Grc cGa nhivng
nguwoi da trng séng & manh dat Ha thanh. Day la moén qua binh di ma thanh tao véi huong
vi that dac biét khién ngudi da tirng thwdng thirc chdng thé nao quén. Bot gao sau khi xay
xong, dwgc hoda véi lwgng nwdc vira du, ngudi trang banh muc lwgng bot theo “ngir tay” da
dinh, thoa déu I&n miéng vai tréng tinh, boc miéng ndi nudc séi bdc hoi nghi ngut. Khi banh
chin, ho dung mét chiéc dia tre ludn nhe phia dwdi, nhac I&p banh mdng tang ra khay, thoa
mot I&p m& hanh réi thoan thodt xép banh thanh ting 16p vao thing. Cé mét diéu kha dac
biét khién banh cubén Thanh Tri khac véi cac loai banh cudn & noi khac, dé la banh thudng
khéng cé nhan. Chi la banh méng tang trang qua m& hanh, ngwdi an cé thé an kém thém
v&i dau phu, cha Uéc L&, kém thém chut rau thom 1a& da. Mét trong nhirng diéu tao nén
hwong vi khd quén ctia mén banh cudn Thanh Tri 1a nwdc chdm. Nguoi ban thudng pha
nwdc cham tlr nwdc mam ngon, gidm nép, thém vai lat 6t twoi, rai thém chat hanh khé phi
vang, d&c biét hon nira thém giot tinh dau ca cubng thi qua la “tuyét dinh”. Cach thuwéng thirc
banh cuén Thanh Tri cling that binh di. Nguwoi ban thwdng ddi thing banh trén dau, hodc
ch® sau xe dap, di dao ban trén phé Ha Noéi. Téi Ha Noi, ngdi thuwdng thirc dia banh cudn
Thanh Tri ngay trén hé phé trong khung canh yén binh khi TP vira thirc gidc, méi ngudi sé
cam nhan dwoc sy dac biét ctia thirc qua binh di noi day...

3. Thuyét minh vé mét san pham mang ban sac van héa dan téc - Banh cuén Thanh
Tri - Bai tham khao sé 1

Tw Bac t¢i Nam dat nwée dau dau ciing ¢o lia gao, ¢o banh cudn, banh trang nhung co 18
banh cudn Thanh Tri cia Ha N&i van dac sac hon ca : la banh cudn moéng tang nhuw mét I6p
lua min mang.
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M&i Ia chi can thoa thém chit m&, rac chit hanh khé phi thom Ia ndi vi bat nwdc cham thom
vi ca cuong dac trwng da lam nén phong vi dac sac ctia banh cudn Thanh Tri.

Dac san cia mét vung qué:
"Thanh Tri c6 banh cudn ngon
Cé go Ngii Nhuc c6 con séng Hong”
Lang Thanh Tri 1a mét 1ang vao loai cd nhat clia Thang Long - Ha Noi.

Hang nam, c&r vao ngay 1 thang 3 am lich, dau lang Thanh Tri lai m& hdi, trong hdi cé cudc
thi trang banh cudn gitra cac thdn trong lang. Trong cudc thi, mdi ddi phai trang ca banh cudn
la 1an banh cudn nhan. Ban gidm khado la nhirng cu cao nién trong lang va dai dién chinh
quyén dia phwong sé cham diém cho méi doi dwa theo quy dinh: cac doi phai lam theo dung
phuo’ng phap co truyen trong mét thoi gian quy dinh, d6i nao trang dwoc nhiéu banh, banh
médng, déo, cd sac trdng min clng nwdc chdm ngon, trlnh bay dep sé dat giai.

Theo than tich cla dia phwong, nhan dan da tu hop vé day khai khan dat tir thoi Hung
Vwong, An Québc, Con trai vua Hung th&r 18 (la ban cGia Son Tinh) da tirng dwng dinh thy,
day dan cay céy sbéng gitra viing ao hé rong I&n, hai phan ba dan lang sdng bang nghé lam
banh cudn. Banh dwoc lam tir nhirng loai gao ngon, xay min nhw nwéc, 14 banh méng tang
nhw to gidy, dwoc thoa thém mot chit m& phi hanh cho thom. Banh cubn Thanh Tri bao doi
nay da |a niém tw hao cla nguoi dan noi day.

"Muc lwvng mubi bt gian déu trén khudn vai, day nap vung lai. Poi khi m& ndp vung ra, mat
banh phdng lén tirc 1a banh da chin. Sau lay que tre X0oC ngang, nguyen mot t&¢ gao mong
manh dwoc nhac ra. Xoa mét ty mé& hanh cho béng by rdi gap lai... . Chang thé ma nhiing
nha van nhu Thach Lam hay Vi Bang déu danh cho banh cuén Thanh Tri mét sy wu ai
riéng....

Thudng thire vai lan mén banh cudn Thanh Tri roi. anh sé thay nhé mai mon qua do va nhe
tlr cai dang ngudi ban hang ddi banh nh¢ di. nhé thtr nwéc cham, nhé cai cam giac banh
tron tréi nhe vao trong c0...nh¢ qua, nhé khén ngudi!” (Miéng ngon Ha Noi - Vi Bang)

Cho du ngay hém nay, cac cdng doan lam banh cubn da dwoc co hda thé nhung trong hoi
lang, ngwdi dan Thanh Tri vAn phai ché bién theo 16i ¢b - nghia la boi van dwoc xay tir nhirng
chiéc cbi da l1am tr da xanh Thanh Hoa. Va dé& banh méng tang, trdng min thi chau bot duoc
pha theo moét ty 1é riéng cua moi nguoi.

Ciing that la, banh cuén Thanh Tri nguyén liéu chdng cé gi cao sang hay pha ché bién cau
ky b&i chi ¢ bot xay. nhan 1am bang hanh hoa twoi chung véi mé hay nhan banh bang mé
than cung hanh khd chwng Ién d& cé mui thom nhwng lam dm khach nhé khén nguéi khi
thwéng thire.

Banh cuén Thanh Tri dic biét nhat & chd trang mdng, hanh mé thoa vao mwét mét ma ném
thi thanh nhe, sdc trang ctia banh ndi bat I&n mét cach hién lanh cung nhivng ddm nhan mau
nau dé cua hanh phi. Nhin nhirng thép banh mai lam 6ng & cé thé lam bat ctr ai trong thay
théi cung thay thém.
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Mét trong nhirng bi quyét d& cé dwoc nhirtng mé banh ngon la chon gao ngon, gao ¢ ngon
thi mat banh mai lang muwot, 6ng 4. Néu gao qua déo thi banh nat, con gao kém thi banh sé
khéng thom ngon. Va khong thé quén khau quan trong la bot. Bét dwoc xay nhuyén nén mat
banh cuén méi dwoc lang bong, 6ng & nhw cay. Néu bdt lodng qua banh sé nat, ma ddc qua
banh sé day minh, an thé thi dau dwoc goi la banh Thanh Tri.

Thuong thi xé chiéu, dan Thanh Tri lai ndi Itra trang banh. S& dT banh cudn trang tir chiéu
cho t¢i dém bai banh trang xong phai dé qua dém thi méi bay di mui nong cltia bot. Bén sang
banh vira mém. vira thom mat mui gao...

Ngui lang Thanh Tri xwa chi d6i thing banh cudn trén dau rdi di rong pho phuwong. Bay gid
nhiéu nguwdi lang Thanh Tri van dap xe di ban hang rong Khong gi thu vi bang dwoc thuéng
thirc dia banh cudn néng con vuong soi trong cai gia lanh ctia mua ddng. Ngdm nhin ban
tay khéo léo ctia chi chii quan dang thodn thoat trang tirng chiéc banh, cuén nhan lai trong
khéng gian m& hoi nuwéc tir ndi trang banh bay I&én gilp nhivrng ai dang lanh gia cling cdm
thdy 4m ap la thwong.

O Ha Noi co mét ctra hang nho ban banh cudn Thanh Tri mang ca hwong vi cla riéng cla
Ha N6i. Du chd ngdi chang da, nguwoi no phéj doi ngwdi kia nhwng khach hang déu chap
nhan dé dwoc thwdng thirc mét xuat banh cudn dung nhw vi Thanh Tri.

Banh Thanh Tri thom diu dwoc cham véi nwéc cham dwoc pha rat hai hoa. khong qua chua
cling khéng qua man va thém vai lat cha. Chac chan, ai da thudong thire mét lan thi sé khong
thé quén dwoc mui vi ngon lanh do.

Banh cudn néng nhan thit dwoc “ké thira” tlr banh cuén Thanh Tri ma ra. Nhirng chlec banh
cuon néng 6ng mwot vé béng méng tang, dng nhw lua dé khoe I&p nhan thit cung nam hwong
an hién bén trong. Réi rau thom Lang, gio cha U'dc L& trong mét bat nwéc chadm ngon cling
la dé tdng thém mui vi cho dia banh cudn néng. Ngan dé thirc dung trong mén banh cuén
néng da cho ta thay sy trau chudt clia ngudi ban hang trong mén &n cta minh... Sau do,
banh dworc td diém thém bang hanh phi vang thom ntre va chit rudc tém hdng nhw phan lam
dep thém nhirng chiéc banh cuén trang.

Mét dia banh cudn néng sé cé mui hwong clia gao mai, dd déo vira phai ca miéng banh an
kém vai lat cha qué ngay ngay diém thém vai nhanh rau ngé. rau hung thom.

Banh cubn ngon khéng thé thiéu nwéc chadm, phai pha sao dé ma day dwoc cai mui ca cubng
|&n thi that 1a tuyét voi. Du 1 banh cudn nguéi Thanh Tri hay banh cudn néng thi can phai
c6 nwdc cham vira miéng. Pha nwéc chdm thé nao 1a bi quyét riéng clia mbi clra hang ma
ho ludn git kin cong thire. Chi biét rang, khach t&i nhivng ctra hang banh cudn ngon déu mé
man th&r nwéc mau hd phach thom dju dé.

Theo nhi*ng ngwdi ban hang thi nwéc chdm banh cubn khéng thién vé vi chua ma can can
bang gitra vi m&n clia nwéc mam va vi ngot clia dwdng. Chén nuwdc mam nho Xiu xinh xan,
khéng man qua, khéng chua qua, ma ciing khéng cay qua. Cé 1& vi banh cuén vén mém mai,
thanh mat nén nuwéc chdm di cung ciing diu diu nhw vay dé hai hoa.

Trwoc day, nguoi Ha Noi thuwong an banh cudn véi dau lang Mo ran gion, nhwng gio’ day
banh cudn thudng dugc an voi gio cha clia vung Udc Lé - Ha Tay. Cha qué Udc Leé vira
ngon, ngot, thom mui qué dac trwng rat hap dan. Cha qué thom hwong vi qué rirng, huong
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vi thit nwong thué hoang so, gio lua thoang huo’ng chu0| qué déng ndi. An miéng cha que
day mui thom thit nwéng, hwong vi cay hap dan clia qué chi, ngot clia mat ong, phang phéat
mui thom qui phai.

Nhirng chiéc banh cubn ngon d&c biét & dd ndng, gion va dai cla banh, & vi thom cla hanh
phi, vi man - ngot ctia nwéc chdm, va véi mét chat rau thom, rau mui, vai ba miéng cha cuing
1-2 giot tinh diu ca cubng vira thom vira cay. Khéng cao sang, cau ky, banh cuén la mot
mon an binh di, than quen doi voi moi ddi twong thic khach, tir sang trong cho dén tang Iop
binh dan. C6 thé vi thé ma nhirng ngwdi Ha Noi di xa hay nhirng nguoi tir xa t&i voi Ha NOi
déu co chung moét nhan xét rang: Ha N&i co rat nhiéu mén &n ngon va mét trong nhirng, mén
an dé lai niém thwong, ndi nhé d6 |a banh cudn.

4. Thuyét minh vé mét san pham mang ban sac van héa dan téc - Banh cuén Thanh
Tri - Bai tham khao sé 2

C6 ai & Hai Phong. Nam Dinh, Thanh Nghé chang han, vé Ha N6i, ma da c6 lan duoc thudng
thire moén banh cudn Thanh Tri an vé&i dau ran sot, tat con lau lam mai co thé quén duoc
mon qua dac biét Ha No6i do.

Khap cac néo dudng, ngudi ta van dwoc thay nhirng ngudi dan ba méc 4o nau dai, doi cai
mon qua do di ban tw luc trdi hieng sang.

Co nghiép cla ho khéng c6 gi: mét cai thung déi dau, trén cd day mot cai met. Anh goi, chj
ban hang ha thang & trén dau xuéng. Anh nhin vao sé ciing chang thay gi la hon: mét chai
nwédc mam, mot chai gidm, mot chén &t, dam cai chén, cai dia va mwoi doi dia. Thé thai,
nhwng thwéng thre vai 1an moén banh cudn Thanh Tri rdi, anh sé thay nhé mai mon qua dé
la nhé tr cai dang ngwdi ban hang déi banh di, nhé thir nwéc chdm, nhé cai cdm giac banh
tron tr6i nhe vao trong cd... nhé qua, nhé khén ngubil

Hoi con tam lanh & mét lang vang vé khu ba, c6 nhirng budi sang ém troi, ti van vong phia
Thanh Tri nghi dén nhirng hang banh cudn do va thay thém nhw thém mot hwong yéu.

NOi “sau Ha Noi” lam cho long nguoi ta ra roi se sat. Luc do, mac hét ca, nguwoi ta chi con
blet cam Iay cai gay ma di ngay, di dén bat c» cho qué nao ciing dwoc, mién la cé hang banh
cudn dé ngdi sa xuong mot cai ghé nao dé, &n mét dia banh xem c6 thé voi dwoc phan nao
sw thém khat miéng ngon Ha N&i khéng.

Khong tai nao voi dwoc. Téi da di nhiéu che qué, an thlr hét cac mat banh cudn nhung hoéc
la banh trang day qua, hoac la bt xay nong qua, hoac la hanh mé gia thé qua nén banh nao
cling vay chi lam cho t6i nhé hon thir banh cuén Thanh Tri.

Banh cuén Thanh Tri dac biét nhat & ché trang méng hanh m& thoa vao muét mat ma ném
thi thanh nhe, mat rwoi di. O trong thang, banh dugc xép thanh I6p kieu nhw bwc thang, trén
nhirng l& chubi xanh trong mau ngoc thach; sac trang ctia banh ndi [&n mét cach hién lanh.

Ngay tw luc tréng théy ban tay ngwoi ban boc banh tirng chiéc mét, réi cudn lai mot cach lo
la, bay trén nhirng chiéc dia khiém nhuong, ta da thay yeu ngay nhitng cai banh o6ng a, mém
mai d6 roéi. C6 khi dwong cam dia, ta mubn bé ngay ra dé lay ngdn tay nhon tirng chiéc banh
dwa Ién cho khé& cham lay méi ta kiéu mét cai hén yéu trong budi trao duyén thi nhét.
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Banh thom diu diu, ém ém. Cam mét chiéc, dam vao trong chén nudc cham roi dwa Ién
miéng, ta sé thay ca mét sy tiet tau nhip nhang cua banh thom diu hoa véi nwéc cham diu
hién, khbng man qua, khéng chua qua, ma cung khéng cay qua.

Pha duoc mét thir nudc cham viva ngon nhuw thé ciing dang ké a tai. Co biét bao nhiéu nha,
nwdc mam thi dung nwdc mam gia dung, giam thi chon thir giam thye cda Tay, ma pha mot
chén nwéc cham nhw clia ngudi ban banh khéng tai nao duwoc.

Vi thé, nhiéu nguoi an banh chuyén chi nhat vé thir nudc cham roi moi xem dén banh co
méng’ va 6ng muwdt khdng. Bwong an ngon, ma gan hét, thieu di mat mét ti nwéc mam, phai
pha lay & nha, cé thé coi nhw la hédng mét bira qua.

Nha pha Iay, khéng tai ndo dwoc, du la da pha mét chit nwdc séi va dwdng vao nwdc mam
roi; nwédc mam doé thé nao cung cé modt cai gi ngang, hodc mén qua hodc chua qua, clrng
qua hay co khi nhat qua.

DPé Iam ndi han vi cla nwéc chdm 1én, ngudi hang banh thwong gia thém vao chai nwéc
giam mét hai con ca cudng bam nhéd, né dem dén cho ta mét cai thu dam da hon cai thia ca
cudng nwéc ban tirng ve nhd & cac hiéu ban dé nau Hang Budng.

Ai mudn &n nwdc mam khong gidm, nhwng vat chanh xin tuy y. Ot, 1ay cay I&m hay cay vira,
cl viéc theo s& thich cua tirng nguoi.

Ta chdm chiéc banh trang vao trong chén nwéc chAdm mau hé phach, dwa l1én miéng va chua
nhai da twédng nhw banh “chwa dén moi da tréi dén c0” mat roi...

Cai ngon clia no diu hién, 6ng muwot, nhwng ddi voi mét s6 nguoi thi co 16 nhw thé hoi co y
"thanh nha" qua nén nguoi ta thinh thoang déa diém vao mot miéng thit quay ba chi, bi gion
tan. M6t thir thit mém ma thanh, mét thir thi nuc nac ma lai gion, tao ra mét “méau thuan” cling
hoi la la.

Nhwng an banh cuén Thanh Tri, khong c6 gi trac tuyét hon Ia diém vao may miéng dau that
ndéng, ran that phong tréng éng a 6éng anh nhw kim nh.

Chéng hiéu bay gio & Thanh Nghé, Nam Dinh, Hai Phong da cé ai lam dwoc dau phu ngon
chwa, ché vao khodng hai mwoi lam nam tré lai day thi cai thir dau phu ran that phong, an
bui ma khéng chua, qua la mét thirc an dac biét Ha N6i, khong noi nao lam dwoc.

Toi con nhé vao khodng ba mwoi ndm trwde day cé6 modt 6ng & Nam Dinh, sanh di hat co dau
va sanh an, méi thang thé ndo 6ng cling ddo I&n Ha N&i mét 1an. C6 nhién, éng 1én nhu thé
khéng phai vi cong viéc, ma chinh 1a dé di “d6i khéng khi" ¢6 diu, nhwng sau nhivng dém
hanh lac, thé nao 6ng ciing phai vé that sém & nha dé &n qua.

Ay 1a vi nha t6i trong sang ph6 Hang Hom, ma & dau phé Hang Hom thoi d6 c6 mét hang
com chuyén ran dau that sém dé ban cho nhirng ngu&i an banh cudn Thanh Tri.

Banh nay an néng, bui, ngam nghi thi cling cé cai ngon riéng, nhwng chong chan. Co 18 ciing
vi thé ma nguoi ta ludn ludn tim cach ddi vi di: ai thich lap xwdng thi c6 thir nhan lap xwéng,
ai thich thit ga thi c6 nhan thit ga - va c6 nhan treo bién clra goi thé Ia banh cubn nhan cai
cach! Bubi sang mua thu, di qua mét hang banh cubn “cai cach" dé, thay khaéi tda nghi ngut
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tir ndi nwé'c hap banh Ién nhw phl nhivng cai banh da hap réi trong mét I6p the mo’ ho, khach
di dwdng ciing thay né& 1én cai thu dung thir dam ba chiéc.

An vao dén dau, 4m long ngay dén day. Thu hon mét bwe Ia minh dwoc ngdi ngay dau quan
ma &n, dwoc chiéc nao, an chiéc d6. Thiéu nuwéc cham thi goi 1y thém ngay. O nha, méi luc
dau da co cai tha tw nhién nhw vay? Minh lai thdy thuwong cho nhirtng 6ng khénh khang, an
mot miéng gitr gin mot miéng, chi so ngdi & “dau dudng x6 cho™ thi "nhi muc quan chiém".

Oi chao! Ctr an cho thich cai than khau dal Nhivng lc d6 minh thay ai ngai cho cac vi tong
trvdng, bd trwdng va giam doc, khéng biét cé bao gié duwgc thwdng thirc qua nhw thé nay
khéng?

Thuwong thwong, banh cudn nhan thit van ban vao bubi sang, nhung ban dém nhirng cira
hang banh cuon d6 m¢ ctra dé ban cho khach choi dém, nhitng Con bac hay nhirng 6ng
vua "an thudc" khéng phai la khéng cé nhiéu.

Trong nhitng clra hang ay, dwoc néi dén nhiéu nhat Ia hang banh “ba hai Tau” & che’ Hom.
Do 1a mét gian hang bé nho va tieu tuy. ngoai ban do thiec, ngon ngang nhirng tam ton kéu
loang xoang, hang banh cuén don & bén trong.

Mét cai ban con dé ngwdi ban hang bay nhl"fng bat nhan va canh day, mét cai ban khac va
bdn cai ghé dé cho khach ngdi: dé |a tat ca clra hang. Néu 6ng 14 ngudi thdy khung canh
dep ma xoi qua mai ngon miéng, xin dirng vao! Nguwoi khach vao an & day binh dan 1am,
nhat |a phai biét ch doi. Chty vao ma mudbn an ngay, khéng duorc.

Ba hai rau ban mét ngay hai budi banh: budi s&m tlr sau, bay dén mudi gio va bubi ti tir
chin, mwoi gior dén moét gio khuya. Thwdng thwong, cé hai budi d6 déu déng dao khach dén
an. phan doéng 1a nhivng ngudi cadm bat dia dén mua vé nha, ai dén trwdc mua trwde, ai dén
sau mua sau. ¢6 khi phai sp hang, thanh th&r cé khi muoi gi minh dén tréng thay nguoi ta
mua vé kin kin, ma minh c& phai ngdi doi thém nhé nwéc miéng, hwe khong thé nao chiu
dwoc.

Dé&c diém cta banh cubn & day la bdt banh nhéd ma min - ang chirng la gao dung dé xay
thanh bét dwgc nha hang chon toan th gié canh, tam thom.

ngéi ra, nhan banh ciing nhw cac hang khac hoac thit lon mong, hoac thit ga. con nwéc
cham thi cting tam vay. khéng c6 gi dac biét.

Thich dung banh cuén nhan, ma that 1a mudn nhiéu vi khac, ngwdi ta can phai téi cau ky mot
chat: xuéng phé Lé Loi, tim dén mét hiéu riéng - hiéu Ninh Thinh Chuyén ban may th& qua
Viét Nam: banh quén, xdi vo, ché dwong. An & day ngudi ta c6 cdm twdng dn qua & ngay
chinh nha minh. Mét phong khach ké cai sap, bd sa- Iong, twong vo hoa xanh do; day do,
mot vai btrc vé |6ng trong khung kinh, & ngoai, khong co clra hang. Ong ba biét thi vao dung
thr may mén qua ché khéng cé bay ban hay kéu la am 1.

Banh cudn nha nay dic biét vé diém nhan thit nhung khéng &n néng, ma &n nguéi. Hinh
dang cling khac hadn moi noi: khéng tron khéng to, cung khéng phai hinh chir nhat, nhung
vira xinh, dai khodng mét ngén tay cai, mat banh muén mubt, nhan khéng nhiéu, nhwng thom
ngon ma thinh thoang nhai lai gion.
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Vi la thir qua an ngudi, nén nha khéng cé 16 trang, ma cung chang c6 ndi nwéc sdi hap banh.
Banh lam san tw budi sang, cé khach dén cw viéc xép dem ra. Nwéc mam thi pha dam hay
chanh tuy y, ca cudng nwéc dé ngoai, ai muon gia it hay nhiéu déu dwoc.

Th& banh nay &n déo ma mat, nén hop vai budi trua trong ngay, nhitng 6ng nao nhan réi,
nghi trea xong di choi dam ba buwdc trong mét troi gié phay phay réi ta ta di vao thudng thire
dam ba chiéc, rd thuc la than tién day.

An tr tir, nham nhap thoi, dirng voi, va 6ng sé thay bot banh muot ddo d&, ma nhan banh
thi tinh vi, twong tw phong vi nhan banh té. Thir banh nay khéng co ruoc tébm bay & trén, an
khdéng chéng ngay, nhwng néu 6ng thich dam miéng hon mét chut thi van c6 thé diém vao
day mot hai chiéc cha lon clia mét clra hang gan day da nuc lai khdng pha bét, ran el vang
rng 1&n nhw da déng.

Khoéng hiéu dbi véi cac khach khac ra sao, chi riéng t6i thay thir banh nguéi nay dé &n hon
banh khac. Nhirng khi di thwdng thirc banh nay, t6i thwong nhé lai mot quang thoi gian da
qua roi. khodng ba mwoi nham, ba muoi sau nam nay. Clr vao khoang hai ba glo’ chiéu, cé
mét ba cu ddi mét thing banh cudn nhan thit dén ban cho nhitng nha &n quen & phé t6i -
mot phd xwa cii ¢é ban nhirng pho kinh déng bang bia cay va nhirng truyén Kiéu Cung oan
ch ném in mdc ban. Bay ban trén nhirng dan sach bang tre. Ba cu ay gia Iam, lwng da cong,
doéi thung banh di ban, tréng lai cang cong qua.

Vi thé nguoi ta goi cu la "cu Cong” va banh cudn cua cy - doc nhéat trong hdi do 1a banh cudn
cu Cong - chd chang goi la banh cudn nhan thit, nhan tém gi hét!

Bay gio, m&i khi ngdi thudng thirc thir banh cudn Ninh Thinh, nhai nhé nhe roi ngoi ma suy
nght, t6i lai twdng lai & dau lwdi cai du vi banh cudn cu Cong - an clr ém Ir: nhan lam thanh
canh, va lai cham v&i nwédc mam 6 long hao hang, chét that Ngon dén thé la cung...

T&e mét ndi la cai ngon dé né thoang thodng nhw da thit cia modt ngudi dan ba dep vira goi
dau bang nwdc ndu 14 mui; nguwdi ta mang mang tw hdi khéng biét thom dé tr dau ra, tw
hwong nwéc tdm hay tir da thit? Hwong dé thoang qua, rdi di, réi hién lai, khéng ai con biét
l4y gi lam chuén dich dé niu cai hwong d6 lai phan tach xem sao. Ciing thé, hwong vi thi
banh cubn cu Cong cuing thoang thoang nhw vay, khéng thé Iay riéng mot mén nao dé lam
tiéu chuan cho sw ngon lanh.

Cé |& tat ca banh, nwéc chdm va nhan cung hoa hop lai ma tao ra mét cai cai ngon “toan
dién”, ché khéng phai riéng bét ngon hay la nhan ngon.

Moi thir déu tiét tau nhw thé, nguoi an banh, néu gia nhiéu 6t qua vao cham, cé thé 1am hai
cho sy quan binh cta cai ngon. Vi the, ba cu Cong thich dé cho khach hang pha lay nwdc
cham va hé thay ai gia nhiéu &t qua thi ngan tay lai.

Khong phai la cai chuyén ha tién 6t dau, nhwng pham an cay qua thi cai cay né bat ngudi ta
dé hét tdm n&o vao nd thanh quén mat cai ngon cua banh. Ma t6i va gi lai an cay qua? No6
chi hai mat, ch ich lgi quai gi?

T6i con nh¢ luc do mdi khi thay t6i dung banh thi t6i thinh thoang lai dwoc thi cho hai chiéc -
va cd hai chiéc, khdng hon! Trong banh them qua, mudn an thém mét chiéc ma khong tai
nao co tien! Biét bao hdm, an xong hai chiéc banh, vao nha trong nam véng kéo ca kéo ket,
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t6i d& rc ngdm vé ndi khédng hém nao dwoc an banh cho thda thich. Banh nay, tha ra, phai
an ca moét thung méi da doi!

Ba muoi may nam da qua rdi, ba cu Cong nay da chét, nhung banh cudn cua cu, toi lai thay
hién ra & trong banh cda nha Ninh Thinh, tuy rang hinh dang c6 khac nhau chat it - mét the
goi tron va mét thar goi vuodng.

C6 18 cach lam cla hai thi banh nay cung chdng khac nhau may ti; nhuwng khéng hién tai
bét, tai thit hay tai nAm hwong, méc nhi bay gi& khéng dwoc bang thoi trwde, hay chi tai
ngwdi minh v&i ngay thang cé suy di, ma toi khong thé nao thay cai thém mudn &n cad mét
thung hang tram cai banh nhw ngay truwéc niva.
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