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BAI VAN LAP LUAN GIAI THICH CAU TUC NG Bl MOT NGAY PANG,
HOC MOT SANG KHON

1. Dan y giai thich cau Di mét ngay dang, hoc mét sang khén

a. M@ bai:

- Tri thirc rat can thiét déi véi con ngudi.

- Muén c6 tri thire thi phai hoc hdi. Hoc trong sach vé, hoc tir thye t& cude sbng xung quanh.

- Ong cha ta thay ré tdm quan trong ctia sw hoc héi nén da khuyén con chau: Bi mot ngay
dang, hoc mét sang khén.

b. Than bai:
- Giai thich y nghia ctia cau tuc ngi:
+ Nghia twdng minh:

e Di mét ngay dang: mét ngay di trén dwdng.
e Hoc mét sang khoén: thay dwoc nhieu diéu méi la, hoc dwgc nhiéu dieu hay, m& mang
thém tri 6c.

+ Nghia ham &n: TAm quan trong clia viéc mé rong hoc héi ra bén ngoai (vé mat khéng gian)
dé nang cao hiéu biét va vén séng.

- Binh luan:

+ Y nghia cta cau tuc ngt hoan toan dung. Co chiu kho di do di day thi tdm nhin méi duoc
mé& réng, hiéu biét méi dwoc nang cao, con ngudi sé khon ra.

+ Trén khap céac néo duworng dat nuwdc chd nao ciing cé nhirng céi hay, cai dep cta canh vat,
cla con ngudi. Di nhieu, biét nhiéu giup con nguwoi tredng thanh, day dan va tieng trai.

+ Hiéu biét (kh6n) cang nhiéu, con ngwdi cang c6 cach x&r thé dung dan hon; lam viéc c6
hiéu qua cao hon; quan hé véi gia dinh va xa hoi tot hon.

+ Trong thoi dai hién nay, viéc hoc héi lai cang can thiét, van dé dat ra la hoc nhitng diéu
méi mé, t6t dep, c6 ich cho ban than, gia dinh va xa hoi. Hoc 1a dé lam chi dwoc minh, dé
dong goép nhiéu hon cho sy nghiép xay dwng dat nwéc ngay cang giau manh.

c. Két bai:

- Hoc hoi la chuyén thuéng xuyén, trong subt d&i ngwdi d& khéng ngirng nang cao hiéu biét.
- Xac dinh muc dich cla viéc hoc |a hoc diéu hay 1& phai, cé ich cho ban than, gia dinh, xa
hoi.

- Phéi c6 phuong phap hoc hdi chd déng, sang tao va cé chon loc: dé dat hiéu qua cao.

- Cau tuc ngi trén la bai hoc kinh nghiém quy bau cho tat cd moi nguwoi, nhéat 1a dbi véi thé
hé tré.

2. Phan tich y nghia cau Di mét ngay dang, hoc mét sang khon - Sé 1

Trong cudc sbng co rat nhiéu nhivng diéu khé khan va phirc tap, néu nhw chuing ta chi hoc
tap trén sach vé khong thi chua di b&i kién thire l1a bé rong vo bién khong chi cé & trong
sach ma do chung ta trai nghiém va tim hiéu méi thdy dwoc ding nhw cau tuc ngir ctia dan
toc da ndi "Bi mét ngay hoc mét sang khén”.
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Cau tuc ngi trén nghia den mudn noi dén viéc chung ta cang di nhiéu thi chiing ta sé hoc
héi dwoc nhiéu diéu ‘quy gia trong cudc sbng, di va trai nghiém de hoc hoi dwoc nhiing kinh
nghlem dang quy méi nguoi ching ta ludn ludn phai trau déi va tiép thu nhirng truyen thong
quy bau cla dan toc va di dé trai nghiém va hoc héi sé giup cho chiing ta c6 thém von kién
thre va no 1a kim chi nan manh mé dé chung ta phat huy dwoc tOi da kha nang cua minh.
Qua cau tuc ngl trén nghta bong cdia noé l1a mong muébn con nguoi can phai hoc hdi va trau
doi thém cho ban than dé tir do6 tang thém Iwong kién thirc dang ké cho minh va xa hoi, moi
ngudi chang a déu phai hoc hdi qua sach v& va ca cudc song hang ngay, hai nguodn kién
thirc d6 tac déng manh mé& dén mdi con ngwdi ching ta, nd khéng chi dem lai mét lwgng
kién thirc dé ching ta c6 thé trang bi thém cho cudc sdng ctia minh.

Tai sao “Di mft ngay dang, hoc mét sang khén”? Cau tuc nglr “Di mét ngay dang, hoc mot
sang khon” la hoan toan dung! Hoc & trwdng, hoc trong sach vé, hoc thay, hoc ban. Ching
ta con can phai biét hoc héi trong thuc té cude séng rdng Ién cia xa hdi. Nhan dan 1a éng
thay vi dai cia mdi ching ta. Hoc tap trong thue té cudc sdng la phwong thire hoc tap khoa
hoc nhét: hoc di déi v&i hanh, hoc tap gan lién véi lao ddong san xuét va hoat ddong xa hoi.
Néu chi biét quaiih quan trong bén birc tweng I&p hoc, cach hoc tap nhu thé da xa roi cude
sbng, hoc sinh budc vao ddi sé lang tang, thiéu ndng ddng. Ca khong thé xa r&i nwéc, chim
khéng thé thoat li bau troi, nguoi di hoc ciing vay, hoc tap ciing khéng thé tach roi thuc té
cudc sbéng xa hoi.

Di rong biét nhiéu, “Di mdt ngay dang” tdm mat dwoc mé réng, thdy dwoc bao canh la, tiép
xuc dwoc nhiéu ngwdi, nghe dwoc bao nhiéu diéu hay 18 phai cha thién ha. T d6 ma biét
suy xét: xa lanh diéu xau ké x4u, hoc tap cai hay, noi gwong ngudi tét viéc tét; “hoc mét sang
khén" 1a nhw vay.

Trong giai doan déi méi hién nay, viéc hoc d& m& mang nhan thirc va hiéu biét cia mbi
ngwoi cang tré nén cap bach. Mudn xéa bd tinh trang lac hau, mudn rit ngén khoang cach
githa nwdc ta voi cac nwdc phat trién trén thé gidi , chung ta chi c6 mét con dwong la hoc:
Hoc, hoc niva, hoc mai nhw 1o L&-nin da day. Van dé dat ra 1a hoc nhirng diéu hay, 1€ phai,
nhirng diéu thiét thwe, bd ich cho sw nghiém xay dwng dat nwéc; tranh diéu dé, diéu xau co
hai dén ban than, gia dinh va xa hoi.

3. Em hay giai thich cau BPi mét ngay dang, hoc mét sang khén - S6 2

Tuc nglr Viét Nam giau cd, 6ng anh sac mau tri tué. N6 duc rut bao kinh nghiém quy bau
trong dan gian. La bai hoc nhan sinh, |a cach ng x(&... né day khon, day khéo dé lam nguoi.
Chi mét chuyén hoc ma nhan dan ta c6 bao cau tuc ng» mang tinh gido duc sau sic. M6t
trong nhirng céu tuc ngr do la cau:

“Di mot ngay dang, hoc mét sang khén”

“Mét ngay” so véi modt nam 1a ngan. “Mét ngay" trong mot doi ngudi tram nam |a vé cung
cwc ngan. “Di mdt ngay dang" dbi véi khach bd hanh thi quang dwong di dwoc cé 1a bao?
Thé nhwng nhan dan ta lai khang dinh la “hoc mét sang khén”. “Khén” 1a diéu hay, diéu tét,
cai m&i mé rat b ich dbdi véi moi nguwdi d& mé mang tri tué, trau ddi nhan cach. “Sang” 1a
cobng cu lao déng, dan bang tre, nlra ctia nha néng dung dé sang gao. “Sang khén” 1a biéu
twong chi khdi lwong kién thire rat 1on, rat nhiéu ma nguoi bd hanh da “hoc” dwoc sau mét
hanh trinh, “di mét ngay dang”.

DPé dong vién tinh than con chau, dan gian da c6 nhirng cau ndi dung twong tw nhw cau tuc
nglr trén: Lam trai cho dang nén trai, Phu Xuan ciing tréi, Dong Nai cling ting; Lam trai di
do di day, & nha véi me biét ngay nao khon. Biéu dé chirng té 6ng cha ta da nhan thirc dwoc
viéc di xa, manh dan bwédc vao trwéng doi dé hoc hdi 1a diéu quan trong, can thiét va dang
khuyén khich.
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Hiéu biét cang nhiéu, con ngwdi cang cé cach xi thé ding dan trong quan hé gia dinh va xa
hoi. Trinh dd hiéu biét tao diéu Igién cho ta lam viéc t6t hon, dat hiéu qua cao hon, giup ich
cho gia dinh va xa hdi dwgc nhiéu hon.

Bén canh nhirtng nguwoi biét van dung cau tuc nglr nay c6 hiéu qua thi con mot sé nguoi
khéng biét van dung Iy co héi d& hoc héi va trau ddi kinh nghiém lam cho ban than thiéu
thdn nguén tri thire va doé thwe sw l1a nhirng thiét thoi ctia con ngwdi, méi ching ta nén cd
gang phai phat huy duwoc nhirng truyén théng quy bau cta dan tdc minh, séng khép minh,
khong chiu di nhiéu thi nhirng kién thirc ma ta biét chi nhd bé va nam sau trong day dai
dwong ma thoi, méi nguoi chung ta nén van dung cé hiéu qua nhirng ngudn kién thirc Vo gla
nay cd nhw vay chung ta moi c6 thé hoan thanh dwoc nhivng muc tiéu trong cudc sbéng va
hoan thanh tét dwoc moi cdng viéc ma chung ta da dat ra.

Trong cudc sbng ching ta gdp rat nhidu nhirng tdm gwong biét van dung tét cau tuc ngir
nay, né da dem lai cho ho ca kho tang kién thirc to I&n, va thanh qua ching ta dat dwoc sé
la mét ngudn ddng vién tinh than 1&n lao cho ching ta vitng bwéc trén duwdng ddi, mbi nguoi
can y thirc lai tinh than hoc tap va tim hiéu ctia minh, cé nhw vay chang ta méi dem lai dwoc
cudc sbng 4m no hanh phuc cho chinh minh va la ngudi cé ich cho xa héi.

Cau tuc ngu trén da dé lai nhirng bai hoc quy bau cho con nguo’l ching ta, biét van dung va
thwc hién no cé hiéu qua chung ta sé dat duoc nhiéu thanh qua to I&n ma cudc séng dem
lai, biét van dung moi ngudn kién thirc tlr bén ngoai vao thanh cta minh ching ta méi dat
dwoc nhiéu niém tin yéu to I&n va ca nhixng thanh qua dang ké.

Trén con dwdng hoc tap di téi mot ngay mai dep, hoc sinh chiing ta phai cham chi, cb gang,
coi “sach v& la vi khi, 1&p hoc la chién trwong” nhw A. Mixi da day. Phai khac sau vao trai
tim: “Khoéng thay db may lam nén”, “Hoc thay khéng tay hoc ban”. Phai coi trong 1&i khuyén
clia 6ng ba cha me: “Di mét ngay dang, hoc mét sang khon”. Chi co diéu la phai khiém ton,
bletquan sét, lang nghe, biét suy ngam that, gia, tt, Xau.. . thi viéc hoc hai trong thyec té cudc
sbng ma&i thu dwoc nhiéu diéu “khén" ma ta hang mong muén.
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