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LOI CAM DOAN

Toi xin cam doan day 1a cdng trinh nghién ctu cua riéng tdi. Cac sd
liéu trich dan déu c6 ngudn géc rd rang, cac két qua trong luan van 1 trung thuc

va chua duoc cong bd & bat ky cong trinh nao khac.

Tac gia luan vin

Nguyén Thi Ha
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LOI CAM ON

Em xin bay to long biét on di véi PGS.TS. Nguyén Hang Phuong, nguoi
thiy da tan tinh gitp d& em trong hoc tap, nghién ciu va gilp em hoan thanh
luan van nay!

Em xin chan thanh cam on, truong Pai hoc Su pham Thai Nguyén, cac
thay, cd trong khoa Ngit vin trudng Pai hoc su pham Thai Nguyén, thu vién
truong Pai hoc Su pham Thai Nguyén da tao diéu kién cho em trong thoi gian
hoc tap va nghién cuau!

Xin gui 161 cam on dén gia dinh, ban bé va ngudi than da dong vién gitp
da dé t6i dat duoc két qua hém nay!

Cubi cuing, em xin chan thanh cam on cac thay c6 da doc va chi ra nhiing

thanh cong cling nhu han ché cua luan van!
Thai Nguyén, thang 6 nam 2017

Tac gia luan vin

Nguyén Thi Ha
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MO DAU

1. Li do chon dé tai

Viét Nam la mot quéc gia da dan toc, moi dan toc & timg ving, mién lai co
nhimg nét doc ddo riéng vé van hoa tinh than va vin hoa vat chat. Chinh nhing
nét déc dao ctia mdi dan toc d6 da tao nén mdt nén vin hoa da dang, phong phu
nhung théng nhit. Cling nam trong ving vin hoa Viét Béc, nhic dén Thai
Nguyén 1a nguoi ta nghi dén nhing lan diéu hat Then, khong chi 13 loai hinh sinh
hoat van hoa, ngh¢ thuat quﬁn ching, ma Then con la loai hinh sinh hoat tin
nguong.

Thuec té cho thay, Then ciia nguoi Tay ¢ Thai Nguyén chi yéu 1a do nhiing
nguoi lam nghé cung bai sir dung trong qua trinh “hdnh nghé” cia minh va
trong doi song sinh hoat tinh than cta nguoi dan. Cho téi nay, chua c6 cong
trinh ndo di sau tim hiéu vé ndi dung va hinh thirc nghé thuat caa Then Tay &
V0 Nhai, Thai Nguyén.

La ngudi con dang sinh séng va giang day Ngit vin ¢ mot huyén mién nui
kho khin cta tinh Thai Nguyén, noi ¢6 nhiéu dan toc thiéu sé sinh song: Tay,
Nung, Dao, H’Méng, San Chay, San Diu...Trong d6 chiém sé luong kha dong
ctia huyén 14 nguoi Tay. Viéc tim hiéu vé Then ngay chinh qué huong ctia minh,
1a viéc 1am c6 ¥ nghia nham gin giir va phat huy nhiing nét dep truyén thong cua
dan toc Tay noi day.

Bén canh d6 viéc tim hiéu Then Tay ¢ V& Nhai - Thai Nguyén con nham tim
ra nhiing nét dic sac riéng biét vé nghi 1& hat Then giita cac xi trong huyén, giita
cac huyén trong tinh Thai Nguyén dé gop phan vao viéc bao ton, gin giit loai hinh
nghi 1& hat Then cua tinh Thai Nguyén néi riéng va Viét Nam noi chung.

Tu nhirng 1i do trén, t6i da chon “Then Tay ¢ V6 Nhai, Thdi Nguyén” lam
dé tai nghién ctru cho luan vin ctia minh.

2. Lich sir nghién ciru van dé
Then 1a mdt loai hinh sinh hoat van hoa tin nguong lau doi ctia nguoi Tay

& mién nui phia Bac Viét Nam. Trudc cach mang thang Tam 1945, do hoan canh



lich st con nhiéu kho khin nén chua c6 cong trinh ndo nghién ctru truc tiép vé
Then ma chi ding lai & mirc d6 khao sat Then ¢ cac dia phuong.

Sau cach mang thang Tam thanh cong, dac biét tir sau Ho1 nghi ban vé cong
tac suu tdm van hoa dan gian & mién Bic duoc t6 chirc vao thang 2 nim 1964,
Céc nha suu tdm, nghién ctru da di dién di, diéu tra & khu vuc Viét Bic, ho da
thu thip duoc nhimg cudn sach Then viét bang chit Nom Tay - NUng cta mot sb
dia phuong ¢ céc tinh.

Cong trinh dau tién suu tAm va nghién ctru vé& Then 1a cudn “Loi hdt Then”
ctia Duong Kim Boi do sé van hoa thong tin Viét Bac (xuat ban nim 1975) da
gidi thiéu d6i nét vé nguodn gdc ctua Then, mdi quan hé ctua Then véi Mo, Tao.
Day la cong trinh nghién ctru ma tac gia moi chi dung lai ¢ viéc gidi thi¢u 1oi
Then.

Cudn “Mady vin dé vé Then Vigt Bic” (Nxb Vin hoa dan toc, 1978) 1a cong
trinh khao sat, nghién ctru vé Then trén pham vi rong va xem xét Then dudi goc
d6 1a hinh thtrc dién xuéng dan gian mang tinh tong hop. Pay 1a cudn sach dau
tién nghién ctru mot cach toan dién vé cic mit ctia Then nhu nguén géc, loai
hinh, nghé thuat dién xudng, yéu t6 tdm linh trong Then.

Tac gia Vi Hong trong cong trinh nghién ctru: “Sli lwon din ca trit tinh Tay
Niing”, (xuat ban ndm 1979) cling da gian tiép gidi thiéu vé Then, so sanh Then voi
cac hinh thire tin ngudng khac va xem xét mbi quan hé véi Sli, Luon.

Céc cong trinh suu tim vian ban Then di dugc xuat ban nhu: “Bg Then tir
bdch” cia Luc Van Pao [41], “Then va nhiing khiic hdat” va “Lé hpi Dang
Then” cta tac gia Triéu An... Pay 1a cac cong trinh tap hop nhitng khiic hat Then
hanh 1&, 161 gi6i thiéu vé ndi dung va nghé thuat va dic diém nghi 1& gan véi khac
hat Then.

C6 tac gia Hoang Ptic Chung véi “Ldu Then Bjéoc ma ciia nguwoi Tay Vi
Xuyén, Ha Giang” (1999) di nghién ctru cong phu véi cai nhin toan dién vé 18
cap sic trong Then ¢ Ha Giang. Tac gia chi nghién ctru & linh vyuc vin hoa, chwa

tim hiéu phan ndi dung van hoc.



Trong cac cudn “Lé cau tw ciia ngwoi Tay ¢ Cao Bdng”, (Nxb
Van hoa Thong tin 2001), cua tac gia Triéu Thi Mai da chi rd su tin twdng tuyét
dbi vao than linh trong viéc chita khoi bénh cua nguoi Tay & Cao Bang cho du
hién nay y hoc ngay cang phét trién. Nghi thic nay van dang duoc dién ra ¢ Vo
Nhai, Thai Nguyén.

Cubn “Nét chung va riéng ciia Gm nhac trong dién xuéng Then Tay - NUng”
cta tac gia Nong Thi Nhinh xuat ban nim 2004 13 cong trinh khao ctru vé am
nhac Then, nhung chua quan tim dén tac dong 4m nhac cta Then Tay.

Nam 2010 véi “Then Tay” cia TS. Nguyén Thi Yén, cudn sach duoc xem
xét khé toan dién nhimg van dé nghién ctru lién quan dén Then. Cong trinh nghién
ctru ndy gitup ngudi doc co cai nhin kha siu sic vé Then va Then cip sic - mot
loai Then tiéu biéu ciia nguoi Tay.

C4c dé tai, luan van nghién ctru vé van dé nay nhu:

Khoa luan tét nghiép cua Doan Thi Tuyén “Pao Then trong doi séng tim
linh ciia nguwoi Tay - Nung Lang Son”, nam 1999 d3 dé cap vai trd ctia Then
trong doi sdng tdm linh ctia ngudi Tay ¢ Lang Son.

Luén vian thac si cia Ha Anh Tuén ¢ Truong Pai hoc su pham Thai Nguyén
nghién ctru “Vin hoa tdm linh cia ngwoi Tay qua loi hat Then” (2008) luan
van cho ta thay doi séng tim linh trong Then c6 mdt vi tri vo ciing quan trong
trong doi sdng ctia ngudi Tay.

Luan vin thac si ctia Tran Vin Quyén ¢ Truong Pai hoc su pham Thai
Nguyén nghién ctru “Lang bdn cé truyén ciia din téc Tay 6 huyén Vo Nhai
Thai Nguyén”, nam 2010 da nghién ctru nét van hoa lang ban cia nguoi Tay
& Vo Nhai. Trong d6 c6 nhic dén Then voi tu cach 1a mot hinh thire van hoa
¢ truyén.

Lu2n van thac si cia Nong Thi Ngoc & Truong Pai hoc su pham Thai
Nguyén v6i dé tai “Then Ky Yén ciia ngwoi Tay 6 Bic Quang, Ha Giang - Tiép
cdn tir géc dé vin hoc dan gian”, naim 2012 di gi6i thiéu vé Then & Ha Giang

voi nhitng nét dac sac cua Then Tay ¢ mot dia phuong mién nui.



Luan vin thac si ciia Nguyén Thi Thuy Linh & Truong Pai hoc su pham
Thai Nguyén voi dé tai “Then Tay ¢ Lam Vy, Pinh Héa, Thdi Nguyén - Tiép
cdn tir géc dp vin hoc din gian” (2016) di gi6i thiéu nhimg dic sic vé ndi dung
va nghé thuat cia Then & mét dia phuong cua huyén Dinh Hoéa.

Nhu vay, viéc nghién ctru vé mot dong Then & timg dia phuong cu thé cua
Thai Nguyén tir trude dén nay chwa co cong trinh nao chuyén sau tim hiéu gia tri
noi dung va nghé thuat ciia Then Tay ¢ VO Nhai, Thai Nguyén. Pay ciing chinh 1a
li do t6i chon “Then Tay 6 Vé Nhai, Thdi Nguyén” 1am dé tai nghién ciru.

3. Poi twong va pham vi nghién ciru

- Béi tuong nghién ctru cua ludn van 1a nhitng 161 hat Then trong qua trinh
di dién da suu tdm va dich, chua xuét ban.

- Pham vi nghién ctru: Then Tay & VO Nhai, Thai Nguyén.

4. Muc dich nghién ciru

- Muc tiéu bao trum luan van 13 tim hiéu dic diém noi dung va ngh¢ thuat
trong Then cua nguoi Tay ¢ VO Nhai, Thai Nguyén. Qua do6 phan tich nhan di¢n
duoc nhiing nét doc dao trong vian hoa Tay & mot dia phuong cu thé.

- Budc dau tim hiéu, 1i giai co6i nguon ctia Then trén co so tong quan van
hoa cua dan toc Tay & VO Nhai, Thai Nguyén.

- Pé xuat suy nghi vé hudng bao ton, phat huy nhiing gia tri van héa ctia Then
trong doi séng xa hoi hién nay trude su van dong cua thoi gian, lich sir, van hoa, xa
hoi.

5. Nhiém vu nghién ctru

- Khao sat, thong ké, phan tich gié tri ndi dung va nghé thuat vin ban Then
v6i tu cach 14 tic pham nghé thuat ngdn tir.

- Trong diéu kién c6 thé, chung t61 suu tam, tim hiéu vé Then va mot s6 loai
hinh vin hoa tin ngudng c6 lién quan dén dé tai tir goc d6 nhin nhan, danh gia.

- Budc dau néu mot sb suy nghi bao ton, phat huy nhiing gia tri vin hoa cta

Then trong do1 séng hién dai va nhiing han ché nhit dinh cta Then.



6. Phwong phap nghién ciru

Phuong phép dién di van hoc: Bén canh nhimg tu liéu vé Then ¢ V3 Nhai,
Thai Nguyén da dugc cac nghé nhan va cac thdy Then 1am nghé cing bai suu
tam. Chung toi str dung phuong phap dién da van hoc dé gip g& cac nghé nhan,
thay Then va nhimng ngudi yéu quy Then Tay noi ddy, swu tim nhiing bai Then
con luu truyén trong dan gian.

Phuong phép khao sat théng ké: Dua trén nhimg tu liéu da dugc suu tam,
luan vian théng ké nhiing bai hat Then & V6 Nhai, Thai Nguyén dé thuan loi cho
viéc phan tich gia tri nd1 dung va ngh¢ thuat.

Phuong phép phan tich tong hop: Trén co s¢ d6, luan van tong hop van dé,
rt ra nhimg danh gid, nhan xét va phan tich cu thé cac bai Then vé gi tri noi
dung va ngh¢ thuat trong Then Tay & VO Nhai, Thai Nguyén.

Phuong phap dbi chiéu, so sanh: D¢ phan tich va danh gia sat thuc vé gia
tri nd1 dung va ngh¢ thuat ctia Then Tay ¢ VO Nhai, Thai Nguyén. Ludn van tién
hanh so séanh dé thay duoc nhitng diém giéng va khac nhau véi Then & cac dia
phuong khéc.

Phuong phap nghién ctru lién nganh: chung t61 st dung cac phuong phéap
nghién ctiru van hoa hoc, xa hoi hoc, dan tdc hoc dé tim hiéu Then trong mbi
quan hé gan bo vai cac khoa hoc c6 lién quan va véi doi song dan gian.

7. Nhirng dong gop cia luin van

- La cong trinh nghién ctru mot cach c6 hé thdng nhimg gia tri co ban vé noi
dung va nghé thuat trong Then Tay & V& Nhai, Thai Nguyén. Két qua nghién ciru sé
gdp phan vao viéc gin giit va phat huy nét dep van hoa ctia dan toc Tay.

- Trong qua trinh dién d3, khao sat, nghién curu, tac gia dé tai thu duoc sd luong
nhét dinh vé 11 Then sir dung trong Then béc cau xin hoa, Then gii han, Then chiic

tho, Then chira bénh, Then tang ma, Then cap sic & Thai Nguyén.



8. Céu tric ludn vin

Ngoai pha‘in mé dau, két luan va phu luc, luan van dugc trinh bay trong 3
chuong:

Chuong 1: Mot s van dé ly luan va thuc té - co sé tim hiéu Then Tay ¢ V6
Nhai, Thai Nguyén.

Chuong 2: Cac dang thic Then cua ngudoi Tay ¢ VO Nhai, Thai Nguyén.

Chuong 3: NoOi dung va nghé thuat trong Then ctia nguoi Tay & VO Nhai,
Thai Nguyén.



Chwong 1
MOT SO VAN PE LY LUAN VA THUC TE - CO SO TiM HIEU THEN
TAY O VO NHAI, THAI NGUYEN

1.1. Tong quan vé toc nguwdi Tay ¢ V6 Nhai, Thai Nguyén
1.1.1. Vai nét vé ngwoi Tay ¢ Viet Nam
1.1.1.1. Nguén goc lich sir

Dan toc Tay 6 sé dan dong ding th hai sau dan toc Kinh ¢ Viét Nam. Dia
ban cu tra chu yéu tap trung ¢ phia Bong Bac Viét Nam. Toc nguoi Tay 14 mot
trong nhitng cu dan ban dja séng lau doi nhat ¢ nudc ta. Song ngudn goc cua toc
nguoi nay ciing nam trong quy luat phac tap vé ngudn goc cling nhu cac toc
ngudi khac. Trong cubn Vin héa truyén thong Tay - NUng, cac tac gia viét: “vé
phuwong dién céi nguon lich stk nguoi Tay, ngwoi NUng vén thugc chung mét
nhom Au Viét, trong khoi Bach Viét ma dia ban cuw trii I mién Bdc Viét Nam va
mién Hoa Nam, Trung Quac ” [39, tr.22]. Nhu vay ngay tir budi dung nude dan
toc Tay la mot thanh vién trong dai gia dinh c&c dan toc anh em.
1.1.1.2. Dan sé va dia ban cir tri;

Nguoi Tay l1a mot dan toc thiéu so, c6 s6 dan 1.626.392 nguoi, cha yéu cu
trd tai cac tinh trung du va mién ndi phia Bic. Nguoi Tay chu yéu cu tra tap
trung ¢ cac tinh Lang Son, Cao Bang, Ha Giang, Tuyén Quang, Bac Kan, Thai
Nguyén, Lao Cai... Ho chii yéu lam rugng, tap trung dan cu trong cic thung
ling, canh ddng & cac thuong luu song Ky Cung, séng Cau, sdng La... Dat phu
sa phan bd doc cac thung liing séng, cic bon dia gitra c4c ndi nham tao diéu
kién dé phat trién mot nén ndng nghiép véi nhiéu nganh nghé khéac nhau. Tir xa
xua, ngudi Tay c6 truyén théng 1am lua nudc va lla nuong, biét tham canh va
ap dung céc bién phép thuy loi vao tudi tiéu rudng dong.

Véi cac diéu kién dia Ii tu nhién thuan loi, nguoi Tay ¢ cac ving mién cu

tri cua Viét Nam c6 co hoi dé phat trién nén kinh té da nganh nghé nhu nong



nghiép, 1am nghiép, cong nghiép dé gop phan vao su phét trién kinh té chung cua
nudc ta tién dan vao hoi nhap véi kinh té thé gisi.

Cung vai xu thé hoi nhap qudc té hién nay, viéc gitt gin ban sic vin hoa cta
nguoi Tay dang 1a van dé can dat ra. Boi vay, mdi ching ta véi tu cach 1a thé he
tré cua tuong lai can phai biét git gin ban sic van hoa cua nguoi Tay ndi riéng
va van héa dan toc ndi chung dé nham mang dén nhitng gia tri van hoa truyén lai
cho nhiing thé hé sau.

1.1.2. Ngwoi Tay ¢ V6 Nhai, Thai Nguyén
1.1.2.1. biéu kién tur nhién

V6 Nhai 1a mot huyén thuoc mién nii phia Bong Bac tinh Thai Nguyén, véi
dién tich tu nhién cta V3 Nhai 1a 845,1km?. Phia dong giap tinh Lang Son; phia
tay giap huyén Pong Hy va huyén Phu Luong (tinh Thai Nguyén); phia nam giap
huyén Pong Hy (tinh Thai Nguyén) va huyén Yén Thé (tinh Bic Giang); phia
béc giap Bic Kan.

Pia hinh V& Nhai tuong dbi phtic tap, chu yéu 1a doi ndii va song sudi, hinh
thanh cac vung ro rét:

Ving ndi cao, gom 6 x3 phia Bic: Nghinh Tudng, Sang Méoc, Thuong
Nung, Ctic Puong, Than Sa, Vii Chan. Py 13 ving rimg nuai phong phti, da dang
v6i nhiéu danh thang dep va di tich khao ¢6 nhu: Thac Mua Roi, di tich khao cb
hoc Than Sa, tam giac mach & Liing Ludng.

Ving go d6i, gdm 5 xa phia Nam: Trang Xa, Lién Minh, Dan Tién, Binh
Long va Phuong Giao. Noi day bi chia cit bai nhitng dong song, khe subi tao
nén dia hinh di lai kho khan.

Vung chuyén tiép giita ving doi nai thap ¢ phia Nam va ving ndi cao &
phia Bic gdm cac x& va thi tran doc quéc 16 1B: La Hién, Lau Thuong, Phu
Thuong va Thi trin Dinh Ca. Pay duoc coi 13 trung tdm vin hoa cua huyén véi
nhiéu di tich lich sir va danh thing dep nhu di tich lich sir d6n Pinh Ca, subi M6
Ga, hang Phuong Hoang,.



Khi hau V& Nhai khic nghiét hon so v6i nhimg dia phuwong khac trong huyén
va 1a noi rimg thiéng nude doc, ngudn nudc tudi tiéu cua huyén chi yéu duogc lay
tir hai con song d6 13 song Dong va song Nghinh Tudng. Nhiét do trung binh hing
nam 22,9°C. Boi vay ma Vo Nhai ¢6 thé manh phat trién céc loai cay tréng nhiét
ddi, can nhiét déi, nhat 1a cac loai cay an qua.

Thién nhién bén mua tao diéu kién thuan loi cho phat trién kinh té, xa hoi
cling nhu d3 tao nén nhiing dic trung riéng vé van hoa vat chat 1an tinh than cua
d6ng bao noi day.
1.1.2.2. Boi song kinh té xd hoi

* Dén 56

Nhiing phat trién ctia khdo ¢ hoc tai di chi Than Sa d khang dinh V& Nhai
|a mot trong nhitng cai ndi ctia ngudi nguyén thity, ho song cha yéu bang sin bat
hai luom. Trai qua hang nghin ndm, dan sd ting 1én, ngudn thic an can dan, boi
vay ma ho da di doc cac trién song, khe subi, mo rong dia ban cu tri. Nguoc lai
cling c6 nhitng bo phan khac di cu dén sinh séng, trd thanh cha thé cta ving dat
nay.

V& Nhai gom 14 x4 va 1 thi trdn, v6i dan s 13 64.241 nguoi (2009), gdm 8
thanh phan dan toc khac nhau: Kinh, Tay, Nung, Dao, San Chay (Cao Lan, Séan
Chi), H’Méng, Muong, Hoa. V5 Nhai 1a huyén c6 dan s6 tré, ty 1& nguoi trong
d6 tudi lao dong 16n, gia nhan cong ré. Pay 1a thé manh cua huyén khi kéu goi
dau tu phat trién cac nganh kinh té trén dia ban.

Mic du thudc nhiéu thanh phan déan toc, phong tuc tip quan co nhiéu nét
khac nhau, trinh d¢ phat trién ciing khong dong déu, thién nhién khac nghiét. Boi
vay nhan dan céc dan toc trong huyén ludn cé sy doan két giup d& 1an nhau dé
tao nén mot cong dong théng nhét.

* Kinh té

Kinh t& V5 Nhai d c6 nhitng chuyén bién tich cuc va nhanh chéng. Hién

nay, thanh phan kinh té néng - 1am nghiép van chiém vi tri chi dao trong co ciu



kinh té cua huyén. Trong néng nghiép, di chuyén huéng manh mé vé co céu
gidng, co cau mua vu theo hudng phat trién hang hoa gan voi thi trudong, da dang
hoa cay trong. Do vy ning suét va san luong déu dat két qua cao.

Dién tich dat ty nhién chi yéu 1a ddi nai boi vy ma nganh 1am nghiép van
1a thé manh cua huyén V3 Nhai. Hién nay, rimg nguyén sinh trén dia ban huyén
cac loai gb va thu rimg quy hiém con lai khong nhiéu. Vi vay van dé dit ra & day
1a can c6 sy trong moi cac rimg cay dé chéng han han, 1d quét. Cong nghiép, thu
cong nghiép va thuong nghiép trén dia ban huyén dang dan phat trién.

Nhiing chuyén bién vé kinh té 14 nhd su dong gop cua dong bao nguoi Tay
& Vo Nhai cang khang dinh nhiing budc phat trién va sy nhan thirc ctia ngudi dan.
Pua kinh té huyén ngdy mot phat trién dé gop phan vao sy phat trién kinh té tinh
Thai Nguyén néi riéng va kinh té ca nuéc ndi chung.

Trong noéng nghiép, cay lta 1a cay trong chinh dong thoi 1a luong thuc
chinh. Trudc day, ho canh tic chu yéu dwa vao thién nhién nhung dén nay do
khoa hoc ki thuat phat trién nén ho canh tac dua vao su tac dong cua con nguoi.
Ngoai cay lua la cay luong thuc chinh thi cac loai hoa mau khac nhu ngd, khoai,
san... 1a cdy luong thuc phu. Nganh chin nudi ctia huyén tuong d6i 6n dinh cha
yéu 13 triu, bo, lon, ga, dé... Pac biét hién nay c6 mot sb6 ho tha dan dé trén cac
vach nai ¢4 mang lai gia tri kinh té cao, ning cao muc séng ciia ngudi dan.

So v&i mot s6 dan toc khac trong tinh, nguoi Tay c6 nghé thii cong gia dinh.
D6 14 nhiing san pham thii cong do chinh ban tay ho lam ra véi nhiéu mau sic va
hoa van dep, tinh té. Pic biét nhitng san pham d6 c6 mat hau hét trong cac hoat
dong muu sinh va hoat dong van hoa.

Tir thoi xa xua doi séng kinh té cia nguoi Tay ¢ Thai Nguyén chi yéu la
sin bat dé lam ngu(‘A)n thire an chinh giup ho tdn tai. Cac loai thu ring, rau, cu,
qua,... khong chi dung 1am thirc dn chinh ma con 1am dugc liéu dé chira bénh.

Cho phién ¢ V8 Nhai dugc hop theo quy udc théng nhat cia nguoi dan.
Pdng thoi 1a noi mua ban trao d6i cac san pham co gia tri nham dam bao nhu cau

cudc song hang ngay cua nguoi dan. Hau hét cac mat hang déu do ho tu tay chan
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nudi, 1am ra dé dam bao chat luong. Béng thot cho con 1a noi sinh hoat van hoa
cong dong sau nhitng ngdy lao dong vat va.

Trong quan hé don vi xa hoi ctia ngudi Tay van ludn 1a ban. D6 1a don vi
cu tra cta nhiéu dong ho, 1dy quan hé lang giéng 1am co s&, mdi ban lang déu c6
thiét ché riéng dua trén thiét ché chung ctia Nha nudc.

Nguoi Tay ¢ Thai Nguyén thuong tap trung dan cu ¢ nhiing ving giap ranh
giita rimg va dong rudng. Céc ban cta nguoi Tay ¢ day thuong twa lung vao nai
rimg, hudng xudng thung liing dé thuan tién cho viéc di lai va tranh duoc thién
tai 10 lut.

Quy md trong céc ban lang ctia nguoi Tay da sd véi quy mo vira va nho,
mdi ban thudng c6 tir 25 dén 60 ho gia dinh. Bén canh d6 c¢6 nhiing ban c6
khoang 100 noc nha. Trong ban ¢6 nhiéu dong ho cing chung séng va co quan
hé lang giéng rat than thiét va tinh cam véi nhau. Pa sd cac dong ho cua nguoi
Tay c6 nguodn gbe Tay co, nhung cling ¢ nhitng dong ho 13 gbc Kinh bi Tay hoa.
Dic biét & mdi ban déu c6 mot ngudi dimg dau giup nguoi dan bao vé quyén loi,
do nguoi dan bau ra dugc goi 1a trudong xom, trudng ban.

Ciing nhu nguoi Kinh thi ché do sé hitu ciia nguoi Tay noi day ciing gdm
hai hinh thirc: S& hitu cong cong va s¢ hitu tu nhan. S¢ hitu cong cdng thuong &
trong pham vi thon ban bao gom toan b ring nui, song sudi va tai nguyén ngoai
ra con co cac cong trinh céng cong nhu duong sa, cau cong, nha vin hoa. Sé hiru
tu nhan gom: tu liéu san xuét, dat dai, nwong rdy... Ngoai ra con cac tai san khac
nhu nha ctra, von kinh doanh, doanh nghiép tu nhan...

* Van hoa, xa hoi

Pa s6 ngudi Tay ho cu tri, sinh hoat & nha san, c6 mot sb it song trong cac
ngdi nha 1am bang gd, nha dat, nha xay... Nha san 1a nha & c6 tir 1au doi cua dong
bao nguoi Tay. Nguoi Tay ho tinh dién tich ngdi nha bang s6 cot chinh, da so 1a

loai nha 16 cot, 24 cot, 36 cdt... voil nhiing gia dinh cé diéu kién co khi 1én dén
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40 cot. Nha c6 dang hinh chir nhat hodc hinh vudng tiy theo nhu cau cta ting
gia dinh.

Hién nay, nha san phd bién 1 loai 24 cot va duoc ké bang d4a tang, con cac
cOt khac duoc bd tri theo dang dAu cot. Hau hét cot nha san duoc ké bﬁng da tang
dé chéng méi mot va Am udt.

Trang phuc cua ngudi Tay tir xa xua dugc may tur soi vai bong hodc soi to
tam do dong bao ti dét. Nguoi Tay thuong nhuém vai mau cham dé may quan
do0. Trang phuc cua ho tr nam nir, tré em, ngudi gia déu nhuém mau cham va
hau nhu rat don gian khong c6 hoa vin hay hoa tiét trang tri.

Trang phuc ciia nam gidi quan ong rong, cap rong nhung khong co dai
rat, dng chung dén mat ca chan, dang kiéu chan qué, giéng quan cua nam gidi
thot xua.

Trang phuc cua nit gidi gdm 4o dai nam than gidng nam gidi nhung ching
dén mét ca chan, dugc thit eo, tay 40 nhé hon, 6 tron 6m khit. Ho thuong mac
4o dai trong cac dip 18 hoi, dip tét, cudi hoi...

Gidng nhu ngudi Kinh, ngudi Tay co tip quan an com. Luong thuc gdm
gao té, gao nép, ngd, khoai, san... Ngudi Tay c6 x0i ngil sac, banh day dugc lam
tir gao nép, nhitng thir d6 duoc dung trong mot sé nghi 18 cung to tién, cudi xin.
Ngay nay ngudi Tay dn com té 13 chinh, ddi v6i nhitng gia dinh con khé khan thi
ho con nau don com té véi ngd, khoai, sin dé duy tri cudc song. Ngudn thuc
phém chu yéu la cac san phém do chinh ho chan nudi nhu ga, lon, vit, ngan,
ngdng, ... Cac loai rau trong quanh nha hodc trén nwong nhu rau cai, rau bo khai,
tam bop, rau ron...

Phu ntr Tay rat dam dang trong moi cong viéc. Ho biét lam cac loai banh
nhu banh chung, banh day, banh nang, banh 14 ngai, x6i ngi sac...Néu nhu nguoi
Kinh c6 tuc gbi banh chung vudng dé tho cing to tién vao cac dip 18, tét, cudi
hoi... Trong truyén thuyét “Bdnh chung banh day” cta ngudi Kinh, ho quan

niém rang 1am banh chung vudng dé twong trung cho dat, banh day tron tuong
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trung cho troi. Nguoi Tay ho quan niém rang, goi banh chung dai 1a thé hién su
két tinh ctia dat troi va sy hoa hop ctia Am duong giita troi va dat mong cudc séng
ctia con ngudi duge no 4m, sung tic.

Ngudi Tay & Vo Nhai biét 1y nhiing cdy thao mdc, cdy ty nhién & trén rimg
nti dé vé 1am x6i ngil sic (xanh, do, tim, vang, den). Diéu dic biét 1a mon banh
nang dugc 1am bang cac loai ciy tir thién nhién mang dic trung ctia nui rimng Dong
Bac. Néu nhu ngudi Kinh goi 1a banh gio (banh am), con ngudi Tay thi ho goi 1a
banh nang (banh 4u). Chinh vi duoc lam tir nhitng nguyén liéu thién nhién nén
banh rat dé an, tot cho stc khoe tir tré em dén nguoi gia. Vi nguoi Tay, tét ma
khong c6 banh khao thi khdng con 14 tét nita. Nguyén liéu lam banh khao chu
yéu 1a gao nép va dugc dong bao lua chon gidng gao ngon do chinh ho lam ra.

Nguoi Tay ¢ V6 Nhai cling rat quan tim dén d6 udng. Trong mdi dip 18, tét,
cudi hoi ngoai nudc udng thong thuong ho con lay nhimng cay thude quy tir thién
nhién dé ngam rugu uéng nhu rugu ngd men la, ruou chuéi, ruou dinh lang. Ho
cho rang chi uéng nhing loai d6 udng do chinh tay ho ché bién mdi dam bao
chét luong, khong hai suc khoe.

Cac mbi quan hé cua nguoi Tay mang tinh chat cong dong, ho séng voi
nhau rat tinh cam. Nguoi dan gitip ¢ nhau dé hoan thanh cong viéc mot cach tot
nhat nham bao tén nhitng truyén thong vin héa mang tinh cong dong lam cho ho
¢ stc manh dé chéng choi v&i thién nhién, ton tai va phat trién.

Ciing gidng nhu ngudi Kinh, ngudi Tay rat hiéu khach va trong khach. Khi
khach dén nha ho don tiép rat chu dao va coi nhu con chau trong nha. Hang ngay,
ho an udng rat don gian va khong co gi, nhung chi can ¢ khach 1a ho tiép don chu
dao c6 ruou, co thit, c6 noi ngu nghi.

Nguoi Tay c6 tuc tho Tao quén - vi than bao vé ngudi va gia suc, coi viéc
quan ly ho khau trong gia dinh. Ho 1ap mét ban tho riéng, don gian o canh bép

hodc & goc nha dé tho vi than nay. Ho ciing “cting tién” 6ng T4o vé chau Ngoc
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Hoang vao ngay 23 thang Chap. Mot sé gia dinh ctia nguoi Tay ¢6 tuc cing cé
chép, sau d6 phong sinh chung ra song, ra sudi.

Bép trong doi sdng clia nguoi Tay gan bo thiéng liéng va dé ngon ltra chay
sudt ngdy dém. Ngudi Tay cho rang néu nhu dé ngon ltra chay sudt ngay dém thi
s& mang lai cudc sdng 4m ap, day du. San nha s& duoc khoét xudng mot 6 vudng
dé 1am bép. Ty thuoc vao mdi gia dinh ma ho tao kich thuéc cho bép sao cho
phU hop véi thiét ké caa nha san.

Nguoi Tay rat coi trong tuc thd cling to tién. Bé duy tri tuc tho cling to tién
thi phai c6 ban tho t6 tién. Trong mdi gia dinh ngudi Tay s& ¢6 ban thd to tién
dat ¢ gian gitra va duoc gia chu trang tri dep, trang trong.

V6 Nhai 1a huyén ving ndi cao duy nhat caa tinh, giau truyén théng cach
mang, noi c¢6 nhiéu di tich lich str, vin hoa, danh thang nhu: Di chi khao c6 Mai
Pa Nguom (Than Sa); di tich lich sir ring Khuén Manh - noi thanh 1ap Trung
doi Ctiu quoc quan 11 (Trang X4); danh thang hang Phugng Hoang, sudi Mo Ga
(Phti Thuong)... Mic du khong duoc té chuc véi quy mé [on nhu 18 hdi Long
Tong t6 chirc vao ngay mong 10 thang Giéng hang nam tai xa Phu Pinh (Pinh
Hoa, Thai Nguyén), nhung nhitng 1& hoi mang tinh xom ban ctua V6 Nhai déu co
sy gop mat tham gia caa ddng bao Tay va cac dan toc anh em trong huyén dé cau
mong mot nam gap nhiéu may man, hanh phuc.

Pén véi xa Than Sa caa huyén V6 Nhai 1a dén véi nhitng diéu hat Then
muot ma. D6 13 nhitng cau Then trong “Miia xudn vé trén ban em”, “Diéu Then
ting me” dé ghi nhé cong lao sinh thanh, dudng duc ctua me, hay “Thdi Nguyén
qué noong” thAm dam tinh yéu qué huong...

Oi nguwoi oi hdy dén qué em
Vo Nhai day mua xuan dang toi
Qué lang em kia, né trdang hoa xudn

Loi tam tinh gui bay theo gio
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Oi nguwoi oi hdy dén qué em
Hoa chen hoa, né bén dong sudi
Du lich Phuong Hoang, anh nho tham em...
(Muia xuén vé ban em - Nguyén Thi Bich Hong)
* Van hoc nghé thudt

Nguoi Tay c¢6 kho tang van hoc nghé thuat kha phong pht va da dang vai
céc thé loai nhu: Luon, Phong Slu, Then,... cac loai truyén nhu cd tich, than
thoai, ca dao, tuc ngir, cau dd. o 1a nhitng gia tri van hoc dang dugc cac nha
nghién ctru suu tam, va luu gii.

Hién nay, Then duoc coi nhu mdt gia tri van hoa cua nguot Tay mang dam
yéu t6 tam linh. Boi vy, d6 1a nhiing co so can thiét, tién dé dé chung toi lua
chon Then Tay & V& Nhai, Thai Nguyén lam dé tai nghién ctru ciia minh.

1.2. Mt s6 van dé li luan vé Then Tay
1.2.1. Khai ni¢gm Then

Then 14 loai hinh din xuéng dan gian tong hop gdm ca nhac, mia, dién tro.
Theo ngudi Tay, Then duoc hiéu 1a Thién, chi troi vé nguon goc ¢é nhiéu y kién
khac nhau song da phan cing nhan dinh: hat Then c6 xuat x& tir Cao Bang khi
nha Mac that sang. Hau hét trong cac nghi I& cing ctia nguoi Tay déu c6 hat
Then. Hat Then khong chi don thuan 1a mét loai hinh &m nhac hay dién xudéng
dan gian ma con co su két hop chat ché véi tin ngudng. Then 14 gi cho dén nay
nhitng nguoi yéu thich nghé thuat Then, ngay ca nhitng ngudi 1am Then cling
chua dinh nghia dugc rd rang vé Then. Nhung tat ca nhiing cach giai thich déu
di ¢én mot khai niém thdng nhat.

Cubn “Mady vin dé vé Then Vigt Bic” (nhiéu tac gia), trong bai viét cua
Noéng Vin Hao lai cho rang “Then 14 tién (c6 noi goi 1a slién) 1a nguoi cua troi. Ho
1a nguoi gitr méi lién hé gitra nguoi tran gian véi Ngoc Hoang va Long Vuong”
[36, tr.47].
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Ter dién Tiéng Viét dinh nghia: Then 1a mot luc luong siéu nhién sang tao
ra thé gidi theo quan niém cua mot sé dan toc thiéu sé & mién Bac Viét Nam.
Nguoi 1am nghé cting bai (thudng 1a nir) & viing cac dan toc thiéu sb noi trén, ba
Then 1am Mo, 1am Then. Loai hinh nghé thuat gém dan hat, maa gan lién véi tin
ngudng cac dan toc thiéu sb noi trén, hat Then, maa Then [43, tr.931].

Duong Kim Boi trong “Léi hat Then” quan niém vé Then: cho du chua co
cac dinh nghia, giai thich mot cach thoa dang, ctr coi né6 nhu mét danh tir dung
dé chi mot loai hinh mé tin [7, tr.10].

Ong Nong Dinh Tuan cho rang “Then la mét logi hinh nghé thudt c6 tir 1au
doi cua hai dan téc Tay - Nung, diroc quan ching gidi thich” [36, tr.12].

“Vé ban chat Then va Put Ludéng nhw nhau déu 1a hinh thizc Shaman, ban
dia, Nghi 1é firong tir, cing tho Phdt, Quan &m va chiu dnh hueng ciia Dao giéo
dan gian” [36, tr.155].

Véi cac cong trinh nghién ctiu vé Then ma chung t6i da tim hiéu & trén cho
thay rang Then 1a mot loai hinh tin ngudng dan gian caa dan toc Tay. Tir xua,
dién xudng Then duoc dién ra kha pho bién nhung nay hinh thirc dién xudng nay
c6 su d6i mai dé phu hop vai sy phat trién cia doi séng con nguoi. Then gan
lién voi doi sdng tam linh cia ngudi Tay va nd dé lai ddu an sdu dam trong doi
séng van hoa, tin ngudng cta con ngudi.

Trén co so nghién ciu va qua cac y kién tham khao cia cac nha nghién ciu
va qua khao sat thyc té chling toi c6 thé dua ra cach hiéu vé Then nhu sau: Then
la mot hinh thirc van héa tin ngudng co tir xa xua trong doi séng cia nguoi Tay.
Noi dung Then phan &nh nhitng van dé lién quan dén doi séng xa hoi ciia nguoi
Tay trong quéa khir. Nghé thuat Then 1a sy tong hop thiéng liéng cua nghi 18 voi
loi hat, diéu mia, &m nhac, hoi hoa va 1i ca nham dua con ngudi téi dugc nhiing
bi an cua thé gioi tam linh véi muc dich gidi tri.

1.2.2. Nguén géc cia Then
Then 1a mot loai hinh nghé thuat c6 van hoc, &m nhac, mda, my thuat thé

hién tin ngudng ctia nguoi Tay - Nung mang trudng ca, mang mau sic tin ngudng
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thuat lai cudc hanh trinh 18n thién giéi dé cau xin Ngoc Hoang ban phudc xuéng
tran gian.

Cau hoi Then c6 tir bao gio lubn 1a van dé dat ra can nghién cau dé dua ra
mot dap an chinh xac. Nhung qua tim hiéu thuc té ¢ dja phuong va tham khao
cac y kién cua cac nha nghién ciu, suu tim van hoéa dan gian ching t6i dua ra
mot s6 ¥ kién khac nhau lién quan dén ngudn géc caa Then.

Thet nhdt, theo Duong Kim Bdi, trong dan gian chu yéu 1a cac nghé nhan
trén dudi 80 tudi giai thich Then bang mot sé giai thoai khac nhau [8, tr.11-13].

Then c6 tir thoi vua L8, trung tAm va noi xuat Xt cua Then 1a & Cao Bang.
Vua Lé ngdy xua c6 mot thoi dem quan quan 1én don & Cao Bing dé dep loan,
quan quan hau hét 12 ngudi mién xudi, do khdng hop véi thity tho, thoi tiét khac
nghiét & viing nay, nén mot s6 quan quan bi ém va con sé nay tang 1én dén hang
ngan ngudi. Trong tinh hinh, phan 16n xa nha xa qué huong, phan vi trach nhiém
trén. Trudc tinh hinh bénh tat ngay cang gia ting, nén mot s6 ngudi di bay ra
cach 1am Then bang thé song that (thé tho phd bién trong Dan ca, Sli, Luon cua
dan toc Tay - Nung, véi nhac dém la cay dan tinh va xéc nhac). Ngay do ho sang
tac bang con duong truyén khau, ¢ thé coi van ban Then dau tién gom ba phan
chinh:

Ta quy (ta canh bén mua), Bach diéu (n6i vé tram loai chim), Tinh ca (n6i
vé tinh yéu trai gai). Tt khi nghe duoc nhiing loi hat Then, quan quan ty nhién
khoi bénh, vua L& ra 1énh cho nhom nguoi nay truyén béa va phé bién rong rai dé
chtra bénh.

Then ¢ tir thoi nha Mac (noi dung gidng nhu giai thoai ké trén).

Then c6 tir Cao Bang, tir thoi nudc ta hang nam phai ctr ngudi mang 18 vat
sang cong nap vua Tau. Loi ca trong Then 1a do mot phudng héat chuyén nghiép
cta cung dinh theo quan di st sang Trung Quédc. Giai thoai nay giai thich hop Ii

mot s6 chuong doan trong ndi dung 161 ca nhuw Kham hai, Bt phu...
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Ca ba giai thoai trén, chiing t6i thay c6 nhiéu yéu té lich sir kha lau doi. Nhu
vay phai ching tir thoi Bac thudc Then di c6 mam mdng so khai?

Ther hai, tAc gia Nong Vian Hoan trong cudn “Mdy vin dé vé Then Viét Bic”
cho rang can tim hiéu thém vé ngudn gbc Then. Qua céc giai thoai luu truyén &
Cao Bang thi nhiéu y kién cho rang Then c6 tir thoi L&, Mac (tic cudi TK XVI
dau TK XVI1). Khi Mac Kinh Cung Ién chiém ctr ¢at Cao Bang con luu giir tai
lieu viét tay noi vé hai dng Bé Phung nguoi lang Pan Van (Hoa An) va 6ng
Hoang Quynh ngudi Tring Khanh, Cao Bang, ca hai ong déu 1am quan cho nha
Mac va dit ra Then. Vua thay Then mGa hat lam cho vua dugc vui vé, khoe manh
hon, bén truyén cho pho bién trong dan, dan Then bién thanh tha clng 18, cau
khan cho khoi bénh va dat dugc wéc vong. Tuy nhién ngoai nhiing tai liéu trén
hién nay ciing chua c6 mat tai liéu cu thé nao khéc rd rang vé nguon goc cua
Then.

Ther ba, y kién cua tac gia Triéu An va nha van Vi Hong lai nhin nhan vé
ngudn géc cua Then theo mét cach hiéu khac. Trong cudn “Then Tay nhitng
khiic hat”, Tridu An dua ra két luan “cdy dan va loi hat Then cua dan téc Tay
dd 6 tir rat 1au, tir khi t6 tién ta c6 nhu cau sinh hoat van héa”. “Hat Then la
logi hat thugc vé tho cling (Chant Culteel) ma tho ciing véi bdt ciz dan téc nao
ciing ¢6 tir rat sém, theo vii tru quan, van vat hizu linh ciia ho ” [2, tr.9].

Nha vian Vi Hong cho rang Then c6 ngudn gdc tir rat xa xwa khi ngudi Tay
o van con st dung “nhitng khiic hat dwa linh” @& duogc tién linh hon nguoi da
khuat vé noi an nghi. C4c tic gia Duong Sach, Hoa Cuong trong cudn “Vin héa
dan gian Cao Bang” déu cho rang: Then va cdy dan tinh cua dan toc Cao Bang
c6 nguodn géc tir rat 1au doi.

Trong qué trinh di dién da, khi duoc hoi vé nguon goc cia Then, nhitng nguoi
lam Then 1au nam & V& Nhai, Thai Nguyén cho rang: Then c6 ngudn géc tir xa

xua, do troi phat ban phat cho con ngudi, gitip con ngudi ¢ cudc séng binh an.
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Theo thoi gian Then ngay cang hoan thién dan va mang tinh thAim mi cua
nhiéu thé hé ngudi Tay. Hinh anh trong Then rat gan giii v6i doi séng sinh hoat,
phong tuc tap quéan cua ddng bao Tay. Vi thé, Then con 13 moén an tinh than
khong thé thiéu ddi véi mdi gia dinh, lang ban cua ddng bao Tay. Trong thoi dai
hién nay, chiing toi duoc tiép can vin hoa Then da hoan chinh va mang tinh tham
mi cao nhung nhitng van dé lién quan dén ngudn gbc Then van con dang tiép tuc
duoc nghién ciru va bao ton nhiing gia tri van hoa tir Then.

1.2.3. Khai quét gié tri vin hoéa, van hoc cua Then

Trong doi song xa hoi ciia ngudi Tay, Then mang dén nhiéu gi tri vin hoa:
Then phan anh mot cach day da nhat vé hién thuc x& hoi ngudi Tay tir 1au doi
qua cac giai doan lich s, phan &nh thé giéi tam linh ctia nguoi Tay. Bong thoi
Then ciing thé hién udc mo vé mot cudc song va mot xa hoi cong bang.

Then ciing phan anh nhiing gia tri vé truyén thong cia nguoi Tay tir xua
dén nay, su da dang phong phi cta van hoa Tay. Then con 1a su két hop cac gia
tri van hoa nghé thuat mang gié tri vin hoa. Bang su két hop doc dao cua nhiéu
yéu té &m nhac, hoi hoa va dac biét d6 1a su két hop véi cay dan tinh dé tao mot
am hudng mang tinh dic sac caa Then Tay.

Then gan lién véi cudc sdng cua ngudi dan tir 1au doi, bai vay ma nhiing
loi hét trong Then phan anh chan thuc cudc song cia nguoi dan mién nii ma dic
biét d6 1a trong hoat dong san xuét cua ngudi Tay hién 18n mot cach day du va
sinh dong nhat.

Then ciing gan lién va c6 y nghia quan trong trong doi séng tin ngudng cua
ngudi Tay. Trong Then ta bat gap hinh anh cua tran gian qua con dudng cta quan
Then 1én mudng Troi. Canh vat, chim muéng, séng sudi, cho bda, budn ban, 1am
an chang khac gi dudi tran gian. Nhiéu chuong, doan trong Then da miéu ta mot
khong gian mién nli mot cach sinh dong, nhung cling mang dam tinh chat hoang
so nhu thué khai sinh lap dia. Moi 18 vat ma ho cung tién 1én muong Troi 1a
nhitng san vat ma ho tu 1am ra, hoic ¢d san tir thién nhién, sin bét, hai lugm ma

co.
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Trong mdi nghi 1& Then, phan anh mot day da vé tam tu, nguyén vong,
nhitng mong muén vé mot cudc séng binh di, chan thanh cua dong bao Tay nhu:
6ng ba cha me sdng truong tho; gia dinh séng hoa thuan hanh phic; moi thanh
vién trong gia dinh song khoe manh; cé thdc gao; con céi hiéu thao véi 6ng ba
cha me. Nhitng nguoi 1am nghé cung bai thi duoc linh nghiém va duoc dong bao
tin twdng, mang dam gia tri van hoa tdm linh trong Then...

Then con phé phan nhitng thoi hu tat xau, nhitng ha tuc lac hau trong xa
hoi, dé cao nhitng pham chat va gia tri dao drc cua con ngudi. Trong Then con
phé phan mot xa hoi bat céng, ngang tréi, ké co quyén thé thi tc hiép nguoi
nghéo, dan den.

Yéu té van hoc trong Then duogc biéu dat bang ngén ngit Tay, cling ¢ su
xen k& tiéng Viét, tiéng Han. Thé tho pho bién 1a thé hdn hop, nim chit, bay
chi, ciing c6 cau dai hon tuy thudc vao dung y va cam xUc cua nguoi Viét,
khdng c6 su go bd bai mot khudn mau nao, ké lai toan bo nhing chi tiét van dé
trong cudc séng cua déng bao Tay. Ngon ngit trong Then 12 hinh thic biéu hién
truc tiép sac thai tam tu va tu duy ctia ngudi Tay véi nhiéu sac thai, ¥ nghia sau
Sac.

Nhitng sang tac Then ciing dd van dung mét cach linh hoat cua nhiéu ngon
ngit: Tay, Viét, Han. Dac biét trong Then ¢6 ¢6 nhiéu yéu t6 mang dam gia tri
ctia nguoi Tay tir xa xua, con trong Then hién dai hdu nhu ngudi sang tac déu
viét bang tiéng Viét sau d6 dung 4m nhac trong Then va cy dan tinh d¢ tao thanh
nhing o1 hat ngot ngao.

Nguoi Tay da van dung cd chon loc nhirng nét dep cua cac dan toc khac va
gin gitr ban sic van hoa cua dan toc minh dé truyén lai cho nhiing thé hé con
chau. Vin hoc trong Then Tay gop phan vao tién trinh phat trién chung cta van
hoc cac dan toc thiéu sé noi riéng va vin hoc dan toc néi chung.

Nhu vay, Then hoi tu nhing gié tri van hoc dan gian truyén théng cia nguoi

Tay véi cac thé loai truyén ké, truyén thuyét, cac cau thanh ngi, tuc ngir da duoc
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chau chudt, got gitia. Qua d6, 1am sang to gia tri nhan sinh va quan niém vé dao
dac cua nguoi Tay trong qué khir va hién tai. Bac biét thdng qua viéc phé phan,
khuyén ran, ca ngoi tinh yéu thién nhién bing hinh thic didn xudng co su két
hop véi cdy dan tinh dé nhiam gido duc con nguoi biét tran trong cudc séng ma
khong phai hinh thirc nao ciing c6 thé lam dugc. Pay ciing 14 gia tri mang tinh
wu viét trong Then ma khong thé phu nhan, can phai dugc bao tén va gin giir dé
gop phan vao phat trién cta van hoa dan toc.

1.3. Then Tay é V6 Nhai, Thai Nguyén

1.3.1. Nhéing nét se' Iwgc vé lich si# phat trién

Ciing nhu mét s6 dan toc khac & V& Nhai, ngudi Tay ¢6 quan niém moi
nguoi sinh ra déu ¢ hon via, mang yéu té tam linh...Ho cho rang méi khi dau
6m, bénh tat 1a do mot hay nhiéu via da bi tach ra khoi co thé méi. Boi vay nguoi
nha di moi thay Then vé dé xin via méi mong khoi duoc bénh va co duoc moi
thi nhu mong muén. Ngudi lam Then dugc moi dén gia chu dé thuc hién cac
cau Then dé xin via vé doan tu voi co thé con ngudi thi moi bénh tat s& tan bién
di mang lai cudc séng binh yén may man cho gia dinh gia chu.

Nguoi Tay ¢ V6 Nhai quan niém c6 ba tang troi, tran sao &m vay va ho cho
rang moi khi tiéng dan tinh cung 10i Then cat Ién 1a IGc thay Then bat dau cudc
hanh trinh vai nhitng dudng Then dan quan quan di khap ba tang troi. Diéu Then
khi tram, khi bong, d6i ltc séng dong, gap gap két hop véi dong tac md phong
cung vai 161 hét tao khi thé quyét tam cua doan quan Then, dong thoi xuat hién
nhitng yéu to linh thiéng trong I& 1am Then.

Nguoi Tay noi ddy quan niém rang cir vao dau nam phai moi thay Then vé
lam 1& dé tay ué, xua dudi nhitng ta ma, bénh tat con x6t lai trong nim cii. Bong
thoi cau mong, cau chiic mot ndm méi an lanh, manh khoe, hanh phuc, con 18
cap sac 1a lac 6ng Then, ba Then dugc ting thém mot thir bac.

Then Tay & tirng ving duoc chia lam cac dang thirc khac nhau. O Bic Quang,
Ha Giang tiéu biéu 1a Then Ky Yén; binh Hoa, Thai Nguyén cd céc dang thic
Then: Then trong vong doi ngudi (Then bac cau xin hoa, Then mung tho, Then
tang ma) va mot s6 dang Then khac nhu Then Ky Yén, Then cip sic...
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O V& Nhai pho bién 1a cac dang thic Then: Then cau mong (Then bic cau
xin hoa, Then giai han, Then mung tho) va mot s6 dang Then khac nhu Then
chita bénh, Then tang ma, Then cap sic...

C6 thé ndi rang nhirng 101 Then da di sau vao trong doi sdng cua ngudi Tay
noi day. Then tré thanh mén an tinh than khdng thé thiéu caia ddng bao vao nhiing
dip sinh hoat cong ddng va mdi khi gia dinh c6 viéc vui hay viéc budn thi ho tim
dén thay Then dé hy vong, mong uéc vé mot cudc sdng tét dep hon.

1.3.2. Di¢n mgo va thuc trang
O mdi ving, mdi dia phuong khac nhau c6 nhiing dang thic Then khac nhau
dé phu hop véi méi truong dién xudng.

Hién nay, & dia ban V& Nhai dang ton tai hai dong Then d6 1a Then c6 va
Then hién dai. Then c6 duoc mot s it nghé nhan va nhitng ngudi 1am Then luu
giit hanh nghé va dang c6 nguy co mai mot va bi that truyén. Trong Then c6 da
s6 ngdn ngit chu yéu 1a chir Tay c6 kho doc, kho dich ra dang nghia, kho dién
xudng. Chinh béi vay ma chi ¢ nhitng nghé nhan c6 tudi va duoc cha éng truyén
lai mai 6 thé hiéu duoc.

Viéc bao ton nhiing 1i Then ¢o dang gip nhiéu kho khan vi hau hét nhiing
thé hé tré déu di 1am xa nén khong c6 doi ngii ké thira va gin gitt. Nhu vay, nhiing
lo6i Then ¢6 s& ngay cang bi 1ang quén cing véi su phat trién caa nén kinh té.
Trong cu lac bo hat Then xa Than Sa ¢6 gan 20 thanh vién nhung chi ¢6 anh Lé
Vin Du (30 tudi) dudi su chi bao tan tinh cua nghé nhan Ma Vin Tao, anh hat
duoc nhitng diéu Then cé.

Bén canh d6, mot s6 thay Then trong qué trinh hanh nghé di c¢6 v thic ghi
chép lai nhiing loi hat Then dé thuan tién cho cong viéc ciing nhw mong mudn
truyén lai cho thé hé sau nhitng nét dep cua van héa Then Tay. Day 1a van dé dat
ra chinh quyén dia phuong can dua ra nhitng dinh huéng dé bao tdn dong Then
co.

Con thé hé tré hién nay chu yéu dién xudng l1a dong Then hién dai do la
nhitng bai hat Then duoc viét bang tiéng Kinh. Then hién dai cha yéu la nhiing
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khuc hét khich 1¢ tinh than nguoi dan, xua tan phién muén, cuc nhoc, Vit va trong
cudc sdng. Loai Then nay chi yéu duogc ding trong céc nghi 18, cac dip hoi hop,
cac ngay |& 16n trong nam. Tuy nhién dong Then hién dai khong phai 1a dbi tuong
nghién ctru chinh, nhung no ciing gdp phan vao gin giir gia tri van hoa va nhiing
|61 hat Then caa huyén V6 Nhai.

Ctr vao nhiing dip dau nam mai, khdng chi & c4c ban, lang, ma con ¢ thi
tran Dinh Ca, nhiéu gia dinh ngudi Tay ho moi thay Then vé nha lam dé cau an,
giai han, nhung c6 khi chi 1a sinh hoat dau nam trong cac 18 hoi. D6 1a théi quen
da di sau vao trong tiém thiac ctia mdi nguoi dan. Ho cho rang chi ¢ tim dén
Then méi thay yén tdm, tinh than thoai mai.

Nguoi ta dén vai Then vi nhiéu li do, nhung truéc hét 1a & stc 16i cudn day
thiéng liéng mang yéu té tm linh cua nghi I&. Bén canh dé, Then phu hop véi phong
tuc tap quan va l6i song ciia nguoi dan mién nai.

Tiéu biéu & mot s6 xa c6 cac thady Then da lam Then lau nam nhu: Binh
Long, Phuong Giao, Phtt Thuong, La Hién, Cuc duong, Vi Tran, Than Sa...v6i
tén tudi cua cac Thay Then nhu Luong Van Vuong (42 tudi), Ma Vian Vién (67
tudi), Hoang Thi Gigi (81 tudi).... Cac 6ng Then, ba Then khi ngdi tru¢c mam
huong thi ho tré thanh ngudi khac hoan toan, ho chinh 1a cau néi gitra nguoi dan
va than linh.

Céch thirc dién xudng Then & ting viing, timg dia phuong khéac nhau. Néu
nhu & mién Pong cua Cao Bang chi co dan 6ng lam Then. Con cac noi khéc lai
1a dan ba lam Then. O Lang Son hau hét 1a dan ba 1am Then. Xa Lam V¥, Pinh
Hoa, Thai Nguyén cé ca dan 6ng va dan ba lam Then. Then ¢ V6 Nhai, Thai
Nguyén chua yéu Ia dan 6ng lam Then.

Pa phan nhiing 10i hat Then noi ddy c6 nguyén tac tiéng Tay. Qua qua trinh
chung t6i swu tam va khao sét c6 mot sb bai Then khdng c6 nguyén tac tiéng Tay
ma chi c6 tiéng Kinh nhung giai diéu thi van 13 16i Then ¢6 vi Then lubn gan V6i

khoi huong.
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Qua trinh din xuéng Then ciing c6 diém khac nhau gitta cac dia phuong
trong tinh Thai Nguyén. O Lam V¥, Binh Hoa dién xudng déu c6 dan tinh va
x6c nhac. V& Nhai, mot s6 thay Then str dung dan tinh nhung khong str dung xoc
nhac hay mdi thay Then lai st dung nhitng bo x6¢ nhac khac nhau

Céc thay Then trong huyén V6 Nhai dén 99% la ngudi dan toc Tay. O xa
Binh Long c¢6 Thay Luong Vin Vuong 1a ngudi dan toc Kinh 1am thay Then.
Trong budi 18 1am Then céc 6ng Then, ba Then tro thanh ngudi hoan toan khac.

Pdng bao Tay ndi chung va ngudi Tay ¢ V6 Nhai ndi riéng, do trinh d6 hoc
van con nhiéu han ché, thiéu hiéu biét vé khoa hoc cliing véi nhitng bé tic trong
viéc chita bénh. Nguoi dan hoan toan tin twéng vao cac thé lyc siéu nhién. Ho
cho rang trong nha du xay ra bat cir diéu gi chi can lam Then thi c6 thé giai quyét
duogc moi Viéc.

Mic di, khéng thé phii nhan nhiing gié tri vé tinh than trong Then, nhung
khong phai khi vuéng mac moi viéc thi dong bao lai tim dén Then. Piém dang
cha y 1a do nhan thirc chwa dtng, do tryc loi c& nhan, do mé tin ma dan dén mot
s6 nguoi dan loi dung lam mat di nhitng gia tri cua Then.

Trong nhitng chuyén di dién da t6i duoc tham gia vao cac budi 1am Then
cua gia chu, t6i thiy rang ca thay Then va gia dinh gia chu rat vat va, tén tién
cua. Boi vay ma van dé dit ra hién nay c6 nén giam bét nhiing nghi 18 trong qué
trinh 1am Then hay khong thi van 13 van dé can thao luan dé 1am sao van bao ton
duoc nhirng gia tri van hoa cua Then.

Tiéu két

Ngay nay, vai xu thé nén kinh té hoi nhap, dé giir gin ban sac van hoa cua
dan toc Tay ndi riéng va cia cac dan toc trong cong dong ngudi Viét Nam noi
chung dang 13 van dé dit ra dé moi ngudi cling chung tay vao viéc bao tén nhiing
gia tri vin hoa khong phai I viéc d& dang. Bai vay, viéc bao tén nhitng nét sinh
hoat doc déo ciia ngudi Tay doi hoi mot chinh sach nhat quéan cua dia phuong
dbi vai cac dan toc thiéu sb. Dé nhiing gia tri van hoa d6 duoc luu giir va truyén
lai cho cac thé hé sau.
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Hoa chung véi cong dong nguoi Tay ¢ Viét Nam, cong dong ngudi Tay &
V& Nhai, Thai Nguyén ciing ¢ truyén thong va lich st van hoa 1au doi. Bén canh
d6 ciing c6 nhiing thé hé nguoi Tay di chuyén tir nhitng dia phuong khac dén da
mang theo nhitng gié tri van héa hoa chung cung vian hda nguoi Tay & noi day.
Boi vay ma ngudi Tay & VO Nhai van con luu giit duoc nhitng gia tri vin hoa
riéng thé hién trong doi séng tinh than va tam linh, phong tuc tap quéan va tin
nguong dan gian.

V& Nhai 1a mot huyén cé dia hinh hiém tro, thién nhién vu dii dd mang dén
nhitng nét riéng vé gié tri van hoa, trong d6 c6 hat Then. Then da di sau vao trong
ting 1ang, ban cua ngudi Tay. Then duoc coi 1a yéu té tam linh khong thé thiéu
trong sinh hoat cong dong, dic biét vao cac dip 18 hoi dau nam. Boi viy ma noi
day da co nhiing cau lac bo hat Then dugc hinh thanh. Ho cuing nhau dién xuéng
Then dé xua di nhitng kho khin mét nhoc trong cudc séng hang ngay dé hi vong

vao mot tuong lai tuoi sang.
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Chuong 2
CAC DANG THUC THEN CUA NGUOI TAY
O vO NHAI, THAI NGUYEN

Trong héat Then mdi lan diéu Then dugc sap xép theo dang thtc nhat dinh.
Then c6 nhiéu tac dung chita bénh, giai han, cau binh an, thé hién mét nét vin
hoa da dang cua dan toc Tay.

Then Tay ¢ V& Nhai, Thai Nguyén tdn tai véi nhiéu thé loai, dang thuc
gidng nhu Then ¢ Cao Bang, Lang Son, Bac Kan... hay giira cac xa trong huyén,
cac loai Then ciing duoc dién xudng khac nhau. Ching t6i chi khao sat mot so
cac dang thicc Then phé bién nhu sau:

2.1. Then cau mong
2.1.1. Then bdc cau xin hoa

Theo quan niém caa ngudi Tay thi nhiing cap vo chong séng véi nhau 1au
ngay ma chua c6 con 12 do me Hoa trén troi chua ban xubng, hay nhitng dta tré
sinh ra khong nudi dugc dén mai thay vé dé xin hoa, xin doi kiép sé dé dua tré
d6 dé nudi. Gia chi dén nha thay xem, néu sé6 ménh cua gia chi roi vao cung han
thi phai lam 1& giai han hozc 1am I cau hoa dé xin me Hoa trén troi cho gia chu
duoc nhu ¥ nguyén. Sau d6 s& nho thay chon ngay lanh thang tét dé 1am 18 giai
han tai gia dinh.
2.1.1.1. Thoi gian va khéng gian dién xwéng Then bdc cau xin hoa

Khéi niém dién xuéng: “Néu hiéu theo nghia hep thi dé la cdc hoat déng san
khdu, nhay mda, &m nhac. COn hiéu theo nghia réng thi dé la cdc hoat déng vin
héa ciia con nguroi, 1a nhiing hoat dong hét sirc song dong” [69, tr.98].

* Thoi gian dién xuwéng

Vao dau mua xuan hang nam, 18 bac cu xin hoa duoc t6 chirc (ngudi ta quan
niém mudn xin hoa thi phai té chirc vao muia hoa nd méi linh thiéng). Théng thuong
mét budi 18 xin hoa s& dién ra tir 12 - 15 tiéng tly thudc vao van han cua ting gia

chu. Néu I& duoc td chirc vao ban ngay thi thuong dién ra tir 9h sang dén 23h dém.

26



Con néu t6 chire vao ban dém thi s& dién ra tir 18h va két thic vao muén nhat 1a 9h
séng.

Ngay nay, khoa hoc ki thuat di ngdy cang phat trién, y hoc ngay cang hién
dai dé chira hiém muon con céi, nhitng dra tré khdng may méc bénh... Ho van
tim nhitng 6ng Then dé 1am 1& cau hoa dé mong giai téa tam i va hy vong chira
khoi bénh. Tir xwa dén nay trong tiém thie, tdm linh ho van cho ring me Hoa
chinh 13 ngudi ban phat gidng noi cho con nguoi nén can su gitp d& caa me
Hoa va ho tim dén Then.

* Khong gian dién xuéng

L& cau hoa duoc t6 chic ¢ nha gia cha, noi dong rudng, nga ba duong. Moi
ngudi qUay quan & gitra gian nha, xung quanh thay Then dé cung thuong thirc
nhitng di€u Then muot ma.

Pau tién, duoc tién hanh & ngoai dong rudong - noi nga ba duong. Trong
nghi 1& nay, gia cha chuan bi mét con Ign, mot con ga, mot con vit con séng.
Mot mit nghénh don via dra tré vé tran gian, mat khac ho lay tiét lon, hoic tiét
ga tron véi mudi, gao dem riac khiap xung quanh nha dé loai bo nhitng hon via
khdng tot va trir td ma mong nhiing hon via tot cua dira tré tro ve.

Phan I& tiép theo sau khi don duoc hoa, thay Then lam I& ruéc hoa vé nha,
lGc nay nghi 1& méi duoc td chac ¢ trong nha. Néu gia dinh khong tién duong,
khong c6 dong ruong thi nghi 12 s& duoc té chirc ca & ngoai san va trong nha. Gia
chu con bay mot mam cing ngoai san va chdm hwong lién tuc trong sudt thoi
gian dién ra nghi 1&. Gia dinh nao c6 diéu kién thi c6 thé to chuc 1& bac cau xin
hoa trong ba nam lién tuc
2.2.1.2. Cac yéu té trong dién xwéng Then bac cau xin hoa

Nghi 12 bic cau xin hoa 12 mot trong nhitng hinh thic sinh hoat vian hoa dan
gian mang tinh nghi 1 - mot loai hinh tdng hop c6 su két hop nhiéu hinh thic
dién xuéng vin hoc, &m nhac, mia, trang tri mi thust va mang dam yéu td van

hoa.
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* Van hoc

Then bac cau xin hoa duoc coi 1a mot ban truong ca bang tho miéu ta cudc
hanh trinh cia doan quan binh nha Then, mang Ié vat tir ha gi6i 1én Thién dinh
gap me Hoa, xin ban hoa (ban con) cho nhiing cap vo chong dudi tran gian hoic
d6 con 1a sy xin ban cho nhitng dua tré sinh ra nham kiép sé hay 6m yéu dé mong
dua tré som khoi bénh. Loi Then ta canh quan binh trai qua nhiéu kho khan, gian
kho, tréo déo, vuot subi, qua bién dé 1én Thién dinh cau hoa xin ban moi phudéc
lanh xuéng tran gian. Nghi 1& bac cau xin hoa miéu ta cudc hanh trinh dién ra
vira thyc vira a0, trai qua bao kho khan dé c6 phi quy.

Trong loi Then sir dung nhiéu hinh anh mang tinh biéu tuong nhu hoa, chim
én (“hoa” 1a biéu twong mang tinh dic trung xuyén sudt trong Then Tay). Thé
loai chu yéu la nhitng bai van van, thé tho nam chit, bay chir. Mang dén cho
nguoi nghe nhing 16i Then Idc tram IGc bong.

Then bac cau xin hoa con sir dung nhiéu hinh anh uéc 18 tugng trung phong
dai, triu tugng nhung van gan giii voi cudc song cua dong bao Tay & mién nai.
Pong thoi nhitng hinh anh d6 gop phan quan trong dé tao nén céac yéu té van hoc
trong Then.

*\/¢ am nhac

Déi voi Then bac cau xin hoa, ho st dung cac nhac cu dé dién xuéng nhu
dan tinh, hat, xdc nhac va diéu d6 chi duoc thuc hién khi d3 xin duoc phép cua
than linh. Lac nay, thidy Then mic 4o, doi mil ngdi trude khoi huong nghi ngut
dé dan hat nhitng khac hat Then, khi rd khoi cudc Then ho khong thé nao nhé
dugc o1 Then. Thay Then la cau ndi giira thé gioi doi thuong va thé gisi huyén
bi. Xdc nhac duoc st dung trong nghi 1& 1am Then. Mdi thay Then trong huyén
V& Nhai lai st dung cach thiic va sé lugng bd xéc nhac khac nhau.

L& bac cau xin hoa duoc t6 chic trong nha, thuong 13 vao dém khuya thanh
vang trong khéng gian nho hep. Cho nén am nhac trong Then ciing can nhe

nhang, 4m clng tdm tinh, tiéng dan va xoc nhac vira phai, khong 1an 16i ca.
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Am nhac trong 18 cau hoa kha phong phu, tly ndi dung timg doan Then.
Piéu dic biét xen vao d6 1a nhitng dong tac diéu nghé cua thay Then, miéu ta
cudc hanh trinh ctia doan quan Then 1én thién dinh.

* Mla

Mda 1a mot yéu td khong thé thiéu trong 18 bac cau xin hoa. Trong nghi 18
bic cau xin hoa dao cu chinh 1a chiéc quat va xéc nhac. Tay phai thay Then cam
quat, tay trai 1a chim xdc nhac (ciing c6 thé nguoi gilp viéc giup thay xoc nhac).
Khi hanh 1€, quat dugc coi 1a dao cu mla, xoc nhac 1a dao cu tao nén &m nhac.
Quat duoc x0e ra cup vao rat linh hoat va duoc coi nhu mot cong cu quyén uy
cua Then. Khi thay Then thoat xac nhap hon, Then rung va xd¢ nhac that nhanh,
lic ngudi manh theo tiéng nhac rdi lay quat che mit.

* Trang tri mi thuat

Phan trang tri mi thuat trong Then cau hoa duoc thé hién kha dic sic ¢ trang
phuc cta thay Then va nghé thuat tha cong. Trang phuc cua thay Then 12 4o va
mil hodc khin doi khi hanh 1&. Ao 18 cua thay Then c6 mau sic sic s&, thuong
duoc may bang vai hoa: vang, do, hong... That lung lam bang tho cam véi mau
sac hai hoa, théu hoa vin nhe nhang tinh té.

Khin ddi dau ciing duoc 1am bang vai thd. Khan thuong 12 mau do, vat 1én
dau va vat ra sau lung. Trong 1& Then Béc cau xin hoa thay chi doi khan.

Chiéc quat giay trong tay thay Then ciing 1a mot vat trang tri trong hanh I&.
Quat c6 mau, do, den, dugc trang tri vai nhitng hoa van don gian..

Trong budi 1& Then gia cha chuan bj rat nhiéu gidy mau dé cat, dan trang
tri. Vi ban tay khéo 1éo cua nhitng ngudi gilp viéc cat dan rat nhanh va dep &
nhitng ¢4 én, hinh hoa van dé trang tri ban tho va cac 18 vat cing té nhu lugc,
vong xuyén, trau bo, ngua, quat... Nghi 18 bac cau xin hoa con cé hai hinh nhan
dugc cat bang giy trang kim va bac tuong trung cho nhimg ngudi con gai, con

trai gia chi dang mong doi.
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* Trinh tu cac budc trong nghi 18 Then bac cau xin hoa

L& bac cau xin hoa cta nguoi Tay & V6 Nhai, Thai Nguyén thuong dugc
tién hanh & nhitng gia dinh c6 cap vo chong song véi nhau 1du ma chua c6 con,
hodc dtra tré sinh ra ma khéng khoe manh. Diéu d6 thé hién tin ngudng, phong
tuc cua ngudi Tay tir xua dén nay. Duong nhu ho nhan thic duoc d6 1a gia tri
van hoa caa Then can bao tdn va gin gii.

Vi thé, I8 cau hoa con duoc thuc hién voi ngudi phu nit mang thai nhung
hay bi say, cau tu vun hoa d6i véi nhimg dtra tré kho nudi. Trinh ty cac buéc
trong I bac cau xin hoa.

Budc 1: Trinh t6 tién

Thay Then trinh béo véi to tién, than thanh vé tén tudi va cac thanh vién,
cong viéc cua gia chu. O budc nay thay Then sé trinh bay nguyén vong vé mong
muon caa gia chii, d6 1a mong cap vo chong tré ¢ con dan chau dong, nhimg dta
tré dm yéu s& khoi bénh. Tiép d6 thay Then dung cay huong dé 1am bua phép dé
budi 18 duoc tiép tuc. Cay huong duoc coi nhu 1a sir gia thay mat ngudi bén
duong trinh bao vai than thanh, to tién bén am vé Ii do thinh cau va mong mudn
cua gia chu.

Budc 2: Moi ban t6 tién va ban thanh.

Céc ban duoc thay Then moi dén dy I& cau hoa gom ¢ t6 tién, Hoa Vuong
Théanh MAau, cac tudng, cac quan, Tdo quan, Nam Tao Bic Dau ciing c4c than
tréng coi gia suc...

Thay Then khi lam I s& xin dai am duong (c6 thé lam bang gd hoic lam
bang dong), néu mot mat xap mot mat ngira nghia 1a cac ban da dén day du trong
cac budi 18. Ca hai mat déu ngira va hai mit déu tp c6 nghia 1a cac ban chua day
du.

Budc 3: Ta tong duong

Doan nay thay Then chi doc 1oi Then, 4m diéu doc thé hién su cung Kinh,

khong dan khong xoc nhac. Thay Then sé& thay mat hai ho cua cap vo chdng ta
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tong dudng cau mong té tién phi ho con chau khoe manh, sinh con dan chau
dbng dé nbi ddi tong duong.

Budc 4: Ta nguyét l&o

Ciing gidéng nhu ngudi Kinh thi 6ng to ba nguyét chinh 1a ngudi se duyén
cho d6i trai gai dén voi nhau dé thanh vo thanh chong. Pong bao Tay ciing quan
niém rang, cau mong cho 6ng to ba nguyét sé se cho tinh nghia vo chong tham
thiét, bén 1au, sinh con dan chau déng, duoc huong phic 16¢ chon ven.

Buégc 5: Mirng cau hoa két tu

Thay Then sé& doc loi thinh cau, chtic d6i bén 1am an thinh vuong, chlic con
chau sinh con ¢ du trai, du gai.

Buéc tha 6: Kham 18

Khéam 18 1a diém cac I8 vat dua 1én cong tién thanh than gom: kim ngan, vang
bac, cdy ménh, ga, vit, lon... sau khi da kham 18 day du thay Then bat dau hat nhiing
loi hat muot ma, uyén chuyén theo timg dong tac caa thay Then. Trong I& cau hoa
bao gid ciing c6 hoa, hoa nay duoc hai cd gai chua chong, xinh dep héi va dang 1én
Thanh MAu lam cho vuon hoa caa me Hoa thém du 10i ruc rd, dé mong me phan
hoa va ban phudc xudng tran gian.

Budc thir 7: Phéng 1€

Sau khi kham I&, quan Then chuyén I vat 1én thién dinh ¢é Nam Tao Bic
Pau xem xét moi viéc sau d6 quan Then trd vé bao véi thay Then 1a thién dinh
da nhan duoc 18 vat. Qua trinh chuyén I 1én dén tung cira, tirng cung, néu ménh
ngudi roi vao han nao phai lam 1€ giai han tai do.

Budc tha 8: Vao cung Thanh Mau cau hoa két tu

Théanh Mau la me giri hoa xudng tran gian déng thoi tréng coi tré con dén
lGc 12 tudi. Vao cung Thanh Mau thay Then trinh voi Thanh Mau Ii do xin hoa,

cau xin Thanh Mau ban hoa vang, hoa bac.

31



Nguyén tac loi Tay Tam dich

Ban thang phu mé thing Ban dén phii me sinh

Ban thang rinh cau giéoc Ban d@én dinh me hoa

Rinh me du tang sir (mé) vieong Dinh me ¢ khdc muwong

Ruon mé dii véo thurong Van quoc Nha me & theo dwong van quac

Din me din tang nudc ruong dan Pat me ddt khdc miec tran gian

Thinh luc léng ruvong dan tu tau Sinh con xuéng tran gian cita dudi...
[58, tr.35]

Dé biét Thanh Mau c6 dong y phan hoa hay khdng, ba Then xin dai 4am
duong danh 4m dwong, néu mot mat ngira va mot mat up nghia 1a Thanh Mau
ddng y phan hoa, con néu ca hai mit déu Gp hoic ca hai mat déu ngua thi co
nghia 1a Thanh Mau khong dong y phan hoa. Pong nghia véi d6i vo chong d6 sé
vO0 sinh tuyét tu hoac dra tré sé mai khéng khoi bénh.

Buéc tha 9: Trinh Thanh Mau

Gia chu chuan bi hai hinh nhan mau trang tuong trung cho con trai, mau
vang tuong trung cho con gai. Khi da trinh véi Thanh Mau xong va danh qué am
duong thi thay Then s& niém than chi khan xin dé mong Thanh Mau ban phudc
cho cip vo chong dugce sinh con dé cai. Con d6i véi viéc cau xin cho dta tré khoi
bénh tat thi chi can qué am duong mot mat ngira mot mit Gp co nghia 1a dia tré
da dugc Thanh Mau ban phudc khoi bénh.

Budc thir 10: Qua 10 than

Khi quan Then vé téi nha thay Then cho chuan bi mot chau lira (10 than).
Sau d6 1an luot cac thanh vién trong gia chu di qua 16 than dé mong cai xau di
cai tét & lai, vo chong sinh con duoc nhu mong mudn, dta bé duoc tro lai
nhén gian.

Budc tha 11: Poi cau
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Day 1a budc thay Then lam 1& dé hda giai khi hai vo chong c6 ménh khic
nhau hoic hai bé me c6 ménh khic nhau mai dan dén dua tré bi bénh tat 6m yéu.
Thay Then tién hanh 1am I& dé bé mot chiéc cau thay vao d6 1a chién cau moi
mong mudn nhiing may man sé dén véi cap vo chong va dia tré.

Budc thir 12: Lap ban tho mu

Gidng nhu ngudi Kinh, nguoi Tay ciing quan niém rang mot dua tré dugc
sinh ra nho sy nhao nan cua 12 ba my, béi vay ma ban thd mu cling rat quan
trong d6i voi nguoi Tay. Khi trinh béo vai to tién xong thi thay Then s& 1am thu
tuc dua mam nha hoa 1&n ban tho t6 tién. Ban thd mu s& duoc thy dén khi dtra
tré hét 12 tuoi.

Thay Then s& bac mét chiéc cau bang vai cham dugc trai khap tir mam nha
hoa I&n ban tho, phia dudi dat mot chau nudc, mot bén dat mot con ga tréng, mot
bén dat mot con vit séng. Cudi cuing thay Then dua bat huong ba mu dat o bén
trai ban tho to tién. Viéc tho cling ban tho ba mu thé hién nét dac trung riéng cua
dong bao nguoi Tay. Vi ngudi Kinh, Nung, H’Mong... ciing rat quan trong vé
quan niém 12 ba mu nhung ho khéng lap ban tho va tho cing ba mu nhu nguoi
Tay.

Budc tha 13: Két thuc 18 va Thu hon via

Sau khi thay Then khao binh khao tudng xong ta on cac quan cac tuéng to
tién thi coi nhu budi I di két thic gia cha da dugc thuc hién nhu y nguyén. Thay
Then thu hon via cua moi ngudi vé dé hon nhap vao xac.

Nguoi Tay ho quan niém rang néu sau khi 1am 1& xong ma khéng thu hon
via vé nhap véi xac thi con ngudi s& bi 6m yéu bénh tat hoac hon lia khoi xac
hodc dan dén cai chét. Sau khi budi 18 két thlic thay Then s& nho gia chu dua mot
mam 1& ciing dua ra ngoai cira dé clng than tréng coi gia stic va cc ta quy bén
ngoai sau d6 di cung tho cong tho dia.

Budc 14: Héa Ié
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Khi budi 18 két thac gia chu s& hoa hét s6 I va tién vang con lai. Toan bo
sb gao trong mam thay Then cling voi nira mam cd cling va mot con ga duoc gia
chu g6i can than mang dén nha thay Then dé ta 18.

Ngay nay, I& bac cau xin hoa van duy tri & mot sb dia phuong ciia huyén Vo
Nhai, Thai Nguyén, nhung khong con rudm ra nhu trudc.,

Trong chuyén di dién da, toi duoc truc tiép tham gia vao 18 bac cau xin hoa
cuia gia chit Lé Vin Hoach tai xdm Ngoc Son 1, xd Than Sa, V5 Nhai. Gia dinh lam
1& bac cau xin hoa cai tir hoan sinh cho chau Lé Van Manh 6 tudi. Theo thay Then
Chéau Lé Vin Manh sinh ra 1a kiép sb con gai, gio phai 1am 18 bic cau xin hoa dé
d6i s6 cho chéau 1am kiép sé con trai thi chau mai khoe manh duoc.

2.1.2. Then gidi hgn

Quan niém cua ngudi Tay & Vo Nhai, Thai Nguyén ciing giéng nhu nguoi
Tay ¢ Cao Bang, Lang Son...hay cac huyén trong tinh Thai Nguyén nhu Dinh
Hoéa, Pht Luong...,con ngudi sinh ra déu c6 van ménh. Néu dung nim gap phai
van han thi phai moi thay Then vé dé giai han, tong di nhiing rai do cau mot nim
cé suc khoe, an khang thinh vurong.
2.1.2.1. Thoi gian va khong gian dién xwréng Then gidi han

* Thoi gian dién xudéng

Then giai han & V3 Nhai thuong duoc 1am vao dip dau nam véi y nghia giai
han dau nam, hoa giai cac van han, rui ro, don nhitng van ménh tdt, hanh phuc
trong nam mai.

Khi gia chii muén 1am 1 giai han, ho can mang mot bat gao dén nha thay
Then, nhi ¥ rude thay vé lam Then cho ca nha. L& giai han thuong bat dau tir lac
troi t6i va dén sang hom sau.

* Khong gian dién xuéng

Thay Then 1am 1 & trong nha gia chil, ¢6 thé 14 trén giuvong hodc trai chiéu

¢ gitra gian chinh, gdbm c6 mam cung véi day du cac 1€ vat, rugu, com vang va
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12 cbc trong d6 mdi cde gia chi s& dé vao do nhitng vat khac nhau 1ay tir nhitng
vat dung do ra chu lam ra.

Sau khi chuan bi xong cac dd 18, thay Then tién hanh giai han cho cé nha.
Trong chuyén di dién da tai xom Ha Son Tay xi Than Sa, tai nha anh Ma Vin
Hoach va chi Ha Thi Hién. Thﬁy Ma Vin Vién lam 1€ giai han cho ca gia dinh
dé téng di nhitng van han ctia nam ct, cAu mdt nAm méi v&i nhiéu may man.
2.1.2.2. Cdc yéu t6 trong dién xuéng Then gidi han

* Van hoc

Ciing gidng nhu cac dang Then khéac cua huyén V& Nhai, yéu t6 van hoc
chu yéu trong Then déu xuat phat tir van ban vian hoc dan gian nhu: Than thoai,
truyén thuyét, dién ¢ dién tich, chuyén ké dan gian. Miéu ta con duong cta doan
quan Then ciing v6i cac hon via ciia ngudi dugc giai han.

Trong 18 giai han, nhitng di¢u hat Then thé hién nhirng yéu td tu sy, miéu
ta, biéu cam, nhiéu khi con mang dam yéu t6 mé tin. Nhimg doan thay Then sai
quan Then di lam nhiém vy va nhiing doan qua séng qua sudi, chéo do dé dén
ctra ba mu mang dam gia tri van hoa trong 161 Then.

Thé tho chi yéu 1a hdn hop, nim chit, bay chir, st dung cac bién phap tu
tu: diép ngtr, liét k&, so sanh...

* Am nhac

Nghi 1& dién ra trong nha ciia gia chu gom thay Then, nguoi xéc nhac va
ngudi xem trong khudn kho mot gia dinh. Am nhac Then kha phong phii vé giai
diéu, chat ch& vé tiét tAu nhip diéu. Hat Then ctia ngudi Tay va hat Chau van caa
nguoi Kinh gan giii voi hinh thie hinh thirc Shaman. Hat Chau van phai c6 cung
van thé hién 101 hat, con nguoi lam Then vira hat, vira phai sr dung nhac cu dé

tao khong khi linh thiéng cia buoi 18.
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Nhac cy quan trong trong trinh dién Then 1a cdy dan tinh. Trong Then, nguoi
hanh 18 khong thé thiéu chim x6c nhac. Nguoi 1am Then cho rang qua xoc nhac
cang to thi &m vang ctia chum x6c¢ nhac cang 16n.

* Mua

Nhitng cdu Then cung véi tiéng x6c nhac lac trAm lac bong, luc ron rang
khi thi nhe nhang thé hién 16 timg budc di ctia doan quan Then. Doc duong di,
céc van han den dui hoa giai, ba Then vira hat vira vay canh Thanh Tao (Thanh
Thao) dé gial nhitng van han.

* Trang tri my thuat

Trong nghi 1& Then, ta bat gip nhiéu mau gidy cit hinh hoa, hinh nguoi,
hinh stc vat, chim mudng, hoa I, vang ma...,ké ca mau théu trang tri trén miéng
dém xoc nhac. Pau can dan tinh dugc trang tri nhitng tua vai mau xanh, do dé to
diém cho vé dep cua cdy dan.

* Trinh tu cac budc trong 1& Then giai han

Budc 1: Trinh Tho Cong

Thd Cong duogc coi nhu chi manh d4t, manh vuon ciia mdi gia dinh. Boi
vay khi gia chil c6 cong viéc phai bao cdo voi Thé Cong dé cung giup gia chu
cong viéc dién ra dugc thuan loi.

Poan quan Then di qua ctra nay c6 than Thé Cong tran giit, mudn vuot qua
duoc ctra nay phai trinh 1& vat va trinh bay 1i do v6i Tho Cong. Sau d6, doan quan
Then mdi tiép tuc 1én dudng.

Budc 2: Trinh T4 tién

Sau khi bao cao Thoé Cong xong, thay Then bao céo véi T6 tién vé cong
viéc cua gia dinh dé mong t6 tién giup gia chu téng di nhilng van han 13y vé

nhiing via tot.
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Thﬁy Then khi lam 1€ dung dai am duong, néu mot mit Xé\p va moOt mat
ngira c6 nghia 1a T tién dong ¥ cung gitp gia dinh trong subt budi 1& dé cong
viéc dién ra ding mong muén.

Budc 3: Cung Nam Tao, Bic Pau

O ctra ndy thay Then 1am 18 dé xua di van han caa gia chu. Gia cha ¢ ngudi
nha, tré nho xung khac 1am phat y than Nam Tao, Bac Pau (vi than quy dinh

sinh, tir ciia con ngudi) thi s& khdng may man va gap van han.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Tan nién tuyét xuan thién phac Dau nédm tiét xuan troi cau phic
Loi nhdt thi thién dirc ngodt tién Loi nhdt thi thién dirc ngodt tién
Tin cha nhitn cdu yén hwong tau Tin chu xin cdu yén thwong tau
Lé Nam Tao Bdc Ddu chiea thinh L¢é Nam Tao Béc Ddu chiea thinh

Xin ldy chiz khang thinh phuc tho Soan sur khang vinh phuc the

Nam Tao nguwoi néi thé néi lanh Nam Tao can tau slé tau danh

Lgi thém chz hiéu vinh thién tué Nhdng thén sz hiéu vinh xién tué

Tir ngay lanh manh khée dm than Tung van day 1anh manh vin dang

Bdc Pau lgi van cung gidi han Bdc Pdu nhang van cung gidi hgn
[57, tr.10]

Khi qua ctra ndy thdy Then lam 18 dé cdng 1 vat cau mong cac vi than ban
cho gia chu nhiing may man, moi via giit s& dugc xua tan.

Budc 4: Bdc ménh (du doan ban ménh ctia ngudi ¢6 van han dé biét duoc
khai quat vé cong danh tai 1oc, thang tram, nhiing bénh tat hay tai hoa trong cudc
doi).

Budce 5: Tru ta (di€t trir ta ma, quét sach nhiing van xui, rui ro...).

Budc 6: Hanh yén, 1ap pha (cau binh an, tai 16¢c). Trong d6 c¢6 nhiéu doan

ké, du ky, vao cho troi, 1én thién dinh.
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Buoc 7: Théy Then béo céo véi to tién 1a cong viéc da hoan tat, va ta to tién
da giup gia chu hoan tat cong viéc

Nghi I& Then giai han dd gop phan lam cho d&i song tinh than cia nguoi
Tay thém phong phu, dap ung yéu cau huong thu van hoa cua dong bao. Cac
nghé nhan Then ngay cang it di, I& Then cap sac t6 chic khong rudm ra nhu
trudc Vi chi nhiing gia dinh c¢6 diéu kién méi té chire duoc. Pidu d6 dong nghia
C4C gié tri vin hoa - nghé thuat trong Then ciing dang bi mai mot. Chinh quyén
dia phuong can c6 huéng dé bao ton nhitng gia tri van hoéa va bo di nhiing tap
tuc lac hau gop phan vao su phét trién chung cia vian hoa dan toc.
2.1.3. Then marng the

Pau xuin nam mai 12 thoi khic tram hoa khoe sic, cua nhtng 16c biéc dam
chdi, tai nhitng dia phuong, d6 con 1a mua tap nap khach duong xa dap diu dén
hoi trong bat ngan guong mat hao hirc mua vui. Con ddi véi nguoi Tay o VO
Nhai, Thai Nguyén thi ngoai mua hoi con la mua caa con chau kinh hiéu nguoi
gia trong 18 mirng tho v&i mong wéc éng ba duoc an huong tudi gia dé vui song
cung con chau.
2.1.2.1. Thoi gian va khong gian dién xwréng Then ming tho

* Thoi gian dién xudéng

L& ming tho cho nguoi cao tudi thuong duoc to chic vao dau nam hay bat
ctr thoi diém nao trong nam. Pay 12 dip con chau thé hién sy ton kinh céc bac
cao nién trong gia dinh. Con chau trong gia dinh di moi thay Then vé lam 18 dé
trong lai cdy ménh bac lai ciu ménh, dé 6ng ba cha me duoc séng 1au vui vé voi
con chau.

* Khong gian dién xuéng

Theo phong tuc ciia ngudi Tay ¢ V6 Nhai - Thai Nguyén, viéc té chuc nghi
1& nay 1a rat quan trong duoc t6 chirc trong nha gia chu. Thay xem ngay dep dé
gia dinh t6 chtic, néu ngudi duge ming tho ¢6 sinh nhat vao dip dau xuan thi I8

mung tho s& duoc t6 chirc vao ding ngay sinh, con néu khong, thay s& xem mot
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ngay dep trong thang Giéng hoic ngay dep trong nam dé cho gia chu tién hanh
nghi thie ndy. Pay 1a mot my tuc da duoc nhan dan luu truyén va truyén doi tir
hang ngan nam nay.

2.1.2.2. Céc yéu té trong dién xwéng Then ming tho

*Van hoc

Vin hoc trong 1& mung tho 10i Then chi yéu 13 van van d6 1a thé tho hdn
hop, nam chir, bay chir. Nghi I& bit dau tién hanh tir 18 giai han, thay Then doc
nhitng 10 ca, bai hat. Sau mdi khic hat cua thay Then mot nguoi sé di 1én rot
ruou va thap huong. Nhiing 1i ca déu mang ¥y nghia tap hop binh ma, kham 18
va hanh trinh dua 18 vat 1én thién dinh. Trong chuyén di nay, doan quan phai trai
qua nhiéu chang duong, khi doan quan Then qua mdi chang duong déu phai dang
vang ma. Loi hat Then 12 nhitng 161 van tu su xen 13n yéu té trix tinh, nhiéu dién
cd, dién tich.

* Am nhac

Am nhac cta Then vira @m dju, 4m cdng, nhe hang, tdm tinh, an ui. Loi hat
két hop gitra nhac cta dan tinh va xoc nhac. Giai diéu ciia Then dién ta tiy theo
cac budc véi sac thai khdng manh va &m nhac khdng 1én cao xuéng thap qua.
Am nhac dién ta biéu hién noi dung c6 cét truyén dai ngan khac nhau theo
chuong doan. Pac diém cua Then ming tho ciling nhu cac loai Then khac 12 1oi
hat khong tach khoi tiéng dan dém.

* Trang tri my thuat:

Gom trang phuc, mil, khin cua thay Then dugc trang tri véi nhiéu hoa van
khac nhau, ngoai ra con co cac to gidy duoc trang tri cat dan di cac mau sic. Gia
chu chuan bi mot chiéc cau ménh bang tre hodc bang than tau 14 chudi. Theo
quan niém cua nguoi Tay néu 1a dan ba thi 1am chiéc cau co chin béac, dan ong
lam chiéc cau bay bac twong ng vai hon via caa ho.

* Trinh tu cac budc trong nghi 1€ Then ming tho:
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C6 5 nghi 1€ dién ra trong Then mung tho cua ngudi Tay. Day la mot nét
sinh hoat van héa truyén thdng tét dep, thé hién su quan tdm cua con chau va
cong ddng voi ngudi cao tudi.

Budc 1: Dung cau ménh

Thay Then dung chiéc cau ménh duoc dan gidy do dé dat nhitng 18 vat do
con chau, ban bé mang dén.

Budc 2: Chuyén cau ménh

Thay Then dung cdy huong niém chi vao chiéc cau ménh c6 dé vang ma va it
tién 1¢. Sau d6 thay dua cho con chau truyén nhau dé vao cau ménh mong ménh cia
ngudi dugc ming tho kéo dai tudi tho va séng 1au vai con chau.

Budc 3: Dang rugu dbt dén

Ngudi duoc 1am 18 ming tho ngdi bén cau ménh cling con chau dang ruou,
thay Then doc loi cau chiic. H&t mot chau hat Then, cac con thi Vai rdi rot ruou. Ké
d6 nguoi ta dot dén tuong trung cho sy tinh anh phét sang, minh man.

Budc 4: Cau phuc

Sau khi chiéc cau ménh c6 day du nhitng 18 vat thi thay Then lay mot trong
s6 cac 18 vat d6 chia cho con chau. D6 duge coi nhu sy ban phudc, ban 16¢ cua

than linh, cua nguoi duoc chlc tho xubng cho con chau.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Luc déc day thong ké Tré em dwoc song lau
Pua ké ddy théng hang Nguoi gia dwoc thuong tho

[57, tr.8]

Budc 5: Trong cady ménh

O V6 Nhai, Thai Nguyén ngudi ta thuong chon cdy chudi, twong trung cho
suc khoe caa dng ba s& duge mang ra vuon trong va chiam séc chu dao.

Ngay nay Then ming tho & V& Nhai van dugc sir dung va luu truyén nhu
mot hinh thac thé hién dao hiéu cua con céi véi dng ba cha me.
2.2. Mét s6 loai Then khéac
2.2.1. Then chéra bénh
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Xuat phat tir quan niém cua ddng bao Tay ¢ V8 Nhai, Thai Nguyén. Khi
nha c6 nguoi dm dau bénh tat, nguoi ta don thay Then vé goi hon via cho ngudi
dm dau va phai dem theo 18 vat dé “chudc via” mong ngudi 6m khoi bénh.
2.2.1.1. Thoi gian va khong gian dién xwréng Then chiza bénh

* Thoi gian dién xuéng

Trong I& Then chita bénh duoc dién ra vao bét ci thoi diém nao trong nam.
Khi gia cha c6 ngudi bi dm dau bénh tat, ho moi thay Then vé dé 1am 18 tra me
sinh dé mong ldy duoc via tot vé thi ngudi dm dau bénh tat s& dugc khoi bénh.
L& Then c6 thé dién ra trong 12 - 14 tiéng va thuong dugc t6 chic 8h toi hom
trude dén 9h sdng hém sau.

* Khong gian dién xudng

Puoc t6 chirc tai nha cua gia chii c6 ngudi bi bénh, 6m dau. Gom c6 thay
Then va mot s6 nguoi di ciing gitip thay trong sudt qua trinh 1am 1&, gia cha, anh
em than thiét duoc gia cha moi dén. Tat ca moi ngudi duoc quay quan & giira
gian nha. Trong 1& Then chita bénh gia chu phai chuan bj rat nhiéu db 18: 9 con
ga trong duoc ludc chin, mot con lon khoang 40kg, vit... chuan bi do 1€ dé dat &
ban thd cua thay Then, ban Thanh va dic biét phai chuan bi mot ban tho dit
ngoai san. Nghi 1€ duoc t6 chirc ¢ ca trong nha va ngoai san, huong duoc dét lién
tuc trong qué trinh 1am 1&.
2.2.1.2. Cac yéu té trong dién xwéng Then chiza bénh

Trong nghi 18 Then chira bénh c6 su két hop ciia nhiéu hinh thic ciing nhu cac
dang Then khéc.

* Van hoc

Nghi 1& Then chita bénh miéu ta qua trinh thay Then lam I& dé tra via me
sinh. Ngudi Tay ho quan niém rang mdi ngudi sinh ra déu c6 hon via. Khi nha
c6 nguoi 6m dau bénh tat c6 nghia 1a ngudi dm di bi via xau nhap vao mai gay
dm dau bénh tat, vay nén phai moi thay vé lam I& dé tim via tot vé cho gia chu.
Trong 1oi Then st dung nhiéu hinh anh mang tinh biéu tuong nhu hoa, cay 1éu

va nhiéu yéu t gan giii voi cudc sdng cia ngudi lao dong... Thé tho chu yéu la
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thé tho hdn hop, nam chit, bay chit cua ngudi Tay. Ngdn ngir cha yéu la chir Tay,
do6i khi xen ca nhitng cau tiéng Kinh va tiéng Han.

* Am nhac

Thay Then str dung dan tinh, x6c nhac (ty thuoc vao ting thay Then ma
str dung x6c¢ nhac khac nhau, c6 thé 1a mot bo xéc nhac, ¢ thé 1a dén bon bo xéc
nhac). Khi ngdi trude khoi hwong nghi ngat 14 Iac thay Then da tro thanh ngudi
khac boi vay ma thay c6 thé dan hat nhitng khdc hat Then.

* MUa

Pao cu chinh trong diéu mla caa thay Then I chiéc quat v6i nhimg dong
tac don gian, khdng mang noi dung cua tac pham hoan chinh. Tay phai thay Then
cam quat, bo x4c nhac sé& do nguoi gilp viéc xoc nhac. Khi 1am 18 quat dugc xem
nhu dao cu miia mang tinh udc 1é tugng trung. Khi thay Then nhap hon, luc nay
nguoi thay lac theo tiéng xoc nhac. Khi thay Then khdng st dung quat thi s&
chuyén sang danh dan tinh tuy thudc vao ting chuong doan.

* Trang tri mi thuat

Trang tri mi thuat trong nghi 1& Then chira bénh 1a ¢ trang phuc cua thay
Then, d6i mii hodc d6i khan khi lam 18. Trang phuc cua thay rat nhiéu mau sic
khac nhau va may bang vai, ¢d thé la su két hop cua hai mau do va den hoic c6
thé két hop cac mau do, vang... Quat cua thiay mau den duoc trang tri rat don
gian. Toan bo do 18 1a nhiing vat dung dugc ding hang ngay cua gia chu ¢ su
két hop cua nhiéu mau sic khac nhau cua gidy mau: nén, ngua, trau, bo, hinh
nhan, nha, cau, cudc, bira, nang hau nang ha...

* Trinh tu cac budc trong nghi 1€ Then chira bénh

Budc 1: Trinh Tho Cong

Thay Then 1am 18 mai va bao céo véi Thé Cong vé lam chimng cho cong
viéc cua gia chi d6 1a 1am 18 xua dudi via xau dé 14y via tt vé gitip ngudi nha
khoi bénh. Muén lay dugc via tét phai qua cira Tho Cong.

Budéc 2: Cang 6ng cdng 6ng tao.
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Thay Then Iam I8 @ bao céo véi 6ng cong dng téo vé cong viéc cua gia chu.

Budc 3: Trinh t6 tién

Sau khi cung 6ng cong 6ng tao xong thi toan b ruwou trong chén sé duoc
thay bang nudc ché dé thay Then bat dau 1am 18 trinh véi to tién vé cong viéc
cua gia dinh. Thay Then khi lam I& s& xin dai 4m duong. Néu dai 4am duong mot
mat xap va mot mat ngira thi c6 nghia 1a to tién di cong nhan cong viéc va gidp
gia chu trong sudt budi 2.

Budc 4: Chau Ban Thanh

Thay Then lam I& moi cac Thanh vé cting chiing dam céng viéc cua gia chi.
Nguoi Tay ho cho rang hoa Vuong Thanh Mau 1a ngudi ban via cho con ngui
dué6i tran gian. Boi vay ma thay 1am 18 dé cau xin Thanh MAau ban hoa vang, hoa

bac mong cho ngudi 6m duoc khoi bénh.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Cau phiic day do ca moi tang Cau phiic dwegc dii ca moi dwong
Gio ndy long thé gian mat mé Gio nay xuéng tran gian mat mé
Luc déc day thong ké Tré em dwoc song lau
Pua ké ddy thong hang Nguoi gia duoc thuong tho
So day ca chuw ho vang than thang Xin dwoc ca chu hg vang thang thang
Dau tién cua bac vang su xién Dau tién cua bac vang su xién.
V& thy tiéu than tién thanh nhan V& thy tién than tién thanh nhan
Lé cau mat phdi duwoc chang sai Lé cdu mdt léo day né sai
Tur ray chang cé ai tham nhé Tir ndy N& mi can wong chir

[58, tr.38]

Budc 5: Kham Ié
Ciing nhu cac dan toc thiéu sé khac con ngudi sinh ra 1a nho sy nhao lan
cia 12 ba my. Bai vay ma trong budi 18 ba mu nhap vao thay Then dé di kham

1&, xem 18 vat cua gia chu chuan bi c6 day du hay khong. L& vat gom: Nha, trau
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bo, cudc, bira, ddng bac, nang hau nang ha... Néu 18 vat day du thi thiy Then s&
tién hanh ban phat, ban loc cho con chau. Khi thay 1am I& xong thi gia cha hda
hét nhitng I& vat chuan bi dé cac nang hau nang ha dudi hét cac sao khéng tot ra
khoi nha.

Budc 6: Lay via

Con chau cua gia chu ngdi xung quanh ngudi 6m va cam cay léu (thit lon
chin, com dugc goi bang 14 chudi va budc vao cay léu). Khi thay 1am 18, via s&
nhap vao mat trong sé con chau cia gia chu va con chéau sé di tim via cho nguoi
6m. O trong nha, thay Then dung dai 4m duong dé xin qué, mot mat xap va mot
mat ngira c6 nghia 1a da tim duoc via tot cho ngudi 6m. Nguoi lay dugc via vé
s& cam canh léu xung quanh ngudi 6m dé via tot nhap vao ngudi dm. Con chéu
coi bo thit, com goi treo trén canh 1éu cho ngudi 6m in dé mong ngudi dm khoi
bénh va khoe tré lai.

Budc 7: Lén cia ba chan

Thay Then lam I& dé quét sach nha cura, tong sao giai han, cau cho ngudi 6m
khoi bénh, khoe manh, gia chu duoc binh an, mét nam lam an nhu mong mudn.

Budc 8: Hoa do 18

Sau khi thay 1am 18 xong nguoi gilp viéc cho thay s& cing gia chit mang
hét do 18 ra ngoai san hda 1& @& mong cac than linh nhan dugc 18 vat mot cach
tron ven.

Budéc 9: Ta mo

O budc nay, chi cé nhimg gia dinh nao khi di xem thay, biét moé ma bi dong
can phai tamo thi mai tién hanh 1am 1&8. Bé mong mdé ma cua dong ho duoc yén,
nhitng ngudi da mat phd ho con chéau ¢ tran gian dugc binh an, khéng bénh tat.

C6 thé ndi rang hién nay & cac dia phuong ctia huyén V6 Nhai, Thai Nguyén
van duy tri duoc nghi I8 nay. Khi nha c¢6 ngudi ém dau bénh tat, ho khéng di
bénh vién ma tim dén thay Then dé mong khoi bénh. Py 1a han ché vé nhan

thirc ctia ngudi dan chua ddy du, bai vay ma chinh quyén dia phuong can cé
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nhitng dinh hudng tuyén truyén dé ho hiéu hon vé nhitng tién bo cua y hoc tranh
tinh trang qué tin vao than linh.
2.2.2. Then tang ma

Ciing gidng nhu ngudi Kinh, ngudi Dao va cac dan toc thiéu sé khéc, nguoi
Tay ciing quan niém rang khi con ngudi mét sang thé gii bén kia van sinh hoat
va ¢6 nhu cau nhu ngudi sdng. Con d6i voi dong bao Tay khi nha cb ngudi mat
ho moi thay Then vé cling mong cho ngudi dd mat dugc md yén ma dep, néu
khong thi linh hon ngudi chét s& khong cho ngudi con séng dugc yén 6n, co thé
la din dén con chau 6m dau bénh tat chét choc hodc 1am an khong nhu mong
muon.
2.2.2.1. Thoi gian va khdng gian dién xiréng Then tang ma

* Thoi gian dién xuéng

Ciing nhu nguoi Tay ¢ Dinh Hoa, nguoi Tay V3 Nhai to chirc tang ma cho
ngudi mat rat chu dao theo trinh tu cac budc. Piéu d6 cang chung té nguoi Tay
noi day hét stc tin vao nhitng tap tuc lo ma chay cho nguoi di mat.

Viéc 1am ma cho ngudi di mat, tly vao ting gia dinh thay xem duoc ngay,
gio dep thi tién hanh nghi 18 2 - 3 ngay nhung ciing c6 gia dinh 1am Then mot ngay
mot dém. Khi nha c6 ngudi mat, thi con chau dugc dn com nhung khéng duoc an
nuéc canh. Ho cho rang, néu con chau an nudc canh thi hai cét cua ngudi chét
khong duoc yén ma s€ bi do di, chay nudc. Con chau thay nhau ¢ bén canh nguoi
mat.

Bén canh nhirng quan niém chung caa ngudi Tay vé tuc tang ma thi ngudi
Tay V& Nhai ciing di ¢6 nhitng quy dinh khac nhau mang tinh chét dia phuong:

O x& Than Sa, V6 Nhai ho con quan niém rang chi khi moi duoc thay Then
vé 1am 1€ thi luc d6 con chau trong gia dinh méi yén tim dé lo chu déo cho nguoi
mat. Viéc tam cho nguoi mat s& do con trai ca cia ngudi mat 1am. Gia dinh nao

khong co con trai thi sé do con gai ca lam. Truong hop khdng con con trai va con
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gai ca thi viéc tam rira cho ngudi mat sé 1a do em ché lam. Va truong hop khdng
con em ch thi s& do chau dich ton tim rira cho ngudi mat.

Déi v6i nguoi Tay & xa Trang Xa thi khi nha c6 ngudi mat, con chau sé lam
nhiém vu tdm cho ngudi mat. Ho khong quy dinh 12 ai tim cho ngudi mat mién 12
con chau trong gia dinh. Con chau, anh em ho hang du ¢ xa dén may thi ho ciing
tro vé dong du dé gap ngudi da mat 1an cudi. Sau d6 ho mai 1am I& nhap 4o quan
va khi d6 hon nguoi dd mat mai siéu thoét duogc.

* Khong gian dién xuwéng

L& tang ma cua ngudi Tay & Vo Nhai cling dugc to chuc tai gia dinh c6
nguoi di mat. Khi nha c6 nguoi mat thi gia chu di bao véi ho hang, lang xém
duoc biét. Ciing c6 mot s6 dia phuong co ngudi Tay sinh séng ho tham gia phe
phuong thi viéc béo tin do mot nguoi ding dau phe phuong sé& di bao tin cho
lang x6m. Ho tam cho ngudi da mat bang nhiing 14 thom 14y tir thién nhién san
c6, sau d6 mac quan 40 méi cho ngudi mat va cho vao miéng ngudi da khuat mot
dong bac dé mong ho gitr mém gitr miéng khdng gay tai hoa cho con chau.

Tuc tang ma ¢ x& Than Sa khi gia dinh c6 ngudi mat thi ho dat vao miéng
ngudi mat mot dong xu dé ngudi chét co tién qua do sang thé gii bén kia. Sau
d6 nguoi nha dé ngudi mat ¢ giira gian tho.
2.2.2.2. Cac yéu té trong dién xwrong Then tang ma

* Van hoc

Nguoi Tay quan niém rang du con ngudi con séng hay da mat déu ¢ hon
via. Loi hat Then dé mong dwa linh hon cua nguoi dd mat sang thé gisi bén kia.
Piéu d6 dugc thé hién qua hinh anh chiéc cau cia me Hoa. Ho cho rang con ngudi
du sinh ra hay mat di déu phai qua chiéc cau cua me Hoa. Khi ngudi ta mat di dac
biét 12 nguoi gia phai duoc 1am 18 dua linh hon qua nhitng noi ki la than tién, va
nhitng noi khé khan. Diéu d6 dugc thé hién qua loi hat Then.

Thé tho trong Then tang ma & V& Nhai ciing 1a thé tho nim chit, bay chit.

Str dung nhiéu hinh twong uéc 18, tugng trung: hon, via, ma, hoa,...
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* Am nhac

Am nhac trong 10i Then tang ma 1a mot loai hinh nghé thuét tong hop c6
hat, c6 mla, nhac, 16i dé cung biéu dién mot ndi dung van hoc theo quy dinh
dué6i sy thé hién cua thay Then.

Ngoai giai diéu ciia dan tinh va bd x6¢ nhac con c6 am thanh caa kén trng,
thanh la,... khi thi nhe nhang, luc thi khi thé manh m&. Tuy theo ting chuong,
tirng doan ma thay Then van dung mét cach linh hoat khac nhau giira cac doan.

* MUa

Trong Then tang ma cua nguoi Tay ¢ V6 Nhai, Thai Nguyén thay Then
khong st dung nhiéu cac dong tac nhu cac dang Then khéac. Chi 1a cac dong tac
don gian khi than linh nhap vao thay Then hodc nguoi hd tro thay trong budi 1.
Thé hién mong muén ngudi mat sang thé giéi bén kia co duoc nhiing gi khi ho
con sdng di co.

* Trang tri m1 thuat

L& tang ma ctia ngudi Tay ¢ V& Nhai, Thai Nguyén da di sau vao doi song
cta ho tir bao doi, mang yéu t6 tm linh thé hién gia tri van hoa riéng cua dong
bao cac dan toc thiéu sb.

Trang phuc cua thay Then rat don gian khong c6 nhiéu hoa vin cha dao 1a
mau den, trén mil c6 thé c6 sy két hop ctia mau do. Piéu d6 thé hién su tén kinh
va su tiéc thuong ctia gia cha, anh em, lang x6m voi ngudi da mat.

Trudc ban the vong 1a birc vai ¢ hinh tho con long phung va phu ho, hai bén
¢ dong chir Han va chit Tay mang ¥ nghia vé cong on sinh thanh dudng duc cua
cha me, va nhing diéu can din con chau phai séng sao co duc, hoa thuan.

Ban Thanh cua thay Then c6 6 buc “tranh dé hon” duoc treo theo trinh tu
nhu sau: Chinh gitra, bén phai, bén trai

Buc thir nhat: (chinh giira cao nhat) 1a: Phat ba

Buc thar hai: (dudi bac Phat ba) 1a: Ngoc Hoang

Buc thir ba: (treo bén trai - cao nhat) 1a: Thién phu

Buc thir tu: (treo bén phai - cao nhat) 1a: Pia pha
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Buc thir nam: (treo bén trai - dudi) la: Diém vuong thap dién

Buc thar sau: (treo bén phai - dudi) 1a: Diém vuong thap dién

D6 1a sau buc tranh ¢d su két hop cua Phat gido va Phat ba quan am nghin mét
nghin tay ctu kho ciu nan, mong cho linh hon ctia nguoi chét duoc siéu thoat.

* Trinh tu cac budc trong nghi 1€ Then tang ma

Sau khi tim rua thay quan 4o cho ngudi mat xong, ngudi mat duoc dat ¢
gian giit cua gia chu. Trinh tu cac bude duoc tién hanh nhu sau:

Budc 1: Chiéu hon (goi hdn)

Thay Then lam I& moi goi hdn ctua ngudi mat vé véi t6 tién dé hon via khoi
bo vo, ¢6 nguoi trong coi va tho phung.

Buac 2: Phat tang

Khi nghi thirc goi hon cho ngudi mét xong thi thay tién hanh phét tang cho
con chéau cua gia chu. Pé mong ngudi mat sang thé gisi bén kia s& ban phudc
lanh vé cho con chau.

Budc 3: Rua toi

Nguoi Tay quan niém rang khi con song ma lam nhiing viéc toi 16i thi khi
mat di con chau, nguoi nha ctia ngudi mat moi thay Then vé dé rira nhiing toi 13
da lam ¢ tran gian. Khi mat di sang thé gigi bén kia s& dugc thanh than, mat me,
khong con vuéng ban noi tran gian, con chau duoc séng yén 6n.

Budc 4: Cit tring tang

Thay Then dugc moi dén dé xem ngudi mat co tring tang hay khong, néu
c6 thi phai tién hanh cat tring tang tranh tinh trang trong ciing mot gia dinh, dong
ho c6 ngudi mat chua dugc bao lau lai c6 ngudi ké tiép mat. Viéc cit triung tang
nham cat di nhiing van han caa gia chu, dé nguoi mat khdng vé hai con chau
trong gia dinh, dong ho.

Budc 5: Con chau cong 18 vat

Thé hién viéc béo hiéu cua con chau véi 6ng ba cha me. Khi con séng cha

me d4 vat va nudi day con chau vay nén khi ho mat di thi toan b con chau mang

48



1& vat dén thap huong, d6 coi nhu 1a sy tra on cong sinh thanh, nuéi dudng cua
con chéau véi ngudi mat.

Budc 6: Phan chia tai san cho ngudi mat

Nguoi Tay quan niém rang ngudi mat ciing can ¢ tai san, 1é phi dé khi sang
thé gigi bén kia duoc thuan lgi. Bai vay ma thay Then tién hanh 1am 18 chia tai
san cho ngudi mat. Khi con séng c6 tai san gi thi khi mat di ho ciing dugc chia
day du nhiing tai san do.

Budc 7: Pua vong di chon cét

Tuy theo diéu kién, vi tri dat, xem thay cua timg gia dinh dé tién hanh dat
vong sao cho phi hop, thuan tién. Mong ngudi mat duoc “mo yén ma dep”

L& tang ma duoc coi 1 nét vin hoa thé hién sy kinh hiéu caa con chéu voi
ngudi mat. Truyén thong d6 da an sau vao trong tién thic cia mdi nguoi Tay &
VO Nhai noi riéng va cta nguoi dan trong tinh va ca nuéc noi chung. Mac du
hién nay khi khoa hoc hién dai c6 cach 1am méi d6 1a hoa tang nguoi mat, nhirng
mdi gia dinh van giit dugc nhitng truyén théng vian hoa trong 1& tang ma.

Trong chuyén di dién di dé tim hiéu vé 1& tang ma cua nguoi Tay ¢ Vo
Nhai, t6i tim dén x6m Tién Phong, thi trin Pinh Ca, huyén V& Nhai, tinh Thai
Nguyén dé hiéu rd hon vé phong tuc t6 chirc ma chay cho nguoi chét. Pay 1a noi
sinh séng ctia dong bao dan toc Tay, San Chi va mot sé dan toc khac... Theo dng
Chu vin Sau (56 tudi) va c6 Nguyén Thi Thanh Huong (35 tudi) cho biét: khi
gia dinh c6 nguodi mat con chau phai nhin an dé to long tiéc thuong. Dic biét khi
chua moi duge thay Then dén thi con chau tuyét nhién khong dugc khoc, néu
khong hén via ctia ngudi mat s& khong duge siéu thoat. Viée cung ngudi chét
dién ra kha phtrc tap va can than va tién hanh chia tai san cho ngudi da mat.

Khac voi nguoi Tay, ngudi San Chi noi day ho c6 tap tuc “dao sau, chon
chit” tirc 12 nguoi chét sau khi chon cat s& khong cai tang. Ngudi chét khong dé

qua 12 tiéng trong nha va phai dua ra vuon chon.
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Nguoi Dao ciing ¢6 tip tuc “dao sau, chon chat”. Diéu dic biét hon la khdng
dé trong ngay, khi troi toi 1a mang ngudi mat di chon. Sau d6 ho mai di tim thay
vé lam 18.

T6m lai, tap tuc ma chay ciia dong bao nguoi Tay ¢ V6 Nhai, Thai Nguyén
dién ra kha phtc tap & mot sé dia phuong. Ngoai ra con thé hién nét vin hoa cua
ddng bao céc dan toc thiéu sé can phai bao ton va gin gitt. Bén canh nhiing nét
dep trong gia tri vin hoa thi cac nghi 1& trong tap tuc ma chay con dién ra phuc
tap, tn kém vé cong sic va thoi gian cua gia chu. Néu xét vé khia canh khoa
hoc thuc tién tap tuc ndy thuc su gay anh hudng dén moi trudng, stc khoe con
nguoi nhat 1a nguoi chét duoc chén gan nha noi ngudn nudc duoc sir dung hang
ngay cho sinh hoat, stc khoe ngudi dan noi dy can nang cao nhan thic trongviéc
xay dung nghia trang chung hoic c6 thé ap dung phuong phap hoa thiéu.

2.2.3. Then cdp sdic

Then cap sic duoc coi 1a dinh cao cua nghé thuat 1am Then. Cac thay Then
déu c6 mong muén duogc cap sac chi c6 nhu vay moi khang dinh duoc vi tri vai
tro, niém tin caa ddng bao dén cac thay Then. Cép sic cling dong nghia véi viéc
thay Then do6 c6 dugc tin nhiém hay khoéng va thay Then duoc cip bao nhiéu
quan binh di theo.

Ctr 3 hoic 5 nam thay Then phai cap sac mot lan tiy thuoc vao hoan canh,
diéu kién cua tung thay Then ma to chic 1am I8 cap sic. Mdi mot 1an cap sic l1a
mot lan thay duoc khang dinh chuy&n mén cia minh, diéu quan trong 1a thay thé
hién vai tro va vi tri cia minh d6i v&i ddng bao Tay ¢ dia phuong néi riéng va
cua dong bao Tay ndi chung.
2.2.3.1. Thoi gian va khong gian dién xwéng Then cdp sdac

* Thoi gian dién xudéng

Thai gian cap sac thuong dién ra vao dau thang 2 am lich hang nam - tuc 14
vao mua hoa ng hoic ¢ thé dién ra vao bat ky thoi diém trong ndm khi ma tuy

thudc vao diéu kién cua gia dinh thay Then. Ho s& chon ngay lanh thang tét dé
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thue hién nghi I& Then cap sac. Mot I& cap sac thuong dién ra trong 3 ngay 2 dém
tly thudc vao cong viéc caa cac thay 1am nhanh hay cham.

* Khong gian dién xudng

Then cap sic thuong dién ra & tai nha cac thay Then duoc phong chuc,
phong quyén. Trong I& cip sic thay Then in méc theo nghi thuc cap sic. Néu
mac quan 4o thudng ngay thi phai mic quan 4o toi mau nhung phai c6 khin mau
do.

Trong 1& Then cap sic, gia chi moi anh em ho hang trong gia dinh s& dén
gilp dé chuan bi cho nghi 1&. Then cap sic & V5 Nhai ciing mang nhitng gia tri
riéng cua dia phuong va dién ra trong mot khdng gian linh thiéng va trang trong
dudi sy ching kién cua gia cha va anh em ho hang, dong bao Tay & dia phuong
noi riéng va cua nguoi dan noi chung.
2.2.3.2. Cac yéu té trong dién xwéng Then cap sdc

*Van hoc

Loi Then trong 1& cap sac la nhitng ang tho trudng ca, chu yéu la thé tho
bay chir ctia ngudi Tay, thinh thoang co xen mot s6 doan c¢d thé 1a bon chit, nam
chit hoidc sau chir. Noi dung trong Then cap sic thé hién sy nghiém trang, linh
thiéng caa budi I&, thay Then l1&n Ngoc Hoang dé xin ting chuc sac.

Then céap sac chi yéu phan anh hién thuc cudc song caa nguoi Tay trong
qua khir va buc tranh thién nhién hoang so ctia dong bao Tay. Boi vay ma ta thay
rd yéu té dan gian trong nhiing 1oi Then cap sic. Then cap sic ¢ V& Nhai dung
nhitng hinh anh, nhitng canh & tién giéi, &m phu, Diém Vuong, Ngoc Hoang...
Tat ca déu khang dinh tai trf théng minh va stc khoe caa con ngudi khi vuot qua
nhitng kho khin ciia doan duong tir tran gian 1én muong troi.

Then cap sac dya theo cac cau chuyén cé tich, than thoai hay cac dién tich
xua cia vua Nghiéu, vua Thuan cua Téng Tan (Trung Qudc). Nhitng hinh anh,
hinh twgng d6 dugc thé hién qua nhitng 10i Then trAm bong, so6i dong tly ting
doan Then khac nhau nham khac hoa mot cach chan thuc nhat con nguoi trong

qua khir va wéc mo vé mot cudc séng day di hon.

51



Loi Then chu yéu dugc ké bang van van, hinh thirc ¢d thé c6 su thay ddi linh
hoat tlly thudc vao doan Then c6 thé 1a thé tho hdn hop, that ngon, nim chit,... sao
cho phll hop mang séic théi tu tir dé thuan loi cho qué trinh dién xudng.

* Am nhac

Gidng nhu cac nghi 18 Then khéc thi trong 1 cap séc 1a su két hop cua 1
Then cua c& nhan va tap thé hoa cuing tiéng dan tinh va bo xdc nhac. C6 nhitng
doan Then dung dén x6c nhac dé dwa doan quan 1én trinh Ngoc Hoang. Budi 18
Then dién ra vira thyc vira hu vé mét thé gigi mang dam yéu té tam linh trang
nghiém va ém a nhung cling c6 ltic nhon nhip sinh dong. Pac biét & nhiing doan
di kham 18 cua thay, 16i Then soi dong gap gap thu hut ngudi xem. Nhitng diéu
nhay mia cta thay ciing cho thay su nhon nhip trong Then. Luc ndy, nguoi duoc
cap sac hoa than vao cac nhan vat hay biéu tuong dé thyc hién nhiém vu cua
minh.

* MUa

Déi véi nghi I& Then cap sic thuong thay xuat hién d6 1a nhimng diéu mua,
nhitng dong tac cua thay. Thay Then 1am nhiém vu din nguoi cip sic 1&n yét
kién Ngoc Hoang hoic dua nguoi cap sic vao thé gii cua than linh dé 1am nhiém
vu két ndi giira tran gian véi thé giéi muong troi dé cho gia cha biét trong qué
trinh budi 18 ¢6 gap trac tro gi khong. Con ¢ dinh hudng cong viéc caa gia chu
duoc theo mong mudn.

* Trang tri mi thuat

Trong Then cap sic cach trang tri, sap xép 18 vat s& khéc so véi cac I 1am
Then khac. Trang tri ban thd Thanh (t6 su ciia nghé Then). Ban thd Thanh duoc
dat & riéng c6 thé dat bén trai hay bén phai ban tho to tién tiy thudc vao ting gia
dinh thay Then.

Ciing giong voi ban tho to su nghé Then cia nguoi Tay ¢ Lam V¥, Dinh
Hoda thi ban tho to su nghé ctia ngudi Tay ¢ V6 Nhai ciing duoc trang tri ¢6 cau
dbi “t6 san”, mot to gidy do dan ¢ gitra va c6 dé bang chir Han. O giita c6 mot
chiéc sao dé vt quan 4o 1am nghi 18 caa cac thay Then nham thé hién sy ton
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nghiém, dong thoi 1a sy trinh bao vai than thanh 1a céng viéc cua gia chu bat dau
dién ra. Dudi sdo treo cac loai hoa dugc Iy tir thién nhién nhu hoa chit, hoa
thong, bong lda... nhim twong trung cho cac loai hoa trudng sinh khéng can
ngudi cham séc ma dén mua xuan van né hoa. Trén tang cao c6 cay chudi ring
c6 hoa dé thé hién thién nhién luén ton tai cting con ngudi.

Ban thd mu ciing duoc trang tri véi da cac mau sac khac nhau. O tang dudi
c6 cac chau cay canh dugc trang tri kha cong phu do ban tay ctia nguoi giup viéc
cho thay Then 1am. Tang trén dat mot qua nai dugc 1am tir mot doan cdy chudi
va dap ngoai bang bot, sau d6 duoc cai bén ngoai 1a nhitng canh cay lay tur thién
nhién.

Trong I& cap sic, khdng gian trong nha dugc trang tri kha gon gang, vi tri
cac ban tho do thay Then cap sac quy dinh sao cho phil hop véi budi I8 cap sac.
Trang phuc cua thay Then gom quan &o I, dau doi mii triéu thién, con doi voi
ngudi dugc cap sic s& doi khan do vi thady méi dang trong qua trinh cap sac, cap
quyén.

* Trinh tu cac budc trong nghi 18 Then cap sac

Hanh trinh cua budi I cap sac & V6 Nhai dién ra trong ba ngay hai dém voi
gan mot nghin cau Then, trai qua bao doan duong kho khan vat va dé co thé dua
duoc 18 vat 1én dén muong troi vao cdng tién vua 6ng Ngoc Hoang. Mot nghi 18
Then cap sac gom cac budc nhu sau:

Budéc 1: T6 tién

Do 1a doan quan Then khoi hanh tir nha nén thay phai bao co véi to tién
cua gia chu vé cdng viéc cua gia dinh, sau d6 noi so qua vé qué quén, hoan canh
cac thanh vién cua gia chu dé mong to tién gitp cho cong viéc dién ra thuan loi.

Budc 2: Tho cong

Thé cong 1a nguoi cai quan dat dai cua gia chu dang sinh sdng, gia cha
muén doan duong 1én muong troi dugc thuan loi thi phai bao céo vai tho cong,
tho dia mong ho phil ho doan quan Then duoc gap nhiéu may man.

Budc 3: Phat duong
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Qua trinh doan quan Then 1én trinh bao Ngoc Hoang sé& gap nhiéu kho khan,
nguy hiém, tha di... Boi vy can phai c6 doan ngudi di theo dé phat duong cau

mong cé4c than phu ho.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Ther au thiép khizn thay tuyén ca Mang gidy moi 1én trinh bao
Nhac dan tham thir gia viéc thang Nhac dan dén tau 1én Ngoc Hoang
Péi hwong lién quy long buréng na Hai nén huong thay nguoi quy tau

Dang thiép chéng trinh ca than thia Thay gidy moi tau 1&n Ngoc Hoang
[59, tr. 6]

Buac 4: Phua thanh 1am

Pay 1a dia diém trung gian ma doan quéan Then di qua dé dén voi muong troi.

Budc 5: Hanh khién

Tai day 1a dia diém trung gian cta tran gian va muong troi. Lic nay duong
nhu 101 Then duong nhu vui nhon hon.

Budéc 6: Po poi

Pay 14 noi ¢ caa cac thay, nham phan anh hién thuc xa hoi cua nguoi Tay
trong qua khu.

Budc 7: Bamu

Pay 1a budc ma cac thay Then cling mu dé mong nhiing dua tré trong gia
cha dugc khoe manh. Néu trong nha c6 em bé dudi 12 tudi sé phai ciing muy, téi
tudi thiéu nién s& clng xung giai han, dén tudi thanh nién thi cling via.

Budc 8: To tién muong troi

Poan binh di ra khoi tran gian dé dén véi ving dat mai noi ¢ to tién trén
troi. O day duoc nhin toan canh vé cudc séng nhon nhip, vui vé ctia con ngudi
noi day ciing nhu dudi tran gian.

Budgc 9: Phé Tam Quang
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Tam Quang & day do chinh 1a chg. Dén day vao dung ngay hop chg s& dong
nhu hoi. Chg bay ban du cdc mat hang, nhon nhip nhu nhirng ngay hop chg ¢
dudi tran gian.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Bgi diéu xa bac qua nghénh ngang ~ Ta tim cay chudn bj 1am cdu

Khien thang dinh Tam Quang hop chg Lén dén cho Tam Quang hdi hop
[57, tr.16]

Budgc 10: Tang kin lau

Pay la doan dong khanh chudng, quét rwou, cam thé huong, moi Thanh
xubng nhan 18 vat, dem ruou chia cho moi nguoi tir trén xudng dudi.

Budc 11: Khao binh, khao quyén

Poan quan Then 1am nhiém vu moi céc thanh xudng dé choi, moi ruou,
chtng kién cong viéc cua gia chu da hoan thanh. Bong thoi gia cha chuan bi 18
ruou dé khao doan quan Then di 1am nhiém vu gilp céng viéc gia chi hoan
thanh theo ding mong muén.

Tiéu két

Then Tay & V6 Nhai, Thai Nguyén duoc dong bao noi day coi nhu 1a mén
an tinh than da an sau vao trong suy nghi va tiém thirc ciia ngudi dan tir bao doi.
Piéu d6 duoc thé hién qua cac dang thic Then, gid tri vin hoa, tin ngudng, phong
tuc tap quan cua ngudi Tay.

Céc dang thiic Then thuong duoc to chuc tai gia dinh va c6 thoi gian dién
xuéng nhat dinh. Trong Then cap sic duogc td chic & khong gian 16n hon va thoi
gian Ion hon. Trong Then ¢6 nhitng yéu té nhu: vian hoc, &m nhac, mda, trang tri
mi thuat,... dat biét 1a cay dan tinh va bo x6c nhac. O V& Nhai, Thai Nguyén pho
bién 14 6 dang thirc Then, mdi dang thire Then duoc dién xuéng khac nhau mang

dam gié tri van hoa cuia nguoi Tay noi day.
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MJ3i mot viing van hoa khac nhau sé& ¢d nhiing yéu td, 161 Then khéc nhau.
Bai vay ma cac dang thic Then c6 nhimg diém khac nhau trong nén chung cua
van hoa Then Tay.

Nghi 18 1am Then thuong duogc to chiic vao dau nim hay bat ky thoi diém
nao trong nam khi gia dinh c6 diéu kién. Mdi dang thic Then déu gan véi mot
cdng viéc cua gia cha. L& lam Then duoc td chuc theo trinh tu cac budc dé cong
viéc cua gia cha duoc thuan loi.

Theo quan niém xua, Then c6 nghia 1a thién - tro1, la cau ndi tdm linh thé
hién, mong udc ctia con ngudi téi thanh than. Vi vay vao mdi dip trong nim
cling cau an, giai han, ciing to tién, hay mimg nha méi, ming tho éng ba, cha
me déu khong thé vang bong nhiing giai diéu Then. Hién nay hat Then c6 nhiéu
bién d6i so véi trude kia, ngoai cac lan diéu Then cd thuong duoc trinh dién &
cac budi 18 tin ngudng voi cac nghi thire nhat dinh di xuét hién nhiéu lan diéu
cai bién dé thich ung trong cac hinh thtic sinh hoat vian hoa vin nghé cong dong.

Trong huyén V& Nhai c¢6 nhimg cdu lac hat Then nhu ¢ Than Sa, Phi
Thuong... O mdi cau lac bo s& c6 mot nguoi ding ra dé duy tri nhimg hoat dong.
Pong thoi gop phan vao nét dep van hoa truyén thong ciia ngudi Tay.

Dé loai hinh nghé thuat dan gian nay phat trién, trudc hét phai nho dén
nhimg ngudi nghé nhan di gin gitr, thoi hon vao cac lan diéu hat Then, dong thoi
phai da dang hoa phuong thirc bao ton Then trén co s¢ luu giit nhiing gia tri

nguyén goc.
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Chuong 3
NQI DUNG VA NGHE THUAT TRONG THEN
CUA NGUOI TAY O vO NHAI, THAI NGUYEN

Then Tay c06 ndi dung va nghé thuat mang dam gia tri van hoc. Noi dung va nghé
thuat trong Then Tay ¢ V& Nhai, Thai Nguyén dd mang dén nhimng yéu té giéng nhau
vai nhiing loi Then & cac dia phuong trong tinh Thai Nguyén nhu Binh Hoa, Phi
Lwong... va cAc tinh nhu Lang Son, Bic Kan, Ha Giang... Bén canh d6 Then c6 dic
diém khac thé hién ban sac van hoa riéng ciia huyén V6 Nhai.

3.1. N§i dung trong Then Tay & V6 Nhai, Thai Nguyén
3.1.1. Khuyén rin con nguoi séng cé dao dirc

Theo quan niém caa dong bao Tay, khi ho cling chung séng véi nhau trong
mot ban lang thi ho can phai doan két, gitip d& 1an nhau.

Then 14 nhiing 161 khuyén ran con ngudi sdng tt va séng co ich vai xa hoi.
Pung vi loi ich ca nhan ma 1am nhitng viéc xau.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Anh hiing gap thuyén quyén xién Iy~ Anh huing gép thuyén quyén xién ly
Khdc dé long thiét nghi thiét tha Khdc dé 1ong thiét nghi thiét tha
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So' la buon chao nhau vieron canh So’ la buom chao nhau vieon canh

Hoa tan buon lai ngoanh mat di Hoa tan buom lai ngoanh mat di

burc theang tai thi vi quan ti Purc thang tai thi phi quan ti

Tai thang dirc thurc sw tiéu nhan Tai thang dirc thyrc su tiéu nhan
[57, tr.19]

Do 14 nhitng 161 khuyén ran con nguoi hdy séng c6 dao dirc. Con ngudi séng
c6 duc at s& ¢6 tai, con néu nhu “tai ” ma thang “dirc” at 1a ké tiéu nhan. Boi vay
ma nhiing 161 Then khuyén con ngudi can biét tran trong “dirc” va “tai”.

Bén canh do, Then con 1a nhiing 16i khuyén ran con ngudi séng co ich, bao

hiéu, dén dap cong on cha me.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Coi ngoi du can ké tha ra O nha tréng bo me gitp anh
Mi khi pi déy ma bo du Pén khi dwoc vé cling sum hop
Khoan ma hgi thiéu niz da than Em ¢ nha khong duoc than tho
Virong thie bat tir nan khon chai O nha khéng tir chai gian nan

Kéo hdu npong than khodn xuén toong Vo ¢ nha than van khé than
[57, tr.6]
D6 con 1a 101 khuyén rin con nguoi can phai ¢ dao duc trong viéc mua ban.
Con ngudi khéng nén lra doi trong viéc budn ban. Chling ta lam bat ky nghé nao
cling can phai co lwong tim, diéu d6 méi thé hién tinh doan két gitra con nguoi voi
con ngudi va lam viéc tot giup cho gia dinh duoc huéng phuc durec.
Mua ban cho phdi dao truoc sau
Viéc quan chang dwoc lau dau nhe
Khéa quan néi cin ké chang sai
Liéu toi lay hai trau cd
Ong néi rang thong tha nghi ngoi
Hé thudn gid long téi ciing ban

(Steu tam)
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La 161 khuyén rin con ngudi hdy song tét véi nhau nhu doi En - Nhan va

biét cting nhau vuot qua nhitng kho khin thi sau s& duoc huang cudc séng thanh

nhan.
Nguyén tac loi Tay
Lai con bdc cau cho lang ddang
Khac nao En cap Nhan khi nay
Hiéu dao choi véi nhau mét lan
Hiéu nguyén truc kéo tudn sa oai
Hay con dn cudce choi non néc
Tén phu cung dai lwong tu nhién
Du6i chiéu ddt thi trén man troi
Ciing thi ra gap thoi hong an
Bé ngay ¢ thon 1am cling quac
Ta theo thoi bat truweéc thi thu

Con lgi mat tranh dua ma o

Lan hoi ngay nay ciing nhuw ngay mai

Tam dich

Lam gi thi trudc sau nhu mot

Khéac nao En véi Nhan khi nay

Hiéu dao choi véi nhau mét lan

Con nguoi ciing co luc oai hung

Hay con dn cudc choi non niéc

Cdc cung den tu nhién nhu vay

Séng trong canh chiéu dat man tro

Réi ciing phdi gap ngay nhan hg

B6 ngay J son lam ciing quoc

Lam mai thi sau sé diwroc an

Khong nén tranh dua khdc ma ¢

Lan héi ngay nay ciing nhw ngdy mai
[57, tr.20]

C6 thé n6i, Then Ia nhiing 16i khuyén rin mang dam gia tri noi dung cua

Then Tay. Nham khuyén con nguoi hdy séng co dao dirc, tranh xa nhiing théi hu
tat xau lam mat di nhitng gia tri pham chat cua con nguoi dé tao nén mot cong
doéng ngudi séng hoa thuan véi nhau. Piéu d6 ciing thé hién nhiing gia tri riéng
vé noi dung Then Tay & V6 Nhai. Bong thoi khang dinh udc mo ciia con ngudi
vé mot cudc sdng hoa thuan, hanh phdc.
3.1.2. Phdn anh hién thuc xa héi ciia ngwoi Tay trong qua khe

Cung vai su ra doi caa cac loai hinh van hoéa dan gian khac, Then Tay chira
dung trong n nhitng dau an vé lich sir x4 hoi nguoi Tay. Pidu d6 duogc thé hién
qua dién xudng Then ma dic biét 1a qua nhiing 16i hat Then. Mic du trai qua

nhitng bién dong vé lich str nhung Then van gitt duoc nhitng gia tri van hoa.
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Then Ia su phan &nh chan thyc hién thuc cudc song cia nguoi dan mién nii.
Ciing nhu dan toc Kinh, xuat phat diém kinh té nguoi Tay ciing tir nén nong
nghiép. Bai vay ma ho ciing rat quan tam dén nhitng chuyén bién caa quy luat tu
nhién nham phuc vu san xuat va phat trién kinh té.

Thay Then d3 so d6 hoa con duong 1én mudng troi ma qua d6 mudng troi

hién 1én khong khac muong dat noi ma ho sinh séng.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Nhac dan phéng ma lubng lai tau Cudi ngua giuc chudng ngua di nhanh
Ky nhdt né hduw chay pan hang Khong dwoc di cham, khong di lau
Gio deo hdu long thinh rinh thé MGt gio da dén muwong troi

Khdu chau dirc dén qué chita cuong  Cd dodn vao chau vua Ngoc Hoang

[57, Tr.8]

Trong thé gigi muong troi ciing c6 nhirng canh vat khéng khéac gi ¢ duéi

tran gian ciing c6 canh vat, rirng ndi, chim muéng, séng sudi, cho bla budn béan

lam an...
Nguyén tac loi Tay Tam dich
Phat khizn mira ngm xiét na ba Phat dwong lén doan duwong nga ba
Thong tac ngodi rum ra piét lg Lén phat dwong rong rai la thay

Bgi diéu xa bac qua nghénh ngang ~ Ta tim cay chudn bj 1am cdu
Khien thang dinh Tam Quang hop chg Lén dén chg Tam Quang hdi hop
[57, tr.16]

Nhiing 18 vat ma ho mang cing muong troi 1a nhitng san vat ho tu nudi

trong hay tir san bat hai lugm ma c6. Pong thoi qua d6 cling phan anh phuong

thirc san xuét cua ngudi Tay. Trong cac 18 hoi Then, ma dic biét trong Then cap
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sac 1a sy guri gam, wdc mong vé mot cudc sdng day di, mong mudn moi nguoi

duogc khoe manh.

Then phan anh hién thuc cudc séng xa hoi nguoi Tay, dac biét 12 viéc dang

1& vat cong nap c4c vi than linh cling 1a mot cach hién thuc hoéa céc hinh thic

cdng nap cua ngudi dan ddi véi cac tang 16p vua. Qua nhiing 161 Then muot ma

lGc tram, lac s6i dong ma ching ta c6 thé thiy duoc toan bo nhitng ché do trong

xa hoi cua nguoi Tay xua va nay.
Nguyén tac loi Tay
Lé ldu tun phdn phan
Binh qudn tun thac tho
Co xanh tun buwong Bac lao xao
Tay phuong tun co khao 10 10
Nam phirong tun théc thé co deng
Hoadng dé tun xam xen co vang

Thinh din phép lénh tan tun quadn

Tam dich

Cung nhau dwa ruou 1€n

Quan binh lan lwot di

Co xanh di vé huéng phwong Bac

Co trang di vé huwéng phwong Tdy

Co do di vé hwéng phwong Nam

Co do di vé huéng Hodang dé

cung nhau nghe hiéu Iénh réi di
[57, tr.13]

Loi Then ciing thé hién dugc cong viéc cua thay Then

Nguyén tac loi Tay

Mera ching kién cuong ngdn day cdy
Réng cam nang chla chai

Lai cam dua chiia qua

Chu vuong di ngua lén muwong troi

Tam dich

Vé chiing kién cho thay lam viéc

Khoéng ndi mét cau thanh loi

Trinh mét lan cho qua

Chu vuong di ngua lén muwong troi
[57, tr.16]

Then con mé ta cach thic tap hop binh ma caa Then 1a doi quan cua triu dinh.

Diéu dac biét & day d6 1a viéc cac thiy Then duoc cung cap bao nhiéu doi binh.
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Trong qua trinh dién xuéng Then, thay Then duoc hda than vao cac vi than
linh dé ban xudng ha gigi cho nguoi dan ¢ cudc séng am lo hanh phdc, va nhiing
mong mudn cua gia chu va caa dong bao Tay.

Loi Then con cho thay sy 13n 1on gitta thuc va hu. Khi than linh nhap vao
thi con ngudi da bién hoan toan thanh mot nguoi khac dé dap tng nhu cau cua
nhitng 161 Then. Luc nay con ngudi s& phai 1am theo nhiing gi than linh sai bao.
Déi va6i Then cap sic & VO Nhai cac thay Then ciing lam viéc dé biét minh dugc
cap bao nhiéu binh linh véi s6 lugng cu thé dua vao sd lan duoc cap sac.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Cot thé mi quy 1€ ldu cham HOm nay lam viéc co 16 vt

Mira tién Idu vua 6ng Ngoc Hoang  Vé ddng rurou vua dng Ngoc Hoang

Cau phtc hdu lao lang binh an Cau phtc cho dan lang binh an

Cot cwong ddy cao loan cao ma Nguoi dwoC cap sdc co chirc quyén

LucC huong day thong tha khang ninh Con chau dwoc thong tha binh an
59, tr.14]

Then phan anh cudc song day ray nhiing bat cong, phi ly trong cudc séng
ctia dong bao Tay. Bac biét trong cudc song hang ngay va ton tai & cac tang 16p
khac nhau: hinh anh doan quéin di phu phen, tap dich dé phuc vu nhiing quan
Tay, Ngoc Hoang, Thuong Bé...dai dién cho nhitng ké bdc 16t chuyén ap buc
nhan dan lao dong nghéo dan dén cudc sdng cua ngudi dan roi vao tham canh
kho khin, nghéo kho. Bong thoi ngudi dan phai chiu nhitng bat céng vé qué trinh

béc 16t cua cai nhitng ké ¢ quyén luc trong x4 ho.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Khdp xuén tang thién hg nhang lai ~ Thién ha cd rdt nhiéu the: rén
Rdu viéc quan viéc chua lay ngay Du la quan la chua ciing vay
Tezc thi lién cam tay bat the Tezc thi lién cam tay bat the

Chang lam dwoc thi bdo téchohay  Chang lam duwoc thi phdi n6i ngay

62



Chang lam thi da thai phép chiia Khong rén la chong lai phép chia
Teec thi lién bat the dong gong Quan binh bdt the rén déng géng
[59, tr.5]

Piéu d6 duoc thé hién & viéc ngudi dan sam sta 18 vat dé mang tién cong.
Trong qua trinh 1am I& thay Then chinh 1a cau 16i gitta ngudi tran va than linh dé
phuc vu cho qua trinh mang cong nap 18 vat, cua cai dén véi quan quan ¢ thé gigi
muong troi. D6 1 qué trinh dién ra day vat va va ton kém cia nguoi dan.

Trén dudng di ho phai 1am nhiéu viéc nang nhoc khi 1énh da phat ra thi ho
phai tuan tha moi cong viéc & trén giao xudng.

Trong xa hoi phong kién Viét Nam nhitng ké c6 quyén thé thi e hiép nhiing
ké “thdp c6 bé hong” trong xa hoi. Cudc sdng cua ngudi Tay xua cling vay ké
yéu thé ciing chiu nhitng ké c6 quyén thé boc 16t. Bé vua chlia c6 cudc song xa
hoa thi ngudi dan phai chiu bao nhiéu vat va dé lam ra cua cai, vat chat dé céng
nap 1én Ngoc Hoang.

Ciing giéng nhu nguoi Kinh, thi cudc séng cia nguoi Tay trong x& hoi xua
cling phai chiu tham canh nhiéu thir thué khac nhau. D6 1a tinh trang cé 16n bit
nat ca bé.

Chi véi nhitng cau hat Then mugt ma mang am hudng cia van héa dan toc
Tay ma nhiing nguoi thé hién da cho ta thiy duoc mot cach chan thuc vé cudc
séng cua nguoi Tay trong qua khir va hién tai mot cach sinh dong. Bac biét 1a
cudc sdng day kho khin bat tric cia ngudi dan, ma d6 1a sé phan cua nhiing
ngudi mang kiép séng nd 1é. Su cam phan cia ngudi dan véi nhiing thé luc bao
tan trong x& hoi. Bong thoi qua d6 dong bao nguoi Tay ciing cho thay toan bo
gia tri van hoa Tay mdt cach sinh dong.

C6 thé néi, noi dung trong Then Tay V& Nhai cling mang nhiing gia tri
riéng, thé hién ban sic van héa cuia dong bao Tay noi diy. Tuy vay trong qua

trinh khai thac gia tri d6 tac gia cling nhan ra rang di mang nhitng nét riéng hay
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chung thi ndi dung trong Then Tay ciing gop phan vao viéc giit gin vao vin hoa
cac dan toc thiéu sb Viét Nam.
3.1.3. Ca ngei tinh yéu thién nhién

Thién nhién 1a dé tai quen thudc thudc trong nhitng séang tac cua cac nha
van cua dan tocnhu: Nguyén Khuyén, Nguyén Trai, Xuan Diéu, Huy Can... d6
|a nhitng btrc tranh thién nhién day tho méng, mang cam xic budén man mac, thé
hién sy hoa minh caia con ngudi vao thién nhién, canh vat. Bén véi nhitng 1oi hat
Then ciia ngudi Tay ching ta ciing thay duoc vé dep cia thién nhién, con ngudi

hoa minh vao trong céc loi Then.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Tén npong na pang tao man dan Tén em na pang dao cu mai

Tdu na 1a khau phang khdu na Tdu na la gao phang gao rugng
Moi thizc phan au long thé Moi thiz déu phan xuéng tran gian
Tuzu suon tang moei chon quéc gia Puea xudng dwong moi chon quoc gia
Ve thlia cap vé nga moi thizc Gidng dé Véi giong virng moi ther
V@ tdu cap vé vdc vé qua Giong bau giong bi giong duwa

Moi thizc clia quoc gia canh ching  Moi thi? ciia quoc gia ching ta
[57, tr.5]

Vé dep cua thién nhién duoc miéu ta qua hanh trinh miéu ta caa thay Then
va qua nhiing 16i Then mai & nhiing phong canh dep méi la, tho mong thé hién
tinh cam cua dong bao Tay giri gdm vao trong thién nhién. Thé hién sic séng
cua thién nhién, canh vat xanh tét, mong mudn cta nguoi dan ¢ dugc cudc song
day du: che, ngd, mia day nha; lon ga nhiéu... mia mang bdi thu, canh vat thién
nhién rimg du dugc xanh tét nham phuc vy cudc sdng caa ngudi dan. Hay nhiing
canh vat hen ho ciia nhimg dan chim En bay thang canh dong vao mdi dip xuén
toi.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
En oi En canh vang

Uong héi wéng canh dao
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En hoi En pic En wong & Nam Tao hdi mén

lirong Rang En ¢ Thién tén ngoc Thach
Nguroi don En minh bach khon ngoan

uéng héi wéng pic dao Pan dji théc thién nhan thién co

En wong dii man tao Hai mon [57, tr.7]

Rang En dd thién tdn ngoc thach
Cau ton En minh bach khén ngoan

Tan déi thac thién nhan thién cé

Nguoi Tay néi chung, va & huyén V& Nhai noi riéng tir xa xua ho van song
dya vao thién nhién, ho ton tai nhd cudc song sin bat hai luom. Bai vay, thién
nhién ludn gan b6 véi cudc séng cua ho. P cling 1a ngudn cam hang bat tan cho
sy ra doi cua nhiing 161 Then muot ma miéu ta thién nhién cudc sbng cua con
nguoi trong qué khir va hién tai.

Néu nhu thién nhién cta cic nha tho, nha vin cia ngudi Kinh tho mong bao
nhiéu thi thién nhién trong loi Then Tay lai mang dam chat hoang so cha yéu
miéu ta nhiing khu rirng rong 16n véi nhitng cdy co thu, d6 1a nhitng loai cay gan
Vi cudc séng cua nguoi Tay.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Bdch hoa phong ung vc tam co Tram cdy dua nhau cung no

Mudt méng ciing nhang lo dang tong Ong budém ciing lo viéc thé gian
[57, tr.7]

Pong bao Tay séng gitra rirng ndi hoang vu, bai vay ma chiu bao su de doa
cta thién nhién nhu: thién tai, han han, bénh dich, sau bo... diéu do ciing anh
huong dén cudc song cia con ngudi. Con ngudi mudn ton tai duoc phai dua vao
su hai hoa véi thién nhién va chuyén bién clng véi su chuyén bién cua thién
nhién. Pong nghia véi viéc con nguoi phai biét 1am chu thién nhién, 1am chu

cudc séng caa minh.
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Con ngudi ludn mong mudn khat khao c6 duoc cudc sbng nhu mong mudn.
Soéng hai hoa cung thién nhién nén con nguoi ludn co6 udc mong vé mot cudc
séng day du, mua thuin gio hoa dé cudc song cua ho thém phan day du hon,
hanh phtic hon.

Nguoi Tay huyén V3 Nhai ciing tan dung ngudn thudc nam tir thién nhién.
Hang ngay c6 nhirng ngudi ho I18n ring miét mai di tim nhiing cay thudc quy va
nhitng loai phong lan tir nui da. Diéu d6 chung to thién nhién ban tiang cho con
nguoi rat nhiéu ngudn nguyén liéu quy va hiém. Bén canh viéc khai thac tir thién
nhién thi chiing ta ciing phai bao ton chiing, néu khong nguén nguyén liéu do sé
ngay cang can kiét va mat di nhitng gié tri von c6 cua no.

Trong cung mot tinh, nhung Then tay ¢ Pinh Hoa va V6 Nhai cling ¢6 nét
tuong ddng va khéac biét. Nhitng loi Then & ca hai huyén déu 1a nhitng loi Then
muot ma ca ngoi vé dep hoang so cua thién nhién. Néu nhu & Binh Hoa c6 di
tich lich sir ATK, thi V& Nhai ciing c6 khu khao ¢6 hoc Than Sa; ring Khudn
Manh - noi c6 d6i cu qube quan II ra doi. Thién nhién trong loi Then ¢ Dinh

Hoa la nhiing hinh anh hién thuec.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Vdt khin chén dong ludng Virot 18n chon ring sau

Giai khin mwong ngan hg Dqo 18n ring sau tham

Ldng nghe bén chu vieong 1ao ca Ling nghe bén chii vicong luén bao
Lao thuon tang binh mga chu linh...  Pem hét ca binh ma quan linh...

[29, tr.80]

O xa Trang X4 d6 1a don vi ciia doi ciu quéc quan 11 véi rieng Khudn Manh.
O xa Phti Thuong c6 subi M6 Ga, hang phuong Hoang. D6 1a nhitng dia danh c6
thién nhién dep gan véi cac di tich lich sir cip quéc gia.
Chiéu chiéu nghiéng bong ni

Chiéu xa xanh canh ring
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Bong bénh bong bénh cau hat
Bong bénh bong bénh thiwong nhé
Mgt chiéu mét chiéu V8 Nhai
Mé Ga susi mo tién

Cheo leo hang Phuong Hoang
Boi hoi cdu dan tinh

Mgt chiéu minh hen nhau

V6 Nhai - qué minh

V6 Nhai bao an tinh

Di trong rung xanh ngat

Cho tam hon dju ngot

Noay Vé thuwong nhé lam

Kia nguwoi bong ngan ngo

Ma sao khdng muan vé.

D6 1a nhitng 161 hat mugt ma trong bai “Chiéu Vé Nhai” thé hién sy trong
tinh trong nghia, hiéu khach cua con nguoi noi day. Nguoi V& Nhai khong chi
cé cai dep cua thién nhién hoang so ma con nguoi cling dep vo cung.

C6 thé noi rang Then Tay & V5 Nhai Thai Nguyén mang dén nhitng nét moi
cua 1oi ca dam thim muot ma con ngudi hda minh vao véi thién nhién tao nén
su phong phti trong doi séng vat chat va tinh than ngudi Tay xua va nay.

3.2. Nghé¢ thuat trong Then Tay ¢ V6 Nhai, Thai Nguyén
3.2.1. Thé tho

Thé tho 1a mot trong nhitng yéu t quan trong cua tho ca Viét Nam noi
chung va caa Then Tay ndi riéng. Vi thé tho 1a su két hop cua van, nhip, diéu
ctia bai tho. Trong tho ca dan tdc va dac biét voi mot s6 thé tho du nhap tir nudc
ngoai (Trung Quéc) co quy dinh chat ché vé niém luat. Con thé tho trong Then
cuia V@ Nhai, Thai Nguyén xuat hién nhiéu thé tho khac nhau tuy thudc vao ting
chuong doan trong 1oi Then. Vi nhitng 10i Then c6 thé dugc thé hién bang doc,

hat, dién xudng.
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3.2.1.1. Thé tho hén hop

Pay 14 thé tho cha yéu xuét hién & trong van hoc dan gian cta cac dan toc
thiéu s6 va mang mot nét dic trung thé hién tu twéng cua dong bao gui gim vao
trong d6. Bac biét trong Then Tay thé tho nay sir dung kha phd bién qua nhiing
loi hat Then hay trong cac bai Then cua cac thay Then 1am nghé cung béi. O V&
Nhai, Thai Nguyén cling xuat hién nhitng cau lac bo hat Then & Than Sa, Phu
thuong va nhitng Thay Then hanh nghé cling bai boi vay ma thé tho hdn hop
cling xuat hién twong déi nhiéu. Pay la thé tho khong quy dinh nghiém ngat vé
s6 lugng cau chir trong mot bai. Trong cling mot bai ¢ thé xuat hién nhiing cau
that ngdn, ngdi ngdn, luc ngdn, tir ngdn... dé tao tinh thdng nhat trong ndi dung
ciia mot bai hat Then. Trong bai “Pgi ldu thué ruon vua chwong” (Tau Ién vua

Ngoc Hoang).

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Ky ma rau ky an Mdi thay mét 1anh tho

Tam - Ty - ha quan lang pi neong Ba bon nam thdy 1am quan lang
Nghe Iénh cua cac thé truyén long Nghe l¢énh ciia Ngoc Hoang truyen
Céc bich rau rao loan Xuong

Cac quan tién rao ma Cac quan binh giuc ngua

Cac quan binh giuc ngua
[57, tr.13]

Véi viéc khong quy dinh vé cau chir trong 1oi Then trong thé tho hdn hop,
doan tho trén di cho ta thay qua trinh diéu khién binh ma khi 1am I& cua thay
Then. Pong thoi thé tho hdn hop ciing phut hop véi 1oi Then cua thay khi bay
to trach nhiém caa minh véi cdng viéc cua gia chii va thuan loi cho thay Then
lam viéc.

Trong bai Then “Pdng khdnh chuéng” (Cam tai lidu) c6 doan:

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Ra ra va bat quai rung luwong Ra ra cung bat quai sang to
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Hoai kim cuong coc a
Vi ca nhac lang lang
Nghe trong gi kéu
Nghe diéu gi dong
Pém khuya ngay ving
Ngay rang dém i
Cura thuyén ai déng
Cira trong ai Then
Then c0 viéc gi

Ra ra déng khdnh khéi tdu chwong

Péng chudng khoi tau phép
Tau khoi tau phép ludng
Chubdng khéi chudng phéap cé
Ra ra tdu ngay vua cho yén.

Nhip tho: Khong c6 quy dinh ma tiy thudc vao nguoi hét va thay Then khi

lam viéc. Vi trong qué trinh thé hién ngudi hat tiy thudc vao cdng viéc ma ngat

Trau kim cwong sung rang

Tiéng ca nhac lang lang

Nghe trong gi kéu

Nghe diéu gi dong

Dém khuya ngay vang

Ngay sang dém toi

Cua thuyén ai déng

Cira trong ai Then

Then c¢6 viéc gi

Ra ra co huwong khoi lén moi

Dong chudng téi xin phép

Tdu hwong tdu phép lon

Chuong khoi chuong muon doi

Ra ra tau Ngoc Hoang cho yén
[59, tr.8]

nhip sao cho pht hop, ¢é thé 1a nhip 5/2, 3/2, 2/3...

Nguyén tac loi Tay
Ra ra va bat quai / rung lvong
Hoai kim cuwong / coc a

Vi ca nhgc / lang lang

Ra ra / déng khdnh khéi / tau chiong

Déng chudng | khoi tau phép
Tau khai / tau phép ludng
Chuéng khéi / chudng phap cé
Ra ra / tau ngay vua cho yén.
3.2.1.2. Thé tho that ngon

Trong tho ca dan gian cua céc dan toc thiéu sb thi thé tho that ngon 1 thé
tho pho bién. Trong nhiing 16i hat Then, dic biét trong Then Tay ¢ V6 Nhai,

Tam dich

Ra ra cung bat quai sang to

Trau kim cuong sung rang

Tiéng ca nhac lang lang

Ra ra co huwong khoi lén moi

Dong chuong toi xin phép

Tdu huwong tau phep lon

Chuong khoi chuong muon doi

Ra ra tdu Ngoc Hoang cho yén
[59, tr.8]
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Thai Nguyén ciing xuat hién cha yéu 12 thé tho that ngdn, con goi thé tho nay 1a
“Thdt ngén luu thiry”. Mi cau gdm bay am tiét. Cach gieo van chu yéu cua thé
tho nay 1a van lung. Chir thir bay cua cau trén van véi chit the ndm cua ciu dudi
va cir nhu thé l3p di 1ap lai khdng han dinh sb cau trong chuong doan. Céch gieo
van cua thé that ngén trong Then dugc van dung mot cach linh hoat nham dép
tng nhu cau dién xuéng trong Then tao nén nhimg giai diéu Miéu ta muwot ma
noi dung cua 16i hat Then. Dong thoi, tao nhip diéu cho mdi cau tho, dé thudc dé

nhé trong 1ot Then.

Ban Tay Tiéng Tam dich
Phua mia ngm xa lay toong hang 7 | Vo chong nweéc mat chay hai hang
Mai tiic toong mo mang xam thwong 5,7 | DBé trong long mo mang than thirong
Po thudng tang ma thudng xuson teong 5,7 | Chong bdo vo da rat hét long
Phua mia ciing tham Veong Xuon cam 5 | Hai Vo chong da néi hét loi
Toong ra dii duoi can ca nay 7 | Hai nguwoi ¢ véi nhau khdng ngai
Nhang théng 1a pi ddy téo ma 5,7 | Khi nao anh dwoc tré vé nha
Phua mi ban toong 1a ddy ngo 5,7 | Néu anh vé ta sé hgi ngé
Nhuroc pi thai vién 16 thi thoi 5 | Anh chét ¢ ngoai dwrong thi thoi

[59, tr.16]

Véi céch gieo van nhu vay ta thiy pho bién trong Then n6i chung va né con
Xuat hién trong mot s6 thé loai dan ca nhu: Luon coi, Lugn Slwong, Phong Slu...

Céch gieo van trong Then Tay ¢ V& Nhai ciing gidng véi cach gieo van
trong Then Lam V¥, Binh Hoéa. Vi tri thir ndm va vi tri thi bay trong cuing mot
cau thuong khac nhau vé thanh diéu bang / tric. Giita hai cau tho lién nhau cac
am tiét thir nam va thir bay trai dau thanh véi nhau. Tiéng thir bay cau trén tréi
dau thanh vai tiéng thir bay cua cau dudi. Ngudi Tay ho cho rang véi viéc sap
xép nhu vay nham muc dich 1a khi hat c6 sy ngan dai, xody sau vao tam trang

ctia ngudi nghe va 1i Then c6 su luyén lay tao sy du duong trong 15i Then.
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Khong phai bai Then nao ciing c6 cach gieo van nhu vy ma c6 nhiing bai
c6 su thay ddi vj tri gieo van dé dap tmg nhu cau dién xuéng Then trong cac I8

lam Then va ciing tuy thudc VAo timg ngudi thé hién va timg dia phuong.

Ban Tay Tiéng Tam dich
Quy thiép hau hwong sinh lai tay 7 | Co gidy moi con hwong 1én dwong
Ky nhdt n& hdu chay pan hang 5,7 | Di trong ngay khéng dwoc chdm tré
Gio deo hau mira thang rinh ha 5,7 | Bi mét gio da dén trung gian
Turc thi lién khizn ta Then cam 5 | Lén dé béo céo véi Ngoc Hoang

Thet au thiep khin thay tuyeén ca Mang gidy moi I1én trinh bao

Nhac dan tham thir gid viéc thang Nhac dan dén tau 1én Ngoc Hoang

Péi huwong lién quy long buéng na Hai nén hwong thay nguoi quy tau

o N o1 N

Dang thiép chéng trinh ca than thwa Thay gidy moi tau 1én Ngoc Hoang

[59, tr. 6]

Nhip tho: Cach ngat nhip tho trong Then Tay ciing tao ra nhiing doan tho
ngin dai khac nhau dé tao nén am vang cua cau tho. Ngat nhip ciing khong theo
mot quy tac nhat dinh ma dua theo cu thé timg bai Then ma nguoi ta ngat nhip
sao cho phu hop véi qua trinh dién xuéng Then ¢d thé 1a nhip chan trude Ié sau,
1 trude chan sau. Cac nhip tho tiéu biéu: 3/4, 4/3, 2/5, 2/2/3....

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Meé nang / dii dwong | chua bau tin Me nang ¢ duong chuwa khéng tinh

Tan khau / roong siét tinh / chang khan ~ Pan vao goi xiét tinh chang thanh

Viéc rang / nang cé gan/ kndon kné  Viéc gi nang co gan khon khé

Toong pi noong / ¢é tinh cheng can Hai anh em c¢ tinh chanh nhau
[57, tr.4]
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Hay céch ngat nhip khac.
Nguyén tac loi Tay
Tén neong / na pang tao man dan
Tdu na / 14 khdu phang / khdu na
Te hi# can quéc gia / tgo hai
N& my la chai khuoi | noc na
Thoi man pdng khén / xa thwong dé
N& phan long tu thé / hat rang
Cac chua / voong bon dang tién nir
Tdy liang / giao md hir theo cdn
Moi thizc / phan au long thé
Tuzu suon tang / mei chén quéc gia
Ve thlia cap vé nga / moi thirc
V@ tdu cap vé véc / vé qua

Moi thizc cla quac gia / canh ching

3.2.1.3. Thé tho ngii ngén

Trong Then Tay thi thé tho ngii ngon it dimg doc 1ap ma co sy xen k& véi
thé tho that ngdn va thé tho hdn hop, tly thudc vao ndi dung biéu dat, khéng tuan
theo mot quy luat nao. Thuong thi trong mot bai hat Then, khoang 4 dén 5 cau
ngil ngdn s& xen vai cac cau that ngdn va cau lyc....Vi trong nhimng bai Then déu
mang dam yéu té ké vé mot cong viéc, su viéc, qua trinh 1én mudng troi cua cac
doan quan Then. Ngoai ra cach gieo van va ngat nhip ciing tiiy thudc vao tirng
bai va timg doan Then. Nhitng loi Then Tay ¢ V6 Nhai, Thai Nguyén ciing st
dung thé tho ngii ngdn gidng nhu nhiing 151 Then Ky Yén ¢ Bac Quang, Ha

Tam dich
Tén em na pang dao cu mai
Tdu na 1a gao phang gao ruéng
Pé cho nguoi quac gia tao hai
Néu khdng 1a anh néi cho xuéng
Thoi ciia bang khan xa thiwong dé
Chang muwa xuéng tran gian lam gi
Cac chau goi ban dang tién nir
Lam sao giao vé dé theo nhau
Moi thiz déu phan xuéng tran gian
Bua xuéng dwong moi chon quac gia
Giong dé véi giong vieng moi thee
Giong bau giong bi giong duwa
Moi th ciia quac gia ching ta
[57, tr.5]

Giang; Then Lam V¥, Binh Hba, Thai Nguyén.

Céch ngit nhip cua thé tho ngii ngon thuong 1a nhip 2/3, 3/2. Céch ngat nhip

nhu vat nham nhan manh sic thai cua bai Then ma nguoi thé hién mudn gui dén

nguoi nghe.
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C6 nhiéu doan gieo van khac nhau, c6 thé 1 tiéng thtr 5 cia cau trén van

véi tiéng tht 2 cta cau dudi.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Luc déc / day thong ké Tré em duwoc song lau
Pua ké / ddy thong hang Nguoi gia dwoc thuong tho

[57, tr.8]

C6 doan cach gieo van lai 6 sy thay doi, tiéng thir 5 cta cau trén van Véi

tiéng thir 4 ctia cau dudi va ct 1ap lai nhu vay dén hét doan.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Déng chuéng / khoi tau phép Dong chuong toi xin phép

Tau khéi / tau phép ludng Tau hwong tau phép Ion
Chudng khaéi / chudng phap cé Chuéng khéi chuong muén doi

[59, tr.10]

Ngit nhip 3/2 thdy dugc cong viéc dién ra nhanh ciia doan quan Then khi

1én muong troi.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Céc bich rau / rao loan Cé&c quan binh giao quan
Cac quan tién / rao ma Cac quan binh giao ngua

[59, tr.4]

C6 thé ndi rang vai thé tho ngii ngdn trong Then Tay ¢ V6 Nhai bén canh
nhitng dic diém chung cua thé tho ngii ngdn trong Then & cac dia phuong khéc
d6 1a trong mot bai Then c6 su két hop véi cac thé tho khac nhu thé hdn hop va
thé tho that ngdn. Thé ngil ngdn noi day ciling mang nhing dic diém riéng do6 1a
cach ngat nhip tly thudc vao ting bai, ting chuong doan cia Then. D6 chinh 1a
nét doc dao riéng trong gia tri van hoa Then noi day.

3.2.2. Cac bién phap tu ter
3.2.2.1. Li¢t ké
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Liét ké 1a bién phap tu tir thuong xuyén xuat hién trong nhirng 10i Then.

“Liét k& 1 sy sap xép noi tiép nhitng don vi ci phap cing logi (cum tir ciing
nhie thanh phan cdu)” [28, tr.56]. Nhdm tao ra nhimg y nghia b6 sung vé mit
hinh thirc va cach danh gia chu quan vé sy vat dua ra, bién phap nay cd thé duoc
thue hién bang cach dung lién tir hay khong dung lién tu.

Vi viéc khao sat viéc s dung bién phap tu tur liét ké trong Then Tay & Vo
Nhai, Thai Nguyén. Ching t6i thay viéc st dung bién phap liét ké chu yéu la
khong dung lién tir cho thay thudc tinh caa Then néi miéng, tro chuyén bang tho.
Pua ra duoc nhiing hién tuong cua cudc song ciing nhu su da dang, phong phd
cua cac su vat qua nhitng loi Then. Trong Then st dung bién phap tu tur liét ké
nham ké lai, miéu ta mot céch ti mi va chan thuc hién thuc cudc sdng va nhiing
mong muén, wdc mubn vé mot cudc séng tét dep hon.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Moi thizc phan au long thé Moi thi# déu phan xuéng tran gian

Turu suon tang mei chon quéc gia  Pua xudng dweong moi chon quac gia

Ve thlia cap vé nga moi thizc Moi th? cuia quéc gia canh chiing
V@ tdu cdp Ve vdac vé qua Moi thi# ciia quéc gia canh ching
58, tr.41]

Vi bién phap tu tir liét ké con cho ta hiéu duoc cach tinh tudi van han cua
con ngudi, doan dudng doan quan Then 1én muong troi hay qué trinh di 1dy via.
Qua trinh miéu ta thién nhién ma cuy thé |a céc loai cay, loai hoa hay cac loai
rau duoc dong bao trong quanh nha... nho bién phap liét ké ma thién nhién duoc
miéu ta mot cach sinh dong va phong phi. Khao sat & 82 bai Then ¢ véi (1893
cau), liet ké xuat hién & 312 cau (chiém 16,5%), trong d6 chu yéu Ia liét ké cac
su viéc, hinh anh doi song cua nguoi Tay.
Nguyén tac loi Tay Tam dich

Lai xdu tiéng rwong déng hoi En Lai tiéng xdu dwong déng héi En
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Buon chiéng y na hen tang han Théng riéng y khdng hen khdc dén

Buwon nhi En cham cdn béi roi Théng hai En gégp nhau bai roi
Buon tam ldn loi dudi can. Thang ba Ian loi cung nhau

[57, tr.9]

C6 thé noi rang bién phép tu tir liét ké mang lai nhitng gié tri van hoa, van
hoc g6p phan vao viéc gin giit gia tri van hoa Then Tay ¢ V& Nhai ndi riéng va
ddng bao Tay néi chung.
3.2.2.2. So sanh

“So sanh 1a mét bién phap tu tir ngit nghia trong dé ngwoi ta déi chiéu hai
doi twong khac logi cia thuc té khdch quan khéng dong nhdt véi nhau hoan toan
ma chi ¢ mét nét gidng nhau ndo dé, nham dién ta bang hinh dnh mét 14i tri
gidc mai mé vé doi twong” [28, tr.154]. Bién phap nghé thuat so sanh tuy xuét

hién khdng nhiéu trong nhitng 11 Then xong nd cling mang lai nhiing gia tri vé

noi dung rat 16n.

Thuong c0 su so sénh gitra thién nhién va con nguoi.

Nguyén tac loi Tay

Moi cdn day thong hang vui xd
Ciing nhw ra o6oc cho day ngan
Y nhuw thir héi quUan ngi dén dq te

Da te canh thuong dang cung phi

Tam dich

Moi ngwoi diroc song lau vui vé

Ciing nhw minh ra cho dwoc tién

Y nhu thir héi quan ngi dén ta thé

Ta dé canh thiwong dang cung phi
[57, tr.6]

D6 13 hanh trinh caa mot budi 1& Then.

Nguyén tac loi Tay

Nang hai gidoc kim qué tién tién

Hai giooc long thé khién lizi chua
Y nhiw phéng né chiia rwong gian

Au ngan ma due tiza da dang

Tam dich

Nang hai hoa kim qué tién tién
Hai hoa xuong thé khién cho chua
Y nhw né khong rai thé gian

Ldy tién vé mua 4o che than
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Khau ngim nhwe vua Nghiéu vua Thudn Thoc gao nhie vua Nghiéu vua Thudn
Thién hg cau wéc muon vua Nghiéu  Thién ha cdu wéc musn vua Nghiéu

Tiéen bac cia rur xién vé vam Tién bac cia nha nhiéu vo han
Khdu ngm theo bat van rir mén Théc gao theo bat gao nhii nién
[57, tr.7]

Nguoi dan noi day ho mong mudn cudc séng day du, c6 thoc gao tién bac.
DPdng bao noi ddy mong mudn c6 dugc thdc gao nhiéu va c6 ngudi ding dau tét
nhu hai vi vua Nghiéu va vua thuan (hai vi vua mang lai cudc séng 4m no cho
nhan dan & nha Buong caa Trung Qudc).

Nguyén tac loi Tay Tam dich

DPéi En khdu vieon xuan né tang Déi En vao vieon xudn trudc cira
Than En nling tza vang cudc ngan Than En mgc 4o vang cuc vang
Pau déi mii hong quan choi choi Pau déi mii hong quan choi choi
Nha En nhw giéoc héi phéng loan Nha En dep nhu hoa né nu twoi
Pac En can khon ngoan lich su Mém En cang khon ngoan lich su
Logn En khdu ruwon hirong pi ca Moi En vao trong nha anh (ch;) bdo

[57, tr.8]

Pay 1a loai chim En ¢6 ¥ nghia biéu tuong ciia dong bao Tay. Nguoi Tay o
Lam V¥, Binh Héa ho ciing 14y hinh anh con chim Queng qui mét loai chim ¢
giong hat hay lam biéu twong gan lién voi viéc gieo trong mua vu. Trong loi
Then caa ngudi Tay & V6 Nhai, Thai Nguyén ho lai lay loai chim En lam biéu
tuong bao hiéu mua xuan da dén.

Ho vi tudi xuan cta doi nguoi nhu mua xuan, tring 13n, tring dd qua ram.
Vi vay, khi dang & tudi xuan dep nhét cua doi nguoi hdy 1am moi viéc, dimg dé

dén khi xuan qua roi ma tiéc nubi.
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Nguyén tac loi Tay

Méc lang pha te khd nhang ding
XUan sdc day khi nang khi deo
Durong buom phdi trong theo chiéu gio

Nhu nguyét lan sang to rang thoi

Trang dd qua ram thi théi trang thiéu

Su tinh ta lo liéu cho xa

Sy chuyén giao ciia nam cii sang nim mdi, CA&C muia trong mdt ndm. Ho mong

Tam dich

Qua cau kho thi co nguoi dung
XUan sdc con ngueoi chi mét thoi
Duong buom phdi trong theo chiéu gio
Nhu trang lan sé dung ma thoi
Tring dd qua ram la trang méo
Su tinh ta lo liéu cho xa

[59, tr.12]

Mot ndm méi thoi tiét, thién nhién duoc thuan loi thi 1am viéc gi ciing thanh.

Nguyén tac loi Tay

Giap Than nién pi cdu da qua

At Ddu pi dang qua pi mau

Qua mua xudn theo thang mua dong

Thugdn pha pén chiéu than quyét chi

D6 1a nhitng hinh anh vé cha me
Nguyén tac loi Tay
Ry tizu nhi tong tam tiéu khap
Giau thoi nhu bé béc da da
Cha me nhuw bong hoa cay cd

Cay tuoi tot canh 14 né dua

Tam dich

Giap Thdn nién nam cii da qua

At Ddu nién buéc sang nam mdéi

Qua mua xuan lai téi mua dong

Thudn troi nhw mia déng quyét chi
[57, tr.11]

Tam dich

Ry tizu nhi tong tam tiéu khap

Phét tai pén bé tac da da

Pho me bén duéng bjooc may cai

May ddy mi bau cdng dua phéng
[57, tr.12]
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Cha me dugc vi nhu nhitng bdng hoa cay ca, cdy tuoi tét canh 14 dua né.
D6 1a mong mudn cua dong bao, dong thoi dé 1a sy tran trong va khuyén ran con
ngudi hay biét nhé dén cong on cua cha me ca khi cha me con séng hay da vé
véi ¢Bi troi. Pidu nay ngudi Kinh ¢ cau:

Cong cha nhw nui Thai Son,
Nghia me nhu nréc trong nguon chay ra.
Mot long tho me kinh cha,
Cho tron chiz hiéu méi la dao con.
(Ca dao)

Nguoi Kinh ho vi cong cha nhu nai Thai Son - mt ngon nui cao, hung vi.
Nghia me nhu nuéc trong ngudn - d6 1a ngudn nude trong, ho cho rang tinh me
khong gi sanh bang nudc trong nguon cua ty nhién ban tang cho ching ta boi
vay hay biét tran trong nhiing gia tri do.

Qua nhiing hinh anh so sanh d6 cho thay tri tudng twong phong phd, va mong
muén ¢ cudc sdng tét dep hon va wée mo vé mdt cudc séng hanh phic hon cua
dong bao Tay trong ca nude nodi chung va dong bao Tay cua huyén V& Nhai noi
riéng. Khao sét 82 bai Then co (1893 cau), bién phap so sanh xuat hién & 90 cau
(chiém 4,75 %), chi yéu 1a so sénh mot hinh anh véi mét hinh anh.

Bén canh d6 ciing thay duoc cudc séng cta con ngudi dudi tran gian ciing ¢6
nhitng ndi budn riéng cua minh. Puoc so sanh nhu Téng - Tan ngay trudc.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Puan lai hac than vong dudi than Buaon nhiéu sé buc nhoc trong than
Thién tho chon muwong bun tao hdéa  Nghin nguoi ciing buon b trong than
Thinh 16ng chang vat va riong déng — Sinh xudng tran gian ciing vat vd
Khdc nao nhw Tong - TAn goan con  Khde gi nhw Tong - Téan ngdy truéc
[57, tr.14]
Loi Then thé hién mot cach chan thuc cudc song cua nguoi Tay trong qua

khir va hién tai. Pong thoi ciing miéu ta b tranh thién nhién va con nguoi cua

/8



ddng bao Tay. Chi dén véi Then nguoi ta mai thay duoc chinh xa hoi cua ho
trong do, tir nhirng gi binh di, gan giii tir cuc séng da dugc phan anh qua nhiing
loi Then. Con ngudi da dac két nhitng kinh nghiém va gui gam va trong nhirng
loi Then. U'éc mo vé cudc séng day di am no, hanh phuc.

Ddng bao Tay ¢ V6 Nhai ludn c6 nhitng mong mudn vé mét cudc séng hanh
phtc. Mac du séng dya vao thién nhién tir 1au doi, nhung dong bao noi day ciing
da thé hién dugc nhiing ban sic, gia tri van hoa riéng. D6 1a khuyén rin con
ngudi hay biét sbng va 1am viéc thién méi cé thé chinh phuc duoc thién nhién.
Pdng thoi ciing ca ngoi vé dep cua thién nhién, con nguoi.
3.2.2.3. Di¢p tur ngur

Diép tir ngir 1a bién phap lap lai c6 y thac nhiing tir nglr, nhitng b phan
cau, nhiing cau tho trong mot doan... Nham muc dich nhan manh y, nham gay an
tugng manh hoac goi ra nhitng xdc cam trong 1ong ngudi doc, ngudi nghe. Pong
thoi thdy duoc tu tudng cua ngudi sang tac vao trong loi Then.

* Piép y: Trong Then Tay & V& Nhai vé viéc sir dung diép y trong cac cau
Then ciing c6 nhitng diém gidng véi sir dung diép y trong Then Tay ¢ Binh Hoa.
D6 1a viéc sir dung mot hinh anh mét su viéc ma lubn c6 su lap lai caa nhiéu
hinh anh, nhiéu su viéc theo mét cau trac ¢ phap dé nham khac hoa noi dung
can biéu dat. Vai viéc st dung diép y trong Then dé cho thay nhitng méi mé dé
16i cudn ngudi doc. Tir viéc str dung diép y khang dinh nhitng wéc mong cua

ddng bao Tay noi day co dugc cudc séng hanh phuc.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Ban thang phu mé thing Ban dén phi me sinh
Ban thang rinh cau gidoc Ban dén dinh me hoa

Cham giéoc dii ding théa gid puon Choi hoa ¢ trong da ding buon
Chdm gi6oc qué chang rieon matmé  Choi hoa qué trong nha mat mé
[58, tr.36]
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Hay d6 1a su ban phuéc cua me sinh, than linh xudng tran gian c6 day du
nhitng vat dung gan giii v6i cudc song hiang ngay cua déng bao nhu vai lua, gao

va tinh cam sau sac ciia con ngui.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Ve phai thém lua vé to Con co thém vai lua vo to
Ve khdu dii nirong niea long liéng C6 gao & muwrong trén xusng nudi
Ve phéi long te hit da dang Con phdi xuéng dé che cho nguroi
Ve lya long diém tang nhan sac Cho lua xuéng diém trang nhan sdc
Ve to Iong théu nhap tdi khan Cho t& xuéng théu miéng tii khdin
[58, tr.39]
* Diep tuw

Piép tir 1a tir ngir duoc lap di 1ap lai trong mot cau, mot sé cau lién tiép trong
cling mot doan dé 1am noi bat va khang dinh y nghia trong 161 Then. Nhiing tir ngi
thuong duoc lap di 1ap lai trong 161 Then & Vo Nhai, Thai Nguyén nhu:

Nguyén tac loi Tay Tam dich
So day miia chay chiing thwong thién  Xin dwgc mia chay véi thiong then
So ddy long thé kién phong ngm Xin duwoc cling thé thién phong thuiy

[58, tr.42]
Véi doan tho “Rgng En” (Vong En) ngudi doc thay duoc su xuét hién trong

cac thang cua mot nam “Buon” (thang)

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Buwon chiéng y na hen tdng han Théang riéng y khdng hen khac thay
Buweon nhi én cham can béi roi Thang hai én gap nhau béi réi
Buron tam 1an lgi duéi can. Théng ba lan loi cung nhau

[57, tr.8]
Hinh anh twoi vui ctia mua xuan duoc lap di 1ap lai lién tiép trong cling mot
cau Then. B&o hiéu xuan cii di qua thi xuan maéi s& dén. Do 1a quy luat cua tu

nhién, tao hoda.
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Nguyén tac loi Tay Tam dich

Xuan ndy suon théo thang xudn mdu  Xuan nay hét lgi sang xuan méi

Can can cung dang khzn vui xuan Ai ai ciing bwéc téi vui Xuan
[57, tr.12]

* Diép ngir

Piép ngir 12 sw 1ap lai ¢6 Y thire nhing tir ngir nham muc dich nhan manh
Yy, Mé réng Y, gay an firong manh hodc goi ra nhiing cdm xiic trong long nguoi
doC nguoi nghe” [28, tr.45]. Trong qué trinh dién dat nham muén giri dén nguoi
doc hay mudn nhan manh vé mot hinh anh hay cam xtc dén ngudi doc cam nhan
nhitng 101 Then thi nguoi ta st dung diép ngi.

Trong Then Tay & Pinh Hoa, Thai Nguyén chu yéu sir dung diép ngit cach
quang va xuat hién kha day dac. Trong Then cia nguoi Tay ¢ V6 Nhai, Thai
Nguyén st dung diép ngir cach quang véi s6 lugng tuong d6i day dac.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
En wong mira tam dao dudi quan En wong vé Tam Bdo véi quan

En wong mira thién nhan duéi chia  En wong vé thién nhan véi chia

En héi na ban tung cua lam En héi ding bay cao Diéu Hau
En héi n& ban tam cua ca En héi ding bay thdp hon Qua
[57, tr.8]

Qua khao sét 82 bai Then cb (1893 cau), diép ngir xuat hién ¢ 603 cau (chiém
31,85%).
3.2.3. Thai gian va khong gian ngh¢é thugt

Trong qué trinh sang tac nhiing loi Then, céc tac gia cha yéu 14 céc thay Then,
cac nghé nhan. Nhirng 16i héat iy chua c6 y thac rd rét vé hai phuong dién nghé
thuat do 1a thoi gian va khong gian nghé thuat nhu mot pham tra thi phap. Tuy
nhién qua nhitng 16i Then d6 chung ta van cam nhan duoc nhitng yéu té nghé thuat
vé thoi gian va khong gian tré di tro lai nhiéu l1an trong nhitng 16i Then. Theo

Nguyén Xuan Kinh: “Thoi gian va khdng gian nghé thudt 1a nhitng mat cua hién
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tirong khdch quan dwoc phan anh trong tac pham tgo thanh thé gidi nghé thugt
trong tac pham ” [26]. Thoi gian va khong gian nghé thuat caa tac pham 1a hai yéu
t6 thuong di lién véi nhau, nhiéu khi hd tro cho nhau dé tao thanh mét chinh thé
van ban hoan chinh. Trong qué trinh nghién czu chiing ta c6 thé xét riéng hai yéu
t6 nay dé tim ra nhitng nét dic sic caa nhitng loi hat Then.

3.2.3.1. Thoi gian nghé¢ thuat

Theo Gi4o su Tran Dinh St thi: “Thei gian nghé thudt 1a thei gian ma ta
c6 thé thé nghiém duroc trong tac pham nghé thudt véi tinh lién tuc va dé dai cua
no, véi nhip dé nhanh hay chdm, véi chiéu thoi gian va hién tai, qué khi hay
tiong lai”. Va do do: “Thoi gian nghé thudt 1a thoi gian dwroc cam nhan bang
tam Iy, qua chudi lién tuc cac bién doi (bién co) cé y nghia tham mj xay ra trong
thé gidi nghé thudr ’[47]. Bai vay, ching ta thay rang thoi gian nghé thuat la hé
théng thoi gian lién hé, ndi lién moi su vat hién tugng trong doi song ty nhién.
N6 khéng chi la phuong tién trién khai hinh tuong ma con 1a yéu té kham phé sy
van dong trong cudc séng cua ngudi Tay trong qua khi va hién tai. N6i thoi gian
nghé thuat 12 hinh tugng, hinh anh, ngén tir nghé thuat, boi vi d6 1a san pham
sang tao khéach quan trong chét liéu lam nén nghé thuat. Thoi gian nghé thuat con
la biéu tuong, tugng trung thé hién quan niém vé cudc doi con nguoi.

Thoi gian nghé thuat trong Then Tay ciing khong don thuan la su thé hién
quan niém cua nguoi Tay vé thoi gian quéa kha va hién tai, ma n6 con 1a hinh
anh, ngon tir nghé thuat sinh dong c6 to chuc, két cau theo mach cam xtc tam
trang ctia con nguoi vé cudc séng, dac biét 1a cudc song hién thuc. Vi thé ma thoi
gian duoc cam thu trong Then la thoi gian nghé thuat phong phu, da dang.

* Thoi gian nghé thuat trong Then la thoi gian trong qué Kha.

Trong tho ca dan gian khong chi ¢0 viéc sang tao, sang tac tac pham ma con
c6 ca khau dién xudng tac pham. Nguoi dién xudng ¢ day giit mot vai trd quan
trong, do sy vang mat cua tac gia véi tu cach 1a nguoi dau tién sang tao nén vian

ban loi ca.
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Tuy nhién, ngoai thoi gian hién tai ra con kiéu thoi gian nghé thuat duoc
nhic dén trong Then 1a thoi gian qua khir. Kiéu thoi gian nay duoc biéu hién qua
c4c tir nhu: "Vian con", "mo con" (ngdy xua), "toi xua" (thoi xuwa, doi xua)... dong
thoi gian nay cling mang dam dau an phiém dinh. Thoi gian hdi tuong dan xen
véi thoi gian hién tai, tir hién tai nhd dén qué kh.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Pong dao cung nhdt tam dong liéu  Minh ciing xem dong nhdt moi viéc

Co héng ldy chinh danh trung wong — Di theo ld co hong Ciia trung wong

Ta tién 16 thé dwong ciru dai Ta tién 1é thé gian cira quan
Gap duyén nguroi nhan ngdi xa xoi Gap lai nguoi ban tinh ngay xua
An miéng trdu lén déi van Kiép Ciing nhau dn miéng trau két ban

Twong déi nang nhdt quyét them duyén  Tuwdng déi minh nhdt quyét thém duyén
[57, tr.18]

Thai gian ay khong nhiing gitip con nguoi thé hién moi diéu mong uéce cua
minh, d6ng thoi ¢ tac dung tao ra cam giac vé su van dong, thay doi cua thoi
gian, vira nhan manh dwoc do dai cua thoi gian. Nho cip doi dbi vé thoi gian da
gitip con ngudi biét tran trong nhiing gia tri cua cudc séng, ludn lac quan tin
tudng ¢ ngay mai.

Nhu vay, thoi gian nghé thuat trong Then cua nguoi Tay ¢ VO Nhai la thoi
gian hién tai va thoi gian qué kha, trong thoi gian hién tai nay lai mé ra hai chiéu
la thoi gian hoi tudng va thoi gian huéng t6i twong lai. Nhung qua nhitng 10i ca,
chding ta nhan thay nhitng tin hiéu nghé thuat vé thoi gian ct tré di, trd lai "nd
thé hi¢n thurc chdt sang tao ciia nguwoi nghé si” [45, tr.63].

* Thoi gian nghé thuat trong Then Tay la thoi gian hién tai.

Then Tay Ia nhitng sang tac cua vin hoc dan gian duoc dong bao ngudi Tay
V& Nhai thé hién trong doi song cong dong. Nhitng loi Then ludn duoc gan voi
moi truong va cach thuc dién xudng cu thé. O day vai tro ctia nguoi dién xudng

la rat quan trong chu yéu l1a céc thay Then hanh nghé clng bai gan véi mam
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huong, bén canh d6 ciing c¢6 nhirng nghé nhan va déng bao Tay thé hién dé nham
giai toa nhirng vat va caa cudc séng. Do vay ma thoi gian cta ngudi thé hién va
thoi gian ciia nguoi thudng thirc (nguoi nghe) cling hoa 1an véi thai gian hién tai
cua nguoi hat.

Bai vay, ching ta cd thé khang dinh rang thoi gian trong hat Then 1a thoi
gian hién tai. Khéac vai thoi gian trong truyén cé tich Ia thoi gian qué khir phiém
dinh hay thoi gian trong truyén thuyét 1 thoi gian qué khir xac dinh. Ciing giéng
nhu cac cuoc Hat Luon, Hat Léu cua dong bao Tay thi khung canh va méi trudng
hat, thoi gian didn ra budi hat Then 13 thoi gian hién tai. Ca ngay lan dém trong
cac nghi 12 cling bai, 1am Then hoac thoi gian budi téi tai nha van hoa xa ma cac
cau lac bo hat Then biéu dién.

Thuong thi mot budi 18 tiéu biéu 13 18 cap sac trudc kia cd thé dién ra trong
7 ngay dém, nhung hién nay di dugc rut ngan co thé 1a trong 3 ngay 2 dém. Chu
yéu dién ta hanh trinh ctia doan quan Then 1én muong troi dé hy vong Ngoc
Hoang ban phudc xudng tran gian.

Vi thé ma thoi gian 4y mang tinh ugc 18 dé biéu dat tdm tu tinh cam cua
ddng bao Tay noi day, bén canh d6 nhing 10i Then cit 1én cling 13 lic ma con
ngudi mubn hda minh vao thién nhién cudc séng. Ciing giébng nhu dan ca cua
cac dan toc khéc, dau hiéu cua thoi gian dién xudng hién tai dugc biéu hién qua
su Xuat hién cua céc tir mang tinh chat chi thoi gian nhu: Pém dém, bay gio, hém
nay, ngay mai, dém ngay...Khi hat nguoi dién xudng co thé thay doi nhiing tir
chi thoi gian ay trong hién tai sao cho phtl hop véi hoan canh, dia diém, thoi gian
dién xudng. Pung nhu y Kién: “Cot sao dam bao thé hién cam xuc triz tinh trong
cau (bai hat) tgo si thdng cam, gan giii gira nhiing nguwoi tham gia cugc hat
hién tai” [64, tr.133].

O day nguoi dién xudng co thé thay doi trang tir chi thoi gian “hdém nay”

bang tir “bdy gio” dé phi hop véi khdng gian, tdm trang, hoan canh cua cudc
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hat, budi 18 dang dién ra. Thoi gian mang tinh uéc 16 trong ca dao dan ca céc dan
toc dugc sir dung rat nhiéu, dic biét 1a thoi gian biéu hién quan niém va biéu thi
thoi gian nhu mot dai lwong khéng cu thé, thiéu tinh xac dinh nhu: Trong ca dao
Viét Nam:
Chiéu chiéu ra ding ngd sau,
Trong vé qué me rugr dau chin chiéu.
Hay trong dan ca:
Doi ta quen nhau tir thuo truroc
Nho loi hen woc tir nam nao
Vi 6 noi xa ngwoi méi ngd
Nay nhé budi hen ho hdm nao.
[44, tr.202]

Theo GS Nguyén Xuan Kinh: “Nguwoi binh dan hat (hodc ngdm, doc) vao
liic ndo (sdng, trwa, chiéu, toi...) thi hic do chinh la thoi gian bgc 16 tm trang
Ciia nguwoi dién xwdng” [26, tr.293]. Trong sudt hanh trinh dai caa “duong Then”
chu yéu la thoi gian hién tai, d6 1a thoi gian hién thuc gan véi nhitng con nguoi
lao dong vat va, nang nhoc dé c6 dugc cai dn, cai mac.

C6 thé 1a “hom nay”,

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Cot thé mi quy 1€ ldu cham HOm nay lam viéc co 16 vt

Mura tién ldu vua 6ng Ngoc Hoang  Vé ddng rrou vua dng Ngoc Hoang

Cau phuc hau lao lang binh an Cau phtc cho dan lang binh an

Cot cuong ddy cao loan cao ma Nguoi duwoC cap sdc co chizc quyen

Luc huong day thong tha khang ninh Con chau dwoc thong tha binh an
[59, tr.15]

Hay do 1a thoi gian “bay gio”
Nguyén tac loi Tay Tam dich
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So le chon canh keo nghénh ngang ~ Lén dén ché ngd ba dwong ré

An phuc toong sdng tang dai 16 Bay gio khdng biét di dirong ndo

Tiec thi thién dé phui tw nhién cung Ién phu hodng dé tw nhién

Thai hit tueéng té thién dai thanh Pi ciing tuwéng té thién dai thanh

Linh nghiém phép teng manh thanthdng — Linh nghiém phép tuing manh than thong
[57, tr.11]

D6 con 1a thoi gian caa “mot khac”, “mot gio”

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Rang coc thé ¢b ky thué huong Nguoi lam viéc ¢é hwong rwou dén

Nhac dan phéng ma lubng lai tay Cuol ngua giuc chubng ngua di nhanh

Ky nhdt na hdau chay pan hang Ciing khong dwoc di cham di lau

Gio deo hdu long thang rinh thé Mt gio da di dén muwong troi

Khdu chdu dirc dén qué chiia cwong  Cd doan dwroc vao chau Ngoc Hoang
Vang lénh dirc quan 6ng pan tuyéen  Vang lénh diic Ngoc Hoang truyén xuong
[57, tr.12]

O day, khong c6 khoang cach giira thoi gian cua tac gia véi thoi gian cua
ngudi doc, ngudi thuong thie nhu trong van hoc viét. Hay néi cach khac “Thoi
gian cua tac gia va thoi gian cia nguoi doc (nguwoi thiong thirc) hoa ldn véi thoi
gian cia nguoi dién xwéng. Thoi gian ¢ ddy la thoi gian hién tai” [26, tr.290].
Céc cudc hat Then cua ngudi Tay noi chung trong d6 c6 Then cua dong bao Tay
& V& Nhai déu lay thoi gian hién tai 1am thoi gian nghé thuat caa minh.
3.2.3.2. Khong gian nghé thugt

Ciing nhu thoi gian nghé thuat thi khdng gian nghé thuat 1a hinh thuc ton
tai ctia thé giGi nghé thuat. Khéng gian nghé thuat vira 1a dai lugng chi dia diém,
vira gan véi diém nhin, méi truong hoat dong. ““ Khdng gian nghé thugt tré thanh
phurong tién chiém linh doi song, déi khi mang y nghia biéu tiwong nghé thugt.
La mét hién tuwong nghé thugat, khong gian nghé thudt la mot hinh twong woc 1é

mang ¥ nghia cam xiic tw twong” [47, tr.87]. Thong qua tim hiéu khong gian
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nghé thuat co thé biét duoc quan niém tham mi ciing nhu ¥ dd sang tao hinh
tugng nghé thuat cua tac gia dan gian. Khao sat Then Tay ta thay cac hinh thic
khong gian nghé thuat ndi bat 1a: khdng gian siéu nhién va khong gian hién thuec.

* Khong gian siéu nhién.

Trong Then Tay con gin véi doi séng tdm linh va quan niém tin ngudng
ctia ngudi Tay. Trudc hét 1a quan niém vé s ménh, con nguoi sinh ra s6 ménh
da dugc dinh san, con ngudi khong 1am chi duoc s ménh ma 12 sé ménh lam
chu con nguoi

Then dua ta dén nhimg noi linh thiéng nhu ban tho to tién hodc noi tho cac
tho cong, tho cac vi than bao vé mlia mang... véi mot mong mudn 1a cau to tién
phl ho, cau céc vi than giup con ngudi bao miia mang tét tuoi.

Ngoai ra nguoi Tay ciing giéng nhu mot s6 dan toc khac chia thé gioi ra
lam ba cdi. Khong gian ¢ c¢6i troi la khdng gian cao, rong mé véi thoi gian
dai, con khong gian ¢ cdi dudi mat dat dugce hinh dung 1a noi sau tham, dang
sg, con khong gian ¢ ¢bi tran 1a khoang khong gian gan giii véi cudc séng cua
con nguoi.

Trong Then Tay khdng gian c6i troi va cdi dudi mat dat (c6i am) 1a khong
gian siéu thyc, 1a thé gisi than bi do con nguoi tudng tugng ra. Picu nay ciing
phl hop véi Then n6i chung no vira mang dam mau sac linh thiéng than bi, vira

phan anh dugc xa hdi cta nguoi Tay trong qua kh.

Nguyén tac loi Tay Tam dich
Chur virong tdy binh ma khitn kndng — Chue vieong di ngiea voi 1én murong troi
Ngoi han phii thon ladm méc téa Nhin thdy may bay trén qua doi
Tang tién mira qudc va nhang quay  Puwong 1én trén mwrong troi con xa
Doan thoi lot khien pay tang cap i mét doan Nita dén noi ngd ba

[57, tr.15]

Khéng gian nghé thuat trong hat Then ciing da dang va phong phu, khéng
gian 4y c6 lic 1a khdng gian cua cudc séng lao dong sinh hoat gan giii, doi
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thuong, c6 luc 1a khong gian thién nhién da sic mau phan anh tam trang con
ngudi trong cudc séng.

* Khong gian hién thuc

Khong gian nay chinh 1a c8i tran - theo quan niém vé thé giéi ba cdi cua
ngudi Tay. So vai khong gian siéu nhién khéng gian tran thé, khdng gian doi
thuong binh di chiém ti 16 cao hon va déng vai tro chu dao trong khong gian nghé
thuat caa Then. Khong gian hién thuc bao gom khdng gian thién nhién va khdng
gian sinh hoat. Hai khong gian nay ludn gan bé véi nhau va gan vai nhitng cung
bac tinh cam cta con nguoi.

Khéng gian thién nhién: Con ngudi di sbng ¢ bat ¢t thoi dai nao, ¢ bat ki
noi dau déu phai gan bé vai thién nhién. Thién nhién rong Ion gan giii véi cude
séng caa dong bao mién ndi 1a khong gian cua canh vat ven rimg, nai doi, dong
sudi,... dén khong gian sinh séng tu nhién cia co cay hoa 14, muén vat. Thién
nhién di trd thanh ngudi ban than thiét, gan bo tir 1au va mang trong minh vé dep
cua tu nhién phong phu da dang.

Khong gian thién nhién di tro thanh d6i tugng dé con nguoi boc 16 nhiing
cung bac cam xuc. Trong Then Tay ¢ V6 Nhai, thién nhién ay duoc phac hoa
qua hinh anh caa nui cao, rimg sau, song nud¢c ménh moéng, cua co cay hoa I3,

ctia ong budm bdn phuong tap nap,... nhidu nhat I hinh anh budém, ong, hoa.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Xudn dén thi hoa nguyét buém ong  Xudn dén c6 hoa, trang, buém ong
Nhu ldy dau ma dong 1dy sau Nhur \dy di nhitng diéu khéng may
Xua két ban luu hau tién xa Xua da con két ban Véi tién

Con trach nghia nguyét hoavo tinh  Con trach nghia trang hoa vo tinh
[57, tr.16]
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Qua loi ca Then khdng chi dua ta dén vai khong gian thién nhién gan giii

c6 ong buém, hoa l& co cay ma con dua ta dén véi mot khong gian cua ring nai

trung diép, ctia bén nudc ménh moéng ma doan quan Then phai vuot qua.

Nguyén tac loi Tay

Truyén ba quan tdy tién cho mau
Truyén binh tridc binh sau cdp toc
Khin théng vieon Canh tric thuong thién
Mura canh tién va duong

Tt nién triic mua dong Ion moc

Puge dem vé duong duc thong truyén

Tam dich

Truyén ba qudn kéo di cho mau
Truyén qudn binh 1én dwong cap toc
Lén vuon cdanh vuon trdc nha troi
Vé dén canh tién dirong Khac la
Truc mua dong mdy mu trén cao
Puot dem vé dé lam dé dung

[57, tr.20]

C6 thé noi, khong gian to chac hat Then 1a mot khdng gian hep nhung khi

1o ca duoc cat 18n 12 ca mot khong gian thién nhién rong I6n hién ra véi muén

vat, mudn lodi va ca sy khic nghiét caa thién nhién.

Khdng gian sinh hoat: dugc hiéu 1a noi dién ra moi sinh hoat ctia con ngudi,

khong gian ay gan giii, gan bo véi canh vat va con nguoi sinh song. D6 ¢o thé la

bén do, cdy da, mai dinh, dong rudng... ciia nguoi Kinh. Con trong Then Tay

khong gian ay hién 18n véi tat ca nhirng gi gan giii than thudc véi cudc séng cua

ddng bao nhu: con sudi dau lang (ban), muong dan nudc vé ban, ruong bac thang,

con duong vao ban, la ngbi nha san...
Nguyén tac loi Tay
Khdp xuén tang ban tdu bin nuwa
Ta quy day din cua khinh tan
Y nhiwr qudn nha Han tién cong
Tuwc hang vii nhan dan an nhan

Qudn chua tun toong hang rau mua

Tam dich

Lang nay dén lang kia hdu rwou
Ta quy nghe tiéng dan di mat

Y nhuwr qudn nha Han tién cong
Pé cuge song nhan dan binh an

Quan linh xép hai hang cing di
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TAa te canh dé dé thu lé Bé viéc nha dé di lam 1é

Phut te canh tu thé diong gian B6 noi nay di khdp thé gian
Giuc binh tdy doc tang viron tic Giuc quan binh chudn bj lén dwong
[57, tr.14]

Ngoai nhitng phu 1am duong con c6 nhiing sludng chéo thuyén & bo song
véi cong Viéc rat vat va, nang nhoc:

Trudc ban tho t6 tién caa gia chu va trudc mam Théanh ctia Then, Then phai
trinh bay 1i do caa cudc hanh trinh 1én thién dinh va nho to tién, thd cong gitp do

chang giam, dan duong chi 161 cho doan quan Then di dén noi vé dén chén.

Nguyén tac loi Tay Tam dich

Lé vdr dat khau phii to quan Lé vit dem dén cira Téo Quan
Pdéng ndy dat khau tu vua bép Mang Ié vdt qua cira vua bép
Thap ma 1énh theo quan Péng liva nQuea di theo CAC quan
Thap ma quang theo the Sdp ngua sat di theo cdc chiia
Quan au khodn tu phé mira thang Cdc quan di dé chugce lay via

Co phat ngoi nhw bira buron tam Co phap phéi nhur buém thang ba
Tién niz hat dan loan rdp riu Lén gap tién niz hat dan loan
Nhizng tién niz nién thiéu vé vang Nhzzng tién nzz xuan xanh ve vang

[57, tr.18]

Khi 16i ca hoa cing tiéng nhac da gan két nhirng tdm hon dén hau, chat phac
lai v6i nhau, tao nén nét riéng biét vé phong tuc tap quan va nét sinh hoat van
hoa vin nghé caa dong bao Tay.

Khao séat khdng gian nghé thuat trong Then Tay, ching t6i thay cd su két
hop cua nhiéu kiéu khdng gian khac nhau: tiéu biéu 1a khéng gian tuyén chinh
1a con duong di tir ha gidi 1én thién dinh dé gap céc vi than linh. Con mét kiéu
khdng gian khong thé thiéu trong Then Tay ¢ V& Nhai d6 1a khong gian diém -

noi dién ra tat ca moi thu tuc cua mot nghi I Then, khéng gian trén nép nha
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san, day khong chi la noi sinh hoat ca nhan ma con la khdng gian sinh hoat tap
thé.

Tém lai: Khdng gian nghé thuat trong Then Tay noi chung va Then Tay &
V& Nhai néi riéng chi yéu 1a khdng gian tran thé, doi thuong binh di, mang dam
chat mién nai. Boi 1ap vai nod 1a khdng gian siéu nhién linh thiéng huyén ao. Cap
khong gian ndy tudng nhu di 1ap nhung lai thdng nhat véi nhau, nang d& nhau
lam ton thém vé dep noi tran thé. Mdi khdng gian 1a mot phuong dién lam nén
chinh thé khéng gian nghé thuat trong Then Tay. Chung déu la khong gian gan
véi nhitng quan niém, phong tuc, tap quan, tin ngudng cua dong bao Tay. Khdng
gian nghé thuat da gop phan xay dung nén mot thé giéi nghé thuat phong phu,
da dang.

Tiéu két

C6 thé noi rang khi nhic dén Then thi nguoi ta khdng chi nghi dén nhiing
diéu Then ngot ngao, du duong lam say dam 10ng ngudi ma ngudi ta con muong
tugng dugc ca mot thé gidi muong troi diéu d6 duoc thé hién va phan anh trong
noi dung va nghé thuat ciia Then. Chinh nhd cac yéu to dé da gop phan thém sy
phong phu cua gié tri van hoa dan gian trong Then Tay ¢ VO Nhai noi riéng va
Then cua ngudi Tay noi chung.

Pa s6 nhitng loi Then & V& Nhai, Thai Nguyén la thé tho bay chir ngoai ra
con c6 thé tho nam chit, thé tho ty do, cach gieo van tuan theo mot khudn phép
nhét dinh duoc ké thura tir thé tho that ngén truyén thong cua dan toc. Nham phan
anh cudc hanh trinh thay Then gui 16i cau mong cua gia cha, nguoi dan trong
thon ban c6 cudc séng 4m no, hanh phac. Bong thoi, Then con 1a nhitng 1oi bay
t6 tAm tu tinh cam, khuyén ran con ngudi séng c6 dao duc, ca ngoi thién nhién
Cua nguoi Tay.

Cac bién phap tu tir 12 yéu t6 mang dén gia tri trong loi hat Then: liét ke,
diép ngit, so sanh dé thay rd hon cudc hanh trinh caa doan quan Then lac tram

bong khéc nhau dwa vao ting dang thic Then ma mdi gia cha can lam.
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NOi tom lai, viéc nghién ctru Then & phuong dién noi dung va nghé thuat
trong Then Tay ¢ VO Nhai, Thai Nguyén giup ta c6 cai nhin khai quéat va toan
dién vé gia tri cuia nhirng 161 hat Then mang dam gié tri van hoéa ctia mot huyén
mién nai phia Bac dé c6 hudng gii gin, bao ton va loai bo nhitng yéu té khong

con phu hop véi xa hoi hién nay.
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KET LUAN

1. V&i nhiing cong trinh nghién ciu vé Then khang dinh Then 1a mot loai
hinh nghé thuat tong hop, bao gdm: 15 hat, &m nhac, mia va trang tri Then. Nghién
ctru Then theo hudng khai thac gid tri van nghé dan gian da gitp cho chung ta hiéu
sau hon vé nghé thuat Then; dong thoi cling gitp ta 1y giai duoc vj tri caa Then
trong doi séng tdm linh cia ddng bao Tay. Lién quan dén hanh nghé cling béi Then
la viéc st dung "phép thuat” va "binh ma" xin vua cha Ngoc Hoang ban cho gia
dinh 1am 1€ binh an, tranh dwoc moi rai ro, moi tai hoa...

2. Vé mit ndi dung, Then 14 san pham mang ddm dau 4n déan gian, phong
tuc tap quan, tu tudng, tin ngudng ctia nguoi Tay. Ngudi Tay ho séng chi yéu
tap trung o nhitng ving ndi hoang so, c6 dia hinh di lai kho khan va chi yéu ¢
nhimg suon d6i nui. Boi vay dé sinh ton thi dong bao Tay can c6 sy doan két,
thé hién tinh cong dong, tinh yéu thuong gitta con ngudi v4i con ngudi, dao 1y
1am ngudi. Then Tay nham khuyén rin con ngudi song t6t séng cd dao dirc va
c¢6 nhan cach dé thé hién ban sic van hoa Tay. Pong thoi Then ciing phan anh
chan thuc hién thuc xa hdi nguoi Tay trong qua khir va hién tai. Bén canh d6
Then Tay con gui dén nhiing bic tranh thién nhién dep, hoang so mang dam dau
an x4 hoi Tay. Chinh thién nhién 1 yéu t6 hd trg ddng bao c6 cudc song day du,
am no hanh phuc, béi xuat phat diém cua ho tir san bat hai lugm. Trong qué trinh
tién bo phat trién ctia xa hoi cho dén ngay nay ciing tir thién nhién ma doéng bao
da co cudc song ngay cang phat trién va 6n dinh hon.

Then cua ngudi Tay & VO Nhai, Thai Nguyén cling da c6 nhitng dong gop
nhitng gia tri vé& ban sic va van héa tinh than vao kho tang vin héa va nhiing 10i
hat Then ctia dong bao Tay néi chung va van hoéa dan toc néi chung.

3. Cung véi gia tri vé nodi dung thi gia tri nghé thuat khong thé thiéu trong
su thanh coéng ctia nhitng 161 hat Then muot ma trong sac thai ctia van hoa céc
dan toc thiéu s6 mién nai. Do 1a su két hop cua nhiéu thé tho: Hon hop, ngil

ngon, that ngdn. Véi cac van diéu va cach ngit nhip linh hoat tiy thudc vao ngudi
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thé hién va hoan canh thé hién ma ho mang dén nhirng thé tho khac nhau va sy
phong phu vé céc giai diéu, yéu t6 thim mi trong Then. Bén canh dé, Then con
stt dung nhitng bién phap tu tir nhu: Liét ké, so sanh, diép tir ngit..., yéu t6 vé
thoi gian va khong gian dé cang khang dinh nhiing gia tri trong Then va hoan
thién gia tri thAm mi cua ting bai Then. Thong qua bién phap nghé thuit con
thiy duogc vé dep hoang so ctia thién nhién gin voi dong bao Tay tir bao doi nay.

4. Ngoai nhiing gia tri vé ndi dung va nghé thuat thi Then Tay mang dam
gia tri vin hoa ctia hinh thirc tin ngudng sinh hoat cong dong. Then trd thanh nhu
cau tat yéu va can thiét cua dong bao. Pic biét v6i ngudi Tay & VS Nhai, Thai
Nguyén Then di gan bé nhu mét tin ngudng khong thé thiéu trong cudc song
cua ho.

5. Then con nham c6 vii tinh than, mang gia tri giai tri cao. Nguoi Tay ho
rat tin tuéng vao strc manh cua than linh. Ho cho rang chi ¢ than linh méi c6
thé dap mg moi mong mudn va nhu cau. Diéu dic biét 1a nhitng 10i Then thé
hién tinh cong dong. Khi gia dinh c6 viéc 16n thi anh em ho hang lang ban ciing
dén dé gitp gia chii lam moi cong viéc.

6. Trong xi hoi hién nay, doi song vin hoa cua dong bao Tay ngiy cang
phong phu, da dang v&i nhiéu gia tri van hoa hién dai thi Then Tay khong con
duoc phd bién nhiéu nhu trudce nita. Boi vy ma van dé bao ton gia tri van hoa
Then dang 14 nhu cau can thiét hién nay.

Then Tay noi chung, Then Tay V3 Nhai néi riéng khong chi mang gia tri
tinh than ma dang duoc dé nghi 12 van hoa phi vat thé cap qudc gia. Boi vy ma
can c6 hudng bao ton sao cho c6 hiéu qua.

* Duéi ddy chiing t6i dwa ra nhitng dinh hwéng bdo ton:

Tht nhat: Tiép tuc duy tri nhiing cau lac bd hat Then. Déng thoi can co ché
d6 chinh sach phu hop v6i nhirng nghé nhan, thay Then c6 cong trong viéc suu

tam gin gitt nhitng 161 hat Then.
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Thir hai: Can tiép tuc suu tdm nhiing tai liéu Then va can thém nhiing cong
trinh nghién ctru khoa hoc dé tim mot cach dﬁy du va di sdu hon vé Then. Pic
biét & huyén V5 Nhai chua c6 cong trinh khoa hoc nao nghién ctru sau vé gia tri
cua Then.

Tha ba: Can c6 dinh hudng va nhiing chinh sach cu thé. Pic biét 1a tuyén
truyén dén cac khdi truong hoc, dén v6i thé hé tré vé gia tri van hoa cua Then. Vi
cac em la dai dién cho thé hé tré tuong lai vé bao ton gia tri van hoa tinh than trong
Then.

Thir tu: Cé su két hop cila cac ban nganh van hoa ctia huyén Vo Nhai noi
riéng va cia tinh Thai nguyén noéi chung can lap cic danh sich cta cic nghé
nhan, cac thady Then hanh nghé da 1au va c6 uy tin, nhitng nguoi dich sach Then
Tay dé c6 ché do chinh sach phu hop véi ho.

Thir nam: Tap hop nhimng bai hat Then c6 gi tri dé in thanh sach trudc hét
13 luu hanh ¢ dia phuong. Bén canh d6 can c¢6 hudng giao luu vin héa Then giita
cac huyén trong tinh va gilra tinh Thai Nguyén vdi cac tinh giap gianh: Lang
Son, Cao Bang, Bic Kan... dé c¢6 sy chon loc nhitng gid tri van hoa t6t dé bao
ton.

C6 thé néi, Then Tay ¢ V5 Nhai, Thai Nguyén 1a mot gia tri van hoa quy
bau ctia huyén da phan anh dugc doi song tinh than, doi séng tam linh ctia nguoi
Tay. Bdi vdy, chiing ta can phat huy va bao ton. Ban than t6i 12 nguoi con cia
huyén V& Nhai can c¢6 trach nhiém bao ton van hoa Then dé gop phan vao gin

gilr ban sdc van hoa.
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Phu luc 1: M#ét s6 1o Then tiéu biéu do tac gia swu tam

Nguyén tac loi Tay

So déoc me thinh

Ban thang phu me thing

Ban thang rinh cau gidoc

Rinh me dd tang str (m6) vuong
Rudn mé di véo thuong van qudc
Din me din tang nude ruong dan
Thinh lyc 16ng ruong gian tu tau
Tam phi my 1& ma hau kinh thang
My 18 vat nham ngan phai lya

Kinh ta me thuong dé mé thinh

Me thtr d chang rinh lién phan

Céc chua du ma chang ma thang
Tién ca hoa thé ddng ma hau

Lai mi nang ma dudi pau khoan
Vong nang 6oc suon xuan hai gidoc
Ca dudi nang ruong gian lao 14

Me gidoc man te ca dudi quan
Biéng ca nang thé gian khun lot

Me ca nang hai gidoc dong nién

An mira phong twong nién buéng na
Cham gi6oc du dang thoa gia pudn
Cham gi6oc qué chang rudn mat mé
Te man day thong ké xién xuan

Hai gidoc kim gidoc ngan rung choi
Béch ting kéo khau hoi van van

Chiéng - nhi - tam - mua xuan

Tam dich

Xin hoa me sinh (ba mu)

Ban dén pha me sinh

Ban dén dinh me hoa

Dinh cua me ¢ khac muong

Nha me ¢ theo dudng van quédc
Pat me dat khac nudc tran gian
Sinh con xuéng tran gian cia dudi
Ba chi ¢ 1& vé kinh dang

CO 1& vat con thém vai lua

Kinh ta me thugng dé me sinh

Me thtr & trong dinh lién phan
Cac chtia cudi ngya voi vé dén
Tién bao hoa thé dong vé cho

Lai c6 nang veé véi ban ciing

Goi nang ra vuon xuan hai hoa (16¢)
Bao ca lang tran gian 140 hoa

Me hoa né sé€ noi vai quan

Bién bao lang tran gian 1én trot
Me bao nang hai hoa dong nién
Pem vé nod thudng xuyén trudc cira
Choi hoa ¢ trong da dirng budn
Choi hoa qué trong nha mat me
Pé n6 sbng bach nién mudn thuo
Hai hoa vang hoa bac sang ngoi
Béch ting kéo vé hoi vui chung

Riéng - hai - ba mua xuan



Nang hai gidoc son 1am ngan ké
Cam quyt phdng chang thi nua xuan
Ti h& séc phan thang mua hé

Nang hai gidoc kim qué tién tién
Hai gidoc long thé khién Iai chia
Y nhu phong na chiia ruong gian
Bang xién tué ng chang na chla
Can thé cling mong cho dy hin
Chat pét cAu thu nhang du tha
Chua hai gidoc buong nd meé thing
Ca mé du chang dinh lién hi

Hoa bi phéng ng nhi chang tuan
Hai xudn gidoc sién li kim lang
Vin ma thang mua dang at lap

Hai pay tang gidoc lap thon lam
Da te chtia dong quan gidoc canh
Giooc lién né dua phong vang vic
Ta quy phéng nam bac dong tay
U6c te nd vuron xuan tang toi

Céc chua kéo béi bsi khau thang
Chua can khau cung ngan béi ta
Khubi pi chang my giang cau phuc
Banh vat khirm tién duc cau an
Ma xo chit xién nién mat me

Me gidoc ngu dudng ngan ching ca
Ao a du lao la mi cong

Phéac mi khau au long ht thé

Ve phai thém lya ve to

Nang hai hoa nui ring veé ké

Cam quyt n¢ dang dip mua xuan
Bén nam sau chuyén sang mua ha
Nang hai hoa kim qué tién tién
Hai hoa xudng thé khién cho chta
Y nhu no khéng ra thé gian

Bang thién tué no trong mat chla
Nguoi tran cling mong cho dugc thay
Bay tam chin thu con cho doi
Chua hai hoa dang trudc me xuan
Bao me ¢ trong dinh lién cho
Hoa bi dang né nhi trong tuan

Hai hét hoa thién li kim lang
Chuyén vé dén mua dong thang chap
Hai di duong hoa déi son 1am

Da dé chiia d6ng quéan hoa canh
Hoa lién né dua nhau né rd

BSn mia ng nam bac tay dong
U6c dé no vuon xuan duong téi
Céc chua kéo nuom nuop vao dén
Ru nhau vao cung ngam bai ta
Hang nam mai ¢6 dip cau phuc
Bach vat 1én thién dirc cau an
Duogc xin chit ngan nam mat mé
Me hoa ngu duong ngan maoi bao
Bb me nhiéu tudi da co cong

Gui ¢6 gao dem vé cho thé

Con co thém vai lua vo to



Ve khiu da nudng nua 16ng liéng
Ve phai 1ong te hir da dang

V& lya 16ng diém tang nhan sic

V¢ to 16ng théu nhap tdi khan

Céc chla vong chang thau on ta

Me gidoc nhang phan ca doi cau
Au moi thic te 16ng hir sudn

Au 16ng liéng d4y sudn thé gian
Nhang my thi 1am than kho ca

Vi goin cdn thy la khén than

Bai can thé gian tim chang toong
Cau chéc te tdng chon tham tambiét
Chét pét cau thu thang pac ang

Lo tan cay phan 6oc kim pay

Meé nang dd duong chua bau tinh
Tan khau roong siét tinh chang khan
Viéc rang nang c6 gan khon kho
Toong pi noong cé tinh cheng cin
Pi 6oc pay lo noong du lang cheng du
C6 y nang thiéu tu ca gan

Buc than nang béch can pay coon
Mubi khau chang noi tan khon than
Chic tan khau thon 1am budn buc
Chéng ntra céo dudi duc put lubng
Tén noong na pang tao man dang
Tau na la khau phang khau na

Te hr can quéc gia tao hai

N& my la chai khudi noc na

C6 gao & mudng trén xubng nudi
Con phai xuéng dé che cho nguoi
Cho lua xudng diém trang nhan séc
Cho t§ xubng théu miéng tai khan
Céc chla vong thau dém on ta

Me hoa con phan no6i doi cau

Pem moi thtr xudng cho hét thay
Pem xubng dé nudi khap thé gian
Con ¢6 thir 1am than kho néi

Vi ngay truéc thay la kho than

Bai ngudi tran trong thm trong bung
Nguoi tran dé khac chén tham lam
Bay tam chin thu dang miéng cham
Pan cay kéo voi vang dé don

Lo dan cay phan ra kim di

Me nang ¢ duong chua khong tinh
Viéc gi nang c6 gan khén kho

Hai anh em ¢ tinh chanh nhau
Anh di lo em 6 lai quyén ril

C6 y nang thiéu ty bao gan

Buc minh nang vac don danh dudi
Hat gao méi voi nat khon than
Chic dan vao thAm tam budn buc
Chang ngo céo dudi dic Then to
Tén em la pang dao ci mai

T4u na & gao phang gao rudng

Pé cho ngudi quéc gia tao héi

Néu khdng 12 anh n6i xudng



Thoi man pang khin xa thuong dé
N& phan 16ng tu thé hat rang

Céc chla voong bon dang tién nir
Tay lang giao ma htr theo cin

Moi thirc phan au 1ong thé

Tau subn tang moi chdn quéc gia
Vé thiia cap vé nga moi thirc

V@ tau cap vé vic vé qua

Moi thirc clia qudc gia canh ching

So day mua chay chung thuong thién

So day 1ong thé kién phong nam
So phong déu vu thuan hi do
Cau phuc 16¢ 16ng mua da dang
Tin chu day mua mang mi do
Pay xudn tang khau vua khau 14
Cau phtic day do ca moi tang
Gid nay 16ng thé gian mat mé
Luc déc day théng ké

Pua ké day thong hang

So day céa chu hd vang than thang
Dau tién ciia bac vang su xién
V6 thy tiéu than tién thanh nhan
Lé cau mét phai duoc ching sai
Tu ray chang c6 ai thim nhg
Puc thang tai chang so 6m dau
Tai nan dé vuc sau ndi ca

Chuia ciin khau bai ta mé thinh

Loan au khodn chang rinh tai hoi

Thoi cua bang khin xa thuong dé
Chang mua xudng tran gian lam gi
Céc chau goi bon ding tién nir
Lam sao giao vé dé theo nhau

Moi thir déu phan xudng tran gian
Pua xudng duong moi chén qudc gia
Gidng dd véi gidng virng moi thir
Gidng bau véi giéng bi giéng dua
Moi thir ctia qudc gia canh chiing
Xin dugc mua chay vai thuong thién
Xin duoc thé kién phong thuy
Xin phong dén vu thuan cho du
Cau phuc 16¢ xudng mua da dang
Tin cha dugc mua mang c6 du
Puoc hét dudng vao vua vao 14
Cau phuc duoc du ca moi duong
Gid nay xuéng tran gian mat mé
Tré em duoc sbng lau

Nguoi gia duoc thugng tho

Xin dugc chu ho vang than thang
DAu tién cua bac vang su xién
V@ thy tién than tién thanh nhan
Lé cau mat 1éo day na sai

Ta nay nd mi can wong chir

Puc thang tai na lo 6m yéu

Tai nan sle vang lai pu cai

Ru nhau vao bai ta me sinh

R4i Iy via trong dinh tai hoi



Khoan luc déch tua loi tai ruong
Khoan luc lta gia mén nd ty
Khoan po me tua da dang

Rip khau phéi ttra khodn theo chia
Khoin khoa nang tu phd theo cin
Tu tai cuu nghinh tan thanh nhan
Pat cdy béo tAm lang ru sién
Khau nim ma tam luéng tam gido
Khéu theo dao tap bao po né

Ma theo tuong rudn vua 16ng thé
Khoin luc déch tua ké thé ruong
Cau phuic day thai ruong hdi quan
Nhat nguyét liéu ti to gia ting
Moi can day thong hang vui x(
Ciling nhu ra 6oc cho day ngén

Y nhu thr hoi quan noi dén da te
Da te canh thugng dang cung phi
Khtu cau phuc hang pi day mat
Long thé du dang cac théng hang
DAu tién bac lau phong hon pau
Nién pi ndy hat noi dy lai

Phan kim 1a phan khai pay cho

Au ngan ma du tira da dang

Khau nim nhu vua Nghiéu, vua Thuan

Thién ha cau wéc mudn vua Nghiéu
Tién bac cta ru xién vo vam
Khau nam theo bt van ru mon

Lta ndm nay tot hon nam ngoai

Viatré em 1on lai tai duong

Via con dau vao trong no ti

Via bé me di do dang

Poén vao cung 4o via theo chua

Via khda nang cira phd theo nhan
Cung tai cyu nghinh tan thanh nhan
Vit ga béo day chudng lang xom
Thoc gao vé day bo, day hom

Théc theo dao tap bao nii doi

V& theo tuéng nha vua tran thé

Via tré em dtra gia thé duong

Céu phuc dugc thai duong hdi quan
Nhat nguyét lo tai to gia trung

Moi ngudi dugc song 1au vui vé
Ciing nhu minh ra cho dugc tién

Y nhu thtr hoi quan noi dén ta thé
Ta dé canh tuong dang cung phi
Puoc ciu phiic 1au nim mat mé
Xuéng tran thé dugc o séng lau
Giau tién bac, giau phong hon nguoi
Ca nam nay lam it duoc nhiéu

Phan an, lai phan ban ngoai chg
L4y tién vé mua &o che than

Thoc gao nhu vua Nghiéu, vua Thuan
Thién ha cau uwéc mudn vua Nghiéu
Tién bac cua nha nhiéu v han
Thoc gao theo bat van nhii nién

Lua ndm nay t6t hon nam ngoai



Lé cau phuc thuong gigi meé thing
Cau vang ho chin chin thong ké
Cau phtic day ti thi binh an

V6 thy tiéu than tién thanh nhan

Phit te phu thuong dang 1au 1ong.

Nguyén tac loi Tay

Rong en

En hai En pic luong

U'6ng hoi wdng pic dao

En wong di man tao Hai mén
Ring En du thién tdn ngoc thach
Cau ton En minh bach khén ngoan
Tan doi thac thién nhan thién cb
Tan ngoi 6c¢ tu phé day han

Po6i En khau vuon xuin né tang
Than En nling tira vang cdc ngan
Pau doi mit hong quén choi choi
Nha En nhu giéc hoi phong loan
P4c En can khon ngoan lich sy
Loan En khau rudn huong pi ca
Hu En khin thién nhan ca khao

En uong mura tam dao dudi quan

En uong mira thién nhan dudi chta

Lam lap 1dng tu phd gia tung tung
CU tin En 1dng thang hau tam
En hoi na ban tung cua lam

En hoi nd ban tim cua ca

Lé cau phuc thuong gigi me sinh
Céu vuong ho chin chan giai 130
Cau phuc dugc tir quy binh an

V6 thy tiéu than tién thanh nhan

S6t dé phu thuong dang minh xuéng

Tam dich

Vong én

En oi En canh vang

U'6ng hoi wdong canh dao

En uwéng & Nam Tao hai mén
Réang én ¢ Thién ton ngoc Thach
Nguoi don En minh bach khdn ngoan
Pan dbi thac thién nhan thién co
Pan ngdi ra cira phd dé nhin

D6i En vao vudn xuan trudc cira
Than En mic 4o vang cuc vang
Pau doi mit hong quén choi choi
Nha En nhu hoa nu né tuoi
Mdm En cang khon ngoan lichsu
Moi En vao trong nha anh bao
Cho En Ién thién bao khao

En wong vé tam dao véi quan

En uong vé thién nhan véi chua
Dap diu xudng ctra phé gia trung
CU tin En xudng dén hau tam

En hoi dirng bay cao diéu hau
En hoi dung bay thap em qua



Lam lip ban phiéng xa coi nhod
Chang chi én hoc trd cao van

En ban pay ven ven tang quay
Tang xién 1y doi ta tiy tham tham
Cach nhau la cach ram xa xo0i

En hoi ban thang noi coi chac

En hoi nd ban lac mat cong

Lai xau tiéng ruong dong hoi én
Buonn chiéng y né hen tang han
Buon nhi En cham can bdi rdi

Buon tam 1an loi dudi can.

Nguyén tac loi Tay

Phut sli mua

Thanh nhan chéc moi chuyén van xua
Moi cau chéc do kinh lich

Moi hoi gidc tic at pi tam

Po sbc 4t chang pan nhat hoi

Tam hoi chang tat hat nhat nguyén
Giap ty lan ké bién uy tudng

T thuong nguyén thang nhimng cau cubng
Phét dat te hién luong chung truc

Tur ha nhéan phuc ting quy mo

Ngan chén khau nim do sung tic
Thuong hoa cap, hoa muc thuan dan
Chéng chac tang canh than vi ban
Ngan chén cuing né xuén chac khi

Tué ma ciing bau ni chicy

Cung nhau bay khéng trung s€ nhin
Khéng nhé én hoc tro cao van

En bay di vong véo duong xa
DPuong thién 1y doi tdy tham tham
Céch nhau la cach dam xa x0i

En hoi bay dén noi hiy ré

En hoi ding bay lac mat cong

Lai tiéng xau duong dong hai én
Thang riéng y khong hen khéc thay
Théng hai En gap nhau boi roi

Thang ba lan loi cung nhau.

Tam dich

Then tw quy

Thanh nhan ghi moi chuyén ngay xua
Moi cau ghi chép du kinh lich

Moi hoi nhat canh nhat nim tam

Du sau nhat méi thanh nhét hoi

Tam hoi méi thanh nhat nguyén

Giap ty lan ké bién uy tudng

Tir thuong nguyén dén nhiing cau cudng
Phat dat dé hién luong trung truc

Tur ha nhén phuc ting quy mo

Tién bac thoc gao di xung tdc
Thuong hoa cung hoa muc thuan dan
Méi biét duong canh than di dao

Tién bac ciing chang hét may khi

Thué ma ciing chang chén mot ti



Chai nhinh lau ty y bao nhau

Pin thi bang n4 cui xudn thoa

Tur thuong nguyén lai qua trung nguyén
Thang thai do vung yén cac thu

Han thuong chang pay da nudc nong
Chéng ngd au dia hong dia hat

Ché téo ma pat chudc thién téu

Theo thién ha téo theo tac tho

Tu md ndp tu Mo NGp ngan

Moi md chang phan thang tiéu dan
Bi luc truyén khén nan toi lang

Moi toi moi hung hang khurn na

Toi nay li tai lai them

Chiéu moi cau an chén ngan nhac
Ngan dinh lai te ghé ngoi du

Hen bau lap pat phu tau coc.

Nguyén tac loi Tay

Bai giai sao cau phuc

Tan nién tuyét xuan thién cau phuc
Loi nhat thi thién dtc ngoat tién
Tin cha nhan cau yén thuong tau
L¢ nam tao bac dau chua thinh
Xin lay chir khang thinh phuc tho
Nam tao nguoi ndi thd ndi lanh
Lai thém chit hiéu vinh xién tué
Tt ngay lanh manh khoe 4m than

Béc dau lai van cung giai han

Nam nit minh biét y bao nhau

Pit thi bang chang cui hét khoa
Tt thuong nguyén lai dén trung nguyén
Dén thai d6 vung yén cac tha
Thay thuong moi di & nudc ming
Méi ngo thy dia hong dia hat
Chd lai vé bét trude thién téu
Theo thién ha lai theo thac thb
Cua mo nop, ctra mo kim ngéan
Moi mo méi phan dén tiéu dan

Bi luc truyén khdn nan doi lang
Moi doi, moi hung hang 1én mat
Dboi nay lai tai lai thém

Chiéu moi cau an tién bac cua
Tién dinh lai dé ghé nhin du

Hen chang kip bat phu doi chudng.

Tam dich

Bai giai thao cau phuc

DPau nam tiét xuan troi cau phic
Loi nhat thi thién dtc ngoat tién
Tin chi xin cau yén thuong tau

L& nam tao béac dau chua thinh
Soan str khang vinh cung phac tho
Nam tao can tau sl6 tau danh
Nhang thén sir hiéu vinh xién tué
TUng van day lanh manh tn dang

Bic dau nhiang van cung giai han



Téng ta tai bat nan twong thau
Huong hoa 1¢ kim ngén thanh canh
Mao lang thé ban manh thinh nhan
N&i thé 18 kim ngan 1a nhat

Giai trén troi gioi dat 1ang lang
Sao thai bach thién cung La Hau
Giai thi cét thé cau binh an

Té thao thao vé nam d rdi

Pua thao thao 1én troi 1ang lang
An ctia nguoi thi vang ho nguoi
Thuyc nhan tai thi ciru nhan tai

Y nhu vay chang sai 1oi chic
Thénh kh thi tién phic xién xuan
L¢ thién tao tam phu da qua

Tai ch thi tong ra hai ngoai

Pic 16¢ than dac tai tang thinh

Lai thém chtr hién vinh phic cha
Loc tin nay bach phuc, phac lai
Cuu tué tong tam tai, tai khu

Ctru nha nguoi v6 su binh an

Cung vi nghia to tién phii ho

Nguyén tac loi Tay

Cong ho pi mau

Cong ho pi man thudn luon lau
Tai hoa thep pay, phiic ma luon
On t6 hat kin dén Iéng manh

On pha au tai 16c mé mang

Téng ta tai bat nan tuwong than
Huong jooc 1€ kim ngén thanh canh
Mao lang thé ban manh thinh nhan
Tau thé 18 kim ngan 1a nhat

P4i ténh pha tau din lin lin

Sao thai bach thién cung La Hau
Giai la day thé can binh an

Pé thao thao mira nam day da

An thao thao khun pha lin lin

Kin cGa cam la théo léo cam

Chin cam tai soi cam tai

Y pén nay na sai cam chuc

Than khir thi dua an tin chi

L¢ thién tai slam phu doi qua

T&i ach dau thep qua hai ngoai
Pic 16¢ than dac tai tang thinh
Nhang mi sir hién vinh phtc cha
Loc tin nay lai phuc, phdc lai

Cuu tué tong slam tai, tai khua
Ctru luon cAm vo sy binh an

Tang vi nghia to tién phi ho.

Tam dich

Chudc mirng nam méi

Chic mung nam mai ca nha ta
Tai nan téng di phiic dén nha
On t6 1am an déu manh khoe

On troi mang tai 1oc mé mang ra



Buon chiéng pi mau nén hua xuan
Ngo chuc gia dinh do xién xuan
Sloong budng phi me cung ngoi nhém
Ho luon 1an mi lai can

Ky mé chuong luon thém péc pi
Sl6ng pén banh t6, sléng xién pi

Kin dd mi nhan can trong dao

Hiéu trung chac thuon thé 1a nhan
Giap than nién pi cau da qua

At dau pi dang qua pi mau

Qua mua xuan lai budc téi mua dong
Thuan pha pén chiéu than quyét chi
Co & pha phu quy véng lai

Moi pi mi slip sloong buon tém
Chirng théo thang pi mau buon chiéng
Xuén nay sudn théo thang xuan mau
Can can cing dang khin vui xuén
Ry tiru nhi tong tam tiéu khap

Phat tai pén bé tac da da

Pho me bén dudng bjooc may cai
May day mi bau cang dua phong
Con chau duoc di vé vui vé

Anh hoc van hoc chir théng minh
Vui véi con vai chau thoa thich
Chén phuong hoang hoa muc dac
Loi nay ra thang riéng hay

Cay tuoi tot gia ké nia.

Thang riéng nim méi tét manh xuan
T6i chuc gia dinh da nghin xuan
Doi bén cha me déu trong cay

Ho nha ta c6 1am can

Diam vi thach thing thém tram tudi
Séng biang bénh t6 séng nghin xuan
An & nghia nhan, nguoi trong dao
Hiéu trung biét ca thé 1 nhan

Giép than nién nam cii da qua

At du nién budc sang nim moi
Qua mua xuan lai budc téi mua dong
Thuan troi nhu chiéu than quyét chi
Co & thoi pha quy vang lai

M6t nim c¢6 mudi hai thang day
Méi lai dén khi nay thang riéng
Xuan nay hét lai sang xuan méi

Ai ai cling budc toi vui xuan

Ry tiru nhi tong tam tiéu khap

Giau thoi nhu bé bac da da

Cha me nhu bong hoa cay ca

Cay tuoi tot canh 14 ng dua

Luc lan day pay ma vui thu

Chai hoc van hoc tu thong minh
Vui dudi luc dudi luc dudi lan ang ac
Chén phuong hoang hoa muc dac
Gam nay lau buon chiéng hy

Cay tuoi tot gia ké nia.



Nguyén tac loi Tay

Pé lau thué ruon vua chwong

Ky ma rau ky an

Tam - ty - hd quan lang pi noong
Nghe Iénh cua cc ths truyén long
Cac bich chta rau giao loan

Céc quan tién giao ma

Ba hoi trong thién ha rao quan
Muira nay lau vua éng Ngoc Hoang
Mi Iénh rao cac tan muong nua

Vi 16i phép dé d6 phai toi

Khac nao nhu ¢dam hoi Tan Vuong
Nang khoa khim thuong phuong ho lau
Cuong thé du tu tau ddy an

Mira thy thiép thién nhan vua pac
Rao xubn cac hoc tro tuu quan

L& lau tun phan phan

Binh quén tun thac tho

Co xanh tun budng bac lao xao
Tay phuong tun co khao 16 16
Nam phuong tun thac thd

Hoang dé tun xam xen cd vang
Thinh din phép Iénh tan tun quan
Véang lénh dac vua 6ng phu ma
Ngoc Hoang ban (thiép) ca ctu dan
Goan nay khin mudng buan dé lau
Khap xudn tang béan tau ban nua

Ta quy day din cua khinh tan

Tam dich

(Tau lén vua Ngoc Hoang)

MJi thay trd mot phuong

Ba bon niam thay 1am quan

Nghe Iénh vua Ngoc Hoang truyén xudng
Cac doan quan giao linh

Céc quan binh giao ngua

Ba hoi tréng thién ha giao quan
HO6m nay c6 vua 6ng Ngoc Hoang
Lénh vé giao cac quan bé trén

Vi 16i phép Ngoc Hoang phai toi
Khéc nao nhu dam héi Tan vuong
Moi ngudi gilp viéc cung dé ruou
Con chau & tran gian duoc binh an
Vé thy thiép vua 6ng Ngoc Hoang
Giao cho nguoi giup viéc 1én duong
Cung nhau dua ruqu Ién

Doan quan cung nhau di

Co xanh di vé phuong Bac

Co trang cung di vé phuong Tay
Co d6 di vé phuong Nam

Co vang di vé huéng Hoang Dé
Cung nhau nghe hiéu Iénh rdi di
Vang Iénh dtrc vua cung 1én duong
Ngoc Hoang ban di dé ctru dan
Cung nhau Ién Ngoc Hoang hoi ruou
Khép lang nay thon kia hau ruou

Ta quy nghe tiéng dan di mat



Y nhu quén ruon Han - Bai Cong
Tuc hang vii nhan dan an nhan
Quan chua tun tong hang rau mua
Té te canh dé do thu 1€

Phut te canh tu thé ruong gian
Giuc binh tay 6c tang vuon

Bach hoa phdong ung trc tam co

Mat méng ciing nhang lo dang toong

Puon lai hac than voong dudi than

Thién thé chdn muong buan tao hda

Thinh 16ng chang véat va ruong dong

Khac nao nhu Tng - Tan goan con...

Y nhu quan nha Han tién cong

Dé cudc sdng nhan dan binh an
Quan chua tun tong hang rau mua
Bo viéc nha dé di lam 18

Bo6 noi nay di khap thé gian

Giuc quan binh chuan bi 1én duong
Tram cay cling dua nhau né hoa
Ong budm con lo viéc thé gian
Buon nhiéu s& buc nhoc trong than
Nghin ngudi ciing budn ba trong 16ng
Xuéng tran gian vat va ruong dong

Khac gi nhu Téng - Tan ngay trudc..



Phu luc 2: Then Tay trong doi song dan gian

1. Ong Ma Vin Vién (67 tudi, xom Ha Son Tay, xa Than Sa, huyén V6 Nhai,
tinh Thai Nguyén)

La mot nguoi ¢d 38 nam lam Then. Theo 6ng Then la mot loai hinh sinh
hoat tin ngudng mang gia tri vin hoa cta déng bao Tay noi ddy. Vao dip dau
nam, dong bao Tay thuong moi cac Thay Then vé dé giai han dau nam, chuc
phuc dau ndm, cau mong gia dinh ¢c6 mot nam lam an day dua, hanh phtc, 6ng ba
cha me duoc huong tho 1au. Truyén théng nay ton tai trong doi song va an sau
vao trong doi séng ctia dong bao. Trong Pai 18 Then thoi gian dién ra khoang tir
2 - 3 ngay va rat ton kém. Trong diéu kién kinh té hién nay ngudi dan khong cé
nhiéu thoi gian va thyuc hién chinh séch bai trir, mé tin di doan nén mot s6 chuong
doan rudm ra trong Then duogc cat bat dé khdng tén kém trong 1€ 1am Then. Ong
1a nguoi con cua dan toc Tay. Hai muoi tudi 6ng da duoc tiép xuc voi lan diéu
Then, dén nam 30 tudi dng bat dau 1am Thay Then. Trong qua trinh theo Thay
dé hanh nghé ong da ghi chép lai dugc khoang gan 2000 cau Then (chua xuét
ban). Ngoai ra 6ng con suu tam nhitng cau Then cua Thay bo thay (ngon ngit
tiéng Kinh). D6 1a nhitng ngudn tai liéu vo gia dé lai cho thé hé sau.

2. Nghé nhan Ma Vin Tao (xdm Ngoc Son 1, xd Than Sa, huyén V& Nhai, tinh
Thai Nguyén)

Mic du, dd ngoai 70 tudi nhung dng van rat yéu nghé va gin gitr nhiing lan
diéu Hat Then. Ong thudc ca nhitng diéu Then ¢6 va diéu Then mai. Sau khi gioi
thiéu gia tri van hoa cta Then thi 6ng da hat tang chuing téi nhitng 161 Then muot
ma. Ong cho biét: Bén canh nhitng cong viéc gia dinh hang ngay va hién nay 6ng
dang 1am cong viéc 1a bao vé cua truong THCS Than Sa nhung 6ng van danh
thoi gian nhat dinh trong ngay dé luyén tap, sang tac nhiing loi Then méi dé cho
cau lac bo tap luyén, 6n lai nhitng lan diéu Then va huéng dan cau lac bo Then
ctia Xa Than Sa hat trong cac dip 18 hoi, ngay trong dai cua huyén. Ong con tham
gia hat cho nha hét cua Tinh khi dugc moi. Ong dang hoan thién hd so cong nhan
la nghé nhan Then do tinh Thai Nguyén cap.



Ong cho biét: Toi bat dau hat nhitng diéu Then tir IGc 15 tudi. Khi 6ng dén
cac gia dinh xem cac thay 1am 1& Then va 6ng thay trong nhiing loi Then déu
nham khuyén ran con nguoi song c6 dao duc, vi thé cac lan diéu Then da ngadm
vao trong con ngudi 6ng. Mdi lan ¢o cac chuong trinh hat Then, van nghé cua
huyén, tinh, 6ng déu tham gia v6i niém dam mé ca hat éng da truyén dat dén
nguoi thuong thac nhitng lan diéu Then muot ma. Ong nhan thie dugc Then
chinh la mot nét van hoa doc dao, quy bau caa dan toc noi chung, va cua Thai
Nguyén noi riéng. Toi thay, thé hé tré khong may ngudi quan tam dé nhiing 10
hat Then bai vay néu khdng c6 su gin giit s& dan dén Then s& ngay cang mai mot,
mdi khi t6i sang tac nhiing bai Then méi hay suu tam duoc thi toi lai ghi chép
lai dé cho cau lac bo Then tap luyén va ciing dé bao ton gia tri van hoa cua dan
toc. Bong thoi qua do toi ciing mudn truyén cam hang yéu thich Then dén thé hé
tré. Trong cac hoi dién vin nghé cua tinh 6ng da nhan dugc nhiéu giai thuong
cao va ong dugc tinh cong nhan la nghé nhan hat Then.

3. Chii Ma Vin Tam (45 tudi, xom Ha Son Tay, xa Than Sa, huyén V& Nhai,
Théi Nguyén)

Chu 1a nguoi rat yéu thich nhitg diéu hat Then. Chu cho biét ngay tur khi
sinh ra téi da dugc nghe nhitng 101 hat Then. Trong x6m cé gia dinh nao lam
Then thi tdi lai dén gilp viéc cho thay Then. Chinh béi vay cong viéc trong buoi
|& Then t61 déu rat quen thuc.

Then 1a mot tin ngudng mang tinh tu phét khi ndo gia chi ¢4 nhu cau moi
thay Then dén lam I& cho gia dinh. Chu dugc thay tin dung.

4. Chi Lé Thi Thiy (thanh vién cta cau lac bé hat Then xa Than Sa,
huyén V& Nhai, tinh Thai Nguyén)

Nam nay, chi 35 tudi - 1a Cha tich Hoi phu nit x4 Than Sa, d6 1a cong viéc
ma chi thuong xuyén gan bé véi cac chi em phu nit trong xa. Nguoi Tay noi
riéng va dong bao cac dan toc thiéu sé néi chung ¢ day ho cho rang nguoi phu

ntr chi c6 trach nhiém lam viéc nha va khong duoc tham gia cac hoat dong xa



hoi. Bai vay, tdi 1am cong viéc nay luc dau ciing gip nhimg khé khin vi nhan
thirc d6 da di sau vao trong cudc sdng cua dong bao noi day. Trude su dan dat
va gitip d& ctia nghé nhan Ma Vin Tao, toi thanh 1ap cau lac bo hat Then Than
Sa. Luc dau cau lac bo chi co khoang 5 thanh vién véi cac do tudi khéc nhau.
Nhung dén nay thanh vién caa cau lac bo 18n gan 20 thanh vién. Ngoai cng viéc
hang ngay, mdi khi cé thai gian thi cac thanh vién cua cau lac bo tap hop lai V6i
nhau dé cling tham gia tap luyén dé tham gia hoi thi van nghé caa x4, huyén, to
chitrc. D6 1a hinh thirc dé bao ton gia tri van hoa ctia Then caa dong bao noi dy.

5. Ong Lwong Vin Vuong (42 tudi xom Phé, xa Binh Long, huyén Vo
Nhai, tinh Thai Nguyén)

La ngudi ¢ 5 nam lam Then, 6ng cho biét ban than t6i 1a ngudi dan toc
Kinh nhung 6ng ba cha me cua dng gbc 1a ngudi Tay ¢ Lang Son. Binh thudng
6ng khong noi tiéng Tay va chi giao tiép bang ngdn ngir pho thong nhung mdi
khi di 1am 1&, ngdi truéc ban 1am I8 Then thi dng lai c6 thé hat nhiing 161 Then
bang tiéng Tay mot cach thanh thao. Ong cho biét: vao ba thang dau nam méi,
t6i thuong xuyén di lam 18. C6 nhitng Dai 18 Then 1én dén 2 - 3 ngay dém ma toi
cling khong biét mét. Ong chu yéu 1a vé Then chita bénh, Then giai han, Pai I8
Then... Vi 1a nguoi Kinh nén 6ng khéng biét viét chir Tay nén éng khong ghi
chép 161 hat Then d6 ra sach vé, ma dng chi thudc 16i Then khi ngdi trugc mam
huong 1am 18.

6. Em Luwong Vin Ngan (18 tudi xom pho Binh Long, V& Nhai, Thai
Nguyén. Hién dang 1a hoc sinh truong THPT Hoang Quéc Viét).

Em cho biét: Ngoai viéc hoc, em ciing rat yéu thich nhiing 16i hat Then. B
em lam thay Then bgi vay ma em da duoc tiép xtc vai cong viéc nay. Mdi khi
bd cta em di 1am viéc néu c6 thoi gian em ciing di theo dé gilp viéc, mot phan
la do su yéu thich ciia em vé Then dic biét I trong suét qué trinh 1am I& cua

Then. Em n6i rang: Bén canh viéc tén kém trong qué trinh 1am Then nhung ciing



nham bao ton gia tri vin hoa Then dang ngay mai mét do Kinh té thi truong hién
nay thi can phai c6 dinh huéng bao tén va gin giit.

7. Em Dwong Thuy Linh (23 tudi, xm Trung Son, xi Than Sa, huyén
V& Nhai, tinh Thai Nguyén)

Em 14 thanh vién nhé tudi nhat cua cau lac bd hat Then Than Sa. Em tham
gia vao cau lac bo duoc khoang 4 nim. Em Linh cho biét: Luc dau chi Lé Thi
Thay (chu tich hoi phu nit x3) c6 dén dat van dé dé em tham gia vao cu lac bo
thi em hoi ngan ngai vi ban than minh ciing it khi hat va chua tham gia cac hoat
dong mang tinh tap thé bao gio. Vi su thuyét phuc caa chi Lé Thi Thiy em da
quyét dinh gia nhap vao cau lac bo, em cang cam thay yéu thich cac lan diéu hét
Then. Bic biét sau mdi khi 1am viéc mét nhoc dén vai cau lac b cam thay trong
ngudi thoai mai va bot di cang thang mét nhoc ciia cudc séng hang ngay. Em cho
rang Then mang nhing gi4 tri van hoa doc dao cua ngudi Tay boi vay can bao
tén va gin gi.

8. Ba Phan Thi Hién (59 tudi, xom Pong Tac, xa Trang X4, huyén Vo
Nhai, tinh Thai Nguyén)

O tudi 59 nhung ba d3 c6 35 nam lam Then. Theo ba: T khi con tré toi da
rat yéu thich nhirng diéu hat Then. Mot phan do yéu thich, mot phan ciing do yéu
t6 tam linh ma toi da dén véi Then mot cach ngau nhién. Ba cho biét: Khi lam
Then duong nhu t6i tro thanh mot nguroi hoan toan khac va lam duoc nhitng viéc
ma nhiing nguoi binh thuong khong thé 1am dugc. Ba 1am Then véi muyc dich
gitip ngudi dan giai quyét nhitg kho khan trong cudc séng, cau mong cho nguoi
dan c6 cuodc song tot hon. Nhing lan t6i 1am Then c6 rat dong ngudi dan dén
xem va nghe nhiing loi Then. Ba cho rang dé ciing 1a mot trong nhiing hinh thic
dé bao ton gia tri van hoa nay.

9. Ba Hoang Thi Giéi (81 tudi, xém La Pong, x4 La Hién, huyén V6 Nhai,
tinh Thai Nguyén)



Ba cho biét: Then dén vai ba rat ngau nhién. Mac du ¢ tudi da cao nhung
c6 gia dinh dén moi ba 1am Then 1a ba lai dén dé gitp cho gia chu thuc hién dugc
mong muébn cia minh. T6i mong muén chinh quyén dia phuong cuing thé hé con
chéau ké thira va quan tim hon nita dén Then Tay.

10. Cé Vii Thi Thiy (xém Na Khéo, xa Pha Thueng, huyén V6 Nhai,
tinh Thai Nguyén)

C6 nguyén la chu nhiém céu lac b hat Then Na Khao, 1la nguoi yéu thich
nhitng bai hat Then. C6 cho biét: Trudc ddy, nhimg ngudi yéu thich Then trong
X4 tap trung vao mot nha dé cling hat cho nhau nghe. Hién nay, t6i chuyén cong
viéc sang lam truong x6m Na Khéo, chi khi nao c6 thoi gian thi toi dén véi cau
lac bo dé cling céac chi em tap luyén dé biéu dién trong cac budi vin nghé.

11. Chi Mai Minh Tuyén (38 tudi, Thi tran Pinh Ca, huyén V& Nhai,
tinh Thai Nguyén)

Chi 1a Pho phong Vin hoa thong tin huyén V& Nhai. Chi cho biét: Vi gan
10 nim cong tac trong linh vuc van hoa. Toi thay Then Tay chinh 1a nét van hoa
da co tir 1au doi. Thé hé tré nhu chung toi yéu thich va biét dén Then méi chi qua
nhitng 10i ké cuia cac bac cao nién hay qua nhitng lan truc tiép tham gia vao nghi
I& Then. Hién nay trong huyén c6 rat nhiéu nguoi lam Then, nhung ciing chua
c6 mot codng trinh nghién ctru nao di sau tim hiéu vé Then, va nhiing 10i Then
cling chi dugc ghi chép lai ciia cac thay Then, nghé nhan Then, nhung chua xuat
ban.

12. Ba Chu Thi Hién (60 tudi, xém Sudi Can, x& Phi Thuong, V& Nhai,
Thai Nguyén)

Ba cho biét: Trong xi co gia dinh nao 1am Then néu cd thoi gian thi toi lai
dén nghe Then. Tbi 1a nguoi con cia dan toc Tay. Bai vay ma nhiing 1i Then
muot ma da di sdu vao trong tam thuc tir kKhi con tré. Do chinh 1a nét van hoa,
ban sic cua ngudi Tay can duoc bao ton.

13. Anh Ha Viét Hong (Thi tran Pinh Ca, huyén V6 Nhai, tinh Thai Nguyén)



Theo 16i anh Hng: Trudce day, véi cuong vi la gido vién day mén lich st &
mot huyén mién nii. Hién nay, véi cuong vi 1a Pho Giam ddc trung tam van hoa
thé thao cua huyén V6 Nhai. Anh cho biét: Trén dia ban huyén ngoai nhiing thay
Then, céc nghé nhan ghi chép 1oi Then ¢6 va loi Then hién dai thi chua c6 cudn
sach nao xuat ban nhitng loi Then Tay.

14. C6 Pham Thi Ngan (42 tudi, xém Na Khéo, xd Pha Thuong, huyén
V0 Nhai, Thai Nguyén)

La ngudi con cua dan toc Kinh, chuyén tir Binh Hoa sang sinh séng ¢ V6
Nhai duoc hon 10 nim nhung c6 rat yéu thich nhiing bai hat Then dic biét 1a
nhitng bai Then c6. Theo ¢6: Vi cuong vi 1a chi nhiém cau lac bo hat Then Na
Kh&o, gom 20 thanh vién chu yéu la cac chi em phu nit trong xa véi do tuoi tir
25 dén 50 tudi. Cac chi em trong cau lac bo 1a nguoi dan toc Kinh, Tay, Nung
nhung déu rat yéu thich Then va c6 y thac ghi chép lai nhitng 151 Then ¢6 va
Then hién dai v6i mong muén truyén dat lai nét van hoa Then cho thé hé tré hoc
tap va ké thura.

15. Thay Hoang Manh Ngon (54 tudi, xom Cay Hong, xa Lau Thuong,
huyén V6 Nhai, Tinh Thai Nguyén)

Thay 1a nguoi con cua dan toc Nung da lam Then duoc 27 nim. Theo 1oi
cua thay: T6i dén véi Then ciing rat ngau nhién (ngoai su yéu thich con cé yéu
t6 caa tdm linh). Ctr mdi khi c6 thoi gian 12 t6i 1a ma chiéc Radio dé nghe nhiing
lan diéu hat Then. Khi ngoi truéc mam huong thi toi c6 thé hat nhiing 16i Then
khong can dén sach vé, nhung khi ra khoi budi 18 thi t6i lai tro lai nhu nguoi
thuong. Diéu dic biét trong nghi 18 1am Then cua thay chi st dung dan tinh nhac

ma khong dung dén xdc nhac.



, ‘ Phu luc 3
Mot so hinh danh ve van héa va Then Tay ¢ V6 Nhai, Thai Nguyén

: \!'f,— ,\A = Y
B x6c¢ nhac cua thay Pan tinh (anh tac gia chup tai xom
Then Ma Van Thac Ha Son Tay ngay 4/3/2017)

(anh chup ngay 31/3/2017)

Bicu tuong hon via ciia nguoi Tay tai Ban Thanh
nha thay Then Ma Van Vién (anh chup 4/2016)
(anh chup thang 4/2017)



Tac gia va thay Then L& vat chuan bi trong Then giai han
Ma Vin Thac trong 1€ giai han tai Xdm Ha Son Tay
(anh chup ngay 31/3/2017)

Mam via trong Then cap sap Ban tho ctia nguoi Tay tai nha thay
(anh chup ngay 4/3/2017 Then Ma Vian Cong
(anh chup ngay 4/3/2017)

Trang phuc cia thay Then Tranh d6 hon trong 18 Tang ma
trong I¢ tang ma (anh chup 14/3/2017)
(anh chup thang 3/2017)



N — Gidy chung nhan caa Nghé nhan
Kham Le trong Then cap sac Ma Vin Tao

(anh chup ngay 4/3/2017) (anh chup 5/2016)

L& vat trong 1& Mung tho
(anh chup tai xa Binh Long, (anh chup tai xa Trang Xa,
ngay 4/2016) ngay 16/2/2016

L3 vat trong Then chita bénh



bai am duong lam bang g bai &m duong lam bang ddng
cua Thay Then Ma Van Cong cua thay Then Ma Vian Vién
(anh chup thang 4/2016) (anh chup thang 4/2016)

R v T

Vian ban Then
(anh chyp thang 3/2017

Tac gia va nguoi dich sach Cac Thay Then lam I& ngoai ruong
Ma Vin Tao trong Then cap sac (anh chup ngay
(anh chup ngay 23/3/2017) 5/3/2017)



T4c gia va thay Then Ma Van Thic  Tac gia va thiy Then Ma Vin Vién
(anh chup 3/2017) (anh chup thang 2/2017)

Thay Ma Van Vién - Nguoi dich Ban tho Thanh tai nha thdy Then
sach Then (anh chup 4/2017) Ma Vin Cong, x6m Ha son Tay

Cau Lac bd Then x& Than Sa L& Vit tr:'oh Then Bic cau xin hoa
(anh do Ngh¢ nhén Ma Van Tao (anh tac gia chup thang 2/2016)
cung cap)



